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RESUMO 

A economia circular tem ganhado destaque como resposta aos desafios globais relacionados à 

escassez de recursos, degradação ambiental e mudanças climáticas. Esse paradigma econômico 

propõe um sistema regenerativo, no qual os materiais são continuamente reutilizados, minimizando 

o desperdício e maximizando a eficiência. Baseada em seis princípios fundamentais — eco-design, 

redução, reutilização, reciclagem, reclassificação e renovação —, a economia circular visa 

transformar o modelo linear tradicional em um sistema sustentável e fechado, com enfoque na 

preservação de recursos. No entanto, a implementação dessas práticas enfrenta barreiras, 

particularmente em setores como o turismo. Embora seja uma atividade com grande impacto 

econômico, social e ambiental, o turismo ainda é um dos setores menos desenvolvidos em termos de 

práticas sustentáveis. A diversidade de agentes envolvidos na cadeia produtiva do turismo representa 

um obstáculo adicional para a transição para um modelo circular. A literatura científica sobre a 

interseção entre economia circular e turismo ainda está em fase inicial e apresenta divergências entre 

pesquisadores. No entanto, estudos nessa área podem contribuir para o avanço do conhecimento e 

para o desenvolvimento de intervenções práticas que facilitem a adoção de modelos circulares no 

turismo. 

Palavras-chave: Economia circular; Turismo; Práticas sustentáveis; Revisão sistemática. 

  



ABSTRACT 

The circular economy has gained prominence as a response to global challenges related to resource 

scarcity, environmental degradation and climate change. This economic paradigm proposes a 

regenerative system in which materials are continuously reused, minimizing waste and maximizing 

efficiency. Based on six fundamental principles—eco-design, reduction, reuse, recycling, 

reclassification, and renewal, the circular economy aims to transform the traditional linear model into 

a sustainable closed system, focused on resource preservation. However, the implementation of these 

practices faces barriers, particularly in sectors like tourism. Although tourism has significant 

economic, social, and environmental impacts, it remains one of the least developed sectors in terms 

of sustainable practices. The diversity of stakeholders involved in the tourism supply chain poses an 

additional obstacle to transitioning to a circular model. Scientific literature on the intersection 

between the circular economy and tourism is still in its early stages and shows disagreements among 

researchers. Nevertheless, studies in this area can contribute to advancing knowledge and developing 

practical interventions that facilitate the adoption of circular models in tourism. 

Keywords: Circular economy; Tourism; Sustainable practices; Systematic review. 

 

 

 

 

  



 

AGRADECIMENTOS 

Após cinco anos de graduação, com dois deles vivenciados durante a pandemia, é com muito orgulho 

que consigo finalizar essa etapa da minha trajetória acadêmica. Entre inúmeros desafios e 

oportunidades, a Universidade de São Paulo me abriu portas que nenhuma outra universidade seria 

capaz de abrir. O contato com diferentes institutos e professores me mostrou que é possível chegar 

aonde eu quiser a partir dos estudos.  

Toda a minha trajetória foi feita a partir de escolas públicas estaduais, onde o crescimento acadêmico 

não é encorajado, sem muita perspectiva, decidi estar da melhor universidade da América Latina e 

não me arrependo, pois, as vivências ganhadas durante todo o processo do vestibular até a entrega 

deste trabalho de conclusão de curso me transformaram e me trouxeram experiências valiosas.  

Todas as pessoas que fizeram parte dessa trajetória, estão presentes nessa etapa final. Quero deixar 

expresso desse texto, a minha oportunidade de deixar registrado meus sinceros agradecimentos a 

todos os meus professores do cursinho da Psicologia, sem eles, alunos dedicados a ajudar quem 

sempre foi desencorajada pela dinâmica proposta pelo estado, nem estaria escrevendo esse trabalho 

de conclusão de curso. Agradeço também, meu pai, que renunciou a muita coisa para me proporcionar 

a oportunidade de estar aqui, a minha mãe, que me apoiou durante todo o processo, aos meus tios e 

tias e minhas primas, que se orgulham ao dizer que fui a primeira da família a ingressar e concluir 

uma universidade pública.  

Além disso, quero agradecer ao meu namorado e amigos feitos durante esse processo, sem eles o 

caminho teria sido mais tortuoso, o apoio através de diferenças, que nos fizeram melhores durante a 

graduação.  

Deixo meu agradecimento especial ao Prof. Dr. Paulo Henrique Assis Feitosa, que abriu as portas da 

sua sala e me ofereceu todo o apoio e dedicação para concluir essa trajetória e seguir dando passados 

para conquistar meu objetivo final, ser uma grande pesquisadora e professora como ele. Sem ele, não 

teria tantas informações e oportunidades e um caminho tão claro e possível de como chegar no meu 

objetivo final.  

Por fim, agradeço a ECA-USP, que foi a porta de entrada para o início da minha trajetória acadêmica, 

tive experiências incríveis dentro do instituto, além de ser o ambiente onde pude construir pilares 

importantes da minha vida e conheci pessoas maravilhosas e é com muita alegria e gratidão que 

finalizado esse texto.  

 



SUMÁRIO 

1. INTRODUÇÃO 

2. REFERÊNCIAL TEÓRICO  

2.1. Economia circular: origem e conceito  

2.2. Economia circular e turismo 

3. METODOLOGIA  

4. RESULTADOS 

5. DISCUSSÃO 

6. CONSIDERAÇÕES FINAIS 

7. REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS 

8. APÊNDICE A – CLASSIFICAÇÃO DOS ESTUDOS POR GRUPO 

 

  



 

1. INTRODUÇÃO 

Este trabalho tem como objetivo realizar uma revisão sistemática da literatura acerca da aplicação 

dos princípios da economia circular no setor de turismo, com ênfase na identificação de práticas, 

barreiras e oportunidades para a implementação desse modelo no setor. A justificativa para a 

realização deste trabalho fundamenta-se na necessidade urgente de promover práticas de gestão 

sustentável no turismo, um setor que, apesar de sua relevância econômica e social, é amplamente 

reconhecido por seus impactos ambientais adversos. A economia circular oferece uma estrutura 

inovadora para mitigar esses impactos ao fomentar a reutilização e conservação de recursos, 

emergindo como uma alternativa cada vez mais considerada em diferentes setores. No entanto, 

observa-se uma lacuna significativa na adoção e disseminação de práticas circulares no turismo, 

sobretudo em virtude da complexidade da cadeia de valor e da diversidade de stakeholders 

envolvidos. Dessa forma, este estudo busca contribuir para o avanço teórico e prático da área, ao 

fornecer uma análise abrangente sobre a aplicação dos princípios da economia circular no turismo. 

O turismo, uma das indústrias de crescimento mais acelerado no cenário global, caracteriza-se pelo 

consumo intensivo de recursos e pela geração significativa de resíduos e emissões de carbono, o que 

contribui para a degradação ambiental e a pressão sobre ecossistemas sensíveis. Em 2019, antes da 

pandemia de COVID-19, o setor foi responsável por aproximadamente 8% das emissões globais de 

gases de efeito estufa, evidenciando sua contribuição para as mudanças climáticas (ONU, 2021). Em 

contraposição, o modelo de economia circular propõe a manutenção de materiais e produtos em uso 

por períodos mais longos, com o intuito de reduzir o desperdício e a extração de recursos naturais, 

potencialmente transformando a maneira como o turismo é operado. A implementação de práticas 

circulares no setor turístico emerge, assim, como uma resposta estratégica às crescentes demandas 

por sustentabilidade. Contudo, a transição para uma economia circular enfrenta desafios específicos, 

tais como a coordenação entre múltiplos agentes e a ausência de políticas regulatórias específicas 

para o setor. Esse panorama reforça a importância de investigar como o setor turístico pode adotar 

práticas circulares para mitigar seus impactos negativos. 

Com isso, a relevância acadêmica deste estudo reside na análise crítica das práticas de economia 

circular aplicadas ao turismo, uma área ainda incipiente na literatura, mas com um potencial 

significativo para o avanço das estratégias de sustentabilidade. Pretende assim, contribuir para o 

arcabouço teórico ao mapear as práticas existentes e identificar as principais lacunas e barreiras 

apontadas na literatura atual. No âmbito prático, o estudo fornece subsídios relevantes para 

formuladores de políticas públicas, gestores de destinos turísticos e empreendedores do setor, 



auxiliando na identificação de estratégias que possam viabilizar a transição para modelos circulares. 

A análise apresentada poderá apoiar a implementação de políticas públicas e a formulação de 

diretrizes para empresas comprometidas com os princípios da sustentabilidade, promovendo uma 

gestão mais eficiente e ambientalmente responsável dos recursos no setor de turismo. 

Por fim, a estrutura do estudo está organizada da seguinte forma: inicialmente, no Capítulo 1, 

apresenta-se a introdução ao tema, com a contextualização do problema e a justificativa do estudo. 

No Capítulo 2, é realizada a revisão da literatura pertinente sobre economia circular e turismo, 

examinando as origens e o desenvolvimento dos conceitos fundamentais. O Capítulo 3 descreve a 

metodologia adotada para a revisão sistemática da literatura, incluindo os critérios de seleção dos 

estudos e as ferramentas analíticas utilizadas. Em seguida, no Capítulo 4, são apresentados e 

discutidos os principais resultados da análise, com a classificação dos estudos por temas e a 

identificação das tendências emergentes na área. Por fim, o Capítulo 5 oferece as considerações finais, 

abordando as contribuições do estudo, suas limitações e sugestões para futuras pesquisas. 

 

 



2. REFERENCIAL TEÓRICO 

2.1.Economia circular: origem e conceito 

A partir da década de 1960 deu início aos debates referente aos danos ambientais provocados pelo 

desenvolvimento econômico, assim, introduzindo o tema na esfera econômica, política e social 

(Feitosa, 2010).  

Esse crescimento se deu a partir de uma rápida expansão industrial, que não se preocupou com os 

impactos que iria produzir sobe o ambiente natural (Feitosa, 2010).  

Com isso, em 1970 economistas começam a estudar os problemas ambientais relacionados a essa 

expansão, iniciando assim, o domínio da economia ambiental ou economia verde (Feitosa, 2010). 

Em 1966, Boulding explica a ideia de “economia do cowboy”, onde simboliza a economia linear que 

explora recursos naturais como se fossem ilimitados. Em contraponto, a “economia do astronauta”, 

assim denominada por ele, demonstra uma economia fechada, onde se entende que os recursos da 

terra são finitos e limitados (Feitosa, 2010). Assim, já na década de 1960, observa-se a introdução de 

uma economia vista como um sistema circular, como coloca Boulding (1966), sendo autorrenovável 

(Feitosa, 2010). 

Entretanto, historicamente, o termo "economia circular" foi mencionado pela primeira vez nos anos 

1980, segundo Peace e Turner, mas foi nos trabalhos de Stahel e Reday que o termo "economia de 

ciclo fechado" foi introduzido, delineando os primeiros contornos do que viria a ser conhecido como 

economia circular (Rodríguez; Florido; Jacob; 2020, p. 3). A evolução conceitual prosseguiu, e mais 

recentemente, Mathews e Tan rearticularam o conceito, associando-o às "eco iniciativas" com o 

objetivo de estabelecer uma economia circular, também referida como economia de "circuito 

fechado" (Rodríguez; Florido; Jacob; 2020, p. 3). 

O conceito de economia circular, amplamente discutido na literatura contemporânea, representa uma 

resposta estratégica às crescentes preocupações ambientais, integrando-se à agenda 2030 e à 

emergência climática. Apesar de sua relevância atual, a origem do conceito não é atribuída a uma data 

específica ou a um autor isolado, refletindo uma construção teórica que emerge de várias escolas de 

pensamento (Rodríguez; Florido; Jacob;, 2020). 

Um marco significativo na difusão e no aprofundamento do conceito foi a iniciativa da Fundação 

Ellen MacArthur em 2010. A fundação tem desempenhado um papel crucial na promoção da 

economia circular, trabalhando para superar as barreiras ao progresso, compreender as condições 

facilitadoras e testar práticas efetivas dentro desse modelo econômico. O objetivo da fundação é 

"desenvolver e expandir a economia circular, solucionar as barreiras comuns ao progresso, entender 



as condições facilitadores necessárias e testar práticas de economia circular" (Fundação Ellen 

MacArthur, 2024). 

Rodríguez et al. (2020) apontam que, embora a Fundação Ellen MacArthur tenha sido influente na 

promoção do termo, a conceituação da economia circular não tem uma origem única, sendo 

influenciada por múltiplas correntes teóricas, incluindo a biomimética. Este panorama reflete a 

natureza interdisciplinar do conceito, que também encontra raízes na escola de pensamento da 

Economia Ambiental, cujo objetivo central é a "integração da ciência na sustentabilidade e no 

desenvolvimento sustentável" (Rodríguez; Florido; Jacob;, 2020). 



Quadro 1: Escola de pensamento que deram origem a economia circular por Rodríguez et al. (2020) 

Ano  Autor  Tópico/Escola de pensamento  

1928 Leontieft A economia como um fluxo circular 

1937 Von Bertalanffy  A teoria geral do sistema 

1966 Boulding  Maior durabilidade 

1977 Stahel e Reday  Economia de desempenho  

1989 Frosch e Galopoulus Ecologia industrial  

1990 Pearce e Turner Sistema fechado de interações economia ambiente 

1991 Robèrt  

A maiores partes dos problemas ambientais baseiam-se no mesmo erro, 

processamento linear de material  

1994 Pauli  Economia azul  

1996 Lyle /regenerative design Projeto regenerativo  

1997 Benyus Biomimética 

1999 Hawken et al. Capitalismo natural  

2002 McDonough and Braungart Do berço ao berço  

2011 Mathews and Tan Economia de ciclo fechado  
Fonte: RODRÍGUEZ, C; FLORIDO, C; JACOB, M.,2020. 

Assim, a economia circular como paradigma econômico, apesar de seu reconhecimento crescente nas 

últimas décadas, é o resultado de uma evolução teórica que combina influências de várias áreas do 

conhecimento. Essa abordagem regenerativa e restaurativa oferece uma alternativa ao modelo 

econômico linear tradicional, promovendo uma integração mais harmoniosa entre as atividades 

econômicas e os sistemas naturais.  



2.2.Economia circular e turismo 

A inserção dos princípios da economia circular no setor do turismo é concebida como um passo 

significativo rumo à sustentabilidade, promovendo a redução do desperdício e a maximização do uso 

eficiente dos recursos. A economia circular, conforme descrito por Melo Ribeiro e Saraiva de Souza 

(2022), propõe um novo paradigma que consiste em fechar o ciclo de vida de produtos, serviços, água 

e energia, objetivando a reutilização de recursos que ainda possuem valor aproveitável. 

No entanto, a indústria do turismo, apesar de seu expressivo impacto econômico, social e ambiental, 

e de oferecer perspectivas para um desenvolvimento mais sustentável e inclusivo, enfrenta desafios 

notáveis na implementação de práticas sustentáveis. León-Gómez et al. (2021) classificam esta 

indústria como uma das menos avançadas neste contexto, destacando uma discrepância entre o 

potencial e a prática efetiva de sustentabilidade no setor (Melo Ribeiro; Saraiva de Souza;, 2022). 

A literatura específica sobre a interação entre economia circular e turismo ainda está em fase de 

desenvolvimento e apresenta um campo fértil para investigações futuras. Melo Ribeiro e Saraiva de 

Souza (2022) apontam que há uma falta de consenso entre os pesquisadores, sugerindo que as bases 

teóricas e práticas ainda estão sendo construídas e consolidadas. Esta situação reflete a complexidade 

e a multidisciplinaridade do tema, que engloba desde questões ambientais até as socioeconômicas. 

Além disso, a transição para a economia circular no turismo implica uma mudança de sistema, o que 

pode ser um desafio, considerando a variedade de stakeholders envolvidos, desde governos locais e 

turistas até empresários do setor. A resistência à mudança é uma barreira significativa, como indicam 

Melo Ribeiro e Saraiva de Souza (2022), e essa transição requer uma abordagem holística e integrada 

que considere as especificidades e os interesses de todos os agentes. 

Finalmente, é essencial reconhecer que a integração da economia circular no turismo não apenas 

contribui para a sustentabilidade ambiental, mas também pode oferecer vantagens competitivas, 

inovação e melhorias na qualidade de serviço, alavancando o turismo como um vetor de 

desenvolvimento econômico sustentável. Portanto, mais pesquisas são necessárias para desenvolver 

estratégias eficazes e práticas que superem as barreiras existentes e maximizem os benefícios da 

economia circular para o campo do turismo, conforme sugerido por Melo Ribeiro e Saraiva de Souza 

(2022). A colaboração entre acadêmicos, profissionais do setor e formuladores de políticas será 

crucial para avançar nesta direção. 

 



3. METODOLOGIA  

Para a obtenção dos resultados deste projeto, foi realizada uma pesquisa bibliográfica com o propósito 

de construir uma base teórica sólida. Esta pesquisa utilizou bases de dados como Dedalus e Portal 

Capes, além de revistas renomadas, incluindo a Elsevier, permitindo a seleção criteriosa de 

referências bibliográficas essenciais ao desenvolvimento do projeto. Adicionalmente, efetuou-se uma 

revisão da literatura visando examinar os principais temas norteadores desta pesquisa. 

No tocante à coleta de dados para este estudo, recorreu-se às bases de dados da Web of Science (WoS) 

para identificar artigos relativos aos temas de economia circular e turismo. Para tanto, desenvolveu-

se uma estratégia de busca detalhada. A estratégia de busca definida foi:  

TS=” (circular economy)” AND TS=“(touris* OR hotel 

OR hospitality)” 

A busca nas bases de dados foi realizada por meio da ferramenta de busca avançada, aplicando-se o 

filtro "Tópico", o que possibilita a pesquisa das palavras-chave em diferentes seções do artigo, como 

título, resumo e palavras-chave, ampliando assim a abrangência e relevância na identificação de 

artigos pertinentes ao tema em estudo. 

Após a busca foram encontrados 317 documentos que passaram por uma leitura criteriosa para 

selecionar os artigos que seriam analisados. Para isso, o critério utilizado envolveu os campos de 

estudo "economia circular" e "turismo". Os artigos que não abordavam um dos campos mencionados 

foram excluídos para que a revisão se tornasse mais assertiva para as áreas mencionadas. Com isso, 

66 documentos não foram considerados para análise pois não cumpriam o critério estabelecido. 

Após essa primeira revisão, os documentos selecionados foram processados no software 

Bibliometrix, para obter resultados quantitativos. Com essa etapa concluída, os documentos foram 

analisados criteriosamente para se obter uma análise qualitativa e classificá-los em grupos de temas 

de pesquisa determinados no artigo de Rodríguez; Florido; Jacob; (2020). 



4. RESULTADOS 

Como resultado, foi feita uma análise quantitativa da base de dados obtidas do WoS (Web of Science), 

para que fosse possível ter uma visão geral dos resultados levantados. A base passou pelo processo 

de exclusão, nessa classificação foram excluídos 66 artigos não adequados para a análise proposta 

neste trabalho. Essa análise foi feita a partir do software bibliometrix, gerando os seguintes resultados. 

Gráfico 1: produção ao longo do tempo  

 

 

Fonte: do autor.  

A partir de 2015 os temas de estudo demonstram uma relevante crescente comparado as datas 

anteriores. A crescente vem se dando a partir dos anos 2000 e tornando-se mais estudados ao longo 

do tempo. Em 2017 havia 80 publicações, já em 2020 já havia 199 publicações relacionadas ao aos 

temas “economia circular” e “turismo”.  



Gráfico 2: autores relevantes 

 

Fonte: do autor. 

Para os autores mais relevantes, observa-se três que mais produzem sobre o tema, Merigo, J.M., 

Portel, A.L. e Kostoff, R.N., com 20, 19 e 16 artigos publicados. Observa-se também, outros autores 

relevantes sobre o tema, que são, Jumar, S., com 15 artigos publicados e Kajkawana, Y., com 14. São 

números expressivos, quando contabilizado os cinco autores juntos, somam 84 artigos, sendo autores 

bem ativos pensando no tema “economia circular” e “turismo”.  

Gráfico 3: Produção dos autores ao longo do tempo 

 

 

Fonte: do autor. 

Para complementar, observa-se a produção dos autores mencionados anteriormente ao longo do 

tempo. Merigo, J.M., produziu a maior parte dos seus artigos em 2020, mas em 2019 já havia um 



número relevante de produção do autor. Em grande maioria, os autores começaram a produzir mais 

sobre “economia circular” e “turismo” a partir de 2008.  

Gráfico 4: Fontes relevantes 

 

Fonte: do autor.  

Grande parte dos documentos publicados estão publicados na revista “technological forecasting and 

social change”, uma revista renomada que trata principalmente assuntos como metodologia e práticas 

reais, levando ao pensamento de que a economia circular tem que ser vista na prática. A revista que 

trata de hospitalidade, “international journal of contemporary hospitality management”, a princípio, 

que possui vínculo com o turismo, possui uma quantidade inferior de publicações sobre o tema, 10 

documentos publicados sobre os temas, demonstrando que o tema “economia circular” pode possuir 

uma lacuna no turismo.  

Gráfico 5: fontes ao longo do tempo 

 



 

Fonte: do autor. 

Ainda demonstrando as fontes relevantes, a revista “technological forecasting and social change” 

demonstrou também um crescente relevante ao longo do tempo. Apesar de uma revista que existe 

desde a década de 60, foi a partir dos anos 2000 que o assunto demonstrou relevância e grande número 

de publicações na mesma.  

Gráfico 6: mapa temático 

 



Fonte: do autor.  

Ao analisar o mapa temático, percebe-se que as palavras-chave utilizadas como termos de busca não 

estão presentes, porém, inovação, que é um tema que ainda permanece em alta, junto com 

performance. A economia circular e o turismo, são estudos que demonstram resultados na prática, 

demonstrando assim, uma possível razão dos temas que aparecem no mapa. 

Além das análises descritivas, foi realizada uma análise qualitativa da base levantada e a partir dos 

grupos elaborados por Rodríguez; Florido; Jacob; (2020) e dos documentos levantados da base WoS, 

obteve como resultado 8 grupos de assuntos onde foram enquadrados os 251 artigos.  

Destaque-se o tema “metas de desenvolvido sustentável” que apresentou 67 artigos no grupo, 

demonstrando ser um tema quente sendo estudado. A partir disso, o Quadro 3 demonstra a frequência 

em que os artigos estão tratando cada assunto demonstrado nos grupos que foram determinadas pelos 

autores e utilizada como referência para este trabalho.  

Quadro 3: frequência dos documentos por grupos 

Fonte: do autor. 

Para cada grupo foi realizada uma análise dos principais artigos que tratam sobre o tema. Dentro 

desses grupos, foram criados subgrupos, para que fosse feita uma análise mais profunda dos temas 

abordados nos artigos selecionados.  

Grupo 1: agricultura e turismo rural  

O grupo de agricultura e turismo rural trata de artigos relacionados a turismo rural, agroturismo, 

agricultura de lazer, agricultura circular Rodríguez; Florido; Jacob; (2020). 

1.1. Economia Circular aplicada ao Turismo Rural e Agroecoturismo: Este grupo abrange artigos 

que exploram a aplicação da economia circular em contextos rurais e agrícolas, destacando a 

importância da sustentabilidade e da preservação ambiental para o desenvolvimento do turismo. Os 

resultados apontam para a necessidade de integração de práticas sustentáveis na agricultura e no 

turismo, com enfoque na criação de modelos econômicos que promovam a reutilização de recursos e 

Tema Frequência Porcentagem 

Agricultura e turismo rural 33 13,1% 

Aplicação de energias renováveis no setor do turismo 15 6,0% 

Turismo cultural e economia circular 13 5,2% 

Práticas circulares de hotéis e turistas 32 12,7% 

Setor marítimo e turismo  21 8,4% 

Consumo de recurso no setor do turismo 21 8,4% 

Metas de desenvolvimento sustentável 67 26,7% 

Turismo e geração de resíduos 49 19,5% 

Total 251  



a redução de impactos ambientais. Autores como Zhu Z; Li; MA, CH (2013) discutem o modelo de 

turismo agroecológico em cadeias ecológicas, enquanto Jia; Qin; Jia (2012) propõem modelos de 

desenvolvimento para a agricultura de lazer baseados na economia circular. Li; Deng; Ye (2011), por 

outro lado, enfatizam a urgência de implementar modelos de economia circular no contexto agrícola 

para mitigar problemas ambientais. 

1.2. Sinergias entre Setores e Aproveitamento de Recursos Residuais: Neste agrupamento, os 

estudos focam na integração entre diferentes setores, como agricultura, turismo e silvicultura, para 

maximizar o uso eficiente dos recursos e promover o desenvolvimento sustentável. Exemplos incluem 

o uso de resíduos da indústria florestal para o turismo rural e a proposta de Slavova; Ivanona (2019) 

para integrar os setores de silvicultura e turismo. Xu (2012) também contribui discutindo o 

desenvolvimento de uma economia circular no turismo florestal para assegurar o desenvolvimento 

sustentável. 

1.3. Planejamento e Gestão Sustentável de Recursos Turísticos: Os artigos neste grupo tratam de 

estratégias para planejar e gerir recursos turísticos de maneira sustentável, utilizando a economia 

circular como base. Xu; Wan; Tang; Ye (2022) enfatiza o design integrado e racional para promover 

o desenvolvimento sustentável em parques industriais e turísticos, enquanto Liu; Liang (2011) 

propõem um modelo de recepção de turismo de baixo carbono que integra produção agrícola e 

turismo, focando na economia circular Xu; Wang; Tang; Ye (2022); Liu; Liang (2011). Zhao (2015), 

por sua vez, discute a necessidade de equilibrar o desenvolvimento do turismo rural com a proteção 

ambiental, promovendo a economia circular em Zhao (2015). 

1.4. Avaliação e Implementação de Práticas de Economia Circular em Turismo Rural: Este 

agrupamento inclui estudos que avaliam a implementação de práticas de economia circular em 

contextos de turismo rural, com foco em metodologias específicas para análise e otimização dessas 

práticas. Joshi; Sharma; Kler (2020) utilizam o método AHP-TOPSIS para avaliar o desempenho de 

dimensões da economia circular em agroturismo, enquanto Li propõe um sistema de avaliação 

baseado em rede neural para o turismo rural desportivo. 

Grupo 2: aplicação de energias renováveis no setor do turismo 

O grupo de aplicação de energias renováveis no setor do turismo trata de artigos relacionados a 

energia renovável, economia de baixo carbono, energia sustentável, transformação de resíduos em 

energia Rodríguez; Florido; Jacob; (2020). 

2.1. Desenvolvimento e Implementação de Turismo de Baixo Carbono: Este grupo concentra 

artigos que discutem a transição para práticas de turismo de baixo carbono, enfatizando a importância 

de reduzir as emissões de gases de efeito estufa e aumentar a eficiência energética no setor turístico. 



Os resultados indicam que a promoção de práticas sustentáveis, como o desenvolvimento de hotéis 

de baixo carbono e a implementação de sistemas de energia renovável em destinos turísticos, são 

essenciais para mitigar os impactos ambientais. Autores como Li (2024) e Ma; Li; Ai; Chen (2016) 

abordam a necessidade urgente de adaptar as infraestruturas turísticas para práticas de economia 

circular e de baixo carbono. Outros estudos, como o de Zhao (2015), analisam a importância de 

desenvolver estratégias turísticas baseadas na economia de baixo carbono para enfrentar as mudanças 

climáticas. 

2.2. Gestão Sustentável de Resíduos em Regiões Isoladas: Este agrupamento inclui artigos que 

exploram a gestão de resíduos sólidos municipais em regiões isoladas, particularmente em ilhas, onde 

os desafios de espaço e infraestrutura são mais acentuados. Os resultados sugerem que a 

implementação de práticas de economia circular, como a recuperação de resíduos para a produção de 

energia, pode oferecer soluções sustentáveis para essas regiões. Uche-Soria; Rodríguez-Monroy 

(2019) examinam a recuperação de resíduos sólidos municipais na ilha de La Gomera, propondo 

alternativas para a deposição em aterros. Diaz; Señora; González; Escalante (2024) investigam o 

potencial da biomassa residual para a produção de bioenergia nas Ilhas Canárias, destacando a 

importância dessa abordagem para o crescimento econômico sustentável. 

2.3. Eficiência Energética e Redução de Impactos Ambientais em Hospedagem Turística: Os 

artigos neste grupo discutem a aplicação de práticas de economia circular em estabelecimentos de 

hospedagem, com foco em aumentar a eficiência energética e reduzir o consumo de recursos. Zhang; 

Liu; Wei; Cao; Gui (2023) introduzem modos de capital para financiar a eficiência energética na 

indústria hoteleira, propondo estratégias para superar as barreiras ao desenvolvimento de modelos de 

economia circular neste setor.  Axhami; Ndou; Milo; Scorrano (2023) destacam as práticas de 

economia circular implementadas em um resort turístico, enfatizando a criação de valor por meio da 

eficiência no uso de recursos e da minimização de impactos ambientais. 

2.4. Infraestrutura e Transição Energética no Contexto Turístico: Este agrupamento aborda a 

reutilização de infraestruturas existentes para facilitar a transição energética e promover o 

desenvolvimento sustentável no setor turístico Carpignano, A et al. (2023). 

discutem a conversão de plataformas offshore para a produção de energia renovável e outras 

utilizações no contexto da economia circular e transição energética. A pesquisa destaca a viabilidade 

técnica e os benefícios ambientais de tais conversões, enfatizando a importância de um planejamento 

específico para cada sistema. 

 

Grupo 3: turismo cultural e economia circular  



O grupo de turismo cultural e economia circular trata de artigos relacionados a patrimônios mundiais, 

paisagem urbano cultural, pontos turísticos Rodríguez; Florido; Jacob; (2020). 

3.1. Aplicação da Economia Circular no Turismo Cultural e Patrimonial: Este grupo inclui 

artigos que exploram a aplicação de princípios da economia circular em contextos de turismo cultural 

e de preservação do patrimônio. Os resultados destacam a importância da reutilização adaptativa de 

patrimônios culturais e históricos para promover o turismo sustentável. Estudos como os de Rudan; 

Nizi; Grdic (2021) e Vythoulka; Dekegou; Caradima;  Moropoulou (2021) enfocam a preservação de 

cidades históricas e o uso sustentável de rotas culturais como ferramentas para o desenvolvimento 

socioeconômico e a promoção da identidade cultural regional.  De Martino; Apicerni; Gravagnuolo 

(2024) destacam a necessidade de modelos de economia circular em hospitalidade e turismo para 

enfrentar os desafios da era do Antropoceno, enquanto Rubino; Coscia; Curte (2020) examinam as 

relações espaciais entre patrimônios construídos e aluguéis de curto prazo.  

3.2. Reutilização Adaptativa e Preservação do Patrimônio: Os artigos neste grupo concentram-se 

na reutilização adaptativa de estruturas e locais patrimoniais como parte de estratégias de economia 

circular para revitalizar áreas urbanas e rurais. Vythoulka; Dekegou; Caradimas;  Moropoulou (2021)  

discutem a preservação sustentável da cidade medieval de Rodes, propondo a renovação e reutilização 

de edifícios listados como patrimônio. Dellaspina; Carbonara; Stefano; Viglianisi (2023) abordam o 

uso de abordagens de múltiplos critérios para apoiar decisões de reutilização adaptativa de 

patrimônios culturais, destacando a importância da sustentabilidade financeira e do contexto 

fragilizado.  

3.3. Turismo Responsável e Sustentável: Este grupo abrange artigos que discutem o papel do 

turismo na promoção da sustentabilidade ambiental e na transição para uma economia circular. 

Rakitovac (2016) explora o conceito de turismo responsável como uma forma de stakeholders 

assumirem a responsabilidade pela conservação ambiental nas regiões turísticas, com um estudo de 

caso na região da Ístria. Bosone; Nocca (2022) propõem o conceito de Turismo Circular Humano 

como uma estratégia para reduzir os impactos negativos do setor turístico, destacando a crescente 

conscientização dos turistas sobre a sustentabilidade. 

3.4. Tecnologias Digitais e Sustentabilidade no Turismo: Este grupo inclui estudos que investigam 

o uso de tecnologias digitais, como a realidade aumentada (AR) e agentes virtuais, para promover 

práticas sustentáveis no turismo. Katika; Karaseitanidis; Amditis (2022) desenvolvem uma aplicação 

móvel de AR para engajar usuários em práticas sustentáveis, enquanto Vardopoulos et al. (2023) 

analisam o impacto das tecnologias inteligentes no desenvolvimento de destinos turísticos 

sustentáveis.  



Grupo 4: práticas circulares de hotéis e de turistas  

O grupo de práticas circulares de hotéis e de turistas trata de artigos relacionados a hotéis circulares, 

eco-inovações, competitividade do setor hoteleiro, turistas Rodríguez; Florido; Jacob (2020). 

4.1. Aplicação da Economia Circular no Setor Hoteleiro: Este agrupamento abrange estudos que 

investigam a implementação da economia circular em hotéis, com foco em estratégias de 

sustentabilidade, redução de resíduos e otimização do uso de recursos. Os resultados indicam que a 

adoção de práticas de economia circular, como redução, reciclagem e reutilização, é fundamental para 

a transição de modelos lineares para circulares na indústria hoteleira. Autores como Santamarta et al. 

(2023) e Rodríguez-Antón; Alonso-Almeira (2019) identificam que estratégias de redução, 

reciclagem e reutilização são as mais comuns entre as grandes cadeias hoteleiras, enquanto outras 

estratégias, como redesign e repensar, ainda não são amplamente adotadas. Além disso, Sorin; 

Sivarajah (2021) destacam a importância da criação de valor na economia circular para operadores 

de hotéis na Escandinávia. 

4.2. Desafios e Barreiras na Implementação da Economia Circular: Os artigos deste grupo 

exploram os desafios enfrentados pela indústria hoteleira na adoção da economia circular, 

especialmente em economias emergentes. Bittner; Bakker; Long (2024) comparam a implementação 

de iniciativas de economia circular na Holanda e na Indonésia, revelando que a qualidade do serviço 

e o acesso limitado à informação são barreiras significativas nos países desenvolvidos, enquanto em 

economias emergentes, como a Indonésia, a infraestrutura fraca e a falta de educação e 

regulamentação são os principais obstáculos. 

4.3. Sustentabilidade, Responsabilidade Social Corporativa (RSC) e Qualidade de Vida (QdV): 

Este agrupamento aborda a interseção entre economia circular, RSC e QdV no setor hoteleiro. Estudos 

como o de Aguilar; Zang; Fushimi (2022) examinam como as iniciativas de RSC impactam a QdV 

no ambiente de trabalho e como essas práticas podem promover a economia circular na hospitalidade. 

Além disso, Bhagtani (2022) explora a relação entre o bem-estar dos gerentes gerais de hotéis e as 

iniciativas de RSC, sugerindo que há uma correlação positiva entre iniciativas sustentáveis e a 

vantagem competitiva. 

4.4. Modelos de Negócios Inovadores e Transição para a Economia Circular: Este grupo inclui 

pesquisas que investigam a inovação nos modelos de negócios e a transição para a economia circular 

no contexto da hospitalidade. Santos- Peñate; Suárez-Vega; De La Nuez (2023) propõem diretrizes 

para uma transição bem-sucedida para modelos de negócios circulares no setor hoteleiro, 

identificando as principais oportunidades e benefícios dessa mudança. Tomassini; Canagnaro (2022) 



discutem as implicações teóricas e práticas da economia circular no turismo e hospitalidade, 

sugerindo novas oportunidades de pesquisa e aplicação prática. 

Grupo 5: setor marítimo e turismo  

O grupo de setor marítimo e turismo trata de artigos relacionados a lixo marítimo, microplástico, 

desenvolvimento de cidades portuárias, economia marítima Rodríguez; Florido; Jacob (2020). 

5.1. Gestão Sustentável de Resíduos Marinhos e Poluição Plástica: Este grupo inclui estudos que 

investigam os desafios da poluição marinha, especialmente a relacionada com resíduos plásticos, e a 

importância da transição para uma economia circular para mitigar esses impactos. Resultados indicam 

que a poluição plástica é uma ameaça significativa para os ecossistemas marinhos e para a saúde 

humana, e que a economia circular pode ser uma solução viável para reduzir a quantidade de resíduos 

plásticos nos oceanos (Fadeeva; Van Berkel (2021); Agamuthu; Mehran; Norkhairah; Norkhairiyah 

(2019)). Chávez et al. (2020) exploram o uso do sargaço, uma biomassa marinha que tem impactado 

negativamente o turismo, propondo sua utilização em indústrias locais como parte de uma economia 

circular. 

 

5.2. Uso Eficiente de Recursos Hídricos em Áreas Turísticas: Este agrupamento abrange estudos 

que tratam da gestão sustentável de recursos hídricos em destinos turísticos, especialmente em regiões 

costeiras e insulares que enfrentam escassez de água. Os resultados destacam a importância da 

reutilização da água e da implementação de sistemas de gerenciamento de água baseados na economia 

circular para garantir a sustentabilidade desses destinos. Estudos como o de Jiménez-Arias et al. 

(2020) discutem a reutilização de rejeitos de salmoura de processos de dessalinização nas Ilhas 

Canárias, enquanto Zafeirakou; Karavi; Katsoulea; Zorpas; Papamichael (2022) analisam a gestão da 

água na ilha de Sifnos, utilizando pilares da economia circular para otimizar o uso dos recursos 

hídricos. 

5.3. Valorização de Biomassa Marinha e Resíduos Orgânicos: Este grupo aborda a valorização de 

biomassa marinha, como algas e wrack, e outros resíduos orgânicos, propondo sua utilização em 

processos produtivos como parte de uma economia circular. Martins et al. (2024) e Satpathy; Wunder; 

Vaske; Steinigeweg (2022) investigam a utilização de resíduos marinhos como fonte de energia e em 

aplicações agrícolas, mostrando que essas práticas podem transformar resíduos em recursos valiosos 

e contribuir para a sustentabilidade ambiental. 

5.4. Impactos Ambientais do Turismo Costeiro e Estratégias de Mitigação: Os artigos deste grupo 

exploram os impactos ambientais do turismo em áreas costeiras e as estratégias necessárias para 

mitigar esses efeitos, utilizando abordagens de economia circular. Voukkali; Papamichel; Loizia; 



Zorpas (2023) avaliam o impacto das atividades turísticas no metabolismo urbano em regiões 

costeiras europeias, propondo indicadores de desempenho para melhorar a gestão dos resíduos 

gerados pelo turismo. Vazqquez; Garcia; Valenciano (2022) destacam a necessidade de integrar a 

economia circular nos processos de construção e desmantelamento de embarcações de recreio para 

garantir a sustentabilidade do setor.  

Grupo 6: consumo de recursos no setor do turismo  

O grupo de consumo de recursos no setor do turismo trata de artigos relacionados a uso de recursos, 

meio ambiente, infraestrutura Rodríguez; Florido; Jacob (2020). 

6.1. Gestão Sustentável de Recursos em Hospedagem e Alimentação: Este agrupamento inclui 

estudos que abordam a gestão sustentável de recursos, como água, energia e alimentos, dentro da 

indústria de hospitalidade e turismo. Os resultados destacam a importância de práticas de economia 

circular para a redução de desperdícios e otimização do consumo de recursos. Bux; Cangiolosi; 

Amicarelli; Sanchez (2023) exploram a aplicação das estratégias de economia circular e do plano 

"Farm to Fork" na gestão de resíduos alimentares, consumo de água e energia na indústria hoteleira 

europeia, destacando a necessidade de desenvolver bases de dados e painéis de controle para orientar 

as práticas sustentáveis. Camilleri (2021) foca na minimização do desperdício de alimentos em hotéis 

e restaurantes, sugerindo que as autoridades regulatórias incentivem práticas de economia circular. 

6.2. Economia Circular e Inovação em Modelos de Negócios no Turismo: Os artigos neste grupo 

discutem a implementação de modelos de negócios inovadores que incorporam os princípios da 

economia circular no setor turístico. Manniche; Broegaard; Larsen (2021) defendem que a economia 

circular oferece um potencial significativo para promover práticas turísticas mais sustentáveis, 

especialmente devido às relações próximas entre anfitriões e hóspedes, que podem facilitar processos 

transformativos. Vargas-Sánchez (2021) examina o papel das startups na promoção de soluções de 

economia circular no turismo, destacando o crescimento do interesse por tecnologias digitais que 

apoiam essa transição.  

6.3. Sustentabilidade e Resiliência em Pequenas Ilhas: Este agrupamento aborda os desafios e 

soluções para a sustentabilidade em ilhas pequenas, onde o turismo e a agricultura são as principais 

atividades econômicas. Margeta (2019) analisa a gestão de lodo séptico em ilhas croatas, propondo 

um conceito sustentável baseado na economia circular que minimiza impactos ambientais e protege 

os recursos naturais. Gallia; Malatesta (2022) discutem os efeitos potenciais do Plano Nacional de 

Recuperação e Resiliência (PNRR) na promoção da economia circular e no desenvolvimento 

sustentável em pequenas ilhas italianas.  



6.4. Desperdício de Alimentos e Impactos Ambientais em Turismo: Este grupo inclui estudos 

focados no desperdício de alimentos gerado pelo turismo e suas implicações ambientais. Gretzel; 

Murphy; Pesonen; Blanton (2020) exploram como o desperdício de alimentos em contextos turísticos, 

particularmente em lares turísticos, representa um desafio ambiental significativo, argumentando que 

novos conceitos são necessários para gerenciar e reduzir esse desperdício. Fieschi; Pretato (2018) 

comparam o desempenho ambiental de utensílios biodegradáveis e compostáveis com plásticos 

tradicionais no manejo de resíduos alimentares, concluindo que a opção biodegradável é mais 

alinhada aos princípios da economia circular. 

Grupo 7: metas de desenvolvimento sustentável   

O grupo de metas de desenvolvimento sustentável trata de artigos relacionados a objetivos de 

desenvolvimento sustentável, alterações climáticas, empregos sustentáveis, governança, 

sustentabilidade Rodríguez; Florido; Jacob (2020). 

7.1. Sustentabilidade e Economia Circular no Setor de Hospitalidade: Este agrupamento inclui 

estudos que discutem a implementação de práticas de sustentabilidade e economia circular na 

indústria hoteleira, focando em como essas práticas podem contribuir para a preservação ambiental e 

o desenvolvimento econômico. Khodaiji; Christopoulou (2020) analisam como dois grandes grupos 

hoteleiros gregos, Temes S.A. e Grecotel Hotels and Resorts, utilizam os Objetivos de 

Desenvolvimento Sustentável (ODS) da ONU como guias para promover uma economia circular no 

setor de hospitalidade na Grécia, enfatizando a importância da responsabilidade social corporativa.  

Stombelli, VM (2020) também explora os benefícios que as empresas hoteleiras buscam ao se 

engajarem em iniciativas de responsabilidade social corporativa, sugerindo que essas práticas não 

apenas promovem o bem-estar social, mas também oferecem vantagens econômicas significativas.  

7.2. Desenvolvimento de Produtos Turísticos Sustentáveis: Este grupo abrange artigos que 

exploram o design e a implementação de produtos turísticos sustentáveis que estão alinhados com os 

princípios da economia circular. Haid; Albrecht (2021) propõem uma estrutura para produtos 

turísticos sustentáveis, adaptando o conceito de design sustentável às características e temas 

específicos dos produtos turísticos, com base em entrevistas com gestores de destinos turísticos na 

região alpina de língua alemã. Da mesma forma, Pongsaknornrungsilp; Pongsaknornrungsilp (2023) 

investigam como a economia circular é empregada para impulsionar a sustentabilidade na indústria 

do turismo em Krabi, Tailândia, por meio do conceito de consumo consciente e da lógica dominante 

de serviço. 

7.3. Integração de Tecnologias Digitais e Economia Circular: Os artigos deste agrupamento focam 

na aplicação de tecnologias digitais para promover a economia circular no turismo. Liu; Jia (2021) 



discutem como a economia circular tem sido gradualmente reconhecida por acadêmicos e 

profissionais chineses, destacando a importância da adoção de tecnologias digitais para prever e 

otimizar o desempenho econômico regional no turismo. Zhang; Zhang; Xue (2023) propõem um 

modelo de suporte à decisão para previsão de volume de chegadas turísticas, utilizando dados de 

motores de busca para capturar tendências de intenção de viagem e prever a demanda turística, 

promovendo uma economia circular mais eficaz. 

7.4. Desafios e Barreiras na Implementação da Economia Circular no Turismo: Este grupo inclui 

estudos que analisam os desafios e barreiras enfrentados pelo setor de turismo na transição para uma 

economia circular. Falcone (2019), por exemplo, utiliza a metodologia SWOT-ANP para explorar as 

barreiras e pressões externas que dificultam o desenvolvimento de uma bio-refinaria de segunda 

geração em Salento, Itália, integrada à economia circular no turismo. Já Martínez-Cabrera; López-

Del-Pino (2021) identificam os principais desafios e padrões de barreiras da economia circular no 

setor turístico, com base em uma análise de entrevistas com especialistas, destacando a necessidade 

de maior especificidade nas abordagens setoriais.  

Grupo 8: turismo e geração de resíduos   

O grupo de turismo e geração de resíduos trata de artigos relacionados a gestão de resíduos, gestão 

de esgotos, gestão de resíduos sólidos, reciclagem de materiais Rodríguez; Florido; Jacob (2020). 

8.1. Implementação de Princípios de Economia Circular no Setor de Hospitalidade: Este 

agrupamento inclui estudos que exploram a aplicação dos princípios da economia circular em hotéis 

e restaurantes, com foco na gestão de resíduos alimentares e no reaproveitamento de recursos. Os 

resultados indicam que a adoção do modelo de economia circular pode reduzir significativamente o 

desperdício e otimizar o uso de recursos naturais. Santos-Peñate; Suárez-Vega; De La Nuez (2023) 

discutem a localização de instalações para compostagem e produção de pellets a partir de resíduos 

orgânicos gerados por hotéis, propondo um modelo circular onde os próprios hotéis produzem os 

produtos que necessitam, como compostos e pellets, utilizando os resíduos que geram. Renfors; 

Wendt (2024), por sua vez, destacam o conceito de restaurantes circulares que eliminam resíduos e 

mantêm materiais em circulação por meio de práticas como o redesenho de cardápios e o uso de 

cadeias de suprimentos fechadas. 

8.2. Desafios na Implementação da Economia Circular: Os artigos deste grupo abordam as 

barreiras e desafios enfrentados pelo setor de turismo na transição para um modelo de economia 

circular. Kiausiene; Hladkova; Makunaite (2024) identificam que, embora os princípios da economia 

circular sejam reconhecidos e aplicados para promover a sustentabilidade, os estabelecimentos 

enfrentam desafios significativos em sua implementação, como a necessidade de uma gestão mais 



eficiente dos recursos e a superação de barreiras organizacionais e estruturais. Vatansever; Akarsu; 

Kazamçoglu (2021) analisam as barreiras enfrentadas pela indústria do turismo ao adotar a economia 

circular, utilizando o método Interval Type-2 Fuzzy Analytical Hierarchy Process (FAHP) para avaliar 

e classificar essas barreiras.  

8.3. Gestão Sustentável de Resíduos em Áreas Turísticas: Este agrupamento inclui estudos que 

tratam da gestão de resíduos sólidos em destinos turísticos, com foco na redução do impacto 

ambiental e na promoção da sustentabilidade. Herrera-Franco et al. (2024) realizam uma revisão 

sistemática da gestão integrada de resíduos sólidos em zonas costeiras, propondo estratégias de 

sustentabilidade que consideram a economia circular como base para a redução da poluição marinha 

e a conservação dos ecossistemas. Sala-Garrido; Mocholi-Arce; Molinos-Senante; Maziotis (2023) 

avaliam a eficiência econômica e ambiental da gestão de resíduos sólidos em municípios, destacando 

que a eficiência ecológica é fundamental para promover uma economia circular nas regiões turísticas.  

8.4. Inovação Tecnológica e Economia Circular no Turismo: Os artigos neste grupo discutem o 

papel das tecnologias digitais e inovações na promoção da economia circular no setor de turismo. 

Kubíjová; Rudy (2024) exploram como a digitalização impulsiona as práticas de economia circular e 

melhora a gestão de resíduos no turismo, com ênfase no uso de tecnologias para otimizar a coleta e 

reciclagem de resíduos. Kurniawan, et al. (2024) examinam as oportunidades e desafios da 

digitalização na economia circular em ilhas turísticas, destacando como a digitalização pode 

contribuir para a sustentabilidade ao reduzir emissões de gases de efeito estufa e melhorar a gestão 

de resíduos. 

Por fim, foi elaborado o Quadro 4 com o resumo de todos os grupos onde os estudos foram 

enquadrados, para facilitar a visualização dos temas abordados por cada estudo dentro dos grupos.  



Quadro 4: Resumo dos grupos 

Grupo Resumo  

Grupo 1: agricultura e turismo rural  

Os estudos analisam a integração de práticas sustentáveis 

na agricultura e no turismo, com foco na reutilização de 

recursos e redução de impactos ambientais. Destacam-se 

modelos de turismo agroecológico e de desenvolvimento 

para a agricultura de lazer, além da urgência de aplicar a 

economia circular na agricultura. Outro foco é a sinergia 

entre setores como agricultura, turismo e silvicultura, 

visando a eficiência dos recursos. São abordadas também 

estratégias para o planejamento e gestão sustentável de 

recursos turísticos, e a avaliação de práticas de economia 

circular no turismo rural, utilizando metodologias 

específicas para otimização e análise. 

Grupo 2: aplicação de energias renováveis no setor do 

turismo 

Os autores analisaram diferentes aspectos da economica 

circular no turismo e gestão ambiantal, focando na redução 

de emissões e aumento da eficiência energética no setor 

turístico, defendendo práticas como hotéis de baixo 

carbono e energia renovável, na gestão de resíduos sólidos 

em áreas isoladas, como ilhas, propondo soluções 

sustentáveis através da economia circular, além de 

examinar como a economia circular pode melhorar a 

eficiência energética e reduzir o consumo de recursos em 

hospedagem. Por fim, analisa a reutilização de 

infraestruturas existentes para apoiar a transição energética 

e o desenvolvimento sustentável no turismo.  

Grupo 3: turismo cultural e economia circular  

Esse grupo explora a integração da economia circular em 

diferentes aspectos do turismo cultural e patrimonial, 

examinando como os princípios da economia circular 

podem ser aplicados à preservação e uso sustentável do 

patrimônio cultural, além da reutilização de estruturas 

patrimoniais como parte de estratégias de economia 

circular. Explora também, como o turismo pode promover 

a sustentabilidade e a economia circular e investiga o papel 

das tecnologias digitais, como realidade aumentada e 

agentes virtuais, na promoção da sustentabilidade no 

turismo. 

Grupo 4: práticas circulares de hotéis e de turistas  

Os estudos analisam a aplicação da economia circular no 

setor hoteleiro, investigando como hotéis implementam 

práticas de sustentabilidade, como redução, reciclagem e 

reutilização de recursos, além de examinar obstáculos para 

a economia circular na hotelaria, comparando a Holanda e 

a Indonésia. Explora também, como práticas de RSC 

afetam a QdV no setor hoteleiro. Por fim, analisam 

inovações e diretrizes para a transição a modelos de 

negócios circulares na hotelaria.  



Grupo 5: setor marítimo e turismo  

O grupo aborda diversas estratégias de economia circular 

voltadas para a gestão ambiental em contextos marinhos e 

turísticos, como: como a economia circular pode ajudar a 

mitigar a poluição por plásticos nos oceanos, que 

representa uma ameaça para os ecossistemas e a saúde 

humana, além da gestão da água em destinos turísticos, 

especialmente em regiões costeiras e insulares. Foi 

encontrado também, estudos de transformação de 

biomassa marinha, como algas e wrack, e resíduos 

orgânicos em recursos valiosos, como energia e insumos 

agrícolas e de impactos do turismo em áreas costeiras e as 

estratégias para mitigar esses efeitos usando a economia 

circular. 

Grupo 6: consumo de recursos no setor do turismo  

Os estudos abordam a integração da economia circular na 

gestão de recursos e na inovação no setor de turismo, 

explorando como práticas de economia circular podem 

otimizar o consumo de água, energia e alimentos na 

indústria hoteleira, além de discutir a adoção de modelos 

de negócios circulares no turismo. Examina também, os 

desafios da sustentabilidade em pequenas ilhas, com foco 

na economia circular e analisa o desperdício de alimentos 

no turismo e seus impactos ambientais.  

Grupo 7: metas de desenvolvimento sustentável   

O grupo aborda diversos aspectos da aplicação da 

economia circular no setor de turismo e hospitalidade, 

examinando como práticas de economia circular e 

sustentabilidade são implementadas na indústria hoteleira 

e a a criação de produtos turísticos alinhados com a 

economia circular. Analisa também, como tecnologias 

digitais podem apoiar a economia circular no turismo e 

explora as dificuldades enfrentadas na adoção da economia 

circular no setor turístico. 

Grupo 8: turismo e geração de resíduos   

Os estudos exploram várias dimensões da economia 

circular no setor de turismo e hospitalidade, destacando a 

aplicação de economia circular em hotéis e restaurantes 

para reduzir resíduos e otimizar recursos e as barreiras 

enfrentadas na adoção de economia circular no turismo. 

Foca também, na gestão de resíduos sólidos em destinos 

turísticos e explora como tecnologias digitais e inovações 

promovem a economia circular no turismo. 

Fonte: do autor. 



5. DISCUSSÃO 

Os resultados obtidos evidenciam a diversidade de aplicações da economia circular no setor de 

turismo. A análise dos grupos temáticos, como práticas de turismo rural e hospitalidade sustentável, 

sugere que a adoção de práticas circulares varia amplamente conforme o contexto turístico. No caso 

do turismo rural, práticas circulares incluem o aproveitamento de resíduos agrícolas e a promoção de 

uma economia local e regenerativa. Por outro lado, no setor de hospitalidade, o foco recai sobre a 

eficiência energética e a minimização de resíduos alimentares. O grupo relacionado à energia 

renovável destaca a necessidade de uma maior eficiência no uso de recursos em meios de 

hospedagem, por exemplo. Ademais, diversos estudos evidenciam o uso de tecnologias digitais para 

facilitar o acesso ao turismo patrimonial, com o objetivo de promover a sustentabilidade no setor. 

Outra questão emergente abordada refere-se à poluição marinha, com estudos do setor marítimo e 

turístico apresentando técnicas para mitigar esses impactos com base nos princípios da economia 

circular. Este trabalho confirma que, apesar da relevância das práticas circulares em distintos 

contextos turísticos, a aplicação homogênea e efetiva desses princípios ainda é incipiente, devido a 

barreiras estruturais e à diversidade de stakeholders envolvidos. 

A comparação dos resultados com a literatura reforça as dificuldades e limitações destacadas em 

outros estudos, como os de Melo Ribeiro e Saraiva de Souza (2022), que apontam os desafios 

enfrentados na implementação da economia circular no turismo, principalmente em função da 

fragmentação do setor e da falta de integração entre os diferentes agentes. As divergências observadas 

entre as práticas em turismo rural e hospitalidade, em contraste com setores menos desenvolvidos, 

como o turismo marítimo e a gestão de resíduos em áreas costeiras, corroboram as lacunas existentes 

na literatura. A abordagem fragmentada da economia circular no turismo confirma que os princípios 

de circularidade ainda não estão completamente integrados às operações padrão da indústria, 

indicando a necessidade de políticas e abordagens mais específicas e direcionadas.  

Do ponto de vista prático, os resultados deste estudo apontam para a necessidade de políticas públicas 

e incentivos específicos que possam facilitar a adoção de práticas circulares no turismo. Para gestores 

e empresários, a implementação de modelos circulares pode trazer benefícios operacionais, como a 

redução de custos e a melhoria da imagem ambiental dos destinos turísticos. No plano teórico, o 

estudo contribui ao demonstrar que a economia circular no turismo não pode ser analisada de forma 

uniforme, pois cada subsetor enfrenta desafios específicos. Recomenda-se, portanto, o 

desenvolvimento de modelos teóricos que considerem as particularidades de cada segmento, 

promovendo abordagens práticas adaptadas aos diversos contextos turísticos. 



Este trabalho apresenta algumas limitações que devem ser reconhecidas. Primeiramente, seu caráter 

bibliográfico, baseado exclusivamente em uma revisão sistemática da literatura, restringe a análise 

empírica de dados concretos sobre a aplicação de práticas circulares. Além disso, o uso de bases de 

dados específicas, como a Web of Science, limita o escopo das publicações analisadas, o que pode 

gerar uma visão parcial da produção científica sobre economia circular e turismo. Essas limitações 

sugerem a necessidade de novos estudos, que utilizem diferentes abordagens metodológicas, para 

oferecer uma compreensão mais ampla e detalhada das práticas de economia circular no turismo. 

Pesquisas futuras poderiam focar em estudos de caso e abordagens empíricas que investiguem a 

implementação de práticas circulares em destinos turísticos específicos, avaliando a viabilidade 

econômica e operacional dessas iniciativas. Também é relevante explorar como diferentes políticas 

públicas e incentivos econômicos podem fomentar a adoção de modelos circulares no turismo. 

Estudos comparativos entre regiões com diferentes níveis de maturidade na adoção de práticas 

circulares podem contribuir para a identificação de fatores críticos de sucesso e das barreiras mais 

recorrentes. Por fim, a integração de tecnologias digitais, como sistemas de monitoramento de 

resíduos e eficiência energética, desponta como um tema promissor para impulsionar a economia 

circular no turismo, facilitando a transição para práticas mais sustentáveis. 

 



6. CONSIDERAÇÕES FINAIS 

O presente estudo forneceu contribuições relevantes sobre a aplicação dos princípios da economia 

circular no setor de turismo. Por meio de uma revisão da literatura combinada com análises 

quantitativas e qualitativas de artigos pertinentes, constatou-se que, apesar do crescente 

reconhecimento da economia circular em setores como agricultura, construção e indústria, sua 

implementação no turismo ainda está em fase embrionária. 

Os resultados obtidos apontam que a transição para um modelo de economia circular no turismo é 

marcada por complexidades e enfrenta obstáculos significativos. Entre essas barreiras, destacam-se a 

falta de alinhamento entre os diversos agentes do setor e a ausência de políticas públicas robustas que 

incentivem práticas sustentáveis. No entanto, identificaram-se progressos notáveis em algumas áreas, 

como o uso de energias renováveis, a gestão sustentável de resíduos e a adoção de modelos de 

negócios circulares, especialmente no setor hoteleiro. 

A análise temática dos artigos revelou que setores como o turismo rural e cultural, bem como a gestão 

de recursos, necessitam de uma integração mais aprofundada entre práticas sustentáveis e políticas 

facilitadoras dessa transição. Adicionalmente, o estudo evidenciou uma lacuna significativa na 

incorporação dos princípios da economia circular em setores críticos como o turismo marítimo e a 

gestão de resíduos sólidos em destinos turísticos. 

Apesar da literatura sobre economia circular e turismo ainda estar em desenvolvimento, esta pesquisa 

oferece uma base sólida para futuras investigações e delineia direções promissoras para que o setor 

turístico possa contribuir mais efetivamente para o desenvolvimento sustentável global. Destaca-se 

que a transição para um turismo mais circular requer uma abordagem colaborativa, envolvendo 

governos, empresas, comunidades locais e turistas. A conscientização e participação ativa de todos os 

stakeholders são essenciais para superar os desafios existentes e aproveitar as oportunidades que este 

paradigma oferece para o futuro sustentável do turismo. 
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