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RESUMO

Este trabalho tem como objetivo apresentar o Método Suzuki para piano,
algumas praticas pedagodgicas a ele relacionadas e sua presenga no Brasil. A
fundamentacéo tedrica baseia-se nas obras de Shinichi Suzuki (1983), que apresenta
os principios filosoficos da Educacdo do Talento, de Shizuko Suzuki (1994),
responsavel pela organizacdo e sistematizagdo do repertério e da metodologia
especifica para o piano, e de Ester Yoshimoto (2021), que contextualiza a aplicagao do
meétodo no Brasil e apresenta estratégias pedagogicas adaptadas a realidade nacional.

No primeiro capitulo, serdo tratadas as distingdes entre a Filosofia Suzuki e o
Método Suzuki, bem como aspectos historicos da criacdo e desenvolvimento do
método voltado ao ensino do piano, conforme apresentado por Shizuko Suzuki (1994) e
abordado na analise de Yoshimoto (2021).

O segundo capitulo abordara praticas pedagodgicas propostas por Haruko
Kataoka, uma das colaboradoras na construgdo do Suzuki Piano School, com base na
obra How to Teach Beginners (KATAOKA, 1996). Além disso, serao discutidas minhas
préprias praticas pedagogicas com as mesmas pecgas, destacando pontos de
convergéncia e divergéncia em relacdo a abordagem de Kataoka. O embasamento
sera enriquecido pelos conceitos de aprendizagem motora e integragcado entre escuta,
percepcgao e execucgao, conforme discutido por Kaplan (2006).

Por fim, o terceiro capitulo apresentara dados sobre a presenga do Método
Suzuki no Brasil, incluindo entrevistas com trés professoras de piano — Telma
Habermann, Helenice Scapol Villar Rosa e Ester Yoshimoto — que oferecem diferentes
perspectivas e experiéncias pedagogicas sobre o Método.

Palavras-chave: Método Suzuki; Ensino de Piano; Filosofia Suzuki; Pratica
Pedagdgica; Educagao Musical.



ABSTRACT

This study aims to present the Suzuki Piano Method, some pedagogical
practices related to it, and its presence in Brazil. The theoretical foundation is based on
the works of Shinichi Suzuki (1983), who introduces the philosophical principles of
Talent Education, Shizuko Suzuki (1994), responsible for the organization and
systematization of the repertoire and the specific methodology for piano teaching, and
Ester Yoshimoto (2021), who contextualizes the application of the method in Brazil and
presents pedagogical strategies adapted to the national reality.

The first chapter addresses the distinctions between the Suzuki Philosophy and
the Suzuki Method, as well as historical aspects of the creation and development of the
piano teaching method, as presented by Shizuko Suzuki (1994) and analyzed by
Yoshimoto (2021).

The second chapter discusses pedagogical practices proposed by Haruko
Kataoka, one of the collaborators in the development of the Suzuki Piano School, based
on the work How to Teach Beginners (KATAOKA, 1996). Additionally, the author’s own
teaching practices with the same repertoire are presented, highlighting points of
convergence and divergence in relation to Kataoka’s approach. This section is further
enriched by concepts of motor learning and the integration of listening, perception, and
execution, as discussed by Kaplan (2006).

Finally, the third chapter presents data on the presence of the Suzuki Method in
Brazil, including interviews with three piano teachers — Telma Habermann, Helenice
Scapol Villar Rosa, and Ester Yoshimoto — who offer different perspectives and
pedagogical experiences with the Method.

Keywords: Suzuki Method; Piano Teaching; Suzuki Philosophy; Pedagogical Practice;
Music Education.
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INTRODUCAO

A educacdo musical desempenha um papel essencial no desenvolvimento
integral do ser humano, contribuindo para a formacgéo técnica, assim como para o

aprimoramento das capacidades cognitivas, motoras e emocionais.

Entre as abordagens pedagdgicas que ganharam destaque internacional, a
Metodologia Suzuki se sobressai pelo aprendizado inspirado no aprendizado da lingua
materna e tem proposta de iniciar o ensino musical desde os primeiros anos de vida
(desde o nascimento, em musicalizagdo, ou a partir dos 3 anos em instrumentos e
canto) acreditando no potencial de aprendizagem presente em todas as criancas.
Fundamentada na filosofia humanista de Shinichi Suzuki (1983), a metodologia valoriza
a criacdo de um ambiente afetivo e estruturado, no qual a escuta, a repeticdo e o

envolvimento familiar sdo elementos centrais para o processo de aprendizagem.

Este trabalho tem como objetivo apresentar diferentes abordagens pedagdgicas
adaptadas as necessidades de diferentes alunos. Para isso, apresenta-se uma analise
introdutéria do Método Suzuki aplicado ao ensino de piano, discutindo seus
fundamentos filoséficos e metodoldgicos, e evidenciando as distingbes conceituais
entre a filosofia Suzuki e o método propriamente dito. Serdo utilizadas como
referéncias principais as obras de Shinichi Suzuki (1983), Shizuko Suzuki (1994),
Haruko Kataoka (1996) e Alberto Kaplan (2006), além de contribuicdes praticas e

dados coletados no contexto brasileiro.

O primeiro capitulo sera dedicado a apresentacdo da Filosofia Suzuki e a
diferenciagao entre a Filosofia e o Método, abordando também aspectos historicos da
criacdo e do desenvolvimento do método especifico para piano. Neste ponto,
destaca-se o papel fundamental de Shizuko Suzuki e Haruko Kataoka na adaptagao da
metodologia ao ensino pianistico, o que culminou na publicagdo do Suzuki Piano

School — Volume 1.
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O segundo capitulo tera como foco a analise de praticas pedagdgicas

relacionadas a habilidade de tocar com as duas maos simultaneamente. O tema foi
escolhido porque, em grande parte dos métodos tradicionais de iniciagédo ao piano, o
ensino costuma priorizar o trabalho com as maos separadas e a leitura de pequenos
trechos de partitura nas etapas iniciais, enquanto o Método Suzuki traz a indicagao da
partitura, ja a partir da segunda peca do Livro 1, a execugdo com as maos juntas e nao
utiliza a leitura musical como ponto de partida no processo de aprendizagem. Serao
comparadas as estratégias propostas por Haruko Kataoka (1996), uma das
responsaveis pela implementagdo do meétodo para piano, com as abordagens

pedagogicas desenvolvidas por mim, resultantes da experiéncia docente pratica.

O terceiro capitulo apresentara um panorama sobre a aplicagdo do Método
Suzuki no Brasil, com base em dados coletados por meio de um formulario respondido
por 14 professores brasileiros de piano que atuam com o método e em entrevistas
concedidas por trés professoras: Telma Habermann, Helenice Scapol Villar Rosa e
Ester Yoshimoto, que compartilharam suas trajetorias, praticas pedagdgicas e desafios
enfrentados no contexto brasileiro. Os relatos apontam, entre outros aspectos, as
dificuldades de acesso aos cursos de formacdo de volumes avancados, o uso de
repertérios complementares e o desafio constante de engajar as familias no processo

educativo — um dos pilares fundamentais para o sucesso da metodologia.

Ao integrar elementos filosoficos, histéricos, neuroldgicos e pedagoégicos, este
trabalho busca contribuir para a compreensdo da Metodologia Suzuki aplicada ao
piano, oferecendo uma analise que contemple tanto as bases tedricas quanto as

experiéncias praticas vividas em sala de aula no Brasil.
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CAPITULO 1: A EDUCAGAO DO TALENTO

Este capitulo tem como objetivo apresentar a Metodologia Suzuki, também
denominada Educacdo do Talento, com énfase em seus fundamentos filosoficos e
metodoldgicos. Serao discutidas as distingdes entre a filosofia que sustenta a proposta
e o método propriamente dito, bem como sua aplicagao pratica, evidenciando os
principios que orientam cada uma dessas dimensdes. Ademais, sera abordado o
desenvolvimento especifico do método para o ensino de piano, incluindo informacdes

sobre suas publicacdes, edigdes e adaptagdes ao longo do tempo.

1.1 Filosofia Suzuki

Criada pelo violinista japonés Shinichi Suzuki (1898-1998), a Filosofia Suzuki se
alicerca em uma premissa fundamental: toda crianga é capaz de aprender, desde que
inserida em um ambiente adequado, estimulante e acolhedor. Tal concepc¢ao baseia-se
na analogia com o processo de aquisicdo da lingua materna, onde a imerséo, a
repeticdo e o suporte familiar desempenham papéis essenciais.

A principal ideia que permeia a filosofia € chamada de 'Lingua Materna'. Uma
vez que S. Suzuki percebeu que todas as criangcas eram capazes de aprender
sua lingua materna, de forma muito natural e com grande desenvoltura, ele
resolveu analisar as caracteristicas dessa metodologia de ensino que,
aparentemente, permitiria que todos alcangassem um alto nivel de

desenvoltura sem discriminar as criangas como providas ou nao de talento
(Yoshimoto, 2022, p. 13).

De acordo com Suzuki (1983), da mesma forma que toda crianga € capaz de
aprender a falar, também pode aprender musica, desde que submetida ao mesmo
contexto de exposicao, repeticdo e apoio afetivo. Essa ideia, denominada por ele de
‘método da lingua materna”, sustenta que o aprendizado musical ndo depende de

talento inato, mas da qualidade do ambiente e da constancia da pratica.
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A habilidade musical ndo € um talento inato, mas uma habilidade que pode ser
desenvolvida. Qualquer crianga que seja devidamente treinada pode
desenvolver essa habilidade. O potencial dessa habilidade depende
inteiramente do método de treinamento e do ambiente no qual a crianga é
criada (Suzuki, 1983, p. 6).

Essa abordagem propde uma integracao entre o desenvolvimento técnico e o
amadurecimento emocional. A musica é vista como meio para cultivar a sensibilidade,
0 senso estético, a empatia e a perseveranca. A aprendizagem, na perspectiva da
Filosofia Suzuki, € compreendida como um processo continuo e prazeroso, no qual o
erro é considerado parte integrante do percurso, e ndo um indicativo de fracasso. A
presenca ativa dos pais, tanto nas aulas como observadores, como nos estudos em
casa, € também uma marca do método, configurando a educagdo musical como um
projeto compartilhado no contexto familiar. “O objetivo ndo é formar musicos virtuosos,

mas ‘bons seres humanos com um coragao nobre’ (Suzuki, 1983, p. 10).

1.2 Método Suzuki

O Método Suzuki, embora derivado diretamente de sua Filosofia, constitui-se
como um conjunto sistematizado de praticas pedagdgicas voltadas para o ensino de
instrumentos musicais e canto. O processo de ensino fundamenta-se na escuta diaria
das obras a serem estudadas, na pratica constante com auxilio dos pais, no papel do
professor enquanto facilitador do desenvolvimento musical, no incentivo a repeticao, e
no respeito ao ritmo individual de aprendizagem de cada aluno. A isso, soma-se o
reforgo positivo, a auséncia de comparagdes competitivas e o desenvolvimento gradual
das habilidades.

Este conjunto de ideias caracteriza a sua metodologia de ensino,
independentemente de qual seja o instrumento. Ndo se trata de uma técnica
especifica, mas implica na forma de transmitir o conhecimento, a capacidade
de aprendizagem da crianga e o papel do professor nesse processo. E
importante frisar que o material didatico ndo é a filosofia, mas um guia
curricular que se adequa de acordo com o instrumento musical (Yoshimoto,
2022, p. 13).
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Além disso, Suzuki propde o aprendizado através da audicdo: em vez de
iniciar-se pela teoria para depois aplica-la na pratica, a crianga primeiro vivencia a
musica pela escuta e pela execugao, para somente depois compreender os conceitos
tedricos envolvidos. Isso permite uma apropriagdo mais intuitiva e organica do
conteudo musical, conforme relata Ester Yoshimoto (2022, p. 15): "Quando a crianga
estd aprendendo a falar, os pais nédo ficam explicando gramaticalmente ou
tecnicamente como pronunciar todas as palavras e sim demonstram a maior parte,

guardando explicagdes para excegdes".

Ao contrario de priorizar a leitura musical desde as primeiras aulas, o Método
Suzuki propde que a crianga aprenda a tocar de ouvido antes de ser introduzida a
leitura. Essa abordagem ¢é justificada pela comparagdo com a aquisicao da fala: a
crianga escuta e reproduz os sons da linguagem oral muito antes de aprender a ler e
escrever. A alfabetizagdo musical, portanto, € postergada para o0 momento em que a
crianga ja se sente confortavel com o instrumento, permitindo que a leitura ocorra de
forma mais natural (Associagao Musical Suzuki, 2023).

Tal como no processo de aprendizagem da lingua, a leitura ndo é a primeira
coisa a ser ensinada — Muitas vezes, esse conceito é criticado por professores
que entendem erroneamente [...] causando uma deficiéncia e dependéncia no
futuro. Um musico que nao pode ler é semelhante a um analfabeto, [mas] o

ensino da leitura € somente postergado e ndo excluido (Yoshimoto, 2022, p. 15,
16).

O repertério adotado € cuidadosamente selecionado e organizado com o intuito
de promover o desenvolvimento técnico e expressivo do aluno de forma progressiva.
As primeiras pegas sao curtas e simples, contudo, ja s&o pequenas musicas ao inves
de pequenos exercicios de leitura, o que permite que a crianca desenvolva sua

musicalidade desde os primeiros estagios da aprendizagem.
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A medida que progride em sua trajetéria, o aluno revisita constantemente as

obras ja estudadas, fortalecendo, assim, a memadria muscular, auditiva e emocional. A
repeticdo, nesse contexto, ndo € compreendida como um exercicio mecanico, mas
como uma estratégia de aprofundamento e refinamento da aprendizagem musical.
"No6s temos de praticar e educar nossos talentos, isto é, repetir as atividades até que
elas acontegam naturalmente, facil e simplesmente" (SUZUKI, 2008, p. 59). O principio
da repeticdo ndo é apenas técnico, mas também afetivo. Ao repetir as pegas, a crianga
desenvolve familiaridade, confianca e dominio, ao mesmo tempo em que € motivada
pelo reforco positivo e pelo reconhecimento dos pequenos avancos. A pratica
constante e o elogio sincero compdem um ambiente de seguranga e motivagao:
"revisar as pecgas previamente aprendidas € um dos aspectos mais importantes e

representativos da educagao Suzuki" (Bigler; Lloyd-Watts, 1999).

Outro aspecto fundamental do Método Suzuki € a formagao continuada dos
professores. Para atuar como docente Suzuki, € necessario realizar cursos de
capacitacao e estar vinculado a Suzuki Association of the Americas (SAA). Tais cursos
nao se limitam a instrugdo sobre a aplicacdo do repertério presente nos livros, eles
também proporcionam a troca de experiéncias, o que é valorizado pela comunidade
Suzuki. Nesse sentido, também sdo promovidos encontros, festivais e congressos que
visam a formacgao continuada e a constante atualizagdo dos profissionais envolvidos na

pratica pedagogica do método.

Do ponto de vista organizacional, as aulas Suzuki ocorrem de forma individual e
em grupo. As aulas individuais permitem o acompanhamento personalizado do
progresso do aluno, enquanto as aulas em grupo favorecem a socializagao, a escuta
ativa e a motivagao mutua. O repertério comum ajuda na socializagado entre os alunos,
que podem compartilhar experiéncias de seus processos. Além disso, os recitais
frequentes compdem parte essencial do processo, funcionando como momentos de

celebracéo do aprendizado e de refor¢o da autoconfianga dos estudantes.
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1.3 Diferencas entre Filosofia e Método

Apesar de serem frequentemente tratados como sinénimos, a Filosofia Suzuki e
o Método Suzuki apresentam distingdes. Essa diferenciagao auxilia a compreensao da

proposta de Shinichi Suzuki e a aplicacao pratica coerente com seus principios.

A Filosofia Suzuki refere-se ao conjunto de valores, crengas e principios que
orientam a pratica educativa. Ela parte do pressuposto de que toda crianca pode
aprender, desde que inserida em um ambiente adequado e estimulante. Trata-se de
uma perspectiva humanista e ética da educagao, que valoriza o desenvolvimento do

carater e da sensibilidade artistica em paralelo ao dominio técnico.

O Método Suzuki, por sua vez, € o meio pelo qual os principios fundamentais da
Filosofia Suzuki sdo traduzidos em praticas pedagogicas concretas, como por exemplo,
ouvir as gravagdes das musicas todos os dias ou o auxilio dos pais na pratica diaria.
Enquanto a Filosofia busca responder a pergunta “por que ensinar?”, o Método se
dedica a responder “como ensinar?”. Nesse sentido, o Método pode ser compreendido
como a operacionalizagdo da Filosofia. Essa distingdo implica que, embora seja
possivel aplicar o Método Suzuki de maneira dissociada de sua base filoséfica, tal
abordagem tende a ser incompleta e, frequentemente, ineficaz, uma vez que
desconsidera os fundamentos humanisticos e relacionais que sustentam sua proposta

educacional.

Além disso, é relevante destacar que a Filosofia Suzuki € universal e pode ser
aplicada a diferentes contextos e disciplinas, enquanto o Método é especifico e voltado
ao ensino musical. Em outras palavras, a Filosofia pode influenciar praticas
pedagogicas em areas como matematica ou literatura, ao passo que o Método é

restrito ao campo musical e a estrutura técnica necessaria para o aprendizado. “A
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Filosofia Suzuki € uma lente pela qual enxergamos a educag¢ao; o Método Suzuki € o

caminho pratico por meio do qual essa visdo se concretiza” (Associagdo Musical
Suzuki, 2023). A Filosofia oferece a base ética e conceitual, enquanto o Método
fornece os meios didaticos para atingir os objetivos delineados. Em contextos
educacionais onde se valoriza apenas o resultado técnico, ha o risco de o Método ser
desvirtuado e desconectado de sua esséncia. Por esse motivo, € fundamental que os
educadores compreendam profundamente tanto os fundamentos filos6ficos como os
procedimentos metodolégicos que compdem essa abordagem. Essa diferenciacao é
um dos primeiros temas abordados no curso de Filosofia Suzuki, justamente para evitar

uma abordagem superficial e tecnicista do método.

Do ponto de vista pratico, a compreensdo dessas diferengas permite uma
atuacao docente mais consciente, integrada e sensivel as necessidades dos alunos. O
educador que entende a Filosofia Suzuki como fundamento do Método é capaz de

adaptar sua pratica sem perder de vista os principios que norteiam a proposta.

1.4 Método Suzuki para piano

A transposi¢cao do Método Suzuki para o ensino de piano teve inicio no Japéo,
na década de 1950, em um contexto de expansdo da Educacédo do Talento (Talent
Education), idealizada por Shinichi Suzuki para o violino. O piano foi o primeiro
instrumento, apods o violino, a ter seu repertdrio sistematizado e publicado oficialmente,
dando origem ao Suzuki Piano School, denominagao internacional do método para

piano.

O processo de adaptagdo para o0 piano comegou com a contribuicdo
fundamental de Shizuko Suzuki (1909-1999), pianista e cunhada de Shinichi
‘responsavel pelo processo inicial de adaptagcdo do Método para o piano, a partir da
abordagem pedagdgica idealizada por Shinichi Suzuki para o violino”.(Alvim, 2022, p.

82). Seu envolvimento com a Educagdo do Talento teve inicio em 1932, quando
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comegou a atuar como pianista acompanhadora dos alunos de violino de Shinichi. Em

1945 passou a lecionar piano com base na filosofia do método, e no seguinte, com a

fundacao do Instituto de Educacéao do Talento (TERI), em Matsumoto, foi incumbida por

Suzuki da selecao do repertério que comporia os dois primeiros volumes do método de

piano.

Durante as décadas seguintes, especialmente a partir dos anos 1960, o
departamento de piano do TERI e suas extensées em Toéquio aumentaram
significativamente. Com a crescente difusdo internacional do método, particularmente
nos Estados Unidos, houve uma intensificacdo da demanda pela publicacdo de
material didatico voltado ao piano. A partir de 1969, Shinichi passou a visitar Toquio
com frequéncia para acompanhar pessoalmente a selecdo do repertério realizada por
Shizuko. Entre as pecgas escolhidas para o Suzuki Piano School Volume 1, a inclusao
das “Variagdes sobre o tema do Brilha, brilha estrelinha” (Twinkle, Twinkle, Little Star),
foi um pedido direto de Shinichi. A selecao foi posteriormente ampliada com a incluséo
de outras cancgdes folcloricas, presentes também no Suzuki Violin School, além de
pecas extraidas do Méthode Rose’. No total, das 18 pecas que compdem o Volume 1
do método de piano, oito foram retiradas do Méthode Rose e cinco foram adaptadas do

método para violino (Alvim, 2022, p. 81, 82).

Paralelamente a atuagdo de Shizuko, outro nome fundamental no
desenvolvimento do método de piano foi Haruko Kataoka (1927 - 2004), pianista
japonesa que se tornou uma das principais responsaveis pela consolidagéo e expansao
da abordagem de Shinichi para piano. Trabalhando diretamente com ele, Kataoka
aprofundou os principios da filosofia da Educacdo do Talento, adaptando-os as
especificidades técnicas e expressivas do piano. A composicdo do Método para piano
também teve a participagdo das pianistas Keiko Sato e Ayako Aoki. O compilado ficou

pronto em 1958, porém, o primeiro volume de piano foi publicado somente em 1970.

' O Méthode Rose € um método para piano francés do autor Ernest Van de Velde e publicado em 1901.
Traduzido para diversos idiomas, incluindo o japonés, continha exercicios e pegas progressivas.
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Yoshimoto nos relata que tal intervalo ocorreu para que seus alunos pudessem

completar toda a sequéncia planejada, e assim, possibilitasse sua comprovagao e

aprimoramento antes de sua primeira publicagao (Yoshimoto, 2022, p. 23). Porém, sua
chegada no Brasil ocorreu apenas durante o V Encontro Nacional Suzuki, em 1986:

Tal curso foi ministrado pela professora americana Beverly Graham. Porém,

diferentemente dos cursos capacitadores atuais - em que depois de

apresentada a filosofia, cada volume do método é ministrado separadamente -

era costume apresentar um panorama geral de todos eles em um Unico curso.

Isso se dava especialmente porque as ofertas de formacido eram bastante

escassas. Inclusive, buscando suprir tal necessidade, alguns eventos extra

oficiais de divulgagdo do método foram ministrados por professores brasileiros,

ainda que ndo fossem reconhecidos pela comunidade Suzuki internacional
(Yoshimoto, 2022, p. 31).

1.5 Publicacbes e edigdes para piano

O Método Suzuki de Piano teve sua primeira publicagdo em 1970, pela editora
Zen-On. No mesmo periodo, foi criado o Piano Research Group. Este grupo passou a
oferecer cursos dentro e fora do Japao, contribuindo para a ampliagdo do numero de

professores e alunos vinculados ao método.

Em 1979, foi realizada a primeira revisao dos volumes do método, resultando na
publicagdo de uma nova edigdo. No ano seguinte, em 1980, foi iniciada a produgao de
gravagdes em fita cassete com as pecgas dos livros 1 e 2. As gravagdes foram
realizadas no Kaikan Hall e as pianistas responsaveis pelas primeiras gravacdes foram

Shizuko Suzuki e Eiko Noguchi, aluna de Shizuko.

Em 2008, foi langada a New International Edition, com altera¢gées na ordem das
pecas, substituicbes de obras e revisdes técnicas envolvendo dedilhado, dinamicas e
fraseado. Essa edigdo é atualmente publicada e distribuida internacionalmente pela
Editora Alfred Music Publishing?

2 A edigédo e revisdo dos volumes de piano sdo coordenadas por um comité da International Suzuki
Association (ISA), atualmente composto Carolyn Cheng (ARSA), Michelle Post (ESA), Itsuko Bara
(PPSA), Seizo Azuma (TERI), Blancamaria Montecinos Valdivia (SAA).
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CAPITULO 2: UMA MAO AJUDA A OUTRA

O tépico explorado neste capitulo sera a habilidade de tocar com as duas maos
simultaneamente. Esse enfoque foi escolhido pois no Método Suzuki ha a indicagéo
escrita na partitura para que, a partir da segunda musica, a execugao seja feita com as

duas maos juntas, contudo, abordaremos como o aluno & conduzido até este momento.

Serdo apresentados alguns conceitos sobre coordenagdo motora e movimento,
conforme discutidos por Alberto Kaplan em sua obra Teoria da aprendizagem
pianistica. Em seguida, sera apresentada uma tabela contendo a ordem das musicas
conforme publicadas no livro Suzuki Piano School e as ordens trabalhadas por Hakuro
Kataoka e por mim. Seguidas pelas praticas pedagodgicas propostas por Kataoka, uma
das autoras do Suzuki Piano School, descritas em sua publicagdo “Como ensinar
iniciantes™, sobre as primeiras pegas do Método Suzuki para piano. Por fim, sera
apresentada minha abordagem pessoal sobre as mesmas pecgas, com sugestdes de

adaptacdes fundamentadas em minhas observagdes enquanto docente.

2.1 Movimento e Coordenacio Motora

Ao ensinarmos piano, especialmente para criangas pequenas, uma das
principais dificuldades encontradas é o desenvolvimento da coordenagao motora fina,
essencial para a aprendizagem instrumental. Tocar piano exige a integragao entre
percepcado, controle motor e resposta corporal — habilidades que estdo em

amadurecimento durante a infancia.

*Tradug&o livre: “How to teach beginners”
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O aluno, antes de ler a partitura ou até mesmo tocar o instrumento, € exposto

repetidamente a gravagdo da pecga, buscando, por meio da escuta atenta, descobrir
como reproduzi-la no instrumento. A maneira de tocar emerge da tentativa de alcancgar
o0 som previamente internalizado, reforcando a ideia de que a execugao instrumental

deve ser guiada pela audigéo e pela intengédo expressiva.

Do ponto de vista neuroldgico, o cortex cerebral* ndo trabalha com comandos
dirigidos aos musculos isolados, mas sim com padrdes coordenados de movimento.
Kaplan (1987, p. 25) afirma que o cérebro é capaz de armazenar sequéncias motoras
organizadas, ou seja, retém padrées de movimento ao invés de comandos especificos

para a contragao de musculos individuais.

Em seu livro, Teoria da Aprendizagem Pianistica, Kaplan (1987) nos diz que
nesse processo, o cerebelo® desempenha papel crucial, pois informa continuamente o
cortex sobre a intensidade das contragdes, a variagdo dos movimentos e o estado das
articulacbes. Essa comunicacdo dindmica entre cortex e cerebelo permite modular a
atividade motora de forma precisa, ajustando a intensidade, a duragao e a coordenagao

dos gestos necessarios a execugao pianistica.

O sistema nervoso® é constantemente alimentado por uma vasta gama de
informagdes sensoriais, que chegam por meio da sensibilidade exteroceptiva’ (como
tato, audigcdo e visdo) e do sistema proprioceptivo® (responsavel pela percepgio da
posicdo e movimento do corpo no espacgo). No entanto, a resposta a esses estimulos
nao é padronizada: varia conforme as condicbes do momento e o contexto em que

ocorrem. A maneira como essas informag¢des sensoriais sdo organizadas e integradas

4 Parte do cérebro responsavel pelo planejamento e execugdo de movimentos voluntarios, além de
outras fungdes cognitivas superiores.

5 Estrutura do encéfalo que atua na regulagdo do ténus muscular, equilibrio e coordenagdo dos
movimentos.

& Conjunto de 6rgéos que regulam as fungdes do corpo e processam estimulos sensoriais, formado pelo
sistema nervoso central e periférico.

7 Sensagdes originadas de estimulos externos ao corpo, como tato, visdo, audi¢éo, olfato e paladar.

8 Sistema sensorial que permite ao individuo perceber o posicionamento e 0 movimento das partes do
corpo, mesmo sem auxilio da visao.
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influencia diretamente a qualidade e a adequacido da resposta motora diante das

tarefas propostas.

A partir do ponto de vista neurolégico, conforme exposto por Kaplan (1987), o
sistema nervoso central trabalha com padrbes coordenados de movimento, e ndo com
comandos isolados dirigidos a musculos especificos. Nesse processo, os estimulos
sensoriais — entre eles a audicdo — desempenham um papel na modulagao e ajuste
da atividade motora. A audicdo atua como uma fonte continua de informacéao
exteroceptiva, orientando o cérebro sobre o som produzido e, portanto, possibilitando
ajustes em tempo real nos gestos motores, com base na correspondéncia entre o som

esperado (internamente representado) e o som efetivamente realizado.

No contexto da Metodologia Suzuki, essa relagao torna-se ainda mais evidente,
pois o método enfatiza a escuta atenta desde os primeiros estagios do aprendizado,
permitindo que o aluno forme uma imagem sonora interna antes mesmo de iniciar a
execugcao no instrumento. Assim, a audigdo torna-se um guia essencial para a
coordenagao dos movimentos, uma vez que o aluno busca ajustar sua motricidade fina

a fim de reproduzir com precisao o som previamente internalizado.

Portanto, a audicdo nao apenas contribui, mas € um elemento central no
processo de organizagdo e refinamento dos padrbes motores, sendo indispensavel

para o desenvolvimento da técnica pianistica eficaz e expressiva.

O autor destaca que, no processo de desenvolvimento motor, os movimentos
coordenados seguem uma hierarquia de complexidade crescente. Essa hierarquia
inicia-se com os movimentos simétricos, passa pelos movimentos alternados e culmina
nos movimentos assimétricos simultdneos, estes Uultimos considerados os mais

complexos do ponto de vista neurologico e motor.

Os movimentos simétricos simultdneos sdo aqueles em que os membros
realizam a mesma acdo ao mesmo tempo, de forma espelhada, a partir do eixo central
do corpo — por exemplo, quando ambas as méaos utilizam o mesmo dedo no piano ao

mesmo tempo. Ja os movimentos alternados envolvem a acéo alternada entre os lados
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do corpo, como ao tocar com uma mao de cada vez. Por fim, os movimentos

assimétricos simultdneos exigem que os membros realizem tarefas diferentes ao
mesmo tempo, como ocorre quando cada mao do pianista executa linhas melddicas ou
hamonicas ou ritmicas distintas, de forma coordenada. Esse tipo de movimento
demanda uma maior dissociagdo motora, ou seja, a capacidade de mover uma parte do
corpo de forma independente da outra, o que pressupde um estagio mais avangado de

maturacao neuroldgica e controle motor refinado.

Vale destacar que cada pessoa € um sujeito unico, com diferentes repertérios
sensoriais e historicos de vivéncia. A forma como essas experiéncias sdo processadas
depende do grau de maturagdo do sistema nervoso®, da intencionalidade das agdes e
das experiéncias anteriores. “Dai a razdo porque a aprendizagem precoce e bem
orientada é tao importante. A base estabelecida na origem afeta a percepgao ulterior e

portanto toda a aprendizagem posterior” (Kaplan, 1987, p. 28).

2.2 Tocando de Maos Juntas

Em seguida serdo abordadas as praticas pedagdgicas de Haruko Kataoka e
também apresentarei minhas proprias praticas pedagogicas relacionadas as mesmas
obras, destacando as semelhancgas e diferencas em relagdo a abordagem proposta por
Kataoka. A analise visa evidenciar como determinadas escolhas metodolégicas podem

ser adaptadas ao perfil dos alunos e ao contexto especifico de ensino.

A seguir, apresenta-se uma tabela comparativa que organiza as pegas iniciais do
Suzuki Piano School — Volume 1 segundo trés perspectivas distintas: a ordem original
publicada no método, a sequéncia sugerida por Haruko Kataoka e, por fim, a sequéncia
aplicada por mim, baseada nas adaptagdes pedagogicas desenvolvidas ao longo da

minha pratica docente.

® Processo de desenvolvimento fisiolégico do sistema nervoso que influencia a capacidade de
aprendizagem e a execug¢ao de movimentos coordenados.
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Suzuki Piano School™

Hakuro Kataoka

Henrique Scrocco

Remando Suavemente

Maria Tinha Um Carneirinho

Remando Suavemente

A Abelhinha

Cuckoo

A Abelhinha

Cuckoo

Remando Suavemente (versao
2)

Maria Tinha Um Carneirinho

Remando Suavemente
(verséao 2)

Remando Suavemente (versao
2)

Cancao das Criangas Francesas

Ponte de Londres

Ponte de Londres Cuckoo

Maria Tinha Um Carneirinho

Tabela 1 - Sequéncia proposta no livro x sequéncia utilizada por Kataoka x sequéncia utilizada por
Scrocco

Essa organizagao tem como objetivo evidenciar as diferentes abordagens sobre
a apresentacao e o desenvolvimento das pecas iniciais, ressaltando como a sequéncia
pode ser ajustada para atender as necessidades especificas dos alunos e facilitar o
processo de aprendizagem, exemplificando como a flexibilizagdo da ordem das pecas
pode contribuir para oferecer desafios graduais e, a0 mesmo tempo, criar um percurso
didatico que favorega o desenvolvimento técnico e musical desde os primeiros contatos

com o instrumento.

2.2.1 Hakuro Kataoka

O Método Suzuki para piano diferencia-se de maneira significativa de outros
métodos amplamente adotados no ensino inicial do instrumento, como Leila Fletcher

Piano Course (Fletcher, 1995), John Thompson’s Easiest Piano Course (Thompson,

10 Suzuki Piano School - Volume 1 - International Edition
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2005) e Meu Piano ¢é Divertido, de Ana Frega e Claudio Santoro (Frega; Santoro, 2001)

por nao utilizar exercicios de leitura em suas pecas iniciais. Essa distincdo torna-se
evidente ja a partir da segunda pega do Volume 1 — a cangao folcloérica Remando
Suavemente —, cuja notagao apresenta uma orientagéo para que o aluno toque a pega
com ambas as mé&os simultaneamente. Contudo, a execugdo de méos juntas € um

objetivo a ser alcangado.

16
Lightly Row

Doucement a I’ Aviron » Hinschen Kklein « Remando Suavemente

German Folk Song

Chanson populaire allemande
Deutsches Volkslied

Cancién Folklérica Alemana
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Figura 1. Remando Suavemente - Suzuki Piano School - musica 2

Kataoka (1996, p.8) nos conta que comega a ensinar os acompanhamentos da

mao esquerda apenas quando seus alunos ja conseguem tocar facilmente todas as
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pegas do livro 1 com a méo direita. Ela comega seu processo para juntar as maos pelo

acorde de D6 Maior da musica Maria tinha um carneirinho, a oitava peca do livro. E
também relata que, caso a crianga ainda nao consiga tocar as trés notas
simultaneamente, deve-se fazer um passo anterior e quebrar o acorde e fazer o estudo

de duas em duas notas. O mesmo processo € feito posteriormente para o acorde de
Sol Maior em primeira inversao.

O que eu ensino logo no comego € um acorde. Comego pedindo que o aluno
pratigue D6—Mi—Sol em 'Mary Had a Little Lamb'. Nao ha problema em fazer
isso desde o inicio da pratica com as duas maos juntas (Kataoka, 1996, p. 8)."

22

Mary Had a Little Lamb

Marie avait un petit agneau « Marie hatte ein kleines Lamm « Maria tenia un Corderito

American Nursery Song
Chanson populaire américaine
Amerikanisches Kinderlied

Cancién Tradicional Infantil Americana

HHY/
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N
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Preparatory Left-Hand Harmony Study
Etude préparatoire harmonique pour la main gauche
Vorbereitende harmonische Ubung fiir die linke Hand
Estudio de Armonia Preparatorio para la Mano Izquierda

o]
a T

% 58 ig 28 4L§:h'

Figura 2. Maria Tinha um Carneirinho - Suzuki Piano School - musica 6

" Tradugao livre: "What | teach at the very beginning is a chord. | start by having the student practice
C-E-G in 'Mary Had a Little Lamb™
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O aluno executara a melodia e o acompanhamento simultaneamente somente
apos saber cuidadosamente os acordes de D6 Maior e Sol Maior na primeira inversao.
Ela nos orienta para que a atengdo do aluno seja voltada para manter o /legato na

melodia enquanto realiza a mudanga dos acordes no acompanhamento.

Segundo Kataoka, apds a pratica e jungao das maos na musica Maria tinha um
carneirinho, a proxima musica a ser trabalhada deve ser Cuckoo, quarta pecga do livro.
Pois, para a autora, se o aluno conseguir tocar a musica Cuckoo de maos juntas, entao

ele sera capaz de tocar todas as musicas do livro (Kataoka, 1996, p. 9).

. German Folk Song
Le coucou » Kuckuck « El Cuci Chanson populaire allemande
Deutsches Volkslied
Cancién Folklérica Alemana
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Figura 3. Cuckoo - Suzuki Piano School - musica 4

Nesta peca, Kataoka recomenda ensinar os primeiros quatro compassos da mao
esquerda e, quando o aluno estiver bem seguro, entdo deve-se seguir com os quatro
compassos seguintes. A partir deste ponto, entdo o aluno deve comecgar a fazer a
juncéo das maos.

Ao juntar as maos, diga primeiro ao aluno: “prepara”, posicionando
simultaneamente o 5° dedo da méao direita na nota Sol e o 5° dedo da mao
esquerda na nota D6. Se isso for realizado com sucesso, o aluno podera entédo

produzir os sons do primeiro tempo quando o professor disser: “e toca”
(Kataoka, 1996, p. 9).

Ao observarmos com mais atencgao a edi¢cao do livro, percebemos que, embora a
sequéncia em que as pecgas sejam abordadas pela autora ndo corresponda exatamente
a ordem apresentada na publicagcdo, conforme indicado na tabela 1, os exercicios
preparatérios indicados logo abaixo das musicas a que se referem, estdo alinhados

com a sua pratica pedagdgica.

Em seu relato How to Teach Beginners (1996), Kataoka da continuidade com a
quinta peca do livro, a segunda versao da musica Remando Suavemente, na qual a
mao esquerda realiza o acompanhamento com o baixo de Alberti. Aqui, ela nos orienta
a ensinar primeiro somente o acorde de D6 Maior em baixo de Alberti, enquanto o
acorde de Sol Maior em primeira inversdo deve ser ensinado apenas ap6s o dominio

do primeiro. Neste ponto, ele deve iniciar gradualmente a juntar as méos.
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Figura 4. Remando Suavemente - Suzuki Piano School - musica 5

Embora a autora relate aspectos de sua pratica pedagogica, ndo ha mencéao
sobre como ela aborda a jungdo das maos nas musicas 2 e 3 — Remando

Suavemente e Abelhinha — nas quais as maos executam melodias em unissono.

A anadlise da abordagem de Haruko Kataoka no ensino inicial do piano,
especialmente no que se refere a jungdo das méaos, evidencia um planejamento
didatico cuidadoso que prioriza a seguranga técnica de trechos isolados antes da

execucgao simultdnea das méaos. Sua pratica, embora néo siga a ordem das pecgas
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apresentada na edigdo do Suzuki Piano School, demonstra coeréncia pedagogica ao

introduzir os acompanhamentos da méo esquerda de forma progressiva e estratégica.

A énfase na compreensdo dos acordes e no desenvolvimento do legato na
melodia reforga a importancia de um ensino sensivel a audi¢gdo. Essa abordagem se
diferencia de métodos tradicionais ao valorizar o preparo auditivo e motor do aluno
antes da introdugdo de elementos mais complexos. Contudo, nota-se a auséncia de
instrucdes especificas para a execugdo conjunta das maos nas pecas ‘Remando
Suavemente” e “Abelhinha”, o que sugere que tais decisdes ficam a critério do

professor, com base na observagao do progresso e das necessidades de cada aluno.

2.2.2 Henrique Scrocco

Embora o processo de ensino que desenvolvo seja inspirado na abordagem de
Haruko Kataoka, realizo algumas adaptagdes metodologicas baseadas em minhas

observacgdes durante minha pratica como professor Suzuki.

Ao longo de minha trajetéria docente, tenho constatado que a maioria dos alunos
— em especial os adultos — demonstra certa resisténcia ou impaciéncia ao praticar um
numero elevado de pecas utilizando exclusivamente a mao direita. Tal constatagao
levou-me a modificar a proposta original, buscando estabelecer um equilibrio entre a
construgdo técnica progressiva e a manutengcdo da motivacdo dos estudantes, de

forma a preservar o engajamento sem comprometer a qualidade do aprendizado.

Antes de iniciar o estudo com as maos juntas, os alunos sao introduzidos a
algumas pecas utilizando exclusivamente a méao direita. Diferentemente do
procedimento original proposto por Kataoka, essa pratica ndo se estende por todo o
Livro 1. Ela é aplicada até a oitava peca do repertério, Maria tinha um carneirinho,

momento a partir do qual sao introduzidos aos estudos com ambas as maos.
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A peca escolhida para iniciar o desenvolvimento da coordenagéo entre as maos

é Remando Suavemente.

Remando Suavemente
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Figura 5. Remando Suavemente - Adaptacdo da mao esquerda

No entanto, ao invés de executar as méos em unissono, como indicado na
partitura (figura 1), opto por trabalhar em movimento contrario, conforme as sugestées
de Kaplan, uma vez que o movimento simultaneo simétrico € aquele com tendéncias a
se organizar de forma natural, ao mesmo tempo que, pela facilidade de sua execugéao,
alcanga um grau de perfeicdo superlativa (Kaplan, 1987, p. 34 apud Aguilar, 1957,
p.83). Essa abordagem favorece o controle motor de forma progressiva. Além disso,

como a melodia termina na nota mi — terga da tonalidade —, o resultado sonoro
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permanece agradavel ao ouvido, ndo alterando a sensagéo harménica da peg¢a, mesmo

com a alteracdo da direcdo dos movimentos. Para auxiliar na execucgao, utilizo a
estratégia de Kataoka com os comandos “prepara” e “toca” para o posicionamento dos

dedos e momento da execugao.

A estratégia de comando “prepara e toca” € simples, porém eficaz. Consiste em
instruir o aluno a se posicionar corretamente ao ouvir o comando “prepara”, ajustando
sua postura e posicionando os dedos nas notas desejadas. Quando o aluno esta

devidamente preparado, o comando “toca” € dado, indicando o momento da execucgao.

A aplicacdo dos comandos "prepara" e "toca" contribui significativamente para o
éxito do aluno, promovendo uma execugdo mais consciente e organizada das etapas
de estudo. Esses comandos favorecem a percepg¢ao de conquista, a medida que
orientam o aluno de forma clara sobre o0 momento de agir, evitando tentativas
precipitadas que poderiam resultar em execugbes desastrosas nas primeiras

abordagens com as maos juntas.

A segunda peca que utilizo no trabalho com as maos juntas é Abelhinha, terceira

peca do livro, cuja execugao realizo em unissono, conforme apresentada na partitura.

Antes de solicitar que o aluno toque com ambas as maos simultaneamente,
ensino a melodia utilizando apenas a mao esquerda, de modo a promover familiaridade
com o movimento e a sonoridade. Como o aluno ja conhece internamente a melodia e
sua execucdo com a mao direita, o aprendizado da mao esquerda tende a ser mais
rapido. No entanto, é necessario estar atento para que a execugdo seja organizada,
evitando que a pouca coordenagao da mao esquerda seja dificultada pela escolha de
uma velocidade exageradamente rapida para a musica. Nessa etapa, se faz muito
eficaz a estratégia de tocar junto com o aluno. Caso seja necessario, trechos mais
dificeis, sobretudo os que envolvem a coordenacao dos dedos 4 e 5, sdo isolados e

trabalhados separadamente
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The Honeybee

L’Abeille » Summ, Summ, Summ ¢ La Abeja

Bohemian Folk Song
Chanson populaire gitane
Bohmisches Volkslied
Cancién Folklérica Bohemia
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Figura 6. A Abelhinha - Suzuki Piano School - musica 3

Para a juncdo das maos, oriento o aluno a posicionar os dedos nas teclas,
utilizando, assim como na peca anterior - Remando Suavemente, o comando "prepara",

e somente apds a verificagao de que esta tudo no lugar, entdo o comando “toca”.

Para isso, divido a peca em trechos de dois compassos, permitindo que o aluno
domine pequenas segdes antes de executar a pega por completo. Para ajudar a
controlar a ansiedade de querer tocar tudo de uma vez, o trabalho nao é feito de forma
linear: comeco pelos compassos 5 e 6. Apds o dominio desse trecho, pe¢o que o aluno

0 execute duas vezes seguidas — dessa forma, ja cobrimos a parte central da peca.



33
Em seguida, trabalho os compassos 2 e 3. Com isso, praticamente toda a peca ja foi

explorada, e, apos essa etapa, os préprios alunos conseguem toca-la integralmente.

A peca seguinte no processo de ensino € Maria Tinha um Carneirinho, na qual
sigo exatamente os mesmos passos propostos por Kataoka, onde o aluno executa o
acorde de D6 Maior e Sol Maior na primeira inversdo ndo mao esquerda. Caso
necessario, o acorde é quebrado de duas em duas notas. Contudo, introduzo uma
etapa adicional que passo a aplicar em todas as pecgas subsequentes: 0 aluno executa
uma das maos enquanto eu executo a outra. Essa pratica é realizada com ambas as
combinacdes — o aluno tocando ora a mao direita, ora a esquerda — e é reforgcada, em
casa, por meio do uso de gravagdes. Essa estratégia tem como objetivo proporcionar
ao aluno uma escuta prévia dos encaixes sonoros entre as maos, facilitando a
coordenagcdao no momento da juncdo. Além disso, essa pratica contribui para a
estabilizacdo do andamento adequado ao seu estagio de aprendizagem, possibilitando

uma execucao mais fluida e consciente.

Os mesmos procedimentos também sdo aplicados nas pecas Remando

Suavemente, quinta peca do livro, e Ponte de Londres, sétima peca do livro.

A utilizacdo das estruturas harmonicas de dominante e ténica nessas obras nao
apenas promove maior familiaridade com os acordes de D6 Maior e Sol Maior na
primeira inversao, mas também contribui para o desenvolvimento do ouvido harménico

do aluno, aspecto fundamental na formagao musical auditiva desde os estagios iniciais.
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Remando Suavemente
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Figura 7. Remando Suavemente - Adaptagdo da méao esquerda

Ponte de Londres
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Figura 8. Ponte de Londres - Adaptagcao da mao esquerda
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Como o aluno ja esta familiarizado com a forma e a posi¢ado das mao em blocos

de acordes, o foco passa a ser na figuragao ritmica com a mao esquerda, em que 0s

dedos 5 e 3 tocam de forma alternada, intercalados pelo uso do dedo 1.

Lightly Row
Doucement a ’aviron « Hanschen klein « Remando Suavemente

German Folk Song
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Quando a figuragdo de baixo de Alberti ja estiver fluida, € o momento de

comegar o trabalho de juncdo das maos. Nesse estagio, o foco & apenas no primeiro
compasso, que deve ser repetido até alcancar a fluidez. Em seguida, aplica-se o
mesmo processo progressivamente até completar a primeira frase, que possui quatro
compassos. As frases seguintes sé s&o trabalhadas apds a consolidacéo e fluidez da
primeira. A tentativa de trabalhar a jungdo das maos em toda a peca de uma so vez
nao tem se mostrado eficaz, pois, ao chegar ao final, o aluno frequentemente ja nao se

recorda do inicio.

Embora tanto Remando Suavemente, quanto Ponte de Londres, apresentem
acompanhamento com a figuragao em baixo de Alberti, opto por aplicar essa estrutura

apenas em Remando Suavemente.

Isso porque a presenca de uma colcheia na segunda nota da melodia de Ponte
de Londres introduz um desafio ritmico adicional, que pode dificultar o trabalho com as
maos juntas nos estagios iniciais. Prefiro reservar esse tipo de complexidade para um
momento posterior, quando a habilidade de executar partes distintas com ambas as

maos ja estd mais consolidada.



37
London Bridge

Le pont de Londres ¢ Die Briicke von London ¢ El Puente de Londres

English Folk Song
Chanson populaire anglaise
Englisches Volkslied
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Figura 10.Ponte de Londres - Suzuki Piano School - musica 7

Por fim, a pega trabalhada € Cuckoo. Nesse estagio, o trabalho com as méos
juntas ja se tornou mais familiar ao aluno. No entanto, antes de iniciar a jungéo apds o
aprendizado dos oito compassos iniciais — conforme relata Kataoka —, opto por
garantir que o aluno domine toda a parte da mao esquerda com fluidez. Essa escolha
baseia-se na observacédo de que, quando a juncgéo é realizada de forma precoce, ha

tendéncia a ocorrer confusdo motora entre as figuragdes de arpejos e os baixos de
Alberti.
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Embora ndo seja abordado nos textos de de maneira explicita por Hakuro
Kataoka, durante meu processo de ensino da execugdo com as maos juntas, gosto de
trabalhar a ideia de que a melodia deve soar mais forte, enquanto o acompanhamento
deve ser mais piano — um principio que acompanha o pianista ao longo de toda a sua
trajetéria. O primeiro passo é garantir que o aluno compreenda os conceitos de melodia
e acompanhamento, € ndo apenas isso, mas que consiga identificar qual € a melodia
da musica. Para simplificar, especialmente para alunos muito jovens, costumo explicar
que a melodia é tocada pela méo direita (o que € a realidade das musicas que estamos
trabalhando) e o acompanhamento pela méo esquerda, destacando que a melodia &

aquilo que se pode cantar com a letra da musica’.

Assim, comegamos cantando a melodia isoladamente, depois cantamos
enquanto tocamos a musica, e em seguida realizo exercicios nos quais toco a melodia
forte e o acompanhamento piano e depois o acompanhamento forte enquanto a

melodia esta em piano, pedindo que os alunos imitem os sons que ouvem.

Para facilitar a distincdo de intensidade entre as duas maos, utilizamos
exercicios como o “segura e solta”, em que uma mao sustenta a nota durante toda a
sua duracgao, enquanto a outra solta a nota rapidamente (quase como um staccato). O
objetivo desse exercicio é refinar a coordenagao motora e estimular a percepg¢ao das
diferentes articulagdes de toque entre as maos. Outra metafora utilizada é a da “tecla
funda”, onde a melodia busca pressionar a tecla até o seu fundo, enquanto o
acompanhamento pode tocar de forma mais superficial, produzindo um som mais

suave.

Todos esses conceitos sdo aprofundados ao longo do Livro 1, mas devem
comegar a ser trabalhados desde os primeiros momentos da execugao com as maos

juntas.

2 Todas as musicas abordadas até aqui, com excegdo de Brilha, Brilha estrelinha, sdo cantigas
folcléricas. Todas as musicas abordadas até aqui possuem letra.
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A adaptacao da abordagem de Haruko Kataoka, com base na observagao das
necessidades especificas dos alunos, demonstra a importancia de um ensino flexivel,
capaz de equilibrar a fidelidade aos principios pedagdgicos do Método Suzuki com a
realidade pratica da sala de aula. A introdugao gradual da coordenagéo entre as maos,
a utilizacdo de movimentos contrarios conforme proposto por Kaplan, e a aplicagdo dos
comandos “prepara” e “toca” revelam-se estratégias eficazes para promover o controle
motor e a consciéncia corporal desde os primeiros estagios da aprendizagem
pianistica. A inclusdo de etapas intermediarias, como a execucdo alternada com o
professor e o uso de gravagodes, favorece ndo apenas a coordenagao, mas também o
desenvolvimento auditivo e a assimilagao ritmica. Ao ajustar o repertério e os desafios
técnicos ao progresso individual dos estudantes, especialmente em relagéo a aplicagéo
do baixo de Alberti e a escolha das pecas para o trabalho com as méos juntas,
preserva-se a motivagcdo e assegura-se um processo mais eficaz e sensivel. Essa
experiéncia docente, ancorada na escuta ativa das dificuldades dos alunos, aponta
para a relevancia de uma pedagogia adaptativa e consciente, que, sem perder de vista

os fundamentos da metodologia Suzuki.
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CAPITULO 3: COMUNIDADE SUZUKI

Neste capitulo, ilustra-se parte da utilizagdo do Livro 1 de piano da Metodologia
Suzuki no contexto brasileiro. Para a analise, foram considerados dados obtidos por
meio de um formulario respondido, de forma voluntaria, por 14 professores
pertencentes a comunidade Suzuki no Brasil. Com o intuito de aprofundar a
compreensao sobre a aplicagdo do método na pratica docente, também foram
realizadas entrevistas com trés professores, os quais compartilharam suas trajetorias,
experiéncias e perspectivas acerca do uso do Livro 1. Os participantes da pesquisa
estdo distribuidos em seis Estados (Minas Gerais, Espirito Santo, Ceara, Rio de
Janeiro, Sdo Paulo, Goias) e Distrito Federal, sendo a maioria residente no estado de

Séo Paulo, incluindo a capital, a regido metropolitana e o interior do estado.

Inicialmente, buscou-se compreender a formagao pianistica destes professores,
nao apenas dentro do Método Suzuki, mas também em instituicdes tradicionais de
ensino. Todos os 14 participantes relataram ter recebido formagdao em instituicbes
musicais formais, como conservatoérios, escolas de musica e universidades. Dentre
esses, 8 cursaram O ensino superior na area de musica, o que evidencia um nivel
elevado de qualificagcéo técnica e académica entre os docentes da amostra. Dentro da

Metodologia Suzuki, 12 possuem a formagao até pelo menos o livro 2.

O Grafico 1 apresenta a formacao dos professores dentro da estrutura da
Metodologia Suzuki. Observa-se que todos os participantes possuem o curso de
Filosofia Suzuki, o qual é um pré-requisito obrigatorio para atuar como professor
Suzuki. Além disso, todos os docentes concluiram o treinamento do Volume 1. A partir
do Volume 2, contudo, nota-se uma redugao progressiva na continuidade da formacao,
de modo que, até o momento, nenhum dos professores participantes concluiu o

treinamento correspondente ao Volume 7.
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Filosofia Suzuki —14 (100%)

Pré-Piano -6 (42,9%)

Livro 1 14 (100%)

Livro 2 12 (85,7%)
Livro 3 9 (64,3%)
Livro 4 —5 (35,7%)
Livro 5 -4 (28,6%)
Livro 6
Livro 7
0 5 10 15

Grafico 1. Nivel de formacao de professores dentro do Método Suzuki

Atualmente, o Brasil ndo conta com professores capacitadores de piano
credenciados pela Suzuki Association of the Americas (SAA) . Dessa forma, para que
os professores brasileiros possam realizar os cursos de formagao, € necessario que
instituicbes convidem capacitadores estrangeiros ou que os proprios professores
brasileiros se desloquem para outros paises. A oferta de cursos no formato online
passou a ser permitida apenas durante o periodo da pandemia, o que proporcionou
maior flexibilidade, mas ainda exige que a capacitagdo seja conduzida por docentes

estrangeiros certificados.

Essa realidade proporciona dificuldades adicionais, especialmente no acesso
aos cursos de volumes mais avancgados, tanto pela necessidade de mobilizacdo de um
numero minimo de participantes quanto pelos custos associados. A SAA estabelece
um limite maximo de 10 participantes para cursos online e 15 para cursos presenciais,
0 que, muitas vezes, inviabiliza a realizagao de turmas que justifiquem os investimentos

necessarios para viabilizar a formagao de forma continua no pais.

A professora Telma Habermann (2025) relata que conheceu o Método Suzuki
recentemente, apés anos de experiéncia com o ensino tradicional. Sua aproximacéao

com a filosofia Suzuki ocorreu ha cerca de quatro anos, motivada pela necessidade de
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adaptar seu ensino a uma nova realidade: o atendimento a uma crianga com

deficiéncia visual, nascida com glaucoma. Habituada ao modelo tradicional, que
prioriza a leitura musical no inicio do processo de aprendizagem, ela se deparou com
limitagbes significativas, visto que tal abordagem n&o se mostrava adequada as
condicdes especificas da aluna. Em busca de alternativas, passou a improvisar durante
as aulas, embora reconhecesse suas proprias restricdes, ja que sua formagédo nao
contemplava metodologias voltadas ao desenvolvimento auditivo anterior a leitura. Foi
nesse contexto de busca por uma abordagem mais sensivel as necessidades da
crianga que conheceu o Método Suzuki, cuja proposta de ensino centrada na escuta e

na construgao auditiva inicial ofereceu um novo caminho pedagdgico.

Helenice Scapol (2025) relata que, durante seu periodo na Fundagao das Artes,
ja lecionava aulas de piano, embora reconhecesse suas limitacbes técnicas e
pedagogicas. Atuava até determinado ponto da formagao dos alunos, encaminhando
aqueles que demonstravam maior interesse ou potencial a propria Fundagao. Ao longo
de sua trajetoria, dedicou-se também a musicalizagédo em escolas regulares e buscou
constantemente o aprimoramento profissional por meio de diversos cursos de formagao
continuada. Em um determinado momento, movida pela curiosidade e pelo desejo de
compreender melhor o funcionamento de outro instrumento, iniciou os estudos de
violino. Sua professora, na época, utilizava o Livro Suzuki — embora nao seja possivel
afirmar com precisdo se aplicava integralmente os principios do método. Algumas
praticas, como a escuta prévia das pecas, eram semelhantes as adotadas atualmente.
Contudo, por nao possuir dominio técnico aprofundado do violino, Helenice nao
conseguiu avaliar se os fundamentos pedagodgicos do método estavam sendo
plenamente aplicados. Foi somente em 1997, durante um evento realizado em
Florianopolis, que teve seu primeiro contato direto e esclarecedor com os fundamentos
do Método Suzuki.

Ester Yoshimoto (2025) relata que passou a utilizar o Método Suzuki apés surgir

a oportunidade de lecionar no Centro Suzuki da Vila Mariana, em Sao Paulo.
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Para assumir a funcao, foi necessario realizar a formacao especifica, o que a

levou a concluir o curso de Filosofia Suzuki e o treinamento correspondente ao Livro 1.
A partir desse momento, incorporou integralmente os principios do método em sua
pratica pedagogica. Durante aproximadamente trés anos, seu ensino esteve pautado

exclusivamente na abordagem Suzuki.

O tempo de atuacdo dos professores também contribui para uma compreensao
mais ampla sobre a aplicagdo do Método. Observa-se que mais de 60% dos
participantes atuam com a Metodologia Suzuki ha mais de cinco anos, o que

demonstra um nivel consideravel de experiéncia entre os docentes.

@ menos de 6 meses

@® entre 6 meses e 1 ano

) entre Tano e 1 ano e meio
@ entre 1 ano e meio e 2 anos
@ mais de 2 anos

@ mais de 3 anos

@® mais de 4 anos

@ mais de 5 anos

Grafico 2. Tempo de atuagao dos professores utilizando o Método Suzuki

No entanto, apesar dessa longa trajetéria profissional e da formagao
especializada dos professores, o numero de alunos que concluem o Livro 1 ainda se
apresenta como reduzido em comparagdo com aqueles que iniciaram o Método,

indicando possiveis desafios na continuidade do processo pedagdgico.
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Graficos 3. Numero de alunos que comegaram a estudar piano através do Método Suzuki entre janeiro
de 2022 e dezembro de 2024
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Graficos 4. Numero de alunos que concluiram o livro 1 entre janeiro de 2022 e dezembro de
2024

Os Graficos 3 e 4 apresentam, respectivamente, a quantidade de alunos que
iniciaram o Livro 1 entre janeiro de 2022 e dezembro de 2024 e a quantidade de alunos
que concluiram o mesmo volume no referido periodo. Observa-se que o numero de
estudantes que comegaram o livro € significativamente superior ao numero daqueles
que o finalizaram. Esse dado sugere a possibilidade de uma alta evasdo durante o

processo de aprendizagem no Livro 1 ou, alternativamente, que os alunos necessitam
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de um tempo consideravelmente longo para concluir este volume inicial, o que n&o é

um problema do ponto de vista da Filosofia Suzuki.

Os participantes relataram que o tempo médio para que os alunos concluam o
Livro 1 varia entre um ano e meio e dois anos, contudo, a pesquisa realizada nao
obteve informagdes suficientes para determinar com precisdo qual das duas hipoteses
€ a mais adequada. Sdo necessarios estudos adicionais para compreender as causas
dessa discrepancia e os fatores que impactam a permanéncia e o ritmo de progressao

dos alunos no método.

A professora Telma Habermann (2025) aponta que um dos maiores desafios
enfrentados na aplicacdo do Método Suzuki esta relacionado a participagao dos pais.
Ela observa que, mesmo com explicacdes detalhadas, € comum haver dificuldades na
compreensao plena dos principios do método por parte das familias. Segundo a
docente, frequentemente é necessario reiterar e aprofundar as orientagoes para que os
pais assimilem uma pequena parte do que se pretende transmitir. Apesar dessas
barreiras, destaca que o envolvimento dos responsaveis € imprescindivel,
especialmente na fase inicial da aprendizagem, quando as criangas sao pequenas.
Para Habermann, quando os pais se mostram comprometidos e engajados, o método

tende a funcionar de forma eficaz.

Ao ser questionada sobre as estratégias utilizadas para engajar as familias no
processo pedagogico do Método Suzuki, a professora Helenice Scapol destaca a
importancia de um trabalho continuo de conscientizagdo. Para isso, sao adotadas
diversas ag¢des, como a criagao de grupos de WhatsApp nos quais sdo compartilhados
textos e reflexdes, além do contato direto e frequente com os pais, a fim de esclarecer

os objetivos e a filosofia do método.

Ela enfatiza que a pratica musical vai além da execugao técnica: trata-se de uma
ferramenta para o desenvolvimento integral do aluno. A participacao ativa nas aulas em
grupo, por exemplo, contribui significativamente para a autoestima da crianga, que

percebe seu progresso em relagdo aos colegas. Tendo em vista que a musica, no
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contexto Suzuki, ndo é um fim em si mesma, mas um meio para a formagéo global do

individuo, Scapol ressalta que é fundamental que os pais compreendam que a pratica
regular e 0 compromisso com o processo hao visam apenas a formacao musical, mas
ao fortalecimento de atitudes e valores que moldam o comportamento da crianga frente
a desafios. A professora observa que desistir de uma tarefa musical, como uma peca
dificil, pode refletir uma tendéncia mais ampla de evasado diante das dificuldades
cotidianas. Assim, ela busca promover entre os responsaveis uma reflexdo sobre o
papel da musica na construcao de resiliéncia e responsabilidade. Apesar dos esforgos,
reconhece que o engajamento das familias varia: enquanto algumas se mostram
receptivas e comprometidas, outras apresentam resisténcia ou dificuldade em se

envolver de forma mais ativa no percurso formativo dos filhos.

Nesta pesquisa, 92,9% dos professores afirmaram utilizar materiais

complementares em suas praticas pedagdgicas.

A professora Helenice Scapol Villar Rosa (2025) relata que desenvolveu um
material proprio para o trabalho de leitura musical nas aulas em grupo, o qual é
baseado no repertério utilizado pelos alunos. Enquanto um estudante executa uma
peca do repertério Suzuki, os demais praticam a leitura ritmica de valores como
seminima, colcheia e minima, sendo gradualmente introduzidos as notas e figuras
musicais. Essa estratégia visa integrar o desenvolvimento da leitura musical ao

contexto pratico do repertorio ja estudado.

Apos a utilizacdo dos chamados minibooks, ela passa a adotar a colecdo Piano
Adventures, que oferece continuidade ao trabalho de leitura. Paralelamente, Helenice
introduz repertérios complementares, o que considera uma pratica pedagodgica

fundamental, também defendida por alguns capacitadores do Método Suzuki. Ela

busca incluir obras de compositores pouco explorados pelos alunos, como Diabelli,
bem como repertério de musica brasileira, cuja presenga no curriculo Suzuki € bastante

limitada — restringindo-se a uma unica pecga em toda a colecéo.
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Com esse intuito, oferece desde cedo o contato com compositores brasileiros

como Lorenzo Fernandez e, posteriormente, Villa-Lobos. A valorizacdo da diversidade
musical permite aos alunos ampliar seu repertério cultural e estético. A professora
menciona, inclusive, o interesse espontdneo de uma aluna que, no ano anterior,
solicitou estudar uma obra de Ernesto Nazareth — iniciativa que foi prontamente
acolhida. Esse tipo de abordagem favorece um conhecimento musical mais amplo e

contextualizado, reforgando a importancia de uma formacéo artistica plural.

O uso desses materiais atende a diferentes objetivos, que vao desde uma
preparacao prévia ao Método Suzuki até o enriquecimento do repertorio dos alunos. No
entanto, destaca-se que a principal finalidade apontada pelos docentes para a adocéao
desses recursos € 0 apoio a iniciagéo ou ao desenvolvimento da leitura musical. Entre
os materiais citados pelos participantes, encontram-se os Mini Books, de Kristen Gore;
Piano Adventures; John Thompson’'s Easiest Piano Course; Amigos do Piano;
Mikrokosmos, de Béla Bartdk; Estudos op. 599, de Carl Czerny; e estudos

selecionados de Barrozo Neto.

Eu diria que eu uso mais a Filosofia Suzuki, o pensamento e a forma de
ensinar. Essa abordagem de tratar o ouvido primeiro. Saber que eles
conseguem tocar de ouvido coisas muito mais complexas do que conseguem
ler. E respeitar esse tempo do aluno e de acreditar que todos os alunos podem.
Mas eu ndo uso s6 o Método Suzuki agora. Entdo... Eu tenho usado varios
métodos diferentes. Porque uma das coisas que eu aprendi também durante o
meu tempo no mestrado foi de que nenhum método funciona com todos os
alunos e nenhum professor serve para todos os alunos. Entdo... Eu acredito
muito que... De achar... De sentir o perfil do aluno. E entender qual é o método
que vai funcionar melhor com aquele aluno (Yoshimoto, 2025).



48
Consideracoes Finais:

No contexto brasileiro, o método tem sido adotado por um corpo docente
experiente e qualificado, que busca adaptar o ensino as demandas locais por meio do
uso de materiais complementares, especialmente para apoiar a leitura musical. Embora
a Metodologia Suzuki apresente um repertério previamente estruturado, ela se revela
altamente adaptativa, sendo frequentemente enriquecida com pecas e recursos que
dialogam com as vivéncias e necessidades individuais de alunos e professores. Cada
educador adota estratégias préprias, porém o objetivo comum €& promover o
desenvolvimento musical respeitando os ritmos, estilos e particularidades de cada
estudante em sua relagcdo com o instrumento, desenvolvendo a percepgao musical,
escuta ativa, conhecimento de repertério e estilos musicais. No entanto, o que esta no
cerne do método nao € apenas o conteudo musical em si, mas a filosofia que o
fundamenta, a qual valoriza a integracdo entre os envolvidos no processo de
aprendizagem e o fortalecimento de um senso de comunidade, elemento essencial

para todos que fazem parte desse universo pedagogico.

Desafios, como a evasdo antes da conclusdo do primeiro volume, indicam a
necessidade de continua reflexdo sobre a abordagem pedagdgica e refor¢ca a
importancia da compreensdo integrada entre filosofia e método para garantir a
fidelidade a proposta original de Suzuki e a efetividade do processo educativo em

contextos diversos.
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