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INFLUENCIA DE DIFERENTES ADESIVOS NA COR DE LAMINADOS
CERAMICOS DE DISTINTAS ESPESSURAS APOS 12 MESES DA CIMENTACAO

Luis Otavio de Carvalho Vaz?

RESUMO

O objetivo deste estudo foi avaliar a influéncia de sistemas adesivos na cor de
laminados ceramicos de diferentes espessuras apos 12 meses da cimentacédo. Os
laminados foram produzidos com pastilhas IPS E-max (n=10) em trés espessuras:
0,5mm, 0,7mm e 2mm. Para isso, foram utilizados 120 dentes bovinos, divididos de
acordo com o sistema adesivo: SBU- Single Bond Universal, ASB- Adper Single Bond
2, TNB- Tetric N Bond Universal, CTR- Sem adesivo (controle). A cimentacao, foi
realizada com o Variolink esthetic LC. As leituras foram realizadas utilizando-se o VITA
Easyshade apo6s 24 horas da cimentacdo e apos 12 meses de armazenamento em
adgua destilada a 37°C. Os dados de AE* foram analisados por modelo linear
generalizado e os demais parametros (AL*, Aa* e Ab*) foram analisadas pelos testes
ndo paramétricos de Kruskal Wallis e Dunn. Pode-se observar que nas espessuras
de 0,5 mm e 0,7 mm, a variagao na cor foi menor no grupo sem adesivo do que nos
demais grupos (p<0,05). E, que poucas diferengcas estatisticamente significantes
foram encontradas para os parametros AL*, Aa* e Ab*. Conclui-se que menores
espessuras de ceramica, podem levar a maior alteracado de cor em decorréncia dos
adesivos utilizados. Além disso, as cores dos laminados ceramicos sofreram
alteracdes clinicamente inaceitaveis depois de 12 meses de armazenamento,

independente do adesivo utilizado.

Palavras-chave: Cimentos de Resina. Porcelana Dentaria. Envelhecimento.
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1. INTRODUCAO

O crescimento dos procedimentos estéticos na odontologia restauradora tem
aumentado o uso de materiais ceramicos para diferentes situacfes clinicas
(ESPINDOLA-CASTRO et al., 2020; MINASE et al., 2023) tendo destaque, a procura
pelo procedimento conhecido por laminados ceramicos ultrafinos, ou lente de contato
(MINASE et al., 2023). Esses procedimentos s&o bem-sucedidos esteticamente em
regido anterior da arcada dental, devido ao aperfeicoamento dos sistemas ceramicos
e dos cimentos resinosos, que tornaram possivel realizar restauracdes com
propriedades oticas semelhantes as do dente natural (ELKHISHEN et al., 2022).

As facetas laminadas de ceramica séo restauracdes indiretas realizadas por
técnicas conservadoras com a finalidade de harmonizar o sorriso, devolvendo cor,
forma e funcdo adequadas aos dentes esteticamente comprometidos. A ceramica
odontoldgica € o material de escolha para este tipo de restauracéo, pois é o material
que mais se assemelha as propriedades Opticas dos dentes, apresentando excelentes
propriedades, como estabilidade de cor, inércia quimica e translucidez (SILAMI et al.,
2016; MINASE et al., 2023).

Além disso, apresenta excelente retencdo mecanico-quimica apos o tratamento
com &cido fluoridrico associado a um agente silano (AYKOR; OZEL, 2009) e um
sistema adesivo adequando. E, se devidamente cimentadas, tornam-se parte
integrante da estrutura dentaria e compartilham uma parte da carga aplicada durante
os ciclos de mastigacao (YILDIRIM et al., 2021; ELKHISHEN et al., 2022).

No entanto, além do cimento resinoso ser importante nesse processo também
€ necessario que haja um sistema adesivo adequado para o sucesso a longo prazo
dessas restauracOes. Foi verificado na literatura que o sistema adesivo pode
influenciar negativamente a cor de facetas diretas e indiretas de resina composta
(Gaintantzopoulou et al., 2009; Alabdulwahhab et al., 2015; Ritter et al.; 2016).

Porém, ndo foram encontrados estudos que avaliassem a influéncia de
adesivos na alteracdo de cor de laminados ceramicos apds 12 meses de cimentacéo,
apesar da preocupacdo com 0s sistemas adesivos em relacédo a cor e a resisténcia
adesiva ser relata na literatura (OZTURK et al., 2014; BLATZ et al., 2018).

Diante disso, cabe salientar que alteracBes deste tipo podem prejudicar a
longevidade das facetas ceramicas (CHOI et al., 2021). Sendo assim, a escolha

correta do material a ser utilizado na cimentacao influencia no sucesso clinico do caso



(BARATH et al., 2003; D’ARCANGELO et al., 2012; PERRONI et al., 2018) e deve ser
estudada.

Considerando a grande variagao de cor e composi¢ao dos adesivos disponiveis
no mercado, sdo necessarios estudos que avaliem diferentes sistemas adesivos a
longo prazo (Ritter et al., 2016). Nesse sentido, esta investigacdo procurou elucidar
se 0s sistemas adesivos poderiam influenciar na cor de restauracdes ceramicas apos
12 meses da cimentacéo.

As hipéteses nulas do presente estudo € que ndo haveria diferenca entre as
espessuras avaliadas e, diferenca entre os diferentes adesivos estudados e a

presenca ou auséncia destes.

2. PROPOSICAO

Avaliar a influéncia de sistemas adesivos na cor de laminados ceramicos de

diferentes espessuras apds 12 meses de armazenamento em agua destilada a 37°C.

3. MATERIAL E METODO

O método deste estudo foi baseado no artigo de Silami et al. (2016) e de Oztirk
et al. (2013).

3.1 DELINEAMENTO EXPERIMENTAL

Para a elaboracao deste experimento, foi realizado um experimento piloto que
permitiu determinar os niveis dos fatores em estudo e padronizar a técnica de
confeccédo dos corpos de prova que foram utilizados para os testes, estabelecendo as
condicbes a serem analisadas e controlando os fatores que pudessem interferir. Os
fatores em estudo para a variavel alteracao de cor foram o Adesivo com 4 niveis (Al-
Single Bond Universal, A2- Adper Single Bond 2, A3- Tetric N Bond Universal, A4-
Sem adesivo — controle) e a Espessura da ceramica com 3 niveis (E1 — 0,5mm; E2 —
0,7mm; E3 — 2mm).



O numero de corpos de prova para cada condicdo experimental, determinado
pelo estudo piloto foi de n=10. Sendo assim foram confeccionados um total de 120
corpos de provas que foram separados aleatoriamente entre os grupos. As leituras de
cor foram realizadas ap0s 24 horas da cimentacdo e apds 12 meses do
armazenamento em agua destilada a 37°C, obtendo-se o valor da alteracao de cor
(AE™). Sendo assim, foram realizadas um total de 240 leituras (T0-120, T1-120).

3.2 PREPARO DOS DENTES E CONFECCAO DOS LAMINADOS CERAMICOS

Apbs a aprovacdo do Comité de Etica em pesquisas com animais (Parecer
n.086/2019), foram selecionados 120 incisivos bovinos sem fraturas, abrasao, fendas,
sinais de desmineralizacdo e manchas brancas. Foi realizado profilaxia com pedra
pomes e taca de borracha, montadas em motor de baixa rotacdo nas faces

vestibulares dos dentes por 30 segundos.

Os dentes foram incluidos em resina acrilica quimicamente ativada (Vipi Flash,
Vipi, Pirassununga, SP, Brasil) vertidas em tubos de PVC (15 mm de diametro x 5 mm
de altura) de forma que os mesmos ficassem paralelo a superficie do solo. Apés a
inclusdo e polimerizacdo da resina acrilica, os dentes tiveram suas superficies
vestibulares aplainadas em politriz mecanica (Polipan-U, Panambra, S&o Paulo, SP,
Brasil) com lixas d’agua abrasivas (Norton, Sdo Paulo, SP, Brasil) em granulagdes
decrescentes (100, 320, 600, 800 e 1000). Estes foram aplainados até obtencdo de

superficie plana em esmalte.

Apo6s o aplainamento das superficies, os dentes foram armazenados em agua

destilada a 37°C e foi iniciada a confeccao dos laminados ceramicos.

Para isso, foram obtidas matrizes em silicone de adigdo pesado (Express XT -
3M, Séo Paulo, SP, Brasil). Para a confeccdo destas matrizes, foram criados
anteparos de 0,5mm, 0,7mm e 2mm de espessura, 0s quais foram colocados entre
duas placas de vidros. Na sequéncia, o silicone foi manipulado e, levado entre as
placas e foram pressionadas uma contra a outra, de maneira uniforme, até a
resisténcia do anteparo. Apos a presa do material foi utilizado um dispositivo de 0,6
mm de didmetro para recorte da lamina de silicone, sendo confeccionado assim, as

matrizes para confeccao dos laminados (Figura 1).
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Figura 1: Confeccao da matriz para producao dos laminados nas diferentes espessuras.
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Fonte: elaboragédo propria

Eles foram sinterizados sobre bases da bandeja de queima em forno para
coccdo de ceramicas (lvoclair Vivadente Programt P300/G2, Barueri, SP, Brasil) a
temperatura de 403°C por 6 minutos e 760°C por 1 minuto, seguido de resfriamento

lento, de acordo com as orientacdes do fabricante.

Com pontas de borrachas para polimento de ceramica (American Burrs,
Palhoca, SC, Brasil) os laminados foram polidos em ordem decrescente de granulacéo
e tiveram suas espessuras conferidas por paquimetro digital (Digimess Instrumentos
de Precisdo LTDA, Brasil).

Estes receberam glazeamento e foram levados ao forno (lvoclair Vivadente
Programt P300/G2, Barueri, SP, Brasil) nas temperaturas de 403°C por 4 minutos e

700°C por 1 minuto, seguindo a indicacéo do fabricante.

Em seguida, os laminados ceramicos e os dentes foram aleatoriamente
separados e identificados em grupos, sendo que cada grupo experimental foi
composto de 10 corpos de provas (n=10), conforme o fluxograma experimental

proposto abaixo.

Figura 2: Delineamento experimental dos grupos de corpos de prova.
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Fonte: Elaboragéo propria

3.3 COLAGEM DOS LAMINADOS CERAMICOS

11

Foi realizado o preparo dos laminados ceramicos para cimentacdo, que

consiste no condicionamento com acido fluoridrico a 10% (Condicionador de

Porcelanas, Dentsply, Petrépolis, RJ, Brasil) por 15 segundos, limpeza com agua e ar,

aplicagéo do silano (Monobond S, Ivoclar Vivadent, Alphaville, SP, Brasil) por 1 minuto

e secagem com ar por 15 segundos.

Na sequéncia, os corpos de provas foram divididos em 4 grupos (n=10), para

0 uso do adesivo correspondente ao grupo, sendo Al- Single BondUniversal (3M), A2-
Adper Single Bond 2 (3M), A3- Tetric N Bond Universal (Ivoclar Vivadent) e A4- Sem

adesivo (controle).

Quadro 1: Divisdo de grupos, composi¢cdo dos adesivos e forma de aplicacdo do sistema adesivo,

segundo recomendacédo de cada fabricante.

Grupo/Adesivo

Composicéao

Aplicacdo do adesivo

Al- Single Bond Universal
(3M)

10-MDP, Resina
dimetilmetacrilato, HEMA,
copolimero de acido

polialcenoico modificado com

Aplicagcéo do adesivo por 20
segundos e realizagdo da

fotopolimerizacgéo.
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metacrilato, nanoparticulas,
etanol, agua, iniciadores,

silano.

Alcool etilico, Bisfenol A
diglicidil éter dimetacrilato
(BisGMA), Silica tratada, 2-
hidroxietil metacrilato
(HEMA), Glicerol 1,3-

) dimetacrilato, Copolimero de _
A2- Adper Single Bond 2 . ] ) adesivo por 15 segundos;
acido acrilico e acido
(3M) o i ) secagem por 5 segundos
itaconico, Agua, Diuretano
dimetacrilato (UDMA),

Difeniliod6nio

Aplicacéo de 2 camadas de

(n&o fotopolimerizacéo).

hexafluorofosfato, Etil 4-
dimetil aminobenzoato
(EDMAB).

] Aplicacéo do adesivo
HEMA, 10-MDP, bis-GMA,

A3- Tetric N Bond Universal | MCAP, D3MA, etanol, agua,
(Ivoclar vivadent) dioxido de silicio altamente

esfregando-o por 20
segundos; jato de ar; 10
segundos de

disperso, canforoquinona .
fotopolimerizacao.

) Nao foi aplicado nenhum
A4- Sem adesivo (controle) - desi
adesivo.

Fonte: elaboracao prépria

O tratamento do substrato foi realizado pelo condicionamento acido do dente
com &cido fosférico a 37% (Condac 37, FGM- Joinvile, SC, Brasil) por 20 segundos.
ApoOs lavagem com agua e remoc¢ao do excesso de umidade com papel absorvente,
foi aplicado o sistema adesivo correspondente ao grupo ao qual pertence sobre o

dente, conforme a recomendac¢ao do respectivo fabricante.

Foi realizada a fotoativacdo com aparelho tipo LED (FLASHIite 1401, Discus
Dental, Culver City, CA, EUA, 460-480 nm, 1.100 mW/cm?) seguindo as

recomendacdes dos respectivos fabricantes.

Em seguida, os laminados ceramicos foram fixados nos dentes, seguindo
padroes de cimentacao (paralelismo e carga). O cimento (Variolink esthetic LC) foi
dispensado conforme recomendac¢des do fabricante sobre a face preparada do dente

com espatula n°1 e o corpo de prova assentado com auxilio da haste de um delineador
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garantindo o paralelismo na fixacdo da peca. Uma carga de 380 gramas foi utilizada
para garantir a padronizacao da forca aplicada no procedimento de cimentagcao. Antes
da remocao do excesso de cimento, a luz do fotopolimarizador foi aplicada por 3
segundos, e utilizou-se uma sonda exploradora n°5s para a remocao do material
extravasado. Apds essa etapa, foi realizada a fotoativacdo com aparelho tipo LED
(FLASHlIite 1401, Discus Dental) sendo por 10 segundos o tempo de fotopolimerizagéo

do cimento Variolink esthetic LC (Quadro 2).

Foi obtido um grupo-controle no qual n&do foi utilizado adesivo. No entanto, a
cimentacdo (exceto pela auséncia do adesivo) foi realizada da mesma maneira que
para os demais grupos. Apos cimentacdo, as amostras foram mantidas em saliva

artificial por 24 horas a 37°C.

Quadro 2: Composicéo do cimento resinoso fotopolimerizavel utilizado.

Cimento Resinoso Composicéao

UDMA (3 - < 10) *, 1,10-decanodiol
dimetacrilato (3 - < 10) *, outros
mondémeros de metacrilado, trifluoreto de
itérbio (10 - < 25) *, 6xidos mistos
Variolink Esthetic LC esferoidais, estabilizadores e pigmentos.
Tamanho das particulas de 0,04 a 0,2
pgm, com tamanho médio das particulas
de 0,1 ym. Volume total de particulas
inorganicas de aproximadamente 38%.

Fonte: elaboragéo propria

3.3 PRIMEIRA LEITURA DE COR

Apo6s a cimentacdo foi realizada a primeira leitura de cor. Para isso, foi
empregado o espectrofotbmetro (Vita Easyshade, VITA Zahnfabrik, Bad Sackingen,
Alemanha). Cada corpo de prova foi manipulado cuidadosamente por meio de uma

pinca clinica (Millennium, Golgran, SP, Brasil), e seco com papel absorvente.

Antes de dar inicio as leituras de cor, 0o equipamento foi calibrado conforme
recomendacdes do fabricante. Este aparelho possui uma abertura focal de 6mm de
didmetro com sensores espectrofotométricos capazes de ler numericamente a cor. O

padrdo de observacdo simulado pelo Colorimetro Espectrofotométrico segue o
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sistema CIE L*a*b*, recomendado pela CIE (Comission Internacionale de I'Eclairage)

e € amplamente usado (GODOI et al., 2011).

A geometria Optica de medicdo de cor desde aparelho € circular com o
componente especular excluido, o que simula uma medicéo 45/0. O iluminante padrao
€ o0 D65 e o observador padrao de 10°. O componente especular excluido é
relacionado a medicdo da cor na superficie da amostra, para evitar a interferéncia do
brilho da superficie (GODOI et al., 2011).

3.4 SEGUNDA LEITURA DE COR

Apdés 24 horas da cimentacdo, novas leituras de cor foram realizadas e a

alteracdo de cor (AE*) calculada a partir da seguinte férmula (CIE):

AE*Y/(BL)? + (Ba")? + (Ab")?2

onde:

AE* = alteracao de cor

AL* = diferenca na luminosidade (L*)
Aa* = diferenca no eixo a*

Ab* = diferenca no eixo b*

A direcao da diferenca de cor é descrita pelas magnitudes e sinais algébricos
dos componentes AL*, Aa* e Ab*:

AL* = *F _ L*I
Aa*=a'p_a’
Ab* = b* _ b*|

Onde L'},a*; e b*| séo referidos como medic&o inicial da cor e L';, a"% e bz como
medicao final da cor.

3.5 ANALISE ESTATISTICA

Primeiramente foram realizadas analises descritivas e exploratdrias dos dados

de variagao de cor (AL*, Aa*, Ab* e AE*). As analises exploratorias indicaram que os
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dados ndo atendem as pressuposi¢coes de uma analise de variancia (ANOVA). Os
dados de AE* apresentam distribuicdo assimétrica e foram analisados por modelo
linear generalizado, considerando os efeitos da espessura e do sistema adesivo, bem
como a interacdo entre eles. As demais variaveis foram analisadas pelos testes nao
paramétricos de Kruskal Wallis e Dunn. As andlises foram realizadas no programa R,

com nivel de significancia de 5%

4. RESULTADOS

Na Figura 3 observa-se valores de AL* ap6s um ano da cimentagdo. Pode-se
notar que na espessura de 0,7 mm, o AL* foi mais positivo em Single bond universal
do que em Tetric N-Bond Universal (p<0,05). Com 2,0 mm, o AL* foi mais positivo nos
grupos sem adesivo e com Single bond universal (p<0,05). Nas comparacdes entre
as espessuras, nota-se que no grupo sem adesivo, o AL* foi mais positivo em 2,0 mm
(p<0,05). Porém, no grupo Tetric N-Bond Universal, o AL* foi mais positivo com 0,5

mm e 2,0 mm do que com 0,7 mm (p<0,05).

Os dados de Aa* sédo apresentados na Figura 4. Com um ano apés a
cimentacéo, na espessura de 0,7 mm, o Aa* foi mais positivo no grupo sem adesivo
do que no grupo Tetric N-Bond Universal (p<0,05). Porém nesse tempo, o grupo Tetric
N-Bond Universal apresentou Aa* mais negativo com 0,7 mm do que com 2,0 mm
(p<0,05).

Um ano apos a cimentacéo (Figura 5), os grupos Single bond universal e Tetric
N-Bond Universal apresentaram Ab* mais negativo (maior diminuicdo no valor b) com

0,5 mm do que com 2,0 mm (p<0,05).

Quando analisada a alteragdo de cor (AE*) com um ano ap0s a cimentagéo
(Figura 6) pode-se observar que nas espessuras de 0,5 mm e 0,7 mm, a variacdo na
cor foi menor no grupo sem adesivo do que nos demais grupos (p<0,05). J& na
espessura de 2,0 mm, o AE* foi maior nos grupos sem adesivo e com Single bond
universal do que nos demais (p<0,05). Os grupos com Single bond e Tetric N-Bond
Universal apresentaram menor AE* com 2,0 mm do que nas demais espessuras

(p<0,05). O grupo sem adesivo apresentou maior AE* na espessura de 2,0 mm e o
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grupo com Single bond universal apresentou maior AE* na espessura de 0,5 mm

(p<0,05).
Figura 3: Analise do AL* em funcéo dos Grupos e Espessuras.
Tempo Grupo ] Espessura p-valor
0,5 mm 0,7 mm 2,0 mm
Média (desvio Mediana (minimo; Méd\_a Mediana (minimo; Méd\_a Mediana (minimo;
= o (desvio i (desvio .
padr&o) maxima) = maximo) = maximo)
padrao) padrao)
Sem adesivo 2,33 (2,66) 3,30 (-3,40; 490)Ba 0,84 (3,87) 1,85(-5,10;6,00)Bab 6,89 (0,86) 6,80 (5,60; 8,40) Aa <0,0001
1 ano apes Sngle bond 4,45 (6,48) 7,35(-8,60; 9,50)Aa 1,00 (6,62) 5,00 (-7,60;7,20) Aab 3,83 (2,91) 4,75 (-4,00; 5,80) Ab 0,1661
cimentagio Single bond universal ~ -0,21 (7,78) -0,25(-9,20: 8,00) Aa 4,39 (6,01) 7,00(-7,30:820)Aa 576 (4,46) 7,10 (-6,90; 7,70) Aa 0,1920
L‘;tiggr';:o”d 536 (3,27) 6,45(-130-890)Aa 657 (0.78) -6,65(7.70: 500)Bb 324 (299) 425(480 530)Ab  <0,0001
p-valor 0,0687 0,0010 <0,0001
Letras distintas (maiUsculas na horizontal e mindsculas na vertical) indicam diferencas estatisticamente
significativas (p<0,05).
Fonte: elaboragéo propria
Figura 4: Analise do Aa* em funcdo dos Grupos e Espessuras.
Espessura p-valor
T G 0,5 mm 0,7 mm 2,0 mm
empo rupo < - -
Medla Mediana (minimo; Medlg Mediana (minimo; Medla Mediana (minimo;
(desvio e (desvio i (desvio s
- maximo) - maximo) - maximo)
padréo) padréo) padréo)
Sem adesivo -0,16 (0,99)  -0,05(-2,10:1,40)Aa  0,74(1,12)  0,55(-0,50;3,10)Aa 0,18 (0,87) -0,25 (-0,70; 1,50) Aa 0,1893
1 ano Single bond -0,01(0,73) 0,20 (-1,40;0,70)Aa  -0,31(0,60) -0,35 (-1,00; 0,60) Aab -0,37 (0,79) -0,40 (-1,80; 1,00) Aa 0,4249
gg;Zem Single bond universal 0,45(1,21)  055(-1,60;2,20)Aa  -0,40(0,91) -0,25(-2,10; 1,00) Aab 0,54 (0,94) 0,30 (-0,90; 2,00) Aa 0,0560
Tetric N-Bond Universal ~ -0,22 (1,06) -0,30 (-2,30; 1,60) ABa -1,08 (0,69) -1,35(-1,80;0,40)Bb  0,11(0,34) 0,15 (-0,40; 0,70) Aa 0,0058
p-valor 0,4100 0,0019 0,1221
Letras distintas (maiUsculas na horizontal e mindsculas na vertical) indicam diferengas estatisticamente significativas
(p=0,05).
Fonte: elaboracéo propria
Figura 5: Analise do Ab* em funcdo dos Grupos e Espessuras.
Espessura p-valor
0.5mm 0,7mm 2,0mm
Tempo  Grupo
Meédia (desvio Mediana (minimo; Meédia (desvio Mediana (minimo; Meédia (desvio Mediana (minimo;
padrio) maximo) padrio) maximo) padréo) maximo)
Sem adesivo -0.98 (3.15)  -1,10(-4.90;3,30) Aa  -1.37(3.45) -1,35 (-5,60; 5,60) Aa -1.67 (1.82)  -1,25(-5,50; 0,70) Aa  0,8928
1 ano Single bond -1.50 (4.10)  -1,55(-6.90; 4,80) Aa  -3.33 (1,80) -3,25 (-6,10; -0,60) Aa -1.15(2.14)  -1,05(-4.90; 1,20) Aa  0,2206
- Single bond -
apos - 2?42 - - -2 - 2 - . - 2(2 2 g ) -
cl;lagem univessal 3,06(2.42)  -3,00 (-6,40; 2,70) Ba 0,70 (2,46) 140(-390:4,60) ABa  0.62(2.28)  0.95(-240:350)Aa .o
E‘zﬁ‘;ga?‘md 479 (241)  -4.65(-820:0,10)Ba -1.64 (2,72) 22,00(-5,10;4,00) ABa  -0,06 (2,20)  -0,30 (-3,90; 2.90) Aa  0,0030
p-valor 0,0556 0.1797 0,1629

Letras distintas (mailsculas na horizontal e mindsculas na vertical) indicam diferencas estatisticamente

significativas (p<0,05).

Fonte: elaboracao prépria

Figura 6: Andlise do AE* em funcdo dos Adesivos e Espessuras.
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Espessura
0,5mm 0,7mm 2,0mm
Tempo Grupo Media p-valor
Média (desvio Mediana (minimo;  Média (desvio  Mediana (minimo; (desvio Mediana (minimo;

padrao) maximo) padrao) maximo) padrao) maximo)
Sem adesivo 4,71 (0,69) 4,66 (3,57;6,07)Bb 5,29 (0,77) 5,52 (3,95;6,12) Bb 7,35 (0,79) 7,43 (6,26; 8,44) Aa <0,0001
] . Single bond 8,65 (0,91) 8,53 (7,36;9,93)Aa  7,38(0,73) 7,55 (6,06; 8,20) Aa 5,29 (0,73) 5,40 (4,12; 6,67) Bb <0,0001

ano apds o

cimentag&o Erlw?\?.le?szlond 8,37 (0,82) 8,32 (7,13;9,62) Aa  7,65(0,39) 7,60 (7,16; 8,50) Ba 7,56 (0,28) 7,69 (6,93;7,80)Ba 0,0214
Litic;rr:;?ond 8,20 (0,61) 8,29 (7,10;8,97) Aa 7,37 (0,56) 7,38 (6,46; 8,43) Aa 4,76 (0,65) 4,97 (3,33; 5,48) Bb <0,0001

p-valor <0,0001 <0,0001 <0,0001

Letras distintas (maiUsculas na horizontal e mindsculas na vertical) indicam

significativas (p<0,05).

diferencas estatisticamente

Fonte: elaboracao propria

5. DISCUSSAO

O comportamento 6ptico de uma restauracdo de ceramica é determinado pela
combinacédo da cor da estrutura do dente, espessura da camada de ceramica e cor do
cimento (TURGUT; BAGIS, 2013). Varias espessuras de ceramica sao utilizadas na
odontologia estética, partindo desde reduzidas espessuras de 0,3 mm a 0,7 mm para
laminados ceramicos (TURGUT; BAGIS, 2013; KANDIL et al., 2019), podendo chegar
até a espessura de 2 mm para a confec¢gdo de uma coroa total ceramica.

Segundo Turgut e Bagis (2013), quanto menor a espessura da ceramica, maior
€ a influéncia do substrato, cimento e possivelmente do adesivo utilizado. A partir
dessas informacdes da literatura é que se propds realizar esse trabalho, visando
verificar a influéncia do adesivo na cor das restauracdes ceramicas ap0s um ano da
instalacdo desses laminados ceramicos.

Nesse estudo foram utilizados dentes bovinos com preparo somente do
esmalte. As leituras de cor foram feitas usando o espectrofotémetro Vita Easyshade
Advance 4.0, visto que foi utilizado em muitos estudos anteriores e € caracterizado
por ser rapido, facil, simples e com precisdo que pode chegar a 92,6% (KIM-
PUSATERI et al., 2009; KANDIL et al., 2019).

Notou-se que poucas diferencas estatisticamente significantes foram
encontradas, nesse periodo de 12 meses de armazenamento, para 0s parametros
AL*, Aa* e Ab*.

Para o AL* quando ndo foi usado adesivo, nas espessuras menores, a

tendencia foi ao preto, enquanto quando se utilizou adesivo, independente do adesivo,
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a tendéncia foi ao branco. Mostrando que o adesivo influencia na luminosidade do
laminado ceramico, levando a maior opacidade das restauracdes ceramicas.

Verificou-se que para o Ab* (variagdo entre amarelo e azul) houve diferenca
estatisticamente significante entre as espessuras, quando se utilizou os dois adesivos
universais. Sendo que para as espessuras menores houve uma tendéncia maior para
o azul e, quando mais espesso o laminado, a tendéncia foi para 0 amarelo. Esse maior
amarelamento avaliado em espessuras maiores de ceramica e com 0 adesivo
universal pode ser devido a um possivel menor grau de converséo. A literatura relata
(Mufioz et al., 2013) que a presenca do copolimero de acido polialcendico em alguns
adesivos Universais (como no single bond universal, no presente estudo) talvez possa
impedir a aproximagdo do mondmero durante a polimerizag&o, devido ao seu alto
peso molecular, consequentemente levando a menor grau de converséao.

J& para o parametro Aa* verificou-se uma tendéncia maior para o verde em
espessuras menores e uma tendencia para o vermelho em espessuras maiores,
quando utilizou-se o adesivo Tetric N Bond Universal. O que esta de acordo com um
estudo anterior (Ritter et al., 2016) realizado com facetas indiretas de resina composta
que também verificou um maior esverdeamento quando se utiliza o adesivo universal.

Outro ponto avaliado foi que para a espessura de 0,5 e 0,7 mm 0 grupo sem
adesivo apresentou menor variagao de cor (AE*) que os demais, 0 que mostra, mais
uma vez, que em pequenas espessuras a presenca do adesivo tem influéncia na cor
dos laminados ceramicos apés um ano da cimentacao, muito provavelmente devido a
alteracdo na luminosidade provocada pela presenca do adesivo.

De encontro a isso, também se verifica que os trés adesivos avaliados
proporcionaram maior alteragao de cor na espessura de 0,5 mm. O que comprova que
restauracdes de ceramica pura com alto grau de translucidez, no caso de ceramicas
de menor milimetragem, permitem a passagem da luz; portanto, as caracteristicas de
cor do substrato dentario no qual sdo cimentadas, bem como os materiais usados
para cimentacao, influenciam muito a cor geral (ALQAHTANI; ALJURAIS; ALSHAAFI,
2012; TURGUT; BAGIS, 2013; OLIVEIRA et al., 2019).

Alguns fatores que podem ter levado aos resultados encontrados é o tipo de
solvente desses adesivos e a porcentagem de canforoquinona apresentada neles
(GREGOIRE et al., 2003; OLIVEIRA JR et al., 2019), uma vez que sistemas adesivos
contendo como solvente alcool ou acetona proporcionam menores alteracdes

crométicas do que quando a agua é o solvente (GREGOIRE et al., 2003).
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Ja& a canforoquinona é um fotoiniciador que ao entrar em contato com luz, a
absorve e leva a formacao de espécies reativas. Embora ela seja bastante utilizada e
garanta a polimerizacgdo de mondmeros proporcionando boas propriedades
mecanicas, a canforoguinona apresenta como desvantagem a cor amarelada, que
pode ser observada mais pronunciada nesses adesivos universais estudados
(OLIVEIRA JR et al., 2019).

Estudos relatam que valores de AE* acima de 3,3 sido considerados
clinicamente inaceitaveis (RUYTER et al., 1987). Os resultados mostraram que, para
todos os adesivos e condi¢cBes avaliadas, ap6s um ano de cimentacdo, ha uma
mudanca de cor considerada clinicamente inaceitavel, mesmo no grupo controle.
Cabe ressaltar que o grupo controle foi cimentado com todos os componentes dos
demais grupos exceto pela auséncia do sistema adesivo, ou seja, mantendo-se as
outras substancias (cimento, &cido e silano) e verificou-se menor alteracdo de cor em

alguns grupos, embora também clinicamente inaceitavel.

Essa alteracdo pode estar relacionada com a absor¢cédo de agua do ambiente,
pois, mudancas de cor passiveis de serem perceptiveis em uma situacdo clinica
podem ser consequéncia da degradacédo da camada adesiva ou do sistema resinoso
(Ferracane et al., 2006). Este efeito parece ser proporcional as concentracdes de
mondmeros hidrofilicos no sistema adesivo e no cimento resinoso, pois a
hidrofilicidade é aumentada, e espera-se que uma quantidade consideravelmente

maior de agua seja absorvida (Ritter et al., 2016).

O presente estudo in vitro contribui com o conhecimento atual sobre alteragbes
de cor de laminados ceramicos apoés a instalacdo dos mesmos. No entanto, novos
estudos correlacionando a composi¢do especifica de cada adesivo com a alteracéo

ocorrida devem ser conduzidos para melhor elucidacédo de algumas questdes.

6. CONCLUSAO

Com base nos resultados deste estudo, e diante das limitacdes de um estudo
in vitro, conclui-se que menores espessuras de ceramica, com alto grau de
translucidez, podem levar a maior alteracdo de cor em decorréncia dos adesivos

utilizados e seus compostos. Além disso, as cores dos laminados ceramicos sofreram
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alteracdes clinicamente inaceitaveis, depois de 12 meses de armazenamento,

independente do adesivo utilizado.
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