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resumo

Este trabalho propde uma abordagem interseccional na com-
preensdo da luta por moradia, considerando como diferentes desi-
gualdades — de género, raga e classe — se sobrepdem e impactam
diretamente a experiéncia feminina no acesso a terra e a habitaggo.
O recorte adotado sdo as ocupagbes urbanas por moradia, espagos
que subvertem a légica dominante do patriarcado por meio do pro-
tagonismo das mulheres em posicdes de lideranga. Nesse contexto,
as ocupagles tornam-se palcos de resisténcia, onde as mulheres
atuam como sujeitas politicas na construgdo de novos modos de
habitar e organizar o espago. Dessa forma, o projeto tem como ob-
jetivo garantir moradia de qualidade as famflias oriundas da Ocu-
pacdo em Busca de Uma Moradia, na cidade de Séo Carlos, SP, com
atencgdo especial as mulheres, por meio de planejamento urbano
e da produgdo de habitagdo de interesse social. No campo arqui-
tetonico, propde-se a implantacdo de espagos coletivos voltados a
comunidade: uma cozinha comunitéria, uma casa de acolhimento
para mulheres, e uma praga putblica. O programa busca responder
as necessidades reais do territério, oferecendo solugdes para o com-
bate & inseguranca alimentar, apoio & autonomia feminina por meio
de oficinas e espacos de contraturno para criangas, além da criacéo
de ambientes de convivéncia e sociabilidade comunitaria.
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partido

O ponto de partida desse trabalho surgiu de uma inquietagéo
a respeito da predominancia feminina nas ocupagdes, bem como
seu protagonismo na luta por moradia. Entende-se aqui a respeito
da feminizacdo da pobrezal, terminologia utilizada para conceitu-
ar o fendmeno acerca da predominéncia feminina nos grupos de
vulnerabilidade social devido a maior dificuldade de ter acesso a
empregos formais, terem menores salérios e terem, muitas vezes, a
responsabilidade doméstica e o cuidado dos filhos.

Devido a enfatizagdo do papel da mulher nos movimentos
por moradia, serd utilizada no presente trabalho, a terminologia su-
jeita2, para referir-se as mulheres, protagonistas do movimento por
moradia. Os motivos sdo o viés feminista abordado na discussao
fazendo uma leitura da luta por moradia e a demarcagdo do sujei-
to como sujeito histérico, mais especificamente mulheres, por isso
sujeitas.

O segundo ponto abordado sdo as necessidade habitacionais
e as ocupagdes por moradia resultado de solucdes emergenciais ao
descaso do poder publico para essa parcela da populagdo. Essas
ocupacgOes tornam-se palco da luta por moradia e materializam-se
como habitagdes precarias e com pouca infraestrutura.

O terceiro ponto do debate € o forte senso de coletividade
existente dentro das ocupacbes, fortalecidos pelo sentimento de
identidade criados com o espaco e com a luta comum.

A partir desses partidos, desenvolvo o seguinte trabalho com
base na trfade género-terra-identidade.



A

género
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1 Medeiros, M.; Costa J.
“Is There a Feminization of
Poverty in Latin America?”.
2008.

2 VIANA, Larissa de Al-
cantara. Chao, pd, poeira: a
producdo social do espago a
partir de ocupagoes recen-
tes na cidade de Sao Paulo.
2020. Tese de Doutorado.
Universidade de Sao Paulo.

feminizacao da pobreza

Segundo Viana (2020), a histéria da ocupagdo esta entre-
lacada com a trajetoria de vida das mulheres, sujeitas que
protagonizam a légica social e a producio do espaco. A partir da
experiéncia individual de cada mulher é possivel compreender a
histéria e como se decorre a producdo social do espago urbano e
como ha um padrao de mulheres que possuem experiéncias simila-
res: apropriam-se do espaco e da cidade a partir da luta diaria que
constroem e se inserem na producdo do espago urbano, a0 mesmo
tempo que esse espaco produz sujeitas politicas.

As mulheres representam o principal grupo de vulnera-
bilidade social. Excluidas do mercado de trabalho, muitas vezes
lhe restam trabalhos informais, condicionando-lhes a uma maior
instabilidade financeira em comparagdo com os homens. Medei-
ros e Costa (2008), Breda (2019) e Gongalves (2022) discorrem a
respeito da terminologia “feminilizacao da pobreza”, termo
designado que explica essa situaco, principalmente de mulheres
negras, de vulnerabilidade. O cenério se agrava entre mulheres que
sa0 maes solteiras ou que sdo a principal fonte de renda da casa.
Somada a essa problematica, sem uma divisdo de trabalho, o ser-
vico doméstico mais a criagao dos filhos lhes conferem uma tripla
jornada de trabalho, sendo a maior parte ndo remunerada e pouco
valorizada (Silvia, Lopes, Gomes, 2014).

Nesse aspecto, Flavia Biroli (2019), destaca como a materni-
dade torna-se um fator de vulnerabilidade para as mulheres, ao so-
brecarrega-la de responsabilidades pelo cuidado da familia — como
preparar alimentos, fazer a limpeza da casa, lavar roupas, atender
as necessidades das criancas e leva-las a escola. Isso limita tanto o
envolvimento das mulheres em outras esferas da vida quanto forta-
lece desigualdades de género, ja que os homens, ao compartilharem
menos responsabilidades, estdo mais livres para outras atividades.

A expressdo “matriarcado da miséria”, cunhada pelo
poeta negro e nordestino Arnaldo Xavier e discutido por Carmo em
seu texto Nossa Luta é Transversal: Ocupagao Tereza de Benguela

e a Luta das Mulheres do MTST, revela como as mulheres negras
vém sendo excluidas, discriminadas e rejeitadas socialmente, sen-
do, ao mesmo tempo, protagonistas da resisténcia nas comunida-
des que habitam. Isso evidencia o papel de liderancga que essas mu-
lheres vém desempenhando nas comunidades periféricas, apesar
das desigualdades a que estdo expostas. Diante dessa realidade, tor-
na-se importante considerar a perspectiva de todas as experiéncias
femininas, reconhecendo suas especificidades e vivéncias. Nesse
aspecto, Gongalves, 2022, propde uma abordagem interseccional,
considerando como diferentes desigualdades — de género, raca e
classe — se sobrepdem na experiéncia das mulheres.

sujeitas politicas: o papel das
mulheres nas ocupacoes e sua
relacdao com o espaco

Diana Helene (2019)® analisa a atuagao das mulheres nas
ocupagdes urbanas por moradia. Segundo a autora, o cotidiano das
ocupagcdes se apresenta como espaco de resisténcia, construcio co-
letiva e alternativa as falhas das politicas ptblicas habitacionais. A
autogestdo nesses contextos possibilita a criacido de formas de vi-
ver e morar que rompem com a logica capitalista e patriarcal de
organizagao do espaco, priorizando o bem-estar da comunidade,
especialmente das mulheres, que sdo maioria nesses territérios, em
geral maes monoparentais, responsaveis pelo sustento da familia.
A participacdo nesses movimentos ndo apenas responde a uma ne-
cessidade de moradia, mas também gera empoderamento politico.
Para as mulheres, isso significa 0 acesso a um espago historicamen-
te negado: o espaco publico e politico. O engajamento transforma
sua autonomia e identidade, sem necessariamente abandonar os
trabalhos domésticos, mas compartilhando-os e ganhando novas
atribuigbes e possibilidades de atuacfo social e politica. A coletivi-
dade também impacta diretamente a vida cotidiana, com redes de

3 HELENE, Diana. Géne-
ro e direito a cidade a partir
da luta dos movimentos de
moradia. Cadernos Metré-
pole, v. 21, n. 46, p. 951-
974, 2019.
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apoio para cuidado de criancas e idosos.

As ocupacdes nao sio sbé compostas por grande parcela fe-
minina, mas também lideradas e coordenadas por elas, compondo
cerca de 70% do MTST e protagonizado por mulheres negras que
sao muito invisibilizadas nos setores publicos, na politica, etc, além
de ndo serem vistas como figuras de lideranca, mas consideradas
cruciais nos movimentos sociais (Breda, 2020). Essa forte presenca
das mulheres na luta por moradia, subverte a relacio de divisdo de
papéis no viés de género. Esta posi¢ao das mulheres é uma prova
sobre sua construgdo de sujeitas politicas, papel negado as mulhe-
res historicamente. Mesmo a luta feminista nao ser o foco, enten-
de-se que consciéncia de classe transparece em agdes concretas que
acabam contestando a realidade patriarcal.

A segregacio socioespacial resultante da mercantilizacdo
de terras que expulsa a populacdo mais pobre para a periferia tem
como principal vitima as mulheres. A partir disso, cria-se um terri-
tério popular, palco de luta por moradia, partindo principalmente
de trabalhadoras que reivindicam a apropriacao da ci-
dade. Os espacos urbanos aparecem aqui como “lugar dos enfren-
tamentos e confrontacdes (...) palco para as lutas e direitos sociais
e, simultaneamente, pela superagio do patriarcado”. (Silvia, Lopes,
Gomes, 2014).

Segundo Ianna (2022), as ocupacOes urbanas de moradia
se tornaram espacos de formacdo de liderangas femininas. Esses
espacos funcionam como redes de sociabilidade e aprendizado poli-
tico, onde as mulheres passam a participar ativamente de reunides,
encontros e rodas de conversa, trocando experiéncias entre si. A
luta das mulheres por moradia aparece sob diferentes significados:
como vivéncia do cotidiano, como forma de trabalho e como com-
partilhamento do sofrimento, tudo isso engendrado por uma mo-
bilizacdo em torno da luta pela vida e pela terra. Ao se colocarem
como liderancas nas ocupacdes, essas mulheres comecam a lutar
ndo apenas por suas questdes pessoais, mas por demandas cole-
tivas. A existéncia de liderancas femininas a frente das ocupacoes
nao so fortalece a legitimidade dos movimentos (afastando o estig-
ma de “invasdo”), como também gera confiancga e adesdo entre os

moradores, impulsionando o engajamento.

Para Carmo, dentro da organizagio da ocupagao, a cozinha
revela-se como um espago politico particularmente importante.
Tradicionalmente encarada como um espaco de subalternidade da
mulher, na ocupacfo ele torna-se um espaco de organizacio,
compartilhamento de vivéncias e construciao da auto-
nomia. Na cozinha, as mulheres relatam suas dificuldades, com-
partilham dores, estabelecem redes de apoio e fortalecem o sujeito
coletivo, sendo ele a base tanto do acampamento quanto da orga-
nizacdo da resisténcia. Destaca-se que € a partir dessa experiéncia
compartilhada, vivida na cozinha, que as mulheres se identificam
como parte de um coletivo de resisténcia, sendo protagonistas
de suas proéprias lutas.

Direito da Mulher a moradia

E pertinente refletir sobre o direito & moradia a partir da
perspectiva de género, considerando o papel especifico das mulhe-
res nessa discussdo. A desigualdade de género ainda permeia dife-
rentes dimensodes da vida social. As mulheres, embora muitas vezes
mais escolarizadas e qualificadas que os homens, seguem sendo
desvalorizadas no mercado de trabalho, sendo predominantemente
contratadas para posicoes informais, de menor estabilidade e com
salarios inferiores, ainda que desempenhem as mesmas tarefas.
Além disso, a mulher ainda responde, na maioria das vezes, pelo
trabalho doméstico, pelo cuidado de filhos, idosos e pessoas doen-
tes.

Na perspectiva da moradia, essa desigualdade revela-se de
forma particularmente acentuada. A violacéo do direito a mo-
radia afeta de forma diferenciada as mulheres, exigindo
uma abordagem especifica nas legislagdes, nas politicas publicas e
nas estratégias habitacionais.

Com base na Cartilha “O direito das mulheres a moradia™

4 ROLNIK, Raquel. Carti-
lha: o direito das mulheres a
moradia. ONU-HABITAT,
2012. Disponivel em: ht-
tps://unhabitat.org/. Aces-
so em: 12 jun. 2025.
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de Raquel Rolnik para a ONU (2012), o direito das mulheres a mo-
radia adequada deve atender aos sete elementos do direito das mu-
lheres ao direito a moradia.

1. Seguranca da Posse:

E preciso assegurar as mulheres a estabilidade da moradia,
evitando removidas forcadas e exigindo documentos de proprieda-
de, que muitas vezes estdo em nome de homens. A falta de posse
torna ainda mais dificil o acesso ao crédito habitacional e a recursos
especificos. Casamentos forcados, poligamia e outras desigualda-
des nas relagbes conjugais também ameacam o direito das mulhe-
res ao uso da terra e da casa.

2. Habitabilidade:

A moradia deve possuir condigoes de habitabilidade, sendo
adequada ao clima, ao tamanho da familia e as necessidades de cui-
dado de pessoas vulneraveis — responsabilidades compartilhadas
principalmente pelas mulheres.

3. Disponibilidade de Servicos, Infraestrutura e Equipa-
mentos:

E preciso que o entorno da moradia disponha de redes de
agua, luz, esgoto, transporte, escolas, creches e unidades de satde,
sendo a mulher particularmente afetada pelo seu afastamento, uma
vez que ela ainda responde pelo trabalho de cuidado.

4. Localiza¢do Adequada:

A moradia deve estar situada em um lugar que facilite o aces-
so ao trabalho, ao transporte, ao ensino e ao atendimento médico.
A mulher, sendo a principal cuidadora da familia, enfrenta maior
dificuldade de se locomover para atender as necessidades de todos.

5. Adequacao Cultural:

A moradia também deve respeitar a diversidade de valores,
tradicdo e organizagio espacial de determinados grupos, evitando
a imposigdo de modelos habitacionais que desconsiderem suas es-
pecificidades.

6. Nao Discriminacado e Priorizacdo de Grupos Vulnera-
veis:

As politicas habitacionais devem dar prioridade as comu-
nidades mais vulneraveis, como idosos, pessoas com deficiéncia,
vitimas de violéncia e, particularmente, as mulheres — que repre-
sentam uma parcela expressiva da populagio excluida do direito a
moradia adequada.

7. Custo Acessivel:

E preciso que o custo da moradia seja adequado  realida-
de econOmica das mulheres, que, em geral, recebem salarios mais
baixos que os homens e enfrentam maior dificuldade de acesso ao
crédito. A falta de recursos faz com que, muitas vezes, permanecer
junto ao agressor seja a Unica saida habitacional, expondo tanto a
mulher quanto seus filhos ao ciclo da violéncia.

19
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5 LABCIDADE. Pela ci-
dade: especial Cidade, Gé-
nero e Interseccionalidade
#11: Claudia Garcez [pod-
cast]. Sdo Paulo: LabCida-
de, 2020. Disponivel em:
https://www.labcidade.
fau.usp.br/podcast-pela-
-cidade-especial-cidade-
-genero-e-interseccionali-
dade-11-claudia-garcez/.
Acesso em: 12 jun. 2025.

casa das mulheres

O Centro de Referéncia da Mulher (CRM), criado pelo Movi-
mento de Mulheres Olga Benario, consiste em casas de acolhi-
mento instaladas em imoveis ociosos nas comunidades,
a fim de dar a eles uma funcfo social. Esses espacos representam
tanto uma resposta ao descaso do poder publico quanto um abrigo
para mulheres em situacdo de vulnerabilidade, principalmente para
vitimas de violéncia doméstica.

As casas nio contam com apoio governamental, sendo sus-
tentadas pelo autofinanciamento de gestoras e voluntarias. A fim de
arrecadar recursos, sao realizadas feiras, rodas de conversa, vendas
e outras atividades, que ajudam na manutengao do espago e no sus-
tento das mulheres. Por abrigarem pessoas ameagadas de violéncia,
algumas contam também com seguranca para a protecdo das mu-
lheres e de seus filhos.

Outro exemplo relevante de organizacdo da mulher pelo di-
reito a moradia é a Ocupacdo Tereza de Benguela, organizada pelo
Movimento dos Trabalhadores Sem-Teto (MTST) e coordenada por
Claudia Garcez®. Com um estatuto interno que garante a igualdade
de tratamento, a mulher passa a ter um papel de lideran-
ca, compartilhando responsabilidades tanto nas tarefas comparti-
lhadas, como o preparo de alimentos na cozinha, a administragio
de recursos e a organizacdo da comunidade, quanto nas instancia
de decisdo. De acordo com um censo socioecondmico realizado na
ocupacio, cerca de 70% das mulheres sofreram ou presenciaram
violéncia doméstica. A partir dessa realidade, as mulheres passa-
ram a demandar um espaco destinado a elas na Tereza de Benguela.

Primeiramente, a ideia era criar uma casa de acolhimento,
porém o espago continuava vulneravel para receber vitimas de vio-
léncia. Assim, ele foi transformado em um centro de convivéncia,
utilizado como lugar de apoio, compartilhamento e organizagao.
Com atividades focadas principalmente em trés eixos — sattde da
mulher, geracao de renda e formacao politica — o centro
proporciona as mulheres uma oportunidade de ressignificar suas

experiéncias, sendo capazes de conduzir suas préprias vidas, obter
autonomia econdmica e participar como protagonistas nas lutas do
coletivo. A experiéncia revela como a organizagdo compartilhada
proporciona tanto conquistas quanto a consciéncia da mulher
como sujeita de direitos, sendo um importante passo na supe-
racdo da violéncia de género e da desigualdade social.

imagem 1 Casa de Re-
feréncia Helenira Preta.
Foto: Movimento Olga
Benério. 2017.
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a construcao da identidade através
do territorio

Na compreensao acerca do papel do espago na construcéo da
identidade, Teixeira e Silva (2022) desenvolvem o debate sobre a
relacdo do ser humano com o espaco, quando deste ele pode sobre-
viver, prover alimento e se reproduzir. Da mesma forma, o espago
também ¢é resultado das interagbes do ser humano com o meio e
com a comunidade na construcio de uma identidade. E do vin-
culo entre a comunidade e a terra que estabelece uma
relacao individuo-terra solidificada no sustento da vida, pois
a terra provém matéria-prima, instrumentos de trabalho e fruto.
Assim, abre-se o questionamento de como prossegue a construgao
da identidade. Pode-se dizer que ela deriva de fatores biolégicos de
adaptabilidade do individuo ao meio, porém nao é suficiente para
preencher a equagdo. Portanto, pode-se acrescentar outros fatores,
como a temporalidade no quesito de amadurecimento da identida-
de do individuo em um dado espaco. Podemos ir além e pensar na
identidade comum de uma comunidade com o espaco, a luta
por um direito intrinseco a qualquer ser humano: o direito a ter-
ra. Se ha uma relacdo de identidade do individuo com o espaco,
quando este sai de sua terra natal, mantém-se um forte vinculo com
o lugar de origem e com suas tradi¢es, a0 mesmo tempo em que
precisa adaptar-se a nova cultura, de modo que h4 uma assimilagao
sem a perda total de sua identidade.

Nesse interim, € através de signos e valores em comum que
hé& um reconhecimento de uma identidade coletiva que é constru-
ida transversalmente as relagdes sociais no espaco. Assim, pode-
mos concluir que a construgao politica de uma identidade coletiva
é capaz de assegurar o acesso aos direitos imprescindiveis ao ser
humano através de reivindicagdes e lutas.

Nego Bispo® descreve a relagdo quilombola e indigena com a
terra através do cultivo, subvertendo a légica eurocéntrica de pro-
priedade. Ele traz a nogao de pertencimento da comunidade
a terra e ndo o contrario; assim, ninguém possui a terra, mas sim

é pertencente a ela. A titulagio de terras é um produto da imposicéo
do Estado, que sobrepde, através da escrita, a tradi¢do geracional da
oralidade dessas comunidades. A luta pela regularizagio das terras
dessas comunidades é uma forma de jogar o jogo do colonizador,
ndo no sentido de concordancia, mas de conquistar o que € seu por
direito, pois no fim, ndo é um documento que vai definir a identi-
dade de uma comunidade, e sim a forma como se relaciona com a
terra.

terra e moradia

As ocupacOes representam de forma materializada a
luta por moradia e pelo direito a cidade, direitos basicos
que sdo negados as familias de baixa renda em situacio de vul-
nerabilidade, devido a insuficiéncia de politicas publicas que néo
contemplam a diversidade das necessidades habitacionais no pafs.
Diante dessa situacao, essa populagdo, muitas vezes, é forcada a se
deslocar para longe dos centros urbanos, em terras irregulares com
infraestrutura precaria e com a auséncia de servigos publicos es-
senciais (Forcel; Vernice; Sosoranga; Dias; 2022). Diante disso, a
luta pela regularizacdo fundiaria de ocupacdes situadas em areas
urbanas consolidadas é uma alternativa para garantir a seguranga
juridica dos ocupantes e a materializacdo do direito a moradia digna
integrada a cidade.

Os movimentos sociais de luta por terra e moradia estao co-
mumente presentes nas favelas e nas comunidades urbanas, onde
se concentra a populagdo de baixa renda em situagdo de vulnerabi-
lidade. Devido ao elevado valor dos aluguéis, existente nos centros
urbanos, essas pessoas nao tém acesso a habitacio e, muitas vezes,
sdo compelidas a ocupar areas periféricas inadequadas que podem
apresentar riscos ambientais e/ou geoldgicos.

As cidades brasileiras se caracterizam pela expansdo da
mancha urbana em direcdo as periferias, resultando no surgimento
de assentamentos precarios para a populacdo de baixa renda e em
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direcfo a novas areas de valorizac¢do imobiliaria, onde também pas-
sam a surgir empreendimentos de alto padrio para as classes mais
abastadas.

Nesse aspecto, torna-se importante a discussao sobre o que
é ocupar e por que ocupar. Segundo Neuhold (2009), compreende-
-se a polissemia do termo “ocupacao”: o primeiro sentido
relaciona-se ao ato de ocupar uma propriedade ociosa, seja para
o0 estabelecimento de moradia proviséria, seja para a dentncia da
ociosidade da propriedade; o segundo sentido refere-se a transfor-
macao do espaco ocupado em habitacio.

As ocupacdes de propriedades ociosas sdo uma ferramenta
de protesto politico e uma solug@o para a necessidade habitacional
das pessoas despejadas, ndo sendo portanto apenas solugdes habi-
tacionais emergenciais, mas também espacos de praticas co-
letivas organizadas, sendo lugares de recuperacao do
sujeito coletivo.

a cozinha

Canuto (2025) desenvolve o pensamento de Sullivan, Spicer
e Bohm (2011), a respeito de como o espac¢o torna-se contra-
-hegemonico, quando é ocupado por grupos tradicionalmente
excluidos da cidade, que passaram a apropriar e ressignificar o lu-
gar de acordo com suas préprias vivéncias e necessidades. Dessa
forma, ele se torna um espaco de resisténcia, que se opoe a 16-
gica dominante, baseada no valor de troca, ao dar lugar ao valor de
uso compartilhado pelo coletivo. A apropriacio passa a expressar
uma nova forma de organizacio espacial, compartilhada, solidaria
e transformadora, que revela como comunidades marginais vém
tentando construir alternativas ao modelo urbano vigente.

E nesse contexto que as ocupacdes, impulsionadas pelas ne-
cessidades basicas, como a inseguranca alimentar, que assola uma
parcela da populacdo, lutam pelo direito & moradia e também pelo
direito a soberania alimentar. Elas propdem um modelo cole-

tivo de habitar a cidade, sendo as cozinhas comunitarias um espago
insurgente emblematico dessa resisténcia. Nelas, compartilham-se
alimentos, responsabilidades e estratégias de organizagdo, forta-
lecendo o tecido comunitario e mostrando como o espago urbano
pode atender as necessidades de todos, ao invés de permanecer a
servico de interesses privados. Dessa forma, a cozinha compartilha-
da revela o potencial transformador da apropriacao colectiva, sendo
ao mesmo tempo um lugar de resisténcia, solidariedade e recriacéo
da cidade a partir das comunidades que a habitam.

Como exemplo temos a Ocupacdo 9 de Julho’, que revela
iniciativas comunitarias, nascidas da organizacdo de pessoas que
viviam em situagao de vulnerabilidade. Davies (2025) em sua et-
nografia analisa a lideranca de Carmen junto ao MSTC, que trans-
formou um prédio abandonado em habitagao social e espago de
convivéncia, onde a cozinha comunitaria, a horta urbana e
outras estratégias de sustentabilidade passaram a beneficiar tanto
os moradores quanto o entorno. Dessa forma, o espaco revela como
o envolvimento da comunidade na organizagao de seu préprio lu-
gar fortalece o combate as desigualdades, proporciona trabalho,
renda e autonomia, a0 mesmo tempo que propoe um modelo de
cidade mais inclusiva, solidéria e conectada. A Ocupacdo 9 de Julho
é, assim, um exemplo concreto de como comunidades vulneraveis
vém tentando atender as préprias necessidades, compartilhando
responsabilidades e tentando minimizar problemas como a violén-
cia policial, a falta de alimentos e a desigualdade habitacional. A
cozinha compartilhada revela-se como um ponto de encontro, de
resisténcia e de organizacdo coletiva, mostrando como o espaco
urbano pode se reinventar a partir de acées compartilhadas pelos
moradores.

As cozinhas, portanto, sdo praticas politicas enraizadas nas
necessidades locais, territorializadas, e ja legitimadas como luga-
res de acolhimento e de representacao pelas comunidades
que atendem. Sdo forcas insurgentes, intrinsecas ao carater inven-
tivo e criador das margens urbanas, que emergem contra o abando-
no do Estado e que se legitimam a revelia dos poderes instituidos.
Observamos que quanto maior a vinculagio com cooperativas, as-
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sociaches e movimentos sociais, mais facilidade tem a cozinha de
acionar as redes de sociabilidade e de sustentagdo economica para
seu funcionamento.

E interessante notar como a cozinha, tradicionalmente per-
cebida como um espaco destinado as mulheres, torna-se um lugar
de resisténcia, organizacdo e compartilhamento de vivéncias nas
ocupagoes. Dentro do MTST, a cozinha ndo é apenas um espago
de preparo de alimentos, sendo também um importante ponto de
encontro, onde as necessidades da comunidade sdo compartilha-
das, problemas sdo expostos e estratégias de apoio mutuo sdo cons-
truidas. E nesse espaco que as mulheres relatam suas dificuldades,
vivéncias de violéncia e desigualdade, compartilhando experiéncias
que fortalecem o sujeito coletivo e ajudam a dar forma a uma po-
litica organica, nascida do cotidiano, das relacoes pessoais e da re-
alidade compartilhada. Dessa forma, a cozinha revela-se como um
espaco de resisténcia, solidariedade e organizagao, sendo essencial
tanto para o funcionamento pratico do acampamento quanto para
o desenvolvimento de uma consciéncia compartilhada, baseada nas
vivéncias das proprias moradores.

2Zinha ocupaC5° 9 de]u!'
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a cidade (aracy)

Segundo Avila (2006), a cidade de Sdo Carlos teve uma ex-
pansao urbana radiocéntrica, isto é, teve seu crescimento a partir de
bairros centrais, partindo em seguida para os bairros mais periféri-
cos. Na década de 1920, ocorreu o surgimento dos primeiros bair-
ros periféricos com a criagdo de bairros operérios nas proximidades
da estrada de ferro. A préxima onda de periferizacdo ocorreu entre
as décadas de 1970 e 1980 com a cria¢do de loteamentos afasta-
dos do perimetro urbano, resultado da segmentagio de uma anti-
ga fazenda de propriedade de Francisco Pereira Lopes. Essa fase é
marcada pelos interesses imobilidrios, diferente da primeira, que
era consequéncia dos interesses industriais.

Nesse aspecto, a cidade convive com a dualidade de reali-
dades distintas. De um lado, a area central oferece maior oferta de
equipamentos, possui maiores indices de escolaridade e centraliza
os centros de decisdo politica, econdmica e administrativa da cida-
de. Por outro lado, a periferia possui os menores indices de esco-
laridade e caréncia de equipamentos publicos. Duas cidades com
realidades tdo antagbnicas, conflitam em um mesmo territério, re-
sultado do processo de acumulacfo capitalista periférico que permi-
te a manutencdo da segregacio social (Scatena 2022).

Avila (2006) aponta o fenémeno que deturpou a cidade na
década de 1980, ano do surgimento da regido do Cidade Aracy, com
uma taxa de crescimento exponencial de cerca de 2,57%, maior que
a média das cidades do interior paulista na época. Somado ao des-
preparo da cidade para receber tal contingente populacional, ocor-
reu um crescimento desordenado com a falta de um planejamento
urbano, de forma que os novos loteamentos surgiram em &reas
impréprias para ocupacio, classificadas como ambientalmente vul-
neréveis.

diagrama de expansao urbana de Sao Carlos

diagrama 1: elaborado
pela autora.
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microbacia do corrego agua quente

A micro bacia do Cérrego da Agua Quente (MBCAQ) est4 si-
tuada na regido sul da cidade de Sao Carlos, ocupando uma area de
aproximadamente 12,5 km?2. Os principais usos antrépicos presen-
tes nessa regido incluem a ocupaco urbana residencial, pastagens
e agricultura. A populagido da micro bacia é de aproximadamente
35 mil habitantes, distribuidos em 18 bairros e 30 propriedade ru-
rais. Esta é a drea que apresenta o maior crescimento urbano dentro
do municipio de Sao Carlos. A partir da década de 1960, a cidade
vivenciou um acelerado crescimento demografico nas zonas peri-
féricas, sendo que muitos bairros passaram a se formar de forma
desordenada, em é4reas inadequadas para a construcio, de acordo
com o Plano Diretor do Municipio. Essa situagdo acabou gerando
problemas socioecondmicos e ambientais, sendo um reflexo da falta
de planejamento e da pressdo urbana sobre o meio natural

De acordo com Oliveira, Vecchia e Montafo (2012), os prin-
cipais problemas presentes na bacia sdo consequéncia do modo
como ocorreu o processo de ocupacio urbana, que desconsiderou as
limitagGes impostas pelo meio ambiente. A regido apresenta grande
fragilidade, sendo suscetivel a processos erosivos, em razao de seus
solos arenosos. Além disso, enfrenta problemas de desmatamento e
de degradacio da qualidade da 4gua, principalmente devido a falta
de infraestrutura e ao saneamento basico inadequado.

Do ponto de vista da infraestrutura urbana, a ocupacio de
areas préximas da nascente acarreta diversos problemas, como a
drenagem das 4guas pluviais. Por conta da configuracio do terreno,
toda a 4gua da chuva ao redor é conduzida para o vale, sendo blo-
queada pelas ruas, que dificultam o escoamento natural. Isso acen-
tua a degradacgdo da pavimentagio, principalmente na época das
chuvas, em razdo da quantidade insuficiente de galerias e bueiros,
resultando em enchentes e erosdo do solo.

Em sua pesquisa com os moradores da regido, Faraco et al
(2013), relata sobre as principais dificuldades citadas durante suas
entrevistas, a maioria estdo associadas a escassez de areas verdes,

principalmente nas proximidades de suas casas, e as mas condicoes
da area de preservagdo, que apresenta problemas tanto de manejo
de residuos quanto de drenagem. O descarte de lixo inadequado e
o ntmero insuficiente de lixeiras no bairro agravam essa situagao,
causando o entupimento dos bueiros durante a época de chuvas e
consequentemente, o alagamento das vias.

densidade da cidade de Sao Carlos
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mapa 1: Datum Sirgas
2000. Projecado UTM - zona
238S. Fonte: IBGE (2010). Ela-
borado pela autora.
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mapa de bairros da MBCAQ
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mapa 2: Datum Sirgas
2000. Projecao UTM - zona
23S. Fonte: IBGE (2010). Ela-
borado pela autora.

mapa 3: Datum Sirgas
2000. Projecado UTM - zona
23S. Fonte: Google Maps. Ela-
borado pela autora.
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mapa de area de recarga do aquifero guarani do MBCAQ
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mapa 4: Datum Sirgas
2000. Projecao UTM - zona
23S. Fonte: Atlas Sanca. Elabo-
rado pela autora.
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rado pela autora.



40

mapa de equipamentos publicos
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A regido da Cidade Aracy surgiu na década de 1980 a partir
de um loteamento de terras regularizadas pela prefeitura, porém,
fora do perimetro urbano. A ocupagao foi de forma n2o planejada
e nao existia nenhum tipo de infraestrutura e equipamento publico
para a populagdo que chegava. No inicio, as terras eram vendidas
com precos muito abaixo do mercado, consequentemente houve
um crescimento rapido e desordenado e dez anos depois a regido
ja estava consolidada, de modo que era necessario o investimento,
por parte da prefeitura, em infraestrutura e equipamentos urbanos.
Assim, o responsavel pelos loteamentos teve éxito em valorizar a
regiao com pouco investimento.

A regido Cidade Aracy localiza-se a sudoeste da cidade de
Sao Carlos e inclui os bairros Aracy I e II, Antenor Garcia e Pre-
sidente Collor. Caracteriza-se pelo afastamento da 4rea central e é
separada dos demais bairros por terreno acidentado.

O processo de regularizacdo dos loteamentos da Cidade Ara-
cy concebeu um projeto de urbanizagdo em 1982 que previa cerca
de 35% de 4rea publica, considerando sistema viario, areas verdes
e areas institucionais, além de 10% de area para sistema de lazer.
Contudo, na prética, o projeto foi se alterando, restando poucas ére-
as definidas para espaco de lazer?.

Os espacos publicos previstos no plano estdo presentes no
bairro em forma de equipamentos de recreacio para o publico in-
fanto juvenil, como campo de futebol e playgrounds. A populacio
mais velha, restam os espacos residuais, trechos de ruas e calgadas
tornam espagos de convivio, assim, é comum andar pelo bairro e
encontrar pessoas sentadas ao longo das calcadas com mobilidrios
improvisados ou retirados da prépria casa. Nesse sentido, a rua
torna-se uma extensdo da casa e torna-se palco da vida urbana lo-
cal. As ruas que costumam ter maiores sociabilidades sdo as mais
residenciais, de modo que as calcadas possuem carater de praca
interna, rua, casa e calcada viram um sé. Portanto, as formas de
convivéncia locais ndo sdo pautadas por projetos de praga, mas por
lugares em que a populacdo construiu uma identidade.

mapa 6: Datum Sirgas
2000. Projecao UTM - zona
23S. Fonte: IBGE (2010). Ela-
borado pela autora.

7 DE LIMA, M. C.; SCHENK,
L. B. M. Concepgao de espacos
livres contemporaneos: o bairro
de Cidade Aracy em Séo Carlos.
2012.
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8 MAITA ATHIS. Em busca da
regularizagdo fundiaria. Rela-
tério de desconformidades em
busca de uma moradia. Sao
Carlos

ocupacao em busca de uma
moradia

Em 2020, diante de um contexto pandémico, com a vigén-
cia do governo Bolsonaro e num quadro de desmanche de politicas
sociais, surge a Ocupacgdo em Busca de uma Moradia, na rua Bru-
no Pauka, nos limites do Loteamento Antenor Garcia, préximo do
Cérrego Agua Quente e de uma Area de Preservacio Permanente
(APP). A iniciativa surgiu de um morador da regido que estava sem
casa e precisava de um pedaco de terra para construir. Os préprios
moradores lotearam, distribuiram os lotes para familias com neces-
sidades habitacionais em situagdo de vulnerabilidade e a partir dis-
so, criaram um sistema de arruamento em terra batida, sem qual-
quer infraestrutura. Portanto, a ocupacio surgiu de forma organica
como resposta emergencial ao déficit habitacional.

Segundo o relatério8 realizado pela assessoria técnica Maité
Athis com base em um estudo do terreno da ocupacio, em decor-
réncia de sua localizagdo, o processo de regularizacio fundiéria tor-
na-se muito mais complexo, devido & questdo ambiental. A regido ja
havia degradagdo ambiental, com ocorréncia de descarte indevido
de entulho, problema de drenagem de dgua e de erosio.

Em visita de campo na ocupagdo no ano de 2024, foi anali-
sada a organizacdo da ocupagao e como decorre 0 movimento por
moradia na luta pela regularizagdo fundiaria. Através do contato
com as liderangcas, foi possivel constatar o protagonismo feminino
dentro da ocupagao, como a atuacgio de duas mulheres na lideranca
e a participagdo expressiva das mulheres da ocupagao nas ativida-
des internas, como a organizacdo da cozinha comunitéria. Uma das
liderancas, é uma mulher, mae solteira de dois filhos e possui uma
sobrecarga de trabalhos, com jornadas triplas, dividindo-se no sus-
tento da familia, no cuidados dos filhos e na atuagao dentro da ocu-
pacdo. A maioria dos moradores sdo mulheres, dentre elas, muitas
sdo mées solteiras. Devido esse quadro de abandono,foi surgindo
uma rede de ajuda entre elas. Na dindmica interna da ocupagao, as
mulheres costumam assumir a lideranca e os homens ficam a cargo
da manutengdo. Ao primeiro olhar ha uma subversio dos papéis

sociais de género com a troca da divisdo de trabalho. Contudo em
uma andlise mais cuidadosa, a ocupacio pode ser vista como o lar,
assim, cabe a mulher a sua gestdo e organizagao.

Em vista a vulnerabilidade social, familias s3o as-
sombradas pela inseguranca alimentar. Desta necessida-
de surge a ideia de construir uma cozinha comunitéria.
Sua construcao foi um trabalho conjunto da comunidade que orga-
nizou-se em mutirdo. O preparo das refei¢des é realizado majori-
tariamente pelas mulheres que organizam-se em dias combinados
para garantir comida para a comunidade, principalmente para as
familias com maior vulnerabilidade. O alimento provém de doa-
¢Oes de ONGs. Mas como a fome ultrapassa barreiras, mais pes-
soas comecaram a participar das refeicGes. Assim, a cozinha foi se
ampliando, ganhando uma estrutura, contudo, ainda ndo consegue
atender as demandas. Através da visita de campo, foi possivel iden-
tificar problemas estruturais da construgdo, em decorréncia das
mas condi¢bes da madeira utilizada, provida de doagbes. A cozinha
é um espaco importante para a comunidade, ndo s6 pela disponi-
bilizagao de refeicdes aos finais de semana, mas também porque é
onde ocorrem as reunides a respeito da luta pela regularizagao fun-
diéria, de modo que torna-se um importante simbolo de resisténcia
e palco da luta por terra e moradia.

As habitagbes autoconstruidas com materiais improvisados
ou recebidos de doagfo, sdo predominantes de paletes. As estrutu-
ras sdo inadequadas e oferecem risco aos moradores, demandando
a necessidade da construcio de moradias seguras e sustentaveis, a
fim de garantir uma vida digna aos ocupantes.

Sobre a questao dos equipamentos publicos, em um raio de
1,5 km localizam-se trés pracas. A primeira, Praga Sérgio Leandro
Cipriano da Silva, caracteriza-se pela insuficiéncia de mobilidrios e
alguns equipamentos de ginastica ao ar livre. A segunda, Praca Ro-
nald Golias, é mais bem equipada e com maior vegetagdo mas com
pouco espago destinado ao publico infantil. A terceira, Praga Linear
Alex da Silva, possui pista de caminhada, é bem arborizada e mais
bem equipada com bancos.
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diagrama 2: cleaborado
pela autora a partir da imagem
de satélite e visita de campo.
2024.

imagem 4: cozinha da
ocupacdo em busca de uma
moradia. autoria prépria. 2024.
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mapa 77: Elaborado pela au-
tora. Fonte: Maita Athis, 2023.

De acordo com a Maita Athis, a ocupacio localiza-se, se-
gundo o Plano Diretor de Sdo Carlos, na zona 3, “Recuperacéo e
Ocupagao Controlada, por apresentar fragmentos florestais e area
com declividade acima de 30%, sendo uma area de maior suscetibi-
lidade a erosdo”. Contudo, toda a regido da Cidade Aracy configu-
ra-se como uma area imprépria a ocupagao em decorréncia do solo
arenoso que possui maior suscetibilidade a processos erosivos. O
agravamento da erosdo intensifica o processo de assoreamento do
corrego Agua Quente e o surgimento de vocoroca, que é um intenso
processo erosivo do solo. Destaca-se que os bairros Cidade Aracy e
Antenor Garcia localizam-se em uma possivel area de recarga do
Aquifero Guarani. Devido a falta de planejamento urbano da regido
da Cidade Aracy e as deficiéncias no sistema de coleta de residuos
e de saneamento bésico, de forma geral, hd acimulo de entulho e
outros resfduos sélidos nas galerias, matas ciliares e demais areas
verdes. Esta falta de planejamento urbano é comum em &reas pe-
riurbanas, e tem como consequéncia a auséncia de um sistema de
drenagem adequado, o que acarreta o aceleramento de processos
erosivos e futuramente problemas estruturais nas moradias, colo-
cando as famfilias em risco.

A constatacdo da formacdo de uma vogoroca ao norte da
ocupagio, cujo avango se mostra rapido e progressivo, representa
um risco para os habitantes da OEBUM.Verifica-se que em todo
entorno do bairro ha insuficiéncia de estruturas destinadas para
captagdo de 4gua, como “bocas de lobo”, de forma que drenagem
subterranea ndo corresponde ao volume de 4gua superficial. Com
a impermeabilizagdo da regido somada a uma infraestrutura de
drenagem nao adequada, no perfodo das chuvas as familias da
OEBUM sofrem risco do desabamento dos barracos, de forma que
muitos moradores fazem uso de solugBes emergenciais, como bar-
reiras fisicas improvisadas em frente aos lotes.




imagem 5: entulhos na imagem 6: cérrego da
ocupacdo em busca de uma mo- 4gua quente. autoria propria.
radia. Autoria prépria. 2024. 2024.




50

imagem 7: habitacoes au-
toconstruidas da ocupagio em
busca de uma moradia. autoria
propria. 2024.

imagem 8: habitacdes
autoconstruidas e arruamento
da ocupagdo em busca de uma
moradia. autoria prépria. 2024.
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imagem 9: vestigio de

piso de um barraco removido imagem 10: plantacdes
da ocupagdo em busca de uma da ocupagdo em busca de uma
moradia. autoria prépria. 2024. moradia. autoria prépria. 2024.







56

projeto urbanistico

O projeto surgiu a partir da inquietacio a respeito da femi-
nizacdo da pobreza, que tem como consequéncia direta uma maior
concentracdo de mulheres na luta por moradia. A partir disso sur-
giu a ideia da construcdo de uma casa das mulheres nas proximida-
des das ocupagbes Em Busca de Uma Moradia e Em Busca de Um
Sonho. Contudo, através das leituras e da compreensao acerca das
dinimicas internas das ocupacdes, fez-se necessaria a construcdo
de uma cozinha solidaria, haja vista que tal equipamento é de extre-
ma importancia dentro das ocupacgbes, uma vez que é um trabalho
da comunidade para a comunidade, no intuito de combater a fome
que assola muitas das famfilias das ocupagdes.

Entende-se como moradia de qualidade a habitacdo que
proporciona abrigo seguro contra chuva, vento e sol, apresenta boa
localizacdo, estando préxima de equipamentos publicos, como es-
colas, unidades de satde e transporte coletivo, e ainda garante a
seguranca de seus moradores.

A partir da leitura do territério ocupado, foi possivel identi-
ficar varias problematicas que dificultam o pleno acesso ao direito
a moradia. Tais problemas esto tanto relacionados ao perigo para
a integridade das habitagbes e das familias, quanto ao acelerado
processo de degradagdo ambiental, fruto de décadas de crescimen-
to urbano desordenado entorno do Cérrego da Agua Quente. Essa
situaco torna ainda mais complexa a conquista da regularizacdo
fundiéria da area.

A ocupagdo é um espaco importante de resisténcia, forma-
do principalmente por populagées marginalizadas e em situacio de
vulnerabilidade social. Por isso, o processo de remocao e realocacio
deve ser realizado junto a implementacdo de diretrizes que garan-
tam o acesso das familias a equipamentos publicos, seguranca e ha-
bitacdo de qualidade.

Neste contexto, foram elaboradas diretrizes urbanisticas
para a Microbacia do Cérrego da Agua Quente, sendo criado um
Plano de Gestdo e definido um espago destinado a construgio de

habitagGes de interesse social destinado as familias da ocupagao.

Priorizando a luta por moradia e o direito a habitacio dig-
na aos moradores da ocupagio, o novo local contara com acesso
a infraestrutura adequada, como servico de saneamento basico e
energia, e as condicOes ideais para a regularizagao fundiaria.
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plano de gestao da microbacia do
corrego agua quente

Memorial descritivo do plano de gestdo da microbacia do
cdrrego agua quente

1. instrumento de gestdo do plano da microbacia
do coérrego agua quente

objetivo: garantir o uso sustentavel dos recursos naturais
da microbacia, integrando o gerenciamento do solo, dos recursos
hidricos e das atividades humanas para promover o desenvolvi-
mento sustentével da regido.

diretrizes:

gerenciamento integrado do uso e ocupacao do solo e recur-
sos hidricos: implementar praticas que conciliem o desenvolvimen-
to urbano com a preservacdo dos recursos naturais. isso inclui a
criacdo de um plano de zoneamento especifico para a microbacia,
onde as atividades de uso do solo sejam compativeis com a conser-
vagao dos recursos hidricos.

monitoramento ambiental e da qualidade das aguas: esta-
belecer um sistema de monitoramento continuo da qualidade das
aguas e das condi¢oes ambientais da microbacia, com a instalagdo
de pontos de coleta e andlise periddica dos indicadores de qualida-
de.

educacfo ambiental e acoes de promocao social e da cidada-
nia: desenvolver e implementar programas de educacio ambiental
voltados para a conscientizacdo da populacdo sobre a importancia
da preservacdo da microbacia. paralelamente, promover agoes so-
ciais que incentivem a participagdo comunitéria na gestdo ambien-
tal.

2. estruturacio e recuperaciao urbana

objetivo: reestruturar e recuperar areas urbanas e lotea-
mentos irregulares na microbacia, garantindo condi¢oes adequadas

de habitabilidade e seguranca para a populagdo, a0 mesmo tempo
em que se preserva o ambiente.

diretrizes:

recuperagdo urbana de loteamentos irregulares: implemen-
tar projetos de urbanizacdo que regularizem loteamentos irregula-
res, dotando-os de infraestrutura bésica, como vias pavimentadas,
redes de esgoto, 4gua, energia elétrica e drenagem, além de garantir
areas verdes e espagos ptblicos adequados.

recuperacdo de 4reas degradadas e de risco geotécnico e am-
biental: identificar e recuperar areas degradadas e de risco, como
controle de erosio, reflorestamento, e a criacio de barreiras vege-
tativas.

reassentamento: promover o reassentamento de familias
que ocupam areas de risco, garantindo-lhes acesso a novas mora-
dias em locais seguros e com infraestrutura adequada.

preparacdo de planos habitacionais: desenvolver planos ha-
bitacionais que atendam as necessidades de moradia da populag@o,
com enfoque em solugdes sustentaveis e compativeis com a preser-
vacdo ambiental da microbacia.

regularizagio ambiental e urbana dos assentamentos: imple-
mentar a regularizagdo fundiaria e ambiental dos assentamentos.

3. acoes de preservacio e de recuperacio am-
biental

objetivo: conservar e restaurar o ambiente natural da micro-
bacia, promovendo a criagao de areas protegidas e a recuperacio de
areas publicas para o uso comunitario.

diretrizes:

urbanizacio de 4reas publicas com a criagio de areas livres e
de lazer comunitério: desenvolver projetos de urbanizagiao que in-
cluam a criacdo de areas verdes, parques e espagos comunitarios
como cozinha comunitaria e casa de acolhimento das mulheres.
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estabelecimento de areas ambientalmente protegidas: deli-
mitar e proteger areas ambientalmente sensiveis dentro da micro-
bacia, como matas ciliares, nascentes e areas de preservacdo per-
manente, garantindo sua conservagio a longo prazo.

protecdo da microbacia do cérrego 4gua quente: implemen-
tar agOes especificas para a protecdo da microbacia, como a recu-
peracdo das margens do cérrego, controle de fontes de poluicio e
manejo sustentavel do uso do solo nas areas adjacentes.

4. acoes de saneamento basico

objetivo: melhorar os sistemas de saneamento basico na mi-
crobacia, assegurando a qualidade da 4gua, a satide publica e a sus-
tentabilidade ambiental.

diretrizes:

melhorias nos sistemas de coleta e tratamento de esgotos sa-
nitarios: ampliar e modernizar os sistemas de coleta e tratamento
de esgoto na microbacia, garantindo que todos os efluentes sejam
devidamente tratados antes de serem langados nos corpos d’agua.

melhorias nos sistemas de drenagem de dgua: adotar técni-
cas de manejo de dguas pluviais sustentaveis, como a implementa-
¢ao de pavimentos permeaveis e sistemas de infiltragdo, para redu-
zir a quantidade de escoamento superficial e minimizar o volume e
velocidade de dgua causadora de erosdes.

zoneamento da microbacia do corrego agua quente

)
-+

L

Zona de Uso Urbano Intensivo (ZUT)

Zona de Saneamento e Gestao de Residuos (ZSGR)

Zona de Reassentamento e Regulariza¢io Urbana (ZRUR)
Zona de Uso Publico e Comunitario (ZUPC)

Zona de Recuperagdo Ambiental (ZRA)

Zona de Uso Controlado (ZUC)

Zona de Preservagao Permanente (ZPP)
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Zona de Preservacgdo Permanente (ZPP)

Objetivo: Proteger 4reas ambientalmente sensiveis, como margens
do cérrego, nascentes, matas ciliares e encostas.

Caracterfsticas:

- Proibicdo de qualquer tipo de construgdo ou alteracgdo do solo.

- Manutencdo ou restauracgdo da vegetagio nativa.

- Monitoramento para evitar ocupagdes ou degrada¢do ambiental.

Zona de Uso Controlado (ZUC)

Objetivo: Permitir o uso do solo de forma controlada, onde ati-
vidades econdmicas e urbanas sejam realizadas com restrigdes
ambientais especificas.

Caracterfsticas:

- Permitido o uso agricola com préticas sustentéveis.

- Construgoes permitidas, mas com baixa densidade populacional
e respeitando critérios de sustentabilidade.

Zona de Recuperacdo Ambiental (ZRA)

Objetivo: Reverter a degradacdo ambiental em &reas que foram
impactadas por ocupagoes irregulares, desmatamento ou outras
formas de degradacio.

Caracterfsticas:

- Foco em agdes de reflorestamento e restauraco ecolégica.

- Programas de reassentamento para populagoes que residem em
areas de risco.

Zona de Reassentamento e Regularizacao Urbana
(ZRUR)

Objetivo: Regularizar assentamentos existentes e reassentar po-
pulacbes em 4reas seguras e adequadas.

Caracteristicas:

- Desenvolvimento de infraestrutura urbana bésica (saneamento,
eletricidade, vias publicas).

- Habitag0es de Interesse Social

- Inclus&o de equipamentos publicos.

- Regularizacdo fundiaria.

Zona de Uso Urbano Intensivo (ZUI)

Objetivo: Concentrar o desenvolvimento urbano em areas ja con-
solidadas, com infraestrutura existente, minimizando a expansio
para 4reas ambientalmente sensiveis.

Caracterfsticas:

- Melhoria da infraestrutura urbana existente.

- Implementacéo de areas verdes.

- Controle do crescimento urbano para evitar a expansao desorde-
nada.

- Readequacdo da infraestrutura de drenagem e saneamento
basico.

Zona de Uso Publico e Comunitario (ZUPC)

Objetivo: Criar e manter areas publicas e comunitérias que pro-
porcionem lazer e convivéncia social.

Caracterfsticas:

- Desenvolvimento de parques, pragas e areas de lazer integradas
ao ambiente natural.

- Implementacio de espagos comunitarios, como a cozinha e a
casa da mulher.
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Zona de Saneamento e Gestao de Residuos (ZSGR) mapa sintes e

Objetivo: Organizar a infraestrutura de saneamento e gestdo de
residuos, assegurando a qualidade ambiental e o bem-estar da
populagdo.

Caracterfsticas:

- Instalagdo de sistemas de coleta e tratamento de esgoto.

- Estabelecimento de areas para o manejo e disposigao final de
residuos sélidos, com foco em reciclagem e compostagem.

- Programas de coleta seletiva e educagio sobre residuos para a
comunidade.

ZUI - cozinha e casa das mulheres
7ZSGR reassentamento das familias
“ ZRUR ® ol
ﬁ ZUPC lazer
L ZRA @® saide

ZUC @  =ssisténcia social

mapa 9: autoria prépria.
2025.

ZPP
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casa-cozinha-praca

A partir da leitura critica do territério, compreende-se o es-
tado de fragilidade ambiental da area atualmente ocupada pela OE-
BUM (Organizagao Estadual por Moradia Urbana e Popular). Ainda
que esteja previsto o reassentamento das familias para um terreno
préximo, o espago permanece como um simbolo da luta por terra
e moradia e guarda forte valor simbdlico para a comunidade local.
Segundo o Plano de Gestdo da Microbacia do Cérrego da Agua
Quente, o terreno foi designado como uma Zona de Uso Publico
e Comunitario, ou seja, uma area destinada ao desenvolvimento
de parques, espacos de lazer e de sociabilidade comunitéria, arti-
culando a recuperagdo ambiental com o uso social do territério.
Nesse contexto, o projeto arquiteténico propde trés intervengoes
principais, todas articuladas aos eixos conceituais do trabalho: gé-
nero, identidade e terra.

A cozinha comunitaria configura-se como um espaco de so-
ciabilidade, resisténcia e enfrentamento da inseguranga alimentar,
tema recorrente nas ocupacoes urbanas. Sua proposta vai além do
preparo de alimentos: a cozinha ¢ tratada como espaco de convi-
véncia coletiva, fortalecimento de vinculos e construgao de redes de
apoio entre os moradores, especialmente entre as mulheres

O projeto de casa de acolhimento das mulheres, propde dar
espaco as mulheres para suas reunides, realizacio de oficinas e cur-
sos que contribuam para o ganho de renda, além de atendimentos
médicos e psicolégicos que priorizem a saide feminina. O objetivo
é promover autonomia, cuidado, formacao politica e emancipacio
feminina, reconhecendo o protagonismo das mulheres na luta por
moradia.

A terceira frente do projeto compreende intervencgdes no solo
urbano, por meio de desenho de piso, mobiliarios ptblicos e marcos
visuais que remetem a meméria da ocupacio e ao histérico de resis-
téncia que o local representa. Esses elementos reforcam o territério
como espaco vivido, apropriado e simbdlico, afirmando a presenca
politica da comunidade e sua luta contra o déficit habitacional.

cérrego agua quente

terreno

desenho das moradias da
ocupacao

sentido da inclinacio
do terreno

arruamento da ocupagao

diagrama | declividade

desenho original da ocupacao
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plataforma da cozinha

cota 24,00

diagrama | cotas da
implantacao

plataforma

e

plataforma das mulheres
cota 22,00

cozinha comunitaria

casa das mulheres

praca

partido arquitetonico

O desenho arquitetdnico do projeto parte de dois volu-
mes principais: a cozinha solidaria e a casa da mulher. Des-
de o inicio, a proposta se baseou em uma arquitetura enrai-
zada na materialidade do territério, utilizando paredes em
adobe como referéncia a terra, a cultura local e a identidade
das moradoras, e uma estrutura em madeira laminada cola-

da (MLC), que possibilita leveza e modularidade construtiva.

A maior dificuldade enfrentada no desenvolvimen-
to do partido foi a compreensdo do terreno, tanto em termos
de dimensGes quanto de declividade. A area oferece multiplas
possibilidades de implantagio, o que exigiu um processo cri-
terioso de estudo para definir a solu¢do mais coerente com o en-
torno, com o uso, a acessibilidade e a preservacdo ambiental.

Optou-se por manter os volumes térreos, sem uso de pilo-
tis, respeitando a materialidade da terra e o desejo de ancoragem
no solo, tanto simbdlica quanto técnica. Estudo de cortes revelou
uma diferenca de cerca de 10 metros em relacéo ao nivel do Cér-
rego da Agua Quente, o que afasta o risco de alagamento da 4rea.

Além da topografia, o entorno edificado foi um fator essencial
na concepcao volumétrica e formal do projeto. Com um gabarito bai-
x0 e habita¢Ges de carater simples, foi necessério desenhar um con-
junto que dialogasse com esse contexto, evitando aimposicdo de uma
estética destoante. Como referéncia, foram estudados projetos com
carater comunitério e linguagem vernacular, como as Moradas In-
fantis de Canuan3, projetadas por Marcelo Rosenbaum e Aleph Zero.

A cozinha e a casa da mulher estdo conectadas por uma pas-
sarela coberta, estabelecendo uma relagio entre os programas, mas
preservando suas fungGes e acessos independentes. A cozinha, vol-
tada para toda a comunidade, possui entrada direta pela rua.
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diagrama | intervengoes

egeo » 0

mobiliario

Como forma de manter viva a meméria da ocupagao e res-
significar o terreno como palco de luta, pertencimento e resisténcia,
o projeto propde uma série de intervencoes no cho que reconsti-
tuem simbolicamente as casas que um dia existiram ali. A interven-
¢do avanca dentro e fora da arquitetura. Presentes no meio da vege-
taco e na praca, concretizam-se como desenho de piso, mobiliario
de lazer e jardineiras.

O mobiliario foi pensado como um banco para incentivar a
sociabilidade na praga, um espaco para ser ocupado pela populagido
e utilizado para o lazer. Seu desenho combina dois materiais, o con-
creto e a madeira, além de uma jardineira.

Essas intervencoes reforgam a ideia de que a terra é também
narrativa — um lugar onde se mora, se alimenta e se recorda — e
propdem que o chao ocupado seja ndo apenas espaco de passagem,
mas também de lembranca, reconhecimento e construgao coletiva
da memoria.

detalhes do mobiliario
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acesso pela rua

circulagdo entre ambientes

acesso casa das mulheres

cozinha comunitéria

clinicas

casa de acolhimento as
mulheres

diagrama | conceito
do projeto
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diagrama de estudo solar
| solsticio de verdo

conforto ambiental

O desenho arquitetonico foi pensado para aproveitar a ilumi-
nacfo e a ventilagao natural, como forma de conforto interno, redu-
zindo a dependéncia de sistemas artificiais. Para uma maior venti-
lacdo, a maior fachada (frontal e posterior), foi posicionada no eixo
leste-oeste, proporcionando ventilagio cruzada. No caso da Casa
das Mulheres e as clinicas, foi pensado uma vedagao vazada feita de
fibras naturais para ter uma ventilagdo controlada, adequado para
as condigOes climéticas locais. Essa solugio garante circulagio de ar
mesmo em dias frios, sem comprometer o conforto interno.

Além disso, priorizou-se o uso de esquadrias grandes e pai-
néis vazados para contribuir com a iluminacao e a ventilagdo, re-
forcando a sensacio de transparéncia e integracdo com o exterior.

A fachada norte, a mais exposta ao sol, corresponde a lateral
da cozinha comunitéria. Para minimizar o aquecimento excessivo
nessa area, foram pensados brises de madeira tanto na fachada
norte como na oeste como protecdo solar do mezanino. No térreo,
por sua vez, foi feito um uso mais contido de aberturas, como es-
tratégia para barrar o excesso de calor e manter o ambiente mais
fresco durante os perfodos mais quentes do ano.

16 horas
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1. recuperagio ambiental da 4rea de
APP e em 4reas de risco geolégico,
afim de mitigar o processo erosivo e o
assoreamento do solo;

2. producio agroecoldgica de alimen-
tos para consumo interno através da
horta comunitéria e do pomar;

3. cozinha solidaria para o preparo e
distribuicio de refeicoes gratuitas para
a comunidade;

4. casa de acolhimento para mulheres
e contra turno infantil;

5. clinica para atendimento psicos-
social e especializado na saude da
mulher;

6. praca para fomentar a vida comu-
nitaria, com espacos para eventos e
mobiliarios para sociabilidade;

7. caminhos e desenhos de piso em
referéncia a ocupacao e a luta por
moradia.
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marcagoes de piso

horta comunitaria

arquibancada

palquinho

bancos

marcagoes de piso

Isométrica da Praca
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1. refeitério

2. area de coccio
3. 4rea de descanso
4. camera gelada
5. dispensa

6. banheiros

7. banheiro acessivel

8. higienizacao de verduras da horta
9. espago para feira

10. horta

11. praga
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1. mezanino da cozinha

2. pergolado

3. rampa de acesso térreo cozinha
4. rampa de acesso mezanino

5. banheiro/vestirios

6. banheiro infantil

7. banheiro acessivel

8. contraturno infantil

9. saldo multiuso

10.sala de espera da clinica
11. sala de atendimento
12. caixa d’agua
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fachada sul |casa das mulheres
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projeto estrutural

O uso da madeira como sistema estrutural no projeto traz
uma série de beneficios, tanto ambientais quanto construtivos. A
construcdo com madeira permite um canteiro de obras mais limpo
e organizado, com menor geracio de residuos, reducio do tempo de
execugao e racionalizagio dos recursos. Além de seu desempenho
técnico, a madeira também contribui para uma estética natural e
acolhedora, reforcando a linguagem arquitetdnica voltada a identi-
dade e a relagdo com a terra.

A estrutura principal do projeto é composta por pilares em
madeira laminada colada (MLC) com secao de 20x20 c¢m, organi-
zados em uma malha modular de 5x5 metros. A cobertura de to-
dos os blocos é também estruturada em madeira, utilizando vigas
principais com se¢do de 20x30 cm, tercas com se¢do 10x24 com
espacamento de 2m, caibros e contraventamentos. No caso da co-
zinha solidaria, o espago inclui um mezanino, também estruturado
em madeira, com vigas e barrotes, oferecendo resisténcia, leveza
e facilidade de montagem. O material do telhado é telha metélica
trapezoidal termoactstica com inclinagao de 5%.

Com foco no conforto térmico e no uso coletivo dos espagos,
o0 projeto também conta com dois pergolados em madeira: um lo-
calizado sobre a passarela de ligagio entre os blocos e outro na area
externa, destinado a eventos e feiras comunitarias.

Para garantir a longevidade da estrutura em madeira, foram
adotadas medidas preventivas contra agentes de degradacio, como
umidade e insolacdo direta. Entre essas estratégias, destacam-se:

1. Elevacgo dos pilares em 15 cm em relacdo ao solo, evitan-
do o contato direto com a umidade;

2. Chanframento de vigas e tergas, permitindo o escoamento
da 4gua;

3. Beirais generosos, que protegem as fachadas e os elemen-
tos estruturais contra o impacto direto da chuva e da radiacio solar.

No que se refere as vedagbes, o projeto utiliza tijolos de
adobe, produzidos de forma artesanal e comunitaria, com a terra
retirada do préprio terreno. A proposta prevé a construgio em regi-
me de mutirdo, com a participacio dos moradores, fortalecendo os
vinculos sociais e o sentimento de pertencimento ao espaco.

O processo de fabricacio dos blocos de adobe envolve:
1. Extracfo e preparacio da terra;

2. Preparo do traco com mistura de solo, agua e fibras
naturais;

3. Amassamento do barro;

4. Moldagem dos blocos em formas de madeira;

5. Secagem;

6. Armazenamento adequado.
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telha termoacustiva

caibros e contraventamento
em MLC

tercas 10x24 em MLC

viga 20x30 em MLC

piso de concreto

vigas e barrotes

pilares 20x20 em MLC

paredes de adobe

perspectiva explodida
| detalhamento da
estrutura de madeira
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calha

captacdo pluvial

filtro

—————— cisterna

bomba

distribuicao

detalhe capagdo da agua de
chuva

115



processo construcio do
projeto
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consideracoes finais

Este trabalho parte da compreensio de que o direito a mo-
radia é indissociavel de outras dimensoes igualmente fundamen-
tais: o direito a cidade, a alimentagdo, ao pertencimento e a cons-
trucdo de autonomia. Nas ocupagdes urbanas, essas dimensoes se
entrelacam de forma concreta, especialmente através da atuagio
das mulheres, que, historicamente excluidas dos espacos de deci-
sdo, passam a ocupar o centro das lutas sociais por terra, moradia
e dignidade. A participacio das mulheres nesses movimentos vai
além da reivindicagdo por abrigo: é também uma forma de empo-
deramento politico. As ocupacdes se tornam espacos de formagao
de liderancgas femininas, redes de apoio, aprendizado coletivo e re-
sisténcia.

Nesse contexto, o projeto desenvolvido busca dialogar com
essas realidades vividas, propondo uma arquitetura comprometida
com a escuta, com a memoria e com o coletivo. A cozinha comuni-
taria deixa de ser apenas um lugar de preparo de alimentos para se
tornar um espaco de encontro, solidariedade e soberania alimen-
tar, revelando o potencial transformador da apropriagdo coletiva.
A casa das mulheres, voltada ao acolhimento, a saide, a formagao
e a geragao de renda, contribui para que essas mulheres possam
ressignificar suas experiéncias e conduzir suas préprias trajetérias
com autonomia. As intervencdes no solo, por sua vez, reafirmam o
territério como lugar de meméria e pertencimento, onde cada traco
preserva a histéria de quem ali resistiu.

O territério, entdo, é compreendido como um espacgo con-
tra-hegemonico, ressignificado a partir das vivéncias de grupos
historicamente marginalizados, que ali constroem outras formas de
habitar, conviver e cuidar. A arquitetura proposta ndo busca impor
solucdes, mas sim reconhecer, traduzir e fortalecer essas praticas ja
existentes, partindo da légica do cuidado, da escuta e da autonomia.
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