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RESUMO

FALCAO, D. L. Atuacdo do farmacéutico na Farmacia Veterinaria: desafios a
serem superados. 2024. Trabalho de Conclusao de Curso de Farmacia-Bioquimica
— Faculdade de Ciéncias Farmacéuticas — Universidade de Sao Paulo, Sdo Paulo,
2024.

Apesar de ser reconhecida como uma especialidade farmacéutica desde 2013, a
Farmacia Veterinaria ainda enfrenta diversos desafios e lacunas. Este trabalho tem
como objetivo elucidar o papel do profissional farmacéutico e os empecilhos dessa
area, sejam eles académicos ou legislativos, além de propor uma reflexdo acerca das
fungdes dos farmacéuticos na area da Medicina Veterinaria. Por meio de uma revisao
bibliografica realizada em trés bancos de dados distintos e em paginas digitais oficiais
de agéncias regulatérias percebeu-se que o farmacéutico veterinario apresenta
grandes oportunidades de melhorias para a qualidade de vida de animais domésticos,
tanto como pacientes, realizando a promo¢ao do cuidado farmacéutico voltado a
esses animais, quanto em areas de pesquisa, em industrias e assuntos regulatérios.

Palavras-chave: Farmacia Veterinaria; farmacéutico veterinario; cuidado
farmacéutico; animais domésticos.



1 INTRODUGCAO

Uma jornada desde os primérdios até os dias atuais: a importancia

afetiva, social e economica dos animais domésticos

Estima-se que a relagédo entre caes e humanos esteja estabelecida desde os tempos
primitivos. Conjectura-se que essa interagao possa ter surgido quando lobos adquiram
caracteristicas mais doceis e o ser humano passou a valer-se do auxilio do animal
para a caga e para a protegcao de sua morada'. Ha também hipoteses de que essa
interacdo se iniciou a partir de uma relagdo comensal: em ambientes de temperaturas
extremamente baixas, humanos utilizavam a elevada temperatura corporal de caes
(37,5°C a 39,2°C)? para se aquecer e, em troca, davam-lhe restos de comida'. Em
contrapartida, a domesticagao de felinos € um pouco mais recente, sendo estimada
entre 7.000 e 100 a.C e, estipula-se que essa foi motivada pelos proprios felinos, pelo
facil acesso aos alimentos e pela protecdo de predadoresd. Para justificar essa
disparidade temporal entre a domesticacdo das duas espécies, alguns fatores sao
apontados como os gatos terem uma maneira menos intuitiva de comunicacao e
possuir um perfil afetivo menos demonstrativo comparando-o com o de caes.

Independente do tempo de domesticagdo, ao longo das décadas, essa
convivéncia foi passando por transformacgoes, estreitando-se e se tornando cada
vez mais profunda. Hoje em dia, animais domésticos como caes e gatos estao
cada vez mais presentes no cotidiano, ao ponto de que, de acordo com o IBGE, o
numero de lares com cachorros € maior que do que os lares com criangas®.

Além de serem considerados membros da familia, animais estdo presentes em
outras vertentes do dia a dia. Caes-guia, por exemplo, precisam passar por uma
fase de intenso treinamento até se “graduarem”. Como dito por Weid, em seu
dossié sobre treinamento de caes-guia, “A questdo diante de ndés ndo é
compreender que tipo de guia € o cachorro, mas compreender como um cachorro
se torna um guia” (2019, p. 553, tradugéo livre)® para poderem prestar o maximo
de auxilio a seus tutores.

Ha os animais que desempenham um papel fundamental na Terapia Assistida
com Animais (TAA), sendo a Dra. Nise da Silveira uma das maiores revolucionarias
nesse tipo de tratamento dentro do contexto brasileiro. Dra. Nise transformou o

tratamento psiquiatrico dado aos seus “clientes” (como preferia denominar seus



pacientes) no Centro Psiquiatrico Nacional Pedro Il, situado no Engenho de
Dentro/RJ. A doutora implementou a arteterapia, trabalhos manuais como
marcenaria, sapataria e, claro, a interagado com animais, chegando a denomina-los
“coterapeutas” no tratamento, abandonando métodos como eletrochoques, forca e
isolamento®.

De acordo com Silva (2021), algumas correntes médicas defendem que o faro
de alguns cées consegue detectar enzimas ativadas na corrente sanguinea de 5 a
8 horas antes de ataques cardiacos, auxiliando no diagndstico precoce da
enfermidade, uma vez que estes caes podem ser treinados para alertar seus
tutores®. Ademais, pode-se citar também céaes policiais, gatos que integram com
clientes nos ditos cat cafes e, claro, sua presenga como inspiragao para diversos
artistas, como o pintor Louis Wain, que, mesmo apos ter sua percepgao totalmente
modificada pela esquizofrenia, ndo deixou de pintar felinos da forma como os
enxergava’; é interessante notar a diferenga na produgdo de seu trabalho em
quadros pintados no inicio do quadro psiquiatrico e quando a enfermidade ja

estava no grau mais avangado (Figura 1).

Figura 1 — Trabalhos de Louis Wain ao longo de sua carreira.

Fonte: ARTEREF (2024)

O aumento de animais de estimacao na economia brasileira também é notavel.
De acordo com a Associacao Brasileira da Industria de Produtos para Animais de

Estimacédo (Abinpet), o setor conhecido como “industria pet’, a qual engloba



alimentos, acessorios e medicamentos para animais, registrou um aumento de
faturamento de 12,03% no ano de 2023 em relagdo ao ano anterior®. A receita de
47,02 bilhdes de ddlares é composta por pet food (78%), pet vet (15%) e pet care
(7%). No entanto, apesar de os animais representarem uma fatia significativa no
mercado e estarem presentes no dia a dia das pessoas, € nitido como ainda sao
bastante negligenciados no quesito assuntos regulatérios, graduacéo farmacéutica

e legislacao.

Saude unica: qual o papel dos farmacéuticos veterinarios?

O termo Saude Unica trata-se de uma abordagem de integragdo entre satde
humana, animal e meio ambiente. Esse conceito ganhou mais notoriedade nos
ultimos anos devido ao aumento de doengas infecciosas emergentes, sendo
muitas delas resultante de zoonoses®. Covid-19, gripe suina e ebola sdo exemplos
de zoonoses que assolam seres humano e o rapido surgimento dessas
enfermidades esta diretamente relacionado a pressdo do homem sobre o meio
ambiente. Atos como destruicdo de habitats, expansao agricola intensiva e nao
sustentavel, crescente demanda por proteina animal e crise climatica sdo apenas
exemplos dessa pressao insustentavel sobre o meio ambiente’®. Ademais, essas
novas doencgas ndo sdo apenas um problema para humanos, mas também para
0S proprios animais e para o meio ambiente.

Para suprir a demanda de carne, peixe, leite e produtos associados, é comum
usar alta quantidade e diversidade de medicamentos na profilaxia de doencas.
Essa pratica esta acelerando consideravelmente a resisténcia antimicrobiana
(RAM). RAM ¢é a capacidade de um microrganismo tal como bactérias, fungos,
virus ou parasitas, desenvolver formas de combater a agdo de antibidticos,
antifungicos, tornando-se resistente a ele™. Além da RAM, outro fator de
preocupacao sao os residuos de medicamentos veterinarios em alimentos de
origem animal e a possivel contaminacdo ambiental causada pelo uso desses
medicamentos. E embora a composicdo de medicamentos e seus produtos de
degradacgao sejam conhecidas, elas estdo sendo introduzidas no meio ambiente
ha tempos, devido a atividade humana, e agora sao referidos como poluentes
emergentes. Diante dessa questédo, avangos precisam ser feitos, uma vez que a

classificagao dos residuos gerados pela saude animal ndo apresenta rigor similar



a residuos hospitalares, mesmo que tais residuos contenham embalagens e
frascos de medicamentos, seringas, agulhas, entre outros™'.

Apesar desses residuos apresentarem toxidade para o meio ambiente, n&o se
tem dados acerca do retorno de embalagens de medicamentos agropecuarios.
Diferentemente de produtos agrotéxicos, por exemplo, que possuem uma
legislagédo vigente determinando sua logistica reversa, a Lei N° 9.974, de 06 de
junho de 2000 (vetada pela Lei N° 14.785, de 27 de dezembro de 2023). A Lei N°
14.785 foi tao efetiva que o Brasil foi considerado lider mundial na reciclagem de
embalagens de defensivos agricolas. Mas, de acordo com Lima (2020), ndo ha
evidéncias para 0 mesmo movimento no tocante a embalagens e demais residuos
de uso veterinario. Nesse contexto, mais especificamente no caso de embalagens
de produtos veterinarios, a expressao “ecoinovag¢ao’ ganha forga. Esse conceito
define-se como o ato de desenvolver processos, comportamentos, produtos ou
novas ideias, que, quando implementadas contribuem para redugao de encargos
ambientais ou para o cumprimento de metas ecolégicas especificas de
sustentabilidade'. A logistica reversa, por exemplo, intui a recuperagdo de
materiais, pecgas e/ou produtos apo6s fim da vida util, prazo de validade expirado ou
até aqueles que nao foram usados por apresentarem algum defeito, com o intuito
de minimizar o impacto ambiental negativo, reduzindo os efeitos deletérios sobre a
saude humana, animal e ao meio ambiente.

Por outro lado, o FDA (Food and Drug Administration), Agéncia Federal do
Departamento de Saude e Servicos Humanos dos Estados Unidos disponibiliza
diversas informagdes sobre o descarte de medicamentos vencidos e/ou em
desuso. Ha uma lista de medicamentos que podem ser descartados pelo vaso
sanitario, outra fornecendo instru¢gées de como mascarar medicamentos que serao
destinados ao lixo comum para evitar que outras pessoas o utilizem. Uma das
estratégias sugeridas é “esconder” 0 medicamento com borra de café, embala-lo e
jogar no lixo. Alguns estados oferecem programas de logistica reversa, para
descartes de medicamentos, como € o caso de Washington, que possui, o
Pharmaceuticals from households: a return mechanism e o Secure Medicine
Return, que recolhem medicamentos domésticos. Além de armazenamento,
recolhimento e transporte, estes programas também dao um destino correto aos

detritos, que € a incineracao total.



No Brasil, tem-se o programa Descarte Consciente que esta vigente desde
2010. O objetivo é deixar disponivel pontos e coleta de medicamentos
vencidos/fora de uso e embalagens’®.

Apesar dos tutores de animais domésticos poderem descartar o0s
medicamentos utilizados nesses pontos de coleta, € necessario garantir que a
ecoinovacao, com implementacgao de leis especificas e com rigor para tratar desses
residuos, com a colaboracdo de fornecedores, vendedores e da equipe
multidisciplinar encarregada da saude animal, destinando corretamente os
insumos.

A Saude Unica, como dito, além do meio ambiente, engloba também a satde
do humana e animal. O farmacéutico, além de cuidar da terapia medicamentosa
de humanos, pode e deve estar presente também no tratamento animal. A
orientacdo farmacéutica é essencial uma vez que o uso de medicamentos
veterinarios pode gerar efeitos adversos e interagdes medicamentosas nos
animais, além de ser um risco para os tutores dependendo do grau de exposigéo,
natureza e propriedade farmacoldgica do produto’.

Ademais, risco de acidente ocupacional, uso inadequado por suicidas ou
dependentes quimicos também sao tratados pela Farmacovigilancia Veterinaria,
além de atuar nos efeitos adversos (EA) em animais e humanos. Ainda, esta area
de atuacao propde reduzir a exposi¢gao aos perigos originados da exposi¢cao de
produtos veterinarios seja de forma direta (0 animal de estimagédo esta em
tratamento medicamentoso) ou indireta (residuo de medicamentos em alimentos
de origem animal ou contato com solo contaminado por residuos, por exemplo). No
Brasil, tem-se o Programa Nacional de Farmacovigilancia Veterinaria (PNFV), o
qual estabelece que o relato de EA tem carater voluntario pelo tutor e compulsoério
para o estabelecimento fabricante ou importador do produto ou aditivo. Este relato
deve ser realizado por meio de formulario de notificagdo compulséria ao MAPA,
seguindo todas as especificagdes quanto ao formato e prazo, como por exemplo,
em caso de notificagdo inicial que incluam reag¢des adversas graves, O
fabricante/importador tem quinze dias corridos para preencher o formulario de
notificagdo compulsdria disponivel no Anexo Il da Instrugdo Normativa e envia-lo
de maneira eletrénica ou pelo correio ou fax ao DFIP/SDA/MAPA. Apés analise, o
MAPA pode fornecer informagdo ao usuario e elaborar cenarios e verificar

tendéncias relacionadas aos EA identificados. Ademais, o 6rgao também ficaria



encarregado de determinar as medidas preventivas e corretivas a serem realizadas

pelo estabelecimento fabricante ou importador do produto veterinario/aditivo’.

2 OBJETIVOS

Pontuar e discutir o papel e a atuagdo do Farmacéutico na Farmacia Veterinaria.

3 MATERIAL E METODOS

3.1 Estratégia de pesquisa
Para a analise sistematica da literatura, selecionou-se artigos publicados entre

os anos de 2014 e 2024 nas bases de dados PubMed, Scielo e Scopus e em paginas
digitais oficiais de agéncias regulatérias, como ANIVISA, MAPA e FDA. Como
estratégia de busca, foram utilizados os termos: farmacia veterinaria, farmacéutico
veterinario e animais domésticos, tanto em inglés como em portugués. Foram

selecionados os trabalhos considerados mais relevantes.

3.2 Critérios de inclusao
Os critérios de inclusdo estabelecidos foram: (1) ser uma publicagdo

relacionada com a area de Farmacia Veterinaria; (2) demonstrar desafios ou agao do

farmacéutico no campo veterinario.

3.3. Critérios de exclusao
Exclui-se aqueles que nao foram publicados entre os anos de 2014 e 2024, que

nao apresentavam relagdo com o assunto Farmacia Veterinaria.

3.4. Coleta e analise dos dados
Organizou-se os dados obtidos e fez-se uma analise descritiva e uma analitica.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram selecionados doze trabalhos, sendo onze escritos em inglés € um em
portugués. Acerca do local de publicagdo, observou-se que os Estados Unidos
concentram o maior numero de publicacdo entre o material selecionado, sendo
detentor de 6 artigos. Os demais tiveram como local de publicagdo os seguintes
paises: Finlandia, Japao, Colébmbia, Marrocos, Reino Unido e Nova Zelandia. Quanto

ao ano de publicacao, percebe-se predominancia entre os anos de 2020 e 2024. Para



maior compreensao da disparidade de publicacdo sobre o tema entre os anos,

elaborou-se o grafico 1.

Grafico 1. Distribuigdo dos artigos em fungao do ano de publicagao

Publicacoes sobre o tema (2014-2024)

Trabalhos publicados
=]

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Ano de publicacao

Nos dados apresentados nesse trabalho, notam-se cinco tematicas distintas: a
(deficiéncia na) formagao de farmacéuticos veterinarios; as vantagens e desafios da
colaboragcdo entre farmacéuticos e meédicos veterinarios; analises acerca de
prescricdes veterinarias e erros mais prevalentes e a importancia do profissional de
Farmacia Veterinaria como produtor de conteudo cientifico e pesquisador, além da
atuacao desse profissional no campo veterinario.

Enquanto Alpi et al (2024) expdéem uma auséncia latente em bibliografia para
atuar como referéncia em Farmacia Veterinaria em cursos de graduagao, e como
fontes confiaveis para esses profissionais'®, Stafford (2020) salienta a importancia do
profissional farmacéutico na produgéo cientifica'®. Além de pontuar a oportunidade de
trabalho para farmacéuticos em zoonoses, devido ao conhecimento em estratégias
terapéuticas e bagagem para atuar na pesquisa e descoberta para novos farmacos
de diferentes espécies, Stafford delimita essa funcéo ao profissional de Farmacia por
ser o “Unico profissional da saude legalmente autorizado a prover cuidado aos seres

humanos e ndo humanos” (Stafford, 2020, p. 84). Apesar da alegacao, € inegavel que
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o farmacéutico veterinario apresenta, ainda, um déficit bastante notério para
desempenhar as fungdes da profissdo, no ambito da Farmacia Veterinaria.

Em um dos artigos selecionados, os autores aplicaram um teste em 246
farmacéuticos e menos da metade (41%) apresentou um bom desempenho no topico
farmacoterapia veterinarial”. Nesse mesmo estudo, 27% dos entrevistados afirmam
obter informacdes sobre a farmacoterapia através, apenas, da bula do medicamento.
Em outro estudo analisado, tomando como referéncia caes e gatos, 704 farmacéuticos
foram convidados a identificar 25 potenciais substancias toxicas para esses animais.
Apesar de apresentarem um resultado considerado satisfatorio (15 das 25 substancias
foram corretamente identificadas), compostos como cafeina, loratadina e xilitol foram
incorretamente assinalados como nao perigosos®. Considerando que, por exemplo,
o xilitol pode ser usado como excipiente em um medicamento de uso humano que
eventualmente pode acabar receitado para um céo ou gato, esse estudo apontou de
forma assertiva a deficiéncia em toxicologia veterinaria que muitos profissionais
farmacéuticos podem apresentar. Em outro trabalho, a pesquisa conduzida por e
Snoussi e Ahid (2024), mostrou um dado bastante relevante: dos 143 farmacéuticos
entrevistados, 94% expressaram a necessidade de aprimorar conhecimentos da area
veterinaria, mesmo que 48,5% desses profissionais dispensasse medicamentos
veterinarios diariamente’®.

Parte dos trabalhos selecionados ilustra, de diferentes formas, a caréncia
desses profissionais, além da defasagem até em médicos veterinarios. McDaniel et al
(2022), ao analisarem 508 prescricbes médicas veterinarias, constataram que o peso
do animal, informagéao crucial para o célculo correto da dosagem de medicamentos,
estava ausente em 97,8% do material analisado?. Outro trabalho que avaliou 188
prescricdes de 116 animais (105 para caninos, 10 para felinos e um para roedor),
indicou a ocorréncia de erros de prescricdo, como doses alteradas, possiveis
interagcbes medicamentosas e até duplicidade terapéutica (mais de um medicamento
com o mesmo principio ativo foi dispensado para o mesmo paciente)?’.

Em relagdo a farmacovigilancia, Konno et al analisaram 1438 relat6rios da
Veterinary Drug Side Effects Database of the Japanese Ministry of Agriculture,
Forestry and Fisheries e pontuaram armazenamento inadequado de medicamentos,
casos de administragdo medicamentosa divergente do que instruido na bula e até
administracdo de medicamentos veterinarios em humanos??. Por fim, os autores

expoem a necessidade de um profissional farmacéutico a fim de diminuir essas
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ocorréncias, mediante orientagcdes durante a dispensacdo e monitoramento
terapéutico. Nao se pode negligenciar também o trabalho de adequagédo de
prescricdes veterinarias que o farmacéutico poderia oferecer a médicos veterinarios.

Além disso, a colaboragao entre médicos veterinarios e farmacéuticos também
foi indicada como benéfica em outros trabalhos analisados. Em entrevista com 54
estudantes de Medicina Veterinaria, o farmacéutico foi apontado como uma fonte de
informacao sobre medicamentos, apesar de haver comentarios de participantes sobre
como ignoravam a possibilidade de um farmacéutico estar apto a auxiliar paciente nao
humanos?3. No mesmo artigo, destaca-se como um canal comunicagdo entre esses
dois profissionais seria muito benéfico e a necessidade de investir mais na
profissionalizagcdo dessa area para farmacéuticos. Embora a falta de preparo de
farmacéuticos para atuar nessa area tenha sido apontada?*, outro estudo apresenta
iniciativas interessantes que visam a capacitacdo de farmacéuticos na area
Veterinaria. Além de disciplinas eletivas, os autores enfatizam sobre os beneficios de
aulas praticas, que incluem visitacdes e experiéncias mais proximas do dia a dia que
esse trabalhador ira enfrentar?.

A partir dessa analise, questionamentos sao levantados: por que, apesar de os
pets serem considerados membros da familia e representarem um setor econémico
em ascensao, a producéo cientifica com enfoque na saude deles ndo aumentou? Por
que cursos de graduagdo em Farmacia possuem defasagem nessa area? E,

finalmente, como o farmacéutico pode contribuir para melhorar esse cenario?

Farmacéutico veterinario, suas atribuigées e desafios

Antes de tudo, é necessario também compreender como o Conselho Federal de
Farmacia (CFF) define o farmacéutico veterinario. Em 2013, a Resolugdo de n°
572/2013 do CFF, a qual reconhece a Farmacia Veterinaria como especialidade
farmacéutica, foi publicada. De acordo com essa resolugdo, a especialidade
enquadra-se na definicdo “Farmacia”, ndo em “Farmacia Hospitalar e Clinica”®.
Portanto, o papel do farmacéutico na area veterinaria, segundo essa Resolugéao,
acaba limitado ao cenario industrial de medicamentos veterinarios. A Resolugédo n°
504, por exemplo, enuncia as diversas fungdes e responsabilidades do farmacéutico
nas distintas etapas de producdo de produtos veterinarios de natureza farmacéutica
em suas diferentes formas, processo de embalagem, garantia da qualidade,

documentagdo técnica, controle de qualidade (tanto fisico-quimico quanto
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microbiolégico), registros e assuntos regulatorios, orientagdo técnica ao servigo de
atendimento ao consumidor, administracdo de materiais e insumos na industria,
planejamento e controle da produgéo e desenvolvimento de produtos?’.

Por outro lado, para farmacéuticos veterinarios, ndao se fala sobre cuidado
farmacéutico, monitoramento terapéutico de medicamentos e farmacovigilancia
veterinaria. Portanto, ha enorme falta de regulamentacao dessa especialidade e suas
capacitagdes. O farmacéutico veterinario ndao esta regulamentado no codigo 2234-45
(Farmacéutico Hospitalar e Clinico), que é uma definicdo da Classificagao Brasileira
de Ocupacgodes (CBO) do Ministério do Trabalho, o que pode gerar consequéncias
como a auséncia de reconhecimento da area, como atividade profissional
farmacéutica e suas atribuigdes no ramo. Se o profissional desejar trabalhar na area,
acaba por ser cadastrado com o codigo 2234-05. Tal cdédigo € o mais geral das
atribuicdes farmacéuticas, o que pode desfavorecer o empregador e o empregado em
relacdo as questdes trabalhistas e, principalmente, em responsabilidades técnicas??.

Uma problematica envolvida € o controle da cadeia de medicamentos de uso
animal, que, diferentemente daqueles de uso humano, carece de mais rigor. Segundo
Lima et al (2021), embora medicamentos de uso humano necessitem da atuagédo do
farmacéutico para dispensagcao e controle, isso ndo ocorre na pratica da clinica
veterinaria®®. Apesar de existir produtos exclusivos para animais, muitos veterinarios
preferem receitar medicamentos humanos por questdes como disponibilidade em
farmacias e precos, fazendo ajustes de doses. Além disso, a legislagdo para
medicamentos animais, apresenta certa defasagem, em relagdo aos medicamentos
de uso humano. Somente em 2012 que a lista de substéncias de uso veterinario
sujeitas a controle especial, passou de 17 para 133 substancias controladas através
da Instrugdo Normativa de n°25 do MAPA?°. A nova lista inclui substancias como
cetamida, morfina, tramadol, entre outros. Isso foi um avango, pois, de acordo com a
Portaria 344 de 1998, a notificacdo de prescricdio de um psicotrépico e/ou
entorpecente era autorizada sem restricdes para profissionais inscritos no Conselho
Regional de Medicina, no Conselho Regional de Medicina Veterinaria ou no Conselho
Regional de Odontologia. Esta permissdo pode representar um risco social, ja que o
acesso mais facilitado a medicamentos controlados permite abuso dessas
substancias. A auséncia do farmacéutico para auxiliar na terapia medicamentosa do
animal também pode ser um problema. Esse profissional deveria ser encarregado de

garantir que o esquema terapéutico seja eficiente e seguro, sem interagdes
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medicamentosas danosas e cuidar de possiveis eventos adversos e suas notificacdes;
sem este farmacéutico, o tutor somente pode recorrer ao veterinario ou a bula.

Nao obstante, as bulas de medicamentos para uso humano tém como escopo a
RDC n° 47, de 8 de setembro de 2009, a qual n&o fala sobre toxicidade em animais.
Sem essa informagdo, ha um perigo enorme: as intoxicagbes iatrogénicas e
acidentais. O paracetamol, por exemplo, pode parecer inofensivo, mas &
extremamente toxico para gatos®. Quanto a intoxicagdo acidental, pode-se citar o
Minoxidil, que é usado topicamente para causar calvicie, € extremamente téxico para
gatos por ingestdo ou contato3'. Vale ressaltar que as bulas sdo consideradas
documentos legais sanitarios que oferecem informagdes técnico cientificas e
orientadoras sobre os medicamentos, que auxiliam no uso racional de medicamentos,
uma vez que alerta sobre os riscos da automedicagao, interrupgao abrupta e efeitos
adversos?®?. Isso também é uma das frentes em que o farmacéutico pode atuar. No
artigo “Adequabilidade das bulas veterinarias segundo a legislagdo, quanto
instrumento técnico de carater informativo” (2017), o grupo avaliou 74 bulas de
medicamentos veterinarios com 23 classes terapéuticas distintas e nenhuma bula foi
totalmente fidedigna a legislagao vigente, no caso, o Decreto n° 5.053, Capitulo VII,
de 22 de abril de 2004, do MAPA33. Esse documento dispde sobre padrdo de
rotulagem de medicamentos e as informagdes obrigatérias que devem constar no
mesmo. Com base nele, a Tabela 1 descreve informacdes essenciais da bula de

medicamento veterinario.
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Tabela 1 - Informagdes obrigatdrias na bula de medicamento veterinario, de

acordo com o Decreto n°® 5.053.

Informagdes a serem incluidas no rétulo de medicamentos veterinarios
1 Nome completo do produto 12 Antidotos
2 | Legenda “USO VETERINARIO” | 13 Condigbes de armazenamento
3 Descrigado dos ingredientes 14 Periodo de caréncia, se houver
ativos (com quantidade) e, no
caso de produto bioldgico, a
Composicao;
4 Indicacdes detalhadas, quando 15 Quando for o caso, declaracado de venda sob
couber, de agentes etioldgicos e receita veterinaria
de espécies animais
susceptiveis, da finalidade e do
uso
5 Doses por espécie animal 16 Nome do 6rgéo registrante, numero e data do
registro
6 | Forma de aplicacao, duragaodo | 17 Nome, enderego e CNPJ do estabelecimento
tratamento e instrugdes de uso detentor do registro/ representante
do importador/ distribuidor exclusivo e do
fabricante
7 Adverténcias 18 Nome e numero do registro profissional do
responsavel técnico
8 Precaucbes 19 “Partida” seguida da citagdo do nimero da
partida de fabricagdo do produto
9 Efeitos colaterais 20 Data de fabricagao do produto, apresentando
més e ano
10 Contraindicagdes 21 Data do vencimento do produto, apresentando
més e ano
11 Interacdes medicamentosas 22 Legenda: "PRODUTO IMPORTADQ", em
destaque, quando se tratar de produto
importado.

Fonte: MAPA (2004).

Ao néo inserir todas as informacdes necessarias na bula, o fornecedor deixa de

prover conhecimentos valiosos para o tutor e para o proprio médico veterinario. Como

as bulas de medicamentos humanos ndo possuem informagdes sobre uso em

animais, o veterinario pode e deve recorrer a um farmacéutico. O FDA, para

exemplificar, possui o chamado Green Book, que lista os medicamentos humanos que

sd0 seguros para animais34, mas, infelizmente, um documento analogo como esse

ainda nao existe no Brasil.

Para fins comparativos, a Tabela 2 descreve informagdes indispensaveis que

devem ser descritas na bula de medicamentos de uso humano. Essas exigéncias sao
descritas do Anexo | da RDC N° 47, de 8 de setembro de 2009. E valido ressaltar que

essa também estabelece que as informagdes do medicamento devem ser expostas

no formato de pergunta e resposta.
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Tabela 2 - Informagdes obrigatdrias na bula de medicamento uso humano, de

acordo com a RDC n° 47.

Informagdes obrigatérias na bula de medicamentos humanos

Identificagdo do medicamento

Apresentacao (forma farmacéutica, concentragédo de principio(s) ativo(s)

A guem se destina (“uso adulto”, “uso pediatrico”)

Composicao

Indicagdo de uso (“Para que esse medicamento € indicado?”)

Acdes do medicamento (“Como esse medicamento funciona?”)

Contraindicagdes do medicamento (“Quando ndo devo usar esse medicamento?”)

O IN OO |WIN|—

Adverténcias e precaugoes (“O que devo saber antes de usar este medicamento?”) —
descreve interagées medicamentosas, populagdes vulneraveis (por exemplo, gestantes) e
eventuais alteragdes de condicdes fisioldgicas

9 | Orientagdes acerca do armazenamento do medicamento (“onde, como e por quanto tempo
posso guardar este medicamento?”

10 Orientacbes sobre forma correta de preparo, manuseio e aplicagdo do medicamento
(“Como devo usar este medicamento?”)

11 | Ac¢des necessarias em caso de esquecimento de administragao (“O que devo fazer quando
eu me esquecer de usar este medicamento?”)

12 Reacgbes adversas, separando-as de acordo com a frequéncia: das mais comuns as mais
raras (“Quais os males que este medicamento pode me causar?”)

13 | Orientagbes acerca de superdosagem (“O que fazer se alguém usar uma quantidade maior

do que a
indicada deste medicamento?”)
14 Informagdes técnicas destinadas a profissionais de salde (indicagdes, resultados e
eficacias, caracteristicas farmacolégicas, dentre outros)
15 Nuamero de lote, datas de fabricagao e validade

Fonte: ANVISA (2009).

Analisando as duas tabelas, é possivel notar que ambas as legislacdes
estabelecem exigéncias claras acerca de informagdes importantes tanto para o
profissional da saude quanto para o paciente. A distingdo € que, ao contrario das
bulas de uso humano, as bulas de medicamento veterinario frequentemente nao
estdo adequadas segundo seu respectivo Decreto.

Intuindo driblar essa deficiéncia, algumas iniciativas interessantes tém surgido.
Alguns exemplos sdo o Anamnepet, um aplicativo que permite ao usuario médico
veterinario registrar seus clientes e todo o historico de saude destes, bem como o
também permite ao tutor acompanhar algumas necessidades de seu pet como
datas de vacinagdo®. Ha também o OncoVet Info, online e gratuito, que
disponibiliza informagbes acerca dos 13 medicamentos oncolégicos mais
utilizados em animais®¢. O VetSmart CG também tem se mostrado uma ferramenta
util, jd que fornece palestras, podcast sobre saude animal e bulario online de
medicamentos para pequenos e grandes animais®’. Apesar de auxiliarem muito,
isso nao supre completamente a necessidade de um profissional capacitado possa

lidar com a auséncia de regulamentacédo da especialidade, que enxergue cées e
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gatos como pacientes e que tenha conhecimento para oferecer um plano
terapéutico eficiente e seguro tanto o ambiente, tutor e, claro, para o animal. O
farmacéutico veterinario deve estar capacitado para exercer o cuidado
farmacéutico, isto €, desenvolver uma agao integrada juntamente com a equipe de
saude que seja centrada no animal, para promog¢ao, prote¢gado e recuperagao de
salde e prevengdo de agravos®. Ele também necessita garantir um esquema
terapéutico eficaz, sem interagdes medicamentosas danosas e tratar da parte de
farmacovigilancia. Sdo inumeras as vantagens de ter um farmacéutico veterinario
atuando na equipe multidisciplinar que da suporte a saude de animais. No entanto,
em solo brasileiro, além das barreiras no campo de regulamentagcdo, ha muitos
desafios que comegam na etapa de formacdo. A fisiologia animal € mais
diversificada do que a humana e distinta, portanto, o farmacéutico precisa de
qualificacdo para desenvolver competéncias relacionadas a area veterinaria.
Porém, no Brasil, as disciplinas séo escassas nos cursos de graduagdo em
Farmacia, de acordo com Lima et al (2021). E em cursos de pés-graduagao essa
realidade se perpetua: sdo poucos os cursos de especializagao/residéncia em
farmacia hospitalar no campo veterinario em solo brasileiro. Isso & contraditério,
pois o0s beneficios de se ter um farmacéutico na equipe ja foi amplamente
observado. Um exemplo é a experiéncia feita no Hospital Veterinario da
Universidade Federal de Goias, que, em um relato de experiéncia, retrata a
atuacdo e as atividades performadas por alunos de Farmacia e Medicina
Veterinaria durante o estagio em farmacia hospitalar e as melhorias observadas
ao se ter uma equipe multidisciplinars®.

E preciso ressaltar também que a atuagdo do farmacéutico no campo
veterinario vai colaborar diretamente com o atendimento prestado aos animais e
gue esses pacientes devem ter acesso aos servigos desse profissional.

Quanto a saude animal, os produtos veterinarios possuem como 6rgao
responsavel pelo registro e pela fiscalizagdo o MAPA, que é também encarregado
de fiscalizar estabelecimentos que fabricam e comercializam esses produtos, de
acordo com o Decreto-Lei N° 467 de 13 de fevereiro de 1969, Portaria N° 301, de
19 de abril de 1996, e Decreto N° 5053, de 22 de abril de 2004°. No tocante aos
cuidados com a saude animal, os medicamentos veterinarios sao definidos pela
ANVISA (Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria) como: “[...] medicamentos

veterinarios sdo comumente usados em animais destinados a producdo de
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alimentos com a finalidade de tratamento ou prevencdo de doencas ou de
promogao do crescimento [...].”. Tais medicamentos possuem grupos distintos
(biolégicos, antimicrobianos, ectoparasiticidas e endoparasiticidas, endectocidas,
terapéuticos, ténicos/fortificantes, desinfetantes, dermatolégicos e outros). Apesar
da variedade de medicamentos e de animais, a legislagdo foca exclusivamente
naqueles que sao usados para os animais de abate, excluindo totalmente animais
de estimacao e silvestres. O farmacéutico veterinario, que possui conhecimentos
acerca de farmacocinética, farmacodinamica e tem uma base sélida sobre como
medicamentos funcionam, pode auxiliar para que essas definigdes se tornem mais
adequadas e abrangentes para os diferentes tipos de animais e,
consequentemente, que esses pacientes tenham um esquema de terapia

medicamentosa mais eficiente.

5 CONCLUSOES E CONSIDERAGOES FINAIS

A carreira de um farmacéutico veterinario pode enfrentar diversos obstaculos,
desde a formagao até a deficiéncia na regulamentacgao e na producao cientifica. No
entanto, esses desafios também apresentam grandes oportunidades de
desenvolvimento profissional, junto campo promissor para pesquisas e inovacdes. E
fundamental reconhecer o papel crucial que o farmacéutico pode e deve desempenhar
no oferecimento de um tratamento “humanizado” e que atenda as necessidades
desses pacientes muitas vezes esquecidos: os animais. A colaboragdao entre
farmacéuticos e médicos veterinarios € um caminho vital que precisa ser explorado a
fim de aprimorar os servigos prestados aos animais, trazendo também beneficios tanto

para tutores quanto para o0 meio ambiente.
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