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Resumo

O estudo em questdo faz um pequeno recorte que direciona o olhar geogréafico para o processo de
elaboracdo de um Projeto de Solo de Danga. Ha uma busca pelo estudo do espago simbélico, do
lugar, a partir de exploracGes teorico-praticas que evidenciam essa rede de relagcdes entre a
Geografia e a Danca. Tomando como base a Geografia Humanista, incorporo aos estudos um
ponto de vista pessoal para que possa interpretar o sentimento e compreender as relacfes que
ocorrem nesse mundo vivido.

Palavras-chave: Geografia, Danca, Lugar, Espago, Corpo.

Abstract

This study is a small snippet that directs the geographic eye to a Dance Solo Project elaboration
process. There is a search for the study of symbolic space, the place, from theoretical and
practical explorations that show this network of relations between Geography and Dance. Based
on the Humanistic Geography, | incorporate in studies a personal point of view to interpret the
feeling and understand relations that occur in this world lived.

Keywords: Geography, Dance, Place, Space, Body.



1 Introducéo

A Geografia me ajuda a ver o mundo. E a Danca

traduz em meu Corpo toda essa intensidade.

Venho de uma experiéncia interdisciplinar que considero muito rica. Realizei, junto a
graduacdo, um curso técnico em Danga que me proporcionou a vivéncia de abordagens diferentes
sobre a vida na contemporaneidade. Fui colocada junto a outras possibilidades de analisar
algumas questdes que me foram apresentadas primeiramente pela Geografia. Sendo assim, este

trabalho € uma tentativa de aproximacéo desses dois universos: Danca e Geografia.

Um dos maiores questionamentos durante o fazer girava em torno de como realizar uma
abordagem propriamente geografica. Procurava uma Geografia dancada, ou que aceitasse a
Danca em meio ao estudo. Pensei que poderia estar equivocada na escolha do tema. Até que,
finalmente, percebi que em vez de enxergar 0s pontos mais distantes desses universos, deveria
observar melhor o que os aproximava. Parti de minhas referéncias, vivéncias e historias; parti de

mim, do que me constitui enquanto ser humano, parti do meu mundo vivido.
Miranda (2008, p.18) diz que:

Sabemos que cada ser humano percebe o mundo por meio de lentes
Unicas, dependendo de suas sensacgdes, insercdes sociais, pertencimento
cultural, informag¢do e acuidade do seu proprio olhar para ‘ver’. O campo
de conhecimento e o propésito do olhar mudam o que se V&, ou seja, a
perspectiva transforma aquilo que € visto. [..] Cada campo de
conhecimento, em dialogo com a histéria de cada individuo, articula o

recorte do olhar.

Minha perspectiva ndo consegue separar Geografia e Danca, pois eu sou essa combinagéao
e muitas outras que me (trans)formam a todo instante. Tento, entdo, possibilitar que vejam como
eu vejo, que entrem em meu universo vivido e o decodifiguem no pequeno tempo-espaco-

movimento desse trabalho.



O estudo em questdo faz um pequeno recorte que direciona o olhar geografico para o
processo de elaboracdo de um Projeto de Solo de Danga que teve inicio nas disciplinas de Danca
Contemporanea | e Il e continuou a ser desenvolvido na disciplina de Danca Contemporanea 1V,

todas ministradas pela Professora Sayonara Pereiral, no CAC-USP.

Ha uma busca pelo estudo do espaco simbolico, do lugar, a partir de exploracdes teorico-
praticas que evidenciam essa rede de relacdes entre a Geografia e a Danca. Esse emaranhado de
relagbes vividas e impressas em minha pele enquanto autora deste estudo, que permeia este
trabalho tedrico, a cena de danca proposta e todo meu mundo vivido, sera compartilhado e

revisitado ao longo desta escrita. Vivamos um pouco deste meu, e agora nosso, Diario de Bordo.

O Diério de Bordo “original” € composto por uma série de anotac@es informais, realizadas
ao longo da pesquisa, que tém por objetivo registrar experiéncias, percepgdes, sensagoes,
duvidas, questionamentos e tudo que é considerado importante e pertinente ao desenvolvimento
do trabalho. Esse relato de vivéncias permite que ndo deixemos escapar as pequenas conquistas e
descobertas que se ddo durante o processo, possibilitando que sejam incluidas no resultado final.
Sendo assim, fago uma releitura desse Diario de Bordo, acrescentando referéncias bibliograficas

e novos pontos de vista.

1 Sayonara Pereira (1960) Professora (RDIDP) da Escola de ComunicacBes e Artes, Departamento de Artes
Cénicas da Universidade de Sao Paulo (ECA/CAC/USP). Doutora e P6s-Doutora em Artes-Danca pela Universidade
Estadual de Campinas. Pedagoga em Danca pela Hochschule Fir Musik-Tanz Koln/Alemanha. Coreografa,
Pesquisadora. Estudou danca e atuou profissionalmente na Alemanha durante 19 anos (1985-2004), onde, a convite
da coreografa e bailarina alema Susanne Linke, se aperfeicoou (1985) na Folkwang Hochschule — Essen Escola
Superior dirigida por Pina Bausch. Inclui na sua trajetoria profissional criacbes com artistas da danca e de diversas
areas afins. Co-autora do projeto da SEESP- “Sdo Paulo faz Escola” (2007-2011), escrevendo para os Cadernos do
Professor e do Aluno: Arte — Linguagens, cddigos e suas tecnologias. Autora do livro: Rastros do Tanztheater no
Processo Criativo de ES-BOCO (2010)-Editora Annablume; e co-autora de Terceiro Sinal — Ensaios sobre a Sao
Paulo Companhia de Danca -2011/Editora Annablume, e de Rituais e Linguagens da Cena: Trajetérias e
pesquisas sobre Corpo e Ancestralidade -2012/Editora CRV. Coordena o LAPETT - Laboratério de Pesquisas e
Estudos em Tanztheater/ECA-USP.



Momento que surge da busca pela presenca cénica durante a auséncia de movimento, pequena conquista relatada no
Diério de Bordo. (Fotografia de Ricardo Pimentel)

A pesquisa partiu de um intenso treinamento corporal, em diferentes técnicas de danga, e
da busca por uma abordagem teérica que proporcionasse um didlogo coerente entre Geografia e
Danca. Durante o processo de elaboracdo deste trabalho, procuro organizar uma escrita que fale
dessa experiéncia

Utilizo alguns conceitos de Seamon (2013) em busca de um estudo que unifique espaco,
tempo, lugar e corpo. Para a geografia e outras disciplinas que se preocupam com o ambiente e 0
lugar, as nocdes de danca-do-corpo, rotina espaco-temporal e dancga-do-lugar possuem valor



porque elas unem as pessoas com espaco, lugar e tempo. Se um gedgrafo ira estudar os espacos,
lugares e ambientes que a pessoa tipicamente vive e habita, ele necessita reconhecer que este

espaco € primeiramente fundamentado no corpo. (SEAMON, 2013, p.14-15)
Quando falo de corpo, também tenho bases em conceitos como o de Rengel (2004, p. 54)

E importante ficar claro que uma noc¢do dualista de corpo, isto €, a idéia
de que mente é uma 'coisa’ e corpo, outra 'coisa’, nao faz parte do nosso
entendimento. Vamos sempre tratar de corpomente, com a intengéo de
demonstrar a importancia do aparato sensorio-motor no aprendizado do
movimento, da danca e de qualquer outra area de conhecimento e sua
relagio com a experiéncia subjetiva de percepgdes, de emocdes, de

pensamentos.

Segundo Kofes (1989) apud Tourinho e Silva (2006, p.3), existem dois discursos sobre o

corpo: disciplinar e antidisciplinar.

O discurso disciplinar imp&e regras e modelos sobre o corpo, dividindo-o em partes e
pensando nesse corpo enquanto conjunto dessas partes. Cuidar do corpo e ter salde estad
vinculado, entdo, a encaixar-se em uma forma pré-estabelecida. Percebe-se aqui uma referéncia,
mesmo que velada, a ideia cartesiana de corpo, que parte da dicotomia corpo-mente: corpo-objeto
interpretado pela mente (auto-evidente) a partir de ideias claras e distintas. J& o discurso
antidisciplinar parte da ideia contraria: liberacdo e soltura do corpo; vai de encontro ao discurso

da necessidade de um corpo formatado e ao encontro do corpo disponivel, integrado e consciente.

Podemos lidar de maneira disciplinar, entendendo-o como mecanismo
através do qual executamos uma idéia: como uma 'maquina’ através da
qual nossas ideias se concretizam, impondo-lhe formas e linguagens. Ou
podemos entendé-lo como agente do trabalho artistico [...] Acreditamos
que considerar a hipdtese do corpo ser sujeito executante do trabalho do
intérprete contemporaneo seja uma maneira mais adequada para

desenvolver a discussdo que estamos propondo, entendendo-o de maneira
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complexa e ampla. (TOURINHO E SILVA, 2006, p.4)

O corpo disponivel estuda as possibilidades criativas sem a necessidade de buscar padrdes ou formas pré-
estabelecidas. (Fotografia de Ricardo Pimentel)

Tomando como base a Geografia Humanista, incorporo aos estudos um ponto de vista
pessoal para que possa interpretar o sentimento e compreender as relagdes que ocorrem nesse
mundo vivido. A preocupagdo com a dimensdo afetiva em meio ao vivido/existencial torna
fundamental para o gedgrafo de inspiragdo humanista observar a maneira como as pessoas vivem

nos lugares e remonta a analise das sentimentos e ideias dessas pessoas (FERNANDES, 2014).

Essa perspectiva, ao defender a dimensdo subjetiva e a experiéncia vivida pelos
individuos e grupos sociais, propde uma compreensdo do mundo humano através do estudo das
relacfes das pessoas com a natureza, do seu comportamento geografico, bem como de seus
sentimentos e ideias a respeito do espaco e do lugar. (TUAN, 1982;1983, apud FERNANDES,
2014, p.78)
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O olhar contemporaneo do estudo leva em consideracdo que qualquer possibilidade
expressiva se torna material para a danga. Essa danca assume uma atitude transdisciplinar que
abre espaco para diversas possibilidades de atuacéo e possibilita a interacdo com qualquer area de
conhecimento. (TOURINHO E SILVA, 2006, p.3)

A abordagem escolhida permite que fagcamos aproximacfes com os estudos de German
Dance e Tanztheater? compartilhados pela Professora Sayonara Pereira em suas disciplinas. Uma
vez que, ao longo das manifestacOes que abarcaram a German Dance, estudada pela Professora
Sayonara durante sua formacdo na Alemanha, foram priorizadas experiéncias que incluissem
também vivéncias trazidas pelos atores cénicos ao processo de criagdo das obras em busca de um
intérprete que fosse mais auténtico, mais transparente, e mais humanizado. A filosofia do
Tanztheater permite que o intérprete utilize varios caminhos, abrindo a possibilidade para que se
transcendam as formalidades das técnicas de dancas classicas ou contemporaneas e ainda seja

utilizada a expressividade dos meios encontrados no teatro. (PEREIRA, 2010)

Quando Tuan (1982, p. 159-160, apud FERNANDES, 2014, p.79) nos fala sobre os
estudos humanistas, diz que incluem a natureza e a gama de experiéncias e pensamentos
humanos, a qualidade e a intensidade de uma emoc¢do, a ambivaléncia e a ambiguidade dos
valores e atitudes, a natureza e o poder do simbolo e as caracteristicas dos eventos, das intengdes
e das aspiracfes humanas. Esses elementos também estdo presentes no estudo de danca em
questdo. Consigo ver dancga nessas palavras e considero muito pertinente estudar essas relagdes
dando um pouco mais de atencdo a toda essa vivéncia que ndo permite separar totalmente uma
coisa da outra e que vai construindo essa rede com as diversas cores formadoras do meu mundo

vivido.

O mundo vivido é a consciéncia e o ambiente intimo de cada um, emocionalmente
modelado e revestido de eventos, relacbes, ambiguidades, envolvimentos, valores, significados, o
que compreende 0s seres humanos com toda acéo e interesses humanos, trabalhos e sofrimentos
(MELLO, 1991, apud FERNANDES, 2014, p.81). Tudo isso € pano de fundo e preenche os

2 Tanztheater — Movimento de danca que ocorreu na Alemanha a partir de 1932, sua caracteristica foi a
transcendéncia da técnica do balé classico utilizando-se da dramaticidade do teatro. Tendo como seu percussor o
coredgrafo e pedagogo Kurt Jooss (1901-1979), e entre seus seguidores mais conhecidos que transitam na
contemporaneidade encontramos as coredgrafas Pina Bausch (1940-2009) e Susanne Linke (1944).
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movimentos na danca. Se ndo levamos esses fatores em consideracdo, 0 que temos sao

movimentos vazios, sem significado, que ndo comunicam e ndo atingem o publico.

Hé respaldo na fenomenologia de Merleau-Ponty, uma vez que o método fenomenoldgico
é definido como uma volta as coisas mesmas, aos estudos das esséncias, incluindo a percepcéo, a
consciéncia, a imaginacdo, a paixao e realizando a integracdo entre sujeito e objeto (PEREIRA,
2010, p.24).

Merleau-Ponty mostra que os fendmenos artisticos ndo podem ser
analisados sob uma logica formal ou puramente cientifica, pois sdo
fendmenos que possuem uma logica propria. A fenomenologia se
preocupa em descrever os fendmenos e ndo em analisa-los ou explica-los.
[...] O conhecimento em danga se constroi fundado na experiéncia, na
indivisibilidade do sujeito executante (TOURINHO E SILVA, 2006, p.5)

Sendo assim, decidi relatar minha pesquisa-vivéncia nessa Geografia humanizada pela
Danca pintando, neste texto-ensaio, as pontes que me levaram de um lugar a outro. Comeco
tratando da linguagem dessa Danca, em “O estudo da técnica de dan¢a”. Compartilho, neste
capitulo, um pouco da histéria da técnica escolhida, a estrutura das aulas realizadas com a
Professora Sayonara e as percep¢des tedrico-praticas que envolvem o trabalho corporal e a busca
por referéncias geogréaficas que embasem a composicdo desse texto escrito-dancado. No capitulo
seguinte: “Projeto de Solo”, trato do processo de criacdo do trabalho pratico levando em
consideracdo as referéncias anteriormente propostas. Finalizo com um segundo momento de

reflexdo sobre as escolhas que constituem o trabalho.



13

2 O estudo da técnica de danca

De onde devemos partir quando pesquisamos em

arte?

“Do meio de uma prdtica, de uma vida, de um saber,
de uma ignorancia. Do meio desta ignorancia que é bom
buscar no amago do que se cré saber melkor” (LACRI,
2002, p.18, apud PEREIRA, 2010, p.23).

2.1 Um pouco de historia

Na estética das manifestacGes vigentes até meados do século XX, que influenciaram a
danca classica, ndo observamos explicitamente uma influéncia da experiéncia vivida pelos
interpretes como ponto de partida para a criacdo. Vé-se muito mais a influéncia e direcionamento
do coredgrafo. Ao longo desse mesmo século, de maneira bem gradual, a danca classica comecgou
a utilizar elementos de diferentes géneros e linguagens de danca e a incluir alguns gestos do
cotidiano.

Pereira (2010) atenta para o fato de que a Alemanha ndo tem uma tradicdo muito grande
no balé classico e para o fato de o pais ter sido palco de varios movimentos que refletiam a
relacdo do homem com a natureza. Coloca essas como possiveis justificativas para o pais ter tido

as condicdes de ser o0 berco do Tanztheater:

Assim, através de pesquisas desenvolvidas no ambito da German Dance,
periodo que tem o seu inicio demarcado por manifestacdes que ocorreram
no inicio do século XX, na Alemanha, entre elas:

Lebensreformbewegung?®, Ausdruckstanz*, chegando até ao Tanztheater

3 Movimento de Reforma da Vida — buscava um retorno as “formas geradoras da vida” e a regeneragdo do homem e
da sociedade por meio do ndo consumo do alcool e da carne. (PEREIRA, 2010, p. 27)
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contemporaneo; poderemos constatar que, consecutivamente, nas
manifestacbes pesquisadas, 0 ser humano, seu corpo, suas sensacoes,
procuras e angustias estavam em sintonia com a natureza, a sociedade e a
cultura de seu tempo. (PEREIRA, 2012, p.1-2)

Pereira (2007), ao tratar da estética do Tanztheater, nos fala que esta descende das inter-
relacGes entre protagosnistas da Danca de Expressdo Alema, da atividade de Kurt Jooss na
Folkwang Hochschule de Essen, e da influéncia da danca moderna americana, uma vez que 0s
mais significativos coredgrafos de Tanztheater da primeira geracdo estudaram em Nova lorque e

alguns atuaram em companhias americanas.

Na sua pedagogia, Kurt Jooss integrava o ensino da movimentagdo e dos conceitos de
Rudolf Laban (1879-1958) a sua marca pessoal. Buscava lapidar o material que o aluno/intérprete
ja trazia em seu corpo pelas suas experiéncias pessoais. Ou seja, trabalhou atentamente para
proporcionar condi¢Ges onde o aluno/intérprete aprendesse a desenvolver, através de elementos
que ja& existiam em seu corpo, técnicas de danca e, a partir dai, ampliasse as possibilidades de

trabalho; chegando a verdade por seus proprios meios.

No Tanztheater existem elementos comuns as obras dos diferentes coredgrafos. Esses
elementos sdo utilizados como “regra”, um bom exemplo é a ndo utilizacdo dos elementos do

balé classico em sua forma original.

Apresenta-se como grande modelo o Teatro de Revista, mesmo que essa ndo seja a Unica
possibilidade. A técnica de colagem cénica permite que acontecam cenas em diferentes partes do
palco, pode haver solos e diferentes cenas concomitantes ou ndo. Ndo ha regras para a utilizagdo
da mdasica, as opgbes sdo muito individuais. Também é importante acrescentar que a palavra,
cantada e falada, pode ser experimentada e utilizada como ferramenta para aumentar as

possibilidades de expressdo, como se o texto fosse um parceiro da danca.

4 Movimento Juvenil — formado por estudantes que buscavam recuperar um contato com a natureza por estarem
cansados dos problemas caracteristicos da vida nas grandes cidades. (PEREIRA, 2010, p.27)
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Utilizacdo da voz como elemento de expresséo na danca, integrando som e movimento. (Fotografia de Ricardo
Pimentel)
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Utilizacdo da voz como elemento de expressdo na danca, integrando som e movimento. (Fotografia de Ricardo
Pimentel)

Pereira (2010, p.68), ao tratar de quatro dos protagonistas desta técnica de danca (Kurt
Joss, Dore Hoyer, Pina Bausch e Susanne Linke), traz algumas das caracteristicas que se repetem

em seus trabalhos:

Acredito, todavia, que o grande denominador comum nas diferentes
caligrafias desenvolvidas por estes protagonistas foram o0s estudos
provenientes da técnica desenvolvida por Laban (baseada no uso do
tempo — espaco — qualidade dos movimentos, integrados nas agdes do
cotidiano) e a ideia de Joss que serve como génese para 0 Tanztheater:
trabalhar com interpretes que desenvolvam através de elementos ja
existentes em seu corpo as técnicas de danca e, a partir deste material,
ampliar as possibilidades para trabalhar com 6tima precisao, sinceridade e
humanidade.
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Laban foi um artista e pesquisador do movimento e da danga que buscou codificar
principios gerais do movimento, classificando os elementos e/ou fatores do movimento como
fluéncia, espaco, peso e tempo e criando um sistema de notacdo da danca bastante completo e
utilizado até hoje. Desenvolveu um método de danca educacional; realizou estudos sobre
eficiéncia e cansaco no trabalho; buscou incentivar a criacdo de uma danca pessoal e expressiva e

fez grandes dancas, as chamadas dangas corais (RENGEL, 2004).

Suas teorias relacionavam abordagens objetivas e subjetivas pela constru¢cdo de um
sistema complexo que, apesar de enraizado na geometria euclidiana, apontavam outras
intensidades espaciais e integravam corpo, mente, sensacao e tensao espacial pelo movimento.
Presumiu 0 corpo como primeiro meio de comunicacdo do homem e como possuidor de uma
linguagem que pode ser articulada de diversas maneiras, fato que possibilita a produgédo de
diversos significados (MIRANDA, 2008, p.17-18). Entendia o espaco como “um aspecto
escondido do movimento” € 0 movimento como “um aspecto visivel do espaco” (LABAN/
ULLMANN, 1974, p.4 apud MIRANDA, 2008, p.26).

2.2 As aulas

A proposta da Professora Sayonara Pereira para as disciplinas de Danga Contemporéanea I,
Il e IV é embasada no conhecimento da técnica de danca e no estudo de partituras coreogréaficas
para a elaboracdo do projeto de solo. Este projeto final, que também chamamos de cena, traz as

experiéncias vividas nos encontros de estudos semanais que tém um carater pratico-teorico.

Partindo da experiéncia com professores da linha da German Dance contemporanea da
Alemanha, pais no qual estudou por 19 anos (1985-2004), Pereira elaborou uma estrutura

pedagdgica propria para suas aulas.

No6s fomos apresentados a sua linguagem de estudo através de intenso treinamento
corporal, videos e textos. H4 uma busca pelo desenvolvimento de diferentes qualidades de
movimento, pelo uso consciente do espaco e pela atengdo aos ritmos interno e externo. A
experiéncia da aula faz mais sentido a cada encontro, visto que nos apropriamos dessa rotina e

adquirimos mais liberdade para realizar os exercicios propostos.
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Exercicio de aula no contexto da cena, para além da técnica. (Fotografia de Ricardo Pimentel)

Ao0s poucos, tomamos conhecimento de parte da histéria do Tanztheater e ganhamos mais
ferramentas para analises e discussdes, seja através da bibliografia, dos videos com coreografias-
referéncia, ou da relagcdo corpo-a-corpo, como Pereira costuma tratar o estudo pratico que se

apreende no fazer conjunto e continuo.

Pequenas partituras coreogréaficas foram criadas ao longo do processo. O ponto de partida
para a criagdo dos primeiros trabalhos individuais foi a escolha de trés verbos, ao acaso, por cada
aluno. As influéncias estavam no préprio lugar em que nos encontrdvamos, em tudo que
construiamos juntos, como também na trajetoria de cada um. Cada pequena composicao tinha,
entdo, elementos comuns aos companheiros de aula e elementos Unicos que assinavam a cena
com as caracteristicas do intérprete.

Depois que cada um comp6s uma pequena partitura e se apropriou disso a ponto de o
texto ser dito estar no corpo como algo que o compde junto a carga emocional, foram realizadas

novas intervengdes, criadas novas experiéncias e sugeridas novas maneiras de realizar a mesma
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estrutura de cena. Alguns realizaram suas partituras em espacos diferentes, outros em dindmicas
diferentes, outros em ordens diferentes. Deixamo-nos influenciar, também, por pequenas
intervencdes das outras pessoas em nossos trabalhos, acrescentando o que aquela experiéncia

poderia trazer de bom.

Pereira (2011, p.6) nos fala que € comum percebermos memorias inscritas no corpo que
sdo de autoria daquele que atua, mas que também poderiam ser de autoria de outros narradores,
possibilitando que a partitura reflita um somatorio de experiéncias pessoais, vivéncias, diferentes
técnicas e linguagens de movimento. Acrescenta ainda que essas experiéncias sempre poderao ser

revigoradas por novas possibilidades poéticas.

2.3 Percepcdes pratico-tedricas

O estudo de outra linguagem, no caso, uma técnica de danca, proporciona um novo modo
de ver algumas coisas, bem como possibilita que revisitemos assuntos conhecidos partindo de

outra perspectiva.

As aulas dessa técnica reforcam a necessidade de ver o mundo com o corpo, com o peito,
com as maos, com 0s pés, com as costas, com as orelhas, até com um fio de cabelo. Quando a
respiracdo € trabalhada junto ao fluxo de movimento, é como se o ar regasse todo o corpo com o
sangue que faz nascer pequenos olhos por toda parte. O treino da percepc¢éo de si traz outro nivel
de consciéncia e presenca no fazer/estar e aterra o corpo, no sentido de fazer viver aquele tempo-

espaco-lugar por completo.
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Momento em que o peito, mais do que os olhos, quer ver o mundo. (Fotografia de Ricardo Pimentel)

Dentre as palavras-chave que aparecem em meu diario de bordo, tem-se, com frequéncia:
centro, fluéncia, continuidade, ritmo, contracdo, troca de peso, olhar e densidade. Muitas sdo as
questdes que emergem de cada uma dessas palavras/conceitos, algumas se resolvem no fazer e
depois sdo elaboradas teoricamente; outras sdo elaboradas no papel e depois sdo percebidas no
fazer. Acredito que o importante seja ter consciéncia de que 0 movimento entre teoria e pratica,
que se alternam, completam e coexistem, da sentido a minha forma e ao que me forma, criando

possibilidades para compor no tempo e no espago através de um codigo especifico.
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O estudo desse codigo e sua apropriacdo resultam no ganho de um vocabulério, na
aquisicdo de ferramentas que possibilitam a comunicacdo. A técnica ampara e alicerga essa
tentativa de didlogo que se realiza a cada encontro e o aumento da fluidez é diretamente
proporcional ao aumento da préatica e da qualidade com que se pratica. E 0s movimentos, aos
poucos, vao sendo preenchidos pelas vivéncias, sensacfes, sentimentos, pensamentos, trocas de

experiéncias.

Estudando o olhar enquanto potencializador da intencdo que preenche o movimento. (Fotografia de Ricardo
Pimentel)
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E constante 0 questionamento sobre 0 modo de fazer e sua relagdo com o significado da
frase que se quer dizer - ndo para colocar uma legenda no movimento, mas em busca de uma
partitura coreografica que faca sentido em si mesma e diga alguma coisa que nédo é traduzida em

palavras porque s6 pode ser dita com aqueles movimentos e com tudo que 0s preenche.

Quando é percorrido um caminho novo, pouco conhecido ou totalmente desconhecido, a
atencdo se volta para os pontos de referéncia, para as coisas que fardo o caminho ser lembrado na
proxima vez. A preocupacdo em chegar ao destino € tanta que ndo damos atencdo ao percurso.
Todavia, quando é sabido o caminho, é possivel se ocupar de outras coisas: de sua cor, do tempo,
dos cheiros, das pequenas coisas que o tornam Unico. Vive-se toda a viagem e ela passa a ter
sentido em si mesma. E talvez ocorra uma paixo pela estrada, a percepcao de outros destinos e a
descoberta de que eles, na verdade, sdo s pontos de parada e transicdo de algo que parece

infinito.

2.4 Reflexdes tedrico-préticas

Acredito que a estrutura do corpo-sujeito pode ser observada nos estudos de danca.
Quando o estudo de determinada técnica ou exercicio se torna parte de uma rotina, ou do
cotidiano, ele vai sendo apropriado pelo corpo, que reconhece cada vez mais e melhor os
caminhos a serem percorridos. Ao realizar um movimento que ja faz parte do vocabulario
corporal, hd a possibilidade de dar mais atencdo a intencdo daquele gesto, ao seu alcance,

qualidade, significado. E é neste momento que podemos ver a danca.

Seamon (1979), ao conceituar corpo-sujeito, trata do processo de apropriacdo realizado
pelo corpo no cotidiano.

Sublinhar e guiar muitos movimentos cotidianos ¢ uma forca corporal
intencional que se manifesta automaticamente e também sensivelmente.
[...] Pegando de empréstimo o termo do fenomenologo francés Merleau-
Ponty (1962), chamo essa intencionalidade corporal de corpo-sujeito.
Corpo-sujeito é a inerente capacidade do corpo de direcionar

comportamentos das pessoas inteligentemente, e entdo funciona como um
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tipo especial de sujeito que expressa de uma maneira pré-consciente,
usualmente descrita por palavras como ‘automatico’, ‘habitual’,
‘involuntario’, ‘mecanico'. (SEAMON, 1979 apud SEAMON, 2013,
p.10)

Acrescenta ainda que, por conta do corpo-sujeito, as demandas da rotina podem ser
administradas automaticamente, gerando mais liberdade nos espacos cotidianos e ambientes e
possibilitando que as pessoas direcionem sua atencdo criativa para maiores e mais significantes

dimensoes da vida.

Pedroso (2007, p.1), que trata da percepcao do corpo cénico em Klauss Vianna e Merleau-

Ponty, nos diz que:

Merleau-Ponty diferencia a percepcdo do corpo-préprio da percepgdo de
um objeto. Um objeto é visto de acordo com a face que se mostra,
podendo ser observado de diversos angulos, e nunca de todos ao mesmo
tempo. Um ‘objeto em si’ seria uma sintese de suas visdes possiveis, de
todos os angulos em todos os momentos. Mas o ‘corpo-préprio’ ndo pode
ser observado como a um objeto, pois meu corpo ‘existe comigo’. O
corpo é o0 sujeito da sensacdo, da percepcdo, do pensamento, do

sentimento.

E importante enfatizar que o corpo ndo pode ser treinado como uma instancia isolada da
consciéncia. Para que o exercicio ndo seja meramente mecanico, € necessario que haja o
treinamento fisico atrelado a consciéncia do movimento e das sensacdes corporais. Caso
contrario, estariamos tratando do corpo enquanto objeto, o que vai de encontro a ideia de que
meu corpo € meu ponto de vista sobre 0 mundo e de que todo ato fisico tera um sentido interior.
(PEDROSO, 2007, p.1)

O corpo-sujeito que danca, entdo, é 0 corpo que viveu e vive a rotina de treinamento
técnico, repeticdo e estudo consciente do movimento a ponto de expressar, daquela maneira pre-

consciente, a estrutura do que queremos dizer. Possibilitando que possamos escolher melhor os
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signos e simbolos a serem trabalhados de modo a dar sentido aquela cena.

Seamon (2013, p.12) fala da versatilidade do corpo-sujeito e dos comportamentos mais
complexos que também sdo abarcados nesse conceito e que se estendem ao longo do tempo e no
espaco. Denomina danga-do-corpo um conjunto de comportamentos integrados que sustentam
uma particular tarefa ou meta. Diz que dancas-do-corpo sao, com frequéncia, parte integrante de
uma habilidade manual ou sensibilidade artistica e que seu somatorio pode constituir meios de
vida de uma pessoa. Ao tratar do que denomina coreografias de corpo e de lugar, conceitua
também as rotinas espa¢o-temporais enquanto conjunto de comportamentos corporais habituais
que se estendem ao longo de consideravel porcdo de tempo. Ressalta que essas rotinas sdo partes
essenciais da vida diaria por se apropriarem de atividades automaticamente durante o tempo,
mantendo uma continuidade na vida das pessoas e permitindo que fagam automaticamente no

momento presente 0 que aprenderam no passado.

Acredito que o conjunto de aulas realizadas ao longo do semestre me proporcionou a
criagdo de uma pequena rotina espaco-temporal que permitiu um olhar mais atento e a
possibilidade de concretizacdo desse estudo. O automatismo, nesse caso, ndo esta relacionado a
falta de consciéncia no fazer, mas a liberacdo da atencdo cognitiva para os eventos e necessidades

gue aconteciam no lugar de estudo durante as vivéncias.

Ainda em Seamon (2013, p.15), encontramos um trecho que serve como boa descrigéo do

processo que ocorre nos encontros de estudo:

Por meio de padrdes habituais de encontro no tempo e espaco, uma area
pode se tornar um lugar, dividido pelas pessoas que la entram em contato
espaco-temporal. O dinamismo deste lugar é largamente proporcional ao
numero de pessoas que dividem este espaco e, deste modo, compartilham

seu tempo e vitalidade.

Pedroso (2007, p.2) coloca a questdo da insercdo corporal no mundo em uma situacao de

espaco e tempo circunstancial, defendendo o ponto de vista de que o corpo existe na presenca do
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ser em uma situacdo e que ele ndo estd em um espago-tempo, mas € no espaco e no tempo. Aqui,
presenca e experiéncia caminham juntas, vocé estd presente em uma situacdo quando a

experiencia e se comunica com o mundo. Em suas palavras:

Estabelecemos uma relacdo permanente com o mundo, estamos imersos
nele, assim como a consciéncia esta entranhada o corpo. Vivemos a todo
instante 0 contato com outros seres, percebendo-os, estabelecendo
linguagens, experienciando a intercorporeidade e a intersubjetividade:
nenhum estimulo externo € percebido em si, mas dentro de um campo
fenomenal em que sujeito e objeto fazem parte da mesma experiéncia,

realizada sempre no presente (aqui-agora).

Segundo Vianna (2005, p.110), ndo devemos separar a sala de aula, onde exercitamos
nosso corpo, do mundo exterior, onde vivemos nossa vida cotidiana. Uma vez que 0 corpo que
vive esses dois momentos € 0 mesmo, quanto mais considerarmos a relagdo com o mundo

exterior, maiores serdo as possibilidades criativas.

Ao longo desse processo, é fundamental considerar a relacdo mundo-eu,
verdadeira origem e motor do movimento e da propria danca, pois é da
dindmica desse relacionamento que emerge a singularidade que faz de cada
pessoa um ser Unico e diferenciado. Por meio da vivéncia da relacéo
mundo-eu, 0 eu interno desabrocha a partir do amadurecimento do eu
social, que nada mais é do que a forma de nos relacionarmos com o mundo
exterior (VIANNA, 2005, p.111)
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Movimentagao que surgiu atraves da ressignificagdo de gestos cotidianos. (Fotografia de Ricardo Pimentel)

Quando vivemos essa relagdo com o mundo, sem criar barreiras entre os diferentes
lugares, e consideramos o0s vinculos que podem ser estabelecidos nos caminhos, além de
aumentarmos as possibilidades criativas, agucamos a percepcao de ndés mesmos e do mundo. O
olhar passa a ser mais presente e atento as pequenas coisas que compdem o cotidiano e as ricas
possibilidades que se nos apresentam. Durante meu processo de criagdo, O percurso casa-
faculdade serviu como um grande laboratério de pesquisa de comportamentos e possiveis formas
de movimentacg&o. Inclui, na elaboracdo do projeto final, essas experiéncias e as sensagdes que

me traziam.
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3 Projeto de Solo

“Era sempre um conflito e com o conflito surge o
movimento. No corpo, na casa, na vida”. (VIANNA,
2005, p.92)

3.1 Processo de Criagao

A Professora Sayonara nos ensina que, trabalhando dentro dos principios do Tanztheater,
devemos trazer elementos de nossa historia de vida, escolhendo imagens, referéncias e eventos a
serem transformados em uma partitura dancada. Espera-se que, ao final do processo, essas
imagens dangadas sejam transformadas em movimentos, sentimentos e situagdes que tenham um
carater universal, no sentido de causar proximidade com a plateia que acaba por reconhecer suas

préprias vivéncias na cena.

Esse modo de fazer se aproxima do pensamento de Vianna (2005, p.105), que trata a

danca enquanto modo de existir:

Se a danca é um modo de existir, cada um de nds possui a sua danca e o
seu movimento, original, singular e diferenciado, e é a partir dai que essa
danca e esse movimento evoluem para uma forma de expressao em que a

busca da individualidade possa ser entendida pela coletividade humana.

Encontramos em Pereira o termo “artista-caminhante”. Acredito que sua definicdo traz

questdes bastante pertinentes ao desenvolvimento do projeto de solo. Em suas palavras:

No caso do artista-caminhante, seus rastros irdo proporcionar meios para
que sejam apreendidas particulas do funcionamento de seu pensamento
criativo. O artista € o proprio observador daquilo que lhe interessa,
elabora a sua rede de criacdo e a oferece aos demais interessados que,
muitas vezes como co-autores neste percurso, inspiram-no e trazem
argumentos para que sejam realizados dialogos, discussdes e até novas
propostas” (PEREIRA, 2012, p.4).
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Meu pequeno projeto de solo traz influéncias de toda a vivéncia deste ano e, de forma
mais sutil, de toda a experiéncia que ja vivi e esta gravada em meu corpo. Embebida das técnicas
e reflexbes compartilhadas por Pereira, nas experiéncias do curso técnico em danga, nas aulas de
danca classica e danga moderna realizadas ao longo do ano, nos estudos em dancas de saldo e nos
questionamentos da geografia, busco uma caligrafia propria para este projeto, algo que represente

0 que sou neste momento.

O vocabulario desenvolvido tem raizes na experiéncia e nos registros das vivéncias,
através de apropriacdes intuitivas e de exercicios direcionados ao processo criativo. (PEREIRA,
2012). Procurei tratar do cotidiano, das vivéncias, dos sentimentos, a partir de mausicas, textos,
imagens, das relagdes que se davam durante o processo (dentro e fora do momento da aula). Tive,
como primeiros provocadores diretos na composigdo do trabalho, os verbos: conversar, refletir e

decidir. Estes deram origem a primeira partitura coreogréafica trabalhada no primeiro semestre.

No segundo semestre, a intervengdo se deu por meio da proposta de construir e reconstruir
uma segunda partitura utilizando, na reconstrucdo, 0s mesmos movimentos em uma ordem
inversa. A proposta veio baseada na possibilidade de um texto, atribuido a Cecilia Meireles, que

tem significados opostos quando lido de cima para baixo e de baixo para cima. (Anexo I)



Construcéo da partitura coreogréfica. (Fotografia de Ricardo Pimentel)
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Reconstrucdo da partitura coreogréafica, com as influéncias do texto. (Fotografia de Ricardo Pimentel)

Em meio aos estudos sobre o conceito de lugar e a abordagem humanistica em Geografia,
levando em consideracdo que o sentido de lugar resulta de uma combinagéo de fatores e valores
historicos, culturais, econdmicos, locacionais, existenciais, subjetivos, intersubjetivos, invisiveis
e visuais (YAZIGI, 2003, apud FERNANDES, 2014, p.82); deixei-me influenciar, também, pela

musica “Meu Lugar”, de Arlindo Cruz e Mauro Diniz. (Anexo II)

Além disso, tivemos muitas outras inspiracdes: videos, conversas, fotografias, um cartdo

postal, a utilizacdo de tecidos enquanto objetos cénicos. Em meio a essas experiéncias, surgiram
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recordacfes e memorias de outras vivéncias, de outros momentos, e isso também trouxe
sensacOes e elementos que ajudaram a pintar o trabalho com as cores que se apresentam agora.
Tudo isso é como um despertar para a vida, € um estar presente em todos esses momentos para
além da técnica de danca ou do exercicio da escrita. Junto aos anexos, estdo algumas anotacées
de meu "Diério de Bordo" que, no decorrer deste processo, nortearam a composicao do trabalho.
(Anexo 1)

A memoria materializada na cena pressupde registro, que serd realizado no corpo do
intérprete. E como uma confirmagao de que podemos guardar na memoria aquilo que tem ou teve
algum significado em nossas vidas. E essa memdria individual € Unica, uma vez que, mesmo
vivendo algumas experiéncias em comum, cada um seleciona e compde seu proprio conjunto de

registros cénicos, como um “patrimonio pessoal”. (PEREIRA, 2012)

Esse trabalho é uma tentativa de uma escrita-dancada (PEREIRA, 2010) que se expressa
e vive por meio deste corpo neste continuo movimento interior-exterior que vai construindo a
percepcdo de mim mesma, a percep¢do do mundo, o pensamento e a linguagem. (PEDROSO,
2007, p.2)

O processo de criacdo € intenso e provocador de questionamentos, davidas, incertezas. A
sensibilidade aflora e transborda pelos poros em busca de organizar esses conflitos em forma de
movimentos para o0 solo e na tentativa de encontrar palavras que permitam contar um pouco da

historia desse momento.
Ao tratar do processo criativo, Vianna (2005, p.100) diz:

Todo processo criativo € quase sempre marcado por contradicbes e
antagonismos constantes, em que nascimento, vida e morte, alegria,
prazer e dor constituem momentos distintos, que se confundem e dao

sentido a uma nova existéncia.

Considero que o corpo do intérprete, meu corpo, € tanto um corpo poético quanto um
corpo social, trazendo signos e simbolos socioculturais, bem como registros e c6digos inscritos e

reinscritos ao longo da minha historia. “O corpo € o espaco da memoria do intérprete, lugar onde
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os sentidos se fundem perante o publico e onde as agdes compdem sua linguagem historica e
ideologica” (PEREIRA, 2011, p.5)

Os movimentos que realizo sdo reflexo de meu interior e tradugdo do mundo exterior.
Vianna (2005, p.101) trata dessa relacdo dizendo que tudo que acontece no universo acontece
com cada célula do corpo e que € do interior do corpo, de sua concepc¢do de tempo e de espago,

que se estabelece uma troca com o exterior, uma relagdo com a vida.

Quando realizada uma cena, o espaco aparece como possibilidade de criacdo de um lugar
a partir da relacdo de pertencimento. Esse espaco cénico que delimita a acdo do intérprete,
quando apropriado através das vivéncias e experienciado intensamente, passa a ser a tela pintada
com as ideias, sentimentos, subjetividades, historias e questionamentos do intérprete. Torna-se
palco para a materializacdo da memaria impressa na carne e para a reinvencdo das recordagdes
daquele corpo. (PEREIRA, 2012)

Vianna (2005, p.117), ao tratar de equilibrio e espacos, nos diz que:

Existe um espaco interior, emocional, mental, psicoldgico, e um espaco
exterior, que é onde se manifesta a dindmica do corpo. A sensacdo de
equilibrio corresponde a0 momento ou aos momentos em que
descobrimos uma maneira harmonica de utilizacdo do espaco, em que

equilibrio interior e exterior ja ndo se diferenciam mais.

O lugar escolhido para a realizagdo de minha cena foi a ETEC de Artes, local onde
realizei o curso técnico em Danga. A experiéncia desse/nesse lugar foi muito transformadora e
intensa, vejo e sinto em meu corpo as memorias de tudo que ali vivi. Decidi, entdo, estabelecer
uma relacédo direta com esse espaco fisico de modo a criar uma simbiose entre espaco interno e
externo. Dancgo no lugar que constitui boa parte do que sou e que tem também um pouco de mim.
Danco em um lugar que, para mim, é um dos maiores simbolos de pertencimento e conflito, e
deixo aflorar os significados que possam surgir dessa intensa relacdo. (Re)vivo e (re)escrevo

minha histéria no mesmo ch&o que ja me marca e me transborda.



33

Simbiose entre espago interno e externo, momento de preparacdo corporal e percepgdo do lugar que é palco da ag&o.
(Fotografia de Ricardo Pimentel)

O que sinto, neste momento, € que esse corpo sou eu no meu modo mais pleno,
preenchido de tudo aquilo que tem mais significado e sentido para mim, embebido no

combustivel que me move e envolto naquilo que me faz prosseguir. Sinto-me em paz, encontrei

meu lugar.
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4 Reflexdes teorico-préticas Il — Consideracoes finais

Todo esse processo agugou a percepgdo de que ndo estou no corpo ou tenho um corpo,
mas sou meu proprio corpo. Também orientou minha busca pelo corpo disponivel e pelo
entendimento do corpomente. A cada reflexdo, escrita, elaboragdo, consigo perceber melhor os

sistemas e textos que se cruzam e formam essa rede de conexdes.

E muito importante ressaltar como teoria e pratica sd0 apenas momentos distintos de um
mesmo processo, como caminham sempre juntas. Foi perceptivel que os momentos denominados
“praticos” foram indispensaveis para materializar, concretizar, reforcar, o entendimento das
teorias propostas. Bem como ficou claro que, sem a base de leituras e conversas, a consciéncia do

fazer ndo seria a mesma.

A heterogeneidade dos textos - coloca-se também a danga como um texto - através dos
quais conhecemos o mundo vai de encontro a algo linear e modifica os modos de fazer.
Percebemos outros modos de ver, ser, estar, viver. O movimento é necessario, primordial,
precisamos pensar com 0 corpo inteiro ou entender que 0 COrpo pensa, ja que € este corpo que age
no mundo, que (trans)forma a sociedade, que corre nos fluxos da metrépole, que compde as redes

de relacdo. O corpo (trans)forma e é (trans)formado a todo momento.

A “descoberta” de conexdes formais coerentes entre ideia e acdo possibilita o
reconhecimento dos significados contidos na propria acdo, estabelecendo uma concordancia entre

0s aspectos tangiveis e intangiveis do movimento.

Esse estudo que tenta relacionar Geografia, Danca, lugar, corpo, movimento, € um
instrumento de autoconhecimento que versa sobre minha vida ou sobre o que me faz viver. Essa
breve reflexdo ndo tem o objetivo de esgotar o relato de toda essa experiéncia. Entretanto, tentei
registrar aquilo que mais marcou. Agora também sou este texto, este ano, este curso, estas aulas,
estas pessoas, tudo isso me (trans)forma em um fluxo constante de ideias, significados,

experiéncias. O movimento ndo para.

Somos carne, dangamos a partir da carne, atravessamos a carne alheia.
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Anexo | — “Nao te amo mais”, Clarice Lispector

N&o te amo mais.

Estarei mentindo dizendo que
Ainda te quero como sempre quis.
Tenho certeza que

Nada foi em vao.

Sinto dentro de mim que

Vocé nao significa nada.

N&o poderia dizer jamais que
Alimento um grande amor.

Sinto cada vez mais que

Ja te esqueci!

E jamais usarei a frase

EU TE AMO!

Sinto, mas tenho que dizer a verdade

E tarde demais...
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Anexo Il —“Meu lugar”, Arlindo Cruz e Mauro Diniz

O meu lugar,
é caminho de Ogum e lansa,
Ia tem samba até de manhd,

uma ginga em cada andar.

O meu lugar,
é cercado de luta e suor,
esperanca num mundo melhor,

e cerveja pra comemorar.

O meu lugar,
tem seus mitos e seres de luz,
é bem perto de Oswaldo Cruz,

Cascadura, Vaz Lobo, Iraja.

O meu lugar,
é sorriso é paz e prazer,
0 seu home é doce dizer,
Madureira, 13, laia.

Madureira, 1, laia.

O meu lugar,
é caminho de Ogum e lansa,
la tem samba até de manha,

uma ginga em cada andar.

O meu lugar,
é cercado de luta e suor,
esperanca num mundo melhor,

€ cerveja pra comemorar.

O meu lugar,
tem seus mitos e seres de luz,
é bem perto de Oswaldo Cruz,

Cascadura, Vaz Lobo, Iraja.

O meu lugar,
é sorriso é paz e prazer,
0 seu home é doce dizer,
Madureira, 13, laia.

Madureira, 14, laia.

Ah que lugar,
a saudade me faz relembrar,
0S amores que eu tive por I3,

é dificil esquecer.

Doce lugar,
que é eterno no meu coragéo,
€ ao0s poetas traz inspiracéo,

pra cantar e escrever.

Ai meu lugar,
guem ndo viu Tia Eulalia dancar,
V6 Maria o terreiro benzer,

e ainda tem jongo a luz do luar.

Ah que lugar,
tem mil coisas pra a gente dizer,

o dificil é saber terminar,

Madureira, 14, laia.

Madureira, 14, laia.

Em cada esquina um pagode um
bar,

em Madureira.

Império e Portela também sdo de
14,

Em Madureira.

E no Mercadao vocé pode
comprar,

por uma pechincha voceé vai
levar,

um dengo, um sonho pra quem
sonhar,.

Em madureira.

e quem se habilita até pode
chegar,

tem jogo de ronda, caipira e
bilhar,

buraco, sueca pro tempo passar,

Em madureira.

E uma fézinha até posso fazer,

no grupo dezena, centena e
milhar,

pelos setes lados eu vou te
cercar,

Em madureira.

Lalalaialalaialalaia, em
madureira



Anexo Il —“Diério de Bordo”

Centro, fluéncia, continuidade, ritmo, contracéo, troca de peso, olhar, densidade.

Dancar é trocar o peso.

O corpo néo ¢ isolado do mundo.

O corpo é; movimento é; ndo precisa representar.

Relagbes entre a criacdo de um solo e a realizacéo do TGI.
CORPO-ESPACO

Como realizar uma abordagem propriamente geogréafica?
Como é esse espaco simbolico?

Dar os elementos e ndo o/um significado.

Escrever sobre a danca e a apropriagao de cada um.
Vinculos de pertencimento s&o alterados?

Até que ponto essas relagdes alteram o sentido de(0) lugar?
Qual ¢ a fonte poética inspiradora?

O que gera a estrutura?

Como uma gedgrafa fala de Danca?

Como uma dangarina pesquisa Geografia?

Como incluir o vivido nos gestos ou na cena de forma néo literal?
Como ser 0 movimento?

O texto é o guia.

Desespero, desemparo, solid&o.
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Inspiragéo, transpiracdo, respiragéo.

(In)certezas.

Frases de Sayo:

“Como ¢ forte o nada. O nada ¢é tudo.

N&o sei se quero entender. N&o € isso que me move...

Vocés ndo terdo a juventude para sempre.

Eu fico feliz em ver que conseguem executar 0 que estou pensando.

Eu amo a Danga. E o que tenho para contribuir no mundo.”

Sobre o cartdo-postal:

O fundo/ché&o se confunde com as bailarinas;

Remete a cordas, cachos, raizes, coisas que se entrelagam;
Figura sinuosa, emaranhada, cheia de camadas;

Encontros e desencontros de partes;

“Cabelos ao vento”.

Sobre os tecidos:
Como utilizar objetos cénicos?
Como fazer a forga certa para encontrar o “deslizar”?

O tecido traz outra sensacao de fluidez.
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O desvencilhar também tem que ser dancgado.
Outro estado de atencéo e presenca.

Até a pausa é dancada.

Lembrancas da infancia.

Como utilizar essas memdarias para encontrar o caminho do movimento?
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