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RESUMO

A seguranca contra incéndios tem se mostrado cada vez mais importante em razao
de grandes incéndios ocorridos no Brasil e no mundo. A legislacéo pertinente a SCI
(Seguranca contra incéndio) tem sofrido constantes atualizacdes e deve ser vista
com responsabilidade pelos engenheiros e arquitetos ao projetar uma edificacdo. Os
elementos construtivos, bem como os equipamentos de protecédo ativa devem estar
adequados a normalizacdo vigente para que, ao serem requeridos num principio de
incéndio, sejam capazes de proteger o patrimbnio e principalmente a vida da
populacdo que reside ou trabalha naquele espaco. Logo, o objetivo deste trabalho é
realizar o levantamento das instalagbes de prevencdo e combate a incéndio
presentes em um edificio residencial no Estado de S&o Paulo e verificar se ha ou
nao conformidade com a legislagéo vigente. Todas as informacgdes foram obtidas, no
primeiro trimestre de 2017, através de plantas da edificacdo, entrevistas com o
sindico e o zelador do condominio, registros fotograficos e diversas medicdes, com o
auxilio de trena. A edificacdo em estudo sofreu um principio de incéndio no inicio do
ano de 2016 no qual foram verificadas varias divergéncias, como: caixa da escada
obstruida por lixeiras em todos os andares dos pavimentos tipo, iluminacdo de
emergéncia e sinalizacdo inadequadas e sistema de para raios sem manutencao.
Foi constatado, inclusive, que a construcdo ndo detinha o AVCB (Auto de Vistoria do
Corpo de Bombeiros) regularizado. Porém, ap0s esta ocorréncia, sem vitimas ou
maiores consequéncias, foram reunidos esforcos para que toda a adequacdo,
pertinente aos equipamentos de seguranca contra incéndios, fosse feita de modo
iminente. Ao final deste trabalho o objetivo foi alcancado. Todo o levantamento foi
feito e constatou-se que o edificio esta regular e em conformidade com a legislacgéo,
salvo a brigada de incéndio que, apesar de existir ndo € de conhecimento da maioria
dos moradores. Atualmente a construcdo detém o Auto de Vistoria do Corpo de
Bombeiros do Estado de Séao Paulo e a seguranca se tornou uma das prioridades da

maioria dos moradores deste condominio.

Palavras-chave: incéndio, edificacdes, edificacao residencial, levantamento, sistema

de protegéo.



ABSTRACT

Fire safety has been increasingly important because of major fires in Brazil and
worldwide. Legislation pertinent to SCI (Fire Safety) has undergone constant updates
and must be viewed responsibly by engineers and architects when designing a
building. Constructive elements as well as active protection equipment must be
adequate to the current normalization so that, when required on a fire principle, they
are able to protect the assets and especially the life of the population residing or
working in that space. Therefore, the objective of this work is to carry out the survey
of the fire prevention and control facilities present in a residential building in the State
of S&o Paulo and to verify whether or not there is compliance with the current
legislation. All the information was obtained, in the first quarter of 2017, through
building plans, interviews with the liquidator and the caretaker of the condominium,
photographic records and various measurements, with the help of a tape. The
building under study suffered a fire at the beginning of 2016 in which several
disagreements were verified, such as: litter box obstructed by dumps on all floors of
the type pavements, inadequate emergency lighting and signaling and system for
lightning without maintenance. It was also verified that the building did not have the
AVCB (Fire Brigade Inspection Self) regularized. However, after this occurrence,
without victims or major consequences, efforts were made to ensure that all
adequacy, relevant to fire safety equipment, was imminent. At the end of this work
the goal was achieved. All the survey was done and it was found that the building is
regular and in accordance with the legislation, except for the fire brigade which,
although it exists is not known to most of the residents. Currently the construction
holds the Inspection Auto of the Fire Department of the State of Sdo Paulo and
security has become one of the priorities of most of the residents of this

condominium.

Keywords: fire, buildings, residential building, surveying, protection system.
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1 INTRODUCAO

Durante muitos anos, creditou-se a seguranca contra incéndios, no Brasil, apenas ao
corpo de bombeiros. Porém, as diversas ocorréncias de incéndio nos alertam para o
fato de que a responsabilidade em tornar uma edificacdo segura € de cada
projetista, engenheiro e arquiteto envolvidos nos projetos de SCI (Seguranga contra
incéndios). Isto trouxe mudancas na legislacdo, nas corporacdes e nas pesquisas.
(SEITO,A.I. et al, 2008).

Toda a legislagcéo pertinente aos sistemas de prevencédo e combate a incéndio tem
sofrido constante atualizacdo de modo a impedir que os principios de incéndios
evoluam para ocorréncias em que as perdas sejam irreparaveis. E para que uma
efetiva diminuicdo do problema ocorra € necessario que se tenham profissionais
cada vez mais bem preparados e conscientizados do risco que se assume ao

negligenciar o assunto em questao. (SEITO,A.I. et al, 2008).

O corpo de bombeiros do Estado de Sédo Paulo apresenta os numeros de
ocorréncias de incéndios dia a dia, em tempo real. Isto justifica a relevancia deste

estudo e principalmente que o problema ainda néo esta solucionado.

1.1 OBJETIVO

O trabalho tem por objetivo o levantamento das instalagdes prediais de prevencéo e

combate a incéndio presentes em um edificio residencial.

1.2 JUSTIFICATIVA

O principio de incéndio na edificacdo multifamiliar, em estudo, ocorrido em 2016, em
gue uma pequena imprudéncia domeéstica poderia ter causado uma verdadeira
tragédia, foi um alerta para o fato de que o trabalho de prevencdo e combate a
incéndio necessita de um olhar atento e constante. Embora a edificacdo fosse
dotada de extintores e hidrantes, havia obstrucdo da rota de fuga, falta de
sinalizacdo adequada e luzes de emergéncia, e acima de tudo, falta de preparo da

equipe responsavel em alertar, tanto moradores como o corpo de bombeiros. Este
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fato impulsionou o sindico do condominio a iniciar, de modo iminente, o projeto e a
execucdo das adaptacdes necessérias para deixar a edificacdo de acordo com as

exigéncias da legislacao de prevencdo e combate a incéndio.
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2 REVISAO DA LITERATURA

21 OFOGO

2.1.1 Definicdo

N&o ha, na literatura, uma Unica definicdo para o fogo. Embora nao se tenha duvidas
de que ele € um fenbmeno quimico, algumas diferencas podem ser observadas

entre as normas de diversos paises. (SEITO, A.l. et al, 2008, p.35)

Adotar-se-a para este trabalho o texto que consta na instrucdo técnica n°02/2015 do
corpo de bombeiros do Estado de Séo Paulo, que diz que “o fogo € um fendmeno
fisico-quimico onde se tem uma reagao de oxidagao com emissao de calor e luz”.
(SAO PAULO, 2015).

2.1.2 Tetraedro do fogo

Inicialmente ndo se falava em tetraedro do fogo, mas sim em triangulo do fogo.
Logo, eram apenas 3 os elementos: combustivel, comburente e calor. Mais tarde
teve-se a inclusdo da reacdo em cadeia (quarto elemento) e formou-se o tetraedro
do fogo (SEITO, A.l. et al, 2008).

Figura 1 — Tetraedro do fogo

COMBUSTIVEL
Fonte: Sao Paulo, 2015

Para o fogo existir € necessaria a interacdo entre esses quatro elementos. Ou seja,

se apenas um destes elementos for retirado, o fogo é extinto. (SAO PAULO, 2015).
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Tem-se, a seguir, uma breve explicacdo de cada um desses elementos bem como o

método de extingdo apos a retirada dos mesmos.

» Combustivel: elemento capaz de produzir calor por meio da reacdo quimica

(S&o Paulo, 2015). Ele pode estar na forma sdélida, liquida ou gasosa. E, ao
removermos o0 combustivel extinguimos o fogo. Exemplo: interromper a
propagacédo do gas ao fechar o registro. A chama do queimador se apaga por
falta de combustivel (JUNIOR, A.B.C.,2007)

Comburente: substancia que alimenta a rea¢do quimica, sendo mais comum
0 oxigénio (SAO PAULO, 2015). A maior parte das combustdes se mantém
com até cerca de 14% da oxigénio de concentracdo (USP, 2015). A retirada
do comburente se d& por abafamento. Exemplo: ao colocarmos uma vela
acesa dentro de um recipiente fechado, a chama da vela apagara assim que
cessar a quantidade de oxigénio contida dentro do recipiente (JUNIOR,
A.B.C., 2007).

Calor: é uma forma de energia que se transfere de um sistema para outro em
virtude de uma diferenca de temperatura (SAO PAULO, 2015). Sua retirada
se da por resfriamento. Sem o calor ndo é possivel a formacdo dos gases ou
vapores. Logo, o fogo se apaga. Exemplo: jogar 4&gua em uma madeira que
esta queimando. E o mesmo principio utilizado pelo corpo de bombeiros
durante o rescaldo® (JUNIOR, A.B.C., 2007).

Reacdo em cadeia: Apds o inicio da combustdo, ocorre a geracdo de mais
calor. Com isso, tem-se 0 desprendimento de mais gases e/ou vapores
combustiveis que alimentardo o processo de combustdo. A interrupcéo deste
processo ocorre por meio da insercdo de um agente quimico extintor.
(JUNIOR, A.B.C., 2007).

1 .. ~ . A . . ~ . A . s .
Eliminagdo dos focos de incéndio escondidos de modo que ndo se tornem novos focos de incéndio - Glossario

de incéndio. Disponivel em: < http://www.bombeiros.com.br/br/bombeiros/glossario.php>. Acesso em
28/12/16, as 13h14.
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2.1.3 Combustéao
2.1.3.1 Definicéo

A combustio nada mais é que uma acdo: acdo de queimar. E uma reacgéo quimica
que resulta da combinacdo de um elemento combustivel com um comburente

(oxigénio?), produzindo calor e ndo necessariamente chama (SAO PAULO, 2011).
2.1.3.2 Tipos de combustéo

A classificacdo de uma combustdo depende da velocidade da reacdo que esta
diretamente relacionada a quantidade de comburente (mais comumente 0 oxigénio)
presente na reacdo. Logo, quanto mais comburente, maior a velocidade (JUNIOR,
A.B.C., 2007).

N&o podemos esquecer que, quanto mais fracionado o material, maior é a superficie
exposta ao calor, o que implica em maior producdo de gases (JUNIOR, A.B.C.,
2007).

Sendo assim, a combustéo pode ser:

» Ativa: quando o ambiente é rico em oxigénio e o fogo, além de produzir calor,
produz também chama (luz) (JUNIOR, A.B.C., 2007);

» Lenta: neste caso o ambiente € pobre em oxigénio e tem-se apenas a
produc&o de calor, sem chamas (JUNIOR, A.B.C., 2007);

» Espontanea: ocorre apdés a fermentacdo de alguns materiais (geralmente
vegetais). O calor produzido pela fermentacdo se eleva até atingir o ponto de

ignicdo do material gerando a combustio (JUNIOR, A.B.C., 2007).

2 Raramente, a combustdo ocorre sem a presenca de oxigénio. Porém, com outros agentes oxidantes como o
Fldor e o Cloro - UNIVERSIDADE DE SAO PAULO. Escola Politécnica. Apostila de protegido contra incéndios e
explosoes parte B. S3o Paulo, 2015. P 67.
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» Exploséo: neste caso a combustdo é acelerada, atinge altas temperaturas e
esta relacionada a dilatacdo de gases confinados que exercem maior pressao
no recipiente em conformidade com o aumento de temperatura (JUNIOR,
A.B.C., 2007).

2.1.3.3 Temperaturas importantes

E necessario conhecer como 0s materiais reagem frente a algumas temperaturas,
visto que com o fogo, o calor aumenta. Essas temperaturas recebem o nome de:

ponto de fulgor, ponto de combustéo e ponto de ignigcdo ou autoignigao.

» Ponto de fulgor (Flash point): € a menor temperatura na qual um combustivel
libera vapores que, ao entrarem em contato com o ar, imediatamente acima,
entram em ignig&o. Isso, se houver o contato com uma fonte externa de calor.

Porém, ao retirar-se a fonte de calor as chamas cessam:;

» Ponto de combustéo (fire point): é uma temperatura ligeiramente superior ao
ponto de fulgor. Os gases liberados pelos combustiveis, ao entrar em contato
com uma fonte externa de calor, entram em combustdo e continuam em

combustdao mesmo com a retirada da fonte externa de calor;

» Ponto de ignicdo (Ignition temperature): é a temperatura na qual os gases
liberados entram em combustdo pelo simples contato com o ar (oxigénio).

Neste caso independe da fonte de calor.

Apenas a titulo de ilustracdo, a tabela a seguir traz os pontos de fulgor e ignicao de

algumas substancias:

Tabela 1 — Ponto de fulgor e Ignicdo de algumas substancias

Combustivel Ponto de Fulgor Ponto de Ignic&o
Eter - 40°C 160°C
Alcool 13°C 371°C
Gasolina -42°C 257°C
Oleo Lubrificante 168°C 417°C
Oleo de Linhaga 222°C 343°C
Oleo Diesel 55°C 300°C

Fonte: SIMIANO,L.F.; BAUMEL,I.F.S , 2013.
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As temperaturas descritas acima dependem do estado do material combustivel:
sélido, liquido ou gasoso. E faz-se necessario considerar outros fatores pertinentes
ao material como: massa especifica, composi¢cao quimica, calor especifico, latente.
E algumas caracteristicas do ambiente: quantidade de oxigénio combustivel
(comburente), umidade, quantidade de calor. Todos esses fatores influenciam na
ignicdo e na manutencgéo do fogo (SEITO, A.l. et al, 2008).

Um fator importante, que ndo poderia deixar de ser elucidado, € a porcentagem de
vapores do combustivel. Pois, se a mistura de comburente com combustivel for rica
(muito combustivel) ou pobre (quantidade insuficiente de combustivel), a combustédo
nao ocorre. Isto quer dizer que ha uma faixa (ou um campo) de inflamabilidade
delimitada pelos limites inferior e superior de inflamabilidade, diferente para cada
combustivel, dentro da qual tem inicio a combustdo (GUERRA, A.M.; Coelho, J.A;
LEITAO, R.E., 2006).

» Limite Inferior de Inflamabilidade: também denominada de mistura pobre, por
ser a porcentagem minima de combustivel gasoso que, quando misturado
com o ar (oxigénio) tem-se a combustdo. Logo, ndo € possivel que a mesma
ocorra abaixo deste limite (GUERRA, A.M.; Coelho, J.A.; LEITAO, R.E.,
2006);

» Limite Superior de Inflamabilidade: também denominada de mistura rica, por
ser a porcentagem maxima de combustivel gasoso que, quando misturado
com o ar (oxigénio) tem-se a combustdo. Logo, ndo é possivel que a mesma
ocorra acima deste limite (GUERRA, A.M.; Coelho, J.A.; LEITAO, R.E., 2006).

2.1.3.4 Formas de propagacao

A propagacao do fogo (calor) se da por uma transferéncia de energia térmica entre
materiais de diferentes temperaturas e sempre na direcdo das zonas de menor
temperatura. Os mecanismos para que ocorra a transferéncia de calor sao trés: a

conducéo, a conveccéo e a irradiacéo (FCTUC, [201-7]).
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A seguir tem-se uma breve explicacdo de cada um destes meios de propagacao.

» Conducédo: é necessario que 0s materiais estejam em contato direto, pois a
transferéncia ocorre através de colisbes entre moléculas que estdo muito
proximas umas das outras. Em geral, sélidos sdo melhores condutores que
os liquidos, que por sua vez sdo melhores que os gases (GRIMM, A. M.,
1999).

Figura 2 — Propagacao do calor por conducédo

Fonte: ROSA, R. C. da, 2015

» Conveccao: transferéncia de calor pela diferenga de densidade entre os liquidos
ou gases. Vale ressaltar que nos liquidos o calor é transmitido dentro de si
mesmo. O movimento é estabelecido pela ascenséo das camadas mais quentes
(proximas a fonte de calor) por terem menor densidade. Sendo assim, as
camadas mais frias ficam mais proximas da fonte de calor e sdo aquecidas
(BRIGADA, [20137)).
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Figura 3 — Propagacéo do calor por conveccéao

Fonte: ROSA, R. C. da, 2015

» lIrradiacdo: a transferéncia de calor ocorre por meio de ondas
eletromagnéticas (ondas de energia calorifica). Quanto mais proximo o corpo
estiver da fonte, mais intensa sera a propagacéao. A irradiacdo é a Unica que
ocorre no vacuo; diferentemente da conducédo e da conveccao (Rosa, R. C.
da, 2015).

Figura 4 — Propagacao do calor por irradiacéo

r""';'ta / A1
Fonte: ROSA, R. C. da, 2015
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2.2 INCENDIOS

2.2.1 Definicéo

Incéndio pode ser definido como o fogo que ndo esta sob controle. Sendo assim,
oferece riscos as pessoas, as propriedades e ao meio ambiente (SAO PAULO,
2015).

Vale ressaltar que toda tragédia comeca pequena (SEITO, A.l. et al, 2008). Logo,
deve-se dar total atencdo a um principio de incéndio, ndo permitindo que um

incidente se torne um grave acidente.

2.2.2 Estatistica

Nesta secdo do trabalho serd mostrado um pequeno levantamento sobre a
guantidade de ocorréncias de incéndios no Brasil. HA uma necessidade constante
de aperfeicoar as técnicas de prevencdo e também as medidas de contencdo e
combate de um incéndio para que fique restrito a sua fase inicial, reduzindo assim os

prejuizos que, por muitas vezes sao irrecuperaveis.

No ano de 1937 iniciaram-se as pesquisas sobre incéndios, sendo o IBGE o 6rgéo
responsavel pelo levantamento de dados. Porém, em 1990, uma acgdo pelo
Ministério da Justica suspende este servico devido a inconsisténcia nos dados
(SEITO, A.l. et al, 2008). Neste sentido, o Instituto Sprinklers do Brasil monitora,
desde 2012, todas as noticias sobre os “incéndios estruturais™, em todo territorio
nacional (ISB, 2015).

A seguir, sao apresentadas algumas ilustragbes referentes ao levantamento
estatistico feito pelo ISB, no ano de 2015. Embora cada uma das imagens nao
apresente o numero de incéndios em residéncias, a analise dos dados nos permite

afirmar a importancia do estudo em questéo.

3 Aqueles que ocorreram em diversos tipos de locais construidos e que poderiam ter sido contornados com o
uso de sprinklers. INSTITUTO SPRINKLER BRASIL. Estatisticas. Disponivel em:
<http://www.sprinklerbrasil.org.br/instituto-sprinkler-brasil/estatisticas/>. Acesso em: 14/01/2017.
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Na figura 5, a quantidade de ocorréncias de incéndios em depdsitos, lugares

comerciais e industrias representam aproximadamente 60% do total de ocorréncias.

Figura 5 - Ocorréncias de incéndios estruturais (exceto residenciais) noticiados em 2015 — por
ocupacgao.
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Fonte: INSTITUTO SPRINKLER BRASIL, 2015.

No grafico 1, observa-se que Sdo Paulo € o estado que detém quase 20% dos casos

de incéndios.

Isso, muito provavelmente é devido ao fato de S&o Paulo ser um estado com um
grande numero de edificacbes. Afinal, as mudancas (inovacfes) na sociedade
trazem novos riscos (SEITO, A.l. et al, 2008).

Gréfico 1 - Nimero de incéndios estruturais (exceto residenciais) noticiados na Internet em 2015 —
por Estado

238

89 45

85

53
49 45

a5 35
50 29 37 27

23 22 21 18 16 15

SP MG RS SC PR RJ] PE BA MS AM CE MT AL PA GO Pl RO PB MA DF ES RN SE TO AP AC RR

Fonte: INSTITUTO SPRINKLER BRASIL, 2015.
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E vélida a ressalva de que para cada ocorréncia de incéndio foi contabilizada apena
uma noticia. (ISB, 2015)

Ainda segundo o Instituto Sprinklers do Brasil (2015), o Brasil ocupa o 3° lugar no
ranking mundial das mortes por incéndio. Essa afirmacao decorre do cruzamento de
dados do Sistema Unico de Salde com o uma pesquisa feita pela Geneva
Association. Na primeira e segunda posicdo encontram-se, respectivamente, 0s

Estados Unidos da América e o Japdao.

Por fim, na tabela 2, ttm-se os 10 grandes incéndios ocorridos em territério nacional,

com o respectivo ano, local da ocorréncia e a quantidade de feridos/mortes.

Tabela 2 — 10 grandes incéndios ocorridos no Brasil

Ano Local da Ocorréncia Quantidade de vitimas

1961 Gran Circus Norte-Americano (RJ) 503 mortes e mais de mil feridos.
1972 Edificio Andraus (SP) 16 mortes e 330 feridos.

1974  Edificio Joelma (SP) Mais de 180 mortes.

1976 Lojas Renner (RS) 41 mortes e 60 feridos.

1981 Edificio Grande Avenida (SP) 17 mortes e 53 feridos.

1984 Vazamento em Cubatéo (SP) 93 mortes.

1986 Edificio Andorinha (SP) 41 mortes e 60 feridas.

2000 Creche Uruguaia (RS) 12 mortes

2001  Show no Canecéo Mineiro (MG) 7 mortes e mais de 300 feridos.
2013 Boate Kiss (RS) 231 mortes e dezenas de feridos

Fonte: PREVIDELLI, A., 2013

Segundo Ribeiro (2013) tem-se que construir uma sociedade muito mais consciente
da importancia da prevencdo e das acdes prevencionistas. Pois, s6 assim as
pessoas serdo capazes de, seja no trabalho ou num ambiente de lazer, exigir que as

condi¢cbes de seguranca sejam tratadas com prioridade.

2.2.3 A importancia da prevencao

A prevencdo de um incéndio consiste nhum conjunto de medidas que visam, em
primeiro lugar, evitar que ocorra o incéndio. Mas, se 0 mesmo ocorrer € necessario
garantir que seja possivel o abandono seguro do local. Aléem do mais, as medidas
devem permitir meios de controle e extingdo do fogo e o acesso do Corpo de
Bombeiros (SAO PAULO, 2015).
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E de extrema importancia que haja uma conscientizac&o de toda a populacéo acerca
da prevencdo. Afinal, a prevencéo de incéndios compreende ndo s6 as medidas de
protecdo, mas também a educacéao publica no assunto. Além disso, deve-se reforcar
o fato de que todos que estdo envolvidos na parte de projetos, principalmente
engenheiros e arquitetos, devem ter a responsabilidade de fazé-los de modo a
garantir que as exigéncias contidas na legislacao disponivel sejam aplicadas como
um todo. (TOLDO, P.R., 2014).

No intuito de justificar a relevancia no cumprimento da normalizag&o, Xavier (2013)
afirma que as normas de SCI de Santa Catarina estdo entre as melhores do pais,
superando inclusive as da ABNT. Porém, é necessario encontrar meios de fiscalizar

e fazer com que as normas sejam aplicadas com exceléncia.

2.2.4 Classes de incéndio

Segundo USP (2015) as classes de incéndio (ou fogo) referem-se:

» Ao tipo do material combustivel;
» As caracteristicas de queima deste material;
» Se o0 material gere ou nédo residuos e;

» Os tipos de extintores que sdo usados no combate deste fogo.

Isto nos remete a quatro classes de incéndio: classe A, classe B, classe C e classe

D, aclaradas a seguir:

» Classe A:
» Tipo de material combustivel: Sé6lidos de maneira geral. Exemplos: papel,
algoddo, madeira e etc..
» Os materiais desta classe queimam em profundidade;
= Deixam residuos apos a queima;
= O extintor mais recomendado é o de agua (JUNIOR, A.B.C., 2007).
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A funcao da agua estd em reduzir o calor (resfriamento) do material em chamas, por

esta razdo é o meio de extingdo mais adequado para este tipo de material (BAROLI,
1975).

Pode-se usar também o de espuma mecanica e o pé A/B/C (USP, 2015)

> Classe B:

Tipo de material combustivel: Liquidos inflamaveis em geral. Exemplos:
tintas, Oleos e etc..

= Os materiais desta classe nao deixam residuos;

O meio de extin¢do ocorre por abafamento (BAROLI, 1975).

Logo os mais indicados sdo: Espuma mecanica, gas carbodnico, pé B/C e pbé A/B/C
(USP, 2015).

» Classe C:

Tipo de material combustivel: equipamentos elétricos ou instalacfes
elétricas que estejam energizadas;

O meio extintor ndo pode conduzir energia (BAROLI, 1975).

Sendo assim, podem ser utilizados os extintores de gas carbbnico e p6 B/C (USP,
2015).

> Classe D:

Tipo de material combustivel: metais piroféricos*. Exemplos: sédio, zinco,
magnésio entre outros.

Sua extingcdo depende de agentes especiais. Para isso “deve ser verificada a

compatibilidade entre o metal combustivel e o agente extintor” (USP, 2015).

* Material que se inflama espontaneamente ao contato com o/ ar. Dicionario Priberam. Disponivel em: <
/https://www.priberam.pt/dlpo/pirof%C3%B3rico> Acesso em: 18/01/2017, as 11h30.
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2.2.5 Métodos de extingao

Em conformidade ao explanado anteriormente, para que ocorra a combustdo é
necessario que se tenha a presenca do combustivel, do comburente, do calor e a
reacdo em cadeia (tetraedro do fogo) de forma simultdnea. Assim, para eliminar o
fogo, basta retirarmos um destes elementos. Desta forma, apresentam-se 4 métodos

de extingéo:

» Barreira mecanica (ou isolamento): pode ser obtido ao retirar-se o

combustivel de contato com os outros trés elementos (USP, 2015).

Figura 6 — Exemplo de extingdo do fogo por remoc¢éo do combustivel.

3 )

Fonte: GUERRA, A.M.; COELHO,J.A.; LEITAO,R.E., 2006.

» Abafamento: consiste em reduzir os niveis de concentracdo do oxigénio até
gue a mistura se torne pobre em oxigénio e pare de queimar (Rosa, R. C. da.
,2015). Ou seja, “para valores proximos a 14%, na maioria dos casos, e de
6% se existirem brasas” (GUERRA, A.M.; COELHO,J.A.; LEITAO,R.E. ,20086).
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Figura 7 — Exemplo de extin¢&do do fogo por abafamento.
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Fonte: GUERRA, AM.; COELHO,J.A.; LEITAO,R.E., 2006

» Resfriamento: neste caso ocorre a retirada do calor, diminuindo a temperatura
do material em chamas abaixo da temperatura inflamag&o. No geral, utiliza-se
a agua como agente extintor (GUERRA, A.M.; COELHO,J.A.; LEITAO,R.E. ,

2006).

Fonte: GUERRA, A.M.; COELHO,J.A; LEITAO,R.E., 2606.

» Ruptura da reacdo em cadeia: com a queima, o material combustivel é
decomposto em partes menores e, através da irradiacdo do calor e o contato
com o0 oxigénio, a queima se propaga por todo o material (SAO PAULO,
2011).
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Como exemplo de material inibidor desta reacdo tem-se os extintores de poé
quimico (GUERRA, A.M.; COELHO,J.A.; LEITAO,R.E., 2006)

Figura 9 — Exemplo de extin¢éo do fogo pela ruptura da
reacdo em cadeia.

Fonte: GUERRA, A.M.; COELHO,J.A.; LEITAO,R.E., 2006.

2.2.6 Sinalizag&do de emergéncia
As sinalizacdes séo divididas em:

» Sinalizacdo basica - indica proibicdo, alerta, orientacdo e salvamento e

equipamentos e,

» Sinalizacdo complementar - cuja finalidade estd em complementar a
sinalizacdo béasica (SAO PAULO, 2011).

A seguir tem-se uma breve descricdo das sinalizagdes de orientacdo e salvamento e
a de equipamentos.
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2.2.6.1 Sinalizag&o de Orientagao e Salvamento
Ela deve indicar as rotas de saida, bem como as acfes necessarias para 0 acesso e

uso das rotas (mudancas de direcdo, escadas e etc.). E sua instalacdo deve estar
em conformidade a func&o. (SAO PAULO, 2011). A saber:

» Sinalizacdo de portas de saida de emergéncia: devem der localizadas logo
acima das portas de saida de emergéncia e possuir efeito fotoluminescente
(SAO PAULO, 2011)

Figura 10 — Sinalizagéo da porta corta-fogo — segundo

IT — 20/2011
. 73 SAIDA
=]
.
e B
B
E

Fonte: Sao Paulo, 2011.

» Sinalizacdo das rotas de saida: a localizagcdo das placas a partir de qualquer
ponto da rota de saida deve ser de no maximo 15m de distancia e a 1,80m
do piso acabado. Estas devem ser retangulares com o fundo verde e
fotoluminescentes. “A abertura das portas ndo deve obstruir a visualizagao
de qualquer sinalizacdo”. (SAO PAULO, 2011).
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2.2.6.2 Sinalizacao de Equipamentos de Combate a Incéndio.

A sinalizacéo deve estar a altura de 1,80m (do piso acabado) e imediatamente acima
do equipamento. No caso do extintor ou hidrante estar localizado na garagem, tem-

se que ter a sinalizac&o complementar de piso (SAO PAULO, 2011).

2.2.6.3 Sinalizacdo Complementar

A edificacdo, na entrada principal, deve ter uma placa que contenha as informacoes
sobre o0s sistemas de segurangca contra incéndio, bem como a caracteristica
estrutural da edificacio e o nimero de telefone do corpo de bombeiros (SAO

PAULO, 2011).

Figura 11 — Modelo de sinalizacdo complementar

Esta edificagéo esta dotada dos seguintes
Sistemas de Seguranca contra Incéndio:

. Extintores de Incéndio
. Hidrantes
. lluminacéao de Emergéncia
. Alarme de Incéndio
. Deteccao Automatica de Fumaca/Calor
. Chuveiros Automaticos

. Escada de Seguranca

. Sinalizacao de Emergéncia

Edificagao em Estrutura Metalica

Em caso de emergéncia:

Ligue 193 — Corpo de Bombeiros
Ligue 190 — Policia Militar

Fonte: Sao Paulo, 2011

2.3 LEGISLACAO.

A legislacgéo referente a prevencgdo e combate a incéndios no Brasil pode ser dividida
em dois momentos: antes da década de 70 e apds a década de 70. Antes, toda a
responsabilidade era atribuida ao corpo de bombeiros, a regulamentacédo dizia
respeito apenas a provisdo de hidrantes e extintores e o foco deste trabalho era o
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dano que o fogo, fora de controle, pudesse causar ao patrimonio (Seito, A. I. et al.,
2008).

Isso nao significa que o Brasil ndo tenha tido episédios de incéndios antes dos anos
70. Mas, como estes néo foram de grandes proporgdes, ndo motivaram mudancas
na legislacdo. No estado de Sdo Paulo, apenas apds os incéndios nos edificios
Andraus e Joelma (este ultimo, dois anos apds o0 primeiro) é que se inicia um
processo significativo de reformulacdo das medidas de seguranca contra incéndio e

um aperfeicoamento do corpo de bombeiros da cidade (Seito, A. I. et al., 2008).

Contudo, destacam-se duas consequéncias positivas destas tragédias: a primeira foi
a criacdo, em 1976, do laboratério de Ensaios de Fogo no Instituto de Pesquisas
Tecnoldgicas (IPT) do Estado de Sédo Paulo. A segunda foi a criacdo do primeiro
codigo de obras do pais: A Lei Municipal 8.266/75 — O codigo de edificacdes do
municipio de S&o Paulo. Desde esse tempo até hoje houve um aprimoramento no
que diz respeito a regulamentacdes, cddigo e normas, principalmente no estado de
Séo Paulo (ONO, R., 2007).

O primeiro registro de uma preocupacdo com a prevencdo e combate a incéndio
data de 1851, quando, apés um incéndio na Rua do Rosério é apresentado de um
Projeto de lei a Assembleia Provincial cuja intencéo era a aprovacdo de um codigo

de prevencao e extingdo de incéndio (SEITO, A. I. et al, 2008).

Em 1880 teve-se a votacdo da Lei n°06 e a criagcdo do Corpo de bombeiros do
municipio de S&o Paulo (SEITO, A. I. et al, 2008). Porém, a criacdo do Corpo de
Bombeiros do Estado de S&o Paulo, foi apenas em 1881 (SAO PAULO, 2013).
Alguns anos depois, em 1886, ocorre a publicacdo do novo Codigo de Posturas do
Municipio de Séo Paulo (SEITO, A. I. et al, 2008).

Sendo a prevencado de incéndios uma constante preocupacdo, em 1909, inicia-se a
atuacdo do Corpo de Bombeiros com regulamentacdo para os locais de diversao
publica (SAO PAULO, 2013). Um projeto, de n® 71, é apresentado & Camara
municipal em 1929. Este documento continha todas as exigéncias minimas, a época,
segundo o Corpo de Bombeiros (SEITO, A. I. et al, 2008).
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Porém, o processo de fiscalizacdo, como departamento de obras, por parte do
Corpo de bombeiros sé tem inicio em 1936. Sendo que a primeira secao técnica
surge em 1942 e o primeiro atestado de Vistoria em 1947 (SAO PAULO, 2013).
Entre esses anos, em 1943, ocorre uma reestruturacdo do Corpo de bombeiros com
o Decreto-lei n° 13.346 e entdo a competéncia deste 6rgdo € ampliada para o
Estado de Sao Paulo (SEITO, A. I. et al, 2008).

No ano de 1955 houve a incorporacdo de exigéncias de protecdo e instalacdo de
equipamentos contra incéndios no Cédigo de Obras do municipio de Séo Paulo por
meio da Lei n°® 4615. Um pouco mais tarde, em 1958, a Diretoria de Incéndios e
Salvamentos passa a ser Diretoria de Bombeiros, mediante o Decreto 32.781. Nesta
mesma época tem-se a aprovagao do Decreto n°® 35.332, no qual eram feitas mais
exigéncias no que diz respeito as instala¢des prediais contra incéndios. Isto apenas
para prédios com determinadas caracteristicas construtivas e alguns ramos de
atividade (SEITO, A. I. et al, 2008).

As primeiras especificacdes para instalagbes de prevencédo e combate a incéndio,
exigidas pelo Corpo de Bombeiros, datam de 1961 e referiam-se as caracteristicas
construtivas, como portas corta fogo, saidas de emergéncia e etc.. As
especificacdes foram baixadas pelo Departamento Técnico do Corpo de Bombeiros
em 1962 e seu atendimento fornecia a edificacdo um Certificado de Vistoria. Surge,
em 1964, a portaria de n°31, do Ministério de Trabalho, Industria e Comércio na qual
consta a exigéncia de que todos os estabelecimentos deveriam ter saidas
suficientes para garantir a rapida evacuacdo do local, serem munidos de
equipamentos para combate do principio de incéndio que pudessem ser utilizados
por pessoas treinadas, mas que pertencessem ao proprio local de trabalho (SEITO,
A. |. et al, 2008).

Na década de 80, mais precisamente em 1981 sdo aprovadas as Ultimas
especificacoes para Instalacdes de Prevencdo e Combate a Incéndios por meio de
ato normativo do Comando da Corporacédo. Contudo, elas pouco alteraram as
especificacdes vigentes. Com a aprovacao do Decreto Estadual n® 20.811, em 1983,
ocorre a anexacgdo das primeiras especificagcbes para Protecdo e Combate a

Incéndios em uma legislacéo. Ainda nesta década, um Glossario de (28) Pareceres
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Técnicos foi instituido pela NIT N° CCB-001-03/85 - uma publicacdo interna que
continha adaptagcbes e interpretagfes das exigéncias do Decreto Estadual n°
20.811/83 (SEITO, A. I. et al, 2008).

Em 1993, uma publicacdo no Diario Oficial relata a criacdo de um sistema de
Atividades Técnicas pelo Corpo de Bombeiros de Sdo Paulo que estabelece as
atribuicdes de todos os 6rgaos do Corpo de Bombeiros do Estado de S&o Paulo. Foi
aprovado também o Decreto n® 38.069 cujos anexos continham todas as atuais
especificacdes. Apenas em 1995, um Protocolo de Intencdes é estabelecido entre o
Corpo de Bombeiros e o CREA. E, no final dos anos 90, a publicagédo da IT n° CB-
001-33-96 trouxe a mudanca do Atestado de Vistoria para Auto de Vistoria. Esta
alteracdo teve por finalidade uma adequacao juridica do documento em questéo
(SEITO, A. I. et al, 2008).

O Decreto Estadual n® 46.076 de 2001 instituiu o Regulamento de Seguranca Contra
incéndio das Edificacdes e Areas de Risco do Estado de S&o Paulo e, somente no
ano seguinte (2002) foram aprovadas as Instru¢cdes Técnicas que continham os
critérios para a aplicacdo das medidas de seguranca contra incéndios. S6 em 2004
essas instrucdes foram revistas e reavaliadas (SAO PAULO, 2013).

Inicia-se, em 2006, o trabalho de desenvolvimento de novas instrucdes técnicas
para: armazenamento em silos, hangares, edificacdes existentes, estabelecimentos
prisionais, prédios histéricos e tombados, hospitais, supressdo de explosdes,

descargas atmosféricas e instalacfes elétricas (SEITO, A. I. et al, 2008).

E, por fim, alguns anos depois, o Decreto 56.819/2011 entra em vigor, substituindo o
Decreto 46.076/2001.

Duas ressalvas devem ser:

12) “As legislacdes de prevencao de incéndio, por algum tempo, foram um dos
aspectos preteridos pelos comandantes de bombeiros de S&o Paulo, como
observam ainda GILL e NEGRISOLO, no relatério do tenente coronel Affonso Luiz
Cianciulli de 1931” (SEITO, A. I. et al., 2008).
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2°) Encontra-se no site do Corpo de Bombeiros a proposta de revisao do Decreto de
2011 bem como das IT’s (SAO PAULO, 2015).



3 MATERIAIS E METODOS

3.1 ESTUDO DE CASO

O estudo configura-se no levantamento das Instalagdes de prevencao e combate a
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incéndio em um edificio residencial da cidade de Sao Paulo. Sera relatado também o

principio de incéndio ocorrido no ano de 2016 e as mudancas decorrentes deste fato

pertinentes a segurancga contra incéndios.

3.2 CARACTERIZACAO DA EDIFICACAO

A construcdo, objeto deste estudo, consiste em um conjunto habitacional com dois

edificios residenciais, construidos entre os anos de 1997 e 1999 e com area maxima

de terreno igual a R = E = 1.890,05 m2. Onde R e E representam, respectivamente,

a medida real do terreno e a medida da escritura.

A seguir apresenta-se 0 quadro de &reas detalhado em uma das plantas da

construcao.

Figura 12 — Quadro de areas do condominio

QUADRO DE AREAS

DO TERRENO E=Re=1,890,05m2
DA CONSTRUCAO COMP N COMP.
2° SUB S0LO 1 890,05
I' SUB SOLO 1.640,00
PAV.TERRED - BLOCO A 279,94
PAVTIPG - BLOCO &4 (27183 X 10) (28.76 X 10) 2.718.30 267,60
C.MAQ. /BARRKETE — BLOCO A = 30,69
CXDAGUA - BLOCO A 30.69
PAY. TERRED - BLOCO 8 305,23
PAV. TIPG - BLOCO B (284,738X 17)(27,70% 17) 4.840,546 470,90
CMAQ./BARRILETE - BLOCO B 47.62
CX.DAGUA ~ BLOCO B 47.62
PORTARIA 5 00
PASSAGEM COBERTA 27,80
| sveroraL 7.558,846 504394
TOTAL 2. 602,786 m2

Fonte: planta do condominio fornecida pelo zelador.
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O condominio é composto por dois blocos residenciais multifamiliares:

» Bloco A: 10 andares de 2,75m/cada, mais o andar térreo com 3,15m. Logo,
um total de 30,65m.

» Bloco B: 17 andares de 2,75m/cada, mais o andar térreo de 3,15m. Logo, um
total de 49,90m.

Cada um dos blocos tem 4 unidades por andar com 3 dormitérios por unidade.

Neste estudo serdo contempladas apenas as instalacfes do Bloco A. Visto que as
mesmas sao adotadas para o Bloco B. Isto quer dizer que todas as fotos pertinentes
as medidas de protecdo presentes no referido trabalho foram tiradas apenas do
Bloco A.

As medidas de Prevencdo e Combate a Incéndio apuradas serdo comparadas com
as medidas exigidas na Instrucdo Técnica 43/11, pois a data de construcao
antecede o Decreto de 2011.

E importante relatar que a edificacdo sofreu um principio de incéndio no inicio do
ano de 2016, na cozinha de uma das unidades. Constatou-se que a construcdo nao
estava regularizada e que néo detinha o Auto de Vistoria do Corpo de Bombeiros
(AVCB), as rotas de fuga eram obstruidas por lixeiras, as sinalizacdes e iluminagao
eram insuficientes, os funcionarios ndo estavam preparados para alertar 0s

moradores sobre o incidente e etc..

Porém, apos este incidente, uma série de esforgos foi realizada na direcéo de tornar
a edificacdo de acordo com as exigéncias pertinentes a normalizagdo vigente. E
para que haja um maior esclarecimento, todo o trabalho de levantamento dos dados
que aqui serdo apresentados, foi feito durante o processo de adequacdo das

instalacdes de prevencdo e combate a incéndio.
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3.3 MATERIAIS UTILIZADOS NO LEVANTAMENTO

O levantamento do sistema de prevencdo e combate a incéndio da edificacdo em

estudo foi feito com o auxilio dos seguintes materiais:

» Magquina fotogréfica;
» Trena,;
» Caderno de anotacoes;

» Plantas da edificagéo.

3.4 METODOLOGIA

Iniciou-se um levantamento dos dados do condominio em andlise por meio de
medidas feitas no proprio local, com o auxilio de uma trena e também através das

plantas do condominio cedidas pelo zelador.

Uma sequéncia de inspecdes visuais foi realizada em diversas partes do edificio,
seguidas de registro fotografico.

Além disso, foram realizadas entrevistas com o sindico, o zelador e moradores da
edificacdo de modo a permitir uma maior compreensdo do principio de incéndio
ocorrido e também das mudancas realizadas para que houvesse a regularizacdo da
edificagéo.

Apés o levantamento das medidas de prote¢cdo e combate a incéndio, existentes no
condominio, partiu-se para a verificacdo de conformidade ou ndo com as medidas

de seguranca exigidas pela legislacao vigente.



4. RESULTADOS E DISCUSSOES
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4.1 CLASSIFICACAO DA EDIFICACAO E LEVANTAMENTO DAS MEDIDAS DE

SEGURANCA EXIGIDAS.

Seguem-se as etapas para classificacdo de uma edificagdo segundo normalizagao

vigente do Estado de Sao Paulo:

1°) Classificagcédo da edificacdo de acordo com a ocupacado - De acordo com a tabela

1 dos Anexos do Decreto 56.819, a edificagdo em estudo faz parte do grupo A,

divisdo A-2.

Figura 13 - Classificacdo das edificacdes e areas de risco quanto a ocupacao

Grupo Ocupagao/Uso  Divisao Descrigao Exemplos
: P Casas lérreas ou assobradadas (isoladas e
G Habllagao unitamiliar nao isoladas) e condominios horizontais
A Residencial A-2 Habitacao multifamiliar Edificios de apartamento em geral
Pensionatos, Inernatos, a OJamenfos.
A-3 Habitagao coletiva mosteiros, conventos, residencias geriatricas.
Capacidade maxima de 16 leitos
Hotéis, motéis, pensoes, hospedarias,
B-1 Hotel e assemelhado pousadas, albergues, casas de comodos,
B Servigo de divisao A-3 com mais de 16 leitos
Hospedagem Hoteis e assemealhades com cozinha propria
B-2 Hotel residencial nos apartamentos (incluem-se gpart-hotdis,

flats, hotéis residenciais)

Comércio com baixa

Artigos de metal, lougas, artigos hospitalares e

& carga de incéndio outros
. - Edificios de lojas de departamentos,
c Comercial C-2 gﬁamggimacggljrmgﬂgc? magazines, armarinhos, galerias comerciais,
g supermercados em geral, mercados & gutros
c.3 Shopping centers Centro de compras em geral (shopping

centers)

Fonte: Adaptado de: Sao Paulo, 2011.

2°) Classificacdo da edificagdo mediante sua altura que, conforme relatado

anteriormente é de mais de 30 metros. Sendo assim, de acordo com a tabela 2 dos

Anexos do Decreto 56.819, a construcao é classificada como alta.
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Figura 14 — Classificagao das edificagGes quanto a altura.

Tipo Dencminacgao Altura
1 Edificagao Térrea Um pavimento
1 Edificacao Baixa H=6,00m
m Edificagao de Baixa-Media Altura 600m<H=1200m
A% Edificacao de Méadia Altura 12,00m < H=<23,00m
W Edificacao Mediamente Alta 23,00m < H £ 30,00 m
Wl Edificacao Alta Acima de 30,00 m

Fonte: Adaptado de: Sao Paulo, 2011.

3°) Verificar a carga de incéndio — segundo Anexo A da Instrucdo Técnica n°14/11,

os edificios tém 300MJ /m?. Observe a imagem a seguir:

Figura 15 — Tabelas de cargas de incéndio especificas por ocupacao.

Para a classificacao detalhada das ocupacdes (Divisao), consultar a Tabela 1 do Decreto Estadual n°56.819/11 —
Regulamento de seguranga contra incéndio das edificagdes e areas de risco no Estado de Sdo Paulo

Ocupacio/Uso Descrigao Divisdao Carga :ﬁ_limf,:g io (qfi)
Alojamentos estudantis A-3 300
Residencial Apartamontos A2 300
Casas térreas ou sobrados A-1 300
Pensionatos A-3 300

Fonte: Adaptado de: Sao Paulo, 2011.

Com a carga de incéndio determinada pode-se definir o risco do edificio em estudo

segundo a tabela 3 do Decreto 56.819. Neste caso:

Figura 16 — Classificacdo das edificacbes e areas de risco quanto a carga de incéndio.

Risco Carga de Incéndlo MJ/m?
Méedio Entre 300 e 1.2000MJ/m?
Alto Acima de 1.2000J)/m?

Fonte: Adaptado de: Sao Paulo, 2011.

Por fim, tém-se as medidas de SCI exigidas, ainda de acordo com o Decreto 56.819.
A saber:
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Figura 17 — Edificag6es do Grupo A com area superior a 750 m? ou altura superior a 12,00 m.

Grupo de ocupagao e uso GRUPO A - RESIDENCIAL

A-2, A-3 e Condominios Residenciais

Medidas de Seguranga contra Classificagao quanto & altura (em metros)
Incéndio Temeal| H<6 | 6<H<12 | 12<H<=23| 23 < H <30 Acima de 30

Acesso de Viatura na Edificacao X X X X X
Seguranca Estrutural contra Incéndio | X X X X X
Compartimentagao ertical - - - X2 be

Controle de Materiais de Acabamento

Saldas de Emergéncia

Brigada de Incéndio

lluminagao de Emergéncia
Alarme de Incéndio K3 KE K3 K3 be

Sinalizacao de Emergéncia

Extintores

Hidrante e Mangotinhos

‘xxxxxx‘—"ix%xx

Fonte: Adaptado de: Sao Paulo, 2011.

A explicacdo dos numeros 1 e 2 na coluna em destague esta descrita nas notas

especificas situadas abaixo da tabela.

Nota 1: O elevador de emergéncia é necessario apenas para construcbes com mais
de 80 m. Logo, nado se aplica ao estudo em questao.
Nota 2: A compartimentacdo vertical pode ser substituida por controle de fumaca

nos atrios.

Como o Decreto 56.819 de 2011 e valido para construgcdes regularizadas
posteriormente a vigéncia deste e o condominio em analise foi construido em 1999,
as medidas de seguranca exigidas devem ser analisadas de acordo com a Instrucéo
Técnica n°® 43/2011.



Figura 18 — Exigéncias para edificagfes existentes.

PERIODO DE EXISTENCIA DA
EDIFICAGAO E AREAS DE RISCO

QUALQUER PERIODO ANTERICR

43

2
AREA CONSTRUIDA < 750 m AREA CONSTRUIDA > 750 m?
E elou
ALTURA <12 m ALTURA =12 m

Conforme ITCE 43 - Adaptacao as
Mormas de Seguranca contra
Incéndio - Edificacoes Existentes

AVIGENCIA DO ATUAL

REGULAMENTO Conforme Tabela 5

NOTAS GERAIS:

a — Os riscos especlificos devem atender as ITCB respectivas e as regulamentacoes do SvSCl;

b — As instalacoes elétricas e o sistema de protecac contra descargas atmosfericas (SPDA) devem astar em
conformidade com as normas técnicas oficiais.

Fonte: Adaptado de: Sao Paulo, 2011.

4.2 EXIGENCIAS BASICAS DE ACORDO COM A 1T43/2011.

A Instrucdo técnica de n°43/2011 divide as exigéncias béasicas em dois blocos

mediante a area construida ou altura, independente da regularizacdo ou data de

construcéo. Logo, neste caso:

Tabela 3 — Exigéncias Basicas do SCI

EdificacGes com area superior a 750 m2ou altura superior a 12 m.

Extintores de incéndio;

lluminag&o de emergéncia;

Sinalizacdo de emergéncia,

Alarme de incéndio;

Instalacdes elétricas em conformidade com as normas técnicas;

Brigada de incéndio;

Hidrantes;

Saida de emergéncia;

Selagem de shafts e dutos de instalacOes, para edificagbes com altura
superior a 12m.

Fonte: Sao Paulo, 2011.

4.3 VERIFICACAO DAS INSTALACOES DAS MEDIDAS DO SCI

4.3.1 Extintores de incéndio.

Em cada um dos pavimentos (andares) do edificio foram encontradas duas unidades

extintoras no hall: uma classe A (com capacidade extintora 2A) e uma classe BC

(com capacidade extintora 10B;C) bem visiveis, devidamente sinalizadas e



44

adequadas a classe de incéndio. Ambas possuem o0 selo de aprovacdo pelo
INMETRO (Figura 19). E, a distdncia maxima a ser percorrida, no caso de 25m, foi
respeitada.

Quanto a instalagdo constatou-se que os suportes sdo adequados ao peso dos
extintores; porém, a altura de instalacdo é de 1,70m, o que consta numa
inadequacdo quanto a norma que exige uma altura maxima de 1,60 m do piso

acabado.

Em detalhe do selo do INMETRO, percebe-se que deve ser feita, de modo iminente,
a manutencdo dos equipamentos. Esta é feita retirando-os em andares alternados

de modo que o condominio néo figue sem unidades extintoras.

Figura 19 — Extintores localizados em todos os Halls dos pavimentos da edificacdo e
devidamente sinalizados.

Detalhe do selo do INMETRO

Fonte: arquivo pessoal

Nos subsolos as unidades extintoras estavam devidamente sinalizadas e fixadas.
Todas as unidades encontradas sao classe BC.
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Fonte: arquivo pessoal.

As unidades extintoras, colocadas no piso de descarga (Térreo) estdo em
conformidade com a 1T21/2011 que exige pelo menos um extintor a ndo mais de 5m
da entrada principal da edificacdo. Foi constatado que da escada de acesso ao

edificio até o extintor tem 5,50m.

Figura 21 — Extintores no Hall do andar térreo da edificacéo.

As unidades extintoras estdo
colocadas sobre o piso
acabado e apoiadas em
suportes adequados.

Fonte: arquivo pessoal
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4.3.2 lluminagao de emergéncia.
Foram observadas luminarias de aclaramento nos halls, nos subsolos da edificacéo.
A distancia entre as luminarias € menor que 15 m e todas foram encontradas

devidamente fixadas.

Figura 22 — Detalhe das luminarias presentes no subsolo da edificacéo.

Fonte: arquivo pessoal.

Também foram observadas luminérias nas escadas (rota de fuga), fixadas ao lado
da iluminacéo ja existente. O edificio possui uma luminaria colocada em cada um

dos andares.

Figura 23 — Detalhe das luminérias de emergéncia presentes nas escadas da edificacao.

Fonte: arquivo pessoal.
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Fonte: arquivo pessoal.

Nos halls dos pavimentos tipo foram observadas as luminarias de emergéncia
colocadas logo acima da sinalizacdo de saida das portas corta fogo, de modo a
aclarar a sinalizagéo da rota de fuga.

Figura 24 — Detalhe das luminéarias presentes nos halls de cada um dos
pavimentos da edificacéo.

Fonte: arquivo pessoal.
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4.3.3 Sinalizagao de emergéncia.

Verificou-se que todas as placas de Sinalizacdo de Orientacdo e Salvamento,
presentes na edificacdo, tém o formato retangular, com o fundo verde e efeito

fotoluminescente.

A placa com a indicacdo de SAIDA encontra-se colocada imediatamente acima das
portas de saida de emergéncia (portas corta fogo) em cada um dos pavimentos. E, a
sinalizacdo com a orientagcdo de que a mesma deve permanecer fechada foi

instalada a 1,20 m do piso acabado.

Figura 25 — Detalhe da instalacdo da sinalizagdo de saida de
emergéncia.

Fonte: arquivo pessoal.

As sinalizagbes de indicagéo de pavimento, no interior das caixas de escada, foram

colocadas a 1,80m do piso acabado até a base da placa.
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Figura 26 — Detalhe da instalacdo da sinalizacdo nas portas de saida de
emergéncia.

=

Fonte: arquivo pessoal.

A porta corta fogo que da acesso ao piso de descarga (piso térreo), no interior da
caixa de escada, tem as placas com indicacdo de saida, indicacdo do pavimento e a

orientacdo para que esta seja mantida fechada, colocadas respectivamente, a
1,80m, 1,50m e 1,20m do piso acabado.

Figura 27 — Detalhe da instalacdo da sinalizacdo nas portas de saida de emergéncia do
andar de descarga.

Fonte: arquivo pessoal.
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A escada é do tipo enclausurada e em seu interior, as sinalizacdes das rotas de
saidas com setas indicativas de dire¢cdo do fluxo, encontram-se a 1,80 m do piso

acabado. A distancia entre uma placa e a seguinte € menor que 15m.

Figura 28 — Detalhe da sinalizag&o nas rotas de saida - escadas.

Fonte: arquivo pessoal.
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No piso de descarga, andar térreo do condominio, a indicacdo de Saida da
edificacdo encontra-se posicionada imediatamente acima da mesma. Porém, a
abertura da porta esta no sentido contrario ao fluxo. O que significa um problema em

meio a uma situacédo de emergéncia.

Figura 29 — Detalhe da sinalizacdo do andar de
descarga.

Fonte: arquivo pessoal.

Todas as placas de indicagdo dos extintores e hidrantes, nos pavimentos dos
apartamentos tipo foram colocadas imediatamente acima dos equipamentos, a

1,80m do piso acabado.
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Figura 30 — Detalhe das sinalizagBes dos extintores e hidrantes.

Fonte: arquivo pessoal

Nos subsolos da edificagdo, pode-se observar que 0s extintores instalados em
pilares continham a placa de identificacdo do equipamento e também todas as faces
(dos pilares) sinalizadas. Bem como, a sinalizacdo complementar no piso da

garagem.

Figura 31 - Detalhe das sinalizacBes dos extintores nos subsolos.
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Fonte: arquivo pessoal

Na entrada principal da edificagdo tem-se instalada uma placa com a indicagdo dos
equipamentos de combate a incéndio presentes na edificacdo, bem como a
informacao sobre o tipo de estrutura da construcdo a ainda os numeros de telefone

do corpo de bombeiros, da policia militar e do Samu.
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Figura 32 — Sinalizacdo complementar.

Esta Edificacao esta Dotada dos Seguintes
Sistemas de Seguranca contra Incéndio:

. Extintores de Incéndio

.Port‘a’!%fogo
. Hidrantes

. llumipacao dé%mergéncia

. Es®ada de Sgi ranga
. Sinalizagao de‘ergéncia

Edificacao em Alvenaria

Em caso de Emergéncia:
Ligue 193 - Corpo de Bombeiros
Ligue 190 - Policia Militar
Ligue 192 - Samu

Fonte: arquivo pessoal

4.3.4 Alarme de incéndio.

Durante o levantamento das instalacdes de SCI constatou-se que o condominio ndo
possui alarme de incéndio. Porém, conta com um sistema de interfones que pode

ser utilizado para avisar os conddéminos na ocorréncia de um principio de incéndio.

E importante mencionar que, no principio de incéndio, relatado no inicio deste
trabalho, os moradores néao foram avisados (via interfone) da emergéncia. Muitos s6
tomaram conhecimento da situacdo ao se depararem com a quantidade de fumaca

nos halls e nas caixas de escada.
4.3.5 Instalacdes elétricas em conformidade com as normas técnicas.
Todos os quadros de forca, com excecdo do que fica no andar térreo (responsavel

pela distribuicdo de forca para as areas comuns do condominio e para os 10
andares do Bloco A), foram encontrados devidamente sinalizados e fechados com
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cadeados, evitando o acesso por pessoal ndo autorizado. Nao foram encontrados
objetos que obstruam os quadros. E, dentro dos quadros tem-se a identificacdo dos

circuitos.

Figura 33 - Parte interna do quadro de forca do Bloco A e falta de sinalizacao.

AINGAD ¢ Taenctor)

Fonte: arquivo pessoal.

O quadro de distribuicho do condominio foi reformado, recentemente, pela

Eletropaulo e toda a fiacdo de entrada foi trocada.

Figura 34 — Quadro de distribui¢cdo do condominio.

Fonte: arquivo pessoal.
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Os quadros de forga nos subsolos, e ainda o quadro de telefonia foram achados
devidamente trancados, impedindo o acesso de pessoas nao autorizadas, e

estavam sinalizados adequadamente.

Figura 35 — Detalhe da sinalizacdo dos quadros de forga.

QUADRO DE
FORGA

QUADRO DE
FORCA

Fonte: arquivo pessoal

Figura 36 — Detalhe da sinaliza¢do do quadro de telefonia.

Fonte: arquivo pessoal
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Além das medidas até aqui mencionadas, na imagem a seguir apresenta-se um
trecho do documento fornecido pela empresa de manutencdo do para-raios da

edificacdo, onde é discriminado o servico de medi¢cdo dhmica.

Figura 37 — Trecho da carta enviada ao condominio atestando o servigo realizado no
para-raios.

Estamos encaminhando as vias das documentagdes técnicas relacionadas atzsl

Atesiados Técnicos de Conformidade & Medigao Onmica dos Alerramentos
ART (Anctagdo de Responsabilidade Técnica),

Copia da Carteira do CREA do Respensavel Técnco,

Certificado de Inspecao;

Informative sobra 0 A V.C.B. — Aulo ¢ Vistoria do Corpo de Bombeiros,
Manutengio Preventiva,

Instrugdes de Seguranca.
Cépia go certificado de calibracdo do instrumento de medc3s uthizado.

Fonte: arquivo pessoal.

Destaca-se também que foi feito o servico de aterramento dos elevadores separado
do aterramento do edificio. Ou seja, mais uma medida de prevencdo que foi
realizada no sentido de garantir a seguranca dos moradores.

4.3.6 Brigada de incéndio.

Por se tratar de uma habitagdo multifamiliar, 80% do funcionérios da edificacdo mais
um morador (ou funcionario) por pavimento da edificagdo devem compor o quadro
de brigadistas (SAO PAULO, 2011).

O edificio possui apenas 1 funcionario (zelador) e o Bloco A tem um total de 10

pavimentos. Temos que 0 numero de brigadistas € igual a:

- 80% dos funcionarios: 1.
- 10 andares: 10 brigadistas.
Total de 11 brigadistas.
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O condominio possui apenas 7 brigadistas. Sendo que a popula¢do ndo sabe, nem
conhece quem sao os brigadistas. Falta uma melhor divulgacéo da informacéo.

Além de que, este niumero esta abaixo do solicitado pela norma. E, vale lembrar que
0 condominio possui mais um bloco além do que foi utilizado para o estudo do
levantamento das medidas de SCI.

Isto nos permite concluir que o niumero de brigadistas € insuficiente.

4.3.7 Hidrantes

Segundo regulamentacao do corpo de bombeiros, o sistema de hidrantes deve estar
de acordo com o Cap.IX do Decreto Estadual n° 38.069/93. E, durante o

levantamento das informagdes, observou-se que:

Ha um hidrante em cada um dos pavimentos da edificacdo, devidamente sinalizado,
dentro de um abrigo que acondiciona bem a mangueira que tem 15m de
comprimento. Como a distancia da porta externa do apartamento tipo até seu

cdomodo mais distante € de 12 m, o comprimento da mangueira é suficiente.

Figura 38 — Detalhes dos hidrantes dos andares tipos — com o abrigo aberto.

sanvcos § EQUAREEIIEE DIO
MANGUEIRA D IN
WEYRO EM POLEGADA mm

onmutm EMMETROS mm@m
TIPO

s TR

Fonte: arquivo pessoal
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A mangueira dos hidrantes dos subsolos e no andar térreo da edificagéo tem 30m de
comprimento. O que é suficiente para o ambiente.

Figura 39 — Detalhe dos hidrantes dos subsolos — com o abrigo aberto.

Fonte: arquivo pessoal

A construgdo possui bomba de incéndio e conforme a planta da edificacdo o projeto
da caixa d’agua tem 1/3 de sua capacidade destinada a incéndio e toda a instalagcéo

de Incéndio/Entrada de 4gua é de ferro galvanizado DIN 2440.

Nao foram encontrados vazamentos ao redor da bomba de incéndio.

Figura 40 — Bomba de incéndio.

Fonte: arquivo pessoal.
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A construcdo estd equipada com botoeira para acionamento manual da bomba.

Contudo, esté localizada no 10° andar (ultimo) da edificagéo.

Figura 41 — Detalhe de botoeira.

Fonte: arquivo pessoal.

Foi observado também o dispositivo de recalque situado no passeio publico,

corretamente sinalizado e desobstruido.

Figura 42 — Dispositivo de recalque no passeio publico.

Fonte: arquivo pessoal
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4.3.8 Saida de emergéncia

A orientacdo quanto as saidas de emergéncia é que, primeiramente, elas atendam a
IT11/11.

Segundo regulamentacao do Corpo de bombeiros do estado de S&o Paulo, a largura
das saidas deve ser dimensionada de acordo com a populagédo que por eles transita,

de acordo com os pavimentos que sirvam a esta populacéao.

Sendo assim, a largura dos acessos é dada por:
P

N = — (1)
C

Onde:

N = Numero de unidades de passagem. Se o numero ndo for exato, deve-se

arredondar para o numero imediatamente superior;
P = Populagéo por pavimento;

C = Capacidade da unidade de passagem — refere-se ao niumero de pessoas que

passa pela unidade em 1 minuto. Vide quadro abaixo:

Figura 43 — Dados para dimensionamento das saidas de emergéncia.

Ocupacio © Capacidade da U(Lﬂllji)ade de Passagem
Populacao
Grupo Divisio ﬁ?‘ cessn.Js 4 Lacadasy Portas
escargas rampas
A-1, A2 Duas pessoas por dormitario ©
A
Duas pessoas por dormitdrio e uma pessoa por 4 m? J
A3 de drea de alojamento & 60 15 100

B Uma pessoa por 15 m? de 4rea ®

Fonte: Adaptado de: Sao Paulo, 2011.
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Logo, pode-se calcular cada um dos valores das larguras dos acessos, escadas e

portas:
=  ACessos:
2 pessoas s pessoas
= ————— * 3 dormitérios * 4 = 24 ——
dormitorio pavimento

C = 60 (quadro acima — IT11/2014)

P 24

~N= C => N= %0 = 0,40 > N = 1 unidade de passagem = 0,55m.

» Escadas e Rampas:

P = 24 pessoas

C = 45 (quadro acima — IT11/2014)

P 24

~N= C =>N= s = 0,53 = N = 1 unidade de passagem = 0,55m.

= Portas:

P = 24 pessoas
C = 45 (quadro acima — IT11/2014)

P 24

#N===N=——=0,24 = N = 1 unidade de passagem = 0,55m.

C 100
Durante inspecao visual e medicdo, constatou-se que:

Tabela 4 — Larguras das saidas de emergéncia da edificacao.

(2)

€y

€y

(1

Elemento construtivo Largura (m)
Portas Corta-fogo dos pavimentos 0,90
Escadas 1,20
Descarga (térreo da edificacdo) 1,70

Fonte: pessoal
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Quanto as dimensdes dos degraus das escadas, tem-se que:

= Altura (h) =16 cm.
= Largura (b) =27 cm.

Segundo Sao Paulo, 2011, a altura deve ser. 16cm < h < 18cm. E a largura dos

degraus deve ser calculada pela formula de Blondel:

63cm < (2h+b) <64cm
63cm < (2.16 +27) < 64

2.16 + 27 =59 cm .. ndo atende as especificacdes atuais.

4.3.9 Selagem de shafts e dutos de instalacdes, para edificacbes com altura

superior a 12m.

A funcdo do fechamento (selagem) dos shafts é eliminar toda e qualquer abertura
para evitar que chamas, fumacas e gases se propaguem pelas aberturas tornando o

incéndio de maior proporc¢ao.

Na construgdo em estudo ndo foram encontradas aberturas. Todas as tubulagdes

encontram-se protegidas pelos fechamentos.
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5 CONCLUSOES

As obras literarias nos alertam para o perigo e para as consequéncias que o fogo
fora de controle pode causar a uma edificacao (patrimonio) e principalmente as vidas
das pessoas submetidas a uma emergéncia desta natureza. O custo apds um
acidente poderd ser irreparavel. Sendo assim, € necessario que as instalacdes

contra incéndios estejam em conformidade com a normalizacéo vigente.

Durante o levantamento das instalacdes observou-se que, com excecao da brigada
de incéndio, que podera ser melhorada e tornar-se mais conhecida pela populacao
da edificacdo, as demais medidas atendem as especificagdes. Os extintores foram
encontrados em quantidade adequada e devidamente sinalizados. De igual modo,
os hidrantes e a bomba de incéndio. Toda a manutencdo destes equipamentos foi

feita em conformidade a normalizacao.

O quadro de distribuicdo geral, bem como todos os quadros de forca, foi encontrado
fechado e com a devida sinalizacdo. Foi constatado o aterramento do sistema dos
elevadores em separado da edificacéo.

A rota de fuga estava desobstruida e corretamente sinalizada com placas
fotoluminescentes. Assim como cada uma das portas corta fogo. Apenas a porta do
piso de descarga, que apesar de estar sinalizada, tem sua abertura no sentido

contrario ao do fluxo.

Apods todo o levantamento e analise dos dados € possivel afirmar que o objetivo foi

alcancado e que a maioria das instalacfes esta em conformidade com a legislacao.

Hoje, o condominio estd regularizado e a expectativa é de que o conceito de

seguranca tenha sido interiorizado em cada um dos moradores e trabalhadores.
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ANEXO




