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para nos que temos pressa

desejo que ainda haja vontade

de contar estrelas durante a noite
para n6s que temos pressa

desejo que possamos ler um poema
a ponto de senti-lo mudando nossos rumos
para n6s que temos pressa

gue respirar fundo substitua

0S pés nervosos e as maos trémulas
para nds que temos pressa

gue a angustia nos esqueca
descanse entre as brechas

para nds que temos pressa

que ela ndo seja fuga

pro que somos

para nds que temos pressa

desejo que atrasos bonitos

nos encontrem

para nds que temos pressa

desejo atalho entre os

trilhos descompensados

para n6s que temos pressa

gue saibamos que o retorno

€ perigoso e por vezes impossivel
melhor parar

admirar as demoras

pra entdo seguir

(LEAO, 2019, p. 16)



N30 posso escrever engquanto estou ansiosa ou
espero solugdes a problemas porque nessas
situacOes faco tudo para que as horas passem — e
escrever, pelo contrério, aprofunda e alarga o
tempo. Se bem que ultimamente, por necessidade
grande, aprendi um jeito de me ocupar escrevendo,
exatamente para ver se as horas passam.

(LISPECTOR, 2018, p. 166)

“Mas ja que se ha de escrever, que a0 menos

ndo esmaguem as palavras nas entrelinhas.”

(LISPECTOR, 2018, p. 232)



RESUMO

GEORGINI, Marcella Assis. Através da porta: a escrita automatica investigada por estudantes
do Ensino Médio. 2021. Trabalho de Conclusdo de Curso (Licenciatura em Artes Cénicas) —

Escola de Comunicacdes e Artes, Universidade de Sdo Paulo, S&o Paulo, 2021.

Esta é a narrativa (ndo linear) de um acontecimento efémero: uma oficina de Escrita criativa
fundamentada na escrita automatica regrada, composta de oito encontros concentrados no més
de julho de 2021, conduzida pela pesquisadora que assina a autoria deste projeto e da qual
participaram estudantes do primeiro ano do Ensino Médio do Colégio Técnico de Limeira
(COTIL/Unicamp). Em razdo do isolamento social, medida de contencdo da pandemia de
Covid-19, toda a pesquisa, bem como a oficina, deu-se de forma remota. Apresentam-se, pois,
no decorrer dos capitulos, nuances, reflexdes e discussdes acerca da aventura. A primeira parte
trata do caminho percorrido. De inicio, a experiéncia da pesquisadora como dramaturga no
Grupo Noite em Queda, que constituiu o0 ponto de partida da pesquisa. Depois, a estrutura dos
encontros da oficina, a busca por precisdo nas instrucdes e a justificativa da insercdo de regras
na pratica da escrita automatica. Por fim, a perspectiva da autora em relagdo ao ato de escrever:
o0 confronto com a vastidao de possibilidades presentes no espaco vazio de uma folha de papel
ndo preenchida, além da investigacdo de intuicGes e acesso a tonalidades ndo conscientes da
mente, possibilitada pela escrita automatica. Na segunda parte, ¢ abordada a escolha dos
materiais poéticos e a relagcdo estabelecida entre pesquisadora, participantes e obras de arte
trazidas no decorrer dos encontros, além de aspectos particulares da préatica virtual da arte-
educacdo. Finalmente, a ultima parte traz a tona desdobramentos da experiéncia. Primeiro, 0
ponto de interseccdo entre teatro e Escrita criativa, seguido do questionamento & utilidade que
supostamente veste a escrita no ambiente escolar e, enfim, a construcdo de afetos em tempos
de pandemia. No epilogo, sdo abordados resquicios da vivéncia da oficina: afetos e marcas

permanentes de uma experiéncia efémera de ficgéo.

Palavras-chave: Teatro e Educagdo. Escrita automatica. Ficcdo. Dramaturgia. Educacdo a

distancia.
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ERA UMA VEZ...

se enganam 0s que ndo sabem
que a literatura também é uma arma

a mais carregada

a mais poderosa

tanto que os livros que um dia foram incendiados
ficaram

(LEAO, 2017, p. 100)

“Tudo comecou no pré-primario, quando tia RO, nossa professora, nos ensinou a
desenhar em letra de forma o alfabeto. N&o... foi bem antes disso. Tudo comegou quando era
um feto em formacgao na barriga de minha mée. [...]

Lembro-me do pequeno apartamento em que minha familia residiu, desde antes do
meu nascimento até meus sete ou oito anos. [....] Nela [a estante localizada na sala],
guardavamos uma caixa decorada com desenhos do ursinho Pooh, que abrigava os livros
pertencentes a mim e a minha irma cacgula — mais tarde, varios deles passaram para a estante,
visto que a caixa se tornara pequena demais para todas as nossas aventuras e contos de
fadas.

Quando chegava a hora de dormir, nos aconchegavamos em nossas camas — eu na
parte superior do beliche, minha irm& na inferior e nossos pais sentados nos cantos dos
nossos colchBes — e esperavamos ansiosamente pela historia que nos contariam naguela
noite. [...]”

(A pesquisadora)t

A memoria da infancia, que trouxe a tona a aventura encontrada na leitura, despertou na
pesquisadora? a alegria de boas recordagdes. “A literatura”, ela pensou, em didlogo com Bjérmn
Larsson® (1980, p. 15 apud PUPO, 2010, p. 4), “como a verdadeira viagem de aventura, deve
ser um encontro com o outro do qual ndo se sai incolume”. Ela esbogou um sorriso. Fora, muito

provavelmente, em razao de uma sucessdo de encontros literarios — dos quais ela certamente

! Adaptacéo de trecho do Memorial Literario escrito pela pesquisadora no terceiro ano do Ensino Médio,
atividade referente a disciplina “Lingua Portuguesa e Literatura”, entdo ministrada pela professora
Andrea Bombonati (2016).

2 A pesquisadora, que assina a autoria do presente texto, optou, haja vista que encontra-se a escrita
ficcional no amago de seu trabalho, por redigi-lo de forma semelhante a uma narrativa cujo tempo nao
é linear. Assim, a autora desloca-se para posi¢do de narradora onisciente e faz referéncia a si mesma,
em terceira pessoa, como “a pesquisadora”, “a coordenadora [da oficina]” ou, em alguns casos, “a
dramaturga”.

8 LARSSON, Bjorn. Le Monde. 7-8 juillet 2002, p. 15.
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ndo saira inalterada —, que nascera seu interesse pela escrita. Na verdade, ela corrigiu a si mesma
em pensamento, tratava-se de algo bem maior que apenas interesse. A escrita era, para ela, uma
espécie de porto seguro. A forma como se sentia, entendeu, poderia ser traduzida nas palavras
da escritora ucraniana naturalizada brasileira Clarice Lispector (2018, p. 501):

As vezes tenho a impressao de que escrevo por simples curiosidade intensa. E
que ao escrever eu me dou as mais inesperadas surpresas. E na hora de
escrever que muitas vezes fico consciente de coisas, das quais, sendo
inconsciente, eu antes ndo sabia que sabia.

Da curiosidade e desejo da pesquisadora por investigar possibilidades diversas
relacionadas a escrita, surgiu o interesse, no campo das Artes Cénicas, por exploracGes de
carater dramatdrgico. Eis, entdo, sua experiéncia com o Grupo Noite em Queda“, do qual
participa na posicdo de dramaturga e cujo tema principal de pesquisa sao 0s sonhos. No decorrer
do processo de criagdo artistica, ela teve a ocasiao de elaborar e propor ao grupo procedimentos
de escrita de carater onirico — isto €, propostas fundamentadas na escrita automatica regrada. A
escrita automatica € uma forma de producéo textual que visa criar um fluxo de pensamentos
gue escape aos julgamentos conscientes de quem escreve e se aproxime, conforme coloca André
Breton (1924, p. 10), escritor francés, poeta e tedrico do Surrealismo, de um “pensamento
falado”. Procedimentos de escrita automatica regrada, neste contexto, consistem em propostas
desta natureza estruturadas sobre regras bem definidas quanto ao objetivo da escrita®.

Tais procedimentos dramatdrgicos, ainda que tivessem como fim a criacdo artistica, ndo
escaparam ao olhar pedag6gico da teatro-educadora em formacgdo universitaria que 0s
propunha, de modo que seus desdobramentos, sem davida, nela despertaram forte curiosidade.
Se pensar a escrita através de lentes da Pedagogia Teatral era objeto de interesse no trabalho
com o grupo de artistas da cena, emergiu a questdo: como tais propostas de escrita poderiam

operar num contexto externo ao teatro, especificamente na educacgéo basica? A espinha dorsal

* Formado no inicio de 2020 para a pesquisa de conclusdo de curso das diretoras, entdo bacharelandas
no curso de Artes Cénicas da Universidade de Sdo Paulo, o Grupo Noite em Queda vem trabalhando,
em dialogo, as linguagens do teatro de animac&o e do audiovisual. O grupo € atualmente formado por 7
integrantes: Carolina Borges e Luana Pantaleoni (atuacdo, direcdo, encenacao); José Pedro (sonoplastia
e trilha sonora); Lux Machado (iluminag&o); Rodrigo Nunes (edi¢éo de video); Tuz&o (cenografia); e a
pesquisadora, Marcella Georgini (dramaturgia) (GRUPO NOITE EM QUEDA, 2020). Olhos curiosos
podem buscar mais informagfes em: https://www.sonhosdeumanoitedequarentena.com/. Acesso em:
14/11/2021.

> No debate ocorrido na apresentacdo da presente pesquisa, em que esta foi avaliada pela profa.
orientadora, Maria Lucia de Souza Barros Pupo, junto ao prof. Marcos Marcelo Soler, a coordenadora
passou a entender que o termo “fluxo de consciéncia” poderia adequar-se melhor a natureza dos
procedimentos e processos de escrita propostos. Isto porque, apesar da busca pela fluidez de
pensamentos na escrita, esta era cercada por regras que, por definicao, descaracterizariam o automatismo
psiquico.



https://www.sonhosdeumanoitedequarentena.com/
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da questdo estruturou-se, portanto, sobre o desejo de propor, para estudantes de primeiro ano
do Ensino Médio, uma oficina de Escrita criativa baseada nos procedimentos de carater onirico
ja experimentados®.

A pesquisadora, ao pensar a tendéncia, ao longo do processo de escolarizacdo, de
supressao das atividades de carater ludico em beneficio da preparacdo para os exames
vestibulares, considerou que a educacdo secundaria se tornaria, possivelmente, um campo
estranho a natureza essencialmente ludica da escrita de ficcdo. Esta condicgéo, ela concluiu ao
memorar Carmela Corréa Soares (2010, p. 39), professora e pesquisadora do curso de Teatro —
Licenciatura da Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro (UNIRIO), se faz
interessantissima para a pesquisa em questdo, visto que uma abordagem ludica transforma “o
ato de ensinar e aprender teatro [ou, neste caso, a escrita ficcional] em um processo de cria¢do”.

Eram, entdo, meados de 2021: sombrios tempos em que a pandemia de Covid-19 se
alastrava pelo Brasil e pelo mundo. O isolamento social, medida de restrigdo adotada com o
objetivo de conter a propagacédo viral, ditava um (ja ndo tdo) novo modo de viver, que incluia,
no caso de diversas escolas, 0 ensino remoto. No que concerne ao trabalho que a dramaturga
pretendia desenvolver, a localizacdo geografica, neste contexto, curiosamente assumia menor
relevancia, visto que a oficina, invariavelmente, deveria realizar-se através de plataformas
virtuais de videoconferéncia. Sendo assim, entraram em jogo, neste momento, lacos afetivos: o
Colégio Técnico de Limeira (COTIL/Unicamp)’, que fora ndo apenas responsavel por sua
formacdo, mas também o berco de descobertas, afetos, encontros, desencontros,
transformacdes. Institui¢do, corpo docente e corpo de funcionarios(as) que ocupam, ainda, lugar
de aconchego na memodria.

Do (re)estabelecimento de contato com a professora Rosmari Aparecida Ribeiro, chefe
do Departamento de Humanas do Cotil, que leciona Lingua Portuguesa, Literatura e Redagé&o,
concretizou-se o vinculo entre ex-aluna — agora na posicdo de professora — e instituicdo de

ensino. Nascia, enfim, a oficina “Escrita criativa”. Do ponto de vista da conducao da oficina, a

® De acordo com Maria LUcia de Souza Barros Pupo (2010, p. 32), pesquisadora e professora titular no
Departamento de Artes Cénicas da Escola de Comunicagdes e Artes da Universidade de S&o Paulo
(ECA/USP), a estrutura basica de uma oficina de escrita passa pelo uso de uma “experiéncia
provocadora inicial” como ponto de partida, depois, pela “proposi¢do de uma situacdo de escrita” cujo
tempo é previamente determinado e, por fim, pela leitura dos textos produzidos, em que € sistematizada,
por quem coordena, a interacdo entre as pessoas participantes em torno da producdo textual.

"0 Colégio Técnico de Limeira é uma instituicdo de Ensino Médio e Técnico da Universidade Estadual
de Campinas (Unicamp). Criada pela Lei Estadual n° 7.655 (de 28 de dezembro de 1962), localiza-se na
cidade de Limeira/SP — cidade natal da coordenadora — e é mantida pela universidade. Caso interesse a
guem nos I€é, informagbes complementares podem ser encontradas em: https://www.cotil.unicamp.br/.
Acesso em: 14/11/21.
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intengdo principal tracada pela coordenadora resumia-se em proporcionar as pessoas
participantes uma experiéncia de exploragédo da escrita de ficcdo. Considerava, neste caso, que
0 processo de escrita deveria ser o produto principal do trabalho — em outras palavras, seu foco
direcionava-se ao ato de escrever em si, de modo que a criagdo textual dele resultante era vista
como secundaria.®

Deu-se, entdo, na pequena fenda temporal das férias escolares, a oficina “Escrita
criativa”. Conduzi-la, sentiu a pesquisadora, era como atravessar um extenso corredor em que
cada porta da acesso a um mundo fantastico distinto dos outros. Qualquer escolha ou agéo (sua
ou de outrem) tinha o potencial de redirecionar caminhos: o simples iniciar de um encontro
significava adentrar o espaco guardado por uma porta nunca antes tocada.

Que as pessoas que nos leem possam aventurar-se pelos mundos na oficina descobertos.

8 Quanto ao cruzamento entre os trabalhos pela coordenadora realizados, respectivamente, com o
coletivo de artistas e com o grupo de adolescentes, pareceu-lhe relevante sublinhar a diferenga entre
procedimentos e processos de escrita. Enquanto o termo procedimento indica um meio para se chegar a
um determinado fim (ou seja, acarreta em uma proposta de escrita cuja finalidade € a producéo de um
texto), a palavra processo aponta para o desenvolvimento de uma sequéncia de fatos (portanto, focaliza
0 andamento da escrita ao invés do texto dele resultante). Tendo isto em vista, poder-se-ia afirmar que
foram propostos ao Noite em Queda procedimentos de escrita, ja que visavam o levantamento de
material dramatQrgico; ao passo que, na oficina de Escrita criativa, o interesse residia nos processos de
escrita, uma vez que evidenciava-se 0 ato de escrever.
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PARTE | — “PORTAS AO REDOR”: O CAMINHO PERCORRIDO

“Nesse corredor®. Era uma tipica manha de julho: entre um encontro da oficina de
escrita criativa, planejamento dos proximos, atividades académicas e deveres da casa, a
pesquisadora buscava, de forma quase rotineira, conforto numa sele¢do de musicas que pudesse
aquecer os dias de inverno. “Portas ao redor”. Na era digital, a noticia chegou através de uma
notifica¢do no celular: Marisa Monte acabava de langar um novo album: “Portas” (2021).

“Querem escolher, olha s6”. Marisa Monte, cantora, compositora ¢ multi-instrumentista
brasileira, é voz conhecida e admirada desde cedo, que traz consigo um uma espécie de afeto
que se tem pelas boas memorias da infancia. “Uma porta s6”. Musica que tem gosto de casa, da
fita cassete que preenchia os ares da sala no apartamento onde ela passara parte da infancia.
“Uma porta certa”. O novo album era entdo ouvido ndo mais por ser parte indissocidvel do
ambiente, mas por ter-se tornado algo de que, com o passar dos anos, escolhera gostar. “Uma
porta s6”. A primeira faixa logo trouxe consigo o0 impacto sutil e poético de uma obra que
imediatamente atravessou seu ser.

“Tentam decidir a melhor”. Seguiam-se entdo os afazeres do dia, em meio aos quais a
sensibilidade recém despertada pelo contato com uma obra tdo delicada quanto a de Marisa
Monte poderia facilmente diluir-se, até quase perder-se. “Qual é a melhor”. Quase. “Nao
importa qual”. Chegou enfim o tempo de planejar o terceiro encontro da oficina “Escrita
criativa”. “Nao € tudo igual”. Dias cansativos, a dificuldade em solidificar uma ideia. “Mas
todas ddo em algum lugar”. Esbarrava num dos grandes desafios da docéncia: entre tantos
materiais poéticos possiveis, qual poderia contribuir para o despertar de um terreno fértil a
exploracao? “E ndo tem que ser uma tnica”.

Uma subita inspiragdo: portas. “Todas servem pra abrir ou para entrar”. A imagem
inicialmente associada a ideia recém descoberta sequer considerava as portas de Marisa Monte;
tratava-se da nostalgia relativa a um longa-metragem de animacéo assistido repetidas vezes ao
longo da inféancia: “Monstros S.A.” (2001) (Figura 1).

® MONTE, Marisa; LINDSAY, Arto. Portas. Intérprete: Marisa Monte. In: MONTE, Marisa. Portas.
Rio de Janeiro: Phonomotor, 2021. 1 &lbum digital. Faixa 1 (3 min 16 s). Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=n_b0v9cjAQw. Acesso em 14/11/21.
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Fonte: Pixar Animation Studios (2001).

“E melhor abrir para ventilar”. A noite, apés o fim do planejamento, a epifania: a
imagem das portas, apesar de ter-se materializado mentalmente através da animacéo produzida
pela Pixar Animation Studios, tinha sua origem no album que ouvia pela manha.

“Esse corredor”. Decidiu-se entdo, em homenagem a artista, referenciar sua obra nos

titulos das Partes I, Il e 111 do presente trabalho.
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CAPITULO 1 -0 COMECO DE TUDO: EXPERIENCIAS DRAMATURGICAS

volta em aberto

Ambigua volta

em torno da ambigua ida,
guantas ambiguidades

se pode cometer na vida?
Quem parte leva jeito

de quem traz a alma torta.
Quem bate mais na porta?

Quem parte ou quem torna?

(LEMINSKI, 2013, ndo paginado)

“A estacao ficou pra tras, segui os trilhos até um tunel... Sinto que do outro lado esta o meu
destino [...].”

(Carolina Borges)

“E la estava eu. Novamente parada naquela encruzilhada. As duas estradas pareciam a
mesma, mas eu sabia que néo. [...]”

(Luana Pantaleoni)

“Agora os dias se tornam mais parecidos, o ontem, o hoje e 0 amanha se tornam uma coisa
s6[..]”
(Lux Machado)

“Um canto apds o outro, uma esquina apdés uma bifurcacdo. Um beco sem saida, uma
contram&o no sentido certo e no meio desse labirinto de ideias e palavras [...].”

(Tuz&o)'®

O amago de sua pesquisa, a escrita automatica ja era familiar a pesquisadora desde 0s
primeiros anos da graduacgéo. Foi no trabalho com o Grupo Noite em Queda, contudo, que ela
debrugou-se pela primeira vez sobre a elaboracdo de procedimentos de escrita de carater
onirico, que tinham por objetivo a geracdo de material dramatdrgico. A criacdo de tais

procedimentos foi inicialmente, conforme escrevera a dramaturga em seu depoimento para o

19 Trechos escritos por integrantes do Grupo Noite em Queda a partir de alguns procedimentos de escrita
propostos pela dramaturga.
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trabalho de conclusdo de curso das diretoras do grupo, um desafio criativo: a partir de que
recursos poderia estimular a exploragéo escrita, considerando o contexto virtual?*!

Durante o processo de criacdo do segundo curta-metragem produzido pelo grupo,
iniciado em fevereiro de 2021, a pesquisadora propés, ao todo, quatro procedimentos de escrita.
Sua elaboragdo fundamentou-se, principalmente, em dois pilares: a escrita automatica regrada
e “exercicios de criacdo experimentados durante a graduacdo em Artes Cénicas, especialmente
nos campos da atuacao — em particular, procedimentos propostos pela professora Alice Kiyomi
Yagyu que partiam do método de Nikolai Demidov — e dramaturgia” (Marcella Georgini em
FRAZAO; PINTO, 2021, p. 73-75).

Tornaram-se especialmente interessantes, aos olhos da dramaturga, determinadas
qualidades dos procedimentos elaborados®?. “Primeiro, a indugio de um estado de presenca
aqui e agora, anterior a escrita”, que “tornou-Se essencial para o inicio dos procedimentos”.
Segundo, o tempo estipulado para a escrita, que aumentava “a medida em que os exercicios
eram realizados”. No mais, ela descobriu, ao elaborar os exercicios, a riqueza da possibilidade
de alterar “a natureza do contato com o material poético, os disparadores®® e a instrucdo em si
— esse contato poderia se dar, por exemplo, por meio da leitura silenciosa, leitura em voz alta,
memorizacdo e repeticdo de palavras em voz alta ou escuta da prdpria voz gravada. A
alternancia desses modos de entrar em contato com materiais visava a exploracdo das
percepcoes sensoriais e do recebimento de uma informacdo por meio de diferentes sentidos.”

Para além dos ja mencionados aspectos, a precisdo da instrucdo constituiu um trabalho
de constante aperfeicoamento dos procedimentos. Os textos deles resultantes, bem como as
devolutivas do grupo em relacdo as propostas, impulsionaram o desejo de explorar ainda mais
a elaboracédo de procedimentos (e processos) de escrita. Deste modo, o resultado do trabalho
com o grupo de artistas consolidou um fértil ponto de partida para a pesquisa de conclusédo de

curso que deu origem a oficina “Escrita criativa”.

11 Em decorréncia do isolamento social, o espaco fisico da sala de ensaio onde seria criada uma peca
teatral foi transfigurado em reunides através de plataformas digitais de videoconferéncia, nas quais deu-
se 0 processo criativo dos dois curtas-metragens langados pelo grupo: “Azul Apneia” (2020) e “Tao
Azul como Antes” (2021).

12 Um relevante dado referente aos procedimentos de escrita propostos ao Noite em Queda, é a
caracteristica (por todos eles compartilhada) de serem firmados no didlogo com temas, elementos e
referéncias diversas, anteriormente elencadas pelo grupo.

130 uso de disparadores é abordado em detalhes no Capitulo 2, se¢do “2.2 Os trés pilares da fic¢do:
automatismo psiquico, regras e disparadores”.
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CAPITULO 2 -0 TRAJETO DA AVENTURA

“Digo: o real ndo esta na saida nem na chegada:
ele se dispbe para a gente é no meio da
travessia.” (ROSA, 1994, p.86)

“Quando eu abri a porta azul, primeiramente eu pensei que tinha dado de cara com o universo,
mas antes que eu tivesse algum tempo para processar aquela imensiddo de diferentes tons
de azul, eu fui sugada e senti que estava caindo, e caindo, e caindo, tanto que me pegou de
surpresa quando pude sentir algo raspar o meu pé e me rodear. Estava muito escuro para ver
alguma coisa a nao ser algumas luzes que estavam manchando aquele céu, ou pelo menos
0 que eu achava que era céu. Quando finalmente pensei em que buraco sem fundo tinha me
enfiado, atingi 0 ‘chdo’ e me dei conta de que aquele ‘céu’ onde estava ndo era constituido de
ar, mas sim e agua.”*

(Amanda)®®

Amanda, uma das participantes da oficina, escreveu este texto no decorrer do quarto
encontro. Diante da necessidade de narrar a presente histéria, a pesquisadora considerou que
descricdes podem, por vezes, falhar em captar detalhes — aqueles que mais importam — de uma
experiéncia. Corrigiu-se: descricdes sequer se atrevem a fazé-lo. Na tentativa de aproximar
quem nos 1€ da vivéncia Unica e breve da oficina “Escrita criativa”, encontram-se aqui
fragmentos de textos resultantes dos processos de escrita experimentados. Muito embora néo
possam dar conta de toda a aventura, colocam-se, neste caso, como rastros da viagem?®.

Ocorreu a oficina “Escrita criativa” durante as férias escolares, no més de julho de 2021.
Antes de seu inicio propriamente dito, a coordenadora convidou as pessoas interessadas para

um encontro prévio: uma breve apresentacéo das pessoas e da proposta. Em razéo da quantidade

14 Neste trecho, Amanda relata o que ela imaginou poder estar atrds de uma porta (quarto encontro da
turma 2).

15 Entre as pessoas participantes da oficina, algumas optaram por se identificarem, enquanto outras
escolheram manter em sigilo sua identidade — Amanda foi uma delas. Para a ciéncia de quem nos I,
identificam-se: Caio Felipe Poreto, Karoline Rodrigues da Silva e Larissa Monteiro de Oliveira. Por
outro lado, séo pseudonimos: Aline, Amanda, Clarissa, Helena, Ingrid, Isis, Lucas, Manuela, Maria
Fernanda, Natalia e Yara.

16 Quanto aos textos produzidos durante a oficina, a coordenadora reiterou, em todas as instrucdes, que
0 uso da norma culta ndo deveria ser uma preocupacao, uma vez que buscava-se, principalmente,
transcrever um fluxo de pensamento. Com o intuito de conservar a esséncia dos textos originais e, ao
mesmo tempo, manter a fluidez da narrativa, ela procurou realizar nos textos pequenissimas adaptacoes.
O uso de italico reserva-se para a preservacdo de marcas de oralidade nos textos. Erros de ortografia e
digitacdo foram corrigidos.



20

de inscrigdes, ela julgou necessaria a divisdo do grupo em duas turmas, de modo que a turma 1
iniciou-se com dez pessoas e a turma 2, com nove.’

Compuseram a oficina “Escrita criativa”, em cada turma, dois encontros semanais
(totalizando oito encontros) com duracdo aproximada de uma hora cada — as vezes um pouco
mais. Para a pesquisadora, era essencial dar inicio a cada um dos encontros com a condug&o de
uma série de alongamentos simples, que tinham por objetivo despertar todo o corpo (e mente,
por consequéncia) para as atividades subsequentes. A pratica, para além deste primeiro
propdsito, servia também para aliviar possiveis pontos de tensdo muscular — decorrentes, em
especial, do elevado nimero de horas que passava 0 corpo na mesma posicao em frente a tela,
fato inevitavel e intrinseco a educacgdo remota.

Seguia a turma, entdo, para a apresentacdo do protocolo — livre reflexdo acerca da
experiéncia vivida pelo grupo no encontro precedente, elaborado por uma ou duas das pessoas
presentes e concretizado num material digital permanente e acessivel a todas as pessoas
participantes. O uso do protocolo fora, neste sentido, apropriado de sua origem brechtianal® a
partir de duas fontes principais: a experiéncia pessoal da coordenadora como estudante no
Departamento de Artes Cénicas da ECA/USP e os escritos de Ingrid Dormien Koudela,
professora associada e livre docente pela mesma escola. De acordo com Koudela (2001, p. 9-
11), “Enquanto instrumento de avaliacdo, o protocolo tem sem duvida a fun¢do de registro,
assumindo nao raramente o carater de depoimento.” A autora pontua, todavia, que ele

ndo aspira a ser tdo somente uma epistemologia do processo. [...]
O aprendizado estético € momento integrador da experiéncia. [...] As formas
simbdlicas tornam fisicas e manifestas as experiéncias, desenvolvendo novas
percepcBes a partir da construcdo da forma artistica. [...] Ao promover a
dialética do processo, o protocolo passa a anunciar a descoberta do
conhecimento.

Fica evidente, nesse sentido, a posicdo de destaque em que foi colocada, na conducao
da oficina, a construcdo de uma coletividade. Apesar do estereotipo carregado pela figura do
escritor, cujo trabalho aparenta ser essencialmente solitario, como o de um génio que, sozinho,
inventa um mundo novo, a coordenadora buscou desenvolver os processos de escrita numa

perspectiva coletiva — na medida das possibilidades de fazé-lo por intermédio de plataformas

17 Como poder-se-ia imaginar, no tratar-se de uma oficina virtual e gratuita ocorrida em meio ao caos
pandémico, houve certa evasao de participantes. Por isso, ao final, ambas as turmas contavam com sete
adolescentes.

18 <O protocolo, na acep¢io brechtiana, supde 0 experimento teatral através da pratica de versdes
discutidas em grupo. [...] Eficiente instrumento na gestdo de questdes intragrupais, o protocolo revelou-
se um instrumento radicalmente democratico, ao permitir a articulagdo de um método que busca a pratica
da teoria e a teoria da pratica” (JUNIOR & KOUDELA, 2015, p. 148).
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virtuais de comunicagdo.'® O compartilhamento dos textos produzidos, nesta perspectiva, era
essencial para a construgdo de um espago comum de trabalho.

A proxima etapa seria, entdo, a leitura dos textos produzidos. Embora fosse inicialmente
tida como imprescindivel, os primeiros encontros trouxeram a tona nuances da modalidade
virtual desta prética que abalaram a solidez sobre a qual seu planejamento se edificava.? A
leitura, portanto, ndo foi planejada para ocorrer em todos os encontros?. Ainda assim, uma
parcela significativa dos textos foi compartilhada por meio da leitura. Nestas ocasides,
permutavam-se 0s textos entre participantes, de modo que todas as pessoas tivessem sua
producéo posta diante do grupo através dos olhos e voz de outrem. Sob um diferente olhar, cada
estudante tinha a oportunidade de perceber novas nuances em seu trabalho??.

Em seguida, tinha inicio 0 momento pela pesquisadora denominado nos Planos de aula
como “estado cénico” — designacdo referente ao estado de presenca largamente mencionado e
almejado no &mbito das artes da cena. Anterior a proposicdo de qualquer exercicio de escrita,
considerava-se essencial que todas as pessoas estivessem, tal como deseja-se na pratica teatral,
aqui e agora. Afinal, ao estabelecer-se como base um tipo de escrita que tangencia nuances
profundas da mente, talvez ndo conscientes, a presenca integral do ser tornava-se fundamental
para a experiéncia de escrita. Para tal, ela propds exercicios baseados em praticas meditativas
denominadas Atencéo Plena (Mindfulness), que buscam um estado de presenca plena e atencéo
ao momento presente (WILLIAMS, 2015).

Enfim, seria a vez dos processos de escrita, compostos por etapas que, gradativamente,

conduziam as pessoas participantes a criacdo de um texto ficcional. O nascimento destes textos,

19«0 isolamento de cada aluno em seu espago privado”, lembrou-se a coordenadora das palavras do
professor titular de Filosofia da Educacao da Universidade de Séo Paulo, José Sérgio de Carvalho (2020,
p. 5-6), “j& ndo mais permite que uma sala de aula se configure como uma totalidade dotada de
caracteristicas proprias e ndo redutiveis aos individuos que a compdem.” Segundo o autor, a docéncia,
quando se da a distancia, implica em ndo mais poder dirigir-se “a uma turma especifica, mas a uma
somatoria de individuos que, a partir da privatividade de suas casas, compartilham um mesmo espaco
virtual.”

20 Evidenciaram-se dificuldades préprias das relagdes intermediadas por plataformas digitais: se, na
educacdo remota, cada estudante encontra-se, na maioria das vezes, na privacidade de seu lar, ligar o
microfone ou cAmera numa videoconferéncia significa expor sua intimidade. Seria preciso, destarte,
bem mais que oito encontros de uma hora para que se construisse uma atmosfera de confianca. No mais,
a exposicao é abordada no “Capitulo 6 — Entre 0 meu universo e o seu: a pratica pedagogica virtual”.

21 Dialogos entre as producdes textuais, ndo obstante, foram tecidos por meio do compartilhamento
exclusivamente escrito das mesmas através de plataformas digitais de mensagem de texto. Deste ponto
de vista, trocaram-se textos entre as pessoas participantes de modo que estes serviriam, para as pessoas
gue os recebessem, como material poético para uma nova proposta de criacdo textual.

22 Acerca do compartilhamento dos textos em voz alta, a pesquisadora frisava que a leitura dramatica ou
performance ndo eram postas como pontos de chegada da atividade — mesmo quando era proposta uma
forma especifica de realizar-se a leitura.
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nitidamente, ndo era aleatério ou gratuito, mas precedido da apresentacdo de um material
poético. Foram selecionados pela pesquisadora materiais de seis naturezas distintas: elementos
simbolicamente carregados, exercicios de imagina¢do?®, imagens, materiais plasticos (isto &,
objetos), memdrias pessoais e textos (Tabela 1). O contato com estes propulsores era mediado
pela coordenadora por meio de perguntas, provocagOes e tarefas que visavam instigar a
imaginaco.2* Em relagio a escrita, especificamente, fundamentavam-se os exercicios na escrita

automatica regrada.?®

Tabela 1 — Materiais poéticos trabalhados em cada encontro da oficina “Escrita criativa”

Encontro Material poético

1 objeto de valor emocional; textos produzidos por cada pessoa a partir de disparadores
2 objeto de valor emocional; textos produzido por colegas no encontro anterior
3 imagem: quadro de video do filme “Barton Fink — Delirios de Hollywood” (1991)

(Figura 2); o corredor como elemento simbolicamente carregado; textos produzidos por

cada pessoa a partir de disparadores

4 imagem: pintura sem titulo (quatro portas, gato) de Gertrude Abercrombie (1957)
(Figura 3); a porta como elemento simbolicamente carregado

5 materiais poéticos do quarto encontro; textos produzidos por colegas

6 imagem: retrato da instalagdo “The Locked Room” de Chiharu Shiota, fotografada por
Masanobu Nishino (2016) (Figura 7); a porta, a chave e as linhas como elementos

simbolicamente carregados; textos produzidos pela por cada pessoa

7 materiais poéticos do sexto encontro; exercicio de imaginacao focalizado na obra

supracitada

8 lembrancas de cada pessoa acerca do seu dia; exercicio de imaginacao focalizado na

criacdo de uma paisagem interior

Fonte: Planos de aula da oficina “Escrita criativa” (acervo pessoal).

23 Nos exercicios de imaginacdo, a coordenadora buscava que cada participante criasse, de olhos
fechados, uma atmosfera ficcional de conex@o com seu interior. A forma de tais exercicios assemelhava-
se a de uma meditacdo guiada, de modo que as pessoas participantes imaginavam-se em determinado
local e situacdo, onde algo, & luz das orientacfes da pesquisadora, aconteceria. O desenrolar da narrativa,
bem como as sensacBes que atravessavam as pessoas participantes, ainda que fosse disparado pelas
instrucdes da coordenadora, era particular e relacionava-se principalmente ao universo proprio de cada
pessoa.

24 O trabalho com materiais poéticos é apresentado com maior riqueza de detalhes no Capitulo 5, secdo
“5.1 Referéncias suas, minhas e nossas: materiais poéticos”.

25 Os exercicios de escrita sdo destrinchados nas proximas secdes deste capitulo.
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No referente a progressdo, a coordenadora julgou ser importante que as propostas
iniciais fossem bastante concretas para que, gradativamente, pudessem assumir um carater mais
abstrato — esta acepcdo aplica-se, especialmente, aos materiais poeéticos utilizados. De maneira
semelhante caminhou o tempo de escrita: inicialmente, foi inferior a cinco minutos e, no
penultimo encontro, foram destinados dez minutos a criagéo ficcional.?®

Por fim, a pessoa responsavel por elaborar o ltimo protocolo elegia uma sucessora, que
conceberia, entdo, o protocolo referente ao presente encontro. Dadas as primeiras reunides, a
coordenadora passou a instruir a turma a anotar frases que, para cada estudante, sintetizasse a
experiéncia relativa aquele encontro (a quantidade de frases variou de uma a trés ao longo da
oficina). Estas anotagdes seriam, no encontro subsequente, postas em jogo junto ao protocolo,
de modo que fomentassem o didlogo entre as percep¢des individuais de cada adolescente.

Chegava ao fim um encontro da oficina “Escrita criativa”.

Figura 2 — Quadro de video do filme "Barton Fink — Delirios de Hollywood" (1991)

Fonte: Barton Fink — Delirios de Hollywood (1991).

% Em todos os casos, a abordagem da escrita tendia a assemelha-la a um jogo: ndo se buscava o
refinamento estético do texto final, mas a exploracéo potencialmente divertida do ato de escrever ficgao.
Dado o contexto especifico do Ensino Médio, este enfoque poderia ser especialmente oportuno, uma
vez que o desprendimento de preocupacdes ligadas a norma culta da lingua abriria espago para uma
investigacdo mais livre de mundos ficcionais. Com o objetivo de ndo se confundirem o momento da
reescrita e uma corre¢do gramatical e estética do texto, esta etapa foi apenas proposta com o objetivo de
revisitar e aprofundar ideias relacionadas aos materiais poéticos — os textos finais de cada encontro,
neste sentido, ndo foram reescritos.
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2.1 A BASE SOLIDA DA CRIACAO: UMA INSTRUCAO PRECISA

A coordenadora tinha por objetivo conduzir todas as atividades, desde o inicio do
alongamento até os processos de escrita, fazendo uso de instrucgdes tdo certeiras quanto fosse
possivel. Isto pois a instrucdo, como ela bem sabia, é tema recorrente e considerado um
problema de extrema relevancia na pesquisa no campo da Pedagogia Teatral. Em relacdo as
“fungdes do formador em atividades dramaticas”, o professor emérito da Universidade de Paris
I11, Jean-Pierre Ryngaert (2009, p. 258), um dos responsaveis pela ampliacao do jogo dramatico
(jeu dramatique) no &mbito pedagdgico, atribui a coordenacdo, entre outras responsabilidades,
“A maior clareza possivel na formulagdo das instrugdes”. De acordo com o autor,

uma boa instrugdo é aquela suficientemente fechada para que os erros sejam
limitados e suficientemente aberta para que seja possivel uma variedade de
interpretacdes e, conforme o caso, para que seja ou transgredida ou superada.
A indicagdo ndo fornece a solucdo, ela suscita a invencao.

De maneira semelhante, a pesquisadora buscava, no ambito da conducdo da oficina,
fornecer as pessoas participantes instrucdes que ndo se mostrassem demasiadamente fechadas
ou abertas, mas, ao contrario, fossem precisas e capazes de oferecer um terreno fértil. Sendo
assim, conforme Ryngaert (Ibid., p. 66), as pessoas participantes poderiam optar por varias
solugdes e inventar “uma gama de respostas”. De acordo com essa logica, a elaboragdo dos
Planos de aula consistiu em um trabalho minucioso e detalhista de criacdo das instrucdes — e,
conforme sugere o autor, de treino das mesmas. Para além disto, ap6s uma sugestdo da
professora Rosmari Ribeiro — que acompanhou o desenrolar da oficina — em relagdo a reiteracdo
de instruces, a coordenadora passou a repetir o enunciado das propostas, de modo que cada
instrucdo fosse dita, no total, trés vezes. Destarte, ainda que uma pessoa se distraisse ou
perdesse parte da enunciagdo inicial, seria possivel sanar suas ddvidas antes que tivesse inicio

0 processo de escrita.

2.2 0S TRES PILARES DA FICCAO: AUTOMATISMO PSIQUICO, REGRAS E
DISPARADORES

A escrita ficcional era proposta pela coordenadora a partir de trés fundamentos
principais: automatismo psiquico, regras e disparadores. Quanto ao carater onirico dos

processos de escrita, isto &, a utilizacdo da escrita automética como base primeira das propostas,
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a escolha se deve a busca pelo acesso a nuances ndo conscientes do pensamento?’. Ja no
referente & associacdo de regras a esta forma de escrever tdo essencialmente livre, sua
justificativa foi encontrada pela pesquisadora nas palavras da professora Maria Lucia Pupo
(2010, p. 120):

Do mesmo modo que dentro dos processos de jogos teatrais, o principio de
qgue a restricdo promovida pela regra possibilita maior liberdade de
experimentacdo se faz presente no caso de processos de incentivo a escrita.
Uma instrugdo imprecisa do tipo “escreva como quiser”, ao invés de abrir
possibilidades, paralisa, pois condena o individuo as suas limitacdes atuais.

As regras, conforme posto por Pupo, sdo responsaveis por delimitar os aspectos
principais do texto que seré escrito e, por isso, permitem que o individuo explore possibilidades
infinitas no que concerne a como segui-las. Considerou-se, no caso de todos 0s processos de
escrita, demarcar seis topicos: a perspectiva da qual se escreve (isto é, quem escreve); o
destinatario (para quem se escreve); o formato do texto (como se deve escrever)?®; o local (onde
se escreve); o assunto principal a ser abordado (0 que se escreve); e, por fim, o motivo do
contato (por qué se escreve). Tais regras, de acordo com a percepcdo da pesquisadora,
funcionam como balizas, que direcionam a atencdo de quem escreve as oportunidades de
criacdo dentro do espaco cujas fronteiras sdo conhecidas. Ficou evidente, na préatica de propor
estes processos de escrita, que os limites impostos, a0 mesmo tempo em que restringem

caminhos, abrem para o texto portas antes inimaginaveis.

“Eu abro a porta azul. Foi a que me chamou mais atengéo, pois a macganeta esta do lado
esquerdo e é preta.

No mesmo momento quase caio para tras, quase fui atingida por uma enorme e brilhante
trombeta. Ando mais para frente e percebo que estou no céu, pisando em nuvens. Eu nunca
vi nada igual! Vejo milhares de anjos com asas de cristal belissimas trabalhando. De repente
ouco uma voz: ‘Isis’ — um anjo me vé e se alegra com minha presencga! ‘O Rei esta te
esperando’ — disse ele. Eu sigo aquele anjo e chego até um Pal4cio gigantesco brilhando em
ouro. Um tapete vermelho é estendido ao meu chegar e meus olhos se direcionam ao Rei.”

(Isis)?®

21O carater onirico dos processos de escrita pela pesquisadora conduzidos sdo aprofundados no
“Capitulo 4 — Do inconsciente a ponta da caneta”.

28 Foram propostos, no caso da oficina, os formatos: bilhete; descricdo; narragdo no passado e narragdo
no presente.

29 Descricdo do que poderia haver atras de uma das portas de Gertrude Abercrombie (Figura 3), escrita
por Isis (quinto encontro da turma 1).
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Figura 3 — Pintura sem titulo (quatro portas, gato) de Gertrude Abercrombie (1957)

Fonte: Artpil (2018).

Ainda no tocante ao conjunto de regras adotadas, foi uma escolha especialmente
interessante, analisou a pesquisadora, o fato da escrita se dar, em grande parte das propostas, a
partir de uma perspectiva diferente daquela pertencente a pessoa que escreve. Relacionou suas
impressBes as percepcdes relatadas por Pupo acerca da proposicdo de regras que sugerem a
adogdo de um ponto de vista distanciado — que sdo capazes de gerar, de acordo com a autora
(PUPO, 2010, p. 126), “forte desejo de escrever.” Segundo ela, verificava-se com frequéncia

gue o participante falava de si mesmo, inclusive quando criava personagem.
A escolha de pontos de vista distantes do modo de vida dos autores contribuiu
para que eles saissem de seu quadro de referéncia habitual, o que resultou em
textos interessantes. O procedimento reitera o postulado de Michel Vinaver:
“Quanto mais alguém se distancia de si, mais se encontra no centro de si”%.

Nos processos de escrita propostos na oficina “Escrita criativa”, a coordenadora
privilegiou a escolha de perspectivas drasticamente distantes das de quem escrevia. Em termos
praticos, ela propds, na maioria das atividades, que as pessoas participantes se colocassem no

% D. LEMAHIEU. Ateliers d’écriture dramatique. Théatre/Public, n. 99, pp. 40-41.
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lugar de objetos inanimados ou animais, com a intengdo, justamente, de favorecer esse

afastamento — que significa também, de alguma forma, uma aproximagao.

“Ola Televisao!

Quanto tempo, no ultimo bilhete comentei sobre a QUEDOONA que tenho por vocé. Vocé é
o0 Unico objeto com o qual me identifico, a primeira vez que senti algo assim foi quando aquela
doida de cabelo curto — que fala que me ama, mas particularmente ndo acredito — nos
conectou pelo cabo HDMI, e que conexéo hein? Vocé também sentiu algo? Foi diferente... Foi
magico!

Eu espero ndo estar me iludindo, mas acho que vocé sentiu algo também, VOCE ATE
ESPELHOU MINHA TELA!!

Aguardo uma confirmacao.

Ass. O Amor Da Sua Vida Pela Eternidade, O Notebook.

Ps.: Lindo e mesmo que um pouco velho, TOTALMENTE funcional.”
(Aline)®!

No que concerne aos disparadores, tratavam-se de provocacdes que, embora nao
ditassem um caminho a ser seguido, poderiam fornecer pistas para estradas potencialmente
interessantes. Equivaliam, na maioria das vezes, a perguntas relativas a aspectos particulares da
experiéncia que vivia o ser cuja perspectiva era assumida. Estas questfes buscavam investigar
percepcdes sensoriais em relacdo ao ambiente ou situacdo explorados, além das emocdes por
estes despertas e a progressdo da narrativa. A instrucdo era deixar-se levar pelas perguntas, mas
sem necessariamente tentar respondé-las. Em suma, sua presenca se justifica no desejo de
instigar a curiosidade de cada pessoa a descobrir, ela mesma, a histéria que se desenharia no
vazio de seu caderno.

No mais, os encontros finais contaram com a utilizagdo de musicas como disparadores
poéticos (Tabela 2). Nestes casos, tinha a coordenadora a pretensao de influenciar a atmosfera
daquilo que se escrevia e ndo exatamente o caminho a ser percorrido na narrativa. Uma
interferéncia desta natureza costuma realizar-se de modo quase ou completamente inconsciente,
visto que, no geral, a atencdo de quem escreve encontra-se voltada para o texto, enquanto os

demais estimulos tendem a ser captados sem que sejam conscientemente percebidos — portanto,

31 Bilhete do notebook enderecado a televisdo, escrito por Aline (primeiro encontro da turma 2).
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a insercéo intencional de um disparador sonoro adiciona uma camada de complexidade ao

processo de escrita.

Tabela 2 — Disparadores poéticos utilizados na oficina “Escrita criativa”

Encontro Material sonoro

7 “Blue Nile”, de Alice Coltrane (2018)
8 “Doce de coco”, de Jacob do Bandolim, interpretada por Nilze de Carvalho (2018)

Fonte: Planos de aula da oficina “Escrita criativa” (acervo pessoal).
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CAPITULO 3- A MAGIA DO ESPACO VAZIO

Esta historia poderia chamar-se "As Estatuas".
Outro nome possivel é "O Assassinato”. E também
"Como Matar Baratas”. Farei entdo pelo menos trés
historias, verdadeiras, porque nenhuma delas mente
a outra. Embora uma Unica, seriam mil e uma, se mil
e uma noites me dessem. (LISPECTOR, 1975, ndo
paginado)

“Era um ambiente que causava uma paz dentro de mim. Um tipo de sentimento de quando se
encontra um lugar para chamar de seu. O ar entrava em meus pulmdes com forga, continuei
caminhando até chegar em uma das luminérias na qual ndo podia enxergar o seu inicio. Meu
coracdo se apertou quando percebi a imensiddo da sala, porém a sensacédo de liberdade
também se manteve.”

(Ingrid)®?

Admirava-se ela, a coordenadora, ao ouvir o siléncio. Parecia haver ali, na auséncia de
informacdo, uma certa sabedoria quase rara, como se 0 vazio estivesse lhe dizendo algo. Um
sussurro, um segredo, uma confissdo. Algo tdo singelo que sé poderia ser entendido na auséncia.
Todo vazio, concluiu, carrega em si o infinito: configura-se como um espago em que coexistem
possibilidades multiplas, inesgotaveis. Espaco onde, sob cada olhar particular, forma-se um
oceano distinto de todos os outros, embora carregado de tudo aquilo que ja existiu — afinal, a
agua oceanica também guarda memorias. O vazio é. E, por ser detentor dessa natureza
imensurével, sua poténcia pode estar em diferentes elementos do mundo.

De inicio, lembrou-se de que, no campo da Pedagogia Teatral, Carmela Corréa Soares
(2010, ndo paginado) considera o espago vazio como estado de disponibilidade: externa, no que
se refere ao espaco fisico, e interna, quanto a coordenacdo e estudantes. Procurou ampliar a
reflexdo a outras linguagens artisticas e se deu conta de que, no que tange a mdsica, a
composicdo € formada por notas e pausas, que nada mais sdo gque espagos SONoros vazios.
Observou a arquitetura para concluir que a auséncia de material é posta como parte da estrutura.
Em histdrias em quadrinhos, a lacuna entre quadros é responsavel por estabelecer ligacdo entre
as imagens. Expandiu ainda mais suas observagdes e percebeu que, na lingua japonesa,
conforme Michiko Okano (2020), professora de Historia da Arte na Asia da Universidade

Federal de Sdo Paulo (Unifesp), o ideograma da palavra “ma” ([#]) é formado por “duas

%2 Trecho da descrigdo, escrita por Ingrid, do que poderia haver atras de uma das portas de Gertrude
Abercrombie (quarto encontro da turma 2).
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portinholas por onde se entrevé o Sol”, de modo que tal ideia, muito presente na cultura
japonesa, pode tornar-se (ainda que ndo o seja de maneira estrita) “um espago vazio cheio de
possibilidades”. Uma auséncia por meio da qual algo pode se manifestar.

Concluiu, por fim, que uma folha de papel, elemento essencial a atmosfera que entéo
pesquisava, constitui um vazio de onde saltam palavras. Percebeu-se representada pelo poeta
brasileiro Paulo Leminski (2013, p. 185) em “plena pausa™:

Lugar onde se faz
o0 que ja foi feito,
branco da pagina
soma de todos 0s textos,
foi-se o tempo
guando, escrevendo,
era preciso
uma folha isenta.

Nenhuma pagina
jamais foi limpa.

Mesmo a mais Saara,
artica, significa.

Nunca houve isso,
uma pégina em branco

No fundo, todas gritam,
palidas de tanto.

N&o se trata, entendeu, de forma alguma, de um espaco limpo a ser preenchido. Séo
linhas de possibilidades daquilo que ja é: tudo o que veio antes dela, do poeta, de nds. Memdrias
tdo particulares quanto comuns ao universo que se habita, historias transmitidas de uma geragéo
para outra e recordac6es que sé podem existir no intimo de cada ser. Um profundo e denso rio
de palavras possiveis.

Acometeu-lhe, assim, um novo juizo sobre seu objeto de estudo: escrever significa
sublinhar percepgdes. Ao deparar-se com um aquifero de pensamentos — proprios e de
outrem —, desenhar palavras é posicionar-se (conscientemente ou ndo) diante de si e do mundo.
A friccdo entre caneta e papel (ou entre dedos e teclado, na era digital) torna-se, neste sentido,
um potente vetor da materializagdo de ideias, pensamentos, memarias, conceitos.

Recordou ter lido que o pintor e escultor italiano Michelangelo di Lodovico Buonarroti
(apud LEWIS, 2007, ndo paginado) alegou ter visto “um anjo no bloco de marmore” ¢
simplesmente ter seguido esculpindo “até liberta-lo” e passou a compreender, de forma analoga,
0 momento da escrita como a libertacdo de palavras ja existentes no vazio de uma péagina. O

processo por meio do qual se dialoga com o espaco vazio de uma folha de papel (fisico ou



31

digital), de modo a tornar palpéaveis palavras que suplicam por serem materializadas era de
grande interesse da pesquisadora — tanto na esfera profissional quanto pessoal.

Havia, para ela, algo da ordem do fantastico no processo de escrita. Um encanto tdo
singelo e profundo quanto o de olhar para a vastiddo do céu diurno e permitir-se enxergar: esta
ali, exatamente naquela nuvem, um elefante. Sua concepcdo sobre o escrever, evidentemente,
atravessa seu trabalho como teatro-educadora e sem ddvida perpassou a forma com que
conduziu a oficina, desde o estabelecimento de objetivos para a mesma e a elaboracdo dos
planos de aula, até o desenrolar dos encontros propriamente ditos. Evidéncias deste
atravessamento puderam ser enxergadas, por exemplo, no protocolo referente ao segundo

encontro da turma 1 (Figura 4), em que Yara coloca:

“[...] Magia? Sim, gosto de dizer que os exercicios sao magicos. [...]

Digo que é mégico porque sempre vem aquele frio na barriga, ‘N&o vai dar tempo de escrever
isso tudo em 4 minutos..’, € o que pensamos. Afinal, quais sdo as chances? Nem sabemos o
que escrever, nossa mente estda inundada de ideias que ndo param de chegar...
Mas entdo, a magica — acabamos a voltinha da Ultima letra no exato momento em que a
Marcella diz ‘Soltem a caneta’. Nem antes, nem depois, mas no tempo exato. Se isso ndo é
magia, eu ndo sei o que é!”

(Yara)*

Magia. Yara parecia ter materializado no protocolo as palavras que a coordenadora
ainda faltavam. O frio na barriga, a sensacdo de dever cumprido ao colocar no papel aquilo que
sequer poderia ser imaginado até o momento. Foi a partir da percep¢do da participante que ela
soube nomear: havia no vazio uma certa magia que sé pode ser conhecida quando alguém se
coloca, com toda sua coragem e bravura, defronte uma pagina de letras ausentes. O encanto do
que ja esta ali, pronto para ser descoberto. “Magico: é a palavra que define esse encontro”,
escreveu Larissa acerca da mesma experiéncia relatada por Yara. Foi curioso perceber o
aparecimento, no registro tracado por uma segunda participante, da palavra magia — para a
pesquisadora, um termo recém descoberto. Ainda neste sentido, Clarissa traduziu, nas palavras
do pintor e escultor espanhol Pablo Picasso, este encantamento experienciado na escrita: “Tudo

0 que vocé pode imaginar é real” (PICASSO apud Clarissa, 2021).

% Trecho do protocolo referente ao segundo encontro da turma 2, elaborado por Yara.
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Figura 4 — Protocolo do segundo encontro da turma 1

>> Antes de cada exercicio, aquele
frio na barriga.

>> Aquela vergonha e timidez,
tipica de qualquer comeco, ao
ligar a camera e o microfone ou

compartilhar exercicios.

(Nao é a toa que, dentre
compartilhar nossos textos no
grupo ou no privado, todos

parecem preferir o privado.)

Isso pouco a pouco esta sendo
quebrado, conforme nés vamos
conhecendo e se familiarizando
com essa turma incrivel que
encontramos toda segunda e quarta

de manha.

Sabe, no come¢o, quando a Rosmari nos anunciou essa oficina, veio aquele

receio. Ter aula nas férias? Sera que vale a pena?

Mas apenas se passaram duas aulas, e ja temos a certeza - é essa Oficina

que estd fazendo nossas férias valerem a pena. Que esta nos tirando

daquele "tédio", nos levando a conhecer pessoas novas, nos trazendo

diversdo e companhia nesse periodo de soliddo, que esta nos desafiando a

explorar cada vez mais essa magia que é a Escrita Criativa.

o

.
*

faoia? Sim, 00550de di

Nesta quarta feira, conhecemos ainda mais
uns aos outros ao compartilharmos nossos
textos, de uma forma que aposto que
ninguém imaginou que seria. E, claro,
finalizamos com aquele que acho que virara
um classico, uma escrita improvisada com o

tempo contado.

zer que 05 eFeECicio
*x " . L

¥

&'620 MAGIC 0F.
o Ed

x #

R

»

Digo que é magico pois sempre vem aquele frio na
barriga, "Nao vai dar tempo de escrever isso tudo
em 4 minutos...", é o que pensamos. Afinal, quais
sdo as chances? Nem sabemos o que escrever,
nossa mente esta inundada de ideias que nao
param de chegar...

Mas entdo, a magica - acabamos a voltinha da
dltima letra no exato momento em que a Marcella
diz "Soltem a caneta”. Nem antes, nem depois,
mas no tempo exato. Se isso ndo & magia, eu nao

sei 0 que é!

Fonte: Protocolo elaborado por Yara (acervo pessoal).



33

Alguns encontros adiante, também na turma 1, foi destacada por Isis, a natureza infinita
do espaco vazio, ao referenciar o classico romance “Alice no Pais das Maravilhas” em sua
sintese do quinto encontro: “Aonde fica a saida?’, perguntou Alice ao gato que ria. ‘Depende’,
respondeu o gato. ‘De qué?’, replicou Alice. ‘Depende de para onde vocé quer ir...””
(CARROLL apud lIsis, 2021). Tornou-se evidente para a estudante que uma pagina vazia
poderia significar maltiplas possibilidades. No tangente a inesgotavel diversidade de caminhos
possiveis presentes em uma folha de papel ainda despovoada de palavras, a mesma participante
notou, quanto ao sexto encontro, que “Uma porta pode levar a varios lugares”. Yara, por sua
vez, teceu comentarios similares em relacdo ao terceiro encontro ao dizer, também, que um
corredor pode conduzir a ambientes diversos. Em relacdo ao sétimo encontro da turma 1,
Karoline pontuou que, apesar do isolamento social ter-se estendido, naguele momento, por mais
de quinhentos dias, através da escrita “conseguimos viajar para literalmente qualquer lugar.”
Sobre 0 mesmo encontro, o protocolo elaborado por Isis e Yara (Figura 5) traz o desenho de
uma porta entreaberta, por onde se v& um elemento do universo criado por cada participante
durante o exercicio de escrita. Uma chave que, pode-se supor, abre a fechadura, é formada pelas
palavras: conhecimento, criatividade, aprendizado, superacdo, gratiddo, simplicidade, luz,
forca, sonhos, sabedoria, imaginacdo e crescimento. Para a dupla, a chave representa a

possibilidade de abrir qualquer porta por meio da escrita.

Figura 5 — Protocolo do sétimo encontro da turma 1

o - i = \
,'_“‘ e

e

Fonte: Protocolo elaborado por Isis e Yara (acervo pessoal).
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Isoladas, tais situagdes talvez ndo tivessem tamanha relevancia, deduziu a pesquisadora.
Quando postas lado a lado, todavia, no pequeno espaco temporal de uma oficina de oito
encontros, tém o potencial de reiterar e reafirmar sua acepcao acerca do processo de escrita que
propunha: um acontecimento peculiar em que cada pessoa se coloca, honesta e corajosamente
diante da mégica vastidao do espaco vazio. Um processo de descoberta do que somos e do que
€ 0 mundo. Uma destemida caminhada por corredores e portas, de onde gritam, no siléncio do
que ainda néo foi dito, a verdade particular do mundo de cada pessoa. Nao por acaso, viria 0
protocolo geral da oficina experienciada pela turma 1 (Figuras 10 e 11, que encontram-se em
“Epilogo”), elaborado por Karoline e Natélia, confirmar exatamente que os exercicios de escrita
“nos ajudaram a descobrir mais sobre a nossa propria escrita ¢ também sobre n6s mesmos.”
Clarice Lispector (2018, p. 532), divagou a coordenadora, fora especialmente feliz em sua
colocagao no que concerne ao ato de escrever: “Nao se faz uma frase. A frase nasce.”

Foi o tempo, finalmente, do processo de escrita do trabalho de conclusdo de curso. Um
profundo receio invadiu a pesquisadora: entre tantas informacdes, o que deveria ser posto no
papel? Perguntou-se, por dias e dias a fio, como preencher as paginas com aquilo que lhe parecia
quase intangivel — da ordem do que se aprende, sem poder ser explicado. Como materializar
sensacOes tdo viscerais quanto aquelas que a transpassavam? Fechou os olhos, em um breve
momento que poderia ser tido como desespero ou sabedoria. Talvez ambos. Respirou fundo, na
tentativa de esvaziar-se de tudo o que vinha da superficie. Foi no momento em que permitiu-se
ndo pensar, que entendeu: era preciso apenas escrever. Assim como Clarice Lispector, ela ndo

poderia fabricar frases. Elas é que nasceriam. Deu-se inicio a escrita de seu texto.
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CAPITULO 4 - DO INCONSCIENTE A PONTA DA CANETA

“escrever €, no entanto, 0 ato mais corajoso que

existe.” (PIRES, 2017, ndo paginado)

“Envolvida pela curiosidade eu vou em direcéo a ela [a porta], desvio do caracol que estava
no meio do caminho e paro em frente a porta. O mais estranho é que o0 gato ndo se moveu,
nao tentou fugir nem nada parecido, apenas se virou e ficou me olhando como se estivesse
me avaliando ou tentando me avisar de algo.

Pegando o resto da coragem existente em meu ser, virei a macaneta e logo uma brisa
agradavel tocou meu rosto.”

(Larissa)®*

Escrever, entendia a coordenadora, significa, essencialmente, dar a ver algo que ja
existe. O desenho de palavras se da, antes de mais nada, por meio da associa¢do Unica
estabelecida entre quem escreve, seu universo interior e 0 mundo a sua volta, aquilo que lhe é
externo. Anterior a qualquer preocupacao de carater formal que se disponha a enquadrar o texto
pronto numa série de categorias, pode-se considerar o processo de escrita, em si, como veiculo
de potencializacdo da relacdo entre o &mago do ser e 0 mundo por ele habitado, intermediada
pelo ato de materializar pensamentos — até entdo, abstracdes — na concretude da palavra.

Né&o por acaso, pensou ela, tracar frases é um desafio: configura-se como momento de
confronto com a imensiddo do vazio de uma pagina e enfrentamento de imagens internas
particulares, possivelmente pouco tangiveis a consciéncia até entdo. Clarice Lispector (2018, p.
247) foi quem novamente invadiu seus pensamentos, quase como uma mentora que, mesmo
ausente, tem o poder de visitar memdrias, como guem sabe o que dizer e quando dizer:

Minhas intuicGes se tornam mais claras ao esforco de transp6-las em palavras.
E nesse sentido, pois, que escrever é uma necessidade. De um lado, porque
escrever € um modo de ndo mentir o sentimento (a transfiguracéo involuntaria
da imaginacdo é apenas um modo de chegar); de outro lado, escrevo pela
incapacidade de entender, sem ser através do processo de escrever.

Minhas intuigdes, pensou a pesquisadora, tornam-se também mais nitidas quando postas
no papel. Lembrou o esforco, por vezes homérico, de traduzir em algo palpéavel aquilo que

sentia saber. Passou a entender a escrita, nesse sentido, como meio através do qual se pode

% Trecho da descricédo, escrita por Larissa, de como seria atravessar uma das portas de Gertrude
Abercrombie (quarto encontro da turma 1).
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decantar ideias e pensamentos, descobrir materiais inexplorados e, em ultima analise,
compreender seu préprio cosmos particular. Seria a escrita, assim, responsavel por promover
um encontro honesto com sentidos préprios de cada pessoa, um exercicio de escuta da voz
interior, que a coordenadora denominou intuig¢do. “A intui¢ao ¢ funda reflexdo inconsciente que
prescinde de forma enquanto ela propria, antes de subir a tona, se trabalha”, diria Lispector
(2018, p. 269).

Uma epifania: se a camada inconsciente do pensamento é sublinhada pela autora como
presente, de alguma forma, no ato de escrever, tornar-se-ia indispensavel colocar em pauta o
universo onirico. Isto porque, compreendeu a coordenadora, este cosmos configura-se como
elemento palpavel por meio do qual acredita-se ter acesso a por¢Ges ndo conscientes do
pensamento. Entraram em pauta entdo, para ela, os estudos acerca do mundo dos sonhos,

realizados junto ao Grupo Noite em Queda.

4.1 SEGREDOS ONIRICOS

A pesquisadora fechou os olhos e, quase imediatamente, pronunciaram-se para ela
imagens desconexas de que pouco se lembraria. A memoria falha a partir do momento em que
os olhos sdo novamente abertos. Nem tudo € o que parece, diziam elas (nas entrelinhas). Noites
se passavam e sob os olhos fechados, dela e do mundo, passavam coisas que néo se entendia.
Nem tudo é para ser entendido, entendia-se, quando ndo se entendia nada.

A sensacdo de palavras e imagens inconscientes na iminéncia de desprenderem-se de
sua garganta, onde encontravam-se entaladas, era constante. Haveria um sentido naquilo, ela
sabia. Quase como se a mente escondesse dela mesma um segredo. Aquilo que, de alguma
forma, ela parecia entender, mesmo sem saber. Uma espécie de intuicdo que a perseguia, como
quem diz que nada é o que parece se vocé tiver um pouco mais de atengdo. Talvez, muito mais
atencdo. Ou, quica, se decidir desprender-se completamente dela.

Acometeu-lhe a memoria uma obra com que tivera contato relativamente recente: “A
Interpretag@o dos Sonhos”, de Sigmund Freud (2018, ndo paginado), considerado o fundador
da psicanalise. Para ele, o conteddo manifesto do sonho, isto €, sua parcela conscientemente

lembrada pela pessoa sonhadora, consiste no resultado da alteracdo, por parte da censura
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exercida pela consciéncia, do conteudo onirico latente — um material oriundo do Inconsciente,
que pode ser acessado, de acordo com ele, por meio da analise do sonho®.

A inevitavel associacao a esse primeiro nome seria para a coordenadora, sem davida, o
professor fundador do Instituto do Cérebro da Universidade Federal do Rio Grande do Norte
(UFRN), Sidarta Ribeiro (2019, p. 43). Acerca da importancia da presenca do sonho nas
sociedades humanas, o autor pontua que, embora a divisdo do pensamento entre os estados de
vigilia e sonho deva ter ocorrido diversas vezes no inicio da civilizagao, “tudo indica que desde
cedo essa descoberta veio acoplada a certeza de que o sonho, se ndo € real, pode influenciar o
curso da realidade”. Ainda que de maneira indireta, o mundo dos sonhos se faz presente mesmo
durante a vigilia e, por esta razdo, tornou-se para a pesquisadora, a0 pensar-se a intuicdo
relacionada a escrita, cada vez mais evidente a importancia de colocar em destaque ndo apenas
ao ato de o sonhar, mas também todo o universo onirico — que passou a ser por ela compreendido
como tudo aquilo que se relaciona com o material proveniente do Inconsciente. Neste universo,
ela percebeu, nada é por acaso. De acordo com Ribeiro (Ibid., p. 35), “Memorias sdo cicatrizes,
e sua ativacdo durante o sono possui causa e significado.” Toda lembranca, pensamento ou
sentimento, do mais recente ao mais remoto, tem um sentido quando trazido a consciéncia.

N&o por acaso, conforme o mesmo autor, “Em diferentes culturas, é o sonhador — xama
ou ndo — quem dialoga com o mundo dos espiritos” (Ibid., p. 45). Mesmo que nédo fosse sua
intencdo abordar o mundo dos sonhos a partir de um ponto de vista espiritual, parecia
imprescindivel para a coordenadora leva-lo em consideracdo. Afinal de contas,

O culto dos mortos e dos deuses foi a pedra fundamental da religido, fazendo
da comunicagdo com tais seres a principal funcdo do sonho. Os sonhos
desempenhavam papel central nas narrativas mitolégicas das primeiras
grandes civilizagOes [...] Era generalizada a crenca na inspiragdo divina ou
demoniaca de sonhos bons e maus [...] (Ibid., p. 57-58).

O préximo nome a oferecer contribuicdes a perspectiva espiritual associada ao universo
onirico seria o lider indigena, ativista e escritor Ailton Krenak (2019, p. 52), que dialoga com
o0 sonhar de forma ainda mais visceral:

Para algumas pessoas, a ideia de sonhar é abdicar da realidade, é renunciar ao
sentido pratico da vida. Porém, podemos encontrar também quem nao veria
sentido na vida se ndo fosse informado por sonhos, nos quais pode buscar os
cantos, a cura, a inspiracdo e mesmo a resolucdo de questdes préaticas que ndo
consegue discernir [...]

% Para Freud (2018), a mente humana compreende trés niveis distintos: Consciente, Pré-consciente e
Inconsciente, sendo que o ultimo relaciona-se, de acordo com o autor, a impulsos primitivos e € regrado
pelo principio do prazer.



38

Se a inspiragdo oriunda do mundo onirico mostra-se tdo importante para diversas
crengas ao longo da historia, concluiu a coordenadora, este universo certamente era guardido
de algo extremamente relevante. A experiéncia de conectar-se com o material ndo consciente
poderia, conforme Freud, Ribeiro, Krenak e Lispector haviam colocado, cada um a seu modo,
ser absolutamente reveladora. Por este &ngulo, cogitou a coordenadora ao pensar especialmente

em Lispector, a escrita talvez pudesse ser uma chave de acesso a0 cosmos onirico.

4.2 PROCESSOS DE ESCRITA DE CARATER ONIRICO

Foi durante o desenvolvimento de procedimentos de escrita essencialmente
fundamentados na escrita automatica, entdo na posicdo de dramaturga do Grupo Noite em
Queda, que a pesquisadora tomou consciéncia da magnitude introspectiva que poderia alcancar
esse tipo de exercicio de escrita. Tornou-se entdo, ao elaborar seu projeto de pesquisa,
indeclinavel a busca pelo Movimento Surrealista, no qual encontra-se a justificativa do tipo de
escrita que buscava investigar. Isto porque, conforme o Manifesto Surrealista, publicado por
André Breton em 1924 (p. 11), “O Surrealismo repousa sobre a crenca [...] na onipoténcia do
sonho, no desempenho desinteressado do pensamento. Tende a demolir definitivamente todos
0S outros mecanismos psiquicos, e a se substituir a eles na resolucéo dos principais problemas
da vida.” E definido o Surrealismo como “automatismo psiquico puro pelo qual se propde
exprimir [...] o funcionamento real do pensamento. Ditado do pensamento, na auséncia de todo
controle exercido pela razdo, fora de toda preocupagdo estética ou moral.” A vista disto, a
escrita automatica buscaria exatamente pelo contato com nuances inconscientes da mente
humana.

Na oficina, posteriormente, repetiu-se diversas vezes a associacao, feita por parte das
pessoas participantes, entre 0s exercicios de escrita automatica regrada propostos e um dialogo,
de certa forma profundo, com o universo interior — contato entdo denominado
autoconhecimento. Karoline, em relacdo a experiéncia do quarto encontro da turma 1, por
exemplo, comentou que o tempo limitado, aliado ao fato da escrita ndo ser previamente
planejada fazia com que colocassem “no papel aquilo que nos vem primeiro a mente, do fundo
da alma mesmo”. Isis, por sua vez, associou 0 quinto encontro da mesma turma a um novo
trecho de “Alice no Pais das Maravilhas” (CARROLL apud Isis, 2021): “Quando acordei hoje
de manhd, eu sabia quem eu era, mas acho que ja mudei muitas vezes desde entdo.”

Outro interessante indicio de que a sensacdo de acesso a nuances profundas do

pensamento fez-se presente durante toda a oficina encontra-se no fato de o protocolo geral da
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oficina, elaborado, na turma 1 por Karoline e Natalia (Figuras 10 e 11, que encontram-se em
“Epilogo”), definir a experiéncia do grupo como “[...] marcante e surreal, que nos ensinou mais
sobre o mundo, mas também, mais sobre ndés mesmos.” Pareceu curioso, neste ambito, o uso
especifico do termo “‘surreal”, que inevitavelmente remeteu a pesquisadora ao Surrealismo e,
por consequéncia, ao automatismo psiquico pelo movimento almejado.

Foi, para a coordenadora, especialmente interessante notar a poténcia de investigacao
introspectiva dos processos que propunha. Como teatro-educadora, ela logicamente tinha por
objetivo propor uma pratica que atravessasse as pessoas que dela participassem — e que tal
atravessamento fosse provocador e, possivelmente, desencadeador de movimento. Comentarios
COmo esses, por conseguinte, tornaram-se para ela evidéncia da ideia sobre a qual se debrucava:
a escrita automatica regrada tinha potencial de tracar, em uma pagina vazia, caminhos ditados
por instancias ndo conscientes da mente. Pareciam confirmar-se, na oficina, suas intuicdes: a
proposicdo de uma exploracao artistico-pedagdgica cunhada em processos de escrita de carater
onirico seria capaz de gerar um fértil terreno de descobertas as pessoas que a experimentassem.

Um stbito receio: “Como em tudo, no escrever também tenho uma espécie de receio de
ir longe demais”, escreveu Lispector (2018, p. 656). E se a busca por uma espécie de entrega
do ser a escrita, questionou a pesquisadora, significasse ir longe demais?

Que serd isso? Por qué? Retenho-me, como se retivesse as rédeas de um cavalo
gue poderia galopar e me levar Deus sabe onde. [...] Eu ja tive clara
consciéncia disso quando uma vez escrevi: “¢ preciso ter medo de criar.” Por
gue medo? Medo de conhecer os limites de minha capacidade? ou medo de
aprendiz de feiticeiro que ndo sabia como parar? [...]

A coordenadora prendeu a respiracdo, apreensiva. Estava em seus planos, de inicio,
propor as turmas um momento de escrita automatica completamente livre de regras, para que
as pessoas participantes pudessem experiencia-la. E se, no entanto, a proposi¢éo acarretasse em
desdobramentos indesejados, na descoberta daquilo que néo se quer saber? Por alguns instantes,
reinou em seu interior o receio de alguém que necessita de coragem para realizar uma grande
decisdo. Tomou, enfim, o folego e ousadia precisos para encarar as surpresas que o lado de la
da porta, que até entdo encontrava-se trancada, poderia guardar.

Abriu-se assim, no ultimo encontro, uma porta que, ao contrario das demais, nao
escondia: do outro lado, haveria um compromisso honesto com os préprios pensamentos. “Eu
odiei escrever esse texto”, comentou Aline, logo apés a realizacdo da escrita automatica isenta
de regras. Um calafrio percorreu todo o corpo da pesquisadora. Estavam corretos 0s seus
receios? “Fez eu perceber algo que eu ndo queria ter percebido”, complementou a participante.

Talvez ela tivesse, enquanto condutora da oficina, se atrevido a, como diz Lispector, “ir longe
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demais”. Era o momento de cada pessoa compartilhar com a turma nao 0 texto que acabava de
escrever — que era de ordem estritamente pessoal —, mas dois possiveis titulos que a ele
atribuiria. Amanda intitularia seu escrito de “Adolescéncia” ou “Brasileira” — comentou,
risonha, que a turma poderia imaginar do que se tratava. Maria Fernanda disse ter sentido uma
espécie de alivio ao escrever “Desabafo” ou “Dia a dia”, ao passo que Ingrid atribui “Sensag¢des
de dentro” como titulo tinico ao seu texto. Lucas, por sua vez, escreveu “A fuga do nexo” ou
“Até que a loucura nos separe”.

Aline, enfim, explicou-se: s6 havia um letreiro possivel para a escrita de seus
pensamentos — “Talvez ela esteja apaixonada”. Concluiu a coordenadora, era preciso esquivar-

se do medo de descobrir coisas demais.
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PARTE Il - “NAO E TUDO IGUAL”: ENTRE MUNDOS PARALELOS

“De: GP
Para: Caracolzinho

Caro amigo,

Escolhi a porta preta pois vi um humano dessa realidade entrando para o futuro indesejado
por ele. Tive pena da pobre criatura, tola e indefesa, por isso como um bom gato preto, entrei
para guia-lo.

[...]

Expliguei o que acontecia naquele futuro infeliz e brinquei um pouco:

— Entrar nesse mundo é facil, porém sair nao!

O pobrezinho ficou branco, tive que segurar a risada, porém de repente os tolos humanos do
futuro perceberam o intruso e logo tentaram manipula-lo, e com muita ma vontade dei um jeito
de salvéa-lo.

Provavelmente ele esta acordando agora achando que tudo foi um pesadelo. Gostaria de ver
a reagdo do pequeno. [...]"

(Maria Fernanda)®®

% Trecho do bilhete enderecado ao caracol, escrito por Maria Fernanda a partir da perspectiva do gato
curioso, que adentra uma das portas de Gertrude Abercrombie (quinto encontro da turma 2).
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CAPITULO 5 - MULTIPLOS UNIVERSOS EM CONVIVIO

“Quando vocé fica muito tempo num lugar,
esquece como 0 mundo é grande e vasto. Nao
tem nocdo da extensdo de suas longitudes e
latitudes. Assim como, sup0s ela, é dificil ter
nocdo da vastidao dentro de qualquer pessoa.”
(HAIG, 2021, p. 148)

"E ai, caracol, entdo, sou eu, o0 gato, k, td6 te mandando essa carta pra falar que entrar na porta
azul foi uma das melhores escolhas da minha vida, kk. Quando eu passei por ela, senti um
cheiro adocicado, mas ndo enjoativo, invadir meus pulmdes. Vocé acredita que até a minha
pelagem mudou de cor? Agora eu sou um gato amarelo, e os anjos me chamam de Gato
Cerveja. Ai, esqueci de contar que aqui € meio que um Reino do Céu, tem anjos lindos com
asas de cristal que ficam trabalhando e andando de um lado para o outro (voando também,
k). Apesar de ser em cima das nuvens, aqui também tem grama e arvores, por causa delas o
clima é agradavel, e é possivel ver as goticulas do sereno na grama e nas folhas das arvores."

(Karoline)®’

5.1 REFERENCIAIS MINHAS, SUAS E NOSSAS: MATERIAIS POETICOS

“Querido professor Thiago,

Gostaria de compartilhar com vocé uma situacéo particularmente especial, em que a
memoria do estagio em que acompanhei seu trabalho se fez presente. Dia desses, ao
preparar uma aula, deparei-me com a necessidade de escolher entre diferentes possibilidades
de material poético [...]. A escolha poderia ser simples, ndo fosse a consciéncia do seu peso:
entre tantas obras de arte, criadas por tantas pessoas, em tantos tempos diferentes, eleger
qualquer uma delas significaria destacar aquele pedacinho de toda a histéria do mundo diante
dos olhos daqueles e daquelas adolescentes. Por menor que fosse a decisdo, no universo
micro daquela oficina, em que participavam, particularmente, aquelas pessoas, tratava-se de

uma importante selecéo.

37 Bilhete do gato que conta suas aventuras ao caracol, escrito por Karoline (quinto encontro da turma
1). A pesquisadora julgou, a fim de manter o carater original do texto, ser relevante conservar inalterado
0 uso da linguagem escrita informal, muito préxima daquela empregada em redes sociais. Neste sentido,
pode fazer-se necessario a quem nos 1€ saber que “k” e “kk™ sdo utilizados para indicar risos.
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Decisdes importantes requerem sabedoria — aguela que nem sempre possuimos.
Gosto de pensar que licBes relevantes nos contaminam de forma quase inconsciente e
permanecem em nés guardadas até que a necessidade as chame de volta ao pensamento
consciente. Como a sabedoria ancestral que recebemos por heranca gratuita de nossas avés,
maes, tias [...]. A autoridade de uma voz respeitada quando dita a receita que, embora néo
possa ser perfeitamente reproduzida por outras maos, procuramos seguir a nossa maneira.

Foi dessa forma que me lembrei de vocé naquele momento particular. Foi em uma de
nossas reuniées: vocé contou que procurava apresentar as criangcas materiais que elas nao
conheceriam de outras formas, ou entdo propor um novo olhar sobre aquilo que ja Ihes era
conhecido. A memodria teve o sabor do cha quentinho que recebemos quando precisamos de
acalento. Como se dissesse que as respostas ja estavam ali, s6 era preciso saber enxergar.

Naguele momento absolutamente simples, algo aconteceu: uma espécie de epifania
singela e genuina, que experimentamos ao constatar uma importante verdade através do
olhar de outrem. Em minha memdria, ouvir sua voz repetir aquilo parecia finalmente
materializar um saber que, embora ja me fosse conhecido, eu antes ndo conseguiria nomear.
Como se suas palavras pudessem esquematizar aquilo que eu sentia saber havia algum
tempo. [...]"

(A pesquisadora)®®

Encontrou-se, enfim, a coordenadora, com imagens e musicas® potencialmente novas
e instigantes. A experiéncia de cada encontro da oficina era resultado de uma multiplicidade de
variaveis, entre as quais estavam os materiais e disparadores poéticos trabalhados. Recordou-
se de Maria Ldcia Pupo (2010, p. 139): ao trabalhar jogos teatrais em dialogo com textos
literarios, a autora assinala que “O confronto com aquilo que se conhece € o universo em vias
de ser descoberto amplia o quadro de referéncias do individuo, assim como sua possibilidade
de apreensdo estética.” De forma semelhante, o trabalho com materiais poéticos ndo textuais
em didlogo com os processos de escrita, conforme propunha a coordenadora na oficina, tinha
potencial para alargar as referéncias de cada pessoa participante, bem como sua apreensdo
estética.

No que concerne a elaboracéo do trabalho a realizar-se com 0s materiais poéticos, a
pesquisadora foi especialmente influenciada e inspirada pela tese de Adélia Nicolete, orientada

por Pupo e apresentada a ECA/USP para a obtencao do titulo de doutora em Artes: “Ateliés de

% Trecho da carta escrita pela pesquisadora ao professor Thiago Leite, formado em Artes Cénicas pela
ECA/USP, cujo trabalho, num colégio privado do interior paulista, ela teve a oportunidade de
acompanhar (em situacdo de estagio remoto) entre 0s meses de maio e junho de 2021.

% Conforme Tabelas 1 e 2 apresentadas no “Capitulo 2 — O trajeto da aventura”.
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dramaturgia: préticas de escrita a partir da integracao artes visuais-texto-cena” (2013). Em seu
trabalho nos “Ateliés de dramaturgia”, Nicolete (2013, p. 50) propde que a conducéo da etapa
por ela denominada “apreciacdo” [de um trabalho ndo figurativo] seja direcionada a aspectos
como

associagbes com cheiro, som, gosto, lembrancas, sensacdes, emocdes, etc.
Horérios, climas e atmosferas também podem ser identificados. Poder-se-a
propor uma leitura a partir das decisfes formais e materiais do artista: o que
as formas transmitem? E as cores? Quais as sensa¢es ligadas a elas?

A pesquisadora pode entdo, a partir do contato com a perspectiva da autora, somada a
bagagem adquirida na vivéncia com o Grupo Noite em Queda, tracar novas possibilidades de
emprego do material poético em cada encontro. De acordo com Nicolete (Ibid., p. 47), caberia
a pessoa responsavel pela condugdo favorecer a relagao entre participante e obra, “criando um
ambiente propicio, estimulos adequados, questionamentos e tudo o que se fizer necessario para
uma realizacdo de troca entre a configuracdo proposta pelo autor e as referéncias particulares
de cada participante/apreciador.” O foco, para a coordenadora, concentrava-se justamente na
relacdo que se estabelecia entre materiais e pessoas participantes, uma vez que esta serviria, a
posteriori, como motor da exploragéo ficcional da escrita.

No trabalho de Nicolete (Ibid., p. 52), “Todas as impressdes e ideias sdo anotadas e
formam o conjunto de elementos a que o participante pode recorrer para o planejamento e a
escrita de seu texto.” No caso da oficina “Escrita criativa”, por outro lado, os textos ndo eram
planejados, haja vista que os processos de escrita buscavam um fluxo capaz de tangenciar
nuances nao conscientes do pensamento. A pesquisadora, muito embora estivesse consciente
de tal divergéncia, pretendia, assim como a autora, que o0 contato com 0s materiais poéticos
desse origem a anotacdo de impressdes e ideias — desse modo, cada pessoa teria a oportunidade
de acessar e registrar seu repertério individual, que por sua vez poderia relacionar-se a proposta
de criacdo ficcional (e automatica) subsequente.

Tendo isso tudo em vista, 0s exercicios relativos a materiais poéticos pela coordenadora
propostos as turmas aprimoraram-se a medida em que ela os elaborava, conduzia e reelaborava.
No trabalho com objetos de valor sentimental, isto é, materiais plasticos (primeiro e segundo
encontros), ela pediu que cada adolescente descrevesse para a turma o seu objeto a partir de
caracteristicas como peso, temperatura, textura, cores, cheiro, etc. Posteriormente, foram as
pessoas participantes divididas em duplas, de modo que uma deveria elaborar para a outra,
perguntas acerca do objeto escolhido, que seriam respondidas por escrito. Clarissa apresentou
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a turma seu ursinho de peldcia, que suscitou em Isis, sua dupla, a questdo: “que mensagem vocé
passaria para 0 mundo baseando-se nos seus sentimentos em relagdo a esse ursinho?”’

Na escrita ficcional subsequente, cada estudante assumiria a perspectiva de seu objeto,
que enderecaria um bilhete contando uma particularidade do dia de ontem a um segundo objeto,
este residente em outro comodo da casa. Na voz do ursinho, Clarissa escreveu a boneca. Uniam-
se ali, no cruzamento do trabalho das duas estudantes, a poténcia de uma pergunta provocadora

e a sensibilidade de uma resposta profunda e honesta.

“[...] Presenciei uma cena cruel de assassinato, despedacaram um urso de pellcia enorme e
marrom ontem na tv, era tao bonito e tdo jovem, ainda tinha muitas histérias para presenciar.
Ninguém nem pareceu reconhecer tal ato, e como eu ndo possSo me expressar com mais
ninguém espero que entenda minha indignacao, foi-se a época que assistimos a Doutora
Brinquedo.

A casa estava tranquila, foi bom estar em sua companhia, mas eu gostaria de ter visto 0 céu
de ontem, ficamos o dia todo dentro de casa, e s6 fui apanhado ao anoitecer. Eu gosto de
pertencer a alguém, é bom me sentir acolhido ao deitar, ja ouvi muitas confissdes e ndo posso
compartilha-las, porém é legal ser importante, as vezes eu impeco as pessoas de
desmoronarem. [...]”

(Clarissa)*®

Quanto ao corredor, entendido como elemento simbolicamente carregado (terceiro
encontro), a pesquisadora deu inicio a reflexdo propondo que cada estudante escrevesse sua
definicdo do que é um corredor e qual a funcdo deste espaco. De maneira semelhante, foi
posteriormente investigada a porta (quarto ao sétimo encontro) a partir do questionamento do
que ela é e de qual a diferenca entre uma porta e um corredor. A simplicidade das perguntas,
que pressupunham pouquissimo tempo para serem respondidas, ela percebeu, tinha potencial

de gerar respostas interessantes.

“O corredor é por onde se caminha para chegar em algum lugar; a porta € por onde se
atravessa.”

(Manuela)

40 Trecho do bilhete escrito por Clarissa, a partir da perspectiva do urso de pel(cia, enderecado a boneca
(primeiro encontro da turma 1).
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“[...] um lugar onde as pessoas passam, esperam.”

(Karoline)

“Corredor: Um espaco linear, que acaba sempre no comeco de outro espago. Quando se
tem o coracao jovem, é inevitavel correr ali.”
(Caio)*

Em relacdo as imagens utilizadas (Figuras 2, 3 e 7), a primeira tarefa consistiu, em todos
0s casos, na elaboracdo de uma descricdo daquilo que se via. O objetivo desta primeira etapa
era gerar um terreno seguro onde pudesse estabelecer-se, na relagéo participante-obra, uma base
solida. Ndo estava em questdo, para a pesquisadora, a interpretacdo ou analise das obras que
trazia. Ela buscava, por outro lado, que os materiais poéticos servissem como alavancas para a
criacdo ficcional: da relacdo entre cada pessoa com a obra apresentada, intermediada pelas
perguntas e tarefas propostas pela coordenadora, desejava-se impulsionar a emergéncia de
conteildos com os quais a escrita ficcional ulterior poderia dialogar.

Atividades como esta, apesar de sua simplicidade, ndo eram, de forma alguma,
simplistas. Pelo contrario: a medida em que fizeram emergir descricbes completamente distintas
entre si, trouxeram a coordenadora importantes consideracfes. A primeira concerne ao fato de
que, ao observar uma imagem possuidora de informaces visuais multiplas, a percep¢do de uma
pessoa tende a priorizar certos elementos em detrimento de outros, enquanto uma segunda
pessoa pode, na mesma imagem, atentar-se a aspectos distintos destes. A segunda diz respeito
a percepcao de caracteristicas que, muitas vezes, sdo consideradas fatos, tal como pontuou Yara
em relagdo ao quinto encontro da turma 1: “E interessante como cada um possui um ponto de
vista diferente, mesmo partindo do mesmo lugar, nenhuma historia sera igual a outra — e isso
até mesmo [em relagdo a] as cores: enquanto para alguns a primeira porta € rosa, para outros,
ela é vermelha” (referéncia a obra de Gertrude Abercrombie, Figura 3). Por fim, é curioso notar
as variadas formas que pode assumir uma descricdo: enquanto algumas pessoas Sdo

extremamente objetivas e certeiras, outras alongam-se em pequenas informacdes poéticas.

“[..] ha portas, as quais estdo sendo apoiadas por um gato, que me olha com olhos
arregalados. Préximo do gato, em sua frente, um caramujo pratica sua existéncia.”
(Caio)

41 Defini¢Bes do que é um corredor, escritas no terceiro encontro por Manuela (turma 2), Karoline e
Caio (ambos na turma 1).
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“As portas tém tonalidades que carregam consigo cores que remetem a tristeza e a
neutralidade (como o preto e o branco). O fundo escuro evidencia essa ideia de tristeza. Nossa
curiosidade é ativada quando nos perguntamos quem ou 0 gque esta atras dessas quatro
portas.”

(Lucas)*?

Realizadas as descri¢des, foram propostos pela pesquisadora exercicios de imaginacao:
0 que poderia haver atras de uma porta? Os disparadores eram diversos e buscavam tangenciar
diferentes camadas de uma experiéncia. Tratavam eles, inicialmente, de caracteristicas da
ordem dos sentidos, isto €, sensacdes na pele, cheiros, sabores, sons e elementos visuais, a partir
das quais podiam ser questionadas sensacfes, pensamentos, desejos e acdes em relacdo ao

espaco ou situacio.*?

“Escolhi a segunda porta, de cor preta [...] Vejo um cenario [...] como se fosse um campo.
Arvores, arbustos, pequenos animais. Mas s&o todos sombrios. Possuem detalhes como se
fossem faiscas de fogo.”

(Manuela)

“Assim que vocé passa pela porta preta rustica, € inundado de um sentimento de paz e magia.
O ambiente é incrivel, meras palavras nao podem descrever a beleza das cores vibrantes das
flores ao chéo, o tom forte do verde da grama fofa e de seu orvalho, a magia e delicadeza que
rondam o ar gracas aos inumeros pontos brilhantes que voam, de flor em flor — aquelas sao

as fadinhas! [...] Uma cachoeira € notada ao fundo, caindo na imensiddo de uma das

“2 Trechos da descricdo da imagem apresentada no quarto encontro: obra sem titulo (quatro portas, gato)
de Gertrude Abercrombie (1957), sob o olhar de Caio (turma 1) e Lucas (turma 2).

“3 Para que quem nos I possa se aproximar dos processos de escrita realizados, exemplifica-se o trabalho
com a pintura de Gertrude Abercrombie (Figura 3). Teve inicio no quarto encontro, em que se propds
redigir uma breve descricdo de tudo o que se vé na imagem. A posteriori, cada pessoa deveria escolher
a porta que mais capturasse sua aten¢do e imaginar o que poderia haver do outro lado. Consistiam as
perguntas disparadoras da escrita: a) que texturas vocé percebe nesse lugar?; b) vocé é menor ou maior
gue 0s outros seres presentes?; ¢) qual a intensidade da luz, das cores e dos sons nesse ambiente? No
encontro seguinte, a proposta era revisitar a imagem e reelaborar a primeira descri¢do, com o objetivo
de encontrar uma nova perspectiva sobre o material. N&do se poderia repetir nenhuma informacao
anteriormente constatada — que elementos ndo chamaram sua atencéo a principio, mas vocé pode ver
agora? Foi também reescrito o texto em que se imaginava um universo atrds da porta escolhida. Desta
vez, a intencdo era mergulhar ainda mais fundo nas possibilidades deste outro mundo e, por isto, caso
um dado fosse relevante, a repeticdo seria permitida. Constituiram as perguntas disparadoras: a) que
sentimentos te invadem quando vocé adentra esse lugar?; b) o que ha de Unico nesse espaco?; ¢) o que
mais te encanta?; d) o que mais te assusta?; e) o que esta acontecendo quando vocé chega? Em todos 0s
casos, era importante incluir a maior quantidade de detalhes possivel.
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montanhas, um detalhe que apenas quem se da ao luxo de sentar e observar é capaz de ver.

[T

(Yara)*

As musicas, finalmente, foram utilizadas como disparadores poéticos, ou seja, foram
tocadas com o objetivo de estabelecer uma determinada atmosfera para a escrita.

Vez ou outra, uma pessoa participante perguntava de onde vinham aqueles materiais e,
entdo, um pacto de sigilo era estabelecido: a coordenadora sé revelaria a identidade de uma
obra depois que fosse encerrado o trabalho a realizar-se com ela. Isto porque qualquer
informacao adicional, fosse o titulo, a autoria ou o contexto sociocultural de onde provinha uma
criacdo artistica poderia exercer influéncia sobre a percepc¢do das pessoas participantes acerca
da mesma — 0 que, neste contexto, poderia ser prejudicial, visto que ndo se pretendia analisar
obra alguma. Explica Nicolete (2013, p. 91) que

Dewey aborda o assunto quando avalia 0 peso que uma obra ou um autor
acumulam ao longo do tempo. Obras consagradas, admiradas quase sem
questionamento, trazem convengdes que atrapalham novas leituras: “quando
um produto artistico atinge o status de classico, de algum modo, ele se isola
das condi¢fes humanas em que foi criado e das consequéncias humanas que
gera na experiéncia real da vida” (2010, p. 59)*. Ignorando a autoria, 0s
escrevedores ficaram & vontade para observar a reprodugdo como um objeto
em si e perceber suas reagdes nesse contato.

5.2 MUNDOS CONVERGENTES: REFERENCIAS COMPARTILHADAS

Foi no quinto encontro da turma 2 que Maria Fernanda levantou a questdo: se ha
inspiragéo do que escrevo em uma obra de outra pessoa, qual seria a diferenga entre referéncia
e plagio? Sendo a pesquisadora uma artista, plagio tratava-se para ela, nitidamente, de assunto
sério. Nao Ihe parecia, no entanto, ser este o caso. Se tudo o que acontece é precedido de outra
coisa, ela pensava, qualquer producéo artistica estaria de algum modo relacionada aquilo que
viera antes.

Por razdes Obvias, é preciso cautela: é ténue a linha que separa uma coisa da outra.
Ciente, todavia, de que Maria Fernanda e outras pessoas participantes na oficina teciam em seus
textos honrosas referéncias a artistas que admiravam, a coordenadora novamente recordou

Clarice Lispector:

4 Ao observar as portas de Gertrude Abercrombie, Manuela (turma 2) e Yara (turma 1) escolheram a
porta preta para imaginar o que poderia haver do outro lado (quarto encontro).

4 DEWEY, John. A arte como experiéncia. Traducdo de Vera Ribeiro. Sdo Paulo: Martins Fontes,
2010.
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Quando alguém me diz: em tal livro encontrei uma coisa tdo semelhante ao
gue vocé escreveu, que parecia escrito por vocé. Eu poderia ficar triste? Ah,
tdo pelo contrério: encontrei no mundo alguém que é eu. A confirmacédo de
minhas suspeitas, meus pensamentos nunca passaram de fortes ou fracas e
enviesadas suspeitas, nascidos de uma desconfianca de quem olha para um
lado e para o outro antes de tentar entrar. E eis que alguém num livro estad me
dizendo: pois ¢ verdade, criatura pois se eu também... (LISPECTOR, 2018,
p. 646)

Assim, foi para a pesquisadora bastante interessante observar a emergéncia, a partir dos
processos de escrita de carater onirico, de referéncias do repertorio individual de cada
participante, sobretudo quando uma mesma proposta remetia diferentes pessoas a uma mesma
obra, externa a oficina. O trabalho com as portas em dialogo com a pintura sem titulo (quatro
portas, gato) de Gertrude Abercrombie (1957) (Figura 3), por exemplo, no quarto e quinto
encontros, direcionou tanto Karoline quanto Larissa ao longa-metragem de animagao “Coraline
e 0 Mundo Secreto” (2009). A primeira estudante mencionou também outro desenho de
animagdo, "Monstros S.A.” (2001), que fora, curiosamente, para a coordenadora, uma das
alavancas para o trabalho com portas. Por sua vez, a segunda participante mencionou, ademais,
“Alice no Pais das Maravilhas”, referéncia recordada também por Isis, além da propria
pesquisadora. O prazer de compartilhar referéncias apareceu, a posteriori, nas imagens do
protocolo referente ao quinto encontro da turma 1 (Figura 6). Yara, em relacdo aos mesmos
encontros, comentou: “E tdo boa essa sensacdo, a nostalgia de diversas referéncias chovendo
em nossos textos e a vontade de continuar escrevendo, de prosseguir essa historia incrivel que

produzimos, de desvendar: o que acontecera depois?”



Figura 6 — Protocolo do quinto encontro da turma 1

OFICINA DE terao e

ESCRITA CRIATIVA

INiCIO

¢ Alongamento

* Apresentagdo de Relatdrio da oficina
passada

* Observagdo de imagem das portas e

anotagdes de mais detalhes

MEIO

Reescrita detalhada de texto feito
oficina passada (por tras das portas)
e Escolha de uma frase e verbo de agdo

retirado do texto escrito
anteriormente

Fim

¢ Troca de textos entre os participantes

¢ Reescrita do texto trecado com base
na histéria & feite

¢ Anotagdio de duas frases sentimentals
a partir da oficina

GERTRVDE

ABERCROMPBIE
SEM TITULO (eunrgo
PORTAS E GATO) (19517)

Fonte: Protocolo elaborado por Isis (acervo pessoal).
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CAPITULO 6 — ENTRE O MEU UNIVERSO E O SEU: A PRATICA PEDAGOGICA
VIRTUAL

The Atlantic was born today and I'll tell you how...

[...]

I was standing on the surface of a perforated
sphere

when the water filled every hole

[...]

It seems farther than ever before

Oh no.

I need you so much closer

[.]%®

(DEATH CAB FOR CUTIE, 2003)

“[...] Ontem eu fiquei aqui na prateleira como sempre, porém o avé da minha dona esta doente,
eu achei que iria passar o dia todo sem nem mesmo produzir um pouquinho de som, quando
de repente alguém me pegou e comecou a me dedilhar, eu estava la, produzindo som para

tentar acalmar um senhorzinho que estava passando mal no sofa. [...]”

(Helena)*’

Deu-se de forma virtual todo o contato entre coordenadora e pessoas participantes na
oficina “Escrita criativa”. Era dificil, mesmo ap6s tantos meses de isolamento social, aceitar
aquela forma de estar junto como comparavel ou compativel com a presenca. Obviamente, a
pesquisadora compreendia a necessidade e importancia de isolar-se — esta compreenséo,
contudo, ndo era capaz de alterar sua estranheza e desconforto em relacdo a auséncia de
convivio. Foram as palavras do critico e historiador argentino Jorge Dubatti (2020, p. 14,
traducdo nossa) que, neste momento, vieram materializar seus pensamentos: “[...] antes
tinhamos sua presenca [a do convivio] ante os olhos mas ndo a viamos. Ja todos
experimentamos uma sindrome de abstinéncia convivial.”*® De acordo com o autor, chama-se

convivio “a experiéncia que se produz na reunido de duas ou mais pessoas de corpo presente,

% 0O Atlantico nasceu hoje € eu vou te contar como... [...] / Eu estava sobre a superficie de uma esfera
perfurada / quando a &gua preencheu cada buraco / [...] Parece mais longe do que nunca / Oh ndo / Eu
preciso de vocé mais perto [...]” (traducdo nossa).

47 Trecho do bilhete escrito por Helena, do ponto de vista do violdo e enderecado a geladeira (primeiro
encontro da turma 2).

8 No original: “antes teniamos su presencia ante los ojos pero no la veiamos. Ya todos experimentamos
un sindrome de abstinencia convivial.”
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em presenca fisica, na mesma territorialidade, em proximidade, a escala humana™*°, enquanto
consiste o tecnovivio na

experiéncia humana a distdncia, sem presenca fisica na mesma
territorialidade, que permite a subtragdo da presenca de corpo vivente, e a
substitui pela presenca telematica ou a presenca virtual através da
intermediacdo tecnoldgica, sem proximidade dos corpos, em uma escala
ampliada através de instrumentos (DUBATTI, 2020, p. 14, tradugéo nossa).>®

Certamente, conforme o proprio Dubatti, sdo experiéncias diferentes: “nem melhor nem
pior, diferentes.”®* N&o era o caso, entendeu a pesquisadora ao planejar a oficina, de lamentar
a perda do convivio naquele momento; tampouco tratava-se de pensar a experiéncia tecnovivial
como permanente substituta da convivial. Era, simplesmente, necessario entender que no
tecnovivio, com todas as suas potencialidades e limitagdes, residia sua Unica oportunidade de,
em meio a pandemia de Covid-19, conectar-se as pessoas que dos encontros participariam.
Sendo assim, a conducdo da oficina consistia, para ela, num desafio, que naquele momento era
posto a quase todas (se ndo todas) as pessoas envolvidas com Teatro-Educacdo: recriar, frente
a auséncia do convivio e em meio ao caos pandémico, possibilidades ltdicas.

Uma de suas maiores dificuldades — que parecia estender-se a grande quantidade de
profissionais da Pedagogia Teatral — estava, justamente, na auséncia de um espaco fisico em
que todas as pessoas presentes pudessem ver umas as outras. “O circulo”, por exemplo,
largamente utilizado em atividades presenciais, conforme coloca Maria Lucia Pupo (2010, p.
59), “é o espaco por exceléncia do jogo desvelado [...]. Nele ndo ha qualquer angulo de visdo
privilegiado ou distancia regulamentar a ser necessariamente respeitada.” A questdo,
nitidamente, ndo se tratava exclusivamente da impossibilidade dos corpos organizarem-se no
espaco de forma circular. A problematica do ambiente da videoconferéncia estava, por outro
lado, na inexisténcia de uma forma de organizacdo das pessoas em que todas ocupassem,
mesmo que de forma virtual, uma posicao similar. Em termos préaticos, conforme pdde perceber
a coordenadora, se uma pessoa apresenta-se diante da turma em video, enquanto outra pessoa

ndo o faz, a primeira esta automaticamente em posicao de destaque em relacdo a segunda. Desse

9 No original: “a la experiencia que se produce en reunion de dos o mas personas de cuerpo presente,
en presencia fisica, en la misma territorialidad, en proximidad, a escala humana”.

% No original: “experiencia humana a distancia, sin presencia fisica en la misma territorialidad, que
permite la sustraccién de la presencia del cuerpo viviente, y la sustituye por la presencia telematica o la
presencia virtual a través de la intermediacion tecnoldgica, sin proximidad de los cuerpos, en una escala
ampliada a través de instrumentos.”

%1 No original: “ni mejor ni peor, diferentes”.



53

modo, ligar a cdmera durante uma chamada de video configura, para muitas pessoas, um nivel
de exposi¢do muito maior do que comparecer presencialmente a uma reunido entre semelhantes.

De forma similar coloca-se o ato de falar durante um encontro virtual. Mesmo em
praticas presenciais, criar um ambiente seguro a exposi¢do, de modo que toda e qualquer pessoa
sinta-se a vontade para jogar, improvisar ou falar, consiste num complexo desafio a
coordenacdo. De acordo com Carmela Soares (2010, p. 116), ndo se deve atropelar o tempo das
pessoas mais quietas: “A inibicdo ¢ uma mordaca que sufoca, provoca sofrimento e angustia.
Criancas muito timidas sdo como pequenas joias que necessitam de cuidado especial para ndo
serem violadas em seu direito de se calarem.”

Uma sensacao de angustia percorreu todo o corpo da coordenadora. Recordou-se de ser
ela a aluna quieta que fora, nas mais diversas situacdes, invadida e obrigada a pronunciar-se.
Curiosamente (para olhos externos), ndo se considerava timida: enquanto, de acordo com a
estadunidense pesquisadora do campo da psicologia clinica, Elaine Aron (2002, p. 122), a
timidez configura um estado de “temer que os outros ndo gostem de nos ou ndo nos aprovem”,
ela simplesmente preferia calar-se enquanto decantava a experiéncia vivida para, depois,
elaborar e expor ao grupo uma resposta a mesma. Como alguém que entendia as pessoas
quietas, ela buscava, na entdo posicéo de arte-educadora, respeitar os siléncios de outrem. Para
além disso, ela enxergava o siléncio como a pausa necessaria a um mundo exacerbadamente
acelerado, o espaco vazio carregado de magia do qual poderiam emergir valiosas descobertas.

No ambiente virtual, todavia, como poderia esperar a coordenadora, havia indicios de
que reinavam siléncios constrangidos — nao necessariamente o mesmo tipo de siléncio que ela
buscava despertar. Se elaborar perguntas suficientemente férteis para instigar a curiosidade e
desejo de participacdo no jogo ja era um desafio natural ao Teatro-Educacdo quando
experienciada na pratica presencial, o tecnovivio agravaria exponencialmente o problema. Isto
porque, percebia a coordenadora, o ambiente virtual apresenta-se carregado de uma inibi¢do
preestabelecida em relacdo a fala (idem para a participacdo em um jogo ou dinamica), uma vez
que esta, se comparada a uma colocacdo realizada na situacao da presenca, parece na tela ganhar
maior destaque diante de colegas. Para além disto, conforme Jady Salviano Bonifacio pontua
em seu trabalho de conclusdo de curso “Experiéncias efémeras: investigagdes acerca da pratica
pedagogica teatral através de plataformas virtuais” (2020, p. 39), orientado pela professora
Maria Lucia Pupo e apresentado a ECA/USP para conclusao do curso de Licenciatura em Artes
Cénicas, “Além da propria vergonha de exposicdo diante da camera, ha mais intensamente a
vergonha de auto exposic¢do diante dos familiares que dividem o ambiente com os alunos ou

mesmo vergonha de expor a turma as caracteristicas de sua casa, quarto etc.”
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A pesquisadora percebeu-se, entdo, na realidade tecnovivial da oficina, posta em uma
complexa situagdo. Por um lado, compreendia, em razéo de tantos fatores, a delicada condigao
em gue se encontravam as pessoas participantes; por outro, na posicao de responsavel pela
coordenacdo da oficina, ela (quase inevitavelmente) ansiava por qualquer indicio do que
acontecia do outro lado da tela. Em relacdo a abertura de cameras e microfones, ela decidiu
desde o principio que esta seria facultativa — com excecdo dos momentos nos quais fosse
essencial a realizacdo da proposta — e, ao mesmo tempo, ela procuraria estabelecer um ambiente
Seguro a exposicao.

Seria justo e, principalmente, Util ao proprio processo de aprendizagem da pesquisadora,
assinalar seus sucessos e fracassos. A construgdo de um ambiente seguro a exposicédo, ela
compreendeu, naturalmente poderia levar tempo — bem mais do que ela dispunha para tal. Era
preciso levar em conta, para além de tudo o que ja sabia, que o trabalho realizava-se com
adolescentes que ndo se conheciam entre si, fato que tendia a acentuar todas as questdes ja
mencionadas. Neste sentido, ela considerou indesejavel, embora ndo desastroso, o fato de
poucas pessoas sentirem-se confortaveis para ligarem as cameras durante os encontros —
especialmente porque, dado que era o ato de escrever o principal foco da oficina, a auséncia da
imagem das pessoas participantes, ainda que fosse desfavoravel, era passivel de ser contornada.

A auséncia da fala, no entanto, por vezes geradora de siléncios constrangidos, foi pela
coordenadora considerada sintomatica da necessidade de reelaborar as perguntas que fazia. Nao
que o siléncio, em si, fosse um problema; ao contrario, ele era desejado, desde que sua atmosfera
carregasse a possibilidade méagica do vazio — e ndo a aflita suplica por ser preenchido. Houve,
para sua frustracdo, momentos em que ela sentiu ter estado préxima de forgar respostas das
pessoas participantes: ela estaria, justamente, reproduzindo a atitude invasiva que uma série de
profissionais da educacéo tivera em relacéo a ela, o que, sem davida, opunha-se & forma como
ela gostaria de agir.

Para além disso, sentiu ser bastante melindrosa, nas relacdes tecnoviviais, a tarefa de
manter o ritmo dos encontros, ou, como se diz, ndo deixar a peteca cair. Apreender 0 que se
passava do outro lado da tela, sem embargo, consistia em algo especialmente custoso néo
apenas para ela: recordou-se que, segundo José Sérgio de Carvalho (2020, p. 6), na educacgdo
remota, a auséncia da “presencialidade dos corpos” dificulta o reconhecimento do sucesso ou
fracasso de uma estratégia de ensino.

No decorrer da oficina, observou aflorar em seu interior a ansia pela compreenséo total
do processo pelo qual passava cada pessoa participante. Tal entendimento, no entanto, ela sabia

ser impossivel: por mais que pudesse captar, durante os encontros, indicios do que acontecia
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com cada estudante, ela jamais teria acesso a totalidade dos desdobramentos da oficina em suas
vidas. Primeiro, devido & invisibilidade, para quem conduz, de boa parte dos pontos cruciais ao
desenho completo da vivéncia da oficina para cada estudante. Segundo, porque trata-se de um
processo cujo tempo, ndo linear, estende-se para além do curtissimo periodo de oito encontros.

Fazia parte de seu desafio particular, portanto, aceitar a impossibilidade da onisciéncia.

“E incrivel como as coisas ndo acontecem quando a gente quer. Elas acontecem quando tém
gue acontecer. E a gente aprende com essa espera. A frustragdo de ndo saber conduzir uma
discussdo, a sensacao de querer tirar leite de pedra e forcar a barra.

[...] O comentario da Karoline de que ela e Caio estavam conversando sobre sensagdes e
reflexdes da oficina. [...] Ela comentou que sente entrar na oficina de um jeito e sair de outro.
N&o tem coisa mais linda de se ouvir como professora. Saber que algo do que eu propus
mexeu com as pessoas, la dentro. Que isso tudo me atravessa porque eu amo o que faco,
que as pessoas estdo disponiveis para se deixarem atravessar também. Que estamos nos
atravessando mutuamente, porque eu também saio diferente, toda vez — talvez a maior
transformacéo aconteca em mim. [...] Como é magico planejar um encontro por horas e,
depois, ver esse encontro acontecendo. Ver que a gente planeja coisas, mas talvez o mais
bonito aconteca no inesperado. Nas coisas que eu ndo previ e nem poderia, porque sao muito
particulares de cada pessoa e da turma como todo.”

(A pesquisadora)®?

%2 Trecho do diario de bordo da pesquisadora, referente ao sexto encontro da turma 1.
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PARTE Il — “MAS TODAS DAO EM ALGUM LUGAR”: DESDOBRAMENTOS DA
EXPERIENCIA

“[...] Ontem mesmo, eu estava respirando fora de casa quando vi o vizinho Billy abrindo,
saindo e fechando a porta. Ele portava um cigarro e seu skate. No meio do corredor, soltou o
skate no chdo e velozmente saiu fazendo manobras, deixando marcas no carpete das
rodinhas.

O que Billy ndo esperava é que, quando estivesse no fim do corredor, uma senhora, bem
idosa, ja incapacitada de andar, dobraria a esquina com sua cadeira de rodas.”

(Caio)®3

% Trecho em que um sapato — neste caso, chamado Kepler — narra um acontecimento ocorrido no
corredor de “Barton Fink”. Escrito por Caio (terceiro encontro da turma 1).
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CAPITULO 7 — EXPERIENCIAS EFEMERAS DE FICCAO: TEATRO E ESCRITA
CRIATIVA

“Viver a experiéncia de fruir a vida de verdade

deveria ser a maravilha da existéncia.”

(KRENAK, 2020, p. 110)

"Eu me senti numa aula de teatro, apesar de nunca ter feito teatro”, colocou Caio em
relagdo ao terceiro encontro da turma 1 — o primeiro do qual ele participou. “Porque senti que
eu estava sendo muito espontaneo em tudo o que eu estava pensando, e foi uma criatividade ‘do
nada’. Eu achei legal que eu explorei minha criatividade talvez ao maximo [...], mas eu néo sei
como que isso aconteceu.”

A coordenadora ndo pode evitar um sorriso. Estava ali, sintetizada nas palavras de Caio,
0 amago da experiéncia que ela se colocava a propor. Para a Filosofia do Teatro, conforme
coloca Dubatti (2020, p. 14 e 15, traducdo nossa), ““o teatro é um acontecimento singular’®*. De
acordo com o autor, “Um acontecimento € a transi¢ao de um estado a outro, que alguns agentes
(neste caso os atores ou performes, 0s técnicos, 0s espectadores em convivio) causam ou
experimentam.”® A diferenca, de acordo com esta l6gica, entre outros acontecimentos (como
por exemplo a literatura, o esporte, ou 0 cinema) e 0 teatro, esta na unicidade da forma como
este se da. O teatro, segundo o pesquisador, “é a zona de experiéncia e subjetivacdo que surge
da multiplicagdo de convivio, poiesis corporal e expectagdo.”®® De acordo com ele, hd um
determinado momento na praxis do acontecimento em que ja ndo é possivel que sejam
diferenciados os trés fatores. Isto porque se produz “uma ‘espessura’ de acontecimento que
resulta do cruzamento, a interagdo e a multiplicacdo destes componentes.”>’

A experiéncia virtual, a pesquisadora tinha plena consciéncia, assim como também
pontua Dubatti, alterava drasticamente a natureza desse acontecimento. N&o era seu objetivo,

contudo, discutir os aspectos particulares da préatica teatral intermediada por plataformas

% No original: “el teatro es un acontecimiento singular.”

% No original: “Un acontecimiento es la transicion de un estado a otro, que unos agentes (en este caso
los actores o performers, los técnicos, los espectadores en convivio) causan o experimentan.”

% No original: “el teatro es la zona de experiencia y subjetivacion que surge de la multiplicacion de
convivio, poiesis corporal y expectacion.”

" No original: “un ‘espesor’ de acontecimiento que resulta del cruce, la interaccion y la multiplicacion
de estos componentes.”
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digitais®®. Interessava-lhe, por outro lado, atentar-se a peculiar intersecgdo entre o teatro e a
experiéncia que propunha na oficina “Escrita criativa”, isto ¢, a qualidade efémera de ambos os
acontecimentos.

O fendmeno teatral se da pela primeira e Ultima vez todas as vezes em que acontece.
Tudo no teatro é findavel e, desse modo, irreproduzivel. Tal qual o acontecimento teatral, a
experiéncia da oficina, da forma como a coordenadora escolheu conduzi-la, consistiu num
acontecimento Unico e inimitavel. Era essencial para ela focalizar, em sua conducéo da oficina,
a experiéncia da escrita. Nao a producdo dos textos, mas o processo de escrita em si — 0 ato de
escrever ficgdo. Aquilo que acontece na impar relagdo entre uma pessoa, uma caneta e 0 espago
vazio de uma folha de papel. Os textos, desse modo, tornavam-se natural resultado do processo
vivenciado pelas pessoas participantes, mas nao eram, de forma alguma, seu objetivo principal.

Um espetaculo teatral, bem como os encontros da oficina, poderia ser registrado em
video. Sua gravacao, contudo, serviria, a posteriori, como uma pegada: o rastro da vivéncia
ocorrida naquele momento, entre aquelas pessoas. De maneira semelhante, seriam capazes de
mapear 0 acontecimento ao qual se referem (uma peca de teatro ou um encontro da oficina
“Escrita criativa”), o programa de um espetaculo, o protocolo de um encontro da oficina ou os
textos produzidos por uma das pessoas participantes. Seriam tais registros, contudo, apenas
pistas daquilo que, de fato acontecera: as vivéncias, em si, sdo tdo particulares quanto
impressodes digitais.

Pessoas nascidas gémeas univitelinas, que compartilham o mesmo DNA, tém
impressdes digitais distintas. Para a pesquisadora, de maneira analoga, 0 mesmo espetaculo
pode ser apresentado duas vezes no mesmo lugar, mas a relacdo estabelecida no espago entre
quem faz e quem assiste € Unica a cada vez que acontece. Um processo de escrita, da mesma
forma, poderia ser proposto duas vezes e, como ela mesma teve a oportunidade de constatar,
dar origem a re(l)agGes muito diferentes entre si.

Os textos criados durante a oficina, consequentemente, muito embora constituam
indicios do acontecimento particular de cada encontro, ndo tém o potencial de resumir nenhum
deles. S&o como testemunhas de seu proprio processo de criagdo: consistem no resultado do
dialogo entre cada participante e uma pagina vazia, estabelecido durante a dindmica particular
do breve acontecimento de um encontro, sob a influéncia da relagdo com as demais pessoas

presentes, a proposta da coordenadora, seu universo interior e todo o mundo a sua volta.

%8 Ainda que tivesse consciéncia da relevancia que possui a discussdo acerca da existéncia ou ndo da
modalidade virtual da arte teatral, adentrar ou responder a questdo ndo era seu foco, uma vez que a
oficina tinha como ponto principal a Escrita criativa.
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A oficina, por conseguinte, tratava-se de uma experiéncia efémera. Tal caracteristica, a
coordenadora sabia, carregava, em si, um desafio ao modo de existéncia ao qual grande parte
das sociedades da segunda década do século XXI haviam se habituado. Uma forma de viver
que ndo mais aceitava o breve. “A maior parte das invengdes”, coloca Ailton Krenak (2020, p.
17-18), “¢ uma tentativa de n6s, humanos, nos projetarmos em matéria para além de nossos
corpos. Isso nos da a sensacdo de poder, de permanéncia, a ilusdo de que vamos continuar
existindo.” Mais adiante, o autor ainda assinala: “As pessoas hoje querem viver blindadas
quanto a possibilidade de morrer. Isso é uma falsificacdo da vida. [...] Eu ndo sou eterno e nem
quero me eternizar” (Ibid., p. 63).

A qualidade fugaz da oficina, soube a pesquisadora, ndo poderia ser atribuida ao acaso:
estava ali explicita a particularidade do olhar de uma teatro-educadora. Uma oficina de Escrita
criativa poderia ter sido conduzida de diversas outras maneiras, sob olhares absolutamente
distintos. Ela, no entanto, o fizera a partir da perspectiva bastante peculiar de uma licencianda
em Artes Cénicas. A oficina, consequentemente, deu-se no fértil terreno de intersec¢do entre

Pedagogia Teatral e Escrita criativa.

7.1 MERGULHO EM OUTRO MUNDO: UMA ABORDAGEM LUDICA DA ESCRITA

Figura 7 — Retrato da instalagdo “The Locked Room” de Chiharu Shiota, fotografada por Masanobu
Nishino (2016)

Fonte: Chiharu Shiota (2016).
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"AAAAAAAARG! QUE TEDIO. Sério, nada acontece nesse lugar... Tcs. Eu deveria ter
encarnado em outro ambiente... Deveria ser o guardido de outro quebra cabeca. De todas
as portas, por gue diachos fui ser companheiro desta daqui? Ela é tdo preguicosa que

ninguém passa por ela. [...]

O que...? Aquilo é...? Gragas aos CEUS!!

Finalmente alguém entra em mim! Ai, t6 nervoso... O que eu deveria fazer, mesmo...? Tcs,
faz tanto tempo que isso ndo acontece, até esqueci como que faz... AAAAAAAAH t6 suando
de nervoso... Lagrimas, deixem-me vé-lo!...

Desculpe, humano... Ndo queria que tudo ficasse tmido pra vocé... Sabe, sou inexperiente
nessas coisas [...]

Espera, O QUE? Onde vocé ta indo?! NAO! Ndo me deixe... Sozinho... de novo...”

(Yara)®®

De inicio, € verdade, talvez a escolha por trabalhar mundos fantasiosos tenha sido quase
intuitiva. Deslocar os exercicios de escrita do mundo real era, desde o primeiro Plano de aula,
um objetivo bastante explicito da coordenadora. Havia algo de muito potente na escrita
ficcional, especialmente ao buscar-se a criacdo de universos fantasticos. O desprendimento do
cosmos ja conhecido para adentrar um mundo outro é, sem divida, uma grande atitude de
coragem. A justificativa légica, no entanto, ganhou corpo no desenrolar do processo de
elaboracdo das propostas da oficina. Recordou-se, pois, de Maria Lucia Pupo (2010, p. 67), cujo
argumento quanto a escolha pelo uso de contos maravilhosos numa oficina consistia em sua

caracteristica fundamental

de transportarem de imediato o leitor a um universo completamente diferente
do nosso, tanto ao nivel dos seus seres quanto das leis que o regem, sem que
iSso constitua, no entanto, um objeto de surpresa. O leitor se depara com uma
indeterminacdo completa em termos espaciais e temporais.

O encontro com um universo absolutamente alheio aquilo ja conhecido apresenta-se,
dessa forma, como potente catalisador da reflexdo acerca da realidade prépria de cada
individuo: quando, conscientemente, uma pessoa se distancia de seu universo para adentrar um

outro, a experiéncia de confronto com o diferente tende a alavancar, inevitavelmente, alteracdes

% Uma humana atravessou uma das portas de Chiharu Shiota. Eis um trecho da narragdo dos
pensamentos do espaco existente do outro lado ao recebe-la, escrito por Yara (sétimo encontro da turma
1).
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em sua perspectiva acerca do mundo em que vive. Isto &, a experiéncia de adentrar um cosmos
ficcional potencializa, no retorno ao mundo real, a expanséo de seus horizontes.

Se a leitura de um mundo fantastico pode gerar tamanha friccdo entre quem Ié e um
universo que lhe é completamente estranho, ha também grande potencialidade no ato de
escrever fantasia. Sendo assim, entendeu a coordenadora, residia certa possibilidade
transformadora nos processos de escrita que propunha — tanto nas propostas fundamentadas na
insercdo de elementos fantasticos no mundo real (isto é, proposi¢fes de criagdo na ordem do
realismo fantastico) quanto naquelas baseadas na constituicdo de um universo completamente
novo e fantasioso. Nao por acidente, Ingrid, Lucas e Manuela trouxeram, ao protocolo geral da
oficina vivida pela turma 2 (Figura 12, que encontra-se em “Epilogo”), a seguinte reflexdo: “A
variacdo de universos que podem estar escondidos atras de uma porta ¢ imensuravel.” Mais
adiante, completaram: “Ja pensou que uma chave, por mais simples que parega, pode te abrir
novos mundos?”

N&o apenas universos maravilhosos, pensou a pesquisadora, carregavam a possibilidade
de gerar contraste e, por consequéncia, alteracdes na percepcdo de mundo de uma pessoa.
Anterior a natureza fantastica dos exercicios que propunha, a ficgdo era caracteristica essencial
compartilhada por todas as propostas. Lembrou-se, entdo, de Pupo (2010, p. 4), para quem
“Entrar em relacdo com um texto de ficcdo € mergulhar em outra logica, € experimentar outras
identidades, outros pensamentos, outras experiéncias, o que implica naturalmente um poderoso
exercicio de alteridade.” Havia, portanto, na oficina, dois momentos em que se adentrava
mundos ficcionais: no primeiro, as pessoas participantes eram pela coordenadora provocadas,
a partir de enunciados direcionados para tal, a imaginar e escrever fic¢ao; na segunda, entravam
em contato, através da leitura, com 0s universos imaginados por colegas da turma.

Por consequéncia, a participacdo na oficina, conforme examinou a pesquisadora, tinha
como pré-requisito a disponibilidade para deslocar-se de seu mundo e, desta maneira, entrar em
contato com o outro. Tal caracteristica, ela pensou, encontrava-se também na pratica teatral.
Assim como a relagdo com um texto de ficgdo, conforme Pupo, implica em um “exercicio de
alteridade”, o teatro, de acordo com Dubatti (2020, p. 15, tradugdo nossa), “¢ o outro, uma
pratica radical do que o fildsofo Emmanuel Lévinas® chama ‘ética da alteridade’ (2014)5L,
Ainda, segundo Jean-Pierre Ryngaert (apud SOARES, 2010, p. 67), “O espago do jogo, como

espaco potencial, € um espaco em que se experimenta escutar o outro, como tentativa de relacédo

6 | EVINAS, Emmanuel. Alteridad y trascendencia. Madrid: Arena Libros, 2014.
®1 No original: “el teatro es el otro, una practica radical de lo que el filésofo Emmanuel Lévinas llama
‘ética de la alteridad’ (2014).”
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entre o dentro e o fora.” Descobriu a pesquisadora, destarte, mais uma area de cruzamento entre
a oficina “Escrita criativa” ¢ a pratica teatral: a disponibilidade para o encontro e confronto com
0 outro — e o exercicio de alteridade desta colis&o indissociavel.

Ainda acerca da interseccao entre o teatro e a oficina, a coordenadora tinha consciéncia
de sua intencdo, desde o inicio, de conduzi-la de forma ludica. Em relacdo a tal postura, em
especifico, Carmela Soares (2010, p. 99) pontua que “O professor deve saber ‘olhar’ tendo em
vista o carater ludico do teatro, direcionando para todos em sala de aula um olhar Iudico.” A
autora, mais adiante, reflete sobre a possibilidade de transformacéo de espacos institucionais
em espacos ludicos ou poéticos. Para tal, faz referéncia a Ryngaert (apud SOARES, 2010, p.
127), que assinala: “Os espagos institucionais por onde circulamos sdo muitas vezes carregados
de sentido pelos que nele vivem ou trabalham. E bem interessante esvaziar esse sentido e ter o
prazer em todos os cruzamentos de sentido que aparecem. O jogo ¢ o meio de ‘recarregar’ 0s
espagos.”

De maneira anéaloga, concluiu a coordenadora, uma abordagem ludica de processos de
escrita poderia ressignificar ndo apenas o ato de escrever em si, como também o espaco virtual
em que a escola entdo funcionava. Em Gltima analise, havia na oficina a possibilidade de dar
novos sentidos a modalidade virtual do encontro, ao tecnovivio. Foi curioso, para ela, notar a
convergéncia de tal ideia a um trecho do protocolo referente ao quarto encontro da turma 2,
elaborado por Lucas (Figura 8): “Conhecendo os amigos / Muitas portas foram abertas /
Construindo um abrigo / Fiz novas descobertas.” O trocadilho utilizado pelo estudante em
referéncia a abertura de portas — a associacdo por ele estabelecida entre as relacbes de amizade
surgidas no decorrer da oficina e 0s universos ficcionais criados a partir das provocagdes da
coordenadora — parecia, para ela, direcionar-se exatamente a ja& mencionada ressignificacéo do

espaco virtual, oportunizada pela abordagem ludica dos processos de escrita.



Figura 8 — Protocolo do quarto encontro da turma 2

PROTOCOLO 04

Conte com a imaginagio
Para exercitar seu pensamento
Segure a minha mdo

Para enfrentar esse momento.

Conhecendo os amigos
Muitas portas foram abertas
Construindo um abrigo

Fiz novas descobertas.

Dinamicas foram feitas
Para garantir a diversdo
Mas além disso, leituras perfeitas

Sem pressdo e com entonagio.

Para o final, chegou o mistério
Estimulando nossa criatividade
Falando sério,

O que ndo faltou, foi capacidade.

Fonte: Protocolo elaborado por Lucas (acervo pessoal).
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CAPITULO 8 - (IN)UTILIDADE DA EXPERIENCIA

[...] o

a maquina
engole carbono
cospe copia
cospe cépia
engole poeta
cospe prosa [...]

(LEMINSKI, 2013, p. 91)

A pesquisadora olhou para o calendario, os batimentos cardiacos acelerados, a
dessintonia consigo mesma, com o tempo, com o mundo. Fechou os olhos e, num ato quase
irreverente, respirou fundo, como se segurasse 0s ponteiros do relégio por um minuto inteiro.
A pressa tentava obriga-la a abrir os olhos novamente; ela resistia, como se pudesse decretar
calmaria a um coracdo agitado. Ou, pelo menos, tentava. Habitos sdo edificacdes sélidas e
desconstrui-los leva tempo — mais tempo do que ela gostaria. “Acredito que nossa ideia de
tempo”, escreveu Krenak (2020, p. 70), “nossa maneira de conta-lo e enxergd-lo como uma
flecha — sempre indo para algum lugar —, esta na base do nosso engano, na origem do nosso
descolamento da vida.” Nao era ela: o mundo ¢ que estava em descompasso. Tratavam-se de
tempos em que grande parte das sociedades ocidentais operavam sob uma 6tica utilitarista da
existéncia, de acordo com a qual a finalidade é a maxima de todos os elementos do mundo.

Seus pensamentos foram entdo invadidos por José Sérgio Fonseca de Carvalho (2020,
p. 8): de acordo com o autor, a finalidade “opera sempre a partir de uma logica instrumental e
oriunda da experiéncia humana da fabrica¢do”, em que o fim de um processo ¢ o meio de outro,
de modo a criar-se “uma cadeia infinita de meios e fins, despojados de qualquer sentido ou
significado intrinseco”. As ultimas décadas, pensou inicialmente a coordenadora, pareciam
especialmente impregnadas pela necessidade de atribuir a tudo uma finalidade. Esta
problematica, contudo, apresentava-se, ela percebeu, pelo menos, desde o século XVIII. Nas
palavras do filésofo e poeta alemao Friedrich Schiller: “a utilidade [em italico no original] é o
grande idolo do tempo a quem todas as forcas devem ser consagradas e a quem todos os talentos
devem homenagear” (apud ANTUNES, p. 66).

Se o ideal utilitario perpassa variadas esferas da vida através dos séculos, refletiu a
coordenadora, a pratica da escrita seria, nitidamente, por ele contaminada. “Estd sendo uma
experiéncia muito dinadmica, nova ¢ divertida”, comentou Yara acerca da experiéncia do

segundo encontro da turma 1. Pareceu curiosa, refletiu a coordenadora, a escolha da estudante
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por utilizar os adjetivos “dinamica” e “divertida” aliados a ideia de novidade. No ultimo
encontro da mesma turma, Karoline confessou ter pensado que a oficina seria mais séria, porém,
para sua surpresa, ela considerava os encontros descontraidos “de um jeito bom”.

Comentarios como esses reforcaram, aos olhos da coordenadora, o fato de que, embora
responsavel pela alfabetizacdo da crianga, 0 processo de escolarizagdo torna-se, segundo a
I6gica da finalidade, um vetor por meio do qual se enaltece a serventia da escrita: aprende-se a
escrever para fins previamente estabelecidos e alheios ao processo de escrita em si. No que
tange a experiéncia escolar, lembrou, Carvalho (2020, p. 8) pontua que

a medida em que se multiplicam as finalidades atribuidas a escola — que véo
do dominio de certas competéncias a preparagdo do cidaddo democratico ou
do empreendedor social — seu potencial sentido parece se esvair, abrindo
espago para toda sorte de niilismos.

Paralelamente, ao passo que sao atribuidas finalidades a escrita, é desfeito o seu sentido,
isto é, os “significados intrinsecos” que a essa pratica poder-se-iam atribuir. Ndo por acaso,
havia a pesquisadora tracado, como objetivo primeiro da oficina, a exploracdo da experiéncia
de escrever ficcdo. Ndo a producédo de determinados contelidos, ndo o aperfeicoamento estético
— 0 texto, em si, embora fosse produto do processo de escrita, ndo era seu objetivo. A vista
disto, tinha consciéncia de que tragcar como objetivo final de uma oficina ndo um produto
textual, mas o processo de escrita em si, apresenta-se como ato de confronto ndo apenas a
utilidade da instituicdo escolar, mas também do ato de escrever e do tempo investido na escrita.

De acordo com essa légica, compreendeu a pesquisadora, ainda na fase de elaboragéo
do projeto de pesquisa, ndo consistia seu propdsito somente questionar a finalidade da escrita:
a medida em que considerava o uso do tempo, seu e das pessoas participantes, para um fim nédo
utilitario, colocava também em xeque a falsa finalidade atribuida a ele — e, em Gltima analise, a
propria vida. Viver, ela sabia (apesar de quase todos os elementos do mundo colocarem-se a
dizer o oposto), era simples e maravilhosamente uma graca. A vida, conforme Krenak (2020,
p. 108-9), “ndo tem utilidade nenhuma” — e é justamente em sua qualidade inutil que reside a
sua beleza.

A vida é tdo maravilhosa que a nossa mente tenta dar uma utilidade a ela, mas
isso € uma besteira. A vida é fruicdo, € uma danca, s6 que é uma danca
césmica, e a gente quer reduzi-la a uma coreografia ridicula e utilitaria. [...]
Por que insistimos em transformar a vida em uma coisa Gtil? Nos temos que
ter coragem de ser radicalmente vivos, e ndo ficar barganhando a
sobrevivéncia.

A coordenadora abriu os olhos. Respirou fundo e procurou, contra todas as

circunstancias, dar a si mesma o tempo de que precisasse para digerir a experiéncia da oficina.
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Algo de magnifico acontecia ali, naquele momento, simplesmente porque ela habitava aquela
vivéncia singular. Lutou contra a pressa, contra 0s prazos, contra a ansiedade. Decidiu que nada
tiraria dela a sensacdo magica de ter a sua disposicdo uma folha de papel vazia. Sucumbiu,
como poder-se-ia imaginar, e quis ter tudo pronto, conforme se diz, para ontem. Para anteontem,
se possivel. Mas, diante da feliz e desesperadora impossibilidade de té-lo, seguiu: um passo
atrés do outro, na tentativa de aproximar-se do que, ela imaginava, deveria ser a sensacéo de

fruicdo (na fluicdo) da sua escrita.
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CAPITULO 9 - AFETOS ISOLADOS

“TRADUCAO SIMULTANEA
E quando perguntei como vocé estava eu quis
dizer que senti sua falta mais do que qualquer

outra coisa na vida.”

(THOMAS, 2018, p. 80)

“Atravessando a porta preta, fui puxado pela multiddo. Me senti aterrorizado, havia apenas
pessoas babando e proclamando palavras de 6dio. Que horror! Para minha sorte, o gato preto,
que se localizava préximo a primeira porta, era, na verdade, um guia vindo do futuro. Disse-
me que o mundo ficou assim porque as pessoas comecaram a confundir a mentira com a
verdade. Como isso aconteceu? [...] Andando pela aglomeragdo, me pegaram desprevenido
e inseriram, em meu cérebro, um chip que controla meus pensamentos. Estava perdido, fui
fisgado pelo movimento e me tornaria um deles. [...]

— Filho, acorda! Vocé vai se atrasar para ir a escola!!! [...]”

(Lucas)®?

Quanto a pandemia viral (e a outras coisas mais), 0 cenario brasileiro era ainda
catastrofico. Fazia-se, diante de tantas variaveis, complexa a tarefa de definir a experiéncia da
educacio remota®®. A auséncia de convivio, apesar de todas as distingdes, dava indicios de
repetir-se em quase todas (se ndo em todas) as vivéncias. Ndo se computavam mais os dias
desde o inicio do distanciamento social — eram muitos e a certeza de que viriam pela frente
outros tantos tornava a contagem demasiadamente desgastante. De subito, a coordenadora teve
sua consciéncia invadida pelo romance “A Peste”, do filésofo, escritor e dramaturgo franco-
argelino, Albert Camus (2017, ndo paginado):

Sabiamos, entdo, que nossa separacdo estava destinada a durar e que deviamos
tentar entender-nos com o tempo. A partir de entdo, nos reintegravamos,
afinal, a nossa condi¢cdo de prisioneiros, estdvamos reduzidos ao nosso
passado e, ainda que alguém fosse tentado a viver no futuro, logo renunciava,

®2 Trecho da narrativa acerca do que poderia haver atras de uma das portas de Gertrude Abercrombie,
escrito por Lucas (quarto encontro da turma 2).

83 Para além de uma infinidade de variaveis acerca do funcionamento de cada escola, bem como da
légica prépria de cada familia, a pandemia do novo coronavirus, como poder-se-ia esperar, foi
responsavel por agravar a ja alarmante desigualdade social brasileira. 1sso porque a troca do espacgo
fisico da escola pelo ensino remoto acarretou, por exemplo, na perda do auxilio exercido pela escola na
manutencdo da salde fisica de estudantes e na impossibilidade de acesso as condi¢Ges necessarias de
estudo pelas criancgas e adolescentes mais vulneraveis.
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ao experimentar as feridas que a imaginagéo finalmente inflige aos que nela
confiam.

A separacdo era uma realidade tdo presente e, paradoxalmente, impalpéavel. Deparou-se
entdo, a pesquisadora, com escritos em que Jorge Dubatti (2020, p. 14, traducdo nossa) aponta
que, em decorréncia do isolamento social, “A cultura convivial se retraiu em todas suas

manifestacdes [...]"%*

, J& que qualquer tipo de reunido presencial, fosse nas ruas, nas salas de
aula, nas reunides de negocios, encontros familiares e assim em diante, deixavam de acontecer
na presenga fisica de pessoas. “A experiéncia do isolamento social nos permite observar a
relevancia dos convivios em nossas existéncias cotidianas.”®® Eram notaveis os efeitos de mais
de um ano de (sobre)vivéncia na realidade da auséncia.

Deu-se, nesse contexto absolutamente conturbado, a oficina “Escrita criativa”. E, no
espaco virtual das videochamadas, reuniram-se pessoas que, mesmo vinculadas a diferentes
turmas da mesma instituicdo de ensino, ndo eram conhecidas umas as outras. Uma surpresa
(para elas e para a coordenadora): no pequeno espacgo de oito encontros ocorridos durante as
férias escolares, algo acontecia com elas e entre elas. Algo tdo ordinario e ao mesmo tempo
marcante, o estar junto, ainda que a distancia, tornava-se, a cada encontro, um evento ainda
mais especial. Logo ap06s o primeiro encontro da turma 2, Aline registrou no protocolo (Figura
9), “Em meio as férias / a escrita eu escolhi / Pessoas iguais a mim / eu conheci”. Yara
comentou, em relagdo a experiéncia do sexto encontro da turma 1, que estava feliz por participar
da oficina porque era maravilhoso conhecer e estar com aquelas pessoas, ao que Karoline
acrescentou: talvez toda a turma jamais tivesse se conhecido, ndo fosse a participacdo naqueles

encontros.

% No original: “La cultura convivial se ha retraido en todas sus manifestaciones”.
% No original: “La experiencia del aislamiento social nos permite observar la relevancia de los convivios
en nuestras existencias cotidianas”.
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Figura 9 — Protocolo do primeiro encontro da turma 2

PROTOCOLO 01

Uma histoéria
Sobre uma loucura que fiz

Em meio as férias
A escrita escolhi

Pessoas iguais a mim
Eu conheci

Depois de um primeiro encontro
Mudancas eu consegui

O arrependimento
Seu lugar cedeu

E a expectativa
Feliz o recebeu

Agora, s6 me resta aproveitar
Essa experiéncia da qual vou participar

Fonte: Protocolo elaborado por Aline (acervo pessoal).

A pesquisadora sorriu com o coracdo. Foi tomada por um calor aconchegante — como o
cha de horteld preparado pela mae, que curava dor de barriga, de cabeca, que acalmava o corpo
e a alma nos dias em que até mesmo um copo d’agua parecia pesado demais. Atreveu-Se a
pensar em José Sérgio Fonseca de Carvalho (2020, p. 8) que pontua, ao tecer reflexfes acerca
da diferenca entre finalidade e sentido, justamente, que “Uma relagdo de amizade, por exemplo,
ndo se pauta por qualquer finalidade extrinseca a seu proprio cultivo.” Teciam-se ali, no

tecnovivio, novas relagdes afetivas.
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Isis, a0 comentar sobre o sétimo encontro da turma 1, fez a oficina uma declaracao:
“vocé entrou em minha vida sem bater na porta ¢ eu te digo: ndo vou te deixar sair nunca,
porque ja joguei a chave fora.” Uma sensagdo peculiar percorreu a coordenadora dos pés a
cabeca. Um calafrio de felicidade, daqueles que se tem ao receber uma visita inesperada. O jogo
de palavras em referéncia aos materiais poéticos com que haviam trabalhado, a sincera
afirmacéo de carinho. O afeto que se provava presente, apesar de todas as improbabilidades de
um ambiente virtual que pressupunha a auséncia.

Talvez, pensou a coordenadora, a maior riqueza da oficina que propunha residisse num
aspecto que sequer estava sob seu controle. Por mais rica que fosse a experiéncia dos processos
e escrita, a construcao de lagos afetivos reais, que poderiam estender-se para além da brecha
temporal de oito encontros ocorridos durante as férias de julho, ela julgou, tinha relevancia

indimensionavel.
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EPILOGO

AS ARVORES QUE DECIDIRAM NAO
MORRER

Enquanto deixo minha caneta de lado, sei que
alguém, em algum lugar, pega a prépria caneta.

Sei que alguém, em algum lugar, toca violdo pela
primeira vez.

Sei que alguém, em algum lugar, molha um pincel
e risca uma tela em branco.

Sei que alguém, em algum lugar, canta uma can¢édo
que nunca cantou.

(THOMAS, 2018, p. 186)

“Estamos chegando ao fim e parece existir um tipo de carinho, construido entre as pessoas
da turma, entre as pessoas € a escrita, entre as pessoas e eu. Bateu uma nostalgia estranha,
daquilo que ndo acabou mas a gente sabe que vai sentir saudade. Que vai lembrar com um
carinho gostoso — eu espero que elas lembrem. Eu sempre vou. [....] Porque algo se construiu
nesse vinculo efémero [...]”

(A pesquisadora)®®

Chegavam os tempos, enfim, nos quais deveria a pesquisadora arriscar-se a tecer suas
reflexdes finais. Ndo que fosse este o desfecho definitivo — a experiéncia, ela estava ciente,
continuaria reverberando no intimo de seu ser. Era, no entanto, preciso selecionar uma parcela
daquela vivéncia téo rica e singular para ser concretizada em palavras. A irrefutavel davida
carregada por uma grande escolha: entre tantas descobertas, quais deveriam ser, diante dos
olhos que leriam seu relato, evidenciada? Entre tantos aspectos possiveis, a partir de quais ela
gostaria de desenvolver a narrativa que contaria?

A resposta ocorreu-lhe atraves das palavras de Yara, encontradas ao folhear novamente
os registros da oficina. “Ingredientes para a inspiracdo perfeita”, disse ela, no quarto encontro
da turma 1: “1) um ponto de apoio, a constru¢do das bases”, isto ¢, o processo de didlogo com
materiais poeéticos e a organiza¢do de suas percepgoes individuais; e “2) uma mente relaxada,

sem perfeccionismos”, referéncia ao livre fluxo de pensamento buscado em processos de escrita

% Trecho do Diério de bordo da coordenadora em relagdo ao sétimo encontro da turma 1.
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automatica. A participante sintetizava em sua colocagédo, de forma objetiva e a0 mesmo tempo
poética, os fundamentos da oficina.

Em geral, pensou a pesquisadora, a experiéncia de escrita no Ensino Médio é fortemente
moldada pelos requisitos dos exames vestibulares. Isto significa que, por vezes, 0 espaco vazio
de uma folha de papel, que poderia constituir um vasto universo de possibilidades, usualmente
torna-se simplesmente um suporte a servi¢o de outra coisa. Uma vez que esta a escrita, na
instituicdo escolar, majoritariamente cravada numa cadeia de meios e fins, a proposta de uma
oficina como aquela, pautada na escrita de ficcdo e na fluidez do ato de escrever, colocava-se
como contestacdo a norma da utilidade que supostamente veste a educacao basica.

Tal perspectiva, a coordenadora compreendeu, era derivada de caracteristicas
particulares de sua forma de ser e estar no mundo — que era, sem duvida, atravessada pela
Pedagogia Teatral. Nesse sentido, a oficina “Escrita criativa” dialogava com a abordagem
essencialista do ensino das artes na educacdo basica, segundo a qual, de acordo com Ingrid
Koudela (2001, p. 18), “a arte ndo necessita de argumentos que justifiquem sua presenca no
curriculo escolar”, uma vez que “tem uma contribui¢ao Unica a dar para a experiéncia e cultura
humanas”. A escrita de ficcdo, de maneira andloga, tinha uma colaboragdo singular para a
experiéncia de cada uma das pessoas envolvidas na oficina — inclusa, aqui, a propria
coordenadora.

Evidéncias dessa constatacdo, para a felicidade da pesquisadora, mostraram-se
presentes, no decorrer dos encontros, em relatos das pessoas participantes. No oitavo e Gltimo
encontro da turma 1, por exemplo, Karoline comentou que, em alguns anos, quando fosse
lembrar-se de 2021, a oficina certamente invadiria sua memdria. Em outro momento, relatou
que a oficina “marcou muito minha trajetéria no Cotil, minha trajetéria na vida”. Aline e Maria
Fernanda sinalizaram, por sua vez, no ultimo encontro da turma 2, que participar da oficina fez
com gue saissem de sua zona de conforto — de forma positiva. A coordenadora considerou, por
fim, que os protocolos gerais da oficina (Figuras 10, 11 e 12) ndo apenas consistiam
interessantissimos relatos da vivéncia compartilhada, como também poderiam fornecer pistas

acerca do sentido que esta assumira para as pessoas participantes.



Figura 10 — Protocolo geral da oficina da turma 1 (parte 1/2)

JULHO DE 2021

OFICINA DE ESCRITA
CRIATIVA

TOCOI0 A0S 0110 encontros., nianfiaaos e cNnaaoes

As atividades

Nos encontros realizamos, além do alongamento e
relaxamento, atividades que necessitavam do uso da nossa
imaginacao e criatividade, desde questdoes e respostas a
escrita de textos em apenas alguns minutos.

Exercicios como o do bilhete dos nossos objetos favoritos, o
da reescrita desses bilhetes, o da imagem do corredor do
filme "Barton Fink" e o dialogo entre os sapatos, o do quadro
da "Gertrude Abercrombie - Sem titulo (quatro portas e gato)
(1957)", a reescrita das suposi¢coes sobre as portas do quadro
(do nosso ponto de vista e do ponto de vista "compartilhado")
e a carta do gato para o caracol, e o da perspectiva do
ambiente em uma das portas da instalacao "The Locked
Room - Chiharu Shiota", nos ajudaram a descobrir mais sobre
a nossa propria escrita e também sobre nés mesmos.
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Fonte: Protocolo elaborado por Karoline e Natélia (acervo pessoal).




Figura 11 — Protocolo geral da oficina da turma 1 (parte 2/2)

JULHO DE 2021

A experiéncia e
aprendizados

Entre diversas reflexdes que fizemos, a que
melhor "explica" a escrita dos nossos
textos € que por escrevermos eles sem
elaborarmos por um bom tempo antes,
por colocarmos na folha exatamente o
que pensamos, sem limites, sem
perfecciocinismo, faz com que
coloquemos o nosso "interior" mesmo, a
nossa interpretacao e a nossa introspecc¢ao
no papel, perante a observacdao e analise
de algum tema, arte, obra ou assunto.

A frase "soltem as canetas”
sempre sera lembrada.

Além de toda essa experiéncia de
explorar a escrita atividades etc.,
também tivemos momentos
descontraidos de compartilhamento
das nossas impressoes sobre a Oficina
momentos de risada e momentos de
bastante reflexdo.

Lembro de pensarmos que ela seria
complicada demais ou cansativa por
ser durante as férias, e de pensar se
valia mesmo a pena termos nos
candidatado quando a professora
Rosmari apresentou esse Projeto para
as turmas. Hoje vemos que sim, valeu
muito a pena, e que ndo. nado foi
cansativa, darfamos nossos nomes
quantas vezes fossem necessarias para
ter essa experiéncia novamente, e
acreditamos que todos deveriam té-la
pelo menos uma vez na vida.

E uma das melhores e mais
importantes coisas que aconteceram
foi a convivéncia. Fizemos amizade e
criamos lagos com pessoas que talvez
nem imagindvamos conhecer se ndo
fosse pela Oficina. Criamos lembrangas
e memorias incriveis que levaremos
para o resto de nossas vidas como uma
experiéncia marcante e surreal, que nos
ensinou mais sobre o mundo, mas
também, mais sobre ndés mesmos.
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Fonte: Protocolo elaborado por Karoline e Natalia (acervo pessoal).
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“A imaginacado nao possui limites. Basta um relaxamento, uma inspiracdo, uma sacudidela

s

e mesmo um

liminar o perfeccionismo, e at

€ a pressao do relogio para e

, talvez at

nas maos

espago pode criar sentimentos. De repente, as palavras jorram de nossas méos e a historia

vai se encaixando perfeitamente, como peg¢as de um quebra-cabeca.”

(Yara)®’

Figura 12 — Protocolo geral da oficina da turma 2

Nova mensagem

borboletaquevoa.com.br a

Amiga, as férias estdo acabando...

Mas, pudemos aproveitar bastantel Mesmo com todo esse caos, tivemos a oportunidade de fazer parte de um projeto, a convite de uma
professora. A Oficina de Escrita Criativa foi uma experiéncia muito enriquecedora para nés, todos nossos pensamentos se tornaram mais
concretos e nossa habilidade escrita foi melhorando a cada dia. No comeco, ficamos com medo porque n&o tinhamos certeza do que viria pela
frente, mas, com o passar do tempo, vimos que fizemos bem em participar. Conhecemos pessoas incriveis e que tém muita criatividade.
Alongamos, imaginamos, escrevemos e conhecemos uns aos outros. E as propostas que a Marcella passava, por mais mirabolantes que
fossem, eram muito Unicas. A variacdo de universos que podem estar escondidos atras de uma porta € imensuravel. Admitimos que, algumas
vezes, 0 nervosismo por n&o saber o que escrever era grande. Mas, parecia magica: paravamos um pouco e logo surgia o repertério. Ja pensou
que uma chave, por mais simples que pareca, pode te abrir novos mundos? E um corredor? Pode ele causar tanta curiosidade? Foram dias
muito interessantes e impactantes. Temos certeza que vocé ficou intrigada kkkk. Esperamos que vocé esteja beml

Abracos dos seus amigos,

© @ SansSerif + T+ B I U A~

E»@s@@@@\e ' @
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1]
1]
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¢
A

Fonte: Protocolo elaborado por Ingrid, Lucas e Manuela (acervo pessoal).

67 Comentario de Yara quanto as propostas, tecido no oitavo encontro da turma 1.
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“A borboleta é a imaginacgao [...] a partir do momento em que vocé [a coordenadora] dava a
proposta, 0 Nosso pensamento voava, igual a uma borboleta.”

(Lucas)®®

O encontro final de cada uma das turmas foi, para a coordenadora, carregado de uma
multiplicidade de emocdes. Estava ela defronte a concretizacdo daquilo que, até o més anterior,
néo passava de uma ideia. Algo poderoso havia acontecido dentro dela naqueles encontros. Ao
que tudo indicava, apesar da parcial invisibilidade do de aprendizagem, este algo grande e
potente se dava também do outro lado da tela. Na pequenissima brecha temporal de oito
encontros, uma vivéncia suficientemente forte havia se estabelecido, a ponto da despedida fazer
emergirem planos para o futuro.

Combinou-se, enfim, uma visita da coordenadora a escola, para que ela e todas as
pessoas participantes, apds tantas trocas estabelecidas de forma virtual, pudessem finalmente
se conhecer pessoalmente — assim que as condicGes de salude publica permitissem um encontro

presencial seguro.

“Mas isso ndo é um adeus, e afinal, ndo € um fim definitivo para tudo, [a oficina] sempre estara
na nossa memdaria € N0 NO0SSO coracao; as pessoas, as atividades, as obras e as reflexdes
estardo nas nossas lembrancgas de vivéncias perfeitas, ou pelo menos quase perfeitas.”

(Karoline)®®

“Meu correcdo ta quentinho, a sensacdo de dever cumprido, de lago criado, de ter sido
importante. Quis pular de alegria quando disseram que essa oficina vai ser marcante pra
sempre. Era tudo o que eu queria: [...] Que elas [as pessoas participantes] se lembrem de
algo. Ndo de mim, mas da experiéncia, da vivéncia, do contato, do convivio, do
autoconhecimento, das descobertas [...].”

(A pesquisadora)’

Encerrou-se, por fim, a oficina “Escrita criativa”. O ultimo encontro, todavia, nao
consistiu exatamente em um adeus. A experiéncia, em sua fantastica efemeridade, terminou

deixando agua na boca: o desejo por (re)encontros — e por novas descobertas.

68 A destinataria do e-mail em que consiste o protocolo geral da oficina da turma 2, “Borboleta que voa”,
gerou guestionamentos instigados das demais pessoas participantes, ao que Lucas, um dos responsaveis
pela elaboragéo do protocolo, ofereceu essa resposta.

% Trecho do texto de despedida, escrito por Karoline para a turma e a coordenadora.

" Trecho do diario de bordo da coordenadora, referente ao oitavo encontro da turma 1.
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