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RESUMO

A aprovacdo da Norma Regulamentadora Nimero 10 — Seguranga em Instalagdes e
Servicos em Eletricidade, publicada em 8 de dezembro de 2004, descreve a
importancia dos procedimentos corretos para as manobras dos equipamentos
elétricos, visando a seguranca das pessoas que efetuam este tipo de intervencéo,
mas deixam a cargo da empresa a responsabilidade da sua elaboragdo. A norma
brasileira NBR 14039 descreve o projeto e execugédo de instalacbes de meédia
tensdo, mas nao referencia comentérios sobre os procedimentos operacionais
visando a seguranca das pessoas. Este trabalho tem por finalidade a orientagdo dos
responsaveis na execu¢ao destes procedimentos, de modo que 08 mesmos possam
ser utilizados como referéncia em servicos de manutencdo, desligamentos e
manobras operacionais aonde a seguranca do operador deve ser o objetivo principal
no momento da execucdo da manobra. Paralelamente a esses procedimentos,
descrevemos algumas especificagbes de projeto elétrico que auxiliam no

atendimento destas mancbras operacionais.

Palavras chave: Seguran¢a na operagdo. Procedimento. NR 10. Anadlise de

Risco. Especificagoes de Projeto Elétrico.



ABSTRACT

Regulatory Approval of the Standard Number 10 - Security at Facilities and Services
in Electricity, published on December 8, 2004, describes the importance of correct
procedures for operation of electrical equipment, seeking the safety of the people
who make this type of intervention, but leave over the company's responsibility for its
preparation. The Brazilian standard NBR 14,039 describes the design and
implementation of medium-voltage installations, but no reference comments on the
operational procedures aimed at the safety of persons. This work is to guide
managers in the implementation of these procedures, so that they can be used as
reference for maintenance services, disconnections and operational maneuvers
where the safety of the operator should be the main objective at the time of execution
of the maneuver. In parallel to these procedures, describe some features of electric

project that help in answering these operational maneuvers.

Key Words: Operation safety, Procedure, NR 10, Preliminary Risk Analysis,

Specifications of electric project.
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1. INTRODUCAO

As Normas Regulamentadoras (NR) s&o anexos da Consolidacdo das Leis do
Trabalho — CLT. As empresas que possuem colaboradores neste regime devem a

atender estas normas em carater obrigatério.

Dentre as 33 normas existentes, ha a Norma Regulamentadora numero 10,
publicada sua primeira versdo em 08 de junho de 1978 - SEGURANCA EM
INSTALAGOES E SERVICOS EM ELETRICIDADE. Em 8 de dezembro de 2004, foi
publicada uma revisdo desta norma gue em seu item 10.1.1 esclarece que tem como
objetivo “a implementacao de medidas de confrole e sistemas preventivos, de forma
a garantir a segurancga e a salde dos trabalhadores que, direta ou indiretamente,
interajam em instalagdes elétricas e servicos com eletricidade”.

Seu campo de aplicagdo & descrito no 10.1.2: “Esta NR se aplica as fases de
geragdo, transmisséo, distribuicdo e consumo, incluindo as etapas de projeto,
construgdo, montagem, operacéo, manutengdo das instalagbes elétricas e quaisquer
trabalhos realizados nas suas proximidades, observando-se as normas técnicas
oficiais estabelecidas pelos 6rgaos competentes e, na auséncia ou omissao destas,

as normas internacionais cabiveis”

As concessionarias de energia, j& possuem uma série de procedimentos’ escritos
para a realiza¢ao de seus trabalhos devido a sua prépria natureza do negocio.

Mesmo com uma série de procedimentos implantados, acidentes ocorridos com

formagao de arco elétrico continuam a ocorrer.

lsso pode ser ilusirado na figura 1, que mostra 0 levantamento efetuado pela
Fundagdo COGE no seu relatério emitido em junho de 2008 — Estatisticas de

acidentes no setor elétrico brasileiro no ano de 2007.

Procedimento’ seq@iéncia de operagdes a serem desenvolvidos para realizagéo de um determinado
trabalho, com a inclusdo dos meios materiais e humanos, medidas de seguranga e circunsténcias gue

impossibilitem sua realizacéo.
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Figura 1 - N° de Acidentados com Arco Elétrico por Instalagdo / Equipamento do SEP

Fonte: Fundagédo COGE — 2008.
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Uma das principais exigéncias é em relagdo as medidas de controle que devem ser

adotadas: “Em todas as intervengdes em instalagdes elétricas devem ser adotadas
medidas preventivas de controle do risco elétrico e de outros riscos adicionais,
mediante técnicas de analise de risco, de forma a garantir a seguranga e a satde no
trabalho”.(item 10.2.1)

Adicionalmente o item 10.2.4 cita “Os estabelecimentos com carga instalada superior
a 75 kW devem constituir e manter o Prontuario de Instalagdes Elétricas”. No item
“a” consta que este prontuario deve possuir um conjunto de procedimentos e
instrugbes técnicas e administrativas de seguranga e salde, implantadas e

relacionadas a esta NR e descrigdo das medidas de controle existentes.

Uma concessionaria do interior do Estado de S&o Paulo, atende hoje 253 municipios
e 14.437 clientes que possuem uma carga instalada superior aos 75 kW citados na
NR.

Isto mostra a importancia desta norma para todos que realizam trabalhos na area de
energia elétrica e para toda a sociedade que acaba de uma forma ou de ouira

interagindo com a eletricidade no comércio e na industria.
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Por outro lado, o ramo industrial esta sendo obrigado a atender as observancias da
norma e adequando suas instalagdes quanto as novas prescricbes e nao possui

experiéncia na elaboragéo de tais procedimentos.

As empresas utilizam-se de suas instala¢des elétricas de alta e baixa tensdo como
fonte de energia para a produgao especifica de maquinas, equipamentos, produtos e
servicos. O conhecimento & centrado no objetivo fim da empresa: a produgéo e

venda de produtos e servigos.

Isto cria uma dificuldade para a empresa quando ela precisa adquirir os
conhecimentos necessarios para atender os requisitos da NR 10. Os integrantes da
manutengéo da empresa precisam de informagbes que ndo fazem parte do seu “dia-

a-dia”.
1.1 CARACTERISTICAS DE UMA CABINE DE ALTA TENSAO PARTICULAR

Um dos locais de maior dificuldade de aprendizado é a cabine de entrada de energia
elétrica existente no local. Isto acontece devido a duas caracteristicas destas

instalagdes:

1) Nestes locais estao instalados equipamentos com alto valor de MTBF ' (Mean
Time Between Failure). Estes equipamentos ndo apresentam defeitos com

freqUiéncia.

A titulo de ilustracdo podemos ver os valores de MTBF existentes em dois
equipamentos existentes nas instalagées da CPFL (Queiroz, 2008). Estes tipos de
equipamentos também s&o enconirados em cabines elétricas particulares.

' MTBF & o inverso da taxa de falhas. Taxa de Falhas: Incidéncia de falhas nas horas de servigo de
um equipamento ou instalagdes no periodo de tempo considerado. No caso da CPFL, por exemplo, é
referido a um ano padrio de 8760 horas.
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Nos disjuntores classe 15kV:

MTBF = = —_ =82 7619 Meses.
A 0,0121
Transformadores classe 15kV:
MTBF = —1- = L =39,0639 Meses.
A 0,0256

Vale ressaltar que o regime de operacio destes equipamentos nas distribuidoras de
energia elétrica é superior ao encontrado no comércio e nas industrias, fazendo com
qgue o nivel de confiabilidade destes equipamentos nestes estabelecimentos seja

ainda maior que o calculado.

2) Os DEC' e FEC? das concessionarias que fornecem energia séo de valores
baixos. As interrup¢des de energia para os consumidores estdo cada vez
menores € em menor nimero, fazendo com que os profissionais ligados a
manutengdc ndo sejam chamados para atender casos de falta de energia e,

por conseguinte ndo tenham que se dirigir a estas cabines primarias.

Como exemplo pratico, a Tabela 1 mostra os indicadores de duragao e freqiiéncia de

interrupcéo de uma area de atuacgéao.

Tabela 1 — Indicadores DEC e FEQ

NUMERO DE VALOR
DATA EMPRESA INDICADOR  TIPO META
CONSUMIDORES MEDIDO

CPFL
10/2008 GLOBAL DEC 3.466.647 0,56 0,66
PAULISTA
CPFL
10/2008 GLOBAL FEC 3.466.647 0,35 0,55
PAULISTA

. Fonte: Exirato de Ocorréncias — CPFL Paulista — Outubro — 2008

DEC! - DuracBo equivalente de interrupcio por unidade consumidora. Trata a interrupgio da rede
elétrica local, ligada ao consumidor, feita a projecdo em horas, de quanto tempo a Unidade ligada
aquela corrente ficou sem energia.
FEQZ FreqUéncia equivalente de interrupgao por unidade consumidora. Valor expresso em nimero de
interrupgées equivalentes por més.
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Estas duas caracteristicas mencionadas, aliadas com o dia a dia dos problemas da
producdo, acabam deixando os operadores e os elefricistas sem familiaridade com

este tipo de instalag&o.

Como ndo ha problemas na cabine de entrada de energia, ndo aparece nenhuma
necessidade imediata em se preocupar com este equipamento. Essa néo
familiaridade com o local da instalagédo e seus equipamentos pode ser um fator de

risco iminente de acidente.

Ha varias teorias sobre os aspectos que causam acidentes. O Gerenciamento de
Riscos (LAPA, 2007) cita varias teorias sobre acidentes, uma delas é a abordagem
efetuada pelo comité criado pelo Fundo Sueco para o Meio Ambiente de Trabalho —
WEF (Work Environment Fund) aonde “propunha um novo modelo, baseado no

modelo de Surry, com algumas modificagbes”. Este modelo proposto esta ilustrado

na figura 2.
Existe sinal de pengo no sistema?,
L]
As pessoas reconhecem o sinal de perigo’?
. As pesspas estdo
Agoes de familiarizadas com a situaco?
seguranca

Sabe-se camo evtar o pengo?

QG TamT oo

Existe & decisdo de
| evitar o perigo ?

A A e

T

OHEmEC<rg<EZmumo

K N AK ek K AR N

308

3

k

SEM RISCO RISCO PERIGO EMINENTE

Figura 2 — Perigo Objetivo — Modelo do WEF — Fonte: eST-701 - USP
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Este modelo proposto ilustra a importancia da familiaridade das pessoas com a
situacdo. As pessoas podem até reconhecer o sinal de perigo, mas sem a

familiarizagdo, o perigo é eminente.

Faz-se entdo necessario fazer parte deste trabalho conhecer os principais

equipamentos existentes em uma cabine primaria de uma instalacéo particular.
1.2 PRINCIPAIS ARRANJOS DE UMA INSTALACAO

Estas instalagdes estdo regidas pela ABNT, segundo a NBR 140389 de 2005:

“Esta norma estabelece um sistema para o projeto e execugéo de
instalagbes elétricas de média fensdo, com tensé@o nominal de 1,0 kV a
36,2 kV, a freqgléncia industrial, de modo a garantir seguranga e
continuidade de servigo”.

Este trabalho prevé o estudo de dois principais grupos, regidos por uma maior
quantidade de manobras de equipamentos:
a) Cabines primarias de alvenaria.

b) Cabines primarias blindadas.

A diferencga conceitual entre a instalac&o de alvenaria e a blindada & gue no primeiro
caso, a protegao contra choques elétricos (item 5.1 da NBR 14039) é feita através da

protec&o parcial por colocacéo fora de alcance (5.1.1.4):

5.1.1.4.1 A colocag8o fora de alcance & somente destinada a impedir os
contatos fortuitos com as partes vivas.

5.1.1.4.2 Quando ha o espacamento, este deve ser suficiente para que se
evite que pessoas circulando nas proximidades das paries vivas em média
tensdo possam entrar em contato com essas partes, seja diretamente ou
por intermédio de objetos que elas manipulem ou transportem.

Na cabine primaria blindada, a proteg¢éo contra choques elétricos é realizada atraves

da protecédo por meic de barreiras ou involucros (5.1.1.2)

5.1.1.2.1 As barreiras ou involucros sfo destinados a impedir todo contato
com as partes vivas da instalacdo elétrica, conforme ABNT NBR 6146.



19

Na figura 3, temos o esquematico de uma cabine priméria de alvenaria de uma
instalagdo tipica utilizada na indastria, com um disjuntor principal e dois
transformadores de forga para a alimentagéo da baixa tensédo utilizada no local. Note
que os equipamentos sdo interligados eletricamente através de um barramento

rigido de cobre, apoiado sobre isoladores. A prote¢do contra choques é realizada

por colocagéo fora de alcance (tela metalica e paredes)

: PR

Ihe

| i Dy

Figura 3 — Cabine Primaria de Alvenaria — Fonte: Norma CPFL de Projetos Particulares.

Nesta instalagdo podemos destacar os seguintes equipamentos elétricos principais:

PR Para-Raios;

MF Conjunto de Medigdo de Faturamento da concessionaria;

S1  Seccionadora Principal de Entrada “sem carga”

PJ  Disjuntor Geral de Entrada

S2 Seccionadora de alimentagédo do Transformador T1 “com carga”
T1  Transformador de forga T1

TP  Transformador de Potencial

$3  Seccionadora de alimentagdo do Transformador T2 “com carga”
T2  Transformador de forga T2
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Na figura abaixo temos a foto de uma cabine blindada. Os equipamentos principais
nao podem ser diretamente visualizados, portanto sua identificacdo deve atender ao

solicitado em 6.1.5 da NBR 14039: Identificacdo dos componentes.

6.1.5.1 Generalidades

As placas indicativas ou outros meios adequados de identificagdc devem
permitir identificar a finalidade dos dispositivos de comando e protegdo, a
menos que nao exista qualquer possibilidade de confusdo. Se o
funcionamento de um dispositivo de comando e protegio ndo puder ser
observado pelo operador e disso puder resultar perigo, uma placa
indicativa, ou um dispositivo de sinalizagdo, deve ser colocada (0) em local
visivel ao operador.

Figura 4 — Cabine blindada.

Ambos os tipos de instalagbes devem atender os requisitos de sinalizagdo de

Seguranga, conforme prescrito no item 10.10.1 da NR 10:

a) identificagdo de circuitos elétricos;

b) travamentos e bloqueios de dispositivos e sistemas de manobra e
comandos;

c) restrigbes e impedimentos de acesso;

d) delimitagbes de areas;

e) sinalizagdo de areas de circulagio, de vias plblicas, de veiculos ¢ de
movimentagéo de cargas;

f) sinalizagdo de impedimento de energizagio;

g) identificagdo de equipamento ou circuito impedido.
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1.2.1 DIAGRAMA UNIFILAR

O diagrama Unifilar objetiva mostrar as interligagbes entre equipamentos sem
minucias quanto aos pontos de conexdo existentes nesses equipamentos, mas por
outro lado mostra de forma objetiva e clara como a cabine primaria interage no

sistema elétrico da industria.

Por este motivo, a NR 10 cita “As empresas estdo obrigadas a manter esquemas

unifilares atualizados das instalag8es elétricas dos seus estabelecimentos |...J".

A figura mostra um diagrama unifilar de uma cabine primaria particular

i -
|
|
} =
1| &
I —
| Y
|
| e |
> pre i
|
, MEDIGAO
-—h-l(? "CONSUMIDOR LIVRE"
|
| € D
|
I
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Figura 5 — Diagrama Unifilar basico de uma cabine primaria
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No diagrama unifilar é possivel analisar os equipamentos constantes na instalagéo,
sua interligac&o, seus interfravamentos e protegdes. Este documento € o primeiro a

ser utilizado quando vamos elaborar um procedimento operacional da subestacéo.

Como um documento técnico, somente pessoas qualificadas’ podem analisar
detalhadamente as informagfes contidas no desenho. Somente a qualificagéo n&o
permite que o trabalhador efetue trabalhos com servigos elétricos. E necessario que
a empresa faca uma autorizagdo de forma expressa, inclusive tal autorizacéo esteja

“consignada no sistema de registro de empregado da empresa” {10.8.6).
1.2.2 PRINCIPAIS DISPOSITIVOS DE MANOBRA DE UMA CABINE

Para que um procedimento possa ser devidamente realizado, devemos finalizar esta
introdugdo com uma descrigéo sucinta dos principais equipamentos elétricos de uma
cabine primaria e suas caracteristicas elétricas principais que influem no modo de

operagao da instalagéo elétrica.

a) DISJUNTOR: dispositivo de manobra, destinado ao seccionamento
automatico ou manual e simultaneo das fases. Pode ser operado em caso de
defeito no circuito elétrico ou necessidade operacional. E capaz de
interromper a corrente elétrica, dentro dos valores ac qual foi dimensionado.

Figura 6 — Disjuntor de Média Tens&o para cabine primaria de alvenaria.
Fonte: Catalogo Siemens

' E considerado trabalhador qualificado aquele que comprovar conclus&o de curso especifico na area
elétrica reconhecido pelo Sistema Oficial de Ensino.
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b) CHAVE SECCIONADORA: dispositivo de manobra, de seccionamento
manual e com opgéo de seccionamento simultdneo das fases podendo ser de
acionamento sem carga ou com carga. Ambas ndo podem ser manobradas

sob a condig&o de defeito no circuito elétrico.

CAMARA
EXTINTORA

CONTATO
PRINCIPAL |

CONTATOS DE
SACRIFICIO

Figura 7 — Chave seccionadora de acionamento simultaneo “sob carga” instalada em cabine.

A figura acima ilustra uma chave seccionadora “sob carga”, ou seja, a mesma pode
ser mancbrada manualmente até o valor de sua corrente nominal. Note na parte
superior do equipamento, instalado lateralmente ao contato principal as cadmaras de
extincdo de arco elétrico e os contatos de “sacrificio” (contatos auxiliares que
recebem a interrupgdo da corrente elétrica da seccicnadora). Nas seccionadoras
fabricadas "sem carga” sua manobra somente pode ser realizada quando n&o ha
corrente elétrica fluindo pelo sistema Neste modelo ndo ha camaras de extingédo de
arco elétrico (ver mais adiante a figura 16 uma ilustragdo deste tipo de chave).
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¢) Transformador de Poténcia

E um dispositivo destinado a transmitir energia elétrica de um circuito a outro,
adequando os valores de tensbes e correntes existentes entre dois pontos de uma
instalagdo. As instalagbes acima de 75 kW de poténcia instalada recebem,
obrigatoriamente tens@o da concessionaria de energia denominada “tensdo de
distribuigéo” ou alta tens&o (ABNT NBR 5410). Nestes casos, a existéncia de um
transformador para rebaixar a tensdo a um nivel adequado as instalagbes do cliente,

faz dele um equipamento obrigatorio neste tipo de instalacéo.

Este equipamento pode ter a sua isolagdo efetuada & dleo isolante mineral ou mais
recentemente nos Ultimos anos, “a seco’, isolados em epdxi. A titulo ilustrativo,

vemos um transformador a seco de 40MVA.

Figura 8 — Transformador a seco — 40 MVA

Fonte: Informativo Siemens
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Figura 9 — Transformador - Isolacéo a éleo mineral — 45 kVA.

Na figura 9 temos um transformador a 6leo isolante, dito “de distribuiggo™ muito
comum no comércio e na indastria, que efetua o rebaixamento da alta tenséo, para
baixa tensdo (127 V; 220 V, 380 V, 440 V)

d)} Equipamentos auxiliares

Uma cabine seja ela de alvenaria ou blindada, ainda possui uma série de outros
equipamentos, tais como relés de sobrecorrente, para-raios, isoladores e
barramentos. Tais equipamentos s&o de suma importancia para o funcionamento do
sistema, mas o operador ndo possui uma acdo de manobra, uma vez que ©

seccionamento é efetuado através de seccionadoras e disjuntores.

Alguns sdo mostrados na figura 3. No decorrer dos procedimentos operacionais,
quando necessario, descreveremos com mais detalhes qualquer equipamento

auxiliar envolvido no procedimento.
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2. METODOLOGIA

O presente trabalho foi desenvolvido seguindo-se as seguintes diretrizes basicas a
fim de desenvolver a metodologia cientifica adequada ao entendimento dos

procedimentos necessarios para manobras em cabines elétricas:

1) Conhecimentos basicos de uma cabine de alta tensao.

2) Entendimento da norma NR 10.

3) Conceitos basicos de projeto elétrico voltado a seguranga da operacéo.
4) Procedimento Operacional Padrdo

5) Planejamento

6) Permisséo para Trabalho

7) Manobras especificas

8) Conclusbes

Seguindo-se estes passos, conseguimos elaborar um procedimento, atendendo ao
mesmo tempo todas as premissas solicitadas na NR 10, elaborar especifica¢gbes de
projeto elétrico visando a protegdo das pessoas durante a execug¢do das manobras e
efetuar as manobras de desenergizagdo e energizagdo dos equipamentos dentro de

um processo de andlise de risco continuo, sempre voltado a seguranca das pessoas.

21 CONCEITOS PARA ELABORAGAO DE PROCEDIMENTOS

2.2 MEDIDAS DE PROTEGAO COLETIVA

A NR 10 deixa explicito que uma medida de prote¢éo coletiva deve ser utilizada de
modo prioritario em relagdo a uma medida de protecdo individual. Este tipo de
procedimento abrange com maior grau de confiabilidade a seguranga das pessoas
na execugdo dos servigos, pois protege o sistema como um todo e né&o

individualmente,
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Assim, a desenergizagdo do circuito € o item fundamental para a protecdo das
pessoas contra choques elétricos. Um erro no procedimento de liberacdo de um
equipamento que se acredita que esteja desenergizado, mas néo esta, pode gerar

um acidente de altas proporgdes para os envolvidos no servigo.

S&ao exemplos de medidas de protegao coletiva:
a) Isolacdo das partes vivas.
b) Colocacéo de obstaculos e barreiras.
¢) Sinalizagé&o.
d) Sistema de seccionamento automatico de alimentagéo.
e) Blogueio de religamento automatico.
f) Aterramento das instalagdes.
g) Aterramento elétrico temporario ! da instalagdo desenergizada.

O Aterramento elétrico temporario & um dos procedimentos mais importantes em
uma seqiéncia de desenergizacdo de equipamento, sendo inclusive mencionado

sua obrigatoriedade no item “d" de 10.5.1.

Aterramento Elétrico Temporario ' : ligagao elétrica efetiva confidvel e adequada intencional &
terra, destinada a garantir a equipotencialidade e mantida continuamente durante a iniervengdo na
instalagdo elétrica.
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A figura abaixo ilustra um aterramento temporario em uma subestacdo de 138kV,

mostrando que esta aplicagio & altamente utilizada nas concessionarias de energia.

Figura 10 — Procedimento de Aterramento Temporario em subestagéo 138 kV.

2.3 MEDIDAS DE PROTEGCAO INDIVIDUAL

A NR 6 — Equipamentos de Protec&o Individual (EPY) ja regulamenta a utilizagao
desses equipamentos quando as medidas de protegdo coletiva forem

insuficientes para controlar os riscos.
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Para as pessoas que iro efetuar intervengbes em cabines elétricas deverdo
utilizar os seguintes EPI’s:

a) Bota de segurancga para eletricista (sem biqueira de ago).

b) Oculos de protegio.

c) Viseira de proteg&o contra arco-elétrico. (prote¢éo da face).

d) Vestimenta de acordo com o item 10.2.9.2 (inflamabilidade, condutibilidade).
e) Luvas de protegdo para manobra de equipamentos elétricos.

f) Vedado o uso de objetos de adorno pessoais.

Ressaltamos a importancia da vestimenta, considerada agora um EPI, primordial na
protegdo das pessoas contra queimaduras. Na figura 11 temos um exemplo de um
profissional utilizando uma vestimenta e viseira, adequadas para manobras em
cabines elétricas. Apesar de na foto ndo mostrar a luva de protecéc, a mesma e

obrigatoria.

Figura 11 — Vestimenta, dculos e protetor da face — Cortesia: Toledo & Vancgan.
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2.4 SEGURANCA EM PROJETOS

A NR 10 descreve dez itens no tocante aos projetos de instalagbes elétricas. No
caso de cabines elétricas particulares, destacamos os pontos solicitados na norma e
que séo de suma importancia para a seguranca das pessoas quando da operagao
desta instalagao:

a) recursos para impedimento de reenergizacéo das instalagtes (10.3.1):

Figura 12 — Exemplo de Multiplo blogueio e etiquetagem de um equipamento elétrico.
Fonte: Worksafe online — Califérnia — EUA.

Podemos ver que a adogdo de cadeados para bloguear a operagdo do
dispositivo € uma opgéo simples de ser utilizada. Neste caso vemos também que
ha outro dispositivo auxiliar que permite que se utilize mais de um cadeado para
se efetuar o bloqueio do equipamento. Isto permite que mais de uma pessoa
efetue trabalhos & jusante do bloqueio. Apds a retirada de todos os cadeados €

possivel a liberagdo da chave.
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b) Quando for tecnicamente possivel o dispositivo de seccionamento deve
possuir um recurso de equipotencializagdo e aterramento do circuito

seccionado {10.3.5).

Na figura 13, podemos ver uma chave seccionadora de aterramento localizada

em um cubiculo blindado. Esta chave possui um interessante bloqueio mecanico

11!

denominado “blogueio kirk '” que & um tipo de intertravamento mecanico.

Figura 13 — Chave seccionadora de aterramento temporario.

Este tipo de funcionalidade é altamente recomendavel, pois impede que o operador
cometa erros de manobra. E possivel utilizar-se do recurso do intertravamento entre

equipamentos através deste modelo de blogueio.

! Bioqueio Kirk & um dispositivo de protegéo contra manobra indevida (fechamento) do equipamento.
O Bloqueio é montado na parte frontal (tampa). Com o equipamento desligado, consegue-se virar a
chave e retira-la. Nesse caso, um pino bloqueia o fechamento do equipamento. Quando o
equipamento esta ligado, a chave é impedida de ser retirada do seu miolo.
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Operacionalmente se o disjuntor que alimenta o circuito elétrico e a chave
seccionadora de aterramento s&o providas de blogueio tipo kirk, € podemos criar

um procedimento seguro de manobra.

No diagrama unifilar, podemos ver a conexao elétrica de um alimentador provido
de disjuntor (VCB) e chave de aterramento (ES). Este diagrama possui os
equipamentos mostrados nas figuras 13 e 15.

106/1a 1 |
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Figura 14 — Diagrama Unifilar — Alimentador simples com chave de aterramento.

Devemos realizar os seguintes passos para desligar o circuito e acionar a chave

de aterramento. O principio basico de operagédo é descrito abaixo.

Premissas:
a) As chaves reservas dos equipamentos devem ser guardadas junto a geréncia,
em local seguro e afastado da equipe de operagdo e manutengao.
b) Inicialmente colocar as duas chaves kirk (disjuntor e chave de aterramento)
presas a um anel metalico devidamente soldado. Desse modo as chaves ficam

sempre presas uma a outra através deste anel.
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SINALIZACAO
MECANICA DO

ESTADO DO

DISJTUNTOR
Figura 15 — Disjuntor provido de bloqueio do acionamento do tipo “kirk”.
Fonte: Catalogo ABB

1.  Para ligar o circuifo elétrico alimentador:

a.

Seccionadora de aterramento aberta, portanto & possivel retirar sua
chave kirk;

Com as chaves de posse do operador, 0 mesmo deverd inserir a chave
kirk correspondente do disjuntor;

E liberado entdo que o disjuntor seja ligado pelo operador,

d. Estando o disjuntor ligado, a chave kirk do mesmo ndo pode ser retirada

de seu miolo e conseqilentemente néo é possivel colocar a outra chave

na seccionadora de aterramento e aciona-la com o disjuntor ligado.

2. Para desligar o circuito e efetuar o aterramento:

a.

e o o T

Desligar o disjuntor;

Retirar a chave kirk do disjuntor;

De posse das chaves, o0 operador insere o kirk na chave de aterramento;
Efetuar o fechamento da chave seccionadora de aterramento;

Estando a chave de aterramento fechada, a retirada do kirk nédo é
possivel e com isso n&o conseguimos energizar o circuito elétrico pelo

disjuntor.
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Este & um exemplo em que um recurso técnico pode auxiliar tanto na seguranga da
operagdo como também no atendimento aos quesitos dispostos na NR 10. Este tipo
de facilidade auxilia na execuc¢éo de um procedimento e protege o operador de erros

de manobra.
2.3.1 O INTERTRAVAMENTO ELETRICO

Proteger a manobra de equipamentos gue tecnicamente néo sejam construidos para
operar sob certas condigdes de carga, {passagem de corrente elétrica) também é um

meio de protegéo importante ao operador.

A chave seccionadora mostrada nas duas figuras seguintes & de acionamento “sem
carga”. Note que foi colocado, de acordo com a norma regulamentadora, o aviso

indicativo da sua condigéo operativa. Vemos também um bloqueio kirk nesta chave.

Figura 16 — Manubrio da chave seccionadora “sem carga”
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Figura 17 — Chave seccionadora “sem carga” provida de chave fim de curso

Verifique na ilustragéo que foi colocado uma chave de fim de curso. Esta chave é
ligada ao circuito elétrico funcional da cabine elétrica. Sua fungdo é solicitar a
abertura do disjuntor principal — verdadeiro responsavel pela manobra da cabine

caso haja a abertura deste equipamento.

Um procedimento bem elaborado deixara claro que este tipo de equipamento
somente podera ser manobrado quando o disjuntor principal da subestacdo esteja
desligado. O procedimento € valido, mas ndo temos nenhuma prote¢éo mecéanica ou

elétrica que impeca que o operador cometa o erro.

Com o uso da chave fim-de-curso, se ocorrer um erro da sequéncia de desligamento
ou energizagdo da cabine, o sinal elétrico desta chave enviara uma solicitagdo de
abertura ao circuito de comando do disjuntor principal, antes que ocorra a abertura
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da chave seccionadora. Ndo havera formacgédo de arco-elétrico e nédo ocorrera

nenhum incidente. Este tipo de protecédo é conhecido por intertravamento elétrico.

E obrigatéria sua identificagdo no diagrama unifilar, Veja na figura 5 a sua indicagao.

2.5 MEDIDAS DE CONTROLE

Um dos primeiros itens da NR 10 solicita que a instalag&o possua as medidas de

controle de risco de forma a garantir a seguranga e a saude no trabalho (10.2.1).

Uma forma importante para o controle do risco € a execu¢do de uma Analise

Preliminar de Risco — APR.

Simdes (2008) descreve que “Para que se tenha éxito no Gerenciamento de Riscos
torna-se previamente necesséria a realizacdo de uma Analise de Riscos profunda e

meticulosa”.

A propria NR 10 em 10.7.4 solicita que em todo trabalho em instalagdes elétricas

energizadas seja emitido uma Ordem de Servigo (OS) especifica para tal.

Uma manobra em uma cabine primaria ndo deixa de ser um trabalho sob
condigdes de instalagao elétrica energizada e assim durante estas manobras,
devemos tomar todas as precaugdes de seguranga necessarias para este tipo
de servigo. Isto mostra a real importincia dos procedimentos especificos

envolvendo tais manobras, atendendo assim ao solicitado em 10.7.6.

Uma maneira de atender tanto a solicitagdo de ordem de servigo como também a
analise preliminar de risco, é através de uma Permissdo de Trabalho Seguro (PTS)

ou simplesmente PT" — Permissao para Trabalho.

PT! Permissdo para trabalho & uma autorizagdo dada por escrite, em documento préprio, para
execugdo de trabalhos de manuteng&o, montagem, desmontagem, construgéo, reparos ou inspegies.
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A emissdo de uma PT é efetuada apés a desenergizacdo do circuito elétrico ou

equipamento, liberando assim o pessoal da manuteng¢&o para iniciar o servigo.

Uma grande vantagem do uso da PT é que a mesma ¢ utilizada por toda a empresa
nas mais diversas solicitagbes de servigos. Assim, o pessoal responsavel pela sua
emissdo esta treinado na sua elaboragdo e na execugdo da andlise de riscos. O
executor do servico também participa da elaboracdo deste documento. Os
responsaveis assinam o documento atestando tanto a execugéo da analise de risco
como também dos controles a serem seguidos para a execu¢do do servigo com

seguranca.

Fazendo que as manobras e procedimentos de desligamento e reenergizacéo das
cabines primarias sejam parte integrante de uma analise preliminar de risco e da
liberagdo do servigo através de uma PT especifica para tal, criamos uma maneira
de continuamente analisarmos se os procedimentos criados estdo atendendo todos

0s quesitos de seguranca e controle de riscos sobre as manobras executadas.

Vemos em alguns casos gque a Permissdo de Trabalho solicita que seja informado o
procedimento especifico de desligamento. Este procedimento especifico deve
atender toda a operagdo de desligamento do equipamento. Uma PTSca pode ser

visualizada no Anexo A.

Mesmao assim, a Permissdo de Trabalho (PT) deve incluir em seu check-list os itens
solicitados pela NR 10, como apresentado na tabela 2 a fim de verificar se as
condi¢bes existentes no momento da execugdo do servico estdo atendendo as

solicitagbes da norma.

Com isso, previne-se antes da execugdo do servigo, que algum item solicitado pela
NR 10 néo possa ser cumprido devido & alguma condigdo especifica e momentanea

daquele momento.

Ressaltamos que para o correto preenchimento e andlise de uma PT, os

responséaveis pelo servico devem possuir um treinamento especifico para emiti-la.
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Tabela 2 — Check-list a ser incluido em PT para atender os requisitos da NR 10.

Solicitagbes exigidas pela NR 10

Item correspondente da NR

Laudo dos EPI's e EPC’s utilizados dentro do prazo de
validade. Ferramentas adequadas ao uso

Existe procedimento de desligamento especifico

O servico & executado em uma instalacdo eletrica
energizada e por isso ndo é feito individualmente

Dispositivos de Bloqueio e etiquetas de perigo estéo
disponiveis para uso

Autorizacdo e identificagdo dos executores do servigo
pela empresa.

Todos os equipamentos estdo devidamente identificados
e atendendo o diagrama unifilar

Vestimentas adequadas

Existem agbes de emergéncia para os servicos em
eletricidade

Adornos pessoais retirados do pessoal executante do
servigo

Os executantes sdo treinados com © curso NR 10
conforme anexo |l da NR

Treinamento especifico para areas classificadas

10.2.4 item “e”

10.5.1

10.7.3

10.10.1 item “b”

10.8.4

10.3.9

10.2.9.2

10.12.1

10.2.9.3

10.8.8.1

10.8.8.4

Fonte: Ministério do Trabalho e Emprego — Norma Regulamentadora 10.

Reproduzimos nas figuras 17 e 18, uma Permissdo para Trabatho. Note-se que esta

PT ainda ndo prevé as condi¢des impostas pela NR 10, mas d& um exemplo claro de

andalise de risco e medidas de controle, tais como:

a) Riscos identificados.
b) Descricao do Trabalho.
c) Liberagao da PT.

d) Executantes cientes dos riscos e orientados guanto as normas..

e) Equipes de apoio quando for o caso.
f)  Medidas de protegéo.

g) Medidas de protegao coletiva.

h} Assinaturas.
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Figura 18 — Permisséo para Trabalho — Frente.
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2.6 AUTORIZAGCAO DOS TRABALHADORES

Um ponto importante que foi dado a devida atencdo pela NR 10 é em relacéo a
habilitagdo, qualificagio, capacitagdo e autorizagéo dos trabalhadores (10.8).

O diagrama mostra o modo que o profissional que trabalha com servigos em

eletricidade é visto segundo a NR 10

FORMAGCAO

SISTEMA OFICIAL DE ENSINO NA EMPRESA
Ll i =
. owmowo compay A et
- - SOB RESPONSABILIDADE DE
PROFELSSAO OCUPACAO UM PROFISSIONAL HABILITADO

REGISTRO NO
CONSELHO

TREINAMENTO EM SEGURANCA
MRESPONSABILIDADE% ﬁ
UTORIZADO

Figura 20 — Formac&o do profissional de servigos em eletricidade.
Fonte: Apostila eST401A — USP — 2007.

Ressaltamos agqui quatro pontos importantes relacionados a identificagdo dos
funcionarios e a forma de anuéncia da autorizagdo que a empresa deve seguir.
Estes pontos sdo constantes da norma regulamentadora para execugéo das

manobras em cabines de alta tensdo particulares:

10.8.4. Sao considerados autorizados os trabalhadores qualificados ou
capacitados e os profissionais habilitados, com anuéncia formal da

empresa.

10.8.5 A empresa deve estabelecer sistema de identificagdo que permita a
qualquer tempo conhecer a abrangéncia da autorizagfo de cada
trabathador, conforme o item 10.8.4.
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10.8.6 Os trabalhadores autorizados a trabalhar em instalaces elétricas devem
ter essa condigdo consignada no sistema de registro de empregado da empresa.

10.8.8.1 A empresa concedera autorizagdo na forma desta NR aos trabalhadores
capacitados ou qualificados e aos profissionais habilitados que tenham
participado com avaliagéo e aproveitamento satisfatdrios dos cursos constantes

do ANEXO |l desta NR.

Na secdo 2.4, a tabela 2 mostra que faz parte do check-list de uma permisséo de

trabalho seguro a verificagéo da validade desta autorizagéo.

Na foto vemos um exemplo de identificacdo de funciondrio autorizado a executar
servigos em eletricidade, que atende também o quesito 10.2.9.3 que profbe objetos

de adorno para estes profissionais.

Figura 21 — Identificacgio de funcionario autorizado a realizar servigos em areas energizadas
Fonte: Norma CPFL Paulista

No entendimento da CPFL Energia pela area de SST, o cracha pode vir a ser
considerado um objeto de adormo que prejudique certos servigos padronizados em
sua lista de atividades. O capacete possui 0 nome do colaborador que € o
responsavel pelo EPI e na norma da empresa ¢ divulgada a legenda gue estabelece

os diferentes niveis de autorizagéo existentes.
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2.7 ZONA CONTROLADA E COMPETENCIA DAS PESSOAS

O conceito final necessario para a elaboragédo de um bom procedimento € o de zona
controlada e zona de risco. Implementada pela NR 10, estes conceitos mostram os
pontos energizados de uma instalagdo elétrica em relagdo & proximidade das
pessoas a este ponto energizado.

A NR 10 em seu anexo ilustra estes pontos, ao qual reproduzimos na figura 22:

ZL = Zona livre

ZC = Zona controlada, restrita a trabalhadores autorizados.

7R = Zona de risco, restrita a trabalhadores autorizados e com a adocio de técnicas,
instrumentos e equipamentos apropriados ao trabalho.

PE = Ponto da instalagdo energizado.

Sl = Superficie isolante construida com material resistente e dotada de todos
dispositivos de seguranca.

Figura 22 - Distancias no ar que delimitam radialmente as zonas de risco, controlada e livre,
com interposicéo de superficie de separagéo fisica adequada
Fonte: Brasil, 2004 — NR 10.

As distancias R; e R, variam de acordo com a tensdo nominal da instalagéo elétrica e
estas distancias também sdo informadas na norma regulamentadora. Na tabela 3,
transcrevemos alguns valores nominais de tenséo existente em linhas de distribuig&o
de alta tensdo na area da Capital de SP e da area atendida pela CPFL Energia no
interior do estado versus as distancias normalizadas.
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Tabela 3 ~ Tabela parcial de raios de delimitagdo de zonas de risco, controlada e livre.

Faixa de Tensdo Nominal da
Instalacdo elétrica em kV

Rr - Raio de Delimitagdo
entre zona de risco e
controlada em metros

Rc - Raio de Delimitacdo
entre zona controlada e

livre em metros

z23e<6
z26e<10
210e <15
215e<20
220e<30

0,25
0,35
0,38
0,40
0,56

1,25
1,35
1,38
1,40
1,56

Fonte: Brasil, 2004 — NR 10.

Diante das distancias propostas, vemos que toda manobra a ser realizada dentro de
uma cabine de alta tens@o necessita ser efetuada por trabalhadores autorizados

para tal, mostrando mais uma vez da necessidade de procedimentos especificos nos

trabalhos realizados por esses profissionais.

A norma ABNT 14039 possui em seu item 4.3.2.1 uma tabela reproduzida abaixo

que informa a competéncia das pessoas para adentrar em locais de servigo elétrico

Tabela 4 — — Tabela de Competéncia das pessoas.

Codigo  Classificagdo

Caracteristicas

Aplicagdes e exemplos

BA1 Comuns

BA4 Advertidas

BA5  Qualificadas

Pessoas inadvertidas

Pessoas suficientemente informadas ou
supervisionadas por pessoas qualificadas
de modo a thes permitir evitar os perigos
que a eletricidade pode apresentar

Pessoas que t&ém conhecimentos técnicos
ou experiéncia suficiente para lhes permitir
evitar os perigos que a eletricidade pode
apresentar

Pessoal de manutengéo
e /ou operagéo
trabalhando em locais de
servigo elétrico

Engenheiros efou
técnicos trabathando em
locais de servigo elétrico
fechados

Fonte: ABNT — NBR 14039 - 2005
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A mesma norma brasileira de instalagbes elétricas de 1,0 a 36,0 kV, descreve no

item 8, dedicado a operagéo e manuteng&o:

8.1.5 Qualgquer manobra, programada ou de emergéncia, deve ser efetuada
somente com a autorizagéo de pessoa qualificada (BAS)

8.1.6 Qualguer manobra deve ser efetuada por no minime duas pessoas,
sendo que uma delas deve ser BAS.

8.3.1 Somente é admitida a operagdo de instalagBes de média tensdo por
pessoal qualificado (BAD)

Nas disposigGes gerais do item dedicado 4 subestagdes da NBR 14039, é reforgado
a preocupacdo de entrada de pessoas comuns a este tipo de instalacado elétrica “O
acesso a subestagdes somente é permitido a pessoas BA4 e BA5, sendo proibido o

acesso a pessoas BA1” (9.1.6).

Uma cabine priméria de alvenaria fornece uma protegéo do tipo parcial, ou seja, os
obstaculos existem tdo somente para impedir os contatos involuntérios com as
partes vivas. Para sua eficacia, é essencial que as pessoas que adentrem estes

locais sejam pessoas do tipo BA4 ou BAS.

As duas normas, a ABNT NBR 14039 e a NR 10 se completam no quesito de
pessoas capacitadas, qualificadas e autorizadas trabalhando em instalagbes

elétricas.

Finalizando o capitulo dedicado aos conceitos para elaborag&o dos procedimentos
operacionais, encontra-se no Anexo B a programa¢do minima de treinamento de

seguranca exigida pela NR 10 para ser efetuada com os funcionarios da empresa.

Os conceitos permitem ter uma visdo geral de uma cabine de alta tenséo particular,
seja ela construida de alvenaria ou blindada e seus dispositivos. Foi possivel o
entendimento de seguranga em projetos e a opgédo de utilizar estes recursos nos
procedimentos operacionais. O conceito de “Permissdo para Trabalho” cria um nivel
geral de andlise e controle de riscos que pode e deve ser utilizada por toda a

empresa e ndo somente na area de servigos com eletricidade.
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3. PROCEDIMENTOS DE MANOBRA

3.1 O PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO (POP)

Neste momento, todos o0s conceitos necessarios para elaboragdo de um
procedimento de desligamento de uma cabine de alta tens&o particular ja foram

discutidos e exemplificados.

Primeiramente, o procedimento deve atender o layout e as regras de elaboragéo
utilizadas pela empresa para que o documento atenda os requisitos do
departamento de qualidade e seguranga do trabatho. Dessa maneira, os requisitos

principais normalizados da empresa ja seréo atendidos.

A empresa Aventis Pharma, sucessora da Hoechst Marion Roussel no seu
departamento de validago de processos, possuia um documento que normalizava o
layout e os itens obrigatorios que eram necessarios para a elaboragéo de todos os
documentos oficiais da empresa, relativos as areas de produgéo, processos, salde e
seguranga do trabalho. O documento se chama Procedimento Operacional Padr&o,

conhecido como POP e deveria atender pelo menos os seguintes pontos:

a) ldentificagdo do documento, titulo, com numeracgéo emitida pelo departamento
de validagao;
b) Nome dos emitentes e aprovadores, com data;
c) Objetivo
d) Alcance, ou seja, local de aplicagéo do documento;
e) Definicdes;
f) Descrigdo do procedimento em si; (com as medidas de controle)
g) Responsabilidades;
h) Anexos, contento, pelo menos:
a. Listagem dos procedimentos operacionais auxiliares utilizados.
b. Folha de distribuicdo do documento (lista dos departamentos

envolvidos no POP que devem possuir e conhecer tal documento).
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¢. Folha de treinamento (lista das pessoas, com nome e assinatura que
foram treinadas no POP especifico).
d. Lista das revisdes (controle das aliera¢des efetuadas no documento ao

longo do tempo - historico).

A utilizagdo do documento “ordens de servigo” solicitada na NR em 10.11.2 nada
mais € do que uma permissao para trabalho. Os itens minimos para a elaboragéo de
um procedimento de trabalho, constantes em 10.11.3. ja est&o incluidos nos itens

descritos acima.

Efetuar procedimentos de manobra e desligamento da cabine de alta tenséo de
acordo com os processos documentais, auxilia a empresa a obter certificacbes de
qualidade, na gestéo de salde e seguranga do trabalho. S&o reconhecidos como um

documento formal da empresa, aprovado pelo departamento responsavel.

No momento da elaboragdo do procedimento de manobra, necessitamos utilizar
todos os conceitos ja descritos no capitulo 2, sem esquecer de utilizar a experiéncia
dos operadores, técnicos de seguranca e engenheiros que irdo participar do
processo de elaboracdo deste documento, a fim de obter visdes diversas de uma
mesma ac¢do (10.11.4). Um &timo exemplo deste modo de trabalho é a propria NR
10, nascida através do Grupo de Trabalho Tripartite (GTT), composta de
representantes do governo, da bancada patronal, bancada dos trabalhadores e
como convidado o Conselho Federal de Engenharia, Arquitetura e Agronomia —
CONFEA.

O conceito de Procedimento Operacional Padrdo é bem extenso, pois o nimero de
procedimentos a serem elaborados é alto. Necessitaremos de POP para a criagdo
de PT, utilizacdo de cartdes vermelhos de perigo (CVP) aterramento temporario,

plano de emergéncia e tantos outros.

O esiudo abordara o POP de desligamento de uma cabine elétrica, e muitas vezes

solicitara a execugéo de alguma operagdo de acordo com um outro POP especifico.
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Por exemplo: No momento que o POP solicitar que seja emitida uma Permiss&o para
Trabalho, esta deve ser emitida segundo o procedimento que a criou. No momento
que for solicitado o blogueio de algum equipamento, este devera ser efetuado

segundo o POP especifico de bloqueio de equipamentos e assim por diante.

Um procedimento de blogueio é utilizado em diferentes locais da empresa, tais como
bloqueios de fontes de vapor, ar-comprimido, etc. Desta maneira, seré considerado
que os procedimentos operacionais especificos ja estdo disponiveis para a

elaboragéo das manobras de desligamento da cabine de alta tens3o.

O Fluxograma relata a diversas conexdes entre os procedimentos. A quantidade e
detalhamento de cada uma delas é reiacionada com as condigdes especificas do

local e do estagio de desenvolvimento de sua elaboragao.

PLANO DE
EMERGENCIA

A~

DESBLOQUEIO
TEMPORARIO
DE EQUIP.

F 3

POP
MANOBRAS
CABINE AT

A
h 4

POP

ATERRAMENTO

POP TEMPORARIO POP

» BLOQUEIO DE CARTAO

EQUIPAMENTOS i . VERMELHO DE

POP VERIFICACAO PERIGO
AUSENCIA DE

TENSAO

f

POP
EMISSAO DE PT

?

_ POP
UTILIZACAO DE EPI's ¢ EPC’s

v

F 3
F 3

Figura 23 — Fluxograma basico de relacionamento dos procedimentos operacionais
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3.2 CONCEITOS PRATICOS DE MANOBRAS DE SUBESTAGCOES DE 138 kV
APLICADOS NAS CABINES PARTICULARES.

Nos cursos de operagdo em subestagdes particulares de 138 kV promovidos pela
CPFL Energia, um dos tdpicos relacionados € o relativo a conceitos praticos de
manobra de subesta¢des, que pode ser claramente utilizado para o propdsito deste

estudo. Um slide do curso é mostrado abaixo.

CPFL. SUBESTACAO - TREINAMENTO

lisa

@ Coneeitos da Manobras e Intertravamentos

1. MAMNOBRAS BASEADAS NO DIAGRAMA UNMIFILAR,

2. NAO CONFIAR NOS “INTERTRAVAMENTOS®,

3. SEMPRE QUE POSSIVEL, EFETUAR MANCOBRAS ‘SEM
TENSADT,

4. SEMPRE QUE POSSIVEL, INSERIR & CARGH
GRADATIVAMENTE.

5. DISIUNTORES SAQ SEMPRE MAIS SEGUROS E CONFIAVELS
QUE SECCIONADORES

f, REASLIZAR MANOBRAS EM DUAS PESSOAS, (NR-10)
USAR ¢ “POPI" D& MANOBRA A SER EXECUTADA. (NR-10)
§, CONFIRMAR WISUALMENTE A EXECUGAD DA MAMOBRA,

-]

iTF
Figura 24 — Slide 27 — Manobras e Intertravamentos
Fonte: Curso de Operagéo em Subestacgdes 138 kV.

Os conceitos sdo descritos a seguir com o intuito de esclarecer o porqué das
recomendacdes efetuadas pelo curso desenvolvido pela CPFL Energia.

Senge (2007) faz menc¢édo a trés tipos basicos de organizagbes que aprendem.
Chamados de “learning before, during or after doing”. Dentre essas trés ferramentas
de aprendizado organizacional, nenhuma é superior & outra, mas sim a mais
importante € aquela que é mais aceita e que rende melhores resultados para a

organizagao ou equipe.
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O curso desenvolvido pela CPFL se utiliza muito das experiéncias praticas
adquiridas ao longo dos anos, utilizando estes eventos como pontos de controle e
atengdo na elaboragdo dos planos de manobra das subestagSes de 138 kV
particulares. E a utilizagdo prética da ferramenta “learning after doing”.

1. Manobras baseadas no diagrama unifilar.

Este & um ponto ja solicitado pela NR no seu item 10.2.3. De nada vale o diagrama
unifilar devidamente atualizado e disponivel para consulta se no procedimento de
manobra ndo solicitar claramente que antes de efetuar qualquer manobra deve ser

consuitade o diagrama unifilar para confirmar que a operagao pretendida é a correta.
2. N3o confiar nos “intertravamentos”.

Tanto em subestagGes de 138kV como nas cabines citadas neste estudo podem
usufruir o recurso do intertravamento elétrico, explicado em 2.3 — Seguranga em

Projetos.

Este tipo de interfravamento € uma das ultimas barreiras que podem ser utilizadas

contra uma manobra equivocada do operador e prevenir o acidente.

O operador ndo pode efetuar uma manobra pensando que caso ele efetue um erro
de operagdo, o intertravamento elétrico “estara 1&” para protegé-lo. Ele ndo pode

também interpretar erroneamente que este € um “recurso para ganhar tempo”.

Exemplificando, ja encontramos casos em que o operador “usa” o intertravamento
elétrico para desligar outro equipamento a distancia a fim de ndo precisar se dirigir

até o local.
3. Sempre que possivel efetuar as manobras “sem tensio”.

Em um sistema elétrico mais complexo, ha grandes quantidades de manobras
possiveis. Um procedimento bem analisado permite que se estudem essas

manobras e se encontre meio de efetuar algumas delas sem tenséo.
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Houve um acidente fatal na Coldmbia em 16 de margo de 2006, no municipio de
Melgar. Um técnico eletricista recebe de forma direta a alta temperatura originada de

uma explosdo no quadro de 480 V.

Na analise do acidente, a comissdo concluiu que dentre as causas basicas deste
acidente, (além dos aspectos relativos a fornecimento e montagem do painel) foi a
inadequacéo do procedimento operacional. Uma das recomendagdes foi exatamente
executar uma manobra suplementar, de modo que a manobra do disjuntor do painel
aonde ocorreu o acidente fosse com 0 mesmo desenergizado.

SOUZA (2007), descreve a ocorréncia de arco elétrico nas manobras de insergéo e

remocdo de componentes extraiveis, muito comuns em cabines blindadas.
4. Sempre que possivel inserir a carga gradativamente.

Tecnicamente, ndo ha nenhum impedimento em se efetuar a energizagéo de uma
instalacdo elétrica industrial através do disjuntor principal localizado na cabine
elétrica de alta tensdo. inclusive este &€ um procedimento basico quando ha falta de
energia provinda da concessionaria. Porém quando ha um desligamento
programado devido & um servigo de manutengdo preventiva, aonde se efetuaram
intervengdes em varios equipamentos elétricos, é recomendado energizar os
equipamentos integrantes do sistema elétrico de forma gradativa. Isso permite que
se acompanhe passo a passo o desempenho que cada equipamento, sua reagéo
frente & energizacdo. Caso acontega algum problema, o procedimento deve ser
interrompido a fim de analisar a causa. Podemos com isso descobrir se o problema

que acarretou o evento ndo pode acontecer de modo repetitivo mais a frente.

Abril de 2000, primeira energizacdo da cabine blindada de 13,8 kV da empresa
Aventis Pharma — Suzano. Apos todo o comissionamento, foi decidido que a
energizagdo da subestacdo se daria de forma gradativa. Adicionalmente como era a
primeira energizagéo, ap6s cada passo bem sucedido, desligar-se-ia o circuito

energizado com sucesso para entdo proceder & energizagdo do préximo circuito.
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Qualquer problema poderia estar Unica e exclusivamente naquele circuito

energizado.

Apés a energizacéo de trés circuitos com total sucesso, ocorreu um curto-circuito no
circuito nimero 4, localizado perto do transformador a seco de 1500 kVA. Diante do
ocorrido, paralisou-se todo o procedimento de energizagéo, até a verificacéo e

analise do evento.

Foi constatada a montagem errada do “busway” (barramento rigido) que interligava o
transformador e 0 Quadro Geral de Baixa Tensdo — QGBT. Inspecionando-se todo o
conjunto, foi verificado que o circuito alimentador nimero 5 (que ainda n&o havia

sido energizado) também tinha o mesmo erro de montagem.

Gracas a este tipo de procedimento operacional, o problema do erro de montagem

foi detectado em uma outra parte da instalagao.
5. Disjuntores sdo sempre mais seguros e confiaveis que seccionadores.

No capitulo 1.1 descrevemos rapidamente o conceito de confiabilidade de
equipamentos. Tecnicamente, disjuntores sdo construidos para a extingéo do arco
elétrico ndo somente na corrente nominal de carga, como também em condi¢des de
defeito do circuito (curto circuito), sua manobra é claramente mais segura para um
operador que uma chave seccionadora. Assim, o item 5 nos remete de volta ao item
3, devemos ter em mente que se for possivel, devemos fechar uma chave

seccionadora sem tensdo e utilizarmos o disjuntor para energizar o circuito.

6. Realizar manobras em duas pessoas.

A NR 10 sacramentou esta boa pratica de manutengdo, ja difundida em empresas
que estdo com alto grau de desenvolvimento no aspecto de SST. A NBR 14039

confirma também a necessidade como descrifo em 2.6.

Somente acrescentamos que a segunda pessoa deve fazer o papel de “observador
de seguranca”. Sua fungdo é monitorar o trabalhador autorizado a efetuar o
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procedimento. Para isso, ele precisa possuir o mesmo grau de qualificagdo,
experiéncia e conhecimento a fim de que seu trabalho realmente contribua para o
sucesso da operagdo. Diferencas de niveis hierarquicos ndo podem prejudicar o

trabalho do observador de seguranga.

7. Usar o POF da manobra a ser executada.

O procedimento de operacdo padrdo ndo é feito para ser guardado na sala de
arquivos da empresa. Na realidade, o procedimento operacional € um “documento
vivo” que esta sujeito a transformagdes constantes ao longo do tempo. Utiliza-lo no
momento das manobras, como um checklist cria uma série de vantagens, tais como:
familiaridade com o documento, previsdo de manobras, treinamento, verificagbes de
alteragdes efetuadas em campo e que implicara em revisdo do documento,

resultando em melhorias nos processoes e na seguranga das pessoas.

8. Confirmar visualmente a execugédo da manobra.

Apesar de que com o aumento do nivel de automagéo e da tecnologia, muitas vezes
um conceito deste tipo pode vir a ser considerado totalmente inviavel. Claro que
guando manobramos um equipamento através de um comando remoto a
quiidmetros de distancia, respondemos imediatamente que tal solicitagéo é irreal.

Mas o que este item sugere vai mais além. No caso acima, a confirmagéo da
manobra pode ser realizada por métodos indiretos. Apés a abertura do circuito,
confirmar através de um instrumento remoto que as tensGes trifasicas medidas

fossem nulas, mostraria a preocupacgdo com a elaboragdo de um bom procedimento.

Em uma cabine de alta tensdo particular, aonde um desligamento pode ser realizado
para servicos de manutengdo, o procedimento ira liberar a area para seres humanos
trabalharem. Neste ponto a histéria muda. Toda e qualquer a¢do que possa estar
voltada para a seguranca das pessoas € valida. Portanto, confirmar visualmente uma
posicédo fisica da manobra efetuada em uma chave seccionadora € um exemplo
claro da aplicagdo desta recomendacdo. Todo disjuntor possui a sinalizag&o

mecanica de sua posic¢do (ver figura 14).
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3.3 PLANEJAMENTO E PROGRAMAGAO DO SERVIGO.

Antes de qualquer pensamento voltado para o desligamento da cabine, devemos
nos concentrar no planejamento da parada da fabrica. O planejamento nos permite
que levantemos a quantidade de horas disponiveis liberadas pela empresa, versus a
necessidade da manutencdo. Neste momento, informar com a devida antecedéncia
outros departamentos da empresa, permite que sejam programados oufros tipos de

servigo que também necessitam da parada da produgéo.

Um item importante que ndo deve ser esquecido é que nestas paradas néo havera
disponibilidade de energia elétrica. Se preocupar com a devida antecedéncia para
itens que sempre acabam tendo que ser resolvidos de ultima hora é de suma

importancia para o sucesso da parada de fabrica. Alguns deles:

a) Programacé&o do desligamento programado junto a concessionaria de energia
com 20 dias de antecedéncia.

b) O aluguel de geradores (néo esquecer também o diese! );

¢) lluminacao de emergéncia;

d) Energia elétrica solicitada por outros departamentos, tais como CPD,;

e) Situacédo das baterias da central telefénica;

f) Locais especificos: Areas estéreis de laboratdrios farmacéuticos, camaras
frias, etc.;

g) Utilidades em geral — Exemplo: Falta de vapor, ar comprimido, etc.

h} Sistema de protegZo contra incéndios;

i) Estudo da parada e retomada de processos de producéo;

i} Verificagdo dos possiveis servicos pendentes que foram levantados quando
da parada anterior;

k) Execucgdo de manutengéo preditiva antecipada (analises de dleo, termografia)
a fim de usar a parada da fabrica para resolver o problema encontrado;

|} Levantamento das pecas reservas necessarias para a execugio do servigo

m) Materiais de apoio a parada: panos de limpeza, desengraxantes, ferramentas
especiais, quantidade de cadeados para bloqueio, etc.

n) O relacionamento com os itens acima.
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A programagéo do servigo a ser executado, nada mais € do que a lista de todos os

servigos programados para serem realizados no dia da parada.

Todos os pontos chave da parada, levantamento da quantidade de pessoas, lista
dos servicos paralelos que estdo programados para aquele dia (ndo somente o
servico de manutengéo preventiva da cabine) devem estar planilhados. Esta

planilha nos permitirda um controle sobre 0 que esta sendo executado.

No dia da parada, manter esta lista impressa em seu poder e usa-la como um
checklist. Isto vai auxiliar o supervisor do servico. Nao esquecer de aproveitar tal
planitha e inserir alguns pontos chave de seguranga, tais como: verificacdo do uso
dos EPI's durante o servigo, inspecgdes rotineiras dos locais criticos (espacos

confinados, tanques), bloqueios, etc.

Esta € a atuagdo do supervisor de manutencdo durante a parada. Parar para
executar algum servigo “de Ultima hora” podera fazer com que toda a programagéo
se perda. Além de tudo, o supervisor pode trabalhar como um observador de
seguranca. Nestas horas, pedir ajuda ao pessoal de SST para auxilio dos vérios
servigos que estdo em desenvolvimento, € a melhor opgéo para a integragédo de
todas as areas, como também para manter o controle do risco e estar a par de tudo

gue ocorre durante uma parada geral de fabrica.

3.4 MANOBRAS DE DESENERGIZAGAO

Mostrada a importéncia do planejamento na parada da fabrica, iremos mostrar as

manobras necessarias para a liberagéo de uma cabine de alta tensdo particular.

Descreveremos a seqliéncia de desligamentos dos equipamentos, de modo objetivo

e explicando passo a passo o porqué da decisdo de se efetuar este tipo de manobra.

Somente apés ter sido eliminado todas as duvidas e alternativas de manobras, é que
no final deste capitulo iremos montar um POP completo, concluindo assim o objetivo

deste trabalho.
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O objetivo do desligamento ¢ a liberag8o da cabine para execucéo de um servico de
manutengdo preventiva anual da instalagdo. Consideramos a cabine inicialmente

energizada.

Importante frisar que a NR dispde que “uma instalagdo somente pode ser
considerada desenergizada, [ou seja, somente pode ser liberada para execugio de
servicos de manutengdo e intervengdes nos equipamentos)] se forem atendidos os

procedimentos apropriados e ser obedecida a seguinte seqUéncia™: (10.5.1)

a) seccionamento;

b) impedimento de reenergizagio;

¢) constatagdo da auséncia de tensio;

d) instalagdo de aterramento temporario com equipotencializagio dos
condutores dos circuitos;

e) protecéo dos elementos energizados existentes na zona controlada
f) instalag&o da sinalizagdo de impedimento de reenergizagéo.

Para ilustramos a seqUéncia de desligamentos dos equipamentos, vamos repetir a
figura 3, tipica de uma instalagdo de cabine elétrica particular.
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Figura 25 — Cabine Primaria de Alvenaria
Fonte: Norma CPFL de Projetos Particulares.
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Equipamentos:

PR Para-Raios e ramal de entrada;

MF  Conjunto de Medigdo de Faturamento da concessionaria;

S1 Seccionadora Principal de Enirada sem carga.

DJ  Disjuntor Geral de Entrada

S$2  Seccionadora de alimentagéo do Transformador T1 (com carga)
T1  Transformador de forga T1

TP  Transformador de Potencial

83  Seccionadora de alimentagéo do Transformador T2 (com carga)

T2  Transformador de forga T2

INICIO DO PROCEDIMENTO:

1° PASSO: Verificagdo preliminar —~ analisar se as condigbes existentes estao
todas contempladas no planejamento efetuado. Iniciar os
trabalhos.

2° PASSO: Efetuar a analise de risco e suas medidas de controle através da

emisséo de uma PT — Permiss&o para Trabalho.

A titulo de ilustraggo, a seguir temos uma PTS, ao qual foi preenchida tomando-se

por base a analise de risco do local e as medidas de protegdo necessarias.

Esta PTS ainda n&o atende o checklist comentado na tabela 2 do capitulo 2.4,
devido a mesma ter sido padronizada antes da revisdo da NR 10.

Lembramos assim que na criagdo do procedimento que rege os requisitos da PTS,
devem ser tomadas as precaugdes para atender estas solicitagdes, como também
todos os novos itens criados quando das revisbes recentes das NR’'s, como por
exemplo a entrada em espaco confinado. Isto mostra a importancia da continua
verificagdo e revisdo dos documentos, a fim de que os mesmos atendam as

atualizagbes das normas e avangos da tecnologia.
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Figura 27 — PTS de Desligamento de Cabine — Verso.
Fonte: Manutengdo de cabine particular efetuada em 21/10/2008.
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3° PASSO: Preparag¢éo do operador responsavel pela manobra — adequar o
profissional de acordo com os controles de risco elencados na PT.
4° PASSO: Inicio dos Trabalhos: Retirada da carga — Analisar o diagrama

Unifilar e desligar os disjuntores gerais identificados nos quadros
gerais de baixa tens&o (a jusante dos transformadores T1 e T2 —
nao ilustrados na figura 23).

5° PASSO: Confirmar visualmente a execugdo da manobra

6° PASSO: Efetuar a constatagdo de auséncia de tensdo a jusante dos

disjuntores BT.

Comentarios:

Devemos isolar os equipamentos T1 e T2. Para isto o seccionamento a jusante dos
mesmos € necessario. Devemos entéo efetuar a isolagdo pelo lado de baixa tenséo

(BT) dos transformadores T1 e T2.

A constatacdo de auséncia de tens&o no lado em que ndo sera isolado, {ém o infuito
de verificar a abertura dos trés pdélos do disjuntor de baixa tensdo. Assim, nos

certificamos que energia provinda do lado da fabrica ndo retornara.

7°  PASSO: Efetuar o bloqueio dos disjuntores BT de acordo com o

procedimento de bloqueio de equipamentos.

Comentarios:

Apés o 5° passo, nao é possivel efetuar a continuagdo da seqliéncia de operagédo
solicitada em 10.5.1 item “d", pois a tensdo esta a montante destes, provinda do
transformador. A intenc&o do seccionamento deste lado do circuito € o isolamento do

lado do transformador e néo do lado da carga.

8° PASSO: Instalar a sinalizagdo de impedimento de reenergizacio (Cartdo
Vermelho de Perigc — CVP) de acordo com o procedimento

especifico.
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9° PASSO: Desligamento do disjuntor principal {DJ) — Efetuar o desligamento
do disjuntor através da botoeira e confirmar a sinalizacdo

mecanica de desligado. Bloguear e sinalizar.

10° PASSO: Verificar que toda a iluminagdo da empresa e a alimentagéo
auxiliar provinda do TP é nula, devido a interrupcdo do

fornecimento de energia.

Comentarios:

Passamos diretamente para o desligamento do disjuntor, pois assim atendemos
alguns pontos mencionados em 3.1: Manobra de disjuntor mais seguro que
manobra de seccionadora, as manobras de abertura de seccionadoras serdo

realizadas sem tensé&o.

O Transformador de Potencial — TP — responsavel pela alimentagdo auxiliar da
cabine é desenergizado noc momento de abertura do disjuntor. Caso a cabine

possua instrumentos de medigdo, confirmar que os valores indicados séo nulos.

Ressaltamos a existéncia de alta tensdo a montante do disjuntor, provinda da

concessionaria de energia.

11° PASSO: Efetuar a manobra de abertura das seccionadoras S2 e S3,
confirmar visualmente a execugéo da manobra, efetuar o blogueio
do equipamento e colocar a etiqueta de impedimento de

reenergizacgao.
Comentarios:

Esta seqléncia de procedimento permitiu a manobra das seccionadoras S2 ¢ S3

sem tensao, aumentando a seguranga da operacgéo.

12° PASSO: Abrir a seccionadora 81 efetuando os procedimentos ja

solicitados de bloqueio e sinalizag&o. Cuidado na abertura deste
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equipamento, pois ha tens8o proveniente da concessionaria de
energia. Bloquear e sinalizar.

13° PASSO: A partir deste ponto, esta liberada a abertura do circuito de
entrada da concessionaria de energia, aonde a mesma efetuara
seus proprios procedimentos padrdes, tais como: contato com o
centro de operagdo, verificagdo das instalagbes internas do
cliente, abertura da chave faca localizada no poste de entrada e

instalagcéo do seu aterramento temporario.

Comentarios:

O operador responsavel das manobras e seu observador de seguranca, deve
aguardar a liberagcdo do circuito pelos eletricistas da concessionaria a fim de

continuarem com o procedimento de desenergiza¢do da cabine.

Até o presente momento por medida de seguranga, ndo se adentrou na chamada
zona de risco da cabine particular. Somente apds a liberagdo da concessionaria é
que se poderdo executar os dois procedimentos faltantes da NR: a constatagédo de
auséncia de tens&o e o execuc¢do do aterramento temporario.

Como medida de seguranga, mesmo com o desligamento da rede da

concessionaria, deve-se considerar gue o sistema encontra-se energizado.

14° PASSO Retirar a grade de prote¢éo localizada em frente dos cabos de
entrada e dos Para-Raios

15° PASSO Atender o procedimento de constatacdo de auséncia de tensao,
confirmar a auséncia desta e proceder a execucéo do aterramento
temporario.

16° PASSO: Inserir uma etiqueta de blogqueio de reenergizagdo no conjunto de

aterramento temporario.

Comentarios:

O procedimento de testes de tens&o e aterramento temporario, deve ser especifico

para a marca de equipamento utilizado, pois a maneira de operar o equipamento é
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diferente de fabricante para fabricante. O detector de tensido deve ser adequado

para a classe de tensdo da cabine elétrica, incluindo a vara de manobra.

Figura 28 — Aparelho detector de tensfo sem contato para utilizagéo a distancia em vara de
manobra — marca TM instrumens.
Fonte: hitp://www.tminstruments.com.br

Em cubiculos do tipo blindado, uma opg¢éo técnica para verificagdo da auséncia de
tensdo disponivel é a instalacao de isoladores capacitivos. Este produto permite que
sejam indicadas no painel frontal, as sinaliza¢gdes com presenc¢a de tenséo nas das

trés fases da instalacéo.

IINDICADORES
DE TENSAO DAS
FASES

Figura 29 — Sinaliza¢go de tensdo em cubiculo blindado.
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A NR em 10.5.3 deixa claro que € permitida alteracdo nas seqiléncias de
desenergizagdes, desde que a mesma seja devidamente embasada e justificada
pelo profissional responsavel e ainda mantenha o nivel de seguranga original. Isto
mostra mais uma vez a importancia dos procedimentos especificos de utilizagcio de

tais tipos de equipamentos.

O aterramento temporario também deve ser adequado. Existe no mercado uma série
de produtos destinados especialmente para esta aplicagdo e de acordo com a classe
de tensdo da instalagdo. O fabricante também oferece uma série de recomendagbes
especificas para o tipo de aterramento temporario utilizado.
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Figura 30 — Esquematica de um aterramento temporario instalado em cubiculo blindado.
Fonte: Ritz do Brasik.

O procedimento de aterramento temporario também deve ser observado, sendo que
a condigdo minima para sua execugao é a constatacdo de auséncia de tensédo e que

seja conectado primeiramente o grampo do lado do ponto de aterramento.

O operador responsavel pela manobra esta com todos os EP{’s solicitados na
permissao para trabalho € o responsavel pela execugéo do servigo de constatagdo
de auséncia de tensao e aterramento temporario.
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A idéia de utilizar um Cartdo Vermelho de Perigo — CVP no conjunto do aterramento
temporario € que no procedimento especifico de blogueio e etiquetagem de
equipamentos é sempre solicitado que seja efetuada uma lista contendo o local e
data de instalag&o de todos os CVP’s do local (FICO — Anexo C)

Assim, se conhece a quantidade e localizagdo de todos os CVP da érea
responsavel. No momento da retirada dos cartdes vermelhos, somos obrigados a
“dar baixa” dos mesmos neste documento. Neste momento, o CVP localizado no
aterramento temporario, serve como um “lembrete” que o EPC deva ser retirado
antes da energizagdo. No anexo “D” encontra-se um exemplo de CVP.

17° PASSO Repetir a seqliéncia dos passos de nimeros 14, 15 e 16 mas
restrita aos transformadores de poténcia T1 e T2. Efetuar o teste
de auséncia de tensdo em ambos os lados do transformador. O
local de instalagdo do conjunto de aterramento temporéario deve
ser no lado de baixa tensdo do equipamento.

18° PASSO Abrir a tela do disjuntor e proceder a verificagdo de auséncia de
tensdo, mesmo sabendo que & jusante e a montante deste
equipamento, ja foram efetuados os aterramentos temporéarios.

19° PASSO Desligar o disjuntor geral de baixa tenséo localizado no quadro de
servicos auxiliares que provém do sinal do TP, bloguear e
etiquetar.

20° PASSO Conclusdo do procedimento. Finalizar a Permissdo para Trabalho.
Guardar o documento finalizado. Em seguida, emiss8o de nova

PT para o inicio dos trabalhos de manutengéo preventiva no focal.

Comentarios:

Mesmo sendo esta cabine de alta tensdo de arranjo elétrico simples e baixa
quantidade de equipamentos, a quantidade de passos a serem realizadas é

significativa.
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Foram necesséarios trés conjuntos de aterramentos tempordrios. Cada cabine
necessita de uma quantidade minima destes equipamentos, pois ndo se pode

realocar este tipo de EPC durante uma parada.
O bloqueio do disjunior BT do quadro de servigos auxiliares teve a intengédo de
prevenir a energizagdo do barramento da cabine através do TP {(energizagdo do

barramento de alta tensédo por tenséo reversa provinda do TP)

A gquantidade de bloqueios necessarios € significativa. Para isso o estudo do nimero
de cadeados e bloqueios faz parte do planejamento da parada.

De acordo com a NR 10, a instalagdo neste momento encontra-se desenergizada.

Tabela 5 — L.ocalizagédo dos CVP

Ng?;m Colocado por Local Observagdes
001 Operador Disjuntor BT — QGBT — TR1 8° PASSO
002 Operador Disjuntor BT — QGBT ~ TR2 8° PASSO
Ll Operador DISJUNTOR PRINCIPAL — DJ 9° PASSO
004 Operador SECCIONADORA S2 11° PASSO
005 Operador SEGCIONADORA S3 11° PASSO
006 operador SECCIONADORA $1 12° PASSO
Lol Operador ~ ATERRAMENTO TEMPORARIO - PR 16° PASSO
008 Operador  ATERR.TEMP —TS1ECUNDARIO DO TS
009 Operador  ATERR.TEMP —T82ECUNDARIO DO P
Bl Operador DISJUNTOR LADO BT DO TP 19° PASSO

Fonte: Passo a passo do item 3.3

No Anexo C encontra-se um exemplo de ficha de controle do cartdo vermelho de

perigo (FICO) que deve ser utilizada para controle das etiquetas de seguranga



67

emitidas. Esta ficha faz parte do procedimento especifico de bloqueio e etiquetagem

de equipamentos.
OBSERVAGAO IMPORTANTE:

Em servicos de manutengdo, as vezes € necessaria a manobra de certos
equipamentos que se encontram blogueados e com CVP para testes. Certos ensaios
solicitam até a retirada do aterramento temporario. O procedimento devera prever
estes casos, pois qualquer alteracdo das condi¢bes iniciais deve ser evitada. Uma
maneira de estudar esta situacdo é fazendo o responsavel pelo procedimento de
manobra de desligamento acompanhar o processo de manutengéo e aprender com

ele. Para este procedimento, nao estamos prevendo tal intervencgao.
3.5 MANOBRAS DE ENERGIZAGAO DA CABINE.

Ao final da intervencdo na cabine elétrica, todas as pessoas envolvidas neste

servigo devem sair do local. Em seguida encerra-se a PT de manutengéo.

Preliminarmente, verificar se os eletricistas da concessionaria de energia local ja
estdo alocados junto ao poste de entrada de energia. Se necessario ligar para o
Centro de Operagdo. A manobra de energiza¢do do ramal de entrada de energia
somente é feita apds autorizacéo pelo responsavel da energizagéo.

1°  PASSO: Resgatar a PT utilizada na desenergizagdo da cabine, a FICO -
Ficha de controle do cartdo vermelho de perigo e confirmar que
todos os cartdes listados estdo em seu local de origem. A FICO &
o seu controle de onde estao os bloqueios.

2° PASSO: Emitir a PT efetuando uma nova andlise de riscos. Comparar o
resultado com a anélise anterior (manobra de desligamento). Isto
é importante, pois na maioria das vezes estamos trabalhando ha 8
ou 10 horas depois do inicio do servico de intervengdo. Todos
estdo cansados, o nivel de stress aumenta e junto com ele, a

probabilidade de ocorrer uma falha.
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3° PASSO:
4° PASSO:
5° PASSO:
6° PASSO:
7° PASSO:
Comentarios:
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Verificagdo das condi¢des da cabine. Efetuar uma inspegéo visual
de todos os locais, procurando por cabos soltos, panos
esquecidos, objetos estranhos ao local.

Preparagéo do operador responsavel pela manobra — adequar o

profissional de acordo com os controles de risco elencados na PT.

Retirar todos os aterramentos temporarios, localizados nos
transformadores T1 e T2. Retirar CVP’s.

Retirar o aterramento temporario junto aos cabos de entrada da
cabine. Retirar os CVP’s correspondentes e “dar baixa” na FICO
dos CVP’s retirados até o momento.

Recolocar todas as grades de protegbes que estavam abertas.

A partir deste ponto, por medida de seguranga, a cabine elétrica deve ser

considerada enerqgizada.

8° PASSO:
9° PASSO:
Comentario:

Retirar os cartdes vermelhos correspondentes, retirar o blogueio e
fechar as chaves seccionadoras, S2 e S3 e confirmar visualmente
o fechamento das l1aminas.

Retirada do CVP relativo & seccionadora S1, seu bloqueio e
fecha-la, efetuar confirmagdo visual. Dar “baixa® dos cartGes

retirados na FICO.

Executando-se esta manobra antes da liberagdo da energizagdo do ramal de

entrada da concessionaria, executamos o fechamento da chave seccionadora S1

sem tensdo. Aproveitamos o momento e ja efetuamos o fechamento das chaves

seccionadoras S2 e S3.
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10° PASSO: Retirar o CVP localizado no quadro de servicos auxiliares,
desbloguear e ligar o disjuntor de baixa tenséo do secundario do

TP. Informar na FICO que o cartdo foi retirado.

Comentario:

Antes de ligar o disjuntor principal (DJ), é necessario ligar o circuito de protegéo e

comando do mesmo. Para isto, o disjuntor BT comentado no passo 10 deve estar

ligado.

11° PASSO: Liberar a energizacéo do ramal de entrada pela concessionaria de
energia.

12° PASSO: Feita a energizacdo dos cabos de entrada, para-raios e chave
seccionadora S1 pela concessionaria, fazer uma avaliagéo visual
do local e solicitar & concessionaria que aguarde alguns minutos
para a energizagao da cabine elétrica.

Comentario:

Com este procedimento, caso no momento da energizagdo da cabine pelo disjuntor
principal (DJ) ocorrer algum evento ou incidente, havera pessoal capacitado para
efetuar um novo desligamento do ramal de entrada. Aléem de tudo, aproveitamos
uma empresa extremamente qualificada para auxiliar qualquer emergéncia que

possa vir a surgir neste momento.

13° PASSO: Retirar o CVP, desbloquear, ligar o disjuntor principal — DJ.
Acompanhar a energizacédo dos transformadores T1 e T2. Caso
haja algum instrumento de medic&o, confirmar a informagéo dos
valores medidos.

14° PASSO: Estando todos os equipamenios do lado de alta tensdo
devidamente energizados em funcionamento normal, agradecer a
permanéncia dos funcionarios da concessionaria de energia,

informar que esta tudo energizado e liberar a equipe.
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Comentarios

Apesar de ser recomendada a insercdo de cargas gradativamente, o que n&o
ocorreu no caso dos dois transformadores, foi por causa existéncia das
seccionadoras. O item 5 em 3.2 também comenta que disjuntores s&o mais seguros
na operagdo que seccionadores. Desse modo, mesmo as seccionadoras do TR1 e
TR2 sendo de acionamento com carga, € mais seguro a energizacao destes
equipamentos pelo disjuntor principal.

Caso o servigo de manutengdo preventiva ou corretiva tenha realizado um
procedimentio de manuteng¢do no transformador que tenha envolvido abertura do
mesmo, intervencdo na fiagéo interna, comutador de derivacbes de tensao, ou seja,
seria altamente recomendavel a energizagado individual de cada transformador, a
sequéncia de energizacéo poderia ser alterada para o que segue:

a) Fechar somente a seccionadora do transformador que recebeu intervengéo,
deixando a outra seccionadora de alimentac¢do do transformador aberta.

b) Energizar somente o fransformador em questio pelo disjuntor geral — DJ.

¢) Estando tudo OK, apdés alguns minutos efetuar o desligamento do
equipamento pelo disjuntor, fechar a outra seccionadora do transformador que
ndo recebeu a intervengdo profunda sem tenséo e em seguida fechar
novamente o disjuntor geral, alimentando os dois transformadores ao mesmo
tempo. Voltamos assim no ponto deixado pelo PASSO 13°.

De qualquer modo, a carga na fabrica somente sera restabelecida com a

continuag&o do processo de energizagdo, conforme segue.

156° PASSO: Retirar o CVP do disjuntor BT do secundario do transformador T1,
localizado no QGBT, seu bloqueio e ligar o disjuntor. Acompanhar
a energizagdo da parte da fabrica que esta ligada nesse quadro
elétrico, verificar as tensdes e correntes.

16° PASSO: Repetir o procedimento para o transformador T2. Completar o
procedimento dando “baixa” dos cartées na FICO.
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17° PASSO: Confirmar que todos os CVP's foram retirados, através da lista
existente na Ficha de Controle do cartdo vermelho.
18° PASSO: Enviar eletricistas para verificar as instalagdes elétricas da fabrica,

locais estratégicos, tais como utilidades, camaras frias, etc.
19° PASSO: Finalizar a manobra de energizagdo da cabine, finalizando a
Permissao para trabalho.

Comentarios:

A equipe responsavel pela intervencgéo efetuada nos equipamentos deve aguardar a
liberagéo final do responsével pela manobra de energizagdo para poder se retirar

das instalagfes.

Considera-se neste ponto a fabrica liberada para retornar com as atividades.
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4. CONCLUSOES

Ao longo deste trabalho aprendemos que os conceitos envolvidos na elaboragéo de
um procedimento segurc sdo tdo importantes quanto & elaboragdo dos

procedimentos em si.

Como ha uma variedade enorme de arranjos fisicos de cabines de alvenaria ou
blindada, a constante mudanga tecnoldgica acaba sendo uma aliada as mais
diversas caracteristicas especificas encontradas nos fabricantes de equipamentos.

Por isso a importancia dos conceitos bem embasados junto com a experiéncia
adquirida ao longo dos anos acaba surgindo como um diferencial na elaboragéo de

um procedimento voltado a seguranca das pessoas e dos equipamentos.

A falta de familiaridade com a instalagdo como visto no capitulo 1, aliada & uma
quantidade de manobras significante cria um ambiente muito favoravel a falha

humana.

Os procedimentos foram mostrados e comentados, sendo nZo ha uma resposta
certa quanto a correta seqgliéncia de manobras. Uma pequena particularidade de

uma cabine ja pode fazer com que a o0 passo a passo das manobras seja alterado.

O maior aliado de uma parada de fabrica é o que foi explicado em 3.2: Planejamento
e programacgado dos servigos. Apesar de este subitem estar pouco relacionado com
as manobras dos equipamentos em si, a seguranga das pessoas esta diretamente
relacionada com o tempo investido no planejamento. A NR 10 solicita um tépico de

treinamento neste item.

Mas de qualguer modo, o Procedimento Operacional Padrido deve existir, ser
seguido e respeitando. Para isso este deve ser um documento formal da empresa.

Finalizamos este trabalho com um POP completo de desligamento de cabine

primaria, que pode ser visto no ANEXO E. Como o procedimento deve atender um
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layout especifico da empresa e uma série de formatagbes que extrapolam a

padronizagéo deste trabalho, o inserimos como um anexo.

No procedimento pode ser visto que ¢ utilizada uma linguagem mais objetiva e
pratica, com poucas explicagdes do porqué. O Procedimento é restrito a um “passo

a passo”, de todos os comentérios efetuados nos subitens 3.3 e 3.4.

Ele condensa os procedimentos, métodos e define uma série de responsabilidades
para todos os integrantes da empresa. E um documento que fica inserido nos mais
diversos requisitos de qualidade e seguranga e mais, ndo deve ficar restrito & area
de manutengéo elétrica, e sim fazer parte da gestdo de salde e seguranga do

trabalho da empresa.
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GLOSSARIO:

Procedimento: seqliéncia de operag¢bes a serem desenvolvidas para realizacdo de
um determinado trabalho, com a inclus&o dos meios materiais e humanos, medidas
de seguranga e circunstancias que impossibilitem sua realizagéo.

Prontuario: sistema organizado de forma a conter uma meméria dindmica de
informacdes pertinentes as instalacdes e aos trabalhadores.

Fundagao COGE: Constituida em 05 de novembro de 1998 na cidade do Rio de
Janeiro, onde tem sua sede e foro, por 26 empresas do setor de energia elétrica
brasileiro, a Fundacdo COGE veio suceder o Comité de Gestdo Empresarial —~
COGE.

SEP: Sistema Elétrico de Poténcia - conjunto das instalagbes e equipamentos
destinados & geracgéo, transmisséo e distribuicdo de energia elétrica até a medigao,
inclusive.

Confiabilidade (Reliability), € a probabilidade de um equipamento manter a sua
performance de operagdo durante um especifico intervalo de tempo durante o qual
esta maquina garante o seu grau de produgéo e qualidade.

e MTBF — Tempo médio entre falhas — € o tempo médio de trabalho de um
certo tipo de equipamento (reparavel) entre 2 falhas consecutivas. Este tipo
de medida auxilia os planos de manutengdo preventiva.

DEC - Duragéo equivalente de interrupgéo por unidade consumidora. Trata a
interrupcao da rede elétrica local, ligada ao consumidor, feita a proje¢do em horas,
de quanto tempo a Unidade ligada aquela corrente ficou sem energia.

FEQ - FreqUéncia equivalente de interrupgédo por unidade consumidora. Valor
expresso em numero de interrupgées equivalentes por més.

CABINE PRIMARIA: nome utilizado dentro das empresas concessionarias do
servico publico de fornecimento de energia elétrica para definir as subestagbes que
atendem as classes de tensd@o de 1,0 kV a 36,2 kV, uma vez que a denominacgéo
“subestagdo’ (NBR 14039) é reservada internamente para as estagbes
transformadoras de energia de sua responsabilidade, normalmente que sé&o
atendidas pela tenséo de fornecimento 69/88/138 kV”.

CABINE BLINDADA: Também conhecida pelos fabricantes destes equipamentos
como um conjunto de cubiculo blindado, face aos mesmos serem do tipo “armario” e
possuirem em seu interior os mesmos dispositivos das cabines de alvenaria, tais
como disjuntores, barramentos, seccionadores, atendendo o item 5.1.1.2 da NBR

14039.
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Corrente elétrica nominal é a corrente elétrica, que serd medida em um
determinado equipamento, quando este estiver operando adequadamente. Este
parametro € definido pelo fabricante do equipamento.

Zona Controlada: entorno de parte condutora energizada, nao segregada,
acessivel, de dimensdes estabelecidas de acordo com o nivel de tenséo, cuja
aproximacgao sé é permitida a profissionais autorizados.

Zona de Risco: entorno de parte condutora energizada, ndo segregada, acessivel
inclusive acidentalmente, de dimens&es estabelecidas de acordo com o nivel de
tensédo, cuja aproximacao so é permitida a profissionais autorizados e com a adogéo
de técnicas e instrumentos apropriados de trabalho.

Trabalho em Proximidade: frabalho durante o qual o trabalhador pode entrar na
zona controlada, ainda que seja com uma parte do seu corpo ou com extensdes
condutoras, representadas por materiais, ferramentas ou equipamentos que
manipule.

Sistema Elétrico de Poténcia (SEP): conjunto das instalagdes e equipamentos
destinados a geracéo, transmisséo e distribui¢do de energia elétrica até a medigo,
inclusive.

Sistema Elétrico: circuito ou circuitos elétricos inter-relacionados destinados a
atingir um determinado objetivo.

Sinalizagdo: procedimento padronizado destinado a orientar, alertar, avisar e
Advertir

Risco: capacidade de uma grandeza com potencial para causar lesdes ou danos a
salide das pessoas

Pessoa Advertida: pessoa informada ou com conhecimento suficiente para evitar
0s perigos da eletricidade

Obstaculo: elemento que impede o contato acidental, mas ndo impede o contato
direto por acdo deliberada

Invélucro: envoltério de partes energizadas destinado a impedir qualquer
contato com partes internas

Impedimento de Reenergizagéo: condicdo que garante a ndo energizacéo do
circuito através de recursos e procedimentos apropriados, sob controle dos
trabalhadores envolvidos nos servigos.

Instalagdo Liberada para Servigos (BT/AT): aquela que garanta as condi¢des de
seguranga ao trabalhador por meio de procedimentos e equipamentos adequados
desde o inicio até o final dos trabalhos e liberagdo para uso.
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Montante: adj (de montar) Que se eleva; que sobe. S.. O lado da nascente, em
relagdo ao rio. Em elétrica, utilizado para informar se estamos nos referenciando

antes de um determinado equipamento.

Jusante: sf (fr jusante). A jusante: para o lado da foz; para o lado de baixo.
Utilizando em elétrica para informar que estamos nos referenciando depois de um
determinado equipamento.

Classe de tensdo: A Norma brasileira NBR 6251 definem e classificam uma série de
classes de tensdo, visando padronizar o nivel da isolagéo utilizada. Em cabinas de
alta tensédo particulares, as classes de tensdo mais comuns sdo as de 15 e 25 kV.



ANEXO A

PERMISSAO DE TRABALHO SEGURO — DOW QUIMICA - FRENTE

<G> | PERMISSAO DETRABALHOSEGUR) || @B || - 137405

EM CASO DE ALERTA, VAZAMENTO DE GAS, EVACUAGAO OU OUTRA EMERGENCIA, ESTA PERMISSAO SERA SUSPENSA.

Em caso da suspens#o, Emitante: Daiia: Hora: Acaitador Credenciado:

4 Permissdo deverd ser

re-autorizada: I} /

EMITIDA POR (letra de forma): ASS: TRANSFERIDA PARA (leira de forma) | ASS.: MHORARIO:
TRANSFERIDA PARA (letra de forma) | ASS.: HORARKD:

PLANTA: Hd mais de um dono? Em caso armative, ap afah i Na [

ACESTA POR figtra oo forma): ASS TRANSFERIDA PARA (latra de forma) | ASS.: HORARIC:
TRANSFERIDA PARA (letra de forma) | ASS. HORARIC:

REGISTAE O NOME DE YODOS O3 TRABALHMADORES OU ANEXE UMA LISTA:

SEGMJ PERMISSAO DE TRABALHO PARA AREA GERAL [, -0 e
{Preencha para todos os trabalhos gue exijam uma permissfio)

1. Otrabalho extd RESTRITO a: (Escopo, Descricho, Tarefas, Arsas, Equipamentos e Limites de Trabatho:)

1a. O escopo to trabaiha inciul o seguinte (oulras Permissdes a/ou Checklists ou Formulérios 840 necessarios): Nao aplicavel []
D Abertura de Linhas ou Equipamentos {preencha a Se¢ho Il @ Chacklist para a 7 1sclamento de Fonles de Energia: n2 da E\ i lhas na Campo.
Abwriura ce Linhas & Equipamenios) nd da Etiquata Vermelha Principal: SRS
7 Trabaiho a Quente fpreancha a Sacn I 8 Checklist de Trabalho a Guents) Nome de procedimento para o controla de enargia {se for usado):
[ Entrada em Espagos Confi af a0 para Eniradas em 0 stde
Espagos Confirados) [:I Lavagens a Jato (presncha o Checklis! de Lavagens aJato}
|:| Levanlamentos Crificos (preencha o Checklist de Levantamantos Cridcos) Lavagens a Pressdo {preencha o Checklist de Lavagens a Pressio)
Outros:
2. ORIENTAGOES GERAIS S NaoAplchvet
Todos que trabalham com esta Permissao de Trabatho Seguro receberam as nstrugbes & onentag da qrupo de irabaino a/ou sie? [} O
0s procedimentos de emergancia & aiammos, locais G0 pOIOS ¢ ANCORING & DIs de avacuisso e localt dos os de emengd
Qi lava-olhos, e wiou interfones mals préximos foram & comp O 0
0 escopo ¢ os limites de 10403 05 outros trabathos na Area que possam alaiar a execigEo desie rabalho foram e 7 O a
Oamvmarmamnamammmmcaummmammwmrmmmmwmcmmmmma <o isolamor O O
Todos 0% equipamentos que serio usados foram prep: B £ 5180 prontos para serem usados? [} (]
Bm casa de demobcties e reformas, a drea de trabalho foi inspecionada para verificar s& h pridiuios de asbesto? ] O
3. Posslved impacto no meio ambients & procedimentos para sclucionar o problema: Naosphcivel [J
Requisitos de housekeeping e disposicdo de residuos:
4a. Asafizacio deinspecbes do local {amalora Sos rabathos exdgern uma inspecao to lcalp £ daP &80, Consulte o Padréio para saber quais sdo as
excogbes), Naoaphcdvel ]
[ Inspegao do tocal esta conduida Nome de quem sealizou a inepagao:
O Er 0 roalizar outras durants a & Fm caso i o escopo;
do irabalihg?
an, pocials para ¢ho da (Trabslho 2 quente tratado na Segao ll) Nao aplicivel []
5a. Produtos Quimicas. Ofs) iimo(s) produtods) quimicos) de pr iicofs) acis) (s} contido(s) aqui. {Gonauite als) MSDS(s) p izaros perigos de
SEQUrANGa e salde) No aplicivel []
Nomef{s) dois} produto(s) quimicofs)
Perlgos: [] tnfamsvel ] Tonco [} cormasiva ] Reageme
0 namgao ] rriitante {pele) [ outro:
Sb. Perigos Fisloos. Enumere os perlgos da drea, trabalho & equipamenios para estatarefa especiica na Seqao -1 Néo aplicivel [T
[ Ruldo malor que 85 dB (A} [ Queimadura Témica [ Fogos causados par contelhas [ Presséio Extrema
] wada de aitura manor (1.5 m} 2 Cuisda de antura maicr (1. 5m} ] chogues eigtiicos ou te alta voitagem [ Pantos Betiscadura
[ canos vives [ stress causado por cator [T] Powira diversa ] Radiagso
[T amostera inerte [ Asbesio ] outre:
6. Protech & tre o8 perigoa. Enumnese o EPI, precaucdes e medkias de sequranda necesséria para prategs-lo contra esses perigos.
Vastuirio Protecko das Vias Resp
7] manges compridas [ Nomex {7] mespirador para posira [ Apareihc autbnoma de ar respirével
] 1ipo: [T Avental de PYC. couro ] Apareiho respiatério awnomo a pressho posiiva
{J ouire: ] Aparaino io, lipy!
Protecdo do Rosio & Cabags Protecao de Pas & Pamas [ Permitas de Coura
[} Méscara do sokia com lante firante ] Protetor tacial incolor [ @otas de borracha [ otes sietéirices
7] capacere [ protegéio de Metatarsa [J calgudos com biqusira de ago
D Outra: D Outra:

19 VIA (BRANCA) ACETTADOR: DEVOLVE A PERMISSAD QUARDG O TRABALHO ESTWER FINALIZADD DU QUANDO A PERMISSAC PERDER A SUA VALIDADE
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PERMISSAO DE TRABALHO SEGURO — DOW QUIMICA — TRAS

Protegdo para os Ouvidos Protegdo em Altura isolamento | Barreira
7 Simples - plug ou conha Prevangéo de quedas: [ tuidado [ Perigo [ Lavagemajato
[] cupla - plug e concha 7] Guarda-corpo [ Purga com N, 3 Raiox [3 vies respiratorias
[ Duragao méxima de exposigao. [ Areaindicada O audigao [ Jatos doareia [ Protegae contra esguichos
{] Linha de vidas vertical 0O outras:
7 Linha de vidas horizontal
Protecdo dos Oihos [ bispasitive trava-quedas Requisitos Adiclonais {1 abservador de Sequianga
[ Geulos com protegia lateral [] Ginto de sequranca paraguecista [[] Procedimenta Dpsracional { PTA Nome
] Goutos de protegéo para trabaihos com [ Dupic mizbare & trava dupia escrit
produtos quimicos{goggles) [ Absorvedor de enargia [0 buragse de exposicho Emitada Asgpetin
[ Ocukos ce protegac para trabalhos. de (pausas ie.): [ nterruptor de fupa terta
corle oxmacebiénico Protegdo das Mios [ Equipaments de comunicagéo: 2] cutros:
3 outras. [ Luvas, po:
7. Ostrabalbaderas receberam o trelnamento espaclalizado exigido em:
[] Asbesto [ Matsis Pesades [ Radiatividade 1 outros: O wa
8. Problemias ergondmicos @ medidas de seguranca: O wm
9. Resy ikdade transmitida & o fia 2 Permissfo:
Responséval pela equipe & kdar com B) Condicdas para niemomper o Habalho Dj Relatar mudangas que afetam a seguranga do irabalho
A) o5 problamas cas trabalhaidres C) Preencher 8 Se¢do IV & {unto com o emitente devolver a Permissio E} Ralatar uma mudanga de Aceftader Gredenclado da Permissac

10. Guem aceita a Perinissio garantirs qua todos vs rabathadores:
4) Compresndam o perigos da area, equipamentos & trabalho e 05 mecanismos da seguranga existentes. \

b) Compreandam o possivel impastc no meid e aspr di para este problema.

c) Comp M & respaltem o3 de E da Protegao Individual

d} Possuam as h [ n DArE exgcutar @ rabalho permitida ¢om seguranca.

8} Conhegam os precedimentos, alanmes e pontos de encentro de emergéncia. "

) $aiba onde se enconlrarm e cOMo USar o8 equipamentos de emergéncia.
@) Conhagam ¢ escopt de outres abathos que possam aletar este rabalho.
hy Comgreendam o escopo deste iranathe permiida,

BEGAO CHECKLIST PARA A ABERTURA DE LINHAS E EQUIPAMENTOS

N&o aplicavel
H (Preencha esta secdo e a Secho | para a Abertura de Linhas e Equipamentos) ap! 0
1. As fontes de radiagéo foram fechacas, etiquetadas e seu feche fol confirmada? 5. Descrava o local de abertura da linha:
CIsm [0 NADAPUCAVEL
2.E Ao usar . ? [CIsm  [F NADAPLCAVEL
Em casg gfirmatr o0 método &, ¢ estado da inha ou egui o
indique a distniia entre as bamcadas:
ag ) . . . ruas? 7. Descreva outros perlgos:
. E neceasério ter igagdes & terra termporbries ou confinuas . NOT#; DESCREVA O PERIGOS FESICOS E OUIMICOS NALINHA B DA SECAD | E A5
[ sim [ nAD APLICAVEL MEDIDAS DE SEGURANGA, PRECAUGOES E EPINA LINHA 60A SEGACH
Em fi i o matoto:
8. D s métodos usadas para reduzir o contedo a nivels aceitavers
4, Em um memanto durante a abertura, as exigéncas em relagan ao EPI enumeradag acima . ’ R . : P
g rigigas? 7 o [ nio © verificar que as mecanismos de vedagéio estejam funicionando:
Em caso afimativa, descreva,
Quande isto pods ser fefio:
Mergue, isce. albque a5 axigh deEP Hgides na NOTA: DESCREVA DS REQUISITOS AMBIENTAIS E DE IRSPOSIGAD DE RESIDUOS
linha 6 da Segéo I, NA LINHA 3 DA SECAOL

SEGAD PERMISSAO PARA TRABALHO A QUENTE iProenchs esta saglio ¢ & Secao | para Trabelhios a Quente, ou
11 seja. trabatho que pode gerar fontes de Ignk;éo. incluindo carregar ou usar aparelhos elefréinlcos portéteis, am Areas nas quais possam

haver substinclas inflaméveis ou combustivels. v Nao aplicavel []
1. Localizagao do Trabalho a Quenta: 8 & o realizar Lma purge? Jsm O wio
2. Classificago da e de Trabalho a Quente. Em ¢as0 afenativo, ingiglie o 049 U82do nd parga:
Materigis.  Infiamaves: [] Geral: |:[ Isenta: D
3 E P N _ . Descreva como é folia:
Osm OnNio  Emcasoafiemativo, descrava ondeo controla daverd ser feito: Descrevaas dervantiag

7. No casc da Tmbalhos a Quante com fontes em Arezs qua contenham Materials inflamdvers.

D Honci esta Permissdo de Trabalhe Seguro terd que ser aprovada por uma
4. Descreva o estado da linha cu squij Fessoa autorizada, 7 wa
5. Rsuitados ds medigio de exp i na [
Pessoa 4 .
i aWnatura 4o aprowagor
e Hotdrio 8. So uthzou dupio bloqueio 6 purga, vood veriicou sa ees isoiam as fontes de energio @
Nivais gatectades: tE=0%[]  Oura: [ Descreva: que ndo podario ser aivados acldentalmente? (T g [ NAC

trabalhar. As inspegfes do local s30 necassirias, mas nio somente, guando o trabathe inclui uma abertura de linhas ou equipamentos

\;G Ao ENCERRAMENTO Estas assinaturas comprovam que a Permisséo j4 néo é valida e que todos os trabalhadores pararam de
ou caso o trabalho néo esteja finalizado & é preciso avaliar a drea para verificar se as condigdes sio seguras.

1. R o hoe ang Eorarn : DO sm D NAO Assinatura de encermamenty do ACBHACGT Hordfin:
2. O equipamenta esld pronto para operar? D 8M

3. Ainspacio dofocal osid conclida? D SiM D WA ASSINATURA DE ENCERRAMENTO DC EMITENTE:

4. A3 copins » thecklist ou p dici foram concliados? [T sM ) NA

Instrugbes, precaugbes, resiri

2% VIA {AMARELA) ~ EMITENTE: GUARDE-A EM UM LOCAL CENTRAL. ESCOLMIDG PARA ESTE FIM.
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ANEXO B

TREINAMENTO EM SEGURANGA - MiNIMO EXIGIDO PELA NR 10.

1. CURSO BASICO ~ SEGURANGA EM INSTALAGOES E SERVICOS COM
ELETRICIDADE

I - Para os frabalhadores autorizados: carga horaria minima — 40h:
Programacéo Minima:

1. introdug&o & seguranca com eletricidade.

2. riscos em instalacdes e servigos com eletricidade:

a) o choque elétrico, mecanismos e efeitos;

b) arcos elétricos; queimaduras e quedas;

¢) campos eletromagnéticos.

3. Técnicas de Andlise de Risco.

4. Medidas de Controle do Risco Elétrico:

a) desenergizagao.

b) aterramento funcional (TN / TT / IT); de protegéo; temporario;
¢) equipotencializacao;

d) seccionamento automatico da alimentacéo;

e) dispositivos a corrente de fuga;

f) extrabaixa tenséo;

g) barreiras e involucros;

h) bloqueios e impedimentos;

i) obstaculos e anteparos;

i) isolamento das partes vivas;

k) isolacdo dupla ou reforgada;

I} colocacgdo fora de alcance;

m) separacao elétrica.

5. Normas Técnicas Brasileiras — NBR da ABNT: NBR-5410, NBR 14039 e outras;
6) Regulamentagdes do MTE:

a)NR’s;

b) NR-10 (Seguranga em Instalagdes e Servigcos com Eletricidade);
¢) qualificagéo; habilitacio; capacitacéo e autorizagéo.

7. Equipamentos de protecéo coletiva.

8. Equipamentos de protecgao individual.

9. Rotinas de trabalho — Procedimentos.

20

a) instalagGes desenergizadas;
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b) liberag&o para servigos;

¢) sinalizagio;

d) inspegdes de areas, servigos, ferramental e equipamento;
10. Documentacao de instalagdes elétricas.
11. Riscos adicionais:

a) altura;

b} ambientes confinados;

c) areas classificadas;

d) umidade;

e) condi¢Bes atmosféricas.

12. Protecéo e combate a incéndios:

a) nocdes basicas;

b) medidas preventivas;

c) métodos de extingéo;

d) pratica;

13. Acidentes de origem elétrica:

a) causas diretas e indiretas;

b) discusséo de casos;

14. Primeiros socorros:

a) nogdes sobre lesdes;

b} priorizagao do atendimento;

c¢) aplicagao de respiracgéo artificial;

d) massagem cardiaca;

e) técnicas para remocgéo e transporte de acidentados;
f) praticas.

15. Responsabilidades.

2. CURSO COMPLEMENTAR — SEGURANCA NO SISTEMA ELETRICO DE

POTENCIA (SEP) E EM SUAS PROXIMIDADES.

E pré-requisito para freqlientar este curso complementar, ter participado, com
aproveitamento satisfatorio, do curso basico definido anteriormente.

Carga horaria minima — 4Ch

| - Programacdo Minima:

1. Organizagao do Sistema Elétrico de Potencia — SEP.
2. Organizagéo do trabalho:

a) programacéo e planejamento dos servigos;
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b) trabalho em equipe;

¢) prontudrio e cadastro das instalacgoes;

d) métodos de trabalho; e

€) comunicagao.

3. Aspectos comportamentais.

4. CondicBes impeditivas para servigos.

5. Riscos tipicos no SEP e sua prevengéo (*):

a) proximidade e contatos com partes energizadas;

b) indugéao;

c) descargas atmosféricas;

d) estatica;

e) campos elétricos e magnéticos;

f) comunicagao e identificacéo; e

g) trabalhos em altura, maquinas e equipamentos especiais.
6. Técnicas de andlise de Riscono S E P (*)

7. Procedimentos de trabalho — andlise e discusséo. (*)
8. Técnicas de trabalho sob tenséo: (*)

a) em linha viva;

b) ao potencial;

c) em areas internas;

d) trabalho a distancia;

e) trabalhos noturnos; e

f) ambientes subterrdneos.

9. Equipamentos e ferramentas de trabatho (escolha, uso, conservagio, verificagdo) (*).
10. Sistemas de protegéo coletiva (*).

(*) Estes topicos devergo ser desenvolvidos e dirigidos especificamente para as condigbes
de trabalho caracteristicas de cada ramo, padrdo de operagéo, de nivel de tensdo e de
outras peculiaridades especificas ao tipo ou condigdo especial de atividade, sendo

obedecida a hierarquia no aperfeigoamento técnico do trabathador.



ANEXO C - FICHA DE CONTROLE DO CVP

FICO
Ficha de Controle de CVP - Cartdo Vermelho de Perigo

36

Responsavel pela emissfo: Data / /
Servigo a ser executado:
N2 CVP Local onde foi afixado o GVP Rgouo

Sim Nao
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ANEXO D
MODELO DE CARTAO VERMELHO DE PERIGO - CVP

PERIGO

LOCAL / EQUIPAMENTD
INTERDITRDO

NAO REMOVA ESTE CARTAO
(VIDE-VERSO)

FRENTE
(MODELO)

DATA DE EMISSAD

A RCMOGAO 9ERA AUTORIZADA POR

DreT BATA FABVNETA

No Verso do CVP temos as seguintes observagdes:

ESTE CARTAO SOMENTE PODERA SER RETIRADO PELA PESSOA
INDICADA NA FRENTE.

NAO ALTERE NEM REUTILIZE ESTE CARTAQO.

REGISTRE O NUMERO DO CARTAO NA FICO, ANOTANDO A DATA DA
EMISAO E A DATA PREVISTA DE REMOGCAO.

DEPOIS DE REMOVIDO, ESTE CARTAO DEVERA SER DESTRUIDO.

A VIOLAGAC DO PROCEDIMENTO SOBRE O USO DO CARTAO
VERMELHO DE PERIGO SERA CONSIDERADA FALTA GRAVE E PODERA
RESULTAR EM PENALIDADES SEVERAS.
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ANEXO E
DESLIGAMENTO E ENERGIZACAO DA CABINE ELETRICA
PRINCIPAL
PROCEDIMENTO QOPERACIONAL PADRAO 01

de 08

Titulo : DESLIGAMENTO E ENERGIZACAO DA CABINE ELETRICA PRINCIPAL

Elaboracdo

Aprovagio:

Gerente da Area

Coordenador POP

SST

Gerente Qualidade

Marcelo Rodrigues Soares  Data:15/10/2008

POP N2: ME/01-08

Edicdo N2: 01

Gabriel Cardoso Rodrigues Pereira

Data: _/ _/ Vilido a partir de:
r=tAr A
Data: / /
Data: il 0 Data de
Revalidacio:

Data: / /

Os seguintes Departamentos/Setores/FungGes devem ser informados sobre esse POP:

- Departamento de Manutengo..
- Departamento de Utilidades

- Departamento de EH & S.
- Departamento de Qualidade.

OBJETIVO
A.

Estabelecer um processo padréo para a execugdo da manobra de desligamento ¢ energizagdo da cabine
eiétrica principal levando em conta as novas solicitagdes da NR 10 e tendo com principal objetivo a
seguranca das pessoas que efetuarfio as manobras, como também aqueles executantes dos servigos de
manutengdo preventiva € corretiva desta instalagéo.

B. ALCANCE

Cabine elétrica principal de alvenaria da fabrica, conforme seu desenho unifilar n® EL-xx-EM-ver.()
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POP N2: ME/01-08 Edicdo N=: 01 PAG 02 de 08

Titulo: DESLIGAMENTO E ENERGIZACAO DA CABINE ELETRICA PRINCIPAL

C. PROCEDIMENTO

1.

Definigdes

1.1

1.2

1.3

1.4

1.5

1.6

1.7

1.8

Trabalhador autorizado

S#o considerados autorizados os trabalhadores qualificados ou
capacitados € os profissionais habilitados, com anuéncia formal da empresa. Somente
trabalhadores autorizados podem efetuar as manobras descritas neste POP.

PTS (Permissdo de Trabalho Seguro)

E uma autorizagio formal para realizacio de trabalhos ndo rotineiros 4 operagio /

funcionamento de equipamentos/ sistemas, prevenindo riscos de acidentes através das medidas

detalhadas. Somente trabalhadores autorizados ¢ treinados na analise de risco, suas medidas de

protegdo, podem efetuar o preenchimento e emissio deste documento, conforme reza o POP
(M /xx

Procedimentos Operacionais Auxiliares

E um procedimento operacional padrdo que ¢ mencionado neste procedimento € que indica
qual e como executar uma operagiio especifica. Necessariamente este procedimento pode ser
utilizado em outras areas da empresa. O executante deste POP deverd necessariamente ser
autorizado e treinado a executar TODOS o0s procedimentos operacionais auxiliares

mencionados.
Observador de seguranga

Colaborador que terd como responsabilidade acompanhar toda a execugfio do procedimento
descrito, possuindo o mesmo nivel de responsabilidade e capacidade técnica que o executante

desta manobra.
Responsivel Técnico

Empregado (Projetos, Manutenc3o, Utilidades, Coordenagiio de Terceiros) indicado pelo
Gerente da Engenharia, Manutengo ¢ Utilidades. Este empregado deve possuir conhecimentos
técnicos necessarios para responsabilizar-se pelo trabalho e pelas pessoas nele envolvidas.

Norma regulamentadora NR 10

Seguranga em instalagdes ¢ servigos em eletricidade. Norma emitida pelo Ministério do
Trabalho ¢ Emprego que deve ser integralmente seguida por todos os executantes em todos os
servigos elétricos existentes na empresa. Todos os empregados envolvidos sdo obrigados a
conhecé-la e segui-la, atendendo ou superando suas diretrizes.

Executante do trabalho
Empregado que executara o trabalho.
Equipamentos de Protegfio Individual (EPI) e Coletiva (EPC)

EPC: dispositivo, sistema, ou meio, fixo ou mével de abrangéncia coletiva, destinado a
preservar a integridade fisica e a saide dos trabalhadores, usuarios e terceiros. Quando nio for
possivel controlar o risco com um EPC, deve ser utilizado um EPI. Estes equipamentos de
protegdo, devem atender integralmente o procedimento POP EH&S-EP-xx/02.
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POP N2 ME/01-03 Edicéio N2 01 PAG 03 de 08

Titulo: DESLIGAMENTO E ENERGIZACAO DA CABINE ELETRICA PRINCIPAL

1.9 Trabalhos com alto potencial de risco

Este procedimento foi emitido porque na andlise da sua execugfio foi constatado um alto
potencial de risco. Por este motivo ¢ obrigatério o preenchimento adicional de “trabalho
elétrico energizado” existente na PTS. E obrigatéria a emissio de uma PTS para a
desenergizagio da cabine e outra PTS para energizagfo da mesma. Devem ser seguidos todos
os POP’s especificos comentados no procedimento ¢ listados ao final deste documento.

2. Seqiiéncias de Manobras a serem executadas para desenergizagio da cabine elétrica.

2.1

2.2

Planejamento e programacio do servigo.

A desenergizacdo da cabine e consequentemente da fibrica, deverd ser planejada com um
minimo de 3 meses de antecedéncia, e atender todos os requisitos de seguranga,
plangjamento ¢ programagiio do servigo. Este desligamento programado devera ser
autorizado pelo Gerente de Operagdes e devera haver o check list de todos os servigos que
serfio realizados, quantidade de pessoas envolvidas, tempo necessario para a execugiio do
servi¢o e necessidade de servigos terceirizados que deverdo ser contratados.

Como este trabalho depende do desligamento programado do ramal de entrada de energia,
que ¢ executado unica e exclusivamente pela concessiondria de energia local, deve-se
efetuar todos os passos e documentos solicitados por esta empresa, a fim de que a execugio
do servigo nfio seja prejudicada.

Qualquer anormalidade que ocorra durante o processo de manobra da subestacdo e que nio
haja condi¢bes de manter no nivel de controle de risco evaliado pela PTS deve ser
informada a todos os responsiveis ¢ o servico ser IMEDIATAMENTE paralizado.
Situa¢tes de Emergéncia devem atender o POP EH SAF 01

Inicio do Procedimento de desligamento

A cabine somennte poderd ser considerada desenergizada ao final dos procedimentos a

seguir:

2.2.1 Verificagdo preliminar — analisar se as condigdes existentes estio todas
contempladas no planejamento efetuado.

2.2.2 Efetuar a andlise de risco e suas medidas de controle através da emissio de uma
PTS atendendo o POP n® EH&S-01/xx

2.2,3 Preparar o operador executante das manobras com os EPI's elencados na PTS,
atendendo o POP EH&S-EP-xx/02.

2.2.4 De posse do unifilar da cabine n® EL-xx-EM-ver () efetuar a retirada de carga,
desligando os disjuntores BT dos trafos T1 ¢ T2. Acompanhar com o unifilar
todas as manobras da cabine

2.2.5 Confirmar visualmente a execugdo da manobra.

2.2.6 Constatar auséncia de tensio do item 2.2.4 através do POP wxc-we.
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2.2.7

2.2.8

2.2.9

2.2.10

2.2.11

2.2,12
2.2.13

2.2.14

2.2.15
2.2.16

2.2.17

2.2.18

2.2.19
2.2.20

2.2.21

2.2,.22

2.2.23

2.2.24

2.2.25
2.2.26

Efetuar o bloqueio dos disjuntores BT de 2.2.4 utilizando-se dos recursos técnicos
necessarios para atender o POP de bloqueio de equipamentos n® 02-xw.

Instalar o CVP relativo ao bloqueio efetuado em 2.2.7 de acordo com o POP CV
7/ (1

Desligar o disjuntor principal — DJ através da botoeira localizada no painel de
protegéio PP 01.

Confirmar sinalizagdo mecanica de disjuntor desligado, localizado no painel frontal
do disjuntor, indicando o “0” (desligado)

Bloquear o disjuntor principal DJ, retirando a chave Kirk n°1, atendendo o POP de
bloqueio de equipamentos n°® (2-xw.

Colocar um CVP no disjuntor DJ, atendendo o POP CV] zz/08.

Verificar queda de tensfo na fabrica e verificar os voltimetros das trés fases
localizadas no painel de protegio PPO1.

Abrir seccionadora S2, utilizando o manubrio localizado na caixa de ferramentas da
cabine,

Confirmar a abertura das 3 }aminas da chave S2.

Bloquear a chave S§2 usando um cadeado ¢ atendendo o POP de bloqueio de
equipamentos n° 02-xw.

Colocar um CVP ao lado do cadeado do bloqueio da chave seccionadora S2,
atendendo o POP C'VP z2/08.

Abrir seccionadora 83, utilizando o maniibrio localizado na caixa de ferramentas da
cabine.

Confirmar a abertura das 3 lAminas da chave 83.

Bloquear a chave S3 usando um cadeado e atendendo o POP de bloqueio de
equipamentos n® 02-xw.

Colocar um CVP ao lado do cadeado do bloqueio da chave seccionadora S3,
atendendo o POP CVP zz/08.

Abrir seccionadora S1, utilizando a chave kirk n°2 originada da abertura do
disjuntor principal. Neste momento a chaver kirk n°2 ficara presa junto com a
chave Kirk n°l neste local

Confirmar a abertura das 3 ldminas da chave S1.

Bloquear a chave 81 retirando a chave kirk n® 3 e atendendo o POP de bloqueio de
equipamentos 11" 02-xw.

Colocar um CVP na chave seccionadora 83, atendendo o POP CVP

O observador de seguranga devera liberar o desligamento do ramal de entrada
pela concessionaria de energia neste momento. Acompanhar a manobra.
Depois de executado, voltar a cabine elétrica, onde o executante das manobras
estara aguardande o seu retorno.
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23

2.4

25

2.2.27 Observador de seguranca: Retirar a grade de protecio localizada em frente dos
cabos de entrada e dos Para-Raios

2.2.28  Atender o procedimento de auséncia de tensdo, conforme o0 POP wxc-we nos trés
cabos isolados subterrdneos de entrada da cabine

2.2.29  Efetuar o procedimento de aterramento temporario, segundo o POP ATR xx/08

2.2.30  Colocar um CVP no conjunto de aterramento temporério instalado em 2.2.29,
atendendo os procedimentos de sinalizagio de CVP - POP CVP zz/08.

2.2.31 Executar os procedimentos 2.2.27 a 2.2.30 relativo aos trafos T1 e T2, atendendo
todos os procedimentos operacionais padrio. O aterramento temporario devera ser
instalado no lado do secundario dos transformadores de poténcia (lado BT).

2.2.32 O observador de seguranga devera abrir a protegdo da grade do disjuntor DJ,

2,233  Para fins de seguranga, efetuar o teste de auséncia de tensfio 4 jusante e & montante
do disjuntor DJ.

2.2.34 Desligar o disjuntor geral de baixa tensfio localizado no quadro de servigos
auxiliares (PP01) que provém do sinal do TP, bloquear com uso do dispositivo
auxiliar mais cadeado. Colocar o CVP.

2.2.35 Finalizar a PTS. Guardar os EPI’s especificos utilizados ne armario da cabine.
Recolher a FICO e fixd-la no mural do escritério de utilidades.

Recebimento da Instalacio.

Apos o término do trabalho o executante deve procurar o responsavel pela area para efetuar
a entrega da area para o responsavel da mesma e este devera assinar o campo de recebimento
da instalagdio. Neste ponto a instalagio estid pronta para que dé inicio aos trabalhos de
intervengdo nos equipamentos, através da emissdo de nova PTS especifica.

Acompanhamento dos trabalhos de manutencéo.

Um funcionério autorizado deveré estar acompanhando todos os servigos de manutencio a
serem executados na cabine elétrica. Este deverd acompanhar os testes e ensaios especificos
dos equipamentos e caso seja necessario alguma manocbra de equipamento que est4 com o
CVP afixado, este devera chamar o supervisor de manutengdo elétrica. Este utilizara o POP

FEl-cs-manut para a execugdo de uma nova analise de risco especifica, a fim de retirar
momentaneamente o bloqueio deste equipamento e efetuar os testes necessarios. Somente o
supervisor de manutengdo elétrica possui o poder na empresa para efetuar este procedimento
de desbloqueio temporario de equipamento elétrico, uma vez que alguns testes poderio
energizar outros equipamentos sob intervengdo de outras equipes.

Finalizacio dos trabalhos de Manutencéo.

Ao final do servigo programado, deve ser finalizada a PTS especifica e os integrantes deste
servigo devem deixar as instalag3es e aguardar instrugdes do responsavel da area.
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3. Procedimentos de Energizaciio da Cabine Elétrica.

3.2 Contato com a concesioniria de energia

O responsavel pela energizacdo da cabine elétrica devera verificar se o pessoal da
concessionaria de energia ja esta disposta no local, ou na auséncia destes, entrar em contato
com o Centro de Operagdo, de acordo o procedimento existente na areca de Utilidades.
Informar aos eletricistas da concesiondria que ird ter inicio aos procedimentos de
energizagio e que havera contato do préprio responsavel pelas manobras para a liberagio
da energizagéo do ramal de entrada

3.3 Inicio do Procedimento

3.3.1 Resgatar a PTS desligamento da cabine e a FICO contendo todos os CVP’s utilizados na
manobra.

3.3.2 Utilizando as andalises de risco anteriores, emitir nova PTS de energizagio, verificando se
ha novas condicbes, tanto ambientais, como equipamentos que possam vir a prejudicar o
procedimento de energizagdo. Verificar as condigdes da cabine, através de uma inspegfio
visual e procurar por objetos estranhos & instalagio (cabos soltos, panos de limpeza,
instrumentos, etc.).

3.3.3  Preparar o operador executante das manobras com os EPI’s elencados na PTS, atendendo
o POP de- EH&S-EP-xx/02. Estar de posse do unifilar da cabine n® EL-xx-EM-ver (.

3.3.4  Retirar o CVP do aterramento temporirio localizado no secundario do trafo T1.

3.3.5  Retirar o aterramento temporario localizado no secundario do trafo T1.

3.3.6  Retirar o CVP do aterramento temporario localizado no secundério do trafo T2.

3.3.7  Retirar o aterramento temporario localizado no secundario do trafo T2.

3.3.8 “Dar baixa” nos CVP’s retirados, incluindo os dados constantes da FICO.

3.3.9  Repetir o procedimento de retirada do aterramento temporario localizado junto aos cabos
de entrada da cabine. Retirar o0 CVP correspondente ¢ “dar baixa” na FICO.

3.3.10 Recolocar todas as grades de protegOes que estavam abertas.

A PARTIR DESTE PONTO, CONSIDERAR QUE A CABINE ELETRICA ESTA

ENERGIZADA,

3.3.11 Retirar o CVP localizado na chave seccionadora 83 e 82, retirar o cadeado ¢ utilizando o

3.3.12

3.3.13

manubrio localizado na caixa de ferramentas da cabine, efetuar o fechamento das chaves
secionadoras

Confirmar o correto fechamento das ldminas das chaves, observando o encaixe completo
dos contatos moveis nos contatos fixos.

“Dar baixa” na FICQ referente aos cartdes retirados em 3.3.11.
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3.3.14

3.3.15
3.3.16

3.3.17
3.3.18

3.3.19
3.3.20

3.3.21

3.3.22

3.3.23
3.3.24

3.3.25

3.3.26

3.3.27
3.3.28

3.3.29
3.3.30
3.3.31

3.3.32

3.3.33

Retirar 0 CVP da chave seccionadora §1. Desbloguear a chave S1 inserindo a chave kirk
n°® 3, atendendo o POP de bloqueio de equipamentos n°’ 02-xw.

Fechar a chave S1 com o manubrio, confirmar visualmente o fechamento.

Com a chave S1 corretamente fechada, € possivel retirar a chave kirk n® 2 localizada no
manubrio desta mesma chave.

“Dar baixa” na FICO, referente ao CVP retirado em 3.3.14.

Retirar 0 CVP localizado no disjuntor geral de baixa tenséo instalade no quadro de servigos
auxiliares PP01. Retirar o dispositivo auxiliar ¢ o cadeado. Baixa na FICO.

Efetuar a tltima visualiza¢do final da cabine antes da energizag8o do ramal de entrada.

O responsavel pela manobra devera ir agora pessoalmente no local aonde esta a unidade de
eletricistas da concessionaria de energia, liberando a energizagio do ramal. Solicitar que a
equipe aguarde alguns minutos a fim de receber a informagdo que a energizacio da cabine
se deu com sucesso e sem problemas. O observador de seguranca deve aguardar na cabine o
retorno do operador.

Retirar o0 CVP do disjuntor principal DJ. Inserir a chave kirk n°® 1 que esta no chaveiro
junto com a chave kirk n® 2, liberada quando do fechamento da chave seccionadora S1.

Solicitar a aprovagio geral do responsavel da drea para energizagdo da cabine. A partir
deste ponto, a FABRICA como um todo vai ser considerada ENERGIZADA.

Ligar o disjuntor principal — DJ através da botoeira localizada no painel de protegio PP 01.

Confirmar sinaliza¢io mecénica de disjuntor ligado, localizado no painel frontal do
disjuntor, indicando o estado “1” (ligado)

Confirmar a energizagdio dos transformadores T1 e T2 e verificar o nivel de tensio
localizado no painel PP 01

Estando o reestabelecimento de energia no lado da alta tensfio da cabine comcluida, liberar
¢ agradecer a disponibilidade da equipe da concessiondria de energia local.

“Dar baixa” no CVP retirado do disjuntor DJ na FICO

Retirar o CVP do disjuntor BT do QGBT relativo ao trafo T1. Efetuar o desbloqueio, ligar
o disjuntor e acompanhar a energizagfo deste quadro.

Repetir a manobra 3.3.28 para o disjuntor BT respectivo ao trafo T2.
Finalizar a FICO, dando baixa nos dois CVP's de 3.3.28 ¢ 3.3.29.

Solicitar o envio de equipe para verificar o retorno de energia na Ulilidades, cdmara fria,
telecomunicagdes € sistema de protegio contra incéndio.

Com a FICO informmdo que todos os CVP's foram retirados e com o retorno da equipe
informando que a energizagio das instalagbes foi efetuado com sucesso, proceder a
finalizagdo da PTS e consequentemente a energizagio da cabine elétrica de alta tensdo esta
finalizada. Entregar a PTS ao responsavel da area.

A equipe responsavel pelos servigos de manutengfio executados na cabine elétrica recebe a
instrugéo do responsavel da area para poder se retirar, conforme solicitado em 2.5.
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4., Responsabilidades:

Os responsaveis das areas, os executores, operadores, supervisores e todo o pessoal envolvido neste
procedimento ¢ obrigado a conhecé-1o ¢ participar da reunifio de integracdo de seguranca que deve
ser efetuada com 1 semana de antecedéncia 4 data da realizagfio dos servigos, a fim de discutir
todos as particularidades que existirdo no dia da execugdo do servigo, bem como conhecer todos os
servigos programados no dia da para geral. A reunido de integraciio de seguranca, devera ser
devidamente documentada através do POP n” EH&S-xx/08.

5. Documentos relacionados:

5.1 Desenho unifilar n® I L-xx-EM-ver (.

5.2 POP —Emissdo de PTS - FH&S-01/xx.

5.3 POP-EPI's ¢ EPC’s para uso da manutengio elétrica - EH&S-EP-xx/02.

5.4 POP —Testes de auséncia de Alta Tensédo - POP wxc-we.

5.5 POP - Bloqueio de equipamentos elétricos - n® 02-xw

5.6 POP - Aterramento Temporario - ATR xx/08

5.7 POP - Utilizag8o do Cartdo Vermelho de Perigo — CVP - CVP zz/08.

5.8 POP - Desbloqueio temporario de equipamento para ensaios elétricos - n” EL-cs-manut.
5.7 POP - Reunidio de Integragdo de Seguranga - n® EH&S-xx/08.

5.8 POP - Plano de Emergéncia - POP EH_SAF 01

Anexo 1 — Lista de Distribui¢io deste Procedimento.

Anexo 2 - Lista de Treinamento.
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Area: ME — Manutencio Elétrica

POP N2: ME/01-08

Edigdo : 01

Titulo: DESLIGAMENTO E ENERGIZACAO DA CABINE ELETRICA PRINCIPAL

Distribuido para

Copia N2

Recebido

Data

Devolvido

Data
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APRESENTACAO/TREINAMENTO PARA POP

Titulo: DESLIGAMENTO E ENERGIZACAO DA CABINE ELETRICA

PRINCIPAL

POP N2: [ Edigio
ME/01-08 G
01

Data do Treinamento:

Assunto(s) Discutido(s):

(Assinar com caneta azul)

Participantes Assinaturas

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

11

12

13

14

15

16

- 17

18

19

20

21

22

23

24

25

Observagdes/Recomendagdes:

Treinador:




