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Resumo

A raiva, uma das zoonoses mais importantes que afetam o sistema nervoso central dos
mamiferos, ainda hoje é um problema grave de saude publica no Brasil e no mundo. Nos ultimos anos,
tem se levantado a discussao sobre o papel do gato na transmissdo desta doenca. Os gatos sdo animais
de companhia que vem se popularizando cada vez mais entre as pessoas, e, com isso, sua populagdo
vem crescendo cada vez mais. Neste contesto, sua relevancia na transmissdo da raiva pode ter
aumento significativo. A preocupacao em torno do gato na transmissao da doenca se da pelo seu
comportamento, que é uma caracteristica importante para dissemina¢do. No Brasil, ainda ndo ha
predominancia de gatos como animais de estimacdo, porém, caso isto aconteca, novas estratégias de
vacinagdo antirrdbica deverdo ser adotadas. Para que novas estratégias tenham sucesso, o
comportamento do animal deve ser levado em consideragao, possibilitando assim a vacina¢do de um

numero adequado de animais.

Palavras-chave: Raiva em gatos, zoonoses, saude publica, encefalite viral.

Abstract

Rabies, one of the most important zoonoses that affect the central nervous system of
mammals, is still a serious public health problem in Brazil and worldwide. In recent years, the
discussion about the role of the cat in the transmission of this disease has been raised. Cats are
companion animals that have become more and more popular among people, and, with that,
their population has been growing more and more. In this contest, its expression in the

transmission of rabies can have a significant increase. The concern about the cat in the
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transmission of the disease is due to its behavior, which is an important characteristic for its
spread. In Brazil, there is still no predominance of cats as pets, however, if this happens, new
anti-rabies vaccination strategies must be adopted. For the new strategies to be successful, the
animal's behavior must be taken into account, thus enabling the vaccination of an adequate

number of animals.
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INTRODUCAO

Muitos dos problemas de saude publica, no Brasil, relacionados a raiva, até 0 momento,
estdo satisfatoriamente resolvidos, mas a situagdo ndo é imutivel e novas propostas e
abordagens devem ser estudadas e aplicadas a pratica (1, 2). Nos dias atuais, a raiva ainda é um
problema grave de saude publica, que em certos locais ja estd completamente resolvido,

enguanto outros ainda permanecem em uma situa¢ao preocupante.

A raiva é uma das zoonoses mais importantes que afetam o sistema nervoso central
(SNC) nos mamiferos. A doenca é causada pelo virus da raiva, que pertence a familia
Rhabdoviridae, género Lyssavirus, espécie Rabies lyssavirus (3). Todos os animais mamiferos
sd0 suscetiveis a raiva, e a sua transmissao nos paises tropicais envolve dois ciclos: o urbano e
o silvestre. O ciclo urbano ocorre principalmente por meio de cées e gatos que mantém a
infeccdo, ja o ciclo silvestre acontece principalmente por morcegos e macacos (4). Existem
dezessete espécies de lyssavirus, sendo que quinze séo hospedadas por morcegos. Globalmente,
a raiva é responsavel por cerca de 59.000 mortes humanas anualmente, sendo que 99% dessas
mortes sdo causadas por cées infectados. Qualquer espécie de lyssavirus pode causar a raiva,

porém ¢é dificil diferenciar os sintomas causado pelas diferentes espécies (5,6,7).

Conhecida desde o século 23 aC, os gregos antigos a chamavam de doenca de lyssa, em
homenagem a deusa grega da loucura e da raiva, e desde entdo a doenca esta presente em todo
mundo, exceto na antartica (7). A doenca ndo s esta presente como ainda é um grande
problema na vida selvagem. Como afirmam LojkiC et al. (2021), em um estudo realizado na
Europa, apesar do sucesso dos programas de erradicacdo da raiva selvagem da Unido Europeia,
ela nunca sera erradicada da vida selvagem. Atualmente, no Brasil, a doenca tem sido
transmitida por morcegos, sejam eles hematdfagos ou ndo, que mantém o virus entre animais

domesticos (9).
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N&o hé tratamento efetivo para esta doenga apds o inicio dos sintomas e a sua prevencao
é feita principalmente pela vacinagdo. A profilaxia por meio da vacinagdo p6s-exposicdo € o
método mais eficaz para o controle e prevencdo da raiva humana. Apesar da alta taxa de
mortalidade, quando ha suspeita de uma possivel infeccdo ela pode ser totalmente evitavel com

a correta profilaxia (7; 5, 10).

Sua transmissdo ocorre pela arranhadura ou mordedura de animais infectados, assim
sendo transmitida para os seres humanos. Atualmente, os cdes sdo responsaveis por 99% dos
casos de raiva humana. Clinicamente ela & caracterizada por hiperatividade, alucinacdes,
hidrofobia (raiva furiosa), paralisia e coma (raiva paralitica), progredindo de forma rapida e
inevitavel para a morte, pois apos o inicio dos sintomas o seu desfecho é quase sempre fatal
(10, 5). Em todo o mundo, economicamente falando, o custo da raiva é significativo, pois

estima-se em torno de 8,6 bilhdes de ddlares em gastos (11, 4).

Desde a descoberta da vacina por Pasteur, a situagdo epidemioldgica da doenga mudou
no mundo inteiro. Alguns paises conseguiram se livrar da doenca por completo, ja outros
mantém o ciclo urbano sob controle, porém héa paises em que ainda ocorrem casos esporadicos,
como € o caso do Brasil, apesar dos grandes avangos (12). Nos ultimos anos, o papel dos cées
na transmissdo da doenca tem se tornado menos relevante e o ciclo silvestre ganhou mais
importancia. Essa mudanca do perfil epidemiolégico deve-se ao programa profilatico do

ministério da salde do Brasil para controlar a raiva em animais domésticos (13).

PAPEL DO GATO NA TRANSMISSAO DA RAIVA

Ultimamente, tem se levantado a discussdo sobre o papel do gato na transmissdo da
raiva, porém a literatura que trata especificamente deste assunto ainda é escassa. De acordo com
dados do IBGE (instituto brasileiro de geografia e estatistica), foram contabilizados no pais uma

populacdo de 54,2 milhdes de caes e 23,9 milhGes de gatos no ano de 2018. Nestes nimeros, 0
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crescimento de gatos vale um destaque especial, ja que desde 2013 até o ano da pesquisa houve
um crescimento de 8,1% deste animal, sendo o0 que mais cresceu dentre os animais domésticos.
A crescente no numero de pessoas interessadas em adquirir gatos como animal de estimacéo se
justifica pela capacidade deste animal de se adaptar as circunstancias, como em ambientes mais
restritos e maiores periodos sozinhos, € melhor do que a dos cdes. Ultimamente as pessoas
possuem menos tempo e espago, sendo assim o0 gato vem se tornando o animal de companhia
ideal (15). Neste contesto, a relevancia do gato doméstico na satde publica, mais precisamente
no controle da raiva, pode ter aumento significativo. A superpopulacdo de gatos € um dos

assuntos mais sérios relacionados a satde publica nos Estados Unidos e Reino unido (2).

A preocupacao em torno do gato doméstico na transmissdo da raiva ocorre por conta de
seu comportamento, que pode ser uma caracteristica relevante para a disseminagdo da doenca.
No Brasil, as colonias de gatos sdo mais numerosas que a de cdes e, além disso, 0
comportamento predatorio dos gatos, principalmente sobre morcegos, pode ser um fator
importante na disseminacdo da raiva, possibilitando que a mesma se espalhe com mais

velocidade por conta das grandes coldnias de felinos (2).

Em areas urbanas, diversos animais selvagens podem ser predados por predadores
domésticos, como cées e gatos. Os gatos domésticos sdo 0s carnivoros mais abundantes nas
areas urbanas, sendo assim, uma grande quantidade de animais acaba sendo predada por eles
(16). Desta forma, morcegos que vivem no ambiente urbano acabam se tornando presas de
gatos. Apesar dos morcegos hemat6fagos serem 0s mais importantes para a transmissdo da
raiva, as espéecies insetivoras e frugivoras podem também transmitir e, mais do que isso, por
razdes de perda de ecossistema eles estdo se tornando cada vez mais importantes na veiculagdo
da doenca. Aproximadamente 40 espécies de morcegos sdo consideradas reservatorio da doenca

(16,17,2). Segundo Ancillotto et al, 2019, os gatos sdo grandes predadores de morcegos nos
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centros urbanos e ha evidencias claras de que estes podem ser uma grande ameaga aos

morcegos.

Um outro aspecto importante sobre o comportamento dos gatos é sua agressividade. Nos
Estados Unidos, por exemplo, todos os anos ocorrem cerca de 400.000 casos de agressao felina
contra humanos. Apesar de ser um nimero menor do que 0s casos que ocorrem envolvendo
caes, é algo que merece atencdo, pois a mordida e arranhadura desses animais pode transmitir
doencas infecciosas como a raiva, ou seja, um problema de salde publica. Casos de agressao
por felinos sdo menos relatados provavelmente porque as pessoas possuem a percepcao de que
os ferimentos causados por gatos sdo menos graves do que os causados por cdes, além de
possuirem menos conhecimento sobre os riscos associados a mordida e arranhdes dessa espécie.
A agressividade desses animais € um dos fatores que contribuem para o abandono deste animal

(18).

O abandono de animais esta cada vez mais frequente no Brasil e em toda américa latina,
0 que pode acarretar em problemas a satde publica (19). Segundo dados do Instituto Pet Brasil,
3,9 milhdes de pets (cées e gatos) estdo em situacdo de vulnerabilidade, sendo que, deste
numero, 31% sdo gatos. O problema do abandono somado ao comportamento agressivo e

predatdrio dos gatos domésticos aumenta ainda mais os riscos de disseminagao desta zoonose.

O instrumento mais importante no controle da raiva é a prevencdo, que é realizada,
principalmente, pela vacinacdo de caes e gatos e controle de cées errantes feito pelas prefeituras
municipais. A vacinacao de 60% a 80% da populacdo de cées pode prevenir a transmissao da
infeccdo. Para que a qualidade do servico ndo seja comprometida, o centro de controle de
zoonoses de S&o Paulo considera que deve ser atendido um ndmero maximo de 700 animais
por dia, por posto, na vacinagdo contra a raiva, por razdes de logistica. Porém este nimero vem
sendo superado, pois, segundo Grisi-Filho et al (2008), em 2002 aproximadamente 25% dos

postos vacinaram mais de 1000 animais. Diante disto, como afirma o autor Genaro, (2010),
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com a perspectiva de se mudar a proporcao dos gatos a serem vacinados, se faz necessario se
adequar a situacdo para um animal que é completamente diferente do cdo, em relagdo ao

comportamento e exigéncias.

Em pesquisa realizada por Vargas et al (2019), onde foram estudados casos de raiva
humana no Brasil entre os anos de 2000 a 2017, em um total de 188 casos foi constatado que
houve diminuicdo entre os anos de 2006 e 2017. Neste estudo, foi verificado que a maior parte
dos casos ocorreram por meio de animais silvestres, principalmente morcegos. Neste periodo,
foram evidenciados 6 casos transmitidos por gatos, sendo que metade ocorreu no periodo entre
2009 e 2017 com virus da variante AgV3, compativel com a encontrada em morcegos
hematdfagos. Segundo dados do ministério da satde, em 2019 ouve outro caso de raiva humana
transmitido por felino, também com a variante AgV3. Um estudo feito por Liesener et al. (2006)
nos E.U.A, evidenciou que de 68 animais domeésticos que foram expostos a morcegos, 71%

deles eram gatos, 25% eram cées e 0s outros 6% envolveram cées e gatos.

Em um trabalho realizado por Xiaoyue et al, (2018) nos estados unidos, no ano de 2016,
observaram que, de 21.807 gatos que foram submetidos ao exame de raiva, 257 foram
confirmados com o virus rabico (1,2%). Isto representa um aumento de 5,3% no namero de
animais com a doenca em relagéo ao ano anterior onde foi relatado 244 animais contaminados.
No entanto, a porcentagem de gatos que foram submetidos ao teste e que apresentaram raiva
nao foi significativamente diferente da porcentagem média dos ultimos 5 anos anteriores. Em
outra pesquisa realizada no ano de 2018, Xiaoyue et al, (2020) observaram uma redugéo no
namero de gatos positivos para raiva, onde, dos 21.764 testados, apenas 241 (1,1%) foram
confirmados, ou seja, uma reducdo de 12% em relacdo ao ano anterior, ficando dentro da

porcentagem média dos 5 anos anteriores.
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Segundo estudo realizado por Filho, 2020, no Brasil, a maioria das unidades federativas
teve cobertura vacinal para gatos domiciliados abaixo dos 70% recomendados pelo ministério

da saude.

Em um estudo feito por Kongkaw et al. (2004) na Tailandia, alguns proprietarios ndo
sabem que 0s gatos precisam ser vacinados contra raiva e alguns acreditam que nédo existe a
possibilidade do gato se infectar com o virus. Lages, (2009), em estudo realizado em
Jaboticabal, também constatou desinformacéo dos proprietarios quanto a importancia do gato
na transmissao da zoonose. Liesener et al. (2006) demonstraram em sua pesquisa que 40% dos
entrevistados ndo tinham conhecimento sobre o desfecho fatal da doenca e ainda acreditavam
que a vacinacao apo6s o inicio dos sintomas € capaz de impedir a progressao fatal da doenca. No
estudo realizado pelos autores Xiaoyue et al, (2018), citado anteriormente, dos 257 gatos que
foram positivos para a raiva, apenas um animal estava vacinado. No estudo realizado no ano de
2018 por Xiaoyue et al, (2020), de 241 animais com o diagnostico de raiva, apenas dois animais

eram vacinados.

CASOS DE RAIVA FELINA NOTIFICADOS NOS ULTIMOS ANOS

Segundo dados disponiveis no site do ministério da saude, indicam que entre os anos de

2015 e 2021 tiveram 35 casos de gatos com raiva notificados no pais.

Em 2015, na regido do nordeste foram registrados 3 casos, sendo 1 em Viana, cujo a
variante do virus ndo foi identificada, outro no Ceara, em Tabuleiro do norte, com a variante 2,
e o ultimo em Jacarall com a variante do tipo 3. Ainda neste ano, na regido sudeste, 4 casos
foram confirmados, sendo 3 deles em ribeirdo preto, com a variante 3, e outro em Jaguariuna,
mas sem identificacdo da variante. Por ultimo, na regido sul, em rio grande do Sul, houve um

caso com a variante do tipo 4 confirmada.
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Em 2016, um total de 8 casos foram notificados. Um caso ocorreu em Roraima, Boa
vista, tendo a variante do tipo 3 identificada. No Nordeste, ocorreram 3 casos, um em Aracaj,
outro em Maceid e outro em Baixa grande; em todos estes, a variante 3 foi identificada. Ja na
regido sudeste, 4 casos foram confirmados no estado de S&o Paulo, e ocorreram nas cidades de
Pindamonhangaba, Ribeirdo preto, Itapetininga e Campinas; todos também com a variante 3,

exceto em campinas, onde foi identificada a variante Myotis.

Em 2017, um total de 4 casos foram notificados, e todos ocorreram na regido nordeste.
As cidades onde ocorreram os casos foram Tabuleiro do norte, Recife, Aracaju e Catd; em

todos, a variante 3 foi identificada.

Em 2018, 2 casos aconteceram na regido sudeste, no estado de Sao Paulo, com relatos

nas cidades de Sao josé do Rio Preto e Piracicaba, também com variante 3 identificada.

No ano de 2019 houve recorde de notificagfes, com 2 casos na regido nordeste, em
Barbalha e Quixeré, 6 casos no Sudeste, em Minas Gerais, nas cidades de Ital de Minas,
Aimores (2 casos) e Governador Valadares. Outros 2 casos ocorreram no Estado de Séo Paulo,
nas cidades de Ourinhos e Mococa. Outros 2 ocorreram no Parand, em Ipiranga e outro em

Santa Catarina, Gravatal. Todos os casos relatados também tiveram a variante 3 identificada.

Em 2020, houve um caso em Boa Viagem e outro em Capela do Alto Alegre. Em Boa

Viagem, a variante Cerdocyo foi identificada.
Por fim, no ano de 2021, um caso foi notificado até o momento, em Caic0, no Ceara.

RELATOS DE TRANSMISSAO FELINA NO BRASIL

De acordo com dados do ministério da satde, nos ultimos anos, no periodo de 2010 a
2020, foram registrados um total de 38 casos de raiva humana, sendo que, destes 38, cinco deles

tiveram o felino como animal agressor. Neste periodo, em 2015, um caso transmitido por gato
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ocorreu na Paraiba, sendo a variante de morcego identificada. Em Boa Vista/RR, em 2016, dois
casos de raiva humana transmitida por felino foram notificados. Estes felinos estavam
infectados com a variante 3. Em 2017, 6 casos de raiva humana foram notificados, sendo que,
destes, um ocorreu em Pernambuco e foi transmitido por um gato de rua, também infectado
com a variante 3. Em 2019, houve um caso no municipio de Gravatal/SC de transmissao por

felino infectado com a variante 3.

Dados mais antigos do ministério da satide mostram que, do periodo de 1990 até 2009,
foram notificados 23 casos de raiva humana transmitida por gato. Destes casos, 20 deles
ocorreram entre o periodo de 1990 até 1998, com evidente diminuicdo entre os periodos de
1999 até 2009. Neste ultimo periodo citado, um caso ocorreu no ano de 2001, outro em 2002 e

o ultimo em 2004.
PATOGENIA E MANIFESTACOES CLINICAS.

O virus da raiva possui distribuicio mundial e é o mais importante
epidemiologicamente, pois estd associado com maior nimero de casos de encefalite por
lyssavirus do que outras espécies. Dentro do género lyssavirus, existem 15 espécies hospedadas
por morcegos, que incluem o virus da raiva (RABV), Duvenhage virus (DUVV), lissavirus de
morcego europeu tipos 1 e 2 (EBLV-1 e EBLV-2), lissavirus de morcego australiano (ABLV),
virus Aravan (ARAV), Khujand (KHUV), virus do morcego Lagos (LBV), virus Mokola
(MOKYV), virus de morcego do Caucaso Ocidental (WCBYV), Irkut (IRKV), Shimoni (SHIVV),
Bokeloh (BBLV) e Ikoma lyssavirus (IKOV). Com excecdo do RABV, as outras espécies
causam as doencas que sdo denominadas lissaviroses, cuja as manifestacdes clinicas séo

semelhantes as da raiva classica, porém ndo sdo encontrados nas américas (28; 29).

Considerando o virus da raiva, dentro desta espécie podemos encontrar algumas

subclassificagbes (variantes), que podem ser associadas a um ou outro reservatorio. As
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12

principais variantes do virus rabico, no Brasil, sdo a Variante 2, que esta relacionada a espécie
canina e a Variante 3, relacionada ao morcego hemat6fago (Desmodus rotundus). Esta Gltima
citada ja foi identificada em todos os mamiferos domésticos e no homem (30,29). No Brasil, a
maior parte dos relatos de raiva humana transmitida por gatos, a variante 3 é identificada com

maior frequéncia nestes animais.

Os mamiferos sdo infectados com o virus da raiva através de fomites de saliva, por meio
de feridas penetrantes que sdo causadas por animais ja infectados pelo virus. Uma vez inoculado
no hospedeiro, o virus se adere e invade as células musculares e passa inicialmente por uma
faze onde héa replicacdo neste tecido. Na proxima fase, ele invade as terminacfes nervosas e
axonios de neurénios motores se ligando a diversos receptores, como os de acetil-colina. Entéo,
por via retrograda, ascende ao sistema nervoso central (SNC), ocorrendo assim sua
disseminacdo. Apos invadir o SNC, por mecanismos de transporte axonal, ocorre a
disseminacéo sistémica, sendo possivel invadir praticamente todos os 6rgaos. Ao infectar as
glandulas salivares, ocorre sua multiplicacdo nas células epiteliais e consequentemente sua

presenca na saliva (18,32).

O periodo de incubac&o é variavel. Em gatos, esse periodo pode variar de duas semanas
a varios meses ou até anos, porém a média é de dois meses. Tudo ira depender da carga viral,
gravidade da ferida e localizacdo. A varia¢do no periodo de incubacdo pode ser explicada pela
patogénese do virus, que precisa se multiplicar no musculo esquelético e entdo ascender ao
SNC por meio de transporte axonal retrogrado. Quanto maior a distancia entre o local de
inoculacdo e 0 SNC, maior é o tempo de incubac&o; por outro lado, quanto maior é a densidade
de inervacdo do local, menor € o tempo. Outros fatores como a idade do animal, estirpes virais
mais agressivas e sistema imunolégico debilitado podem interferir no periodo de incubagéo (33,

32).
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A variacdo de sinais clinicos encontrados na doencga é gigante, o que torna o diagnostico
clinico impreciso, no entanto, 0s menores sinais possiveis ndo podem ser menosprezados. Em
gatos, qualquer mudanca de comportamento repentina ou comportamentos agressivos
inexplicaveis devem ser considerados suspeitas de raiva. Deve-se suspeitar de raiva
principalmente quando o animal teve histérico de mordidas e brigas recentes ou contato com
outros animais de vida livre, especialmente morcegos. (33, 32). Diferente de cées, gatos
contaminados com o virus rabico possuem maior tendencia em procurar ambientes mais

isolados para se esconderem e muitas vezes sdo mais agressivos (34).

Em gatos, duas formas da doenca foram identificadas: a raiva furiosa e a silenciosa. A
raiva furiosa € predominante nesta espécie e consiste em trés fases (prodrémica, louca e
paralitica), que nem sempre podem ser distinguidas em gatos. A raiva silenciosa possui apenas
a fase prodromica e paralitica. Nas duas formas, na fase prodrémica o animal apresenta febre,
anorexia e vomito, podendo ser acompanhados de sinais neurolégicos. Os sinais podem ser
aumento da irritacdo e vocalizacdo; tais sinais indicam envolvimento do prosencéfalo. Quando
ha envolvimento dos nervos cranianos, os reflexos palpebrais e pupilar podem estar ausentes,
além de desenvolver estrabismo, mandibula caida, disfagia e paralisia laringea. Outros sinais
neuroldgicos por conta do envolvimento do prosencéfalo incluem fotofobia, agressividade e
morder objetos inanimados. Os sinais neuroldgicos vao progredindo até que o animal venha a
Obito por parada respiratoria. A forma paralitica da doenca comeca apos alguns dias apds os

primeiros sinais e a morte acontece apds um curso clinico de 1 a 10 (33).

DIAGNOSTICOS DIFERENCIAIS

Qualquer gato com suspeita de encefalite, a raiva deve ser incluida nos diagnosticos
diferenciais, principalmente quando se trata de animais ndo vacinados, gatos de vida livre ou
gue viajaram para regides endémicas (43). No quadro abaixo (quadro 1), podemos observar as

doengas mais comuns que causam sinais neurologicos e sao diagnosticos diferenciais para raiva.
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Doenca Agente Sinais neuroldgicos
Imunodeficiéncia viral Virus da imunodeficiéncia | Mudangas comportamentais,
felina (FIV) felina convulsdes perturbagdes nos

padrdes de sono e
paresia

Leucemia viral felina
(Felv)

Virus da leucemia felina

Vocalizagao anormal,
hiperestesia e paresia que
evoluiu para paralisia

Peritonite infecciosa felina

(Pif)

Coronavirus Felino (FCo
V-1e FCo V-2)

ataxia, nistagmo,

convuls@es, Hiperestesia,
alteracGes comportamentais,
tremores de intencédo e déficits
de nervos cranianos.

Pseudoraiva (doenca de
Aujeszky)

suid herpesvirus 1

excitacao e hipersalivacéo,
incoordenacdo e paralisia

Doenca de borna

Borna virus

Disturbios da marcha, alteracdes
de comportamento e perda da
postura.

Cryptococcus Cryptococcus neoformans | Depressao, convulsdes, mudanca
de comportamento, andar em
circulo, ataxia, paresia e
cegueira.

Cytauxzoonose Cytauxzoon felis Ataxia, convulsdes e nistagmo

Toxoplasmose

Toxoplasma gondii

Cegueira, disturbios
comportamentais, andar em
circulos

Cuterebrose

Cuterebra spp

Convulséo, cegueira central
unilateral ou bilateral, mudanca
de comportamento,
desorientacdo, vocalizacdo
anormal, sindrome vestibular,
marcha anormal, reacdes
posturais ou reflexos e respostas
inadequadas a estimulacao.

Quadro 1. Diagnosticos diferenciais para raiva em gatos

PROTOCOLO DE COLHEITA DE MATERIAL PARA DIAGNOSTICO DE RAIVA

De acordo com o ministério da salde, todo animal com suspeita de raiva deve ter o

sistema nervoso central coletado e, posteriormente, enviado, em condi¢cdes adequadas, ao

laboratorio responsavel por fazer os testes necessarios para confirmar a suspeita clinica. As

amostras, além de estarem bem conservadas, devem estar devidamente identificadas e

acompanhadas de um formulario requisicdo de exame. Antes de iniciar o procedimento, 0
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individuo deve estar imunizado com a pré-exposi¢do para raiva e equipado com todos os EPIs
necessarios (mascara, luvas e 6culos). O cadaver deve estar fresco ou, no maximo, resfriado
para a colheita, e nunca congelado. Os seguintes passos devem ser seguidos para a coleta de

material:

1 — ApOs rebater a pele e masculos da regido, com o auxilio de uma serra, o cranio deve ser

aberto e o sistema nervoso central exposto.

2 — O cortex, hipocampo, talamo, tronco encefalico, cerebelo e medula oblonga deve ser
coletada. Outra opc¢do é enviar metade do encéfalo para andlise; a outra metade deve ser

colocada em formol para o0 exame histopatolégico.

3 — Todo o material deve ser colocado em um recipiente hermeticamente fechado, de maneira
gue nédo permita o extravasamento de fluidos. O frasco deve ser identificado de maneira clara e
visivel e, s6 entdo, envolto por uma embalagem secundaria (saco plastico) e, por fim, colocado
em um recipiente de isopor. Se necessario, deve ser colocado gelo dentro da caixa de isopor

para que a amostra chegue refrigerada ao laboratorio.

Apos a coleta e correto acondicionamento, a amostra deve ser enviada para um centro
de controle de zoonoses ou um laboratdrio de referéncia. Se aamostra for enviada ao laboratério
em até 24 horas, ela deve ser mantida refrigerada. Caso ndo seja possivel enviar em até 24 horas,
a amostra devera ser congelada. A necropsia do animal s6 devera ser realizada caso a suspeita
ndo se confirme positiva. Os materiais que foram utilizados na coleta, bem como as superficies

que o cadaver teve contato, devem ser desinfectados (29).

DIAGNOSTICO DIRETO

Para o diagnostico da raiva, pode ser empregada a técnica de imunofluorescéncia direta
(IFD), que detecta o antigeno viral, mas também se utiliza a prova biolégica em camundongos,

que é capaz de detectar particulas virais infecciosas (29).
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A imunofluorescéncia direta € um método rapido, sensivel e especifico de diagndstico
gue consiste no exame microscépio de impressdes de fragmentos do sistema nervoso onde sdo
adicionados anticorpos antivirus da raiva, que, por sua vez, sdo marcados com isotiocianato de
fluoresceina, os chamados conjugados, e submetidos a luz ultravioleta. O antigeno rabico reagir
com o conjugado e ser iluminado com luz ultravioleta, emite uma luz esverdeada fluorescente

(29, 30).

Em paralelo a este teste, fragmentos de sistema nervoso central sdo processados como
solucdes diluentes, clarificados e entdo inoculados em camundongos de 21 dias que serdo
observados por um tempo de 30 dias. Caso apresentem sinais clinicos de raiva, eles sdo
submetidos a eutanasia e colheita do sistema nervoso central para realizacdo da

imunofluorescéncia direta para confirmar o diagndstico (29,30).

A técnica de reacdo em cadeia pela polimerase (PCR) ja demonstrou alta sensibilidade
analitica, que sdo superiores até mesmo a IFD e a prova biol6gica em camundongos até mesmo
em amostras em estado de autdlise ou decomposicdo. No entanto, tal técnica ainda ndo é

preconizada para o diagnostico de raiva pela Organizacdo Mundial da Saude (30).

ASPECTOS ANATOMOPATOLOGICOS

Macroscopicamente, as lesdes no sistema nervoso sdo frequentemente ausentes, mas
pode ser observada hiperemia das leptomeninges. Algumas lesdes secundarias podem aparecer,
como no caso da raiva furiosa onde os animais podem sofrer lesdes traumaticas pelo
comportamento agressivo, automutilacdo, dentes fraturados e solucdes de continuidade na

mucosa (31, 32).

Microscopicamente, as lesdes sdo as mais importantes e estdo localizadas no sistema
nervoso central. De modo geral, as alteracbes sdo definidas morfologicamente como

meningoencefalite e mielite ndo supurativas com ganglioneurite cranioespinhal. A presenca de
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corpusculos de Negri em neurdnios, apesar de ser uma forte indicacdo de raiva, outras doencas
também podem gerar corplsculos semelhantes (32). As lesdes tipicas sdo linfomonociticas com
presenca de manguitos perivascuares compostos por linfocitos, plasmacitos, macrofagos, alem
de microgliose e degeneracao neuronal variavel e necrose. Os corpusculos de Negri aparecem
como inclusdes intracitoplasmaticas eosinofilicas Unicas ou multiplas e ainda podem variar de
tamanho, sendo pequenos ou grandes em relacdo ao pericardio. Em gatos, pseudocorpusculos
de Negri podem ser vistos no ndcleo geniculado lateral e em células piramidais do hipocampo

(31,41,32).

Em estudo realizado por Bancroft et al. (2011), estudando as alteragdes histopatoldgicas
da raiva em diversas espécies, constataram que as principais alteragdes encontradas foram
principalmente encefalomielite ndo supurativa leve a grave, caracterizada pela presenca de
manguitos perivasculares linfociticos, alteragdes inflamatorias leves e corpusculos de Negri. Os
corpusculos de Negri estavam presentes em 58,62% das amostras analisadas e foram
encontrados nas células de Purkinje do cerebelo, células piramidais do hipocampo e em alguns

neurdnios do tronco cerebral.

A técnica imunohistoquimica (IHQ) é bastante Gtil e tem sido amplamente utilizada no
diagndstico de diversas doengas infecciosas, como as infec¢des virais, assim tem contribuido
significativamente para os métodos morfol6gicos ja existentes. Esta ferramenta se mostra eficaz
para confirmar o diagndstico de raiva (42). Diversos trabalhos em humanos e animais utilizaram
deste método para estudar a patogénese do virus e o diagndstico da doenca. Além disso, foi
descoberto que a IHC é muito til para estudar a distribuicdo do antigeno viral nas diferentes
partes do cérebro de diferentes espécies animais, o que facilitara o diagndstico animal especifico

(41).
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RELATO DE CASO

Um felino (Felis catus), fémea, de 14 anos de idade, que foi a 6bito no dia 04 de outubro
de 2011, chegou no servico de patologia animal do Hospital Veterinario da faculdade de
medicina veterinaria e zootecnia da universidade de Sdo Paulo (HOVET/USP). Segundo relato

da proprietaria, o animal havia se intoxicado com chumbinho (aldicarbe).

Ao exame externo, notava-se que o animal estava muito magro (escore de condicdo
corporal 2/9). O exame interno revelou apenas presenca de grande quantidade de pelos e

material mucoso no estémago.

O contetido do estdbmago foi coletado e enviado para exame toxicologico, porém o
resultado foi negativo. Com o resultado negativo, amostras congeladas de sistema nervoso
central foram enviadas ao Departamento de Medicina Veterinaria Preventiva e Saide Animal
(VPS). O resultado foi positivo para raiva, com a variante tipo 3, compativel com a encontrada

em morcegos, identificada.

No exame microscépico, as alteracbes foram mais evidentes na regido de hipocampo,
onde notou-se congestdo de vasos, gliose, neurofagia, além de focos hemorragicos e manguitos
perivasculares composto por linfocitos e plasmaocitos. No cortex, foram observados focos de

hemorragia e neurofagia.

O diagnostico morfoldgico foi definido como encefalite linfoplasmocitica multifocal

discreta, com hemorragia e gliose associadas.
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Figura 1. Micrografia de regido de hipocampo. A — Neurbnios exibindo aumento da eosinofilia
citoplasmatica e ntcleo picndtico (setas). B — Area focal de hemorragia com infiltrado inflamat6rio
perivascular (seta). C — Area focalmente extensa de hemorragia. D — Area focal de hemorragia com
infiltrado inflamatorio perivascular.

CONSIDERAGCOES FINAIS

A popularizacdo dos gatos como animal de estimagdo e 0 aumento de sua populacéo,
aliado ao pouco cuidado dedicado a este animal, a escassez de conhecimento dos tutores sobre
0 comportamento da espécie, e possiveis zoonoses, pode ser um grande desafio no futuro para
a saude publica, mais especificamente no controle da raiva. As campanhas de vacinacdo sao
fundamentais para o controle da doenca, porém estas campanhas sdo mais direcionadas aos
caes. Contudo, com crescimento na populacéo de felinos domesticos, tais campanhas merecem
atencdo especial, uma vez que as condi¢cdes em que as mesmas ocorrem (ambientes abertos e

aglomeracdo de cées) ndo sdo adequadas para a espécie. Desta forma, na tentativa de mudar
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este cendrio, estudos direcionados a este tema devem ser realizados para que possiveis

mudancas de estratégias de vacinac¢do ocorram.
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