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RESUMO

Ap0s os grandes incéndios na década de 70 ¢ 80 na Cidade de Sdo Paulo, uma grande
quantidade de normas de seguranga confra incéndios foi produzida, na esfera federal,
estadual e municipal. Mas sera que sdo aplicadas e seguidas como deveriam? Este trabalho
visa estudar a seguranga contra incéndios e ¢ direcionado aos sindicos € seus respectivos
prepostos, dos Condominios Residenciais Verticais Urbanos (CRVU), na Cidade de Sao
Paulo, com area superior a 750 m” e/ou altura superior a 12 metros, através da elaboragdo
de um check-list. As bases principais de informagSes do check-list proposto foram as
Normas Brasileiras Regulamentadas (NBR), as Normas Regulamentadoras do Ministério
do Trabalho ¢ Emprego (NR), as Instrugdes Técnicas do Corpo de Bombeiros do Estado de
S3o Paulo (IT), as boas praticas do Corpo de Bombeiros ¢ da Engenharia, e tambeém outras
legislagdes sobre seguranca contra incéndio. Apos selecionarmos 3 CRVU na Cidade de
Sio Paulo e entrevistarmos os respectivos sindicos, aplicamos o check-list proposto para
testarmos sua utilidade e praticidade. Ap6s uma opinido positiva dos entrevistados sobre a
utilidade do check-list, concluimos que o mesmo funcionou de maneira satisfatoria,

detectando uma grande quantidade de irregularidades nos CRVU estudados.



ABSTRACT

After the great fires in decade of 70 and 80 in the City of Sdo Paulo, a great quantity of
rules of safety against fires was produced, in the federal, state and municipal level. But are
they are applied and followed in the way they should? This work aims to study the safety
against fires and is addressed to the condominium administrator, the janitor and his
assistents of the Urban Vertical Residential Condominiums (CRVU), in the City of Sdo
Paulo, with area greater than 750 m? and/or height superior to 12 meters, through the
elaboration of a check-list. The proposed check-list main bases of information were the
Regulated Brazilian Rules (NBR), the Brazilian Heaith and Safety Norms (NR), Technical
Instructions of the Fire Department of Sdo Paulo State (IT), the good practices of the Fire
Department and of the Engineering, and also another Legislation about safety against fire.
After that, we choose 3 CRVU in the City of Sdo Paulo and interviewed the respective
condominium administrator. We applied the proposed check-list to test its utility and
practicability. Afiter a positive opinion of the interviewees, on the utility of the check-list,
we concluded that the check-list worked in satisfactory way, detecting many problems in
the CRVU studied.
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1. INTRODUCAO

1.1. APRESENTACAO DO TEMA

Todas as pessoas sabem que a seguranca ¢ fundamental para todas as atividades
humanas, mas nem sempre se aplica seguranca na pratica. Os motivos sdo dos mais
variados como: falta de tempo, falta de verba, falta de conhecimento e muitos outros
motivos. As vezes, as pessoas acham que estdo em um local seguro, acreditando que
os responsaveis pelo local providenciaram as medidas de seguranga, mas na realidade
estdio expostas aos mais diversos riscos.

“As exigéncias de seguranga contra incéndios aperfeioaram-se muito lentamente ao
longo dos séculos. A ocorréncia de incéndios catastroficos, em escala urbana, que
prejudicaram muitas cidades desde a Idade Média, tanto na Europa como na Asia e,
posteriormente, na América do Norte, culminou com 2 preocupagdo pela abordagem
mais cientifica do fendmeno dos incéndios ao final do século XIX, quando os
incéndios urbanos passaram a ser controlados a partir de medidas de planejamento”
(ONO, 1977 apud MAGRI, 2003).

O grande progresso na éarea de edificagies deu-se somente a partir da segunda metade
do século XX, depois da Segunda Guerra Mundial.

“Apds um grande processo de industrializagdo e desenvolvimento tecnolégico
surgiram inGmeros novos materiais sintéticos, principalmente provenientes da
tecnologia do petréleo que passaram a ser empregados em larga escala em todas as
4reas e também na drea de moradias” (MITIDIERI, 1998).

Esse progresso levou a descoberta de diversos materiais componentes de facil
combustio na construgdo civil, que foram empregados sem o devido conhecimento de
seu comportamento na presenca do fogo. Além disso, profundas modificagtes nos
sistemas construtivos, caracterizadas pela utilizagio de grandes areas sem
compartimentagiio, aumentaram o risco de incéndio nas edificagbes. Esses riscos
levaram a acbes com a finalidade de ampliar medidas de protegdo contra incéndios e,
para se obter aceitabilidade de seguranca contra incéndio, faz-se necessério estudo
amplo e profundo dos fatores envolvidos (MITIDIERI, 1998).

Um grande marco para a cidade de Sdo Paulo foi a criagdo do CONTRU em 1974,

apods a ocorréncia de dois incéndios de grandes proporgdes, que aconteceram em Sao



Paulo, nos edificios Andraus ¢ Joelma. Este 6rgho atua na prevengéo e fiscalizagéo de
instalaces e sistemas de seguranga de edificagdes do municipio de Sdo Paulo,
fiscaliza a seguranca de edificagbes institucionais, comerciais e de servigos, concede
licengas e fiscaliza a instalagiio e o funcionamento de elevadores, esteiras e escadas
rolantes. Também ¢é atribuicio deste Orglo conceder licenga para a instalagdo de
equipamentos de armazenagem de produtos quimicos, inflamaveis e explosivos
(PREFEITURA DE SAO PAULO, 2006).

O Cédigo de Edificagdes do Municipio de S3o Paulo — Lei Municipal n.® 8.266 de
20/06/1975, na sua 4a parte, estabeleceu, pela primeira vez, algumas especificagdes de
prevengio e combate a incéndios.

Uma grande vitima de incéndio foi o Edificio Grande Avenida, acometido duas vezes;
a primeira em 13/01/1969. Em 14 de fevereiro de 1981, ocorre o segundo incéndio.

O Corpo de Bombeiros envia ao local 20 viaturas e 300 bombeiros; 17 pessoas
morrem ¢ 53 sdo feridas, entre elas 11 bombeiros e 10 do efetivo do Comando de
OperagSes Especiais da PM (CBPMESP, 2006).

Tais incéndios suscitaram nos governantes a vontade de recuperar o tempo perdido em
outras décadas, foi assim que os mesmos criaram condigdes para que a classe
pesquisadora melhorasse seus estudos, incentivando estudos e criando normas €
regulamentagdes que fossem devidamente empregadas, culminando com o
desenvolvimento de novas normas e regulamentages de seguranga contra incéndio.
Desde entdio, editaram-se trés Decretos Estaduais: o de n.° 20.811 de 11/03/1983, o de
n.° 38.069/93 de 14/12/1993, e finalmente, o Decreto n.° 46.076 de 31/08/2001. As
legislagSes municipais, desde o Codigo de Obras Artur Saboya, modificado na época
dos grandes incéndios citados, até o atual Decreto n.® 32.329 de 24/09/1992 e a Lei n.°
11.228 de 25/06/1992, tém apresentado grande preocupagfio com os critérios de
dimensionamento das edificagdes, principalmente as saidas de emergéncia. A entidade
pesquisadora que mantém o mais equipado Laboratério na area de Seguranca de
Incéndio no Brasil atualmente é o Instituto de Pesquisas Tecnologicas do Estado de
S&o Paulo (IPT), onde funciona o Laborat6rio de Ensajos de Fogo, junto & Divisdo de
Engenharia Civil, inaugurado em 1979, que desenvolve e avalia produtos, faz pesquisa

de apoio tecnolégico para empresas privadas e politicas publicas, participa da



elaboracdo das normalizagSes junto & ABNT e Regulamentos, ajudando também a
formar novos pesquisadores (MAGRI, 2003).

O 0rgdo nacional de normalizacdo é a Associagio Brasileira de Normas Técnicas
(ABNT) que, dentre seus 58 Comités, ¢ integrado pelo CB24 — Comité Brasileiro de
Seguranga contra incéndio.

Todo esse conjunto de normas estabelece necessérias agdes dos responsaveis pelas
edificagdes, em particular, dos Condominios Residenciais Verticais Urbanos — CRVU.
As exigéncias so amplas, sendo demandadas de vérios 6rgdos, deixando a seguinte
pergunta no ar: sera que todos os sistemas de protegHo ativa estio em conformidade e
sdo operacionais? Existe algum acompanhamento e verificagio periédica em todos os
equipamentos? Testes sfio realizados? Os moradores estio preparados para usar os
equipamentos? Serd que todos os equipamentos funcionario nos CRVU quando
necessario ou apenas tenta-se cumprir as normas obrigatorias por uma questiio
simplesmente legal? As pessoas que deveriam fazer o combate do principio do
incéndio estdo realmente preparadas ou ndo?

Neste trabalho tentaremos responder a estas perguntas de uma maneira objetiva e
simples, buscando captar tendéncias nas amostras estudadas, tentando abranger o
assunto de maneira ampla e direta.

Nossa percep¢do € que muitas agdes ainda sfio necessarias neste campo, o que ndo
deixa de ser preocupante, pois se trata de vidas humanas em jogo, sem contar também
com as perdas patrimoniais.

Neste trabalho propde-se investigar a seguranga em uma pequena amostra de CRVU
na Cidade de So Paulo, utilizando um check-list para identificar s¢ estes locais, que
deveriam ser seguros, estdo em conformidade com a legislacio ¢ se realmente sio
seguros contra incéndios. Ressaltamos que a legislagdo € o ponto inicial de seguranga.
Um local seguro deve apresentar condigdes superiores as exigéncias legais.

E importante salientar que os sistemas de normas no Brasil sfio dindmicos, isto &,
mudam com o tempo, de tal modo que este check-list devera ser atualizado
periodicamente. Importante lembrar também que este check-list proposto é uma
‘ferramenta auxiliar’ que vem se somar aos procedimentos legais e rotineiros ¢ jamais
sera um substituto das normas ou dos profissionais legalmente autorizados a monitorar

a seguranga dos CRVUJ,



1.2. OBJETIVOS

Os objetivos deste trabalho sdo:

1) Elaborar um check-list que considere as principais Normas da ABNT, a
Legislacdo do Estado de S&o Paulo, as Normas Regulamentadoras do
Ministério do Trabalho ¢ Emprego, as Normas do Municipio de Séo Paulo e
as boas praticas do Corpo de Bombeiros € da Engenharia para CRVU com
drea superior a 750m” efou altura superior a 12 metros, com enfoque na
protecdo ativa contra incéndios. (incluiu-se também a protegdo passiva: porta
corta-fogo) com a finalidade de melhorar as condig¢des de seguranca nestas
edificaces;

2) Testar o check-list na pratica e verificar sua utilidade;

3) Analisar a praticidade, reacOes, resisténcias, dificuldades, criticas dos
usuarios em potencial deste check-list..

Os CRVU objeto deste estudo sdo os administrados por empresas especializadas em
administracio de condominios (administradoras). Ndo consideramos os CRVU que

possuem sistema de autogestio.

1.3. JUSTIFICATIVAS

Talvez o maior desafio desta investigagdo seja o de transformar um conjunto de
informacgoes técnicas e complexas, que se encontram espélhados em varias fontes
diferentes, em um roteiro simples, objetivo e pratico para seus possiveis usuarios.

Nos ultimos anos, tem-se dado énfase na prevencéio como medida mais efetiva para
lidar com o problema do fogo. E mais facil e barato prevenir o inicio do incéndio do
que controlar e extinguir depois que comecou. Preven¢io contra o fogo
inevitavelmente significa mudanc¢a do comportamento humano. Isto requer educagéo
sobre seguranga contra o fogo, apoiado por um bom gerenciamento, usando manuais

de treinamento, normas e outros materiais educacionais.



No Estado de S#o Paulo observa-se que as quantidades de incéndios comportam-se

conforme a Tabela 1 no periodo de 1990 até 2004:

Tabela 1 - Quadro resumo ocorréncias atendidas - periodo de 1990 até 2004

ARD INCENDIO s?tlé\r’rAe::Er? IO RESGATE Trabalhé.srggﬂuxiiio a TOTAL
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. | - _ | | | ,
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| 1.952-} -20.665 | 36382 i 9.03-2_ | esa6t — 1_3;2:#; 1
| | — S ! —————— e . SN Eif eSS S S == |

1.993 23.188 30.011 | 24.030 60.031 i 137.260 |
‘1994 32738 | 31468 | 52566 | oass | aaimr]

=1 | e o ! = S =
1.995| 27.678 | 35.631 | 74.462 | 58.720 | 196491 |
| | S | . [ =s | RESEE— e -

1.996 | 28.272 37.226 92.941 59.427 217.866
[1907| 3s.210 | 3ssez | 125056 | 70207 | 270355
I1.9984 34.993 A 42017 "1:“1'47.32.5 | " é;.zso | J22.480
”1.'5'199‘ 47.223 ¥ 43.294 |[ 1;3_104 13051—6 [ wsadsr |

2_000" “aa407 | 45318 | 1”9’5]55?? ) 139.509 | 424.857

2;561! 46..34.-8""- T 46.753 ' 2_17.910 ." 123.73: | azazas |
:'2-0'02" 48.227 | 48.420 'Tm_ 128371 | 468550 |
7”2.003"2' 47.830 @ 47.871 '__i_ﬁz';ﬁéi 135.093 :"_""Eﬁﬁs&"'_i

2.004  37.595 | 71.827 L 276.517 ! © 106.337 | 492276

i il
FONTE: CBPMESP, 2005

Do ano de 1990 até 2004, observamos uma oscilagio irregular na quantidade de

incéndios no Estado de S4o Paulo, com uma tendéncia média de aumento.



2. REVISAO DA LITERATURA
2.1. TIPOS DE MANUTENCAO E INSPECAO

2.1.1. MANUTENCAO CORRETIVA

A manutengio corretiva é vista como uma manutengdo de emergéncia, que tem o
custo elevado, pois o reparo s6 vai acontecer apos a avaria (UFRN, 2006).
E necessdrio um estudo de planejamento para reduzir o tempo, gastos e atrasos com
casos de falhas e quebras, considerando fatores de custos. Quanto maior e mais
rigorosos forem os padres de manutengdo preventiva, menor as falhas e/ou quebras,
acarretando uma menor manmutengdo corretiva. E impossivel acabar completamente
com este tipo de manutengdo, pois ndo se pode prever o momento exato em que o
equipamento encontrara a avaria.
A manutengio corretiva necessita de:
1) Pessoal treinado para atuar com rapidez;
2)Meios materiais necessérios para a agfo rapida no proprio local com
aparelhos e testes adaptados;
3)Ferramentas para todos os tipos de intervengbes necessarias no local,
4)Manuais detalhados de manutencdo corretiva;
5)Desenhos detalhados dos equipamentos e dos circuitos;
6)YUm almoxarifado organizado, com os itens mais criticos;
7)Contratos com empresas especializadas com determinados equipamentos
8)Reciclagem e atualizagdo de todos os envolvidos em manutencio;
9Registros dos defeitos e dos tempos de reparo;
10)Perdas de produgiio resultantes das paradas devidas a defeitos e a parada

para manuten¢io devidamente registrada;

2.1.2. MANUTENCAO PREVENTIVA

A Manutengio Preventiva é um trabalho de prevengio de defeitos, ou seja, obedece a

um padrio previamente esquematizado, que estabelece paradas periddicas com a



finalidade de permitir a troca de pegas gastas por novas, garantindo assim o
funcionamento perfeito do equipamento por um periodo pré-determinado.
Esse método de manutengdo condiciona um determinado ritmo de trabalho, pelo qual
haverd um controle maior sobre o equipamento. Esta manutencdo é baseada em
planejamento e organizacéo, podendo controlar dentro de uma faixa de erro minimo,
suas avarias. Diminui sensivelmente o custo e o tempo em relagdo a corretiva.
Para que este tipo de manutencédo funcione, deve-se seguir rigorosamente uma planilha
de manutencgdo, onde se possa relatar muitas informagdes do equipamento.
Como o proprio nome sugere, consiste em um trabalho de preven¢do de defeitos, que
possa acarretar paradas ou a um baixo rendimento dos equipamentos em operagio.
Baseia-se em estudos estatisticos, estado do equipamento, local de instalagio,
condi¢des elétricas que o suprem, dados fornecidos pelo fabricante e outros.
As vantagens sdo:

e diminui¢8o da manutengio corretiva;

e diminuigdo dos transtornos, com paradas em momentos inoportunos;

e aumento de produtividade, com diminui¢do das paradas.

Séo itens importantes da manuten¢éo preventiva:
1. plangjamento da manutencggo;
biblioteca organizada, contendo manuais, pesquisas de defeitos e catalogos;
histéricos, tempos de reparo e métodos;
controles;
mapas de rotinas diarias;
estatisticas;

resumos das grandes manutencdes periddicas;

e A U

interacGes entre almoxarifado e produgéo.



2.1.3. MANUTENCAO PREDITIVA

Pode-se dizer que a manuteng¢io preditiva é aquela que indica as condi¢Bes reais de
funcionamento do equipamento, com base em modificagio de pardmetro de
CONDICAO ou DESEMPENHO, cujo acompanhamento obedece a uma sistematica.
Trata-se da manutenciio que pré-diz o tempo de vida util dos componentes dos
equipamentos e as condi¢Oes para que esse tempo de vida seja bem aproveitado para
prevenir falhas no sistemas.
A manutengdio preditiva se da através de equipamentos que permitem avaliagio
confidvel das instalagdes e sistemas operacionais em funcionamento. Deste modo os
equipamentos sdo constantemente monitorados.
Quando a degradagio chega perto do limite estabelecido, uma intervengéo ocorre.
Este comportamento permite previsibilidade.
Para que a manutengdo preditiva ocorra € necessario que:

0 equipamento permita monitoragio/medicgao

os custos sejam justificados;

1

2

3. as falhas possam ser monitoradas e acompanhadas;

4. exista um programa de acompanhamento, analise e diagnostico sistematizado;
5

. mao de obra especializada.
2.1.4. MANUTENCAO DETECTIVA

“Manuten¢éio detectiva € a atuagiio efetuada em sistemas de protecio, buscando
detectar falhas ocultas ou n#o, -perceptiveis ao pessoal de operagio e manutengio.

A identificagio de falhas ocultas é primordial para garantir a confiabilidade”
(UFRN,2006).

Em sistemas complexos, essas agfes s6 devem ser levadas a efeito por pessoal da area
de manutengfo, com treinamento e habilitacfio para tal, assessorado pelo pessoal de
operagio.

A utilizagdo de computadores digitais em instrumentagdo e controle de processo é
cada vez mais comum. Sdo sistemas de obten¢io de dados: controladores 1dgicos
programaveis, sistemas digitais de controle distribuidos - SDCD, multi-loops com

computador supervisorio.



Existe também o sistema #rip; garante a seguranga de um processo quando este sai da
sua normalidade. Esses sistemas de seguranga sdo independentes dos sistemas de
controle de funcionamento do equipamento.

Os equipamentos utilizados para a manutencio detectiva sdo capazes de detectar
eventuais falhas ocultas e acertd-los automaticamente sem que o sistema pare de
funcionar. Como conseqiiéncia, havera uma grande redugo de paradas indesejadas.

Um ponto vulneravel ¢ a falha dos equipamentos que deveriam detectar as falhas.

2.1.5. ENGENHARIA DE MANUTENCAO

Constitui uma quebra de paradigma na manutengdo. Deixa-se de ficar consertando
continuamente para: procurar as causas basicas; modificar situagdes permanentes de
mau desempenho; deixar de conviver com problemas crbnicos; melhorar padrdes e
sistematicas; desenvolver a manutenibilidade; dar feedback ao projeto; interferir
tecnicamente nas compras. Ainda mais: aplicar técnicas modernas; estar nivelado com

a manutengio de primeiro mundo.

2.2. TIPOS DE PROTECAO DE INCENDIO

2.2.1. PROTECAO PASSIVA

As medidas de protegio passiva sfo incorporadas aos sistemas construtivos. Nao
precisam de acionamento para desempenhar sua fungdo. T ambém dificultam o
crescimento e propagagdo do fogo. Essas medidas estdo ligadas a diversos elementos,
como: controle de acabamento, isolamento de riscos (compartimentagiio vertical e

horizontal).

2.2.2. PROTECAO ATIVA

“As medidas de proteg#io ativa sdio igualmente importantes para garantia de segurancga
dos ocupantes das edificagBes em situagGes de incéndio, exercendo papel fundamental
sob diferentes aspectos como: rapida detecgio e aviso (sistemas de deteccdo e alarme

de incéndio); orientagdo visual (sistema de iluminagdo de emergéncia, sinalizagdo) e
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sonora (sistema de comunica¢io de emergéncia) e contengdo do incéndio e de seus

efeitos (sistemas de extingfo de incéndio € de controle de fumaga)” (USP, 2005).

2.3. CLASSIFICACAO DO FOGO

O fogo pode ser definido como uma reag8o de oxi-redugdo exotérmica ou fenémeno
fisico-quimico com emisséo de calor e luz.

Para que ocorra o fogo, devem existir quatro componentes: oxigénio, combustivel,
calor e reagdo em cadeia.

¢ Combustivel é o material oxidavel (sélido, liquido ou gasoso) capaz de
reagir com o comburente (em geral o oxigénio) numa reagdo de
combustio.

¢ Comburente é o material gasoso que pode reagir com um combustivel,
produzindo a combustio.

e Ignicdo é o agente que did o inicio do processo de combustiio,
introduzindo na mistura combustivel/comburente, a energia minima
inicial necessaria (calor).

* Reaciio em cadeia ¢ o processo de sustentabilidade da combustio, pela
presenca de radicais livres, que sdo formados durante o processo de
queima do combustivel.

Se qualquer um dos quatro componentes ndo estiver presente, a combustdo ndo pode
se desenvolver. Se qualquer um for retirado, a combustdo ndo ocorrera. Esses quatro
componentes fazem partc do TETRAEDRO DO FOGO. A natureza do fogo, em
funcéo do material combustivel, estd compreendida numa das quatro classes:

¢ Fogo classe A - fogo envolvendo materiais combustiveis solidos, tais como
madeira, tecidos, papéis, borrachas, plésticos termoestaveis e outras fibras
organicas, que queimam em superficie e profundidade, deixando residuos;

e Fogo classe B - fogo envolvendo liquidos e/ou gases inflamaveis ou
combustiveis, plasticos e graxas que se liquefazem por agiio do calor e
gueimam somente em superficie;

e Fogo classe C - fogo envolvendo equipamentos e instalagdes elétricas

energizadas;
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* Fogo classe D - fogo em metais combustiveis, tais como magnésio, titanio,

zirednio, sédio, potassio e litio.

2.4. TIPOS DE EQUIPAMENTOS USADOS EM EDIFICACOES

24.1. DOS EXTINTORES

Os extintores sdo recipientes metédlicos que contém em seu interior agente extintor
para o combate imediato e rapido a principios de incéndios. Podem ser portateis ou
sobre rodas, conforme o tamanho e a operagiio. Classificam-se conforme a classe de
incéndio a que se destinam: A, B, C, e D. Para cada classe de risco/incéndio ha um ou
mais extintores adequados.

Todo o extintor possui, em seu corpo, rétulo de identificagio facilmente localizavel. O
rétulo traz informagdes sobre as classes de incéndio para as quais o extintor é indicado
e instrugdes de uso.

Destaca-se assim, a importdncia de se contar com equipamentos de combate
apropriados para o uso pelos proprios usudrios da edificagfio e que primem pela

facilidade de manuseio sendo necessario um treinamento basico.
2.4.1.1.CLASSIFICACAO CONFORME O AGENTE EXTINTOR

Os métodos de extingdo do fogo baseiam-se na eliminagio de um ou mais dos
elementos essenciais que provocam o fogo.
Partindo deste principio, ficam definidos quatro métodos de extingo do fogo:
* Método por abafamento - trocando o oxigénio por gis inerte ou
evitando o acesso do oxigénio; ndo havendo comburente para reagir com
o combustivel, ndio havera fogo;
¢ Método por resfriamento - resfriando o combustivel para evitar a
liberagdio de vapores e gases inflamaveis;
* Retirada do material - removendo ou diluindo o combustivel,
denominado também corte ou remogdo do suprimento do combustivel;
* Quebra de reagiio em cadeia - rompendo a reacgio em cadeia, ou seja,
liga-se quimicamente os agentes extintores aos radicais livres produzidos

na combustio.
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Os extintores mais usados hoje, independente de serem portateis ou sobre rodas s&o:

s Agua pressurizada: para fogos de classe A

e Po6 quimico: para fogos de classe A,BeC

P6 quimico especial: para fogos de classe D

Gas Carbonico: para fogos de classe C

Os extintores portiteis sdo equipamentos de facil manuseio e com menos capacidade
de armazenamento de agente extintor, possuindo no maximo 25kg; j4 os extintores

sobre rodas possuem uma maior quantidade de agente extintor com mais de 25kg .

FONTE: CBPMESP, 1977
Figura 1 - Extintor portétil e sobre-rodas

Na Tabela 2, sfo apresentados os principios de extingdo do fogo, que

correspondem aos agentes extintores atualmente utilizados no Brasil.
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Tabela 2 - Classificacfio dos extintores segundo o agente extintor, principio de

extingdo e sistema de expulsdo.

Agente extintor Principio Sistema de expulsdo
de extingdo Auto- Auto- Pressurizagdo | Pressurizacéo
geracao expuisao indireta direta
Agua Resfriamento X X
Soda-acido Resfriamento X
Espuma quimica | Abafamento X
Resfriamento
Carga liquida Resfriamento X
Espuma Abafamento
mecanica Resfriamento X X
pé quimico B/C | reagdo quimica X X
pé quimico reacdo quimica,
A/BIC abafamento (para X X
fogo classe A)
po quimico D reagdo quimica
abafamente
resfriamento X
gés carbbnico Abafamento
(CO2) Resfriamenio X X}
Hidrocarbonetos | reagdo quimica
halogenados abafamento (para X
fogo classe A)

FONTE: USP, 2005

Conforme USP, 2005, quanto ao método de expulsdo do agente extintor, os
extintores sdo classificados como:

a) de autogeracio, quando a pressio necessaria 3 expulsdo do agente é provida
pela reagdo quimica do proprio agente extintor.

b) de auto-expulsio, quando o agente extintor ¢ mantido no recipiente do
extintor na forma de gas liquefeito.

¢) de pressurizaciio direta, quando o agente extintor ¢ mantido sob pressio, no
recipiente, com uso de nitrogénio, gas carbdnico ou ar comprimido, que se

constitui em agente propelente.

! Aplicavel em ambientes de baixa temperatura
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d) de pressurizagio indireta, quando o agente propelente ¢ mantido em uma

ampola separada e so ingressa no recipiente, onde estd o agente extintor, para

o combate ao fogo.

2.4.1.2.DA CARGA NOMINAL E CAPACIDADE EXTINTORA

A capacidade extintora ¢ regida pelas seguintes normas brasileiras:

NBR 9443 - Extintor de incéndio classe A - Ensaios de fogo em engradado de madeira

- método de ensaio.

NBR 9444 - Extintor de incéndio classe B - Ensaio de fogo em liquido inflamavel -

Método de ensaio.

Tabela 3 - Pardmetros para Extintores

[Grau Minimo t_énﬁo_;" Areado  |Lado aprox. Quantidade
Classe | efetivo de recipiente do lado do | [aproximada] de
descarga (interna) tanque liquido inflamavel
(1) tolerancia: = (2) (3)
’ (seg) +ou- 2,5% (m) L (dm®)
T ey M
1-B 8 025 05 | 12,5
. 2-B 8 | 0,45 07 23,5
5B | 8 | 1,15 11 58,5
10-B 8 | 230 | 15 | 17
20-B 8 465 [ 22 245
30-B | 11 6,96 26 | 360
- 40-B 3 | 9,30 .30 475
' 60-B | 17 . 1395 | 37 | 720
80-B 20 18,60 4,3 950
1 120-B | 26 27,65 .53 1420 i

FONTE: NBR 9444,1992
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Tabela 4 - Classificago dos extintores segundo o agente extintor, carga nominal

e capacidade extintora equivalente.

Agente extintor Extintor portétil Extintor sobre-rodas
Carga Cap. ext. equivalente® Carga Cap. ext. equivalente
Agua 0L 2A 75L 10A
150 L 20A
Espuma quimica 10L 2A:2B 75L 6A:10-B
20 L 2A:58 150 L 10%20-B
Espuma mecénica 9L 2A:20B
gds carbbnico (CO3) 4.0 kg 2B 10 kg 5-B
6,0 kg 2B 25 kg 10-B
30 kg 10-B
50 kg 10-B
géas carbdnico (CO;) 4,0 kg 2B 10 kg 5-B
6,0 kg 2B 25 kg 10-B
30 kg 10-B
50 kg 10-B
pé quimico a base de 1,0 kg 2B
bicarbonato de sédio 2,0 kg 2B
4.0kg 10B 20 kg 20-B
6,0 kg 10B 50 kg 30-B
8,0 kg 108
12,0 kg 20B 100kg 40-B
Hidrocarbonetos 1,0 kg 2B
halogenados 2,0kg 58
2,5kg 108
4.0kg 10B

2.4.1.3.INSPECAO E MANUTENCAQ

FONTE: USP,2005

A inspeghio feita nos extintores devera ser feita periodicamente para se verificar suas

condigdes originais de operagfo.

Serd realizada no minimo a cada seis meses para extintores com carga de gas

carbdnico e de doze meses para dos demais extintores.

Ao fazer a inspegfo, devera ser visto:

e Lacre(s) violado(s) ou vencido(s);
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Quadro de instrugdes ilegivel ou inexistente;

Inexisténcia de algum componente;

Mangueira de descarga que apresenta danos, deformagdo ou
ressecamento,

Extintor parcial ou totalmente descarregado;

Mangotinho, mangueira de descarga ou bocal de descarga, quando
houver, apresentando entupimento que néo seja possivel reparar na
inspecao,

Defeito nos sistemas de rodagem, transporte ou acionamento;

Corrosdo no recipiente e/ou em partes que possam ser submetidas a
pressio momentinea ou estejam submetidas a pressdo permanente e/ou
em partes externas contendo mecanismo ou sistema de acionamento
mecanico;

Data do Gltimo ensaio hidrostatico (igual ou inferior a cinco anos);
Inexisténcia ou falta de legibilidade das gravagdes originais de

fabricagfio ou do ultimo ensaio hidrostatico.

A manutencdo, a ser empregada nos extintores, seré realizada apos sua utilizagdo ou

quando requerido por uma inspegio (ABNT/NBR-12962, 1998).

Existem trés niveis de manutengio, onde cada nivel terd uma exigéncia especifica,

sendo:

Manutencio de primeiro nivel: Verifica-se a limpeza dos componentes
aparentes, re-aperto de componentes, substitui¢io ou colocagiio de
componentes que ndo estejam submetidos & pressdo por componentes
originais e conferéncia, por pesagem, da carga de cilindros (ABNT/NBR-
12962, 1998).

Manutenciio de segundo nivel: desmontagem completa do extintor,
verificagio da carga, verificagio das roscas, regulagem das valvulas,
pintura do cilindro, verificaglio do indicador de pressdo (ABNT/NBR-
12962, 1998).

2, Cap. ext. equivalente = capacidade extintora equivalente {aqueles que nio foram ensaiados)
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e Manutenciio de terceiro nivel ou vistoria: Verifica¢do total
do extintor, incluindo testes ¢ ensaios hidrostaticos
(ABNT/NBR-13485, 1999).

Extintor de Pé Quimico com vilvula ITA.

Terminologia

1. Lacre

2. Suporte da trava

3. Mangueira de

descarga

4. Anel de empatacdo

5. Bico de saida
6. Trava de seguranca
7. Anel de vedagdo da
haste e

8. Haste OO, @
9. Arruela da haste

10. Mola da vailvula

11. Bucha do tubo sifdo
12. Tubo sifdao

13. Recipiente

14. Porca

15. Parafuso do gatilho
16. Espiga

17. Anel o’ring

18. Corpo da valvula

19. Gatilho da valvula
20. Cabo da valvula

21. Indicador de pressdo
22. Péra da haste

A\

FONTE: NBR 12962,1998

Figura 2 - Componentes de um extintor tipo p6 quimico
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2.4.2. DOS HIDRANTES E MANGOTINHOS

2.4.2.1. O HIDRANTE

Os sistemas de hidrantes sdo equipamentos de prote¢éio destinados a edificagdes
maiores que 750 m? efou altura superior a 12 metros. Possui dois tipos de sistemas
(tipos 2 e 3). O sistema constitui de reservatério de agua, bomba de recalque,
tubulagdo, hidrante, abrigo, esguicho, valvula, registro de recalque, alarmes e
sinaliza¢go.

O sistema de hidrante é mais um equipamento que da seqliéncia para a atuagdo no
combate contra o fogo, tendo como método de extingdo, o resfriamento e abafamento.
Este sistema exige pessoas capacitadas para sua utilizagfio, ou seja, deve-se possuir
curso de brigada de incéndio, onde sfio abordadas técnicas de combate contra o fogo,
funcionamento, manipulag@o € manutengéo do sistema.

Destina-se & protegdo dos bens materiais contidos na 4rea onde esta instalado e
indiretamente, também, protege vidas humanas, uma vez que, controla o incéndio em
seu estdgio inicial, evitando que se desenvolva e comprometa a seguranga dos

ocupantes de toda a edificagao.

2.4.2.1.1. COMPONENTES DOS HIDRANTES

¢ O RESERVATORIO
Os reservatorios de incéndio previstos nas edificagdes poderdo ser construidos em
alvenaria (concreto armado), metal ou qualquer material que garanta a resisténcia ao
fogo, mecanica e intempéries, podendo estar elevada, no nivel do solo, semi-enterrado
ou subterrdneo. A quantidade de agua no reservatério deve ser mantida constante e
pouco acessivel, impossibilitando a entrada de luz solar e/ou materiais estranhos que
possam comprometer a qualidade da agua. Quando o reservatdrio atender a outros
abastecimentos, as tomadas de 4dgua destes, devem ser instaladas de modo a garantir o
volume para o combate ao incéndio.
Quando o reservatorio for elevado, deve estar a uma altura suficiente para fornecer as

vazdes e pressOes minimas requeridas para cada sistema; ja os reservatorios no nivel
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do solo, semi-enterrado ou subterrineo devem possuir bombas de incéndio hidraulicas

do tipo centrifuga, fixas, de acionamento automatico ou manual.

Tabela 5 - Dimensionamento das reservas para incéndio

CLASSIFICACAO DAS EDIFICACOES E AREAS DI RISTXY
CONFORMETABELA § D) DECRETO ESTADUAL N® #6275k
D1 fpima de 300 My
it Ebsf Javioa de 00 -3 fucima de 800
v dar famas | LA G- LO- (ut 300 10169, O- | M 04 cima o Wm{':w o
S durep | LO2 6t XDIUILL DA 20 | HOMYwrkR-BL | HTLLIEIT,
MJLELELEIEAES.EAF | | G2 oo de 300 |G EREERS L
G2 835.4 HEHL BRI HS He. | EARLFERHALY e
RYRETINR fecima e X0aeg 500 | 492 WM.
Mg, |24 13 Gome
do H0ars BO0 MY}
Tiper Tupa 1 Tipe 3 Tipe 3 Trpo 1
o ALEm A1 m RI 12w R 14w Ri 30 m?
L e T i e —— — e ————
Briea de 250 awe | Tipe ! - Tops 2 Tiper 3 Tipe: 4 Tipe 4
3 000 RiGmT R 11 /118w RIS m R, 3 o
I o~ IR s .
&armx de $100 aré Tipx 1 Tl Tipe 3 Tipo 4 Tipe S
000G RLIZW | RLIBaw R125 1 RIS R1.55 m*
Acimade 000Gms|  Teml | Tywi Tip I Tiper 5 Tipo &
000 RY B R 25 m /LIS m 148 o 1,80 m*
Aciren, di 0000 axk | To | | Tapo 3 Tipo 3 Tipee & Tipe &
B0 wit e | RS RE 48 m #),76 BRI ity o
| T | 7w Tipe 2 Tipes § Tipo &
ETRE SOCUGTSg ) Sk R, 47 o, 70 ot 1,10 m B 140w

FONTE: CBPMESP, 2001
* A BOMBA DE INCENDIO

A bomba de incéndio conduz a 4gua pela tubulagio até a chegada na ponta da
mangueira quando a 4gua néio puder ser transportada por agdo da gravidade. Pode-se
utilizar a bomba de acionamento por motor elétrico ou & combustfio. Esta bomba deve
abastecer exclusivamente o sistema de combate a incéndio, devendo ser protegida
contra danos mecénicos, intempéries, agentes quimicos, fogo e umidade.
Deve ser instalada em condigfio de sucgfio positiva, quando for necessario manter a
rede do sistema de hidrantes devidamente pressurizada em uma faixa pré-estabelecida.
Para compensar pequenas perdas de pressfio, uma bomba de pressurizagiio (Jockey)
deveré ser instalada com vaz#io maxima de 20 1/min. A pressfio méxima de operagio
da bomba de pressurizago (Jockey), instalada no sistema, devera ser igual & pressio
da bomba principal. Deve-se garantir pressio para o ponto mais desfavoravel no

sistema.
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A bomba sera acionada manualmente atraveés de uma botoeira, que por sua vez devera
ser protegida contra danos fisicos e mecénicos.

A alimentagfo elétrica da bomba de incéndio deve ser instalada independente da rede
elétrica geral, de forma a permitir o desligamento geral da energia elétrica, sem
prejuizo do funcionamento do motor da bomba de incéndio, e na falta de energia da

concessionaria, podera ser alimentada por um gerador diesel.

Entrada
Geral
I |
Chawe Chawe Geral
para
Bornba 1
— | I—__ Consuma

FONTE: CBPMESP, 2001

Figura 3 - Esquema de ligag8o clétrica para acionamento da bomba de incéndio

As chaves elétricas de alimentagfo das bombas de incéndio devem ser sinalizadas com
a inscricio “ALIMENTACAO DA BOMBA DE INCENDIO - NAO DESLIGUE”.

e A TUBULACAO E CONEXOES
A tubulacgdo do sistema serve para conduzir a agua para todos os pontos de hidrante; as
ligacGes entre os tubos, conecxdes ¢ acessorios diversos devem garantir a
estanqueidade ¢ a estabilidade mecénica e ndo deve ter didmetro nominal inferior a
2,5 polegadas. A tubulagio aparente do sistema deve ser em vermelho e
opcionalmente também poderd ser pintada em outras cores, desde que identificada

com anéis vermelhos de 0,20 m de largura e disposto no maximo a 5 m.
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A tubulagio deve ser afixada nos elementos estruturais da edificagfio através de
suportes metélicos, conforme a norma NBR 10897. Devem ser rigidos e espagados a
no maximo 4 m, de tal modo que cada ponto de fixacfio resista a cinco vezes a massa
do tubo cheio de 4gua mais 100 kg. Os materiais termoplasticos, na forma de tubos e
conexdes, somente devem ser utilizados enterrados e fora da projeciio da planta da
edificagdo, satisfazendo a todos os requisitos de resisténcia 4 pressdio interna e a

esforgos mecanicos necesséarios ao funcionamento da instalacgio.

¢ AS MANGUEIRAS E SEU ABRIGO
A mangueira de incéndio constitui-se de um duto flexivel dotado de juntas de uniio,
destinado a conduzir 4gua sob pressdo. A mangueira é formada por um revestimento
interno de borracha vulcanizada com uma capa de fibra. A capa é confeccionada de
fibras naturais ou sintéticas para suportar altas pressdes. Em cada uma de suas
extremidades, possui uma junta de unifio, que serve para unir diferentes mangueiras

entre si ou conecté-las em outro equipamento hidraulico.

g

Figura 4 - Exemplo de mangueira com unifio

A mangueira possui varios tipos de didmetros e comprimentos, como pode se ver na
Tabela 6 :
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Tabela 6 - Tamanhos de mangueiras

Mangueiras de incéndio S Yazlio minima no hidrante
Tya Esguicho Didrrratrey Compriments d m:&g mais desfaverdvel
(mm ) méximo ( m ) i {f min}
| o regulivel Bow 32 459 sl ples SO0 gy OO
3
Jet compacts
2 % 13 mm ey reguldvel < 30 sim ples 130
2t oam pacta
: & |§ mm ou regulével 2 & sim ples 200
jater com pacho
i & 1% mm ou reguldvel Al & st plas 0
jato tarn pacto
g & 25 mm ou reguldvel & 0 duple 600

FONTE:CBFMESP, 2001

Existem trés formas de acondicionar a mangueira: aduchada, zigue-zague e espiral que

dependera da sua fungéo e utilizaggo.

FONTE: MAGRI, 2003
Figura 5 - Formas para guardar a mangueira

Para manter uma mangueira em perfeitas condicdes de uso:

guardar em abrigos apropriados;

0s lances acondicionados por muito tempo (mais de 3 meses), sem
manuseio, devem ser substituidos ou novamente acondicionados, de
modo a evitar a formago de vincos nos pontos de dobra (que diminuem
sensivelmente a resisténcia das mangueiras).

deve-se testar as juntas antes da distribui¢do das mangueiras para o uso

operacional, através de acoplamento com outras juntas.
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e nio arrasti-las sobre superficies asperas, entulho, quinas de paredes,
bordas de janela, telhado ou muros, principalmente quando cheias de
4gua, pois o atrito ocasiona maior desgaste e cortes da lona na
mangueira.

e nio coloca-las em contato com superficies excessivamente aquecidas,
pois com o calor, as fibras derretem e a mangueira poderd romper-se ;
também evitar contato com substincias que possam atacar o duto da
mangueira

e as juntas nio devem sofrer qualquer impacto, pois isto pode impedir seu

perfeito acoplamento.

e O ESGUICHO

O esguicho ¢ um componente essencial para o sistema, pois ele € colocado na
extremidade da mangueira para langar a agua; o esguicho pode ser regulavel ou ndo-
regulavel, possibilitando a emisso do jato compacto ou neblina.

O alcance do jato compacto produzido por qualquer sistema nio deve ser inferior a 8
metros, medido da saida do esguicho ao ponto de queda do jato..Esta condigio €

verificada na posigio de jato compacto para o esguicho regulavel.

e O DISPOSITIVO DE RECALQUE

Os sistemas de hidrantes devem ter um dispositivo de recalque que € um
prolongamento de mesmo didmetro da tubulagdo principal, com didmetro minimo de2
polegadas ¢ maximo de 4 polegadas. Os engates devem ser iguais aos utilizados pelo
Corpo de Bombeiros. Se o dispositivo de recalque estiver situado na calgada, deverd
ser enterrado em caixa de alvenaria, com fundo permeével ou dreno, tampa articulada
e requadro em ferro fundido, identificado pela palavra ‘INCENDIO’, com dimensdes
de 0,40 m x 0,60 m, afastada a 0,50 m da guia do passeio. A introdugfo tem que estar
voltada para cima em 4ngulo de 45° e posicionada, no méximo, a 0,15 m de

profundidade em relagio ao piso do passeio. O volante de manobra da valvula deve
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fisodania

Piso azabado

ONS0 25 a P NGO o

FONTE:CBPMESP, 2001

Figura 6 - Dispositivo de recalque no passeio

estar situado a no méaximo 0,50 m do nivel do piso. Esta valvula deve ser do tipo
gaveta ou esfera, permitindo o fluxo de agua nos dois sentidos ¢ instalada de forma a
garantir um bom manuseio (CBPMESP, 2001). Contrariamente, a SUSEP, em sua

Circular 06, especifica so o sentido de entrada.

e ALARME DO HIDRANTE
Quando o sistema estiver em uso, um alarme devera ecoar automaticamente, sendo

acionado por um pressostato ou chave de fluxo.
2.4.2.2.08 MANGOTINHOS

O sistema de mangotinhos possui, basicamente, a mesma configuragiio do sistema de
hidrantes, tendo duas diferencas fundamentais, que lhe conferem maior praticidade e
rapidez na sua operagfo, com mangueiras semi-rigidas de 25mm, podendo ou nio

estar enroladas em carretéis com esguichos regulaveis.
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Vdivula de abertura
s rdpida

sami-rigida

~%l, Abrigo
f' Mangusiro

_Eaguicho requidvel

FONTE: CBPMESP, 2001

Figura 7 - Exemplo de mangotinho

2.4.2.3. A ACEITACAO DO SISTEMA

Terminada a instalacdo do sisterna de hidrantes/mangotinhos, devera um profissional
habilitado verificar se a instalagfio estd conforme o projeto proposto e se destina aos
seus propositos. Esta verificagéo é composta por:

1-inspecdo visual;

2-ensaio de estanqueidade;

3-ensaio de funcionamento;

Todo este procedimento visa deixar o sistema conforme e pronto para a utilizago.

2.4.2.4. A VISTORIA PERIODICA

Em um periodo méximo de trés meses, o pessoal da brigada da edificacio ou
profissional habilitado deve verificar se o sistema funciona conforme previsto, e visa
garantir que o sistema esta inteiramente ativo e em estado de prontiddo para imediata
utilizacdo. Para a Brigada de Incéndio deve-se relatar: o nimero de elementos
treinados; numero de vigias diurnos; mimero de vigias noturnos; bombeiro(s)
profissional(ais); data do ultimo exercicio da Brigada; numero de operarios

(empregados) residentes na proximidade do risco.
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Para a instalagfio, deve-se questionar: se os hidrantes ou os mangotinhos estio
desobstruidos e sinalizados; se as valvulas funcionam normalmente; se os engates
estdo em condigdes de uso; se as valvulas de controle seccional sdo mantidas abertas;
se as valvulas angulares dos hidrantes e as vélvulas de abertura rapida dos
mangotinhos sfio mantidas fechadas; se as mangueiras estio acondicionadas
adequadamente e prontas para o uso; se as mangueiras e demais pertences estdo
guardados em seus abrigos; se os esguichos regulaveis do sistema tipo 1 estdo
acoplados nas mangueiras; se os abrigos estdo secos e desobstruidos; se o nivel da
agua estd no maximo possivel; se o cavalete de automatizacio das bombas estd em
condigdes de uso e, por fim, se a automatizaciio do sistema esta em conformidade com

0 especificado.

2.4.2.5. OS PROCEDIMENTOS DE MANUTENCAOQ

O plano de manutenciio visa ordenar e organizar as inspe¢Bes e verificagSes no
sistema instalado. Todo este esforgo se justifica para se evitar a0 méximo que quaiquer
falha ocorra em um momento de real necessidade.
O plano de manutengio objetiva conferir que:

1)as valvulas angulares e de abertura rapida sejam verificadas;

2)as vélvulas de controle seccional idem;

3)as mangueiras de incéndio sejam inspecionadas, mantidas e acondicionadas

conforme NBR 12779;

4)os esguichos estejam operacionais;

5)os abrigos estejam em ordem;

6)as tubulacBes estejam pintadas e os suportes corretos;

7)a sinalizagfio esteja conforme o especificado;

8) os dispositivos de controle da pressdo sejam verificados;

9)os instrumentos e medidores instalados sejam vistos;

10} as ligagGes elétricas estejam em ordem e sem oxidacéo;

11)os motores/bombas estejam conforme as recomendacdes do fabricante:

El

12) o(s) quadro(s) de comando e alarme esteja(m) operacionais,
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2.43. A ILUMINACAO DE EMERGENCIA

O Sistema de [luminaciio de Emergéncia tem como principal fungfio possibilitar que
os usuérios da edificagio tenham condigBes de ser orientados, auxiliados e protegidos
dos efeitos de um incéndio em situacio de falta de energia elétrica ou em situago de
incéndio (situagbes de emergéncia). Ou seja, a iluminacio de emergéncia deve
proporcionar condi¢des aos usuarios para se proteger dos efeitos do fogo, para
encontrar locais de provisionamento e alcangar as rotas de fuga, de forma organizada ¢
segura.
Principios bésicos que determinam o nivel de seguranca da vida ao fogo nas
edificagoes (USP, 2005):

(1) Prevencgéo de ignigéo;

(2) Descoberta do fogo;

(3) Controle de desenvolvimento do fogo;

(4) Protegdo dos efeitos do fogo;

(5) Exting#o do fogo;

(6) Provisdo de refiigio ou evacuagio da edificagio;

(7) Reagéo do Pessoal e

(8) Informacéo de seguranga de fogo para os ocupantes.
2.4.3.1.0 QUE SE EXIGE DO SISTEMA DE ILUMINAGCAO

Um sistema de iluminagio de emergéncia deve:
e indicar as rotas de fuga no abandono;
e evitar estranhos nas areas de seguranga;
e permitir que pessoas sem condigio de locomogdo possam ser vistas e
salvas pelas equipes de resgate;
e evitar que areas vitais parem de funcionar,
e nio deixar ocorrer acidentes na evacuacgfo da edificagio;

e evitar o choque elétrico (equipe de resgate).
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Figura 8 - Esquema para o corrimfo na rota de fuga (bordas arredondadas)

2.4.3.2. OS LOCAIS DE INSTALACAO DA ILUMINACAO

A iluminaggo de emergéncia devera estar:

nos corredores;

nas escadas;

nas rampas;

em todas as saidas;

em locais de trabalho;

em locais técnicos;

areas de primeiros socorros;

em locais vitais para o funcionamento da edificagdo.

E importante frisar que a iluminagio de emergéncia visa preservar as pessoas €

permitir que se combata o sinistro com seguranca.

2.4.3.3.TIPOS DE ILUMINACAO

Dividem-se em trés categorias:

* Iluminagéo de balizamento: simbolos/letras que indicam a rota de saida;

¢ Jluminacio auxiliar: prolongar o trabalho no local;

e IluminagZo de aclaramento: garante a saida das pessoas em caso de emergéncia.
Os trés tipos de iluminagiio podem ser utilizados, segundo as necessidades dos

usudrios e de acordo com as atividades por eles realizadas.



29

Figura 9 - Exemplo de Tluminag&o de emergéncia

2.4.3.4. OS TIPOS DE FONTES DE ILUMINACAO

As fontes para o sistema de iluminagdo podem ser de dois tipos: fonte central e
unidades auténomas. A fonte central pode ser composta por grupos de moto-geradores
ou bancos de baterias. Deve-se garantir que esse sistema funcione no mesmo periodo
de tempo que os demais sistemas de seguranga, sendo, portanto importante que esteja
localizado em um local de baixo risco, com ventilagdo, sem perigo de explosdo e facil
acesso para manutencgio. E importante que a tomada de ar destes equipamentos seja
independente do ar do local a ser protegido, para nédo ocorrer falhas de funcionamento,
como por exemplo, em um gerador, devido a fumaga do incéndio. O sistema de
baterias deve ter vida titil de pelo menos quatro anos e pode operar em 12 ou 24 volts.
J4, as unidades auténomas, funcionam individualmente com uma bateria recarregavel
de 6,12 ou 24 volts.

As Figura 10 e Figura 12 frazem exemplos de fontes auténomas e a Figura 13, de uma

fonte central.
obl ]
-

Figura 10 - Exemplo de unidade autdnoma muito utilizada
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Figura 13 - Exemplo de fonte central de energia (gerador a diesel)

2.4.4. A BRIGADA DE INCENDIO

As principais normas/regulamentos que regem o assunto sdo:

¢ Circular 06/ 92 SUSEP - Circular nimero 06 de 1 992 da Superintendéncia de
Seguros Privados (que regula a concessio de descontos no seguro incéndio).

e NBR 14 276/99 — Programas de Brigadas de Incéndio. Norma Brasileira 14 276, de
marg¢o de 1 999, da Associacio Brasileira de Normas Técnicas.

o Instrugdo Técnica n.° 17/01 — Brigadas de Incéndio — do Corpo de Bombeiros de
S3o Paulo.

A NR23 e a Prefeitura de Séio Paulo também falam da obrigatoriedade da Brigada de

Incéndio em locais por eles definidos.

A composicio da Brigada ¢, conforme a IT17 do Corpo de Bombeiros do Estado de

Sdo Paulo, fun¢fio da populagdo fixa mais um porcentual a ser calculado conforme a

propria Instrugéio Técnica determina,
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S#o requisitos preferenciais para ser brigadista, segundo essa Instrugiio Técnica 17:

a) Permanecer na edificagéo;

b) Preferencialmente possuir expetiéncia anterior como brigadista;
c) Possuir boa condigao fisica e boa saude;

d) Possuir bom conhecimento das instalacdes;

e) Ter responsabilidade legal;
P Ser alfabetizado

2.4.5. SINALIZACAO

A sinaliza¢io de emergéncia serve para reduzir o risco de ocorréncia de incéndio,
alertando para os riscos existentes e permitir que sejam adotadas acBes adequadas ao
risco, para auxiliar o combate a0 incéndio e facilitar a localizagdo dos equipamentos e
das rotas de saida para abandono seguro da edificagdo em caso de incéndio. A
sinalizac3o de emergéncia utiliza simbolos, mensagens ¢ cores, definidos pela IT-20
do CBPMSP, que devem ser alocados convenientemente no interior da edificagdo e
areas de risco. A sinalizagio divide-se em sinalizagdo basica e sinalizagdo

complementar.
2.4.5.1. SINALIZACAO BASICA

A sinalizacio bésica é o conjunto minimo de sinalizacdio que uma edificacfio deve
apresentar, constituido por quatro categorias, de acordo com sua fungéo: proibigao,
alerta, orientacio/salvamento e equipamentos.

A sinaliza¢iio de proibigio proibe e coibi agdes capazes de conduzir ao inicio do
incéndio e sua ampliagéo.

A sinalizacio de alerta serve para indicar areas e materiais com potencial de
incéndio, explosgo, choque elétrico e contaminagdo por produtos perigosos.

A sinalizaciio de orientacfio e salvamento indica as rotas de saida e as agOes
necessarias para o seu acesso € uso.

E finalmente a sinalizacfio de equipamentos, que serve para indicar a localizag¢do € os

tipos de equipamentos de combate a incéndios e alarme disponiveis no local.
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FONTE: CBPMESP, 2001

Figura 14 - Exemplo de sinalizagdo de proibigio (1-proibido fumar e 2-proibido
produzir chama)

A A\

z zZ

FONTE: CBPMESP, 2601

Figura 15 - Exemplo de sinalizag#io de alerta (1-alerta geral e 2-cuidado risco de
incéndio)
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FONTE: CBPMESP, 2001

Figura 16 - Exemplo de sinalizagfio de orientagfo ¢ salvamento

FONTE: CBPMESP, 2001

Figura 17 - Sinalizagfio de equipamentos (1-mangotinho, 2-abrigo de hidrante,3-
hidrante de incéndio)
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2.4.5.2.SINALIZACAO COMPLEMENTAR

Segundo a IT20: “A sinaliza¢io complementar é o conjunto de sinalizacSes composto
por faixas de cor ou mensagens complementares & sinalizagio bésica, porém, das quais
esta Ultima ndo ¢ dependente. A sinalizagio complementar tem a finalidade de
complementar a sinalizagdio basica através de cor, simbolos ou mensagens escritas.
Informa circunstincias especificas em uma edificagio ou éreas de risco, através de
mensagens escritas, demarca 4reas para assegurar corredores de circulagiio destinados

as rotas de saidas e acesso a equipamentos de combate a incéndio e alarme, e

identifica sistemas hidraulicos fixos de combate a incéndio”.

Simbeoio retangular
Fundo: verds
Indicacio dz lotagio maxima | Mensagem escrita“Lowagio | Mas entradas prncipais dos
M1 adm-iadavno recinto de reu- | Maoma admitida, xox pesoas recintos de Feunic
rido de piblics sentzdas X¥ pesssas em pe” de publico
brarca
Simboio: retangular 5
M3 Aperte e enipusre o disposi- Fundo: verde e::lefge?:;t::;t 2;?:;:'0
iy de abertura da porta Mensagen sscrita “aperte ¢ o
= . aNLipATico
empurrs”, fotoluninescante
Simbais: retanglar
‘ORTA-FOGO Fundo: verde Mas portas corw-fogo
et it lﬁz:mﬁ: {Zi:;: Mensagem sorita "porta instaladas nas sakdss de
corta-fogo mantenhs fechs- ersergancis
da”, forclemnescente

FONTE: CBPMESP, 2001

Figura 18 - Exemplo de sinalizago complementar
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FONTE:CBPMESP, 2001
Figura 19 - Exemplo de sinalizagio

2.4.6. PORTAS CORTA-FOGO

Para evitar que a fumaga, o calor e o fogo entrem na rota de fuga, deve-se instalar

portas corta-fogo nas edifica¢tes.

Segundo a NBR 11.742 “Porta Corta-Fogo para saida de emergéncia —Especificagdo”,

deve-se destacar os seguintes pontos:

1.
2.

g e R

ndo utilizar calgos para impedir o fechamento da PCF;

o fechamento da PCF deve ocorrer entre 3 a 8 segundos quando aberta
num angulo de 60 graus

devem fechar automaticamente apos abertura;

apresentar a identifica¢éo do fabricante;

estar sempre reguladas;

manutengio mensal ¢ semestral nas fechaduras, dobradigas e outras

partes méveis;
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Figura 20 - Exemplo de PCF

2.5. TOPICOS IMPORTANTES DA LEGISLACAO E DAS NBR

2.5.1. A LEGISLACAO MUNICIPAL (COE)

Na esfera do municipio, tem-se o Cdodigo de Obras e Edificagdes do Municipio, além
das orientagOes normativas e portarias. Este codigo contribui para a manutencio das
agOes de seguranga contra incéndio. No Municipio de Sdo Paulo, a Lei n 11.228, de 25
de junho de 1992; foi regulamentada pelo DECRETO No 32.329, de 23 de setembro
de 1992, o atual Codigo de Obras e Edificagdes, que estabelece regras gerais e
especificas a serem obedecidas no projeto, execugdo, manutengéo e utilizagdo das
obras e edificagdes, nos limites dos imdveis (PREFEITURA DE SAO PAULO, 2006).
Dispde sobre as regras gerais e especificas a serem obedecidas no projeto,
licenciamento, execugio, manutengio e utilizagio de obras e edificacbes, dentro dos
limites dos iméveis; revoga a Lei no 8.266, de 20 de junho de 1975, com as alteragdes
adotadas por leis posteriores, € d outras providéncias.

O seu primeiro artigo diz:

“Art.1°. - Fica aprovado o Cddigo de Obras e Edificagdes, que dispde sobre as

regras gerais ¢ especificas a serem obedecidas no projeto, licenciamento,
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execucdo, manutengdio ¢ utilizagio das obras e edificagdes, dentro dos limites
dos im6veis, no Municipio de Séo Paulo.
Paragrafo Unico - Integram a presente lei os Capitulos e Se¢bes do Anexo I e

tabelas constantes dos Anexos II e III assim discriminados: ”

Qs seus anexos sdo:

ANEXO I

1)OBJETIVOS

2)DIREITOS E RESPONSABILIDADES

3) DOCUMENTOS PARA CONTROLE DA ATIVIDADE DE OBRAS E
EDIFICACOES

4) PROCEDIMENTOS ADMINISTRATIVOS

5) PREPARACAQ E EXECUCAO DE OBRAS

6) PROCEDIMENTOS FISCAIS

7) EDIFICACOES EXISTENTES

8) USO DAS EDIFICACOES

9) COMPONENTES - MATERIAIS, ELEMENTOS CONSTRUTIVOS E
EQUIPAMENTOS

10) IMPLANTACAO - AERACAO E INSOLAGAOQ DAS EDIFICAGCOES
11) COMPARTIMENTOS

12) CIRCULACAO E SEGURANCA

13) ESTACIONAMENTO

14) INSTALAGCOES SANITARIAS

15) CONDICOES DE INSTALACAO E ARMAZENAGEM DE PRODUTOS
QUIMICOS, INFLAMAVEIS E EXPLOSIVOS

16) EXIGENCIAS ESPECIFICAS COMPLEMENTARES

ANEXOII
Tabela de Taxas devidas para o exame e verificago de projetos e construgdes, fixando

as aliquotas, bases de célculo e periodo de incidéncia do fato gerador do tributo.
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ANEXO III

Tabela de Multas por desatendimento a disposicdes do Cédigo de Obras e Edifica¢des,
fixando as aliquotas e bases de calculo em razdo do dispositivo infringido.

Observa-se, portanto que 0 Municipio de Sio Paulo, embasado no COE, possui poder
de policia administrativa para fiscalizar o projeto, a execugdo, a manutencio e

utilizagdo das obras e edifica¢des dos imé6veis dentro dos limites dos iméveis.

2.5.2, ALEGISLACAO ESTADUAL

O Corpo de Bombeiros da Policia Militar do Estado de Séo Paulo, por meio do
Departamento de Seguranga Contra Incéndio, regulamenta, analisa e vistoria as
medidas de seguranga contra incéndio nas edificacbes e 4reas de risco, bem como
realiza pesquisa de incéndio (CBPMESP, 2006).

Na década de 50, o servigo de Prevengdo do Corpo de Bombeiros do Estado de Sdo
Paulo iniciou, quando o fornecimento de dgua ficava condicionado 4 apresentagio do
Projeto de Prevengio e Combate a Incéndio que deveria ser aprovado junto ao Corpo
de Bombeiros. A legislagdo da época n3o obrigava as cdificagdes possuirem
equipamentos contra incéndio. Na verdade, os proprietirios deveriam apresentar um
jogo de plantas da edificagdio e os Oficiais do Corpo de Bombeiros designados para o
servigo de Prevengéio carimbavam nas plantas onde os extintores seriam instalados.
As Especificagdes que davam os pardmetros para a instalagdo dos equipamentos de
incéndio nos edificios foram aprovadas na década de 60. Em 1983, foi aprovado o
Decreto n° 20.811 que passou a regulamentar a prote¢do contra incéndio, e a partir de
1993 pelo Decreto Estadual n® 38.069/93 que revogou o decreto de 1983. Em 2002, a
regulamentacdio passa a ser feita através do Decreto Estadual n® 46.076/2001 que em
conjunto com as novas Instru¢Ges Técnicas passam a regulamentar a protegio contra
incéndio nas edificagSes ¢ areas de risco no Estado de Sdo Paulo. Os equipamentos
necessarios para proteger as edificacBes sfio dimensionados no DECRETO
ESTADUAL 46076/2001 sendo que a forma de apresentagio das plantas arquitetonica
¢ memorial descritivos segue os termos da INSTRUCAO TECNICA 01/01

(Procedimentos Administrativos), sendo que o dimensionamento & realizado de acordo
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com as respectivas Instrugdes Técnicas do Corpo de Bombeiros (de 01 a 38).
Sucedendo a analise do Projeto Técnico e com sua aprovagio, inicia-se a instalagiio
dos correspondentes equipamentos. Apds a execugio das instala¢des, o proprietario ou
o responsavel técnico pela edificagiio efetuard o pedido de vistoria, mediante o
recolhimento das TAXAS DE SERVICOS.

Um técnico do Corpo de Bombeiros comparecera na edificagfo para checagem e teste
dos equipamentos de protegdo contra incéndios constantes do projeto (proposta), onde
sera visto se a forma de funcionamento e instalagfo dos referidos sistemas atende as
NORMAS TECNICAS NACIONAIS ou NORMAS TECNICAS
INTERNACIONALIS, além das respectivas IT do Corpo de Bombeiros.

O Decreto n® 46.076, de 31 de agosto de 2001 criou o Regulamento de Seguranga
contra Incéndio das edificagGes e areas de risco para os fins da Lei n°684, de 30 de

setembro de 1975 e estabelece outras providéncias.

Os artigos primeiro, segundo € vinte ¢ trés dizem:

“Artigo 1° — Este Regulamento dispde sobre as medidas de seguran¢a contra
incéndio nas edificagbes e areas de risco, atendendo ao previsto no artigo 144 §
5° da Constituigéio Federal, ao artigo 142 da Constitui¢do Estadual, ao disposto
na Lei Estadual n°® 616, de 17 de dezembro de 1974 ¢ na Lei Estadual n° 684, de
30 de setembro de 1975.

Artigo 2° — Os objetivos deste Regulamento séo:

I - proteger a vida dos ocupantes das edificagdes e areas de risco, em caso de
incéndio;

II — dificultar a propagago do incéndio, reduzindo danos ao meio ambiente e ao
patrimdnio;

III — proporcionar meios de controle e extingdo do incéndio; e

IV — dar condigBes de acesso para as operagdes do Corpo de Bombeiros,”

“Artigo 23 — Constituem medidas de seguranga contra incéndio das edificagbes
¢ 4reas de risco:

I — acesso de viatura na edifica¢io e areas de risco;
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11 — separagfo entre edificagdes;
11l — seguranga estrutural nas edifica¢Ges;

IV — compartimentagéio horizontal;

V — compartimentagdo vertical;

VI - controle de materiais de acabamento;

VII — saidas de emergéncia;

VIII — elevador de emergéncia;

IX — controle de fumaga;

X — gerenciamento de risco de incéndio;

XI - brigada de incéndio;

XII - iluminagdo de emergéncia;

XIII — detecgdo de incéndio;

XIV — alarme de incéndio;

XV —sinalizac¢io de emergéncia;

XVI — extintores;

XVII — hidrante ¢ mangotinhos;

XVIII — chuveiros automaticos;

XIX — resfriamento;

XX — espuma;

XXI — sistema fixo de gases limpos e didxido de Carbono (CO2); e

XXII - sistema de protegiio contra descargas atmosféricas.

§ 1°— Para a execugfio e implantagdo das medidas de seguranga contra incéndio
devem ser atendidas as Instruces Técnicas elaboradas pelo CBPMESP.

§ 2°— As medidas de seguranga contra incéndio das edificaces e areas de risco
devem ser projetadas e executadas visando atender aos objetivos deste

Regulamento.”
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A Tabela 7 traz os assuntos das 38 [T do CBPMESP:

Tabela 7 - Instrugbes técnicas

INSTRUCOES TECNICAS REVISADAS

IT- NUMERO
Instrug@io Técnica n°0]
Instrugdo Técnica n°02
Instrugdo Técnica n°03

Instruc¢do Técnica n°04

Instrugéio Técnica n°05
Instrucido Técnica n°06
Instrugéo Técnica n°(Q7

Instrugéo Técnica n°08

Instrugéo Técnica n°09

Instru¢ao Técnica n°10

Instru¢do Técnica n®11

Instrucdo Técnica n®12

Instrucio Técnica n®13

Instrugdo Técnica n°14
Instrucdo Técnica n®15
Instru¢do Técnica n°16
Instrugéo Técnica n°17
Instrugéo Técnica n°18
Instrucéo Técnica n°19
Instrugdo Teécnica n°20

Instru¢do Técnica n°21

INSTRUC()ES TECNICAS ASSUNTO
Procedimentos Administrativos

Conceitos basicos de seguranga contra incéndio.

Terminologia de seguranga contra incéndio.

Simbolos graficos para projeto de seguranga contra
incéndio.

Seguranga contra incéndio - urbanistica.
Acesso de viatura na edificac¢io e area de risco.
Separacio entre edificagoes.

Seguranga estrutural nas edificagbes (resisténcia ao
fogo dos elementos de construgdo).

Compartimentagéio horizontal e compartimentagfo
vertical.

Controle de materiais de acabamento ¢
revestimento.

Saidas de emergéncia.

Dimensionamento de lotagdo e saidas de
emergéncia em centros esportivos e de exibigio

Pressurizac¢do de escada de seguranga.

Carga de incéndio nas edificagoes e areas de risco.
Controle de fumaca.

Plano de intervencéo de incéndio.

Brigada de incéndio

Iluminacdo de emergéncia.

Sistemas de detecgio e alarme de incéndio.

Sinalizagdo de emergéncia.

Sistema de protecdo por extintores de incéndio.
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INSTRUCOES TECNICAS REVISADAS

IT- NUMERO

Instrugiio Técnica n°22

Instru¢io Técnica n°23

Instrugdo Técnica n°24

Instrugdo Técnica n°25
Instrugdo Técnica n°26
Instrugéo Técnica n®27

Instru¢do Técnica n°28
Instrugéio Técnica n°29

Instrugéo Técnica n°30
Instrugio Técnica n®31
Instrugio Técnica n®32
Instrugdo Técnica n°33
Instrucéo Técnica n°34
Instrugiio Técnica n°35
Instrugdo Técnica n°36
Instrugfio Técnica n°37

Instrugdio Técnica n°38

INSTRUCOES TECNICAS ASSUNTO

Sistema de hidrantes ¢ de mangotinhos para
combate a incéndio.
Sistema de chuveiros automaticos,

Sistema de resfriamento para liquidos e gases
inflaméveis e combustiveis,
Sistema de protegdo por espuma.

Sistema fixo de gases para combate a incéndio.

Armazenagem de liquidos inflaméaveis e
combustivets.

Manipulag3o, armazenamento, comercializagio e
utilizagfio de gas liquefeito de petroleo (GLP).
Comercializagfio, distribuigio e utilizacdo de gas
hatural.

Fogos de artificio.

Heliponto e heliporto,

Produtos perigosos em edificacio e 4rea de risco.
Cobertura de sapé, piagava e similares.

Hidrante urbano.

Tunel rodoviario.

Patio de contéiner

Subestagdes elétrica,

Seguranca contra incéndio em cozinha

profissional.
FONTE: CBPMESP, 2001

Nas Tabela 8, Tabela 9 ,Tabela 10 e Tabela 11 , parte do ANEXO A, que se refere o
Decreto 46.076, de 31/08/2001:
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Tabela 8 - Classifica¢8o quanto a ocupagio

Casas térreas ou assobradadas (isoladas e

Habitagao unifamiliar néo isoladas) e condominios horizontais

Residencial A2 Habitagdo multifamiliar Edificios g& apartamento em geral

Pensionatos, intematos, alojamentos,
A3 Habitacdo coletiva mosteiros, conventos, residéncias geriatricas.
Capacidade méxima de 16 leitos

Hotéis, motéis, pensdes, hospedarias,

potisadas, albergues, casas de comodos e
— 2 Hotel e assemelhaxia divisdo A3 com mais de 16 leitos. E
Hogr‘gg‘; eem assemelhados
S Hotéis e assemelhados com cozinha propria
B-2 Hotel residencial nos apartamentos {incluem-se apart-hotéis,
hotéis residenciais) e assemelhados
C-1 Comércio com baixa carga  Ammarinhos, artigos de metal, lougas, artigos
de incéndia hospitalares & outros
! ] Edificios de lojas de departamentos,
Comercial c-2 Comi;cloacgéni:lcggg: iz magazines, galerias comerciais,
rg supermercados em geral, mercados e outros
' i Centro de compras #&#n geral (shopping
£-3 Bhoppings centers centers)
Escritérios administrativos ou técnicos,
Local para prestaciao de instituigfes financeiras (que néo estejam
D-1 servigo profissional ou inclufdas em D-2), repartigbes publicas,
condugéo de negdcios cabeleireiros, centros profigsionais e
assemelhados
Servigo
profissional 0-g Agéncia bancéria Agéncias bancarias e assemelhados
, Lavanderias, assisténcia técnica, reparagéo e
D-3 ( exg;rg'gg gz;gi%i:;ﬁo I manutengéo de aparelhos elefrodomésticos,
G-4) chaveiros, pintura de letreiros e outros

FONTE: CBPMESP, 2001

Tabela 9 - Classificagfio quanto a altura

Denominacao Altura

I
i
Hl
v
v
vl

Edificagdo Térrea Um pavimento
Edificagdo Baixa H<6,00m

Edificagéo de Baixa-Média Altura 6,00 m<H <12,00m
Edificagdo de Média Altura 12,00m<H<23,00m
Edificacdo Mediamente Alta 23,00m<H<30,00m
Edificagio Alta Acima de 30,00 m

FONTE:CBPMESP, 2001
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Tabela 10 - Classificagio quanto 2 carga de incéndio

Baixo até 300MJy/m?
Madio Entre 31 e 1.200MJ/m?
Alto Acima de 1.200MJ/m?

FONTE: CBPMESP, 2001

Tabela 11 - Edificagdes do grupo a com érea superior a 750 m2 e¢/ou altura superior a
12,00 m

Grupo de ocupagao € uso

GRUPO A — RESIDENCIAL

Divisdo A-2 — A-3 e Condominios Residenciais
Classificacao

y 5 uanto a altura (em metros)
Medidas de Seguran¢a AL

contra Incéndio Térrea  H<6 5<H<12 12<HZ2323<Hs sag*g’m de

Acesso de Viatura na
Edificacfo
Seguranga Estrutural
contra Incéndio

x! %! x! X X! =

X X X X

Compartimentagio

Vertical

Conirole de Materiais de
Acabamento

Saidas de Emergéncia X
Brigada de Incéndio X
Numinacho de X
Emergéncia

Alarme de Incéndio X
Sinalizacdo de X
Emergéncia '
Extintores X
Hidrante ¢ Mangotinhos X

Mo X M M X M M X
e - L R

X
X
X
X
X
X
X
X
X

S R S
Moo M K M

FONTE: CBPMESP, 2001

Destacamos que praticamente todas as especificagbes das IT mencionadas estdo

baseadas nas NBR da ABNT.
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2.5.3. A LEGISLACAO FEDERAL

As Normas Regulamentadoras — NR, da Lei 6514, Portaria 3214/78, do Ministério do
Trabalho e Emprego, sdo a base da Seguranga e Medicina do Trabatho. Sua aplicagdo
& obrigatoria pelas empresas privadas e publicas e pelos orgdos publicos de
administragio direta e indireta, bem como pelos Orgdos do Poder Legislativo e
Judici4rio que possuem empregados regidos pela Consolidagéo das Leis do Trabalho
(CLT). A Norma Regulamentadora NR-23 € que trata de protegdo contra incéndio.

Os CRVU que possuem empregados devem obrigatoriamente seguir esta norma.

Segue alguns artigos desta norma:

“23.1 Disposi¢des gerais.

23.1.1 Todas as empresas deverdo possuir:

a) protegio contra incéndio;

b) saidas suficientes para a ripida retirada do pessoal em servigo, em caso de
incéndio;

¢) equipamento suficiente para combater o fogo em seu inicio;

d) pessoas adestradas no uso correto desses equipamentos.

Saidas”

“23.8 Exercicio de alerta.

23.8.1 Os exercicios de combate ao fogo deverfio ser feitos periodicamente,
objetivando:

a) que o pessoal grave o significado do sinal de alarme; (123.023-9 /12)

b) que a evacuagdo do local se faga em boa ordem; (123.024-7 / 12)

¢) que seja evitado qualquer pénico; (123.025-5 /12)

d) que sejam atribuidas tarefas e responsabilidades especificas aos empregados;
(123.026-3 / 12)

€) que seja verificado se a sirene de alarme foi ouvida em todas as areas.
(123.027-1/12)

13.8.2 Os exercicios deverio ser realizados sob a diregio de um grupo de
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pessoas, capazes de prepara-los e dirigi-los, comportando um chefe e ajudantes

em numero necessario, segundo as caracteristicas do estabelecimento.

(123.028-0/11)

23.8.3 Os planos de exercicio de alerta devero ser preparados como se fossem

para um caso real de incéndio. (123.029-8 /11)”

Os CRVU se enquadram como de risco 2 e codigo 70.40-8 na Classificagiio Nacional

de Atividades Econdmicas conforme a Tabela 12:

Tabela 12 - Classificagio nacional de atividades econémicas (parte)

Codigo Atividade Grau de Risco
742 Alnguel de Imdveis
T0.245-3 aluguel de imdveis 1
703 Atividades birobiligrias por Counta de Terceiros
BRI incorporagio de imoveis por conta de terceiros t
7.32-7 administraglio de imdveis por conta de terceires 1
THid Condominios Prediais
T0.40-8 condominios prediais 2

2.54. ASNBR

FONTE: NR4-MTb, 1978

A ABNT — Associagio Brasileira de Normas Técnicas — € o 0rgéo responsavel pela

normalizacdio técnica no pais, fornecendo a base necessaria ao desenvolvimento

tecnolégico brasileiro foi fundada em 1940.

E uma entidade privada, sem fins lucrativos, reconhecida como Foérum Nacional de
Normalizagio, através da Resolugiio n.° 07 do CONMETRO, de 24.08.1992.
£ membro fundador da ISO (International Organization for Standardization), da

COPANT (Comissio Panamericana de Normas Técnicas) e da AMN (Associagio

Mercosul de Normalizagio).

Sua missdo & “Prover a sociedade brasileira de conhecimento sistematizado, por meio

de documentos normativos, que permita a produgéo, a comercializagio € uso debense
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servigos de forma competitiva e sustentavel nos mercados intemo e externo,
contribuindo para o desenvolvimento cientifico e tecnologico, protegéio do meio
ambiente e defesa do consumidor” (ABNT, 2006).

Sendo um organismo Nacional, a ABNT oferece credibilidade de ambito
internacional. O processo de certificagfio esta estruturado em padres internacionais,
de acordo com ISO/IEC Guia 62/1997.Auditorias sdo realizadas atendendo a norma
ABNT NBR ISO 19011:2002, garantindo um processo reconhecido e seguro. Conta
ainda com um quadro de técnicos capacitados e treinados para realizar avaliagdes
uniformes, garantindo maior rapidez e confianga nos certificados.

Para a realizacio deste estudo, consultaram-se as seguinfes normas conforme a

Tabela 13 abaixo:

Tabela 13 - NBR utilizadas neste estudo

NBR 10.989 |Sistema de iluminagiio de emergéncia

NBR 11.742 | Porta corta-fogo para saida de emergéncia — especificacéo -

NBR 11.861 |Mangueira de incéndio-requisitos e métodos de ensaio —

NBR 12.693 |Sistema de proteciio por extintores

NBR 12.779 |Mangueira de incéndio-inspe¢io manutencgo e cuidados —

NBR 12.962 |Inspeciio, manuten¢do e recarga em extintores de incéndio

NBR 13.434-1 |Sinalizacfio de seguranca contra incéndio e panico — partel

NBR 13.434-2 | Sinalizagéio de seguranca contra incéndio e pinico — parte2

NBR 13.435 |Sinalizaciio de seguranga contra incéndio e pinico

NBR 13.485 |Manutencéo de terceiro nivel em extintores de incéndio —

NBR 13.714 | Sistemas de hidrantes e mangotinhos para combate a incéndio

NBR 14.276 |Procedimento para formagciio de brigadas

NBR 5.419 Protecio de estruturas contra descargas atmosféricas -

NBR 7.195 Cores para seguranca

NBR 9.077 Saidas de emergéncia em edificios

NBR 9.654 Indicador de pressiio em extintores de incéndio

Cabe lembrar que as NBR sd@o normas técnicas de referéncia e ndo tém a fungdo legal

de imposicio, a ndo ser que a Lei ou qualquer norma legal cite que seu conteiido deve
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seguir as NBR como no exemplo abaixo, extraido do Decreto 46.076, do Corpo de

Bombeiros de Sio Paulo:

«..5.11.2.7 Cada esguicho instalado deve ser adequado aos valores de pressdo
disponivel e de vazio de 4gua, no ponto de hidrante considerado, para
proporcionar o seu perfeito funcionamento.
5.11.2.8 O adaptador tipo engate rapido para acoplamento das mangueiras deve
obedecer ao item 5.14.1.1.
5.11.3 Mangueira de incéndio

A mangueira de incéndio para uso de hidrante deve atender as condigdes da

NBR 11861/98...”.

O Cédigo do Direito do Consumidor prevé que as NBR sejam consideradas nas

relagbes de consumo.

2.5.5. AS RESPONSABILIDADES DO SINDICO

Os CRVU ndo tém personalidade juridica, mas possuem direitos e obrigagdes. O
responsavel pelo condominio é o sindico como diz o artigo abaixo, extraido do Cédigo

Civil em vigor:

“Art. 1.348. Compete ao sindico:
I - convocar a assembléia dos condominos;

II - representar, ativa e passivamente, o condominio, praticando, em juizo

ou fora dele, os atos necessarios a defesa dos interesses comuns;

Il - dar imediato conhecimento 4 assembléia da existéncia de procedimento

judicial ou administrativo, de interesse do condominio;

[V - cumprir e fazer cumprir a convengfo, o regimento interno € as

determinacées da assembléia;
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V - diligenciar a conservagio ¢ a guarda das partes comuns & zelar pela

prestacdo dos servigos que interessem aos possuidores;
VI - elaborar o orgamento da receita e da despesa relativa a cada ano;

VII - cobrar dos condéminos as suas contribui¢des, bem como impor e cobrar

as multas devidas;
VIII - prestar contas  assembléia, anualmente e quando exigidas;
IX - realizar o seguro da edificago.

§ 1o Podera a assembléia investir outra pessoa, em lugar do sindico, em poderes

de representagéo.

§ 20 O sindico pode transferir a outrem, total ou parcialmente, os poderes de
representagio ou as fungdes administrativas, mediante aprovagdo da assembléia, salvo

disposi¢iio em contrario da convengdo.”

Portanto, o sindico tem o poder a e responsabilidade de representar e cuidar do
condominio.

E importante que quando o sindico delegar a um terceiro, qualquer tipo de atribui¢&o
ou tarefa, tenha conscientizagio, controle e conhecimento do que esta sendo
implementado, mesmo que o executor seja um grande especialista.

Inegavelmente, o sindico deverd procurar ajuda de profissionais habilitados para
determinadas tarefas técnicas.

Este check-lisst NAO SUBSTITUI AS TAREFAS DO PROFISSIONAL
HABILITADO. Na verdade, ele serve como uma ferramenta de inspecdo para

verificar se ‘as coisas’ estio como deveriam estar.
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3. METODOLOGIA

Tnicialmente fizemos uma pesquisa bibliografica sobre o tema escolhido e
selecionamos os materiais técnicos mais relevantes. Também fizemos visitas a alguns
especialistas da 4rea para discussdo do tema.

Na seqiiéncia, elaboramos as perguntas do check-list com base nas informagGes das
NBR, NR, IT e da bibliografia escolhida, tendo o cuidado de separa-las por assunto,
principalmente as relacionadas & protecio ativa. Além disso, um topico da protegio
passiva (porta corta-fogo) foi incluido, porque o sindico e seus prepostos tém
condigdes de inspeciond-las, sem grandes conhecimentos tecnicos. As portas corta-
fogo tém uma grande importincia para uma fuga segura do local sinistrado.
Informacdes importantes foram adicionadas com base nas boas praticas do Corpo de
Bombeiros e da Engenharia.

O foco principal foi o de transformar um assunto complexo em um assunto mais
simples, para que o sindico e/ou seus prepostos conseguissem responder a uma boa
parte, senfio todas, das questdes do check-list proposto. Esta tarefa (a confecgéio do
check-list) nos pareceu dificil, porque o assunto ¢ bastante técnico e, as vezes, a
legislagio torna-se conflitante e confusa.

Previamente selecionamos trés condominios com as caracteristicas do objeto deste
estudo (drea maior que 750m? e/ou altura maior a 12 metros, na Cidade de S&o
Paulo).com a finalidade de avaliar a utilidade, complexidade, facilidade de uso e
falhas do check-list.

A Legislacdo Estadual, no que concerne as medidas de seguranga contra incéndio, faz
distingfio entre a dimens3o e o respectivo ano da existéncia da edificacdo, conforme
mostra a Tabela 14. Ndo nos concentramos nestas diferencas de exigéncias e, sim nos
pontos principais relativos 4 melhoria de seguranca. Por exemplo: se a exigéncia da
brigada de incéndio muda conforme o ano da existéncia da edificagio, consideramos

sempre, que se aplicasse a versdo mais atualizada da legislagdo.
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Tabela 14 - Exigéncias minimas para edificagdes existentes

AREA CONSTRUIDA < 750 m’

PERIODO DE EXISTENCIA DA AREA CONSTRUIDA > 750 m’

EDIFICAGAO E AREAS DE E elou

RISCO ALTURA <12 m ALTURA>12m

Saida de Emergéncia; Saida de Emergéncia; Alarme de

ANTERIOR A 11/03/1983 lluminagdo de Emergéncia; Incéndio; lluminagéo de

. S Emergéncia; Extintores;
Extintores e Sinalizagio Sinalizagao e Hidrantes

DE MARGCC DE 1983 A (& acordo com as exigéneias vigentes neste periodo, conforme
DEZEMBRO DE 1993 legislagiic do CBPMESP

Bi %ﬁiﬁiﬂgmséﬁé De acordo com as exigéncigs vigentes neste periodo, conforme
VIGOR DESTE DECRETO legislacio do CBPMESP

FONTE: CBPMESP, 2001

Para facilitar a inspegio e sintetizar as informagdes espalhadas nas diversas fontes,

dividimos o check-list em partes, conforme a Tabela 15:
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Tabela 15 - Assuntos abordados neste estudo

ASSUNTO CODIGO
PROJETOS E DOCUMENTOS PD
INSPECAO DE EXTINTORES IE
HIDRANTES E MANGOTINHOS HM
MANGUEIRA DE HIDRANTE MH
ABRIGO DO HIDRANTE AH
PORTAS CORTA-FOGO PCF
SAIDAS DE EMERGENCIA E ALARMES SEA
TLUMINACAO DE EMERGENCIA ILE
BRIGADA DE INCENDIO BI
SINALIZAGCAO CONTRA INCENDIO SCI
SISTEMA DE PROTECAO DE DESCARGA ATMOSFERICA | SPDA
RISCOS GLOBAIS DE INCENDIO RGI
MEDIDAS DE PREVENCAO DE INCENDIO MPI
ATITUDES EM CASO DE INCENDIO ACI

Apés agendamento prévio, fomos aos condominios em dias alternados e entregamos o
check-list, a tabela de respostas do check-list e 0 questionario com perguntas pos uso

do check-list (opiniGes) para os entrevistados. Explicamos previamente que esta
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ferramenta visava auxilid-los quanto aos os pontos mais relevantes sobre o assunto
seguranga contra incéndios nos CRVU.

Um aspecto importante foi saber se os responsaveis pelos CRVU possuiam algum
conhecimento prévio ou algum material auxiliar sobre como inspecionar seus métodos
¢ equipamentos. Perguntamos se possuiam 0 MANUAL DE INCENDIO, elaborado
com a colaboragio do IPT e do SECOVI/SP (Sindicato da Habitagio) direcionado
exclusivamente para os sindicos dos edificios em geral. Um dos sindicos relatou que
recebeu, mas nunca utilizou. Os demais, nunca ouviram falar de qualquer material de
apoio a0 sindico.

Passamos a assistir integralmente ao preenchimento das tabelas de respostas,
intervindo somente nos casos de duvidas dos entrevistados quanto ao formato das
questSes, nunca quanto as opgdes possiveis de resposta. Também os acompanhamos
aos locais mais remotos e especificos (caixa d’4gua, para-raios) para verificar se o
entrevistado conseguia responder as perguntas de forma, a nosso ver, satisfatoria.
Encerrado o check-list, aplicamos um questiondrio para saber a opinido dos
entrevistados (Perguntas pos uso do check-list).

Posteriormente, encerrada a fase de coleta de dados, tabulamos as informagdes
coletadas para que pudéssemos medir o nivel de seguranca em cada um desses
condominios avaliados.

Esclarecemos que, no Sistema de Hidrantes ¢ Mangotinhos, analisamos apenas o
Sistema de Hidrantes, ¢ niio o de mangotinhos, pois este ltimo ¢ um sistema mais
novo e de menor quantidade instalada nos CRVU.

Nos Sistemas de Deteccdo e Alarme de Incéndio Automatico (detectores de fumaca,
calor e outros) ndo foram incluidos neste trabalho, pois sua utilizagfio € menos comum
nos CRVU (nos mais antigos), sendo mais comumente usado em instalagdes
comerciais como hotéis e empresas, por motivo de custo elevado e risco. Nos CRVU é
permitido o uso do interfone como meio de alarmar sobre incéndios, desde que cada
apartamento possua um ramal ligado a central, que deve ficar numa portaria com
vigilancia humana de 24 horas e tenha uma fonte autbnoma, com duragdo minima de
60 minutos (CBPMESP, 2001).

O mesmo raciocinio aplica-se aos Sistemas de Chuveiros Automaticos de Extingdo de

Incéndio (sprinklers), que seria uma medida ativa automatica.
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4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Uma questio importante que se coloca é a seguinte: existe seguranca absoluta em
qualquer cenario? Logicamente a resposta € ndo, porque a seguranga ¢ sempre relativa
a um determinado padrio esperado. Mas que padrio € este?Vai depender do que a
sociedade naquele momento aceita como bom ou seguro. Através de que meios?Bem,
a sociedade expressa seus desejos através da lei e das normas. Mas a sociedade tem
como ‘pagar’ o que ela mesma esta ‘cobrando’?

Bem, aqui comega a nossa discussio. Leis Federais, Estaduais, Municipais, Normas
Regulamentadoras, Decretos, Portarias, etc. Tudo isto existe, com detalhes €
preciosismos impressionantes. A pergunta que se faz é: serd que todos tém
conhecimento real das exigéncias? (o conhecimento tedrico de toda a legislago, todos
os cidaddos tém, porque ninguém pode alegar o desconhecimento das lei/normas como
justificativa pelo o seu ndo cumprimento). Tem o poder publico, condigies de
fiscalizar e verificar se tal instalagio encontra-se dentro das normas exigidas?

Algumas colocagdes feitas pelos entrevistados no nosso estudo:

1- “nosso prédio é seguro, pois cumprimos todas as normas”

2- “este item nio & necessario cumprir, ndo vejo a necessidade”

3- “g administradora falou-nos que deveria ser assim e ndo nos
preocupamos mais”

4- “verifico tudo, mas do meu jeito”

5- “o pessoal da manutengfo veio aqui e disse que ta tudo certo”

O que serd que ¢ pior, ou methor? Néo conhecer um assunto que se deveria conhecer
ou achar que se conhece um assunto, € que na verdade ndo se conhece?

Nio se trata de exigir o detathe do detalhe, como, por exemplo, o conserto de um
trinco quebrado, mas sera que a comissio ou omissdo de uma série de detalhes
pequenos em cadeia poderia realmente prejudicar as medidas de seguranga dos
CRVU?

Um dos critérios adotados neste estudo foi o de que se uma exigéncia estivesse

incompleta, seria como se ndo fosse cumprida.
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Exemplo: se um extintor de um total de trinta extintores (1/30) estiver fora de
especificagdo, consideramos como ndo satisfeita a exigéncia de todos os extintores.

Nossa proposta de check-list,, na Tabela 16, a seguir:

Tabela 16 - Check-list proposto

PROJETOS E DOCUMENTOS (PD)

PD1: O CONDOMINIO POSSUI OS PROJETOS EXECUTIVOS DA
CONSTRUTORA?

PD2: O CONDOMINIO POSSUI O PROJETO DE PREFEITURA, APROVADO
PELA MUNICIPALIDADE?

PD3: O CONDOMINIO POSSUI O PROJETO DE PROTECAO E COMBATE A
INCENDIO, APROVADO PELO CORPO DE BOMBEIROS?

PD4: O CONDOMINIO POSSUT O AUTO DE VISTORIA DO CORPO DE
BOMBEIROS (AVCB) ATUALIZADO?

PD5: O CONDOMINIO POSSUI O AUTO DE VERIFICACAO DE SEGURANCA
(AVS) EXPEDIDO PELA PREFEITURA?

PD6: O CONDOMINIO POSSUI O PROGRAMA DE PREVENCAO DE RISCOS
AMBIENTAIS (PPRA/NR-9)?

PD7: O CONDOMINIO POSSUI FUNCIONARIO RESPONSAVEL PELA
SEGURANGA COMO PRECONIZA A NR-5 DA PORTARIA 3.214/78 DO
MINISTERIO DO TRABALHO?

PD8: O CONDOMINIO POSSUI O ATESTADO DE EXISTENCIA E F ORMACAO
DA BRIGADA DE INCENDIO? (IT-17)

PD9: O FUNCIONARIO RESPONSAVEL PELA SEGURANGA DO
CONDOMINIO E TREINADO ANUALMENTE? (IT-17)

PD10: O CONDOMINIO POSSUI UM PLANO DE INTERVENCAO DE
INCENDIO? (IT-16)

10.1: A) ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS?

10.2: B)PREENCHIDA UMA "PLANILHA DE LEVANTAMENTO DE DADOS"-
(ANEXO"A"), EMITIDA PELO RESPONSAVEL DO USO DA EDIFICACAQO?
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PROJETOS E DOCUMENTOS (PD)

PD11: O CONDOMINIO POSSUI "PLANTA DE RISCO" AFTXADA EM SUA
PORTARIA? (IT-16) OBS: EDIFICACOES CONSTRUIDAS POSTERIORMENTE
A 11/03/1983 ...

PD12: O CONDOMINIO POSSUI O "ATESTADO DO SISTEMA DE PROTECAO
CONTRA DESCARGAS ATMOSFERICAS" (SPDA)?

PD13: 0 CONDOMINIO POSSUI "FICHA DE INSCRICAQ" NO CADASTRO DE
MANU TENCAO DOS SISTEMAS DE SEGURANGA CONTRA INCENDIOS DAS
EDIFICAGOES (FICAM/SEHAB-PMSP)?

PD14: O CONDOMINIO POSSUI O "RELATORIO DE INSPECAO ANUAL DOS
ELEVADORES”, VALIDO (RIA / EMPRESA DE MANUTENCAO DO
ELEVADOR)?

PD15: O CONDOMINIO POSSUI UM PROGRAMA DE CONTROLE MEDICO DE
SAUDE OCUPACIONAL (PCMSO/NR-7) ?

PD16: O CONDOMINIO POSSUI UM "PLANO DE MANUTENGAO",
FORMALIZADO E DOCUMENTADO? (RECOMENDACOES DO FABRICANTE
+ NR-23)

PD17: O CONDOI\/I]NTO POSSUI UM "LIVRO DE REGISTROS", COM AS
OCORRENCIAS E INTERVENGOES NOS SISTEMAS?

PD18: 0 CONDOMINIO POSSUI UM MEMORIAL DE HIDRANTES?
(EXIGENCIA DA NBR13. 714)

INSPECAO DOS EXTINTORES (IE)

IE1. EFEITAIN SPECAO MENSAL, COM A FINALIDADE DE VERIFICAR SE
O EQUIPAMENTO ESTA EM BOAS CONDICOES DE USO? (NR23)

IE2. OEXTINTOR ESTA EM LOCAL VISIVEL, DESOBSTRUIDO E
SINALIZADO? (IT-20)

IE 3. DE QUALQUER LOCAL DO PAVIMENTO, CAMINHANDO-SE 20
METROS, ALCANCA-SE UM EXTINTOR TIPO "A" E DE QUALQUER LOCAL
DO PAVIMENTO CAMINHANDO-SE 20 METROS, ALCANCA-SE UM
EXTINTOR TIPO "B/C"? (IT-21) OBS.: OS DOIS EXTINTORES PODEM SER
SUBSTITUIDOS POR DOIS TIPO "ABC".
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INSPECAO DOS EXTINTORES (IE)

IE4. QUANDO O EXTINTOR ESTA INSTALADO NA PAREDE, SEU PONTO
INFERIOR ESTA, NO MINIMO, A 0,20 METROS DO PISO E O SEU PONTO
SUPERIOR, NO MAXIMO, A 1,60 METROS DO PISO? (IT-21)

IE5. QUANDO O EXTINTOR ESTA NO PISO, ENCONTRA-SE APOIADO EM
SUPORTE APROPRIADO COM ALTURA ENTRE 0,10M E 0,20M DO PISO? (IT-
21)

IE6. NAINSPECAO MENSAL DO EXTINTOR:

6.1 OBSERVA-SE LACRE VIOLADO OU VENCIDO?

6.2 0 QUADRO DE INSTRUCAO ESTA ILEGIVEL OU INEXISTENTE?

6.3 A VALIDADE DO CONTEUDO (AGENTE EXTINTOR) DO EXTINTOR
ESTA VENCIDA?

6.4 A VALIDADE DA CARCAGA DO EXTINTOR ESTA VENCIDA? (LIMITE: 5
ANOS)

6.5 EXISTE A FALTA DE ALGUM COMPONENTE NO EXTINTOR?
6.6 AMANGUEIRA ESTA DANIFICADA, RESSECADA OU DEFORMADA?
6.7 EXISTE CORROSAQO APARENTE NO EXTINTOR?

6.8 EXISTE ALGUM VAZAMENTO NO EXTINTOR?

6.9 HA INSPECAO POR PESSOAL HABILITADO NOS EXTINTORES DE CO2 A
CADA 6 (SEIS) MESES?

6.10 HA INSPECAO POR PESSOAL HABILITADO NOS DEMAIS
EXTINTORES A CADA 12 (DOZE) MESES?

6.11 3 EXISTE/E'STA LEGIVEL A GRAVACA’O ORIGINAL DA
FABRICACAO OU DO ULTIMO ENSAIO HIDROSTATICO?

6.12 O "INDICADOR DE PRESSA0O" (MANOMETRO) PARA
EXTINTORES QUE O POSSUEM ESTA MARCANDO NA REGIAO
VERMELHA?

6.13 O EXTINTOR POSSUI O "SELO DO INMETRO"? (IT-21)
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INSPECAO DOS EXTINTORES (IE)

6.14 O PESSOAL HABILITADO QUE INSPECIONA E DA
MANUTENCAO AOS EXTINTORES SEGUE AS NORMAS:

6.14.1 NBR12.962 (INSPECAO, MANUTENCAO E RECARGA) ?
6.14.2 NBR13.485 (MAT. 3° NIVEL) 9
6.14.3 NBR 9.654 (ENSAIO IND. PRESSAO 2° NIVEL) ?

6.14.4 NBR 7.195 (COLOC. QUADRO INSTRUCOES E PINTURA 2° E 3° NfVEL)
?

6.15 CADA EXTINTOR POSSUI UMA "ETIQUETA DE
IDENTIFICACAO" COM A DATA QUE FOI CARREGADO,DATA PARA
RECARGA E NUMERO DE IDENTIFICACAO? (NR-23)

6.16 OS CILINDROS DOS EXTINTORES DE PRESSAO INJETADO
SAQ PESADOS SEMESTRALMENTE PARA VERIFICAR SE HOUVE PERDA
DE PESO DE MAIS DE 10% DO PESO ORIGINAL?

617 O EXTINTOR ESTA SINALIZADO COM UM CIRCULO
VERMELHO OU COM UMA SETA LARGA, VERMELHA, COM BORDAS
AMARELAS?

6.18 O PISO ABAIXO DO EXTINTOR ESTA PINTADO DE
VERMELHO COM UMA D;MENsAo MINIMA DE im X 1m E, ESTA MESMA
AREA ESTA DESOBSTRUIDA?

6.19 EXISTE EXTINTOR NAS PAREDES DAS ESCADAS?

IE7. A CAPACIDADE EXTINTORA MINIMA DOS EXTINTORES PORTATEIS
SEGUEM A IT-21/20047 (CONSULTAR PROFISSIONAL HABILITADO) - (IT-21)

[E8. O CONDOMINIO SABE QUE O EXTINTOR CLASSE "ABC"PODERA
SUBSTITUIR QUAISQUER DOS EXTINTORES CLASSE A OU B/C? (IT-21)

IE9. EXISTE EXTINTOR NOS LOCAIS:
9.1 CASA DE MAQUINAS?
9.2 TRANSFORMADORES?

9.3 CASA DE BOMBAS?
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INSPECAO DOS EXTINTORES (IE)

9.4 CASA DE MAQUINA DE ELEVADOR?

9.5 CASA DE FORCA ELETRICA?

9.6 QUADRO DE REDUCAO PARA BAIXA TENSAOQ?
9.7 OUTROS?

IE 10. EXISTE EXTINTOR A NAQ MAIS DE 5 METROS DA ENTRADA
PRINCIPAL E DAS DEMAIS ESCADAS DOS DEMAIS PAVIMENTOS?

IE 11. SE O CONDOMINIO POSSUL RESERVATORIO DE COMBUSTIVEL
PARA SISTEMA MOTO GERADOR (SMG) ENTAO:

11.1 SE A CAPACIDADE FOR MENOR QUE 500 LITROS POSSUI 2
EXTINTORES PORTATEIS DE PO ABC OU PO B/C OU ESPUMA MECANICA?
(IT-21)

11.2 SE A CAPACIDADE FOR MAIOR QUE 500 LITROS POSSUI
EXTINTORES SOBRE RODAS (CARRETAS)?

IE 12. CASO OS EXTINTORES TENHAM SIDO LEVADOS PARA
MANUTENCAO, FORAM COLOCADOS "EXTINTORES RESERVA"PARA
SUBSTITUI-LOS?

HIDRANTES E MANGOTINHOS (HM)

HM 1. E FEITA A INSPECAO MENSAL COM A FINALIDADE DE VERIFICAR
SE O EQUIPAMENTO ESTA EM BOAS CONDICOES DE USO?

HM 2. O HIDRANTE E/OU MANGOTINHO ESTA EM LOCAL VISIVEL,
DESOBSTRUIDO E SINALIZADO? (IT-22)

HM 3. E MANTIDO CONFORME OS PROCEDIMENTOS ESTABELECIDOS NA
NBR13.714?

HM 4. FOI FEITA A "ACEITACAQO DO SISTEMA" POR PESSOAL
HABILITADO?

HM 5. O PESSOAL LEGALMENTE HABILITADO VERIFICOU, NA INSPECAO
VISUAL, DE ACEITACAO SE:

5.1 O POSICIONAMENTO DOS PONTOS DE HIDRANTES E DE
MANGOTINHOS CORRESPONDE AS INDICACOES DAS PLANTAS?
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HIDRANTES E MANGOTINHOS (HM)

5.2 A RESERVA DE INCENDIO ESTA ARMAZENADA CONVENIENTEMENTE
E NO VOLUME ADEQUADO? (IT-22)

5.3 OS PONTOS DE HIDRANTES E DE MANGOTINHOS ESTAO MONTADOS
COM TODOS OS MATERIAIS E ACESSORIOS PREVISTOS E TOTALMENTE
DESOBSTRUIDOS? (IT-22)

5.4 OS PONTOS DE HIDRANTES E DE MANGOTINHOS, MAIS FAVORAVEIS
E MAIS DESFAVORAVEIS HIDRAULICAMENTE, CORRESPONDEM
AQUELES INDICADOS NO PLANO? (IT-22)

5.5 CASO O EDIFICIO TENHA DOIS OU MAIS SISTEMAS, ESTES PODEM SER
PRONTAMENTE IDENTIFICADOS, SINALIZADOS, QUANTO AS SUAS
CARACTERISTICAS DE FUNCIONAMENTO E FINALIDADES?

HM 6. O PESSOAL LEGALMENTE HABILITADOQ FEZ "ENSAIOS DE
ESTANQUEIDADE" PARA VERIFICAR POSSIVEIS VAZAMENTOS E "ENSAIO
DE FUNCIONAMENTO" PARA VERIFICAR AUTOMATIZACAO, VAZAOE
PRESSAO CORRETAS? (IT-22)

HM'7. QUINZENALMENTE AS BOMBAS DE INCENDIO E SEUS )
ACESSORIOS SAQ POSTOS EM FUNCIONAMENTO POR UM PERIODO
MINIMO DE 15 MINUTOS?

HM 8. QUINZENALMENTE OS DISPOSITIVOS DE ALARME AUDIO-VISUAL
SA0 POSTOS EM FUNCIONAMENTOQ POR UM PERIODO MINIMO DE 15
MINUTOS? (EXCETO PARA OS ALARMES SONOROS, QUE PODEM SER
BLOQUEADOS LOGO APOS A SUA ATIVACAO)

HM 9. TRIMESTRALMENTE E FEITO POR PROFISSIONAL LEGALMENTE
HABILITADO OU PESSOAL DA BRIGADA:

9.1 0S HIDRANTES OU 0S MANGOTINHOS ESTAQ DESOBSTRUIDOS E
SINALIZADOS? (IT-22)

92 AS VALVULAS FUNCIONAM NORMALMENTE? (IT-22)
93 0S ENGATES ESTAO EM CONDICOES DE USO? (IT-22)

94 AS VALVULAS DE CONTROLE SECCIONAL SAO MANTIDAS ABERTAS?
(IT-22)
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HIDRANTES E MANGOTINHOS (HM)

9.5 AS VALVULAS ANGULARES DOS HIDRANTES E AS VALVULAS DE
ABERTURA RAPIDA DOS MANGOTINHOS SAO MANTIDAS FECHADAS?
(IT-22)

9.6 AS MANGUEIRAS ESTAO ACONDICIONADAS ADEQUADAMENTE E
PRONTAS PARA O USO? (IT-22)

9.7 AS MANGUEIRAS E DEMAIS PERTENCES ESTAO GUARDADOS EM
SEUS ABRIGOS? (IT-22)

9.8 OS ESGUICHOS REGULAVEIS DO SISTEMA DE MANGOTINHOS ESTAO
ACOPLADOS NAS MANGUEIRAS?

9.9 0OS ABRIGOS ESTAO SECOS E DESOBSTRUIDOS? (IT-22)
9.10 O NIVEL DE AGUA ESTA NO MAXIMO POSSIVEL? (IT-22) -

9.11 O CAVALETE DE AUTOMATIZAGAO DAS BOMBAS ESTA EM
CONDICOES DE USO?

9.12 A AUTOMATIZAGCAO DO SISTEMA ESTA EM CONFORMIDADE COM
O ESPECIFICADO? (IT-22)

HM 10. ANUALMENTE FORAM REALIZADAS AS SEGUINTES
VERIFICAGOES POR POR EMPRESA HABILITADA: ?

10.1 TODAS AS VALVULAS ANGULARES E DE ABERTURA RAPIDA
FORAM TOTALMENTE ABERTAS E, AO SEREM FECHADAS, FOI
VERIFICADO SE NAO HA VAZAMENTO E SINAIS DE CORROSAO?

102 TODAS AS VALVULAS DE CONTROLE SECIONAL FORAM
MANOBRADAS, VERIFICANDO SE NAO HOUVE QUALQUER
ANORMALIDADE OU VAZAMENTQ?

10.3  TODAS AS MANGUEIRAS DE INCENDIO FORAM INSPECIONADAS,
MANTIDAS E GUARDADAS, CONFORME ESPECIFICADO NA NBR127797

10.4 TODOS OS ESGUICHOS FORAM COLOCADOS EM
FUNCIONAMENTO?

10.5 A INTEGRIDADE FiSICA DOS ABRIGOS FOI GARANTIDA?

10.6 TODAS AS TUBULACOES FORAM PINTADAS SEM QUALQUER
DANO, INCLUSIVE, COM RELACAO AOS SUPORTES EMPREGADOS?
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HIDRANTES E MANGOTINHOS (HM)

10.7 OS PONTOS DE HIDRANTES E/OU MANGOTINHOS FORAM
ADEQUADAMENTE SINALIZADOS?

10.8  OS DISPOSITIVOS DE CONTROLE DA PRESSAO USADOS NO
INTERIOR DAS TUBULAGCOES E TODOS 0S INSTRUMENTOS E MEDIDORES
INSTALADOS FORAM VERIFICADOS QUANTO A SUA EFICACIA E
FUNCIONAMENTO?

109 TODAS AS INTERLIGACOES ELETRICAS FORAM INSPECIONADAS E
LIMPAS, REMOVENDO OXIDACOES?

10.10 AS GAXETAS DOS MOTORES/BOMBAS FORAM VERIFICADAS,
REGULADAS E/OU SUBSTITUIDAS, RECEBENDO A LUBRIFICACAO
ADEQUADA E DEMAIS CUIDADOS, CONFORME INSTRUGAO DOS
FABRICANTES?

10.11 O(S) QUADRO(S) DE COMANDO E DE ALARME FORAM
TOTALMENTE INSPECIONADOS, ATESTANDO SEU PLENO
FUNCIONAMENTO?

HM 1. EXISTE PLACA EM BOAS CONDICOES NA CASA DE BOMBAS
CONTENDO IDENTIFICACAO DO CONSTRUTOR, DO INSTALADOR E DO
PROJETISTA FINAL COM OS NUMEROS DE REGISTRO DO PROJETO NOS
ORGAOS COMPETENTES (BOMBEIROS; CONTRU; SEHAB) ?
(NBR13.714/2000)

HM 12, NO "TESTE DO ESGUICHO" O ALCANCE DA AGUA CHEGA A
PELO MENOS 8 (OITO) METROS NA "POSICAO JATO COMPACTO"? (IT-22)

HM13. A PORTA DO HIDRANTE ABRE NORMALMENTE, SEM ESFORCO E
ESTA DESTRANCADA, SEM NENHUM TIPO DE CADEADO OU SIMILAR?
(IT-22)

HM 14, A TOMADA DE AGUA ENCONTRA-SE FORA DAS ESCADAS OU DA
ANTE-CAMARA (IT-22)

HM 15. O RESERVATORIO DE AGUA ESTA CONFORME A 1T22?
(VERIFICAR COM PROFISSIONAL HABILITADO)
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MANGUEIRA DE HIDRANTES (MH)

MH 1. A MANGUEIRA DE INCENDIO POSSUI UNIOES DE METAL E
IDENTIFICAGAO DO TIPO (EDIFICIO RESIDENCIAL = TIPO 1), MES E ANO
DE FABRICAGAO E A LOGOMARCA DO FABRICANTE?

MH 2. AMANGUEIRA E INSPECIONADA A CADA 6 (SEIS) MESES E E
SUBMETIDA A MANUTENCAQ A CADA 12 MESES?

MH 3. EXISTE DESGASTE POR ABRASAO OU FIOS ROMPIDOS NA
CARCACGA DESTE, PRINCIPALMENTE NA REGIAO DO VINCO?

MH 4. EXISTE PRESENCA DE MANCHAS OU RESIDUOS NA SL}PERFiCIE
EXTERNA PROVENIENTE DE CONTATO COM PRODUTOS QUIMICOS OU
DERIVADOS DE PETROLEO?

MH 5. EXISTE DESPRENDIMENTO DOS REVESTIMENTOS INTERNO QU
EXTERNO?

MH 6. EXISTE DESLIZAMENTO DAS UNIOES EM RELACAO A
MANGUEIRA?

MH 7. EXISTE DIFICULDADE PARA ACOPLAR O ENGATE DAS UNIOES?

MH 8. EXISTE DEFORMACOES NAS UNIOES PROVENIENTES DE QUEDAS,
GOLPES OU ARRASTE?

MH 9. EXISTE AUS]?)NCIA~ DE VEDACAO DE BORRACHA NOS ENGATES
DAS UNIOES OU VEDAGCAO APRESENTANDO RESSECAMENTO,
FENDILHAMENTO (COM FENDAS) OU CORTE?

MH 10. EXISTE AUSENCIA DO "TIPO DE MANGUEIRA" OU DO "MES E
ANO DE FABRICACAQ" OU DA "LOGOMARCA DO FABRICANTE" OU DO
"CARIMBO DA ABNT" (NBR)?

MH 11. - AMANGUEIRA E UTILIZADA PARA LAVAGEM DE GARAGEM,
JARDINS, PATIOS OU OUTRA ATIVIDADE/FUNCAQO QUE NAO SEJA PARA O
COMBATE A INCENDIOS?

MH 12. A MANGUEIRA E GUARDADA MOLHADA?

MH 13. O PESSOAL DA "BRIGADA DE INCENDIO"TEM MANGUEIRA
DE USC EXCLUSIVO?

MH 14. AS MANGUEIRAS ESTAO ACONDICIONADAS NAS "CAIXAS

ABRIGO" E OS MESMOS POSSUEM "VIDRO DE VISUALIZAGAO"?
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MANGUEIRA DE HIDRANTES (MH)

MH 15. AS TUBULACOES APARENTES DE INCENDIO ESTAO
PINTADAS DE VERMELHO OU COM FAIXAS VERMELHAS (DE 20 CM) A
CADA 5 METROS? (IT-22)

ABRIGO DO HIDRANTE (AH)

AH 1. O ABRIGO DO HIDRANTE ESTA: (IT-22)
1.1 SINALIZADO E PINTADO?

1.2 PROTEGIDO DOS RAIOS SOLARES?

1.3 PROTEGIDO DE ATMOSFERAS AGRESSIVAS?
1.4 EM BOM ESTADO DE CONSERVACAOQ?

1.5 COM FERRUGEM?

1.6 AMASSADO?

1.7 EM LOCAL VENTILADO?

1.8 COM A PORTA EM FUNCIONAMENTO?

1.9 COM O TRINCO OPERANDO?

AH 2. A MANGUEIRA ESTA: (IT-22)

2.1 EM FORMA DE ZIGUE ZAGUE EM PE?

2.2 EM FORMA DE ZIGUE ZAGUE DEITADA?

2.3 EM FORMA DE ESPIRAL?

2.4 EM FORMA ADUCHADA?

2.5 NENHUMA DAS ANTERIORES?

2.6 TEM MANGUEIRA NO ABRIGO?

AH 3. EXISTE RESERVA DE AGUA PARA COMBATER INCENDIOS?

3.1 ESTA FUNCIONANTE?
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ABRIGO DO HIDRANTE (AH)

3.2 ESTA DISPONIVEL PARA USO IMEDIATO?

AH 4. EXISTE ALARME DE EMERGENCIA E COMANDO DE BOMBAS
SINALIZADOS?

AH 5. EXISTE CHAVE DE APERTO NO LOCAL?

AH 6. A "CAIXA DE RECALQUE" NA CALGADA ESTA EM BOAS
CONDICOES? (IT-22)

6.1 E INSPECIONADA A CADA MES?

6.2 COM TAMPA DE FERRO FUNDIDO, COM DOBRADICA? (IT-22)

6.3 A TAMPA ABRE E FECHA SEM FORCAR?

6.4 A TAMPA ESTA SEM TRAVAS E LIVRE?

6.5 PINTADA DE VERMELHO COM O ESCRITO "INCENDIO"? (IT-22)

6.6 ESTA SEM OBSTACULOS?

6.7 ESTA LIMPA, SEM RESIDUO SOLIDO OU AGUA ACUMULADA?

AH 7. A VALVULA DO RECALQUE E DO TIPO GAVETA OU ESFERA? (IT-22)

AH 8. O ABRIGO DO HIDRANTE POSSUI APOIO OU FIXAGAO PROPRIA,
INDEPENDENTE DA TUBULACAOQ? (IT-22)

AH9. ALEM DA "MANGUEIRA", "ESGUICHO" E "CHAVE DA MANGUEIRA"
O ABRIGO DO HIDRANTE POSSUI ALGUM OUTRO MATERIAL? (IT-22)

AH 10.0 ABRIGO SITUA-SE A MAIS DE 5 METROS DA EXPEDIGAO
(ENGATE) DA TUBULACAQ? (IT-22)

PORTAS CORTA-FOGO (PCF)

PCF 1. AS PORTAS CORTA-FOGO (PCF) ESTAO SEMPRE FECHADAS, COM O
AUXILIO DE DISPOSITIVOS DE FECHAMENTO AUTOMATICO E NUNCA
TRAVADAS NO SENTIDO DA SAIDA?

PCF 2. AROTA DE FUGA E UTILIZADA PARA A CIRCULACAO NORMAL DE
PESSOAS?
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PORTAS CORTA-FOGO (PCF)

2.1.  ESTAO AS PORTAS PARA SAIDA DE EMERGENCIA EQUIPADAS
COM ACIONADORES INDIVIDUAIS DE FECHAMENTO MANUAL E
DISPOSITIVOS QUE ASSEGUREM SEU FECHAMENTO AUTOMATICO
PELOS SISTEMAS DE DETECCAO AUTOMATICA DE INCENDIO OU DE
ALARME DE INCENDIO?

PCF 3. AS PCF SAO PRESAS POR CALCOS OU OUTROS OBSTACULOS QUE
IMPECAM A LIVRE ABERTURA E/OU LIVRE FECHAMENTO DA PORTA?

PCF 4. AS PCF ESTAO COM AS MOLAS FUNCIONANDQ?

PCF 5. AS PCF FECHAM SOZINHAS ENTRE 3 E 8 SEGUNDOS QUANDO
ABERTAS EM ANGULO DE 60°?

PCF 6. AS PCF APRESENTAM:

6.1 SELO DE IDENTIFICACAO DO FABRICANTE LOCALIZADA NA BORDA
DA FOLHA ABAIXO DA DOBRADICA SUPERIOR E NO BATENTE NA
MESMA ALTURA?

6.2 SELO DE CONFORMIDADE DA ABNT OU DO DNV?
PCF 7. AS PCF TEM:
7.1 ALGUM PREGO OU PARAFUSO ADICIONAL?

7.2 FOIFEITA ALGUMA ABERTURA DE FUROS SEM SEGUIR A
ORIENTACAO PREVISTA PELO FABRICANTE?

PCF 8. E FEITA A REGULAGEM OU SUBSTITUICAO DOS ELEMENTOS QUE
NAO ESTAO EM PERFEITAS CONDIGOES DE FUNCIONAMENTO ASSIM
QUE PERCEBIDO O DEFEITO?

PCF 9. E FEITA A VERIFICACAO MENSAL DE FUNCIONAMENTO DE TODAS
AS FERRAGENS (DOBRADICAS, FECHADURAS, SELECIONADORES DE
FECHAMENTO DE PORTAS DUPLAS E BARRAS ANTIPANICO)?

PCF 10. E FEITA A LIMPEZA MENSAL DOS ALOJADORES DE TRINCOS, NO
PISO (PARA PORTAS DUPLAS) E BATENTES COM REMOCAQ DE RESIDUOS
E OBJETOS ESTRANHOS QUE DIFICULTAM O FUNCIONAMENTO DAS
PARTES MOVEIS (DOBRADICAS, FECHADURAS E TRINCOS)?

PCF 11. E FEITA A LUBRIFICACAO SEMESTRAL DAS PARTES MOVEIS?
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PORTAS CORTA-FOGO (PCF)

PCF 12.E FEITA A VISTORIA SEMESTRAL DAS CONDIGCOES GERAIS
QUANTO A PINTURA, REVESTIMENTO, DESGASTES DAS PARTES
MOVEIS?

PCF 13. E FEITA VERIFICACAO DE LEGIBILIDADE MENSAL DOS
IDENTIFICADORES?

SAIDAS DE EMERGENCIA E ALARMES (SEA)

SEA 1.AS SAIDAS DE EMERGENCIA ESTAO ATENDENDO A NBR9077?

SEA 2.AS SATDAS DE EMERGENCIA ESTAO SINALIZADAS
ADEQUADAMENTE?

SEA 3.EXISTE UM "PLANO DE ABANDONO"?

SEA 4.0 CONDOMINIO TEM UMA "BRIGADA DE INCENDIO" MONTADA E
ATUANTE, CONFORME A NBR142767?

SEA 5.0S FUNCIONARIOS E USUARIOS SAO TREINADOS PARA O
ABANDONO DO EDIFICIO EM UMA SITUAGCAO DE EMERGENCIA?

SEA 6.AS "ROTAS DE FUGA" ESTAOQ:

6.1 DESOBSTRUIDAS, ISTO E, NAO HA VASOS COM PLANTAS, LIXEIRAS,
LIXO, RESTO DE MATERIAIS OU MOVEIS OBSTRUINDO O CAMINHO?

6.2 COM OS CORRIMAOS DOS DOIS LADOS, BEM FIXADOS?

6.3 COM OS CORRIMAQOS TERMINANDO ENCURVADOS NA PAREDE?
6.4 COM O PISO E A PAREDE SEM REVESTIMENTOS SOLTOS?

6.5 O PISO 12 ANTIDERRAPANTE?

6.6 OS DEGRAUS SAQ UNIFORMES E ESTAO EM BOM ESTADO?

6.7 COM ALGUMA ANOMALIA QUE IMPECA UM ABANDONO RAPIDOE
SEGURO?

SEA 7.5 CONSTANTEMENTE AVALIADO SE ESTAO FUNCIONANDO
ADEQUADAMENTE OS SISTEMAS DE ILUMINAGCAO DE EMERGENCIAE A
SINALIZAGAO DE EMERGENCIA?
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SAIDAS DE EMERGENCIA E ALARMES (SEA)

SE 8. EXISTE SISTEMA DE ALARME MANUAL OU AUTOMATICO EM
CADA PAVIMENTO?

SE9 O SISTEMA E TESTADO PERIODICAMENTE?

SE 10 EXISTE SISTEMA DE INTERFONE COM FONTE AUTONOMA PARA 60
MINUTOS EM OPERACAQ ?

ILUMINACAO DE EMERGENCIA (ILE)

ILE 1. NO CASO DE FALTA DE FORNECIMENTO DE ENERGIA ELETRICA
OU DO SEU DESLIGAMENTO, DEVIDO A INCENDIO NO LOCAL, EXISTE
UM SISTEMA DE ILUMINACAO DE EMERGENCIA (SIE) INSTALADO E
EM PLENO FUNCIONAMENTO NO EDIFICIO?

ILE 2. O SIE INSTALADO PROPORCIONA CONDICOES SEGURAS PARA O
ABANDONO DOS OCUPANTES DO EDIFICIO?

ILE 3. MENSALMENTE O SIE INSTALADO E TESTADO?

ILE 4. SEMESTRALMENTE O SIE £ COLOCADO PARA FUNCIONAR POR
PELO MENOS UMA HORA OU METADE DO TEMPO PREVISTO NO
PROJETO?

ILE 5. O SIE INSTALADO SE DESTINA A ILUMINAR AS AREAS COMUNS,
AS SAIDAS DE EMERGENCIA E AS ROTAS DE FUGA?

ILE 6. NAS AREAS QUE CONTENHAM MATERIAIS COMBUSTIVEIS O SIE
ESTA ALIMENTADO:

6.1 COM ALTA TENSAQ, OU SEJA, 110 OU 220 Vac
6.2 COM BAIXA TENSAQ, OU SEJA, 12 OU 24 Vcc OU Vac
6.3 NAO HA SISTEMA DE ILUMINACAO DE EMERGENCIA NESSAS AREAS.

ILE 7. NAS DEMAIS AREAS (EXEMPLO: ESCADAS DE EMERGENCIA) O SIE
ESTA ALIMENTADO:

7.1 COM ALTA TENSAQ, OU SEJA, 110 OU 220 Vac
7.2 COM BAIXA TENSAOQ, OU SEJA, 12 OU 24 Vec OU Vac

73 NAO HA SISTEMA DE ILUMINACAO DE EMERGENCIA NESSAS AREAS.
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ILUMINACAO DE EMERGENCIA (ILE)

ILE 8. O SIE DO EDIFICIO E UM, CONJUNTO DE BLOCOS AUTONOMOS?

ILE 9. O SIE DO EDIFICIO E UM SISTEMA CENTRALIZADO COM
BATERIAS?

ILE 10. O SIE E UM SISTEMA CENTRALIZADQ COM GRUPO MOTO-
GERADOR?

ILE 11. SE O SIE E DO TIPO E O "SISTEMA CENTRALIZADO COM
BATERIAS™ ,

11.1 SEMESTRALMENTE A AGUA DA BATERIA E VERIFICADA?
11.2 AS TENSOES DE CADA BATERIA CARREGADA SAO
TESTADAS POR PROFISSIONAL HABILITADO?

11.3 _ ANUALMENTE A CAPACIDADE DE ARMAZENAMENTO DO
SISTEMA E TESTADA POR PROFISSIONAL HABILITADO?

11.4 AS BATERIAS ESTAO EM AMBIENTE ADEQUADO?

ILE 12, SE O TIPO E O "SISTEMA CENTRALIZADO COM GRUPO
MOTO-GERADOR™:

12.1 QUINZENALMENTE O SIE E TESTADO?

12.2 QUINZENALMENTE E FEITA A INSPECAO VISUAL DO
GERADOR?

12.3 SEMESTRALMENTE E POSTO EM FUNCIONAMENTO E E

VERIFICADO OS ITENS ABAIXO?:

12.3.1 SISTEMA DE LUBRIFICACAO

12.3.2 SISTEMA DE ALIMENTAGCAO E ESCAPE
12.3.3 REGULADOR DE VOLTAGEM

12.3.4 SISTEMA DE RESFRIAMENTO

12.3.5 SISTEMA DE COMUTAGAOQ ELETRICA
12.3.6 GERADOR

12.3.7 CONTROLE DE SUPERVISAO
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ILUMINACAO DE EMERGENCIA (ILE)

12.3.8 DRENAGEM DA AGUA NO TANQUE DE COMBUSTIVEL

ILE 13. O NIVEL DE ILUMINACAO DO SIE E VERIFICADO POR
PROFISSIONAL HABILITADO?
13.1 NO PISO DE AREAS PLANAS, SEM OBSTACULOS NEM

DESNIVEIS, E DE 3 LUX?

132 . NO PISO DE AREAS NAO PLANAS OU NAQUELAS PLANAS,
COM OBSTACULOS E/OU DESNIVEIS, E DE 5 LUX?

ILE 14. AS LUMINARIAS ESTAO LIMPAS?

ILE 15. O ACESSO AO GRUPO MOTOGERADOR ESTA GARANTIDO E
DESOBSTRUIDO? (IT-18)

ILE 16. A CAPTACAO DO AR PARA O GRUPO MOTOGERADOR E
INDEPENDENTE DO AR QUE PODE CONTER FUMACA DE INCENDIO? (IT-
18)

ILE 17. O GRUPO MOTOGERADOR ESTA INSTALADO EM
COMPARTIMENTO RESISTENTE AQ FOGO POR 2 HORAS, POR ACESSO
PROTEGIDO POR PORTA CORTA-FOGO?

ILE 18. CASO A TOMADA DE AR SEJA FEITA POR DUTOS, ESTAO
PROTEGIDOS POR PELO MENOS DUAS HORAS DE RESISTENCIA AO
FOGO? (IT-18)

ILE 19. CASO A TUBULACAO PARA TLUMINACAO DE EMERGENCIA SEJA
APARENTE:

191 ELA E METALICA?
19.2 PVC RIiGIDO ANTICHAMA?
19.3 NENHUM DOS DOIS?

ILE 20. OS PONTOS DE LUZ SE ENCONTRAM A UMA DISTANCIA MAXIMA
DE 15 METROS UM DO OUTRO?
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BRIGADA DE INCENDIO (BI)

BI1. O CONDOMINIO POSSUI BRIGADA DE INCENDIO?

BI2. EXISTE REUNIOES MENSAIS ORDINARIAS, ENTRE OS MEMBROS
DA BRIGADA, COM REGISTRO EM ATA?

BI3. CASO SIM, FORAM ABORDADOS OS ASSUNTOQS A SEGUIR?
3.1 FUNCAO DE CADA MEMBRO DA BRIGADA DENTRO DO PLANO?
3.2 CONDICOES DE USO DOS EQUIPAMENTOS DE COMBATE A INCENDIO?

3.3 APRESENTACAO DE PROBLEMAS RELACIONADOS A PREVENCAO DE
INCENDIOS?

3.4 ATUALIZACAO DE TECNICAS E TATICAS DE COMBATE A INCENDIO?
3.5 ALTERACOES OU MUDANCA DO EFETIVO DA BRIGADA?

3.6 OUTROS ASSUNTOS RELEVANTES?

BI4. A BRIGADA ESTA PREPARADA PARA ACOES DE EMERGENCIA:

4.1 IDENTIFICACAO DA SITUAGCAO?

4.2 ALARME E ABANDONO DE AREA?

4.3 CORTE DE ENERGIA?

4.4 ACIONAMENTO DO CORPO DE BOMBEIROS?

4.5 PREENCHIMENTO DO FORMULARIQ DO REGISTRO DE TRABALHO
DOS BOMBEIROS?

4.6 ENCAMINHAMENTO DO FORMULARIQ AO CORPO DE BOMBEIROS
PARA ATUALIZACAO DOS DADOS ESTATISTICOS?

BI5. APOS A OCORRENCIA DE ALGUM SINISTRO OU QUANDO
IDENTIFICADA UMA SITUACAO DE RISCO EMINENTE, FOI FEITA UMA
REUNIAO EXTRAORDINARIA DA BRIGADA DE INCENDIO PARA A
DISCUSSAO E PROVIDENCIAS QUE DEVERIAM SER TOMADAS?

BI6. A BRIGADA DE INCENDIO TEM TIDO TREINAMENTO ANUAL
FORNECIDO POR PROFISSIONAL HABILITADO? (IT-CB)
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BRIGADA DE INCENDIO (BI)

BI7. TODOS OS FUNCIONARIOS DO CONDOMINIO FORAM TREINADOS
PARA A BRIGADA?IT17

BIS8. AO MENOS UM MORADOR POR PAVIMENTO FOI TREINADO?

BI9. OBRIGADISTA ATENDE AOS CRITERIOS MINIMOS A
SEGUIR:(PREFERENCIA)

9.1 A) PERMANECER NA EDIFICACAO

9.2 B)POSSUIR EXPERIENCIA ANTERIOR COMO BRIGADISTA
9.3 C)POSSUIR BOA CONDIGAO FISICA E BOA SAUDE

9.4 D)POSSUIR BOM CONHECIMENTO DAS INSTALAGOES

9.5 E)TER RESPONSABILIDADE LEGAL

9.6 F)SER ALFABETIZADO

BI 10. SAO REALIZADOS EXERCICIOS SIMULADOS PARCIAIS E
COMPLETOS COM A PARTICIPACAO DE TODO O CONDOMINIO?

BI 11. CASO SIM, FOI CONFECCIONADA UMA ATA COM OS SEGUINTES
ITENS, DESENVOLVIDOS:

11.1 HORARIO DO EVENTO?

11.2 TEMPO GASTO NG ABANDONO

11.3 TEMPO GASTO NO RETORNO

11.4 TEMPO GASTO NO ATENDIMENTO DE PRIMEIROS SOCORROS
11.5 ATUACAO DA BRIGADA

11.6 COMPORTAMENTO DA POPULAGAO

11.7 PARTICIPAGCAO DO CORPO DE BOMBEIROS E TEMPO GASTO COM
SUA CHEGADA?

11.8 AJUDA EXTERNA

11.9 FALHAS DA EQUIPE
11.10 FALHAS OPERACIONAIS
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BRIGADA DE INCENDIO (BI)

11.11 OUTROS PROBLEMAS LEVANTADOS

BI 12. OS INTEGRANTES DA BRIGADA DE INCENDIO SAQ CONHECIDOS,
IDENTIFICADOS POR TODOS OS MORADORES E FUNCIONARIOS DO
CONDOMINIO?

BI'13. AS PESSOAS DECLARADAS NO PROJETO COMO COMPONENTES DA
BRIGADA SABEM QUE FORAM INDICADAS PARA A FUNCAQO?

Bl 14. A CARGA-HORARIA DO TREINAMENTO E SEGUIDA?

BI'15. OS FUNCIONARIOS DA BRIGADA TREINADOS, QUANDO SAEM DO
CONDOMINIO, TRANSFEREM SEUS CARGOS?

SINALIZACAO CONTRA INCENDIO (SCI)

SCI 1. EXISTE SINALIZAGAO PARA ORIENTAGAO E SALVAMENTO E DE
LOCALIZACAO DOS EQUIPAMENTOS DE COMBATE A INCENDIO?

SC12. A SINALIZACAO ESTA PADRONIZADA?

SCI 3. AS ROTAS DE SAIDA ESTAO SINALIZADAS?

SCI 4. OS RISCOS E OBSTACULOS DESTAS ROTAS ESTAO SINALIZADOS?
4.1 PILARES?

4.2 PAREDES?

4.3 DESNIVEIS DE PISO?

4.4 REBAIXOS DE TETO?

SCI 5. EXISTE SINALIZAGCAO CONTENDO A PLANTA DO ANDAR
INDICANDO AS "ROTAS DE FUGA"?
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SISTEMA DE PRO'I:ECAO DE DESCARGA
ATMOSFERICA (SPDA)

SPDA 1. A ED[FICACA'O POSSUI UM SISTEMA DE PROTECAO DE
DESCARGAS ATMOSFERICAS - "SPDA"?

SPDA 2. O TIPO DE PARA-RAIO E:
2.1 TIPO FRANKLIN?

2.2 TIPO "GAIOLA DE FARADAY"?
2.3 RADIOATIVO IONICO?

2.4 NAO TEM PARA-RAIQ?

SPDA 3. O SISTEMA E INSPECIONADO VISUALMENTE POR
PROFISSIONAL HABILITADO:

3.1 ANUALMENTE?
3.2 APOS A QUEDA DE UM RAIO?

SPDA 4. E FEITA UMA INSPECAO COMPLETA COM VERIFICACAO DO
ATERRAMENTQO?

RISCOS GLOBIAS DE INCENDIO (RGI)

RGI 1. OS QUADROS ELETRICOS ESTAQ ATERRADOS E COM A SUA
FIACAO E CABEAMENTO TUBULADAS?

RGI 2. AS TOMADAS, INTERRUPTORES E ETC. ESTAO COM A FIACAO
SOLTA?

RGI 3. OS MEDIDORES INTERNOS E EXTERNOS DE GLP - GAS LIQUEFEITO
DE PETROLEC ESTAQ VENTILADOS?

RGI 4. EXISTE UM LOCAL APROPRIADO PARA O ESTOQUE DOS
MATERIAIS DE LIMPEZA, TINTAS, ETC...?

RGI 5. O TANQUE DE CONEBUSTiVEL UTILIZADO NO GERADOR POSSUI
UM SISTEMA DE PROTECAO A BASE DE ESPUMA E A BASE DE AGUA?
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MEDIDAS P/ PREVENCAO DE INCENDIO (MPI)

MPI 1. 0S MORADORES DO CONDOMINIO FORAM ALERTADOS SOBRE OS
SEGUINTES PERIGOS:

1.1 SOBRECARGA NO SISTEMA ELETRICO?

1.2 CUIDADO COM VELAS?

1.3 CUIDADOS COM LIXEIRA?

1.4 CUIDADOS COM CIGARROQ?

1.5 CUIDADOS COM LIQUIDOS INFLAMAVEIS?
1.6 CUIDADOS COM FUSIVEIS/DISJUNTORES?
1.7 CUIDADOS COM FERRO ELETRICO?

1.8 CUIDADOS COM AQUECEDORES?

1.9 CUIDADOS COM O MANUSEIO COM GAS?

1.10 CUIDADOS COM FOSFOROS, ISQUEIROS E ACENDEDORES?
1.11 CUIDADOS COM BRINCADEIRAS DE CRIANCA?

1.12 CUIDADOS COM BRINCADEIRAS DE ADOLESCENTES?

1.13 CUIDADOS AO COZINHAR?

MPI2. AS CAIXA ELETRICAS ESTAO ATERRADAS?

MPI3  EXISTE MATERIAL COMBUSTIVEL PROXIMO AS CAIXAS
ELETRICAS?

ATITUDES EM CASO DE INCENDIO (ACI)

ACI 1. O TELEFONE DO CORPO DE BOMBEIROS ESTA EM LOCAL VISIVEL,
PROXIMO AOS TELEFONES DAS SALAS DE SEGURANCA E DA
PORTARIA?

ACI 2. ALGUEM ESTA DESTACADO PARA A FUNCAO DE LIGAR AO CORPO
DE BOMBEIROS EM CASO DE EMERGENCIA?

ACI 3. EXISTE LOCAL PARA ENTRADA DOS CARROS DOS BOMBEIROS?
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Para facilitar a coleta de informagGes e organizagio dos dados, elaboramos também

uma tabela de respostas para o check-list conforme modelo-padrio na Tabela 17:

Tabela 17 - Tabela de Respostas do Check-list

PROJETOS E DOCUMENTOS (PD)

S N NA | NV |OBSERVACOES:

PD 1

PD 2

PD3

PD 4

PD 5

PD 6

PD 7

PD 3

PD 9

PD 10

10.1

10.2

PD 11

PD 12

PD 13

PD 14

PD 15

PD 16

PD 17

PD 18

S N NA | NV [OBSERVACOES




LEGENDA.:
S=SIM
N = NAO (NAO POSSUL NAO EXISTE, NAO E FEITO O SERVICO)
NA =NAO APLICAVEL

NV = NAO VERIFICADO

INFORMACOES ADICIONAIS DAS OBSERVACOES
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Nas Tabela 18,Tabela 19 e Tabela 20 tém-se um resumo dos resultados obtidos para os

CRVUA,BeC:

Tabela 18 - Resumo dos resultados — Condominio A

EXIGENCIAS EXIGENCIAS PORCENTAGEM
ASSUNTOS ESPERADAS® ATENDIDAS

1 PROJETOS E DOCUMENTOS 20 2 10%

2 INSPEGAQ DE EXTINTORES 32 8 25%

3 HIDRANTES E MANGOTINHOS 38 6 16 %

4 MANGUEIRA DE HIDRANTES 14 8 57%

5 ABRIGO DO HIDRANTE 28 20 1%

6 PORTAS CORTA-FOGO 16 5 31%

7 SAIDAS DE EMERGENCIA 16 5 1%

8 ILUMINAGAO DE EMERGENGIA 32 20 63 %

9 BRIGADA DE INCENDIO 40 0 0%

10 SINALIZAGAO DE SEGURANCA 9 0 0%

11 PROTECAO DESCARGA ATM. 7 4 57 %

i2 RISCOS GLOBAIS 5 2 40 %

13 PREVENGAO DE INCENDIO 15 1 7%

14 ATITUDES EM INCENDIOS 3 1 33%

Tabela 19 - Resumo dos resultados — Condominio B
EXIGENCIAS EXIGENCIAS PORCENTAGEM
ASSUNTOS ESPERADAS* ATENDIDAS

1 PROJETOS E DOCUMENTOS 20 4 20 %
2 INSPEGAOQ DE EXTINTORES 32 6 19%
3 HIDRANTES E MANGOTINHOS 38 6 16 %
4 MANGUEIRA DE HIDRANTES 14 9 64 %
5 ABRIGO DO HIDRANTE 28 21 75 %
6 PORTAS CORTA-FOGO 16 6 8%
7 SAIDAS DE EMERGENCIA 16 8 50%
8 ILUMINACAO DE EMERGENCIA 19 14 74 %
9 BRIGADA DE INCENDIO 40 0 0%
10 SINALIZAGAQ DE SEGURANGA 9 1 1M %
11 PROTEGAO DESCARGA ATM. 6 3 50%
12 RISCOS GLOBAIS 4 2 50 %
13 PREVENGCAQ DE INCENDIO 15 2 13%
14 ATITUDES EM INCENDIOS 3 1 33%

* As exigéncias ndo aplicaveis foram descontadas das exigéncias esperadas




Tabela 20 - Resumo dos resultados — Condominio C
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EXIGENCIAS EXIGENCIAS PORCENTAGEM
ASSUNTOS ESPERADAS® ATENDIDAS
1 PROJETOS E DOCUMENTOS 20 0 0%
2 INSPEGAO DE EXTINTORES 32 6 19%
3 HIDRANTES E MANGOTINHOS 38 5 13%
4 MANGUEIRA DE HIDRANTES 14 9 54 %
5 ABRIGO DO HIDRANTE 28 20 71%
6 PORTAS CORTA-FOGO 16 4 25%
7 SAIDAS DE EMERGENCIA 16 4 25%
8 ILUMINAGAO DE EMERGENCIA 19 8 42 %
9 BRIGADA DE INCENDIO 40 0 0%
10 SINALIZACAO DE SEGURANGA 9 0 0%
11 PROTEGAO DESCARGA ATM. 6 3 50%
12 RISCOS GLOBAIS 4 1 25%
13 PREVENGAQ DE INCENDIO 15 2 13%
14 ATITUDES EM INCENDIOS 3 2 67 %

No anexo2, mostramos uma panormica dos principais problemas e ocorréncias nos

CRVU estudados. Percebemos que nas trés amostras estudadas ha problemas e alguns

Serios.

Tabela 21 - Consolidagio das Médias nos CRVU estudados,

MEDIAS DOS CRVU ESTUDADOS (ITENS ATENDIDOS/EXIGIDOS)

ASSUNTO Cond.-A Cond.-B Cond.-C MEDIA

PROJETOS E DOCUMENTOS 10% 20% 0% 10 %
INSPECAO DE EXTINTORES 25% 19% 19% 21%
HIDRANTES E MANGOTINHOS 16% 16 % 13% 15%
MANGUEIRA DE HIDRANTES 57% 64 % B4 % 62 %
ABRIGO DO HIDRANTE 7% 75% 71% 73%
PORTAS CORTA-FOGO 31 % 38 % 25% MN%
SAIDAS DE EMERGENGIA 31% 50% 25% 3I5%
ILUMINACAD DE EMERGENCIA 63 % 74 % 42 % 59 %
BRIGADA DE INCENDIO 0% 0% 0% 0%
SINALIZAGAO DE SEGURANGA 0% 11% 0% 4%
PROTEGAO DESCARGA ATM. 57 % 50% 50% 52%
RISCOS GERAIS 40% 50% 25% 8%
PREVENGAQ DE INCENDIO 7% 13% 13% 11 %
PROCEDIMENOS BASICOS 33% 33% 67 % 44 %

: As exigéncias ndio apliciveis foram descontadas das exigéncias esperadas
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A Tabela 21 mostra os resultados consolidados médios dos CRVU estudados. Pode-se
perceber pelas médias obtidas, que os CRVU estudados estido com uma média bem
abaixo dos 100% esperados para que a seguranca destes locais esteja dentro de um
padrio bom esperado.

Imediatamente apos efetuarmos o check-list, foi aplicada uma nova uma série de
perguntas (anexo 1); desta vez com o intuito de obter a opinifio espontinea dos
entrevistados sobre diversos aspectos do check-list recém aplicado.

Obtivemos as seguintes respostas presentes na Tabela 22 abaixo:

Tabela 22 - Perguntas pds-uso do check-list

CONDOMINIO-A | CONDOMINIO-B | CONDOMINIO-C
Facilidade de uso FACIL REGULAR REGULAR
Quanto ao entendimento SIMPLES SIMPLES SIMPLES
O tempo gasto MUITO REGULAR MUITO
Quanto 2 utilidade MUITA MUITA MUITA
Preenchimento individual MUITA REGULAR REGULAR
Facilidade p/ verificar instalacdes MUITA MUITA MUITA
Complexidade da matéria MUITA REGULAR MUITA
Quanto i forma APROPRIADA APROPRIADA APROPRIADO
Conhecimentos novos agregados MUITOS MUITOS MUITOS
Nota que vocé daria BOM BOM BOM
Uso de algum check-list NAO NAO NAO

Niio & tarefa simples elaborar um check-list como proposto neste trabalho.

Primeiro, porque o assunto abordado € extenso e complexo. Além disto, o assunto €
gerenciado pelas trés esferas de governo: Federal, Estadual ¢ Municipal. As Normas
Federais focam na seguranga do trabalhador e as outras, nas edificagdes propriamente
ditas. Nio é incomum que surjam conflitos de interpretagdo quando se considera as
trés esferas de governo, de maneira simultdnea. Além disso, existe também a norma
das seguradoras. Nio esquegamos de lembrar também que a legislagéo, em qualquer
esfera, é mutédvel no médio/longo prazo, sendo necessaria constante revisdo de
qualquer ferramenta destinada a seguran¢a dos CRVU. Portanto, um trabalho como
este, obrigatoriamente estd condicionado a revisdes periddicas conforme a

modificagiio das normas legais.
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A evolugdo técnica deste tema também ¢ muito répida, sendo que muitas pesquisas sdo
divulgadas numa velocidade cada vez maior € que nem sempre a legislagdo consegue
acompanhar, sendo portanto, necessario, consultar varias fontes técnicas
especializadas para que o assunto esteja o mais atualizado possivel.

Visto que este check-list foi preparado com base nas normas estaduais e municipais de
S#o Paulo, aplica-se na Cidade de Sdo Paulo. Nada impede que seja aplicado em outra
cidade, desde que seja feita a devida adaptac@o legal.

Para a aplicagiio de um check-list como este é muito importante que o sindico tenha
conhecimentos basicos sobre certos assuntos como PCMSO, PPRA, RIA, AVCB, e
outros. Por este motivo, é importante que o check-list traga um resumo destes
assuntos, e também um manual de como utilizd-lo, de uma maneira geral.

Nosso enfoque foi sempre o de fornecer uma ferramenta, o check-list, para que a
seguranca nos CRVU fosse melhorada e atualizada. A legislago € um patamar inicial
para comegar qualquer check-list, que deve naturalmente ter em seu COrpo
informacgtes de fontes técnicas fidedignas, como por exemplo, as NBR, normas
internacionais e boas praticas do Corpo de Bombeiros e da Engenharia.

As reagbes dos sindicos, solicitados no teste de aplicagio dos CRVU foram das mais
diversas. Um dos sindicos mostrou-se surpreso com a quantidade de falhas
encontradas no seu condominio. Outro, disse que ird tomar contas da administragéo
por sua falta de informagBes. E o terceiro foi indiferente, apesar de seu condominio
estar ‘infestado’ de irregularidades. Neste caso, parece-nos que o sindico ndo tem

nogio de sua responsabilidade.
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5. CONCLUSAO

Com relagfio a seguranga contra incéndio dos CRVU estudados conclui-se, através da
Tabela 21, que:

PROJETOS E DOCUMENTOS — sobre este item, os 3 sindicos desconhecem a
situagfio sobre os documentos exigidos, sua utilidade e nio tém a menor idéia onde
possam encontra-los. Algum dia, num passado distante, foi feito, mas nunca mais foi
atualizado.

INSPECAO DE EXTINTORES - os extintores existem, porém ndo sdo inspecionados
regularmente e quase ninguém sabe como manusea-los. Anualmente sua carga é
trocada, e depende da administradora a iniciativa para tal procedimento.

HIDRANTES E MANGOTINHOS - talvez seja a situagfio mais critica. Um dia ja
esteve em ordem porque o projeto de instalagdio feito pela construtora assim o exigia.
Porém, ao longo dos anos, ninguém se preocupou em verificar se aquele equipamento
‘misterioso’ tem alguma utilidade, se funciona ou se alguém sabe maneja-lo. Ele
existe porque alguém, um dia, o embutiu na parede.

PORTAS CORTA-FOGO - com situagio semelhante aos dos hidrantes, sfo
consideradas pesadas pelos usuédrios e¢ ninguém se preocupa em verificar se elas
fecham ou abrem de maneira adequada.

SAIDAS E ILUMINACAO DE EMERGENCIA - mal sinalizadas e pouca
manufencio.

BRIGADA DE INCENDIO - inexistente

SINALIZACAQ CONTRA INCENDIO — quase inexistente e pouca informacio.
SPDA - existe porque alguém um dia instalou, mas ninguém verifica se estdo
operacionais.

RISCOS GLOBAIS DE INCENDIO - néo ha o menor cuidado com materiais que tém
potencial de causar acidentes valendo a seguinte premissa: “conosco dificilmente ird
ocorrer qualquer problema”. Os moradores néo séio orientados sobre qualquer tipo de
procedimento, tanto na manipulagfio de seus materiais como no caso de uma situagio
de emergéncia. Na prética, os moradores nfio tém nog¢do do que se passa na sua

moradia. Acreditam que a situagio estd sobre o controle do sindico ¢ este acredita que
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a administradora providenciou tudo o que seria necessirio para a seguranca dos
CRVU. Porém a situacio ¢:

1. OS CRVU ESTUDADOS NAO ESTAQ PREPARADOS PARA
ENFRENTAR UMA SITUACAO DE PERIGO COMO
DEVERIAM.

2. OS CRVU ESTUDADOS ESTAO FORA DAS NORMAS LEGAIS.

Pelas amostras estudadas, chega-se & concluséo que o cendrio € precério, tanto na atual
situagdio fisica dos equipamentos, cOMO NO SEU MaNUseio.

Uma grande vantagem dos CRVU, principalmente os mais novos, € a
compartimentagio obrigatoria que existe no projeto de construgao. J ardineiras, paredes
e anteparos ajudam a evitar a propagagéo do fogo, mas a fumaga pode fluir caso as
portas corta-fogo nfio sejam operacionais. A impressdo que fica é que as coisas
existem apenas para criar um ar de regularidade legal, e ndio como um meio eficaz de
combate ao incéndio. Logicamente, seria necesséria uma amostra bem maior de
CRVU, com sua devida estratificagdio e andlise estatistica para confirmar esta
tendéncia. Infelizmente, o poder fiscalizatorio piblico é limitado, em virtude da
quantidade de CRVU existentes hoje na Cidade de Sdo Paulo, agindo, na maioria das
vezes, por amostragem ou depois que o sinistro ja tenha sido deflagrado. Um paradoxo
interessante na Legislago Estadual € que os iméveis antigos néo precisam de Brigada
de Incéndio (menor rigor legal), mas os novos precisam {maior rigor legal). Sera que
esta exigéncia nfo estaria invertida?No que tange ao contetido e forma do check-list
concluimos que:

Com relagdo 4 quantidade de perguntas elaboradas (302 perguntas), pode-se dizer que
é uma quantidade consideravel para qualquer tipo de pesquisa ou trabalho que se
queira fazer, conseqiiéncia direta da metodologia adotada, pois quanto mais simples as
perguntas, maior a quantidade de perguntas. Uma maneira de contornar tal
inconveniente seria o de preencher o check-list por partes ao longo de determinado
periodo. Tal infortinio se justifica pela complexidade e amplitude do assunto aqui
tratado. De um modo geral, a confecgfio do check-list foi trabalhosa devido & grande
quantidade de fontes necessérias para a sua implementagdo. Conforme apresentado na
Tabela 22 , conclui-se que os entrevistados gostaram do check-list apresentado, porém

consideraram o assunto complexo € extenso.
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PERGUNTAS POS-USO DO CHECK LIST

1. Facilidade de uso do check-list:

( ) Fcil

( ) Regular

( ) Dificil

2. Quanto ao entendimento, o assunto abordado foi:
( ) Simples

{ ) Regular

( ) Complexo

3. O tempo gasto com o check-list foi:
( ) Pouco
( ) Regular

( ) Muito

4, Quanto a utilidade, o check list Ihe parece ser de:
( ) Nenhuma
( ) Regular

( ) Muita

5. Quanto a possibilidade de preenchimento individual do check list:
( ) Nenhuma
{ ) Regular

( ) Muita
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PERGUNTAS POS-USO DO CHECK LIST

6. Quanto  facilidade em verificar as instalacdes pedidas no check-list:

( ) Nenhuma

( ) Regular

( ) Muita

7. Quanto 4 complexidade da matéria relacionada ao niimero de perguntas do
check-list:

( ) Poucas perguntas

( ) Regular nimero de perguntas

( ) Muitas perguntas

8. Quanto a forma do check-list:

( ) Apropriado

( ) Regular

( ) Néo apropriado

9. QUANTO AOS CONHECIMENTOS NOVOS AGREGADOS COM O USO
DO CHECK LIST:

( ) NENHUM

( Y REGULAR

( ) MUITOS

10. NOTA QUE VOCE DARIA AO CHECK LIST:
( )RUIM

( ) REGULAR
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PERGUNTAS POS-USO DO CHECK LIST

( ) BOM
11. VOCE JA USOU ALGUM CHECK- LIST?
()SIM

( YNAO

12. CASO SUA RESPOSTA ANTERIOR TENHA SIDO “SIM”, ENTAO, ESTE
CHECK-LIST COMPARADO AO ANTERIOR E:

( ) MUITO PIOR
( ) PIOR

( ) IGUAL

( ) MELHOR

( ) MUITO MELHOR

PORQUE?

13. VOCE TEM ALGUMA SUGESTAQ/CRITICA A FAZER? QUAL?
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ANEXO 2 - OCORRENCIAS NOS CRVU ESTUDADOS

Condominio — A

Figura anexo 1- Local sem extintor substituto (em manutencio), sem sinalizagiio, sem quadrado
vermelhe no chiio e com objeto embaixo do extintor

Figura anexo 3-Hidrante sem sinalizacfio com quadro em cima e com trinco quebrado
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Condominio — A

Figura anexo 4-Mangueira do hidrante furada

Figura anexo 5-Dificuldade para abrir caixa de recalque, suja e rachada por raiz de drvore

Figura anexo 6-Porta corta-fogo enferrujada, sem sinalizacfio, sem identificacfio do fabricante
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Condominio — A

Figura anexe 7-Gerador sem porta corta-fogo, com bombonas de combustivel em local impréprie
e sem tomada de ar independente

w5

Figura anexo 8-Lixo na rota de fuga

Figura anexo 9-Porta corta-fogo com defeito- nio fecha ¢ sem sinalizacio e com material esiranho
na rota de fuga
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Condominio - B

Figura aneso 10-Objeto abaixo do extintor, extintor com altura errada, mal sinalizado, sem
sinalizagfio e sem lacre

Figura anexo - 11-Porta corta-fogo que niio fecha
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Condominio — B
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Figura anexo 12-Tampa do recalque sem pintura e com caixa tomada pela dgua

Figura anexo 13-Bomba sem manutengiio
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Condominio — C

Figura anexo 14-Extintor sem sinalizacfio, com carga vencida, em altura irregular, sé tipo b/c

Figura anexo 15-Tubulacgiie de hidrante sem bomba para pontos menos faverecidos
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Condominio — C

Figura anexo 17-Porta corta-fogo com trinco quebrado, que nio fecha, mal sinalizada € sem o selo
do fabricante

Figura anexo 18-Lixeira atrapalhando abertura de porta corta-foge
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Condominio — C

Figura anexo 19-Abrigo sem acessério e sem sinalizacio

Figura anexo 20-Fiacfo exposta

94
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Condominio — C

Figura anexo 22-Corrimio sem terminacio na parede

Figura anexo 23-Lixeiras em local inapropriado
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