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RESUMO

SOARES, Isabela Souza. SABER CHEGAR NOS LUGARES, SABER CHEGAR
NAS PESSOAS: Bumba Meu Boi como ponto de partida na educacio basica. 2023.
Trabalho de Conclusao de Curso (Licenciatura em Artes Cénicas) - Escola de
Comunicacoes e Artes, Universidade de Sao Paulo, Sao Paulo, 2023.

Este trabalho se propds a discutir ¢ pesquisar possibilidades de interseccdo entre a
educacdo e a cultura popular, bem como a sua inser¢ao no curriculo de teatro na educacao
basica. Apresenta um programa pedagdgico realizado com os alunos do 8° ano do ensino
fundamental da Escola de Aplicagdo da FEUSP. A proposta visou explorar as qualidades
de movimento e ritmo corporais, utilizando os elementos presentes na estética e
cosmologia do Bumba Meu Boi do Maranhdo. A pesquisa apresenta conceitos
relacionados as brincadeiras tradicionais € menciona o trabalho do Grupo Cupuagu no
Morro do Querosene, grande referéncia na pesquisa e divulgacdo da cultura e tradicao
maranhenses em Sao Paulo. Por fim, a autora acredita que as manifestagdes afro-populares
(DUMAS, 2022) oferecem a possibilidade de deslocamento epistémico e estético, como
proposto por Bisiaux (2018), necessarios para o desenvolvimento de praticas artisticas
decoloniais e contra coloniais (SANTOS). Deste modo, almeja-se vislumbrar em sala de
aula outras possibilidades de artes cénicas que permeiam o territorio nacional, para além

do teatro hegemonico ocidental.

Palavras-chave: Teatro; Escola; Brincadeira Tradicional; Bumba Meu Boi.
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PROLOGO

“E morena

Veja que beleza

O meu touro lindo
E obra da natureza

E morena

Veja que beleza

O meu touro lindo
E obra da natureza

Ele é o tesouro
Do meu batalhdo
Vale mais que ouro
De toda nacao

E a nossa prenda
E também a lenda
Que representa

““

Sao Luiz do Maranhdo

Toada “Lenda”

Henrique Menezes - Grupo Cupuagu

Em 2022, Tido Carvalho, artista, mestre brincante e pedagogo, foi homenageado pelo
Grande Encontro da Educa¢do, um evento promovido pela Plataforma Educagdo e
Plataforma Ensino Superior. Em virtude dessa homenagem, ele concedeu uma entrevista a

revista Educag¢iio no mesmo ano.'

Durante a entrevista, Tido faz meng¢do a sua mae, dona Floriana Carvalho, que havia
completado 100 anos de idade dias antes. Nesta ocasido, ele menciona que sua mae ¢ uma
das principais referéncias em sua vida e trabalho, citando o trecho que esta na epigrafe desta
monografia. Nesse trecho, ele declara que foi ela quem o ensinou a "saber chegar onde

passar pelo mundo". Essa expressdo me capturou.

Acredito que este trabalho seja uma tentativa de "saber chegar" - saber chegar na escola,
nas brincadeiras tradicionais ¢ na pesquisa académica. De descobrir como chegar, quais as
possibilidades e caminhos. Portanto, ¢ por essa razdo que o titulo desta monografia faz

referéncia a fala do mestre, porque ela sintetiza o que esse projeto se propde.

! Disponivel em: https://revistaeducacao.com.br/2022/08/15/ludico-e-simplicidade-tiao-carvalho/. Acesso em 01
nov, 2023.
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GUARNICE

“Soprei meu apito
Eu vou reunir meu batalhdo
Soprei meu apito

FEu vou reunir meu batalhdo

Com a for¢a divina
De meu senhor Sdo Jodo
Eu vou guarnicé a boiada da floresta

Pra fazer tremer o chdo”

Toada “Reune Vaqueirada”

Jodo Alvaro - Boi da Floresta

No festejo do Bumba Meu Boi do Maranhdo, ha diversas etapas orientadas por toadas
que sinalizam os diferentes momentos da festa. O guarnicé ¢ o primeiro deles, ¢ quando o
batalhdo® se retne em volta da fogueira e aquece os seus pandeirdes. Este ¢ um momento
anterior a festa, em que os brincantes se preparam para comegcar. Nesta monografia, vamos
aquecendo nossos pandeirdes a medida que nos aproximamos de alguns conceitos e
discussdes, elucidando-os conjuntamente e, assim, podemos compreender melhor as

intencdes deste trabalho.

Outras possibilidades de artes cénicas

Nos langamos a esta pesquisa a partir do desejo de nos aproximarmos de
conhecimentos e maneiras de se relacionar com o fazer artistico que transcendam a cultura
hegemonica ocidental. Este desejo s6 podera se concretizar se nos debrugarmos sobre
modos de fazer e conceber arte que partam de origens em outras cosmovisdes. A
pesquisadora Lila Bisiaux afirma que, para romper com a colonialidade do poder (Quijano,

1992) nas praticas artisticas e alcancar, enfim, um teatro verdadeiramente decolonial, ¢

2 Cantos entoados pelos mestres da brincadeira e replicados pelo batalhao.
3 Nome pelo qual se faz referéncia a um grupo de Bumba-meu-boi, especialmente aqueles do sotaque de matraca
(IPHAN, 2011).
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preciso que haja um deslocamento estético e epistémico. Em suas palavras “Trata-se de
descentralizar, desuniversalizar e relocalizar as formas de viver, de pensar e de agir
impostas por aqueles que se ddo o direito de classificar para atender a seus interesses

econdmicos, politicos ou religiosos [...]” (MIGNOLO apud BISIAUX, 2018, p. 645).

Diante dessas premissas, poderiamos considerar as manifestagdes tradicionais
brasileiras como universos nos quais ¢ possivel identificar outras possibilidades estéticas e

epistemologicas?

Os folguedos e as brincadeiras tradicionais podem ser encontrados por todo o territorio
brasileiro. Nas ruas, nas pragas, nos quintais e nos terreiros, diversas manifestacoes
cénicas, resultantes da confluéncia e da transferéncia (SANTOS, 2015) entre as culturas
dos povos originarios e afro-brasileiros, trazem consigo saberes, memoria, cosmovisdes €
maneiras de habitar e vivenciar o mundo, a arte e a cultura a partir de perspectivas
proprias. Ao mencionar o termo “brincadeiras populares” ou “brincadeiras tradicionais",
estamos nos referindo ao amplo universo da cultura popular, que abrange dancas, cantos e
folguedos, como o Cavalo Marinho, a Folia de Reis, o Frevo, o Bumba Meu Boi, a Festa
do Divino Espirito Santo, o Congado, o Tambor de Crioula, o Coco, o Maracatu, o

Carimb0, entre muitos outros.

Aprofundando nossa exploracdo em terminologias, neste trabalho iremos incorporar o
termo cultura afro-popular, presente nos estudos de Alexandra Gouvéa Dumas, a fim de
fazer referéncia ao conceito de "cultura popular". Em uma nota de rodapé do seu artigo
Nomear ¢é Dominar? Universalizagdo do teatro e o silenciamento epistémico sobre

manifestagoes cénicas afro-brasileiras (2022), a autora argumenta que:

Muitas vezes, o afro do popular é descartado na sua enunciagdo, promovendo um
apagamento de sua matriz cultural africana, tornando-se folclore, nacional,
brasileiro, popular, regional, tradicional. Com esse procedimento, corre-se o risco
de se aniquilar a teia e as tensdes que envolvem poder, afirmando-se o racismo
epistémico e o racismo estético. Ao evidenciar a referéncia matricial no uso do
termo afro-popular, apresenta-se uma intencdo de manifestar os aspectos de
invisibilizagdo cultural aos quais sdo submetidas as comunidades quilombolas, de
periferias, das pequenas cidades esquecidas pelos centros econdmicos e

governamentais do pais. (DUMAS, 2022, p.16)
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Um outro termo a ser incorporado nesta monografia ¢ o conceito de contra
colonialismo, criado e difundido pelo quilombola, lavrador, poeta, escritor e orador
Antonio Bispo dos Santos, também conhecido como Nego Bispo. O contra colonialismo é
um conceito quilombola e afro-pindoramico que transcende a teoria e configura-se em
pratica cotidiana - um modo de vida. Santos declara que, na realidade, o termo representa a
trajetoria dos povos quilombolas e indigenas na luta concreta contra a hegemonia e o
dominio capitalista e colonialista. Dentro desta terminologia, Nego Bispo desenvolveu
uma série de outras concepgoes, tais como a confluéncia, a biointeragcdo, a ideia de
cosmofobia, o saber organico e o saber sintético, o saber linear e o saber circular. Essa rede
de conceitos nao somente contribui com os debates nos centros académicos, mas também ¢

difundida nos territorios de vivéncia quilombola e indigena.*

Partindo dessas premissas, a presente pesquisa ndo apenas reconhece as manifestacdes
tradicionais afro-brasileiras e afro-pindoramicas como praticas decoloniais, mas também
como praticas contra coloniais, uma vez que, assim como o conceito transcende a teoria,
essas manifestacoes ultrapassam a dimensao artistica, configurando-se também em modos

de vida que, de uma forma ou de outra, resistem as imposi¢des colonialistas de poder.

Transmitidas de geracdo em geracao por familias e grupos, as tradicdes da cultura
popular - ou afro-popular - carregam consigo saberes ancestrais e uma rica heranca
cultural. A interdisciplinaridade ¢ uma importante caracteristica das brincadeiras, na qual
as diversas formas de expressdo artistica se entrelagam em uma sé manifestacao, fazendo

emergir de si proprias, qualidades singulares de voz e movimento.

Oswald Barroso, pesquisador de Bois e Reisados do Ceard, discute o significado de

brincadeira em seu livro Teatro como encantamento: bois e reisados de caretas (2013):

Mais do que apresentar ou representar, o termo brincar parece mais adequado para
designar o fazer do ator brincante. Na brincadeira, rigorosamente, ndo se
apresenta, ndo se representa, simplesmente se brinca. Brinca-se no sentido de que
os brincantes apenas se divertem, junto com o publico, que também faz parte da
brincadeira. E aqui se usa o termo brincar, na acep¢do mesma de brincadeira

infantil. Mas de uma brincadeira infantil coletiva (como sdo mesmo a maioria das

*As informagdes sobre o termo contra-colonialismo foram adquiridas por meio da entrevista com o autor Nego
Bispo, conduzida pelo jornalista Marcelo Abud em 2023, para o podcast de cidadania e educacgdo do Instituto
Claro. o audio original e a respectiva transcrigdo estdo disponiveis em:
https://www.institutoclaro.org.br/educacao/nossas-novidades/podcasts/o-que-e-contra-colonial-e-qual-a-diferenc

a-em-relacao-ao-pensamento-decolonial/. Acesso em: 27 nov, 2023.
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brincadeiras infantis), na qual os brincantes, a partir de um acordo sobre uma
estrutura, vivem uma outra vida, uma vida de faz-de-conta, improvisando

livremente. (BARROSO, 2013, p.84-5)

Os brincantes sdo artistas que pertencem ao universo da cultura popular e trabalham
nos diferentes segmentos da brincadeira. S3o aqueles que dancam, cantam, tocam os
instrumentos durante os festejos, que confeccionam os aderecos e as indumentarias. Ou
seja, sao aqueles que criam, organizam e preparam a brincadeira. Por outro lado, o termo
"brincante" também se estende aqueles que frequentam as brincadeiras, interagindo ao
cantar, dangar e brincar, como menciona Andressa Urtiga Moreira em sua dissertagdo de
mestrado Brincante E Um Estado De Graga: Sentidos Do Brincar Na Cultura Popular
(2015):

Além disso, o termo brincar diferencia-se de conceitos como apresentar e estrear
[...] bastante observados nas atividades teatrais. Assim, os/as brincantes da cultura
popular convocam o publico para brincar junto, e ndo para assisti-los. Logo,
percebemos que a fronteira entre brincantes e publico se esvai nesse contexto, e a
propria distingdo entre quem € e quem ndo € brincante torna-se extremamente
fragil, pois, de certo modo, na brincadeira todos/as viram brincantes. (MOREIRA,

2015, p.59-60)

Assim como o teatro e a performance arte, a brincadeira popular tem o poder de
instaurar uma outra atmosfera que irrompe o cotidiano, constr6éi um outro espaco e instaura
um outro tempo. A brincadeira extrapola os valores utilitarios e se estabelece no &mbito da
festa e da confraternizagdo. Nela “(...) as relagdes ganham outro significado, todo o espaco
¢ transformado e os participantes se colocam, ou sdo colocados em um outro estado.”

(LEWINSOHN, 2008, p.28).

As diversas manifestacOes tradicionais brasileiras e afro-populares fazem surgir em
sua pratica modos proprios de se aprender, criar, viver, pensar € conceber o fazer artistico.
Suas narrativas carregam em si arquétipos e figuras que refletem um determinado tempo e
territério na histéria do Brasil, memoria transmitida de geragdes em geragdes através da
ancestralidade e da oralidade. Portanto, conhecer essas tradi¢cdes ¢ também se relacionar

com uma parte significativa da histéria e da heranca cultural do pais.

Embora as manifestacdes fagcam parte da identidade cultural brasileira, elas t€ém sido
relegadas a um lugar distanciado, sobretudo nas metropoles e centros urbanos, e raramente

estdo presentes nos curriculos das institui¢des de ensino, principalmente nas universidades.
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Existe uma narrativa oficial da histéria do Brasil que nao as reconhece como parte
integral de sua propria historia; que considera as tradigdes afro-populares e afro-indigenas
como pertencentes a uma vertente paralela. Muitas vezes estigmatizadas de forma
folclorizante e vistas como manifestacdes proibidas, essas tradigdes sdo frequentemente

associadas a ideias de lascivia e vagabundagem.

Essa nao ¢, infelizmente, uma realidade excepcionalmente brasileira. Ela se reproduz
pelos paises da América Latina e ¢ uma caracteristica dos territorios colonizados como um
todo. Um dos principais instrumentos da colonizacdo ndo ¢ somente o exterminio
populacional dos povos origindrios, mas também de suas epistemologias. A colonialidade
do poder instaurou a modernidade enquanto universal e se assegura de suprimir, subjugar e
dizimar as culturas ndo hegemonicas, a fim de garantir a manutengdo e perpetuacdo do seu
sistema de dominagdo. Portanto, a auséncia da cultura afro-popular nos curriculos nao ¢

uma mera coincidéncia, mas sim uma realidade imposta estruturalmente.

A proposito de uma observacdo critica sobre a hegemonia teatral nas universidades,

Alexandra Dumas alega que:

Percebem-se dois pontos de tensdo que se localizam também no seio do teatro
institucionalizado pela academia: primeiro, ¢ a negacdo da existéncia de formas
diversas de expressdes artisticas, que ndo sdo legitimadas pelo crivo
branco-ocidental ¢ que se operam em outras cosmopercepgcdes (sistemas
organizacionais proprios e diversos que envolvem movimentos, canticos, dangas,
encenagoes etc.). Ou seja, o racismo epistémico que se expressa na auséncia — nos
curriculos, nas metodologias, no descarte de mestres das brincadeiras como
docentes. O segundo ponto diz respeito a subjugacdo: o teatro assume sim a
existéncia desses outros desde quando estejam subjugados ao constructo candnico

do teatro, o ocidentalizado. (DUMAS, 2022, p.13)

Portanto, dedicar-se as manifesta¢des afro-populares ndo se resume meramente a uma
escolha estética, mas também a um compromisso com a ruptura da colonialidade na
formagdo, vivéncia e producdo artistica. Dentro das escolas, aproximar-se destas praticas
nos permite desconstruir e ressignificar nogdes preconceituosas em relacao as tradigcdes
afro-indigenas e afro-populares. Deste modo, € possivel reiterar a sua importancia,
retira-las do lugar distanciado, reivindicar o que foi relegado, celebrar a diversidade

cultural e valoriza-la, visto que historicamente elas foram oprimidas pelo Estado, ainda
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sofrem com a falta de incentivo governamental e, em determinadas camadas sociais, a falta

de reconhecimento social.

Entre outras caracteristicas, brincar ¢ um ato constante de resisténcia e de luta
(MOREIRA, 2015). Logo, conhecer e integrar as brincadeiras afro-populares em nossas

praticas nao ¢ somente uma escolha pedagdgica e artistica, mas também, um

posicionamento politico. Novamente, Alexandra Dumas em seu artigo:

No campo das multiplas praticas culturais gestadas na contra-hegemonidade
encontramos uma pluralidade de existéncias cénicas. Dialogar radicalmente com
culturas afrodiasporicas e indigenas pode levar o teatro em ambito académico para
lugares mais condizentes com a realidade multipla que constitui o Brasil,
apartados de dominagdes que se expressam em nomeagdes € apagamentos

epistémicos. (DUMAS, 2022, p.15-16)

Bumba Meu Boi e Grupo Cupuacu

Dentre todas as brincadeiras que permeiam o territorio brasileiro, esta pesquisa se

dedicou a trabalhar a partir do Bumba Meu Boi do Maranhao.

O Bumba Meu Boi ¢ uma manifestacdo tradicional maranhense que une celebracgao,
religiosidade e arte de maneira expandida - musica, danga, teatro, bordado, artesanato,
confeccdo de instrumentos, mascaras ¢ indumentarias, entre outros elementos. Se constitui
como festa, rito e brincadeira e se apresenta em ciclos festivos. No Sébado de Aleluia
acontece o primeiro ensaio do ano: o Nascimento do Boi, marcando o inicio do ciclo. O
Batizado do Boi ocorre tradicionalmente em 23 de junho, na véspera do Dia de Sao Jodo; ¢
quando os grupos obtém a licenca do santo protetor para as brincadeiras. Apos o batizado,
os grupos realizam apresentacdes em arraias e eventos ao longo de varios meses e,
principalmente, durante os festejos juninos. Ao final da primavera, ocorre a ultima festa: a

Morte do Boi, marcando o encerramento do ciclo que se reinicia no ano seguinte.
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Figura 1: Bumba Meu Boi do Maranhao

Fonte: Folha de S.Paulo, 2019.

Cada apresentacdo ¢ composta por uma sequéncia de etapas, sendo as toadas
responsaveis por anuncia-las. As etapas sdo as seguintes: o guarnicé ou reunida; o ld vai; o
boa noite, o chegou ou licenga; a saudag¢do, uma espécie de louvacao ao Boi, ao dono do
espago de apresentacdo e a assisténcia; a encenag¢do do auto; o urrou, momento em que o

Boi ressuscita e a despedida, marcando o fim da apresentagdao (IPHAN, 2011).

Ha varios elementos que compdem a brincadeira, um deles sdo as figuras. Através das
figuras, os brincantes dangam, cantam e representam o auto do Bumba Meu Boi, um mito
incorporado & manifestacdo. Existem mais de 200 figuras na brincadeira, algumas sao
comuns a todos os grupos, como o Boi’ e 0 Amo°, enquanto outras sdo especificas,
variando de acordo com a regido e o sotaque, como o Cazumba’. No dossié Complexo
Cultural do Bumba-meu-boi do Maranhdo (2011), organizado pelo Instituto do Patrimonio
Histoérico e Artistico Nacional (IPHAN), ha a seguinte descri¢do acerca da pluralidade das

figuras:

® Boi-boneco animado pelo miolo; termo pelo qual se faz referéncia ao Bumba-meu-boi (IPHAN, 2011).

6 Brincante que se introduz na armagdo feita de madeira - o boi-boneco, ¢ elabora movimentos que ddo vida ao
artefato. No Maranhao ¢ também conhecido por alma, espirito, tripa ou fato (IPHAN, 2011).

7 Personagem mascarado do bumba-meu-boi da Baixada (IPHAN, 2011).
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A multiplicidade das personagens também ¢é uma caracteristica marcante dos
grupos. Em torno da figura central - o Boi, animado pelo miolo, também
denominado de tripa, alma ou fato, gravitam personagens como o amo (cantador,
conhecido por cabeceira, comandante, patrdo ou mandador, de acordo com a
regido), vaqueiros de corddo, vaqueiros campeadores, rajados, marujados, rapazes,
caboclos-de-pena, cazumbas, toureiros, tapuios, tapuias, panduchas, caipora,
manguda, bichos, indias, indios, burrinha, Dona Maria, Pai Francisco (ou Nego

Chico) e Catirina. (IPHAN, 2011, p.11)

Os sotaques sdo os diferentes estilos do Bumba Meu Boi. Suas especificidades
manifestam-se na cadéncia e no ritmo das musicas, na escolha dos instrumentos € nos
modos de toca-los, nas indumentérias e nas evolucdes coreograficas. No Maranhdo, sdo
reconhecidos cinco sotaques: da Baixada, da Ilha ou de matraca®, de costa-de-mao, de

Zabumba’ e de orquestra.

Embora fortemente ligado ao culto dos santos catolicos, 0 Bumba Meu Boi ¢ também
uma manifestagao de origem afro-indigena, cuja influéncia pode ser observada em todos os
seus elementos, principalmente na musica, na danca e no culto as entidades. Neste
folguedo, sdo reunidos santos catdlicos, orixds e encantados indigenas, tornando o
sincretismo religioso significativamente presente em sua pratica, onde as diferentes

religides convivem de maneira harmoniosa.

Considerada a mais importante manifestacdo da cultura popular do Estado do
Maranhdo, em 2019 recebeu o titulo de Patrimo6nio Cultural Imaterial da Humanidade da

Organizagao das Nagdes Unidas para a Educagdo, a Ciéncia e a Cultura (Unesco).

Uma parte significativa das referéncias e vivéncias que orientaram esta pesquisa
derivou da grande influéncia do Grupo Cupuagu ao longo do nosso percurso. O Cupuagu €
uma importante referéncia na pesquisa da cultura popular brasileira, especialmente das
tradigdes maranhenses. Fundado em 1986 em Sao Paulo, ele surge a partir da unido das
familias Carvalho e Menezes, ambas migrantes vindas do Maranhdo. Atualmente, ¢
coordenado por um de seus fundadores, o Mestre Tido Carvalho, que ¢ ator, percussionista,

compositor, cantor, brincante e professor.

8 Par de tabuas de madeira batidas uma contra a outra que produz um som estridente nos Bois dos sotaques da
[lha e da Baixada (IPHAN, 2011).
? Grande tambor feito de madeira e coberto com duas peles de couro esticadas nas extremidades.
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Figura 2: Mestre Tido Carvalho

Fonte: Pagina no Facebook Grupo Cupuagu Dangas Brasileiras.

Sua atuagdo cultural é desenvolvida em trés eixos que se complementam: o artistico, o
social e o educativo. No aspecto artistico, o grupo realiza apresentagcdes publicas em
diferentes espacos culturais, teatros e arenas e destaca-se por suas festas de Bumba Meu
Boi que ocorrem anualmente no Morro do Querosene trés vezes ao ano, simbolizando o
ciclo de ressurreicdo do boi. Além do Bumba Meu Boi, majoritariamente marcado pelo
sotaque da Ilha e da Baixada, o grupo também pesquisa outras manifestagdes como

Tambor de Crioula, Roda de Coco e o Cacuria da Festa do Divino.

No ambito social, o grupo conduz atividades junto a comunidade, buscando promover
a inclusdo, o fortalecimento das identidades culturais e o acesso a cultura. Por fim, no eixo
educativo, seus participantes oferecem oficinas em escolas, universidades e diferentes
instituigdes de ensino, que podem ser direcionadas a criangas, jovens e adultos,

transmitindo saberes relacionados as tradi¢des culturais.
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Figura 3: Grupo Cupuagu

Fonte: Pagina no Facebook Grupo Cupuagu Dangas Brasileiras.

Escola de Aplicacao

Esta pesquisa foi realizada com o 8° ano do ensino fundamental na Escola de
Aplicacdo da Faculdade de Educacdo da Universidade de Sao Paulo (EAFEUSP). A escola
¢ publica e gratuita, embora ndo esteja vinculada a rede municipal ou estadual. Esta
localizada no Campus Butanta da Universidade de Sdo Paulo e oferece os niveis de ensino
fundamental e médio. A maioria das vagas ¢ destinada & comunidade interna da USP,
incluindo funciondrios, professores, coordenadores e gestores, enquanto um terco ¢
reservado para a comunidade externa. Devido a essa politica de admissdo, o perfil dos
estudantes ¢ notavelmente diversificado. Entre eles, encontram-se desde alunos que sao
filhos de professores e pesquisadores da universidade, provenientes de familias mais
abastadas, até criancas que vém de lares mais vulneraveis, filhos de funcionarios

terceirizados.
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No primeiro semestre de 2023, fui bolsista da Escola de Aplicagdao (EA) por meio do
projeto “Entre a teoria e a pratica: aula de teatro como espago de formacgao de professores”,
inserido no Programa Unificado de Bolsas da USP (PUB). O projeto tem como objetivo
contribuir para a formacao de professores de teatro no contexto da Educacao Basica, por
meio da observacdo e condug¢dao de processos teorico-praticos de aprendizagem. A
coordenacdo ¢ atribuida a Profa. Dra. Maria Lucia de Souza Barros Pupo e a orientacdo a
Profa. Ma. Adriana Silva de Oliveira. Além do acompanhamento e auxilio as atividades
em sala de aula, a bolsa propde o desenvolvimento de projetos autorais ao longo do
semestre, que convida os bolsistas a planejar e realizar uma sequéncia didatica,
experimentando a condugdo de atividades em sala de aula de acordo com seus interesses de

pesquisa pedagogica, tematica e metodologica.

Por este motivo, optei por unir os projetos e realizar a pesquisa na Escola de
Aplicacdo, aproveitando o espago proporcionado pela bolsa para conduzir o estudo de

forma préatica e orientada.

Por fim, esta pesquisa se propds a investigar de que maneiras € possivel construir um
programa pedagogico em teatro que seja atravessado pela estética das manifestagoes
afro-populares, folguedos e brincadeiras tradicionais. Através deste enfoque, busca-se ndo
apenas desenvolver habilidades que podem ser utilizadas na interpretagao teatral, tais como
o trabalho corporal, de voz e movimento, mas também valorizar e promover a diversidade
cultural brasileira nas escolas. Este projeto nao se limita, somente, ao objetivo de expandir
o repertorio dos estudantes, mas também visa aproxima-los da cultura popular e
compartilhar dessas vivéncias nos espacos institucionais de educacdo. Entende-se que o
contato com as manifestagdes tradicionais na escola possibilita a reflexao sobre identidade,
memoria e pertencimento, fortalecendo o senso de valorizagdo de suas proprias raizes

culturais.
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1. LA VAI

“La vai meu boi
Levantando poeira
Ld vai meu boi

Levantando poeira

Vem ver morena

No descer da ladeira
Brilho da noite brilha
Como brilham as estrelas

Em noite de lua cheia”

Toada “Levantando Poeira”

Tido Carvalho - Grupo Cupuagu

La Vai ¢ o momento em que, apds o guarnicé€, os brincantes se deslocam até o local do
festejo, cantam as primeiras toadas e anunciam o inicio da brincadeira. Neste processo, o
nosso "l4 vai" se estabelece em maio, quando comeco a pesquisar e reunir materiais para a
elaboragdo do programa de aulas. O objetivo do projeto ndo € de reproduzir o folguedo na
escola, tal como fazem os brincantes em seus territorios, mas de, a partir dos seus

elementos, explorar a dimensao interdisciplinar presente no Bumba Meu Boi do Maranhao.

Para a elaborag@o desta pesquisa, me prontifiquei a frequentar dois espagos que, para
mim, foram fundamentais. O primeiro deles ¢ a quadra comprida e colorida da EMEF Des.
Amorim Lima, onde participei dos ensaios do Grupo Cupuacgu todas as quintas a noite.
Nestes encontros, tive a oportunidade de conviver com mestres, mestras e brincantes. A
entrega ¢ a dedicacdo aos ensaios, para além da satisfagdo, me possibilitou aprender e
aprofundar-me nos elementos que compdem o Bumba Meu Boi, como as toadas, a danca,
os sotaques, as figuras, a histéria e o contexto, bem como as dindmicas dos ensaios, o
estabelecimento das parcerias € o senso de comunidade entre os integrantes do grupo.
Neste contato, pude compreender e presenciar que a brincadeira transcende o ambito
artistico, tornando-se uma vivéncia em comunhdo. Conforme as quintas-feiras iam
passando, eu ia aos poucos desenvolvendo as qualidades basicas e essenciais que me

possibilitaram compartilha-las com os estudantes.
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O segundo espaco de formacao importante foi justamente as aulas de teatro para os 8°
anos, ministradas pela Profa. Adriana na Escola de Aplicagdo da FEUSP. A principio,
estava interessada em observar e compreender a dindmica das turmas, o conteido das
aulas, como os alunos interagiam entre si € com a professora e como o meu repertorio € as

atividades que gostaria de trazer poderiam ser experimentados naquele contexto.

Com base nas atividades, materiais e referéncias que tive acesso ao longo de minha
experiéncia, tanto na EA quanto no Grupo Cupuagu, e na pesquisa que conduzi de forma
independente - a partir de textos e materiais audiovisuais relacionados ao Bumba Meu Boi

- pude finalmente elaborar o programa de aulas.

Acredito ser importante salientar que, ao longo de todo o processo, tive o privilégio de
contar com a generosa contribui¢do da Profa. Ma. Adriana Oliveira na elaboragao do plano
de aulas. Durante as reunides semanais em equipe ou individualmente, a professora me
orientou na elabora¢do das atividades e exercicios, me aconselhou no que, a partir da sua
vasta experiéncia, considerava ser mais interessantes e compativel ao perfil dos estudantes
- adolescentes de 12 e 13 anos e pouco familiarizados com esta manifestacdo popular. A
professora também ofereceu conselhos em relacdo aos enunciados, a duracdo de cada
atividade, a forma de conducdo, a adaptagdo dos exercicios e jogos propostos para a sala de
aula. O seu suporte durante todo o processo, ndo somente na constru¢do do programa mas
também na realizagdo das atividades ao longo das aulas, foi primordial. Sem ele, esta

pesquisa certamente teria passado por caminhos pedagdgicos mais tortuosos.

Por fim, desenvolvemos um programa composto por 6'° aulas, organizadas em 3

blocos, um para cada semana.

Por se tratar de uma manifestacdo integrante do ciclo junino, combinamos que as aulas
seriam ministradas no més de junho, entre os dias 12 e 28, antes da festa junina e do
encerramento do primeiro semestre. Portanto, neste més nos tinhamos um encontro

marcado nas manhas das segundas, tergas e quartas-feiras, nas aulas de teatro.

Cada um dos blocos se propds a abordar as diferentes modalidades artisticas - musica,
danga, teatro e artes plasticas - através dos elementos do folguedo maranhense - ritmo,

coreografias, estética, narrativa, figuras e confeccdo artesanal de brinquedos e

1 Por semana, uma das aulas de teatro tem a duragdo padrio de 50 minutos, enquanto a outra é uma "aula dupla"
com o dobro do tempo, 1 hora e 40 minutos.
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indumentarias. O programa de aulas foi proposto de modo que pudesse abranger a todas
essas modalidades, de maneira mais ou menos aprofundada, na inten¢do de que ao fim do
percurso as aulas pudessem contemplar a pluralidade da manifestacio e explorar,

justamente, a dimensao interdisciplinar e multi artistica da brincadeira.

No primeiro bloco, nos dedicamos a trabalhar as brincadeiras cantadas e, a partir
destas, desenvolver atividades de ritmo, sonoridade e percussao corporal. As brincadeiras
eram ora o fim, a finalidade - o objetivo principal da aula - ora os meios, em que a partir
destas, se trabalharia habilidades motoras e musicais. Introduzimos exercicios e jogos

destinados, primeiramente, a despertar os corpos dos alunos para a brincadeira.

Devo ressaltar que, uma das principais influéncias que contribuiu para a elaboracao do
planejamento das aulas, especialmente neste primeiro bloco, foi o trabalho realizado pelo
Mestre Tido Carvalho em sua atividade de mestre e professor. Além de artista-brincante,
Tido ¢ também pedagogo. Em seu trabalho, ¢ possivel observar uma interessante
exploracdo da dimensdo didatica das brincadeiras cantadas em suas aulas, oficinas e na
conducdo dos ensaios do grupo Cupuacu. Em diversas etapas, as brincadeiras
desempenham um papel fundamental, ndo se limitando apenas as preparacdes e
aquecimentos. Mais uma vez, a brincadeira ndo ¢ apenas um meio para se chegar a algum
lugar, mas sim o proprio lugar em si, a finalidade e o sentido. Tanto as brincadeiras "Casa,
Morador e Terremoto" quanto o Cacuria'' "Ladeira" da Dona Teté, que fazem parte das
atividades desta aula, eu aprendi com ele em sua oficina de Bumba Meu Boi no
Departamento de Artes Cénicas da Universidade de Sdo Paulo, no ano de 2022, quando o

conheci.

No segundo bloco, os alunos foram, aos poucos, introduzidos ao universo do Bumba
Meu Boi. Inicialmente, a partir de sua narrativa, pretendeu-se explorar as figuras e algumas
nogdes de coro e coralidade (MEGEVAND, 2013)"2, também presentes na manifestacio.
Num segundo momento, experimentar os elementos musicais e coreograficos, adentrando

a estética da brincadeira de maneira mais tradicional e semelhante aos festejos e arraias.

""" O Cacurié é uma danga tipica do estado do Maranhdo e surgiu como parte das festividades do Divino Espirito
Santo, uma manifestacdo tradicional brasileira.
[...] entende-se por coralidade a disposig@o particular das vozes, a qual ndo provém nem do didlogo, nem do

mondlogo; a qual, requerendo uma pluralidade (um minimo de duas vozes), contorna os principios do
dialogismo, particularmente reciprocidade e fluidez dos encadeamentos, em proveito de uma retorica da
dispersdo (atomizagdo, parataxe, ruptura) ou do entrelagamento entre diferentes palavras que se respondem

musicalmente (estilhagamento, superposigdo, ecos — efeitos de polifonia, todos).” (MEGEVAND, 2013, p. 37)
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Para apresentar a narrativa realizei, junto a Luana Sevarolli, uma breve encena¢do do
auto do Pai Francisco e Mae Catirina, mito que constitui a festa. Em seguida, através de
jogos de formacdo de imagens cénicas, os alunos puderam se apropriar das figuras,

reproduzindo-as coletivamente.

Por fim, apresentamos aos alunos os passos basicos da danca do boi e as primeiras
toadas do nosso percurso. Além disso, também tocamos as matracas, podendo conhecer e
experimentar a musicalidade e as diferentes células ritmicas produzidas por este

instrumento.

Enfim, no ultimo bloco, nos aprofundamos ainda mais nos elementos da manifestacao
em que estdvamos trabalhando. Em uma aula expositiva, os alunos puderam conhecer o
contexto e as caracteristicas do folguedo, tal como tradicionalmente ocorre nos grupos do
Maranhdo, por meio de registros audiovisuais. Isso possibilitou uma compreensdo mais
abrangente da festa em sua totalidade, permitindo que os alunos apreciassem sua estética e

diferentes sonoridades.

Ademais, retornamos aos passos bdsicos da danga e experimentamos novos
movimentos, um pouco mais complexos, no intuito que os alunos pudessem, aos poucos,
se familiarizar com os elementos coreograficos. Em um segundo momento, as figuras do

boi e do vaqueiro retornaram, desta vez com mais énfase.

Por fim, concluimos nosso percurso com a confeccdo de mascaras, as quais
representam as figuras do auto, e a criacdo de arcos de fita, que simbolizam e

homenageiam o boi.

Estas sdo algumas pinceladas das atividades que realizamos no més de junho de 2023.
A seguir, no proximo capitulo, irei discorrer mais detalhadamente sobre algumas atividades

e mencionar questdes e reflexdes que essas praticas suscitaram.

As descrigdes completas de cada exercicio, jogo e brincadeira, tal como os enunciados e
os planos de aulas mencionados nesta monografia estdo disponiveis para consulta através do

link a seguir, a quem se interessar possa.

Disponivel em:
file:///C:/Users/isabe/Downloads/PROGRAMA%20DE%20AULAS%20%20-%20Isabela%
20Soares.pdf.
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2. BOA NOITE, CHEGOU OU LICENCA - quando o boi pede permissiao para danc¢ar

“Chegou, chegou
Ta brincando no terreiro
Chegou, chegou

Ta brincando no terreiro

Esse ¢ pai do Brasil
De Sdo Jodo padroeiro
Tem o nome registrado

No folclore brasileiro”

Toada “Chegou”

Mundoca Pinheiro - Boi da Floresta

Neste momento da festa, o batalhdo anuncia a sua chegada. Mas, antes de prosseguir,
suas toadas pedem permissao para brincar ali no local. A permissdo ¢ concedida e, em

seguida, ocorre a saudagdo ao boi, aos donos do territorio e a assisténcia.

Quando inicio a minha trajetoria de regéncia dentro da escola, de certo modo, também
precisei pedir licenga para brincar. E nesse momento em que, a partir da minha experiéncia,
vou aprendendo a chegar - chegar nas aulas de teatro, nos alunos e nas propostas que

elaborei. Tive que aprender como chegar, mas s6 pude entender quando ja estava indo.

Neste capitulo, iremos nos debrucar sobre as experiéncias que vivenciei ao conduzir o
programa de aulas com ambas as turmas, além de compartilhar impressdes e consideragdes
que tive ao longo do percurso. Nem todas as atividades realizadas serdo descritas.
Concentraremos nossa atencao nos momentos que, de algum modo, suscitaram questdes e

reflexdes que considero pertinentes ao registro.

2.1 Burlando a instrugao e a dinimica do minimo

Doze de junho, sete horas da manhd. Primeira aula. Estavamos com a turma do 8° Il na
quadra, prestes a comecar. Perguntei aos alunos se sabiam o que era cultura popular. A
maioria afirmou que sim e alguns citaram exemplos como a festa junina, a capoeira e a roda

de coco. Expliquei que nas proximas semanas eu seria responsavel por conduzir as aulas de
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teatro e que nds irilamos conhecer algumas brincadeiras populares, além de entender melhor

0 que esse termo significa.

Para instaurar uma atmosfera de brincadeira, comegcamos com o jogo “Casa, Morador e
Terremoto”. Neste jogo, os participantes sdo divididos em "casas" e "moradores". Sob os
comandos do mestre, as "casas" se unem formando uma so, enquanto os "moradores" se
colocam entre os jogadores, "dentro" das casas. O objetivo € ndo ficar sozinho: nem casas
vazias, nem moradores sem casa. Além disso, acrescentamos uma regra ao jogo: aqueles que
acabassem sozinhos teriam que pagar uma prenda. A prenda consistia em sortear e realizar
uma das seguintes agdes: improvisar uma percussao corporal ou cantar uma cantiga de
alguma brincadeira que conheciam. O objetivo da prenda era duplo: a) incentivar os alunos a
se envolverem com a brincadeira; b) introduzir a musica e a percussdo corporal desde o

inicio da aula.

No entanto, a presenca da prenda ndo garantiu que os alunos se empenhassem no jogo.
Tive a sensacdo de que aqueles que estavam verdadeiramente comprometidos, estavam pela
diversdo e pelo desafio que o jogo oferece. Essa sensagdo mobilizou a maioria dos alunos,
mas nem todos compartilharam do mesmo entusiasmo naquele momento. De todo modo,
acredito que a prenda tenha sido um dispositivo interessante, pois os desafiou a reproduzir e
criar percussdes com o corpo € nos remeteu a cantigas da infancia, suscitando memorias das
brincadeiras que costumavam brincar quando criangas, mas que talvez tenham se esquecido

com o tempo.

Desde o principio, eu sabia que precisaria desenvolver um trabalho dedicado a conduzir
os alunos a um percurso em que eles fossem incentivados a cantar e dangar juntos. Sobre
esta pratica, ha diversas implicagdes as quais eu deveria levar em consideragdo e buscar

supera-las.

A primeira delas ¢ o fato deles ndo estarem habituados, visto que cantar e dangar em
coros nao ¢ algo familiar para a maioria deles. Um outro aspecto €, evidentemente, a falta de
interesse que alguns estudantes demonstram, especialmente quando se trata de musicas e
dangas tradicionais, considerando que estas ndo sdo amplamente reconhecidas pelo
imaginario social hegemonico. Além disso, ha, sobretudo, a questdo da vergonha, que

acredito ser o maior obstaculo.
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Diante disto, desde o planejamento elaborei algumas estratégias para incentiva-los a
cantar juntos. Trabalhar a partir do jogral me pareceu, entdo, uma boa alternativa. Desse
modo, desenvolvi uma dindmica que denominei "Jogral" na tentativa de familiariza-los com
a pratica de cantar em conjunto. Dentro do jogral, o coro deveria reproduzir uma célula

sonora proposta pelo corifeu, o lider do coro. A dindmica continha as seguintes instrucoes:
Jogral (10 min)

A turma sera dividida em 4 grupos que, a principio, irdo experimentar
o exercicio separadamente, de forma simultdnea. Um integrante por vez
produz um som com a voz que é reproduzida pelo restante do grupo, em jogral.
Quando todos os integrantes ja tiverem participado, o exercicio avanga para a

proxima etapa.

Os grupos sao dispostos nas extremidades do espago formando um

quadrado. Cada grupo elege um lider para conduzir o jogral.

Dindamica: um lider por vez canta um trecho de uma musica e, em
seguida, os integrantes do seu grupo o repetem em coro, formando assim um
jogral. Ao final de cada rodada, elegem-se outros lideres. Depois de
experimentar algumas vezes, a professora ira sugerir qualidades de som, voz e
diferentes inteng¢oes para cantar as musicas - exemplos: cantar na altura
grave, cantar bem baixinho, cantar como se estivesse chorando, etc. O grupo
deve imitar o lider, reproduzindo o canto da maneira mais semelhante

possivel.

Os grupos estavam posicionados em cantos distintos da quadra e podiam se organizar
autonomamente. Enquanto isso, eu junto a professora Adriana e a também bolsista Luana

Sevarolli, passadvamos entre eles para observa-los, conduzi-los ou tirar davidas.

Pude perceber que uma parte dos alunos se interessou pela proposta, que se divertiram
ao ouvir o som que eles proprios produziram ser amplificado pelas vozes dos colegas e que
acharam a situagdo até um pouco engracada. No entanto, outra parte dos estudantes
manifestou certa resisténcia em relagdo a atividade. Alguns por timidez, mesmo estando em
um numero reduzido (cerca de 7 a 8 pessoas), outros por desinteresse. Apos alguma

insisténcia, os grupos realizaram a atividade conforme solicitado.
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Entretanto, em um grupo especifico, a resisténcia foi mais notavel. Mesmo seguindo a
estratégia de enumerd-los de 1 a 4 e dividi-los com base nesses nimeros, na inten¢ao de
incentivar a colaboragdo com outros alunos além de seus colegas mais proximos, ocorreu de
em um grupo especifico os estudantes, contagiados pela relutdncia uns dos outros, terem

todos manifestado a sua falta de disposi¢do em relagdo ao exercicio.

Conforme a atividade se desenrolava, notei que este grupo estava disperso e me
aproximei, na tentativa de trazé-los para o exercicio. Pedi a um deles que comecasse para
que eu pudesse observar. Nenhum deles se ofereceu, alegavam que ndo sabiam que som
fazer, entdo dei alguns exemplos para que tivessem referéncia. Tive que insistir até que um
deles se prontificou. No entanto, no momento de produzir o som, o aluno pronunciou apenas
a letra "A" de forma breve. Eu o interrompi e expliquei que a ideia era produzir um som, nao
pronunciar uma letra. O aluno prontamente argumentou: “Mas ¢ um som, uma letra ¢ um
som”. Eu ndo estava satisfeita e pedi que ele tentasse produzir um som diferente. Ele se
recusou, dizendo que sé faria aquele. Entdo, sugeri que a0 menos experimentasse variar a
duragdo e o modo de pronunciar e dessa vez, ele fez um "A" mais longo: “AAAAA”. O
restante do grupo reproduziu o som, mas cada um em seu proprio tempo, criando uma
espécie de assincronia. Reiterei que a proposta do jogral era que todos reproduzissem o som
juntos, ao mesmo tempo. Pedi que tentassem novamente, ¢ embora tenha melhorado um
pouco, ainda ndo estavam sincronizados. Me contentei e decidi prosseguir, afinal, eles teriam
mais oportunidades para acertar o jogral. Solicitei que outro aluno desse continuidade; Um
deles se posicionou a frente do coro e emitiu o som “BEEEEE”, os alunos riram entre eles. A
essa altura, ja ¢ possivel deduzir qual som o terceiro aluno fez. Mais uma vez, interrompi e
insisti para que experimentassem outros sons que nao fossem apenas letras. Imagino que, se

eu ndo tivesse intervido, certamente eles teriam passado por todo o alfabeto.

Dada esta situacdo, reconhego que havia algum fundamento em sua argumentacgao,

afinal, pronunciar uma letra ¢, de fato, produzir um som.

Em meu enunciado, ndo especifiquei as caracteristicas do som que deveriam
reproduzir, ndo especifiquei a duragdo, a qualidade, se poderiam ser letras do alfabeto ou
palavras. Mencionei apenas 'um som'. Tecnicamente eles estavam agindo dentro das regras
da atividade - na realidade, dentro das brechas das regras - mas tanto eu quanto eles

sabiamos que ndo estavam verdadeiramente explorando o que havia sido proposto.
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Por fim, eles aceitaram o meu pedido e comegaram a produzir outros sons. Contudo,
a dificuldade com o jogral ainda persistia. Na minha observagao, ndo consegui determinar se
eles enfrentavam dificuldades devido a falta de atengdo ou se era uma dificuldade genuina.

Talvez, naquela circunstancia com esses alunos, fosse uma combinagado desses dois fatores.

Em seguida, avangamos para a segunda etapa da dindmica, na qual os grupos
interromperam suas exploragdes internas e passaram a interagir uns com os outros. Ao
propor essa atividade, imaginei que, se eles proprios pudessem escolher as musicas, iSso
despertaria mais interesse e tornaria o ato de cantar em conjunto mais atrativo. Além disso,

eu desejava que eles compartilhassem os tipos de musica que conheciam.

No entanto, a dificuldade de cantar em jogral evidentemente persistiu nesta etapa,
com muito poucos grupos realmente cantando em conjunto. Outro aspecto que dificultou a
atividade foi o fato de que, em geral, os corifeus" cantavam muito baixo, tornando as letras
dificeis de serem compreendidas pelos coros, que tinham dificuldade em reproduzi-las. A
ideia de suscitar varias musicas de estilos diferentes também ndo funcionou conforme o
planejado. Muitas vezes, os grupos repetiram as musicas uns dos outros, € a maioria delas,

curiosamente, eram hinos de times de futebol.

Enfim, além de todos esses aspectos, pude constatar o equivoco quando se mostrou
evidente que aquele exercicio ndo fazia sentido para eles naquele momento. Ao observa-los
durante a atividade, tive a sensacdo de que os alunos ndo compreendiam o motivo pelo qual
estavam fazendo aquilo, qual era o seu proposito. Isso, para mim, foi um diagnostico
importante e me fez repensar o planejamento, uma vez que me dei conta de que o propdsito
do exercicio ndo estava claro para os alunos porque, na realidade, ndo estava claro para mim

também.

Nesse dia, tornou-se evidente a importancia da criacdo de enunciados claros e
instrugdes precisas, a fim de proporcionar as melhores condi¢des para tornar as atividades
com os alunos mais proveitosas. E evidente que situagdes como essa ocorrerdo, uma vez que
nao podemos contar com o fato de que os alunos estardo sempre disponiveis e interessados
no que vamos propor. No entanto, acredito que seja nosso papel, como professores, construir
procedimentos pedagdgicos onde a propria estrutura e conducdo da aula os convidem a se

engajar de forma mais espontanea.

13 Corifeu € um individuo que se destaca do coro e assume a sua lideranga.
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Na sequéncia, reuni todos eles em um Unico grupo e anunciei que, a partir daquele
momento, todos fariam parte de um Unico jogral. Fui cantando um verso de cada vez da
cancdo "Ladeira” do cacuria da Dona Teté, enquanto eles repetiam no formato do jogral.
Desta forma, pude ensinar a letra da musica e, posteriormente, expliquei o que sdo o0s

cacurias.

Figura 4: Jogral com 8° II

Foto: Adriana Oliveira (2023).

Devido a complexidade da brincadeira do cacuria, que envolve cantar, dangar, manter a
roda e a alternancia dos pares - tudo ao mesmo tempo - acreditei que a forma mais didatica
de ensiné-la seria destrinchar os momentos e dividi-la em etapas. Primeiro, pedi aos alunos
que formassem duplas e que experimentassem o movimento de cair sobre os bragos uns dos
outros, que faz parte da brincadeira. A proéxima etapa envolvia explicar o funcionamento do
cacurid. Neste momento, me foi sugerido que eu dividisse o grupo em duas rodas ao invés de
uma Unica grande roda, como acontece na brincadeira. Deste modo, com menos pessoas, as
chances de dispersdes eram menores, facilitando o controle da conducdo. Eu aceitei a
sugestdo, no entanto, essa configuracdo sé poderia ter sido promissora se eu tivesse mais

alguém comigo que conhecesse a brincadeira, e assim, poderiamos dar as instru¢cdes em
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ambas as rodas simultaneamente. Mas, posto que ndo havia, s6 me dei conta da confusdo

quando j4 estava nela.

Nesta configuragdo, enquanto eu explicava para uma parte da turma, a outra ficava
ociosa, j4 que ndo conseguia ouvir as minhas instru¢des do outro lado da quadra. Eu me
deslocava de uma roda a outra e tive que repetir os enunciados muitas vezes, o que acabou
tomando um tempo consideravel de aula. Além disso, mesmo que eu estivesse com um
pandeiro e a Luana com uma alfaia, ndo poderiamos tocar pois eu estava alternando entre as
rodas. Consequentemente, os alunos tiveram que brincar num primeiro momento sem o
acompanhamento do instrumento. Isto, a0 meu ver, prejudicou a experiéncia da brincadeira,
uma vez que ela ¢ cantada e dancada ao som da musica. Por fim, quando unimos as duas
rodas para, finalmente, brincarmos todos juntos, percebeu-se que os alunos ainda estavam
pouco apropriados das dinamicas, o que me levou a explica-las novamente. E evidente que,
de todo modo, eu teria que dar as instrugdes repetidamente, visto que o cacurid ndo ¢ algo
simples de se aprender logo de inicio. No entanto, devo ressaltar que os esfor¢os para separar

as rodas, além de surtir pouco efeito, acabaram por atrapalhar a fluidez da aula.

Figura 5: Cacuria ‘Ladeira’da Dona Teté, 8° 1

Foto: Adriana Oliveira (2023).
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Figura 6: Cacuria ‘Ladeira’da Dona Teté, 8° 1

Foto: Adriana Oliveira (2023).

Por fim, estavamos na grande roda, todos juntos. Eu e Luana tocando os instrumentos,
acompanhando o cacurid. Apds praticar algumas vezes, os alunos foram se familiarizando
com a brincadeira. Porém, algo que eu ja previa ocorreu: durante o cacurid, muitos deles

paravam de cantar e, em alguns momentos, todos eles.

Considero que a questdo da dificuldade ressurge nessa ocasido, uma vez que ¢
verdadeiramente dificil cantar, manter a roda e estar atento a alternancia dos pares - que € o
desafio da brincadeira. No entanto, a dificuldade é, evidentemente, somada a falta de
empenho de alguns alunos. Tive a sensacdo de que, de maneira geral, eles ndo apenas se
esqueciam de cantar, mas também sentiam que ndo era necessario, uma vez que eu,
juntamente com a professora e a bolsista, ja estavamos cantando. Em outras palavras, a

musica estava acontecendo sem depender da participagdo deles.

Para contornar a situacdo, busquei retomar a musica varias vezes, sempre que ela se
dissipava, e recomegavamos o cacurid; na primeira rodada apenas cantando e nas seguintes,
dancando e brincando. Deste modo, fui gradativamente aumentando o grau de dificuldade,
acumulando as atividades simultaneas e aos poucos pude notar uma melhora significativa no

dinamismo da brincadeira.
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2.2 “O dificil nao ¢é brincar, é ser visto”

Treze de junho, nove horas da manhd. Segunda aula. Estavamos novamente com o 8°
I, no patio da escola, dando continuidade ao nosso bloco dedicado as brincadeiras
cantadas. Apresentei aos alunos a brincadeira “Lavadeira” e expliquei que ela remete a
antiga profissdo das trabalhadoras que lavavam roupas em lavadouros publicos, ribeiras e
levadas. Em minha explicagdo, mencionei que a cang¢do de “Lavadeira” assemelha-se aos

cantos de trabalho'* e contextualizei a existéncia dessa tradi¢do musical no Brasil.

A brincadeira acontece da seguinte maneira: em roda, os participantes cantam e
reproduzem gestos que representam as agdes relacionadas ao oficio, como lavar, esfregar,
torcer e secar roupas. Com o intuito de enriquecer a experiéncia lidica, entreguei aos

alunos pecas de roupas para que pudessem incorporar os gestos usando objetos reais.

Figura 7: Brincadeira ‘Lavadeira’, com o 8° 1

Foto: Adriana Oliveira (2023).

4 Os Cantos de Trabalho, no Brasil, sio o resultado do entrelace das tradi¢des musicais indigenas, europeias e
africanas ¢ remontam ao tempo dos escravos. [...] todas servem a um unico fim: o de trazer mais conforto ao
trabalho exaustivo do homem do campo, de forma coletiva ou individual. NASCIMENTO, 2018, p.13)
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Figura 8: Brincadeira ‘Lavadeira’, com o 8° 1

Foto: Adriana Oliveira (2023).

Inicialmente, quando ainda estdvamos introduzindo a brincadeira, a aula corria bem.
Os desafios eram os mesmos do encontro anterior: cantar em conjunto enquanto
executavam os movimentos. Todavia, pude notar alguns avancos em relagdo a pratica. Tive
a impressao de que os alunos estavam um pouco mais receptivos aos jogos ¢ dinamicas que
eu propunha. Atribuo esta qualidade ao fato de que, por ser a segunda aula, eles estavam
mais familiarizados comigo e, além disso, estdvamos trabalhando com os mesmos

principios da aula anterior.

Porém, coincidiu de uma parte da aula ocorrer durante o intervalo do ensino médio.
Como estdvamos nos minutos finais, optamos por dar continuidade e permanecer ali
mesmo, no patio da escola. Nesse momento pude perceber uma mudanga na atmosfera. Os
alunos ficaram mais tensos € em seus rostos eu podia notar sinais de descontentamento. A
questdo se tornou evidente: eles nao queriam ser vistos pelos estudantes mais velhos,
sobretudo brincando. Mesmo que na realidade eles ndo estivessem tanto em destaque, nem
chamando tanta aten¢do como imaginavam, a simples presenca dos mais velhos os deixou

constrangidos. Alguns alunos, principalmente alunas, optaram por ndo participar,
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retirando-se da roda e permanecendo sentados. Por outro lado, aqueles que continuaram
com a atividade claramente estavam ansiosos para que ela terminasse o mais rapido

possivel.

Posteriormente, ao fim da aula, nos reunimos para discutir sobre o que haviamos feito.
Perguntei aos alunos o que, entre todas as atividades, havia sido mais dificil. Uma aluna
compartilhou que, embora o cacurid da aula anterior fosse mais complexo, brincar
“Ladeira” havia sido mais dificil. Ao ser questionada o motivo, ela argumentou que a
dificuldade ndo estava, necessariamente, na execucdo da brincadeira, em realizar
corretamente 0os movimentos no ritmo da mdusica, mas sim no fato de que, naquele
momento, eles estavam expostos. Outros manifestaram ter compartilhado a mesma
sensagdo de desconforto. Nesse momento, a professora Adriana questionou o motivo por
trds dessa sensacdo € um outro aluno respondeu, explicando que eles ndo estavam
acostumados a participar de brincadeiras tradicionais, nem a serem observados enquanto as

praticavam.

Quando comecei a elaborar o projeto, um dos meus objetivos iniciais era ampliar a
concepcao de brincadeira para além de uma pratica ludica meramente restrita aos corpos e
universos infantis. Em outras palavras, desejava desmistificar a ideia de que brincadeira é,
somente, "coisa de crianga" - especialmente as brincadeiras tradicionais que expandem
essa noc¢do para diversas outras dimensdes da vida social e cultural. No entanto, quando
mencionei este objetivo a orientadora desta pesquisa, a Profa. Dra. Andréia Nhur, durante
uma conversa que tivemos, ela observou que, neste caso, seria um desafio adicional propor
essa perspectiva para alunos dessa faixa etdria (entre 12 e 13 anos) em especifico. A
orientadora argumentou que, diferentemente das criangas que ainda estdo imersas no
universo ladico e na representacdo simbolica como parte de sua interacdo com o mundo;
ou dos jovens e adultos que, por estarem distantes desse periodo de suas vidas, poderiam
interessar-se em retomar ou resgatar a pratica do brincar, uma vez que esta suscita uma
espécie de nostalgia em relagdo ao passado; os adolescentes, no entanto, estdo no
movimento contrario. Nessa idade, eles estdo justamente negando sua infancia e

constantemente tentando provar que nao sao mais criangas.
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Sobre essa fase do desenvolvimento e¢ a relacdo dos adolescentes com o brincar,
Eugénio Tadeu Pereira explica em sua dissertacdo de mestrado Brincar Na Adolescéncia:

uma leitura no espago escolar (2000):

Pressionado pelos valores sociais, pelas mudangas internas, pelas identificagdes
infantis e sua imensa necessidade de se libertar delas, o adolescente encontra-se
num abismo existencial. Por um lado, ele ¢ considerado e se v€ grande para estar
envolvido em atividades atribuidas a idade infantil e, por outro, ndo pode assumir
os compromissos de adulto. Em meio a esses conflitos, hd uma negacdo daquilo
que os adolescentes vinham acreditando, vivendo e tomando como uma verdade,
ndo escapando a relagdo com os jogos, brincadeiras e brinquedos. Mesmo diante
dessas pistas, vislumbra-se algo velado na relagdo dos adolescentes com o brincar.

(PEREIRA, 2000, p.50)

Acredito que esse episodio durante o intervalo do ensino médio ilustra bem a questao,
e considero compreensivel que, nessa situacdo, os alunos tenham se sentido
envergonhados. Todavia, a relacdo entre brincar e ser visto foi se modificando ao longo das

aulas.

2.3 Planejamento em metamorfose - fazer, refletir e reformular

Neste projeto, tive a oportunidade de realizar a regéncia do mesmo programa didatico
para as duas turmas do 8° ano da EAFEUSP. Considero esse aspecto tenha sido um dos
mais fundamentais para o desenvolvimento da pesquisa durante o proprio percurso. Dado
que eu tinha a necessidade de oferecer a mesma aula mais de uma vez, pude reorganiza-las,
corrigir erros, controlar melhor o tempo das atividades e reformular enunciados.
Consequentemente, nesse movimento de execucdo, reflexdo sobre o que foi feito e
reformulacdo, as aulas passaram por transformagdes significativas de uma turma para
outra. As primeiras, inevitavelmente, desempenharam o papel de teste inicial das
propostas, enquanto nas aulas seguintes havia a possibilidade de aprimoramento. Além
disso, outro aspecto importante foi a chance de obter mais de uma perspectiva em relacao

as atividades que eu propunha.

Ao longo das aulas, pude perceber que as turmas possuiam dindmicas internas

proprias e respondiam as atividades de maneiras distintas. Na turma do 8° ano I, os alunos

39



demonstravam um pouco mais de disposi¢do e, geralmente, estavam mais abertos aos
jogos e as experimentagdes, tanto corporais quanto criativas. Acredito que isso se deu
devido a boa integra¢do dessa turma que construiu uma relagdo de cumplicidade entre os
alunos, proporcionando um ambiente mais confortavel para a exploracao. Além disso, no
8° I havia um maior nimero de alunos familiarizados com praticas e manifestagoes
tradicionais, bem como com religides de matriz africana, como o candomblé e a umbanda,
onde ¢ comum nos ritos a pratica da danga e do canto em comunhdo. Entretanto, essa
turma também demonstrava maior agitagdao e por vezes demandava mais esforgos para ser

conduzida.

No 8° II, por outro lado, os alunos eram, em geral, mais calmos e contidos. Embora
tivessem uma escuta melhor, demonstravam menos iniciativa nos jogos e pareciam estar
mais preocupados com os olhares uns dos outros, o que resultava num certo receio em se
expor. Nesta turma, as relagdes interpessoais se desenvolviam de forma mais fragmentada,
em pequenos grupos, € eram menos comuns os momentos em que se podia notar uma

unidade entre os estudantes.

Ao longo da minha experiéncia com eles, pude compreender que cada turma possui
caracteristicas e qualidades singulares que surgem a partir da interacao de todos os afetos
ali presentes - nas dinamicas de convivéncia que se estabelecem no cotidiano da escola.
Diante dessa premissa, torna-se compreensivel que uma atividade que eventualmente tenha
sido bem recebida por uma turma, ndo necessariamente terd o mesmo efeito em todas as
outras. Percebe-se que houve um deslocamento do meu julgamento a respeito daquilo que
ndo funciona para compreender que, na realidade, aquilo ndo funcionou naquele momento,
com aquelas pessoas. Deste modo, pude ampliar e complexificar a minha percepcao a
respeito da efetividade das atividades propostas e, assim, me apropriar melhor do lugar de

professora.

Para contornar os problemas que enfrentamos nas primeiras aulas com as duas turmas,
realizei revisdes e ajustes em alguns enunciados que considerei necessario. O primeiro
deles foi relacionado a atividade do jogral. Desta vez, durante a primeira etapa de
exploragdo entre os grupos, indiquei aos alunos que cada corifeu teria que criar uma
sequéncia sonora composta por trés sons distintos. Esses sons deveriam variar em termos

de qualidade, duragdo, altura ou timbre e poderiam ser produzidos através da voz e do
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corpo. Deste modo, eles foram desafiados a considerar multiplas qualidades de som,
tornando o exercicio mais complexo e, assim, evitando abordagens apressadas por parte

dos estudantes.

Na etapa seguinte, substitui a escolha aleatéria de musicas pela apresentagdo, em
jogral, de uma combinagdo de duas sequéncias sonoras, experimentadas pelos alunos na
fase anterior, e que consideraram as mais interessantes para compartilhar com o restante da
turma. Uma outra alteragdo importante foi que, nessa configuragdo, eles tiveram a
oportunidade de ensaiar o jogral, o que resultou em apresentacdes mais consistentes.
Avalio que, desta maneira, o exercicio se tornou mais coeso, além de ter sido muito

interessante observar a produgao dos alunos.

No cacuria, nos reunimos em uma Unica roda desde o inicio, ¢ antes de introduzir a
alternancia dos pares, decidi que seria melhor para eles se familiarizar, num primeiro
momento, com os elementos mais simples e fundamentais, como aprender e¢ cantar a
musica, manter a roda, realizar o movimento de inclinar o corpo para tras, sustentado pelos
bracos de um colega, entre outros aspectos. Somente depois de estabelecer essa base ¢ que

evoluimos a brincadeira para a sua forma completa.

De forma geral, a maioria das atividades passou por algum ajuste em maior ou menor
grau. No entanto, esses foram os que considerei os mais relevantes para compartilhar, a

fim de elucidar o quanto foi importante para o meu processo a possibilidade de ministrar as

aulas mais de uma vez.

Figura 9: Pulinhos (8, 4,2, 1) com 0 8° 1.
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Foto: Adriana Oliveira (2023).
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2.4 Reune teu batalhao

Dezenove de junho, sete horas da manha. Terceira aula. Estdivamos na sala de teatro,
prontos para dar inicio a mais um bloco do nosso programa didatico. Neste bloco,
adentramos no universo do folguedo pela primeira vez. Considerei que seria um caminho
interessante comegar a se aproximar da manifestacdo a partir do mito que constitui a

brincadeira, o auto do Bumba Meu Boi.

O auto conta a historia de Pai Francisco, um retirante ¢ empregado de um grande
fazendeiro que, para satisfazer o desejo de sua esposa gravida, Catirina, arranca a lingua do
boi favorito do patrdo e dd de comer a sua mulher. O boi, ndo resiste ao ferimento e morre.
Pai Francisco, com medo da retaliagdo, foge para longe e se esconde na floresta. O vaqueiro,
outro empregado do fazendeiro, parte em sua busca. No caminho, ele tem a ideia de pedir
ajuda ao pajé de uma aldeia ali perto para ressuscitar o boi. O pajé concede o pedido e, em
um ritual, traz o boi de volta a vida, que ressuscita urrando e dangando. Pai Francisco ¢

perdoado e Catirina tem seu desejo realizado.'

Eu e Luana Sevarolli preparamos uma breve encenagdo do auto do Bumba Meu Boi no

formato de uma contagdo de histdrias e apresentamos aos alunos, logo no comego da aula.

BDisponivel em: https:/www.youtube.com/watch?v=yt5yFh-p8lw&{=183s. Acesso em: 28 out, 2023.
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Figura 10: Colagem de fotografias - O Auto do Bumba Meu Boi

Foto: Carin Lima (2023).
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Apos a apresentagdo, prosseguimos com as atividades praticas. O objetivo era que,
por meio de jogos e exercicios de formagdo de imagem e representagdo, os alunos
pudessem se apropriar das personagens do auto que, durante a brincadeira, sdo

representadas pelas figuras (Boi, Amo, Mie Catirina, Indias, Caboclos de fita, etc).

Neste momento, retomamos as nog¢des de coralidades, mas, em vez de focar em coros
que produziam sons unissonos, eles passaram a trabalhar com a representacdo da mesma

figura por meio de expressdes gestuais.

O primeiro jogo eu denominei de "Adivinhagdo com Imagens". Nele, a turma foi
dividida em dois grupos, posicionados de frente um para o outro. Um grupo de cada vez
sorteou uma das figuras mencionadas na histéria - Mae Catirina, Pai Francisco, Vaqueiro,
Fazendeiro, Pajé e Boi. Apos o sorteio, a professora Adriana e eu levantavamos uma cortina
entre eles, ocultando a visdo e impedindo que um time observasse a movimentacao do outro.
O grupo tinha um minuto para se organizar e a tarefa de cada jogador era criar uma imagem
estatica com o corpo, adotando poses e expressdes faciais que representassem a figura
sorteada. Ao fim do tempo, a cortina era abaixada, revelando a figura. Os integrantes do
grupo adversario, apds observarem a imagem formada como um todo, discutiam entre si e
escolhiam qual personagem acreditavam ser representado. A escolha era comunicada ao
representante do grupo e somente ele ou ela poderia dar o palpite. Em seguida, era a vez do
segundo grupo formar a imagem, e assim por diante, até que todas as figuras tivessem sido

sorteadas.

Figura 11: Adivinhagdo com Imagens, 8° II

Foto: Adriana Oliveira (2023).
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A presenca da cortina foi um elemento muito interessante e que, a0 meu ver, agregou ao
jogo, uma vez que proporcionou que se instaurasse um certo mistério em relagdo a
movimentacdo do outro grupo, despertando curiosidade nos alunos em saber qual figura
seria € como eles a representariam. Outra decisdo acertada foi designar um representante
para dar o palpite. Estabelecemos que eles teriam apenas um palpite por rodada e, deste
modo, evitamos que os alunos simplesmente mencionassem todos os nomes das personagens

de uma vez, comprometendo a experiéncia do jogo.

A divisdo em dois grupos também instaurou uma espécie de competitividade que, em
uma turma, se manifestou de maneira um pouco mais exagerada mas, num geral, ndo
prejudicou a fluidez do jogo. Pelo contrario, acredito que tenha engajado os alunos na

atividade.

De maneira geral, acredito que eles tenham se divertido, mas surgiram algumas questdes
em relacdo a execu¢do. Durante este exercicio, a proposta de que todos criassem

individualmente uma imagem que representasse a figura acabou nao ficando muito clara.

Figura 12: Adivinhag@o com Imagens, 8° |

Foto: Adriana Oliveira (2023).
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Na pratica, em ambas as turmas, o que geralmente ocorreu foi que eles formaram uma
imagem de forma colaborativa. Dois ou mais alunos se voluntariavam para representar a
figura, enquanto os demais desempenhavam papéis secunddrios, como coadjuvantes, e
alguns deles nem chegavam a criar uma figura, como se ndo fizessem parte da imagem.
Talvez eles tenham pensado que, como o "signo" ja estava estabelecido, ou seja, a figura ja
estava ali representada, ndo havia necessidade de criar novas representagdes. Acredito que

em meu enunciado talvez ndo tenha ficado claro que a colaboragdo de todos era essencial.

Em seguida, fomos para o segundo exercicio que denominei de “Espelho das figuras".
Este foi uma adaptacdo do cléassico exercicio de movimentagao sincronizada e espelhada em

duplas mas, nesta ocasiao, as caracteristicas das figuras eram a base para a movimentagao.

A proposta era que, conforme eu mencionava as personagens, as duplas as
representassem, movimentando-se de maneira compativel com suas as caracteristicas. A
medida que o exercicio progredia, eu acrescentava diferentes situacdes em que essas figuras

. . i et e ,
poderiam estar inseridas, como por exemplo: "Catirina estd gravida" e " Catirina estd com

vontade de comer lingua de boi", com o objetivo de aprofundar as experimentagoes.

No entanto, considero que este exercicio talvez tenha sido o menos interessante em
comparacgdo com os demais. Em meu enunciado, ndo me atentei a explicar o funcionamento
do espelho pois presumi que os alunos ja o tivessem experimentado em aulas anteriores. Ao
refletir sobre o percurso, agora de modo distanciado, acredito que talvez fosse necessario
retomar a estrutura do exercicio antes de evolui-lo para a representacdo e, desta forma,

reativar a memoria e o aprendizado desta pratica em seus corpos.

Durante a atividade, os alunos provavelmente ainda estavam ligados a ideia de imagem
do exercicio anterior, pois, a maioria deles ndo se movimentou de forma continua; eles
criaram representagdes estaticas. Além disso, algumas pessoas permaneceram praticamente
paradas, olhando para mim ou para os outros em busca de referéncias do que fazer. As
representacdes, por sua vez, pareceram um tanto superficiais e foram raros os momentos em
que os gestos estereotipados deram lugar aos movimentos mais expansivos € menos
previsiveis. E importante ressaltar que, ao compartilhar essas impressdes que tive ao longo
desta aula, ndo estou de modo algum criticando o desempenho dos alunos, mas sim o proprio
exercicio, ou a maneira como ele foi proposto que, nessa ocasido, promoveu

experimentacdes mais limitadas e pouco interessantes.
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A professora Adriana me sugeriu que, na proxima vez, eu dividisse o exercicio em mais
etapas e que as primeiras etapas fossem dedicadas a compreensdo e exploracdo da
movimenta¢do espelhada. Ela me sugeriu instrugdes mais direcionadas, como solicitar que
os alunos executassem movimentos com partes especificas do corpo; gestos expansivos ou
pequenos; movimenta¢ao no plano baixo e médio; e a exploracao de sensagdes como fome,
raiva, entre outras, antes de introduzir as imagens das figuras. O importante era que as

instrugdes suscitassem mais acdes do que imagens.

Logo apds, seguimos para o nosso ultimo exercicio relacionado as figuras. O enunciado

do exercicio era o seguinte:
Batalha: 4 grupos

Preparacdao: Cada grupo ird sortear uma dessas figuras - Pai Francisco, Mae

Catirina, Vaqueiro e Boi - e terdo que realizar cinco tarefas, em coro:

1. Criar uma imagem/ pose de apresenta¢do da figura;

2. Desenvolver um modo de se deslocar/ caminhar dessa figura;

3. Inventar um grito de guerra compativel com a figura,

4. Criar um movimento de retornar, recuar ou fugir;

5. Eleger um lider/ corifeu para conduzir o coro e reproduzir os elementos

previamente combinados.
Apresentagdo:
Cada grupo se posiciona em uma extremidade formando um quadrado.

Dindmica: Haverda uma “batalha’ entre as figuras. Dois de cada vez irdo duelar
entre si - Pai Francisco x Vaqueiro;, Mde Catirina x Boi. A cada batalha, os corifeus
e seus coros realizam as tarefas nesta ordem, intercalando-se. Primeiro a
apresentagdo, depois a marcha (deslocamento) em dire¢do a guerra até o campo de
batalha (centro da sala); o grito de guerra; e por fim, o retorno/ a recuada até o

lugar original.

Essa atividade em particular foi muito interessante em ambas as turmas. Ela envolveu

varias etapas, e acredito que tenha sido justamente isso que tornou o exercicio bem-sucedido.
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Semelhante a atividade do jogral, quando delimitei as instrucdes, solicitando uma
sequéncia de trés sons em vez de apenas um, com variagdes de timbre e duracdo, 0 mesmo
principio se aplica aqui. A estrutura sélida, o enunciado conciso e as etapas bem

consolidados propiciaram que a dinamica fluisse.

Figura 13: Batalha das Figuras, coro de Pai Franciscos - 8° I

Figura 14: Batalha das Figuras, coro de Vaqueiros - 8° 1

Fotos: Adriana Oliveira (2023)
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Num segundo momento da aula, expliquei que o auto do Boi tradicionalmente ndo ¢
apresentado da maneira como haviamos feito, que a manifestagdo se expressava na forma de
festejo e rito, com danga, musica e representagdes teatrais. Assim, fomos experimentando os
elementos coreograficos, adentrando na estética da brincadeira de maneira mais tradicional e

semelhante aos festejos e arraias.

Retornamos a formagao em roda, onde os alunos aprenderam passos basicos da danca
do boi e a primeira toada do nosso percurso, "Retne Teu Batalhdo". Dancamos em circulo
enquanto cantavamos juntos e ouviamos a toada pela caixa de som. De maneira geral,

considerei que foi um bom comeco.

2.5 Fecha a matraca

Vinte de junho, nove horas da manhd. Quarta aula. Nesta etapa, nos dedicamos a
experimentar a musicalidade da brincadeira. Apresentei aos alunos as matracas e as
diferentes células ritmicas produzidas por esse instrumento no sotaque da Ilha, que era o
sotaque que estavamos estudando. Expliquei que as duas bases ritmicas das matracas estao
estreitamente relacionadas aos tempos dos passos fundamentais da coreografia. Nosso
percurso para compreender essa relacdo envolveu, primeiramente, retomar os passos de base
e, em seguida, marcar o tempo de cada passo batendo palmas, revelando assim o ritmo.
Posteriormente, distribui as matracas para os alunos e reproduzimos o ritmo que haviamos

acabado de identificar com o instrumento.

A sonoridade das matracas no sotaque da Ilha é gerada pela combinagdo dessas duas
células ritmicas: a primeira (em dois tempos) marcando a base, ¢ a segunda (em trés tempos)

marcando o tempo composto, o que confere a polirritmia a esta estrutura ritmica.

Era a primeira vez que os alunos estavam experimentando o instrumento, e,
evidentemente, a musica se tornava muitas vezes descompassada e ruidosa. Eu estava
trabalhando com eles para encontrar a sonoridade correta, no entanto, os alunos se

incomodaram com o instrumento.

A principio, eu imaginava que as matracas despertariam muito interesse € que todos
ficariam ansiosos em toca-las - da mesma forma que eu fiquei na primeira oportunidade que

tive, numa aula de graduacdo da Profa.Dra. Andréia Nhur, também orientadora dessa
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pesquisa. Porém, o som das matracas ¢ bastante estridente, ¢ como a sonoridade ainda estava
um pouco desordenada, muitos perderam o interesse em toca-las e, inclusive, preferiram se

afastar, pois eram muito barulhentas.

Nesse momento da aula, também me dei conta de que ndo estava tdo preparada para
conduzir a parte musical quanto imaginava, € que eu precisaria estudar mais e aprofundar

meu conhecimento nestes elementos para transmiti-los aos alunos.

Na parte final da aula, formamos novamente uma roda e aprendemos mais uma toada,
"Levantando Poeira", também do Grupo Cupuagu. Desta vez, distribui algumas poucas
matracas aos alunos, o que se mostrou suficiente. Com menos matracas, conseguimos
identificar com mais facilidade o ritmo do instrumento e a sonoridade se tornou mais
agradavel. O problema nas praticas anteriores se concentrou na tentativa de reproduzir a
segunda célula ritmica, em trés tempos, que ¢ mais rapida e dificil de manter sem perder o
ritmo. Desta vez, ao invés de dividir igualmente as células entre o grupo de matracas,
coloquei apenas um ou dois entre os cinco que estavam tocando para fazer o contratempo, €

o restante na base. Desta forma, os alunos finalmente conseguiram tocar no tempo correto.

Figura 15: Alunos tocando matracas, 8° II

—

Foto: Adriana Oliveira (2023)
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No momento de unir as matracas com os demais instrumentos - 0 maraca e o pandeirao,
tocados por mim e pela bolsista Luana, respectivamente - compondo assim a orquestra do
Bumba Meu Boi do sotaque da Ilha'®, percebi que a ordem de entrada dos instrumentos na
musica também era fundamental. Para que a musica acontecesse de maneira precisa, a
melhor sequéncia que encontramos foi comegar por cantar a toada completa uma vez; na
repeticao introduzir as matracas; seguidas pelo pandeirdo e, por ultimo, o maracd. Quando o
maraca comecava a tocar, comecavamos a dancar, e assim prosseguia. Essa sequéncia, na
realidade, ¢ muito semelhante a estabelecida nas orquestras dos festejos tradicionais. No
entanto, na nossa versao, dilatamos o tempo solo de cada instrumento e os adicionamos um
de cada vez, diferentemente da maneira tradicional, na qual o maracd e as matracas entram

juntos, e em seguida os pandeirdes e o tambor de onga, também juntos.

Por fim, estdvamos dancando, cantando e tocando os instrumentos todos juntos, pela

primeira vez.

Embora eu considere que esta tenha sido uma aula um pouco mais ruidosa - fazendo
analogia ao instrumento - ainda assim, acredito que alcangamos o nosso objetivo. Além
disso, teriamos mais oportunidades para retomar e aprimorar todos os elementos musicais da

brincadeira.

Figura 16: Alunos tocando matracas, cantando e dangando boi, 8° I

Foto: Adriana Oliveira (2023)

!¢ Para que a orquestra do Sotaque da Ilha estivesse completa, seria necessario incluir o tambor de onga, um
importante instrumento que compde a sonoridade do sotaque, produzindo sons graves. No entanto, ndo tinhamos
esse instrumento a nossa disposi¢ao para as aulas.
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2.6 Mascaras do Pai Franciscano e Catirina - £ Blackface?

Vinte e seis de junho, sete horas da manhd. Quinta aula. Enfim, o Gltimo bloco. Para
que os alunos pudessem conhecer melhor o contexto e as caracteristicas do folguedo
maranhense, preparei uma aula expositiva que apresentou os multiplos elementos do
complexo do Bumba Meu Boi, como os diferentes sotaques e estilos, indumentarias e
aderecos, a danca, os ciclos e ritos da celebragdo. Utilizei fotografias, recursos audiovisuais e

materiais didaticos, no intuito de ampliar a compreensdo da festa em sua totalidade.

No material, havia uma se¢do dedicada a apresentacdo das principais figuras do
folguedo. Ao procurar imagens que pudessem ilustrar Mae Catirina e Pai Francisco,
deparei-me com fotografias que exibiam diversas formas de representar essas figuras, das
quais algumas, em especifico, me chamaram a atencao. Tradicionalmente, Mae Catirina e Pai
Francisco sdao figuras mascaradas, geralmente caracterizadas por mascaras pretas ou
marrons. No entanto, ¢ possivel identificar uma variedade de outras maneiras de
representd-las. Em alguns grupos, essas figuras sdo caracterizadas por meio de pinturas
faciais, que também variam, indo desde o rosto completamente pintado de preto até outras

formas, como o contorno dos olhos e da boca. Em outros casos, nem mascaras nem pinturas

faciais sao utilizados.

Figura 17: Mascaras Pai Francisco e Catirina
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Fonte: ResearchGate.
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As mascaras pretas usadas para representar Catirina e Pai Francisco sdo, evidentemente,
utilizadas para ressaltar a identidade negra desses personagens. No entanto, ¢ perceptivel
que, eventualmente, essas figuras podem ser representadas por pessoas brancas. Diante dessa

observagdo, me veio a questdo: e se os alunos perguntarem se ¢ blackface?

Antes de responder essa pergunta, foi necessario que eu mesma compreendesse minha
posi¢dao em relacdo a essa questdo e como eu poderia sustentd-la, uma vez que essa pode ser

uma pauta relevante e de interesse dos alunos.

Para darmos inicio a discussdo, ¢ preciso compreender o significado do termo
“blackface” e a sua origem. O jornalista Juarez Silva Jr. em sua coluna E blackface ou néo
¢? O boi-bumba na berlinda, publicada em 2019 no jornal independente Amazdnia Real,

fornece a seguinte defini¢ao:

[...] um extinto estilo teatral norte-americano, de motivagdo racista, um humor
baseado na estereotipacdo e inferiorizacdo dos negros, ndo apenas pela pintura, mas
também pela ridicularizagdo do falar e dos maneirismos, aludindo ainda a uma

imbecilidade generalizada e atavica. (SILVA JUNIOR, 2019)

O blackface ¢ uma pratica que surge em um determinado territorio e esta localizado em
um determinado contexto historico-cultural: foi criado e perpetuado por estadunidenses
brancos e com inteng¢des explicitamente racistas. Ressaltar quem a praticou e a sua origem ¢
importante neste caso pois, ao comparar blackface com as formas de caracterizacdo negra
que ocorrem nas manifestagdes tradicionais, estamos lidando com duas praticas que se
fundamentam em cosmovisdes distintas e operam a partir de diferentes geo e corpo-politicas.

A respeito deste segundo termo que acabo de mencionar, Bisiaux elucida:

Os conceitos de geo e de corpo-politica, introduzidos no debate por Walter Mignolo,
destacam o fato de que existimos onde pensamos (Mignolo, 2015). De fato, qualquer
pensamento tem sua localidade, pertence a uma area cultural e geografica
determinada. No entanto, um grupo de pessoas composto por homens brancos,
burgueses, cristdos e heterossexuais tentou mascarar sua geo e corpo-politica e,
pretendendo poder pensar por todos, universalizou assim suas classificagdes e suas
hierarquizagdes. O distanciamento epistémico sobre o qual se baseia o projeto
decolonial, tal como ¢ concebido pelo conjunto modernidade/colonialidade, visa
revelar a localidade da epistemologia dominante, refletindo a partir de outra geo e

corpo-politica. (BISIAUX, 2018, p.648-649)
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Juarez defende que a pratica de caracterizagdo presente nas brincadeiras tradicionais nao
¢ exclusivamente brasileira, que ela ocorre em diversas outras manifestagdes culturais e que
a ideia, ao contrario do blackface, ¢ reforcar a presenga negra - ¢ ndo necessariamente com

humor - nas culturas locais (SILVA JUNIOR, 2019). Em sua coluna, o jornalista reitera que:

A ideia de que toda caracterizagdo negra ¢ blackface ¢ equivocada. Ela ocorre
tradicionalmente em N manifestagdes culturais Brasil e mundo afora, incluindo na
Costa do Marfim em Africa, nas festas de mascarados no Mato Grosso, no Sdo Jodo
nordestino (inclusive com “whiteface” junto). No Carnaval colombiano ha as
“negritas puloy” ou “palanqueiras”, um tipo de versdao “nega maluca” colombiana,
mas performada por mulheres negras, com realces como perucas “black power” e
pintura exagerada. Ha também as puloy estilizadas feitas com madscaras e collants

levada por homens e mulheres ndo-negros. (SILVA JUNIOR, 2019)

Portanto, rotular as mascaras de Pai Francisco e Catirina de blackface ¢ inadequado,
uma vez que essas caracterizagdes estdo intrinsecamente conectadas ao contexto da
brincadeira do Bumba Meu Boi - que também pode ser considerada afro-popular,
principalmente em determinados sotaques onde a participacao de brincantes negros € negras
¢ majoritaria. As mascaras dessas figuras na brincadeira sdo a representacdo dentro da

representacdo e simbolizam uma determinada camada social.

Em sua tese de doutorado Palhagos da cara preta: Pai Francisco, Catirina, Mateus e
Bastido, parentes de Macunaima nos Bumba-bois e Folias-de-Reis — MA, PE, MG (2004), o
pesquisador André Curiati De Paula Bueno discute sobre essas e outras figuras negras que

compdem as brincadeiras tradicionais brasileiras. O autor afirma que:

Os parentes Pai Francisco, Catirina, Mateus e Bastido pelo Brasil parecem engajados
em mostrar que a condi¢do de ndo-brancos numa sociedade de classe dominante
branca traz um desafio cotidiano, ndo s6 no confronto mas também no
mascaramento de si mesmo. Um desafio que esta residindo na prdpria pele e no jogo
de aparéncias, que seria intransponivel se ndo fosse com recursos ¢ artes da musica,

do teatro, da danga ¢ da literatura. E pelo riso. (BUENO, 2004, p.62-63)

Com o intuito de aprofundar minha percep¢do em relacdo a questao e contribuir para o
debate, convidei o mestre Tido Carvalho para uma entrevista na qual pudéssemos discutir a
respeito deste assunto. O nosso encontro ocorreu no dia 22 de Outubro de 2023 e o mestre

autorizou que a gravacdo e a transcricao da entrevista fossem utilizadas nesta pesquisa. Em
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suas proprias palavras, a respeito das mascaras e a questdo do blackface, Tido compartilhou

o0 seguinte:

Pra responder essa pergunta eu comegaria dizendo assim: quem ndo ¢é visto ndo ¢é
lembrado. Vou comegar e tomara que eu termine também falando isso. Quem néo ¢
visto ndo ¢ lembrado. Por que é que eu quero dizer isso? Porque eu acho que, de
uma certa forma, (essa questdo) ela é boa porque ela inquieta, certo? O que é que eu
quero dizer: se ndo inquietasse, ai as coisas as vezes ficam camufladas [...] No meu
ponto de vista, eu diria que é muito complexo porque também depende do contexto
de quem faz, onde faz, por que faz, ¢ também tem essa questdo da arte.

(CARVALHO, 2023. Arquivo da pesquisa.)

Nesse momento, Tido argumenta que, por se tratar de uma manifestacao artistica, ha
uma licencga poética que permite aos brincantes assumirem papéis que nao necessariamente
correspondam as suas identidades sociais. Ele menciona que, na brincadeira tradicional, é
comum que os brincantes assumam figuras com identidades de género, raga e classes sociais

diferentes das suas proprias e continua:

Como no caso do Bumba Meu Boi, eu sou um homem negro mas eu fago o papel do
patrdo, do fazendeiro, do empresario, que basicamente é branco; que tem poder, o
rico... basicamente ele ¢ branco. Néo fica tdo explicito, ninguém diz “a mas ele...”,
ninguém questiona. Mas se vocé for ver, € um personagem branco e dentro da nossa
cultura, do contexto social e politico, o Pai Francisco ¢ preto. Ele é o empregado, € o
ex-escravizado, ele é o servigal, ¢ o astucioso, o mandingueiro... ele vai pra esse
lugar. Entdo, a partir dai, acredita-se que qualquer pessoa possa botar uma mascara -
se esse personagem ¢ com mascara, porque também a cultura popular ela tem esse

poder do infinito. (CARVALHO, 2023. Arquivo da pesquisa.)

O mestre refor¢a o que foi mencionado nas paginas anteriores, que existem varias
maneiras de retratar as personagens, dependendo da atuacdo de cada grupo. Mais adiante,

apos citar alguns exemplos de brincantes assumindo diferentes figuras, ele prossegue:

Entdo essa questdo nds tudo estamos dentro do artistico, certo? Tudo isso nods
estamos dentro do artistico. Entdo, esses personagens eles podem surfar, eles
podem ficar a vontade. Esses artistas podem ficar a vontade pra fazer, pra brincar
ou pra protestar, porque tem momentos que ¢ protesto. Tem momentos que eles
estdo protestando e essa questdo politica, ela ¢ fundamental. Essa questdo politica
ela tem que estar ai, se ndo ela perde o sentido. Essa questdo politica de estar
brincando, dai fazendo critica ao governador, ao presidente, & uma empresa que

acabou de chegar que vai destruir a natureza... Eles vao (inaudivel) a cultura
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popular, eles vdo acusando, vdo protestando. Entdo, dai essa questdo da
importancia de colocar essa mascara até mesmo pras pessoas se inquietarem e
virem perguntar, virem te questionar e vocé poder responder e até dizer assim: que
bom que vocé€ veio me perguntar, se ndo voc€ ndo sabia. (CARVALHO, 2023.

Arquivo da pesquisa.)

Tido relata que o grupo Cupuagu também ja foi alvo de questionamentos em relagdo as
mascaras de Pai Francisco e Catirina. Ele menciona um episédio em que, apds uma
apresentacdo em uma escola tradicional da cidade de Sao Paulo, voltada para alunos
pertencentes a classe média alta, um grupo de maes se mobilizou e fez um pedido a direcao
da escola para que entrasse em contato com o grupo, acusando-os de praticar blackface.
Além de expressar o seu descontentamento, as maes solicitaram que o grupo deixasse de

utilizar as mascaras em suas apresentagoes.

Al eu falei assim “vamos marcar uma reunido com elas” né? Que bom. Nos somos
um grupo de pesquisa. Se ndés somos um grupo de pesquisa, nds temos que estar
abertos. Nos ndo vamos pesquisar so o folclore, o que é bonito, o que € bonitinho.
Nos estamos pesquisando a nossa cultura, nossas tradicdes. NOs somos
educadores, professores, estudantes, ndo ¢? Entdo nds queremos estar de peito
aberto pra aprender se elas tiverem algo pra nos ensinar. [...] A gente marca uma
reunido com elas pra falar assim: 6 tudo bem, pode ser que a gente converse e abre
mao de fazer. Mas qual a moeda de troca? O que é que tem de contrapartida?
Porque na realidade, vocés estdo falando da nossa dor. Ndo somos nos que
estamos falando, vocés que estdo querendo falar da nossa dor. (CARVALHO,

2023. Arquivo da pesquisa.)

Neste momento da entrevista, Tido menciona o assassinato do mestre capoeirista
Romualdo Rosario da Costa, conhecido como Moa do Katend€, que ocorreu no ano de
2018 em Salvador, Bahia'’. Em seguida ele comenta sobre a Ialorixd Y4 Mukumby, cujo
nome de batismo ¢ Vilma Santos de Oliveira, uma importante lideranga religiosa e do
movimento negro de Londrina, no Paranid. Y4 Mukumby também foi vitima de homicidio,
em 2013'8, Durante a nossa conversa, o mestre compartilhou mais histéorias de violéncia e
perseguicdo que brincantes, ativistas e lideres religiosos de matriz africana sofreram no

Brasil.

17 Informagao coletada no portal G1 Bahia, disponivel em:

0i- motlvada por-briga-politica-inquerito-foi-enviado-ao-mp.ghtml. Acesso em: 29 out, 2023.

'8 Informagdo coletada no portal Folha de Londrina, disponivel em:
https://www.folhadelondrina.com.br/geral/morte-de-ya-mukumby-completa-uma-decada-3236801e.html?d=1.
Acesso em: 29 out, 2023.
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E eu te pergunto assim: vocés topam pagar advogados pra nds? Vamos fazer uma
vaquinha pra nds irmos atras dessas pessoas pra saber, ndo deixar essas situacdes
impunes? [...] Tem muita coisa pra ser discutida. Ent3o a gente quer sentar com
vocés pra conversar, a gente precisa falar da nossa dor. Porque eu falo que quem
ndo ¢ visto nao é lembrado: se vocés ndao véem, vocés ndo ficam sabendo dessa
histéria porque a midia, ela vai dar uma noticiazinha aqui e depois ja apareceu
alguma coisa que ¢ mais importante, guerra ¢ outras coisas ai que ela vai falar. E
essas questdes ndo sdo faladas. Entdo, eu falo que ¢ isso. Nem que sim, nem que
ndo. Mas eu acho que nds estamos lidando com arte. Tem que saber aonde vocé

estd desrespeitando e a quem. (CARVALHO, 2023. Arquivo da pesquisa.)

Neste momento, comento que acho muito interessante a perspectiva que Tido
Carvalho traz em sua fala; de ndo negar o conflito mas de interagir com ele, de se
disponibilizar ao debate e aproveitar a ocasido da discussdo para denunciar as violéncias e
a posi¢do subalterna em que muitos artistas da cultura popular sdo submetidos por conta da

sua raga, classe social e posicionamento politico. O mestre complementa:

Isso, vamos discutir mas vocés t€ém tempo? Ou vocés querem so dar ordem pra
gente, ser observado e entdo mais uma vez vocés vém, olham pra gente, ¢ a gente
fica com medo, fica envergonhado, ndo faz... Vocés querem discutir essa questdo
no Brasil? [...] Entdo, ¢ isso. Nos temos que tomar cuidado, tem essa relagdo do
respeito, e saber o que ¢ que pode. Porque tem algumas vezes que ¢ carona. Eu
ndo vou dizer que vou incentivar, dizer que “ah, pde mascara”; “ah branco pinta
cara de preto e ndo sei o que”, entendeu? Mas, quem que vai fazer? Quem que vai
falar pra vocé que ndo pode se a nossa dor é além disso? Pra mim ¢ fichinha. Eu
estou usando justamente a proposta pra vocé vir falar comigo. Vai dizer que eu
ndo posso? Se eu ndo falar, ninguém olha pra mim... Se eu ndo falar ninguém olha

pra mim. Entdo as pessoas estdo protestando e estamos trazendo a discussdo a

tona, pra falar de outras coisas. (CARVALHO, 2023. Arquivo da pesquisa.)

Por fim, Tido salienta que, mesmo nao se tratando de blackface, ndo ¢ apropriado
que qualquer pessoa, em qualquer situacdo, se utilize dessa forma de caracterizagdo para
interpretar as figuras, seja por meio do uso de mascaras ou da pintura do rosto de preto.
Que ndo devemos nos apropriar dessa pratica de forma alienada, desconectada e
desvinculada de seu contexto. E importante que agdes como essa sejam mediadas pela

presenga de mestres brincantes que, de certo modo, possam autorizar e legitimar a acao.

A partir das palavras do mestre Tido Carvalho, ¢ interessante observar que certas

camadas sociais se aproximam das brincadeiras tradicionais ndo por interesse ou
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curiosidade, mas sim porque foram acometidas por uma inquietagdo, um incémodo
causado pelas manifestacdes afro-populares e afro-indigenas que provoca e desestabiliza
os valores impostos pela esfera dominante da sociedade. Fago um paralelo dessa
observagdo com o fato de que os registros e documentos historicos mais antigos
relacionados ao Bumba Meu Boi do Maranhao sao noticias publicadas em jornais do inicio
do século XIX - em que a maioria dos autores se refere ao festejo de maneira pejorativa,
associando-o a desordem social e a violéncia - e ocorréncias policiais de mesma época

(IPHAN, 2011).

Segundo o dossi€¢ de registro do Complexo Cultural do Bumba-meu-boi do
Maranhdao, o documento oficial mais antigo conhecido sobre a brincadeira ¢ uma
ocorréncia policial datada de 28 de junho de 1828, encontrada no acervo do Arquivo
Publico do Estado do Maranhao. Essa ocorréncia relata a prisdo de um soldado acusado de

agredir um brincante (IPHAN, 2011).

Um outro registro historico que, ao meu ver, ilustra a visdo preconceituosa e a
posicdo marginalizada a que essas manifestagdes foram submetidas - pelo menos desde a
independéncia do Brasil - e que também evidencia a relagdo destas com a policia e as
instituicdes estatais, ¢ a segunda ocorréncia policial registrada a respeito do Bumba Meu
Boi, datada de 1839, a qual também foi encontrada no Arquivo Publico do Estado do

Maranhio.

A sétima patrulha composta dos guardas nacionais do segundo batalhdo prendeu
as seis horas da tarde na rua de Santana o preto Fernando, escravo de José Maria
Barreto por andar com uma armagdo coberta vulgarmente conhecida por
bumba-meu-boi, dando assim motivo a que se reunissem grupos de pretos fazendo
motim pela rua. (Documento do Corpo de Policia - Partes do Dia - em 11 de

margo de 1839). (IPHAN, 2011, p.37).

Embora muitas vezes tenham retratado a brincadeira do Boi de maneira pejorativa,
esses registros, de todo modo, fornecem um ponto de referéncia para pesquisadores dessa
manifestacdo e da cultura popular como um todo, na tentativa de tracar um percurso
historico do folguedo; uma vez que o Bumba Meu Boi ¢ uma tradi¢do transmitida,
principalmente, pela oralidade e que, até o século passado, infelizmente ndo despertou o
interesse dos oOrgdos institucionais em devidamente registra-la e documenta-la. Portanto,
Mestre Tido ¢ preciso ao afirmar que, para o bem ou para o mal, guem ndo é visto ndo é

lembrado.

58



Os slides de apresentagdo da aula expositiva estao disponivel através do link:

file:///C:/Users/isabe/Downloads/SLIDES%20Apresenta%C3%A7%C3%A30.pptx.
pdf.

2.7 Decupando os movimentos

Estavamos na segunda etapa da aula cinco. Apos a aula expositiva, retomamos os
elementos coreograficos. O objetivo era praticar um pouco mais a danga e conhecer alguns
passos € movimentos novos para expandir nosso repertorio. Eu gostaria que eles
aprendessem um passo especifico que serve como base coreografica de algumas figuras em
destaque, como o Miolo'® do Boi, as Indias e os Caboclos de Pena. Esse passo é um pouco
mais complexo do que o primeiro que tinhamos aprendido. Portanto, considerei que a

melhor maneira de ensina-los seria destrinchar o movimento em varias partes segmentadas.

Coloquei uma playlist de toadas, organizei a turma em uma grande fila e solicitei
que cada aluno atravessasse a sala de um ponto ao outro, reproduzindo os movimentos que
eu demonstrava. Fragmentei o passo em quatro etapas: a) serpentear (andar para a frente
em zigue-zague, deslocando-se em pequenas curvas); b) serpentear para trds; c)
movimento com os pés 1,2,3% (passo base em tempos de 3 compassos); d) combinar os

trés elementos: o movimento com os pés enquanto se desloca para tras serpenteando.

Na pratica, o desempenho dos alunos ao executar os movimentos foi diversificado;
alguns demonstraram mais facilidade do que outros. No entanto, a estratégia de decupar os
movimentos e, em seguida, tentar combina-los em um unico passo, ndo pareceu simplificar
ou esclarecer o processo para os alunos. Na realidade, essa segmentagdo pouco ou nada

contribuiu para a execucao no final.

Percebi que estava tentando fazer com que os alunos assimilassem o passo por
meio de um método quase analitico. Eu acreditava que, se eles pudessem compreender as

qualidades de forma segmentada, experimentando-as individualmente e progressivamente,

' Brincante que se introduz na armagdo feita de madeira - o boi-boneco, e elabora movimentos que ddo vida ao
artefato. No Maranhao ¢ também conhecido por alma, espirito, tripa ou fato (IPHAN, 2011).

20 Esta denominagdo ndo ¢é oficial, ela foi atribuida por mim com objetivos didaticos. Ndo ha uma nomenclatura
especifica para cada passo ou movimento coreografico do Bumba Meu Boi. Cada grupo ira se referir a eles a sua
propria maneira.
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em uma perspectiva acumulativa, ou seja, primeiro o tipo de deslocamento; depois a
direcdo e, por fim, o compasso do movimento, eles seriam capazes de combinar todas essas
informagdes e reproduzir o passo corretamente. Entretanto, essa abordagem pragmatica
para transmitir os elementos coreograficos do Bumba Meu Boi, naquele momento e
contexto, ndo fez sentido. Porque o conhecimento corporeo nao ¢ racionalizado dessa
forma, ele implica no acionamento de uma rede de sentidos e percepcdes que se
complementam. Nao se trata apenas de compreender para assimilar, mas de incorporar no

proprio corpo, corporificar.

Helena Katz, uma importante pesquisadora e co-criadora da Teoria Corpomidia
(KATZ e GREINER), ao esclarecer sucintamente sobre o que essa teoria trata em seu

artigo Corpar. Porque Corpo Também E Verbo, publicado no ano de 2021, afirma que:

O corpo ndo ¢ um recipiente no qual as informagdes sdo depositadas e, depois,
quando e como desejar, as expressa. O corpo ¢ midia do que estd acontecendo
nessas trocas com o ambiente, isto €, o corpo ¢ midia dele mesmo. E isso ocorre
porque quando o corpo e a informagdo se encontram, ela se torna corpo e, nesse
encontro, tanto a informagdo quanto o corpo se modificam. (KATZ, 2021, p.

21-22)

Em minha experiéncia durante os ensaios com o grupo Cupuagu, pude observar a
maneira como a brincante Bartira Menezes, uma das principais referéncias na orientacao
dos componentes da dancga no grupo, desenvolve o seu trabalho de conducdo. Durante os
ensaios das coreografias, ela costuma nos organizar em filas ou fileiras. Os mais
experientes se posicionam mais a frente para orientar os demais, menos experientes que
ficam atras, e todos nds devemos acompanhd-la. Nas primeiras tentativas, ¢ evidente que
0s movimentos muitas vezes ndo saem exatamente iguais aos dela, no entanto, Bartira ndo
nos interrompe para fazer correcdes. Em vez disso, ela vem até nos e executa os
movimentos na nossa frente, as vezes diminuindo a velocidade, se considerar necessario.
Dessa forma, através da observacao, tentamos reproduzir os passos. Durante a pratica,
Bartira se comunica conosco principalmente por meio do olhar e sdo raros os momentos
em que ela nos interrompe e nos diz o que precisa ser feito - geralmente, ela nos mostra e,
com o tempo, vamos aprimorando nossa execucdo. Esse tipo de abordagem ¢ bastante
comum na pratica brincante, em que o aprendizado ocorre estando presente, observando e

participando ativamente.
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Acredito que o conceito de corpar defendido por Katz, em que a informagao
encosta com o corpo e se torna parte do corpo; onde o corpo encontra a informagao e nesse
contato se transforma e transforma as outras informagdes (KATS, 2021) - e que ndo se
restringe a somente um método mas a todos, visto que para Katz todo corpo € corpomidia.
Acredito que essa imagem do encostar; de se aproximar tornando assim a assimilagdo

possivel, interage com a abordagem que Bartira desenvolve em seu modo de trabalhar.

Com o 8° ano I, em vez de solicitar que eles viessem um de cada vez, organizei
fileiras para que viessem juntos, reproduzindo os movimentos de uma extremidade a outra
do patio. Estdvamos em um espaco muito mais amplo do que a sala de teatro, portanto
podiamos experimentar passos mais expansivos € nos deslocar por distancias maiores.
Nessa turma, me dediquei menos a decupar os movimentos e busquei realizar mais

repeticdes.

Figura 18: Aprendendo os passos do Bumba Meu Boi, 8° 1

Foto: Adriana Oliveira (2023).

Em seguida, num outro momento da aula, as figuras do boi e do vaqueiro
retornaram, desta vez com mais €nfase. O objetivo era que os estudantes assumissem o
papel do miolo do boi, além de explorar a relagdao entre boi e vaqueiro, que também € um

elemento marcante da brincadeira.
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De maneira improvisada, os miolos vestiam saias que cobriam suas cabegas e
troncos, enquanto os vaqueiros empunhavam bastdes. Ambos deviam estar em sintonia,
respondendo aos estimulos e provocagdes que o outro fazia, numa espécie de jogo de agdo
e resposta, no intuito de explorar a natureza dessa interacao. Depois de alguns minutos, os

alunos alternavam de figura.

Figura 19: Miolo do Boi e Vaqueiro, 8° I

Foto: Adriana Oliveira (2023).

Retornamos a formacdo em circulo, aprendemos mais uma toada, "Santos do
Morro" de autoria de Ana Maria Carvalho, e novamente tocamos os instrumentos,
dangamos e cantamos.

Figura 20: Tocando, cantando e dangando Boi, 8° 1

Foto: Adriana Oliveira (2023).
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2.8 Arcos de Fita

Vinte e sete de junho, nove horas da manha. Ultima aula. Para concluir o nosso
percurso e abranger a todas as dimensdes do complexo do Bumba Meu Boi do Maranhao, -
musica, danga, teatro e artes plasticas - propus para o nosso ultimo encontro a realizagao de
uma espécie de ateli€, onde os alunos se dedicaram a confeccao de mascaras e a criagao de

arcos de fita.

As mascaras, feitas com sacolas de papel, retratavam as personagens presentes no
auto e foram inspiradas nas utilizadas pelo Grupo Clarié De Teatro em seu espetaculo “Boi

Mansinho e a Santa Cruz do Deserto".

Figura 21: Mascaras do espetaculo “Boi Mansinho e a Santa Cruz do Deserto"

Fonte: Instagram.
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Também apresentei exemplos em slides diferentes maneiras pelas quais essas

figuras poderiam ser desenhadas.

Figura 22: Slide - Figuras do Cazumba

Fonte: Compilagdo da autora®'.

Os arcos de fita foram feitos com bambolés envolvidos por fitas de cetim coloridas
e adornados com uma cabeca de boi feita de cartolina. O intuito era que esses arcos

simbolizassem e homenageassem o boi.

Figura 23: Slide - Instalagdo do Boi

I Instalacao Boi

Fonte: Compilagio da autora®.

21 As imagens apresentadas foram coletadas da rede social Pinterest.
22 As imagens apresentadas foram coletadas da rede social Pinterest.
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Embora nem esta mdascara® nem o arco sejam elementos tradicionais da
brincadeira, a inten¢do aqui era de, sobretudo, criar aderecos e instalagdes que ecoassem o
universo da manifestacdo e, de certa forma, conectassem a nossa pratica ao aspecto

artesanal da tradicao.

Para a atividade de criacdo, orientei que os alunos se dividissem em quatro grupos,
com 7 a 8 integrantes. Cada grupo ficaria responsavel por produzir um arco de fita e duas
mascaras de sacola. Todos deveriam colaborar e participar das decisdes relativas as cores
das fitas e as figuras das madascaras. Como a atividade envolvia muitos elementos,
apresentei um modelo de organizagdo interna dos grupos para que eles pudessem se dividir
adequadamente entre as fungdes, colaborando para a entrega de todos os componentes.
Cada uma dessas funcdes deveria ser ocupada por até duas pessoas: a) cabeca do boi; b)

arco de fitas; c) primeira mascara; d) segunda mascara.

Acredito que elucidar as etapas da atividade, oferecendo-lhes orientagdes precisas
sobre a organizacdo e a distribuicdo de fungdes, para além das instrugdes relativas a
producao dos artefatos, sdo abordagens fundamentais que contribuem para a realizacao das
atividades de carater manual. Esta percepg¢ao e preocupagdo em construir procedimentos de
criagdo sdo qualidades que observei e aprendi ao longo da minha experiéncia junto a Profa.

Ma. Adriana Oliveira, na posicao de sua bolsista.

Figura 24: Confec¢do de materiais, 8° 11

Foto: Compilagdo da autora (2023)

2 Na manifestagdo do Bumba Meu Boi h4 a existéncia de figuras mascaradas como, por exemplo, a Mae
Catirina, o Pai Francisco e o Cazumba. No entanto, as mascaras sdo confeccionadas com materiais diferentes dos
utilizados nesta atividade e possuem uma estética propria, caracteristica da brincadeira.
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Figuras 25 e 26: Confecgdo de materiais, 8° II

Foto: Compilago da autora (2023).

Figura 27: Mascaras de Sacola

Foto: Compilag@o da autora (2023)
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Figura 28 e 29: Arcos de Fita

Foto: Compilago da autora (2023)
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3. AUTO DO BUMBA MEU BOI

“Vaqueiro, reune teu batalhdo
Vai buscar o touro mais bonito da na¢do
Vaqueiro, reune teu batalhdo

Vai buscar o touro mais bonito da na¢do

Que saiu pra capoeira
E até hoje ndo voltou
Foi o Pai Francisco

Que passou e que levou”

Toada “Reutne Teu Batalhdao”

Tidao Carvalho - Grupo Cupuagu

Na ultima aula, enquanto estdvamos envolvidos na atividade de confec¢ao de mascaras
e arcos, um grupo de alunos do 8° I se reuniu e sugeriu a professora Adriana que eles
apresentassem o Auto do Bumba Meu Boi na festa junina da escola. A partir desse
momento, nos comprometemos a nos organizar para realizar a apresentacdo, ¢ no dia
seguinte, estendemos o convite ao 8° II. No total, cerca de doze alunos de ambas as turmas

se dispuseram a participar ou colaborar com a apresentacgao.

Os alunos se dividiram entre as fun¢des de producao, dramaturgia e atuagdo. Na ultima
semana de aula antes das férias eu, juntamente com as também bolsistas da Escola de
Aplicagdo, Larissa Fujinaga e Luana Sevarolli, nos encontramos com os estudantes alguns
dias da semana no contraturno para ensaiar durante poucas horas. Os ensaios foram

divididos em dois focos: a encenagao teatral, que apresentava o auto, € a parte musical.

Na encenacdo, havia dois narradores que contavam a historia e proferiam as falas das
personagens. Enquanto isso, os atores representavam executando apenas as acdes, numa
espécie da pantomima. A outra parte do ensaio foi dedicada a musica e aos instrumentos.
Na nossa disposicdo, eu exerci o papel de cantador e entoava as toadas; Luana tocou o

pandeirdo; um aluno tocou a alfaia**, complementando o pandeirdo; a aluna que interpretou

24 A alfaia ndo ¢ um instrumento pertencente a orquestra do Bumba Meu Boi maranhense, em nenhum dos seus
sotaques. Entretanto, durante os ensaios nao tinhamos a nossa disposi¢do um pandeirdo adicional para conferir a
polirritmia a estrutura ritmica deste instrumento, assim como a das matracas. Por isso, optamos por incluir a
alfaia na apresentagdo, mesmo que o instrumento ndo faca parte da tradig@o originalmente.
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o Cacique tocou 0 maraca®; Larissa tocou as matracas, juntamente com mais trés alunos; e

os demais dangaram e cantaram.

Figuras 30 e 31: Ensaio com alunos do 8° ano

Fotos: Compilagdo da autora (2023).

% Novamente, fizemos uma adaptaciio. No festejo, é tradicionalmente 0 Amo quem toca o marac4, geralmente
representado pelo cantador e lider do grupo.
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Além de aprimorar o trabalho com esses alunos, especialmente no aspecto musical,
uma vez que adquiriram habilidades significativas em relacdo aos instrumentos e
desenvolveram uma maior familiaridade com a musicalidade e a danga do folguedo; ter
tido esse contato mais proximo com os estudantes, devido aos ensaios, fortaleceu os nossos
lacos pedagdgicos e afetivos. Através de nossa interagdo e envolvimento com a
manifestagdo ao dangar, cantar, tocar e atuar juntos, desenvolvemos uma certa
cumplicidade entre nos - cumplicidade na relacdo pedagdgica, entre os alunos e noés
bolsista; e cumplicidade entre brincantes, que surge a partir do compromisso e da satisfagao

empregados aquilo que estdvamos fazendo.

No dia 8 de julho, realizamos a apresentagdo na festa junina da escola. Foi uma
apresentacdo curta, com um pouco mais de 10 minutos de duragdo. Considero que esse
evento marcou de maneira muito significativa o encerramento do nosso trabalho em

diversos aspectos e foi para mim, foi uma experiéncia muito significativa e bonita.

Figura 32: Ensaio com alunos do 8° ano e bolsistas Isabela, Larissa e Luana

]". i3
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Foto: Compilagdo da autora (2023).
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Figuras 32 e 33: Apresentagdo Auto do Bumba Meu Boi
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Fotos: Matheus Martinez (2023).
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DESPEDIDA

“Adeus morena
Para um ano, se deus quiser
Adeus morena

Para um ano, se deus quiser

Eu quero bordar seu nome na copa do meu chapéu

Eu quero bordar seu nome na copa do meu chapéu

Tem a barra de lamé
Tem as pontas muito finas
Tem o couro muito lindo

Quem bordou foi as menina”

Toada “Barra de Lamé*

Tiao Carvalho - Grupo Cupuagu

Essa pesquisa se estabelece na tentativa de traduzir algo que acontece em fluxo - saberes
e praticas da brincadeira tradicional - a0 que acontece ou pode acontecer em sala de aula,
dentro de um contexto pedagogico. Se instaura no ensaio de transformar a vivéncia adquirida
por meio do contato com a manifestagdo popular em método e procedimento para a educacio

basica.

Nos encontros com o grupo Cupuacu, na vivéncia com os mestres e brincantes, também
se estabelece uma forte relagdo de ensino e aprendizagem, num fluxo de construgdo de
conhecimento compartilhado - corporificado. Na escola, no entanto, a forma como os
conhecimentos sdo construidos e transmitidos se diferencia e possui metodologias e

fundamentos préprios de seu contexto.

Portanto, foi necessario realizar um trabalho que pudesse estruturar essa experiéncia em
exercicios, atividades e dinamicas para o ensino fundamental, estabelecendo conexdes com
os contetdos de uma aula de teatro. Do mesmo modo, implicou-se a experimentagdo de uma
transmutacdo entre a linguagem do Bumba Meu Boi e a linguagem teatral, estabelecendo
aproximagdes e identificando pontos de convergéncia onde essas praticas pudessem se

encontrar.
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A elaboragdo didatica desta pesquisa nao foi propriamente construida a partir da leitura
de bibliografias ou coisa semelhante, mas a partir das experiéncias que vivi na universidade
durante minha graduacdo em artes cénicas, na Escola de Aplicagdo como bolsista do

programa PUB e como participante dos ensaios do grupo Cupuagu.

,

E importante ressaltar que a vivéncia da pessoa-educadora-pesquisadora no contexto das
manifestagdes populares ¢ um aspecto fundamental neste tipo de trabalho. Que se ha a
inten¢cdo de se debrugar sobre as brincadeiras tradicionais de forma mais aprofundada em
nossa atividade como educadores, ¢ significativo que busquemos frequentar os lugares,

conviver com as pessoas € se colocar em situagao.

Nas brincadeiras tradicionais, estamos lidando com conhecimentos que ndo podem ser
transmitidos somente por meio da palavra. Trata-se de saberes corporificados, portanto ¢
preciso que este passe pelo corpo do professor para ser transmitido aos corpos dos alunos.
Contudo, isso ndo implica na necessidade de ser um mestre ou brincante muito experiente
para conduzir um trabalho semelhante. Nao se trata de 'especializar-se', mas de estabelecer
contato, estar presente e, assim, buscar contemplar a complexidade que essas manifestacdes

apresentam.

Se nos propormos a adotar esse tipo de pratica pedagogica, devemos nos atentar para
que nossas atividades ndo se confundam a praticas meramente ilustrativas, realizadas de
modo alienante. Nao € objetivo deste trabalho criar simplesmente um programa de aulas para
a 'Semana do Folclore', por exemplo. Nao ¢ objetivo deste trabalho coisificar as
manifestagdes tradicionais e reduzi-las a instrumentos pedagdgicos. O objetivo ¢€
verdadeiramente se relacionar com elas, ndo somente como instrumento, mas coOmo
metodologia, como experiéncia - como sentido, mais que finalidade; algo que tem

significado profundo, mais do que um mero prop6sito; que ressoa com 0 N0SSO COMPromisso

com a educacao artistica e cidada.

Ao final do processo, surge a questdo se houveram nestas praticas os deslocamentos
estético e epistémico, defendidos por Lila Bisiaux (2018). Em relacdo ao deslocamento
estético, imagino que seja mais facil de analisar, uma vez que este aspecto ¢ de carater
visivel e sensorial. Neste sentido, acredito que tenhamos feito o deslocamento ao explorar os
elementos artisticos da manifestagdao, sobretudo os musicais e coreograficos. No entanto, o

deslocamento epistémico € mais complexo de avaliar.
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Durante as aulas, nos aproximamos do universo do Bumba Meu Boi, de sua narrativa e
de alguns fundamentos, mas podemos considerar essas abordagens suficientemente um
deslocamento epistémico? Trabalhamos com conhecimentos e modos de compreender de
maneira divergente da episteme hegemodnica ocidental? Este foi, efetivamente, um programa

pedagogico contra-colonial (SANTOS, 2015)?

Nesta pesquisa, trabalhamos com conhecimentos construidos a partir de outras
cosmovisdes, mas, talvez o modo como estruturamos o compartilhamento desses
conhecimentos ndo tenha sido um deslocamento tdo expressivo, uma vez que estavamos
fazendo constantes conexdes entre os conteidos do Bumba Meu Boi e modalidades
amplamente reconhecidas na pratica do teatro ocidental - as proprias no¢des de coralidade e
representacdo teatral, por exemplo. No entanto, este era também um objetivo inicial do
projeto; estabelecer essa relacdo. Por outro lado, a incorporacdo das brincadeiras cantadas e
do cacuria pode ser considerada um deslocamento, uma vez que eram o elemento e o

objetivo principal das aulas.

De todo modo, € necessario compreender que para que ocorra um deslocamento
epistémico efetivo, € preciso um esfor¢o continuo ao longo de um extenso periodo de tempo,
mobilizando pessoas, questionando algumas estruturas e sugerindo outras novas. Portanto,
apenas uma intervengdo breve e pontual, como esta, ndo seria capaz de instaurar tal

transformacgao.

Diantes destas premissas, no que diz respeito ao deslocamento epistémico nao podemos
admitir que tenha sido completamente alcangado. No entanto, talvez a busca por se deslocar
j& seja, em certa medida, o proprio deslocamento. Nao se sabe exatamente para onde se
desloca e, eventualmente, ¢ possivel que desvie da direcdo que se deseja, mas de todo modo,

se desloca a algum lugar. Estar em movimento é sempre fundamental.

Por outro lado, se ndo podemos garantir o deslocamento epistémico, podemos ao menos
acreditar que alcancamos um dos principais objetivos que era promover o conhecimento e a
valorizagdo do Bumba Meu Boi do Maranhao na escola. Isso se manifestou no meu
envolvimento, no envolvimento da professora Adriana, das bolsistas Luana e Larissa e dos

alunos durante as atividades das aulas e, posteriormente, em nossa apresentagao.

Esta ¢, certamente, uma pesquisa que aponta caminhos a se seguir que podem ser

aprofundados e que pretende-se levar adiante em novas praticas e oportunidades. Pois as
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perguntas “Como a cultura popular brasileira pode ser explorada nas aulas de teatro da
educacdo bésica?” e “De que maneiras € possivel desenvolver um programa pedagogico que
seja atravessado pela estética e epistemologia das brincadeiras tradicionais?” podem ser

respondidas de diferentes maneiras.

Por fim, neste momento da festa e do texto, as toadas de despedida anunciam que ja ¢
hora de partir. Nesse “adeus morena” com mais cara de “volto logo e ndo demoro”, concluo

a dissertacao.
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