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RESUMO

A participacdo de mulheres no esporte ndo se apresenta de forma positiva,
tampouco as pautas LGBTQIA+, apesar dos avangos conquistados nas ultimas
edicbes dos Jogos Olimpicos. O objetivo deste trabalho é tragar didlogos e pontes
entre os conceitos de Educomunicagdo, género e esporte, além de propor o
conceito de identidade enquanto ponto de analise. Para tanto, é levantado um breve
histérico da participagdo de mulheres nos Jogos Olimpicos, assim como um
levantamento das lutas e conquistas dos movimentos feministas, desde sua criagao.
Ademais, sera realizado um estudo de caso do projeto "Uma Vitoria Leva a Outra",
programa em conjunto entre a ONU Mulheres e o Comité Olimpico Internacional, em

parceria com as ONGs Women Win e Empodera.

Palavras-chave: Educomunicacio; Esporte; Identidade; Género.
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1. INTRODUGAO

Este presente Trabalho de Conclusao de Curso tem como finalidade entender
como a Educomunicagdo, enquanto uma area em amplo e continuo
desenvolvimento, que busca compreender a interface comunicagao-educacao,
percebe e se relaciona com os conceitos de género dentro do espectro do esporte

enquanto um fenédmeno sociocultural.

A dinamica das relagdes de género dentro do esporte se da de maneira muito
proxima a como a sociedade esta estruturada: um privilégio masculino cisgénero
heterossexual branco que usa de discursos patriarcais a ponto de biologizar e
sexualizar o papel, do considerado, feminino dentro do esporte. Sobre o cenario
brasileiro, nossa identidade nacional esta relacionada ao futebol, entretanto ha um
recorte especifico ao masculino, em que meninos sao incentivados desde a infancia,
tanto em casa quanto na escola, a ocuparem as quadras e se movimentarem,
enquanto nao ha o mesmo esforgco e cuidado quando falamos da ocupacgao de tais
espacos por meninas. Tal cenario é a justificativa para a existéncia do projeto, cujo

curriculo é analisado nesse estudo de caso.

O projeto “Uma Vitdria Leva a Outra” € um programa conjunto entre a ONU
Mulheres e o Comité Olimpico Internacional, em parceria com as ONGs Women Win
e Empodera, que visa garantir a participacdo de meninas e mulheres no trabalho,

governo e desfrute do esporte em igualdade de condigdes.

A proposta deste estudo de caso inicia-se a partir de um breve histérico em
que ha a abordagem da jornada de mulheres na histéria dos Jogos Olimpicos desde
a antiguidade, passando por um recorte brasileiro'. Posteriormente, é abordada a
organizacdo social das mulheres em busca de igualdade de direitos, desde a
reivindicacdo pelo sufragio até as principais lutas e conquistas do movimento

feminista.

O segundo momento desta pesquisa apresenta um referencial tedrico que

propde possiveis pontes e dialogos entre a Educomunicacédo, género e esporte.

' O projeto "Uma Vitéria Leva a Outra" é considerado um legado dos Jogos Olimpicos Rio 2016, fato
que justifica a escolha por analisar a participagdo de mulheres na histéria desse megaevento.
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Ainda sao utilizados como principais bases para analise os conceitos sobre
identidade de Stuart Hall (2006).

Por fim, a terceira parte desta pesquisa expde o curriculo disponibilizado pelo
projeto UVLO? e em sequéncia propde uma andlise, cuja intengdo € utilizar o debate

suscitado no referencial tedrico, no contexto tragado inicialmente.

A Educomunicagdo, os estudos de género e o esporte sdo areas de
conhecimento que, neste trabalho, correspondem ao referencial tedrico. Esta
caracteristica interdisciplinar foi suscitada a partir do livro O Dilema da Pesquisa
(2008) que propbe a valorizagdo das ideias de inter, trans e multidisciplinaridade.
Ainda, pondera que

E possivel transitar de um local gerador de conhecimento sobre
determinada faceta do mundo para outro, vivenciando as possiveis
interfaces, a fim de melhor compreender a condigdo do homem dentro do
mundo por ele criado, bem como criar e desenvolver situagdes que o

possibilitem viver melhor no contexto em que esta inserido (CURY, 2008, p.
34).

Esta pesquisa entende o pioneirismo em dialogar a Educomunicagédo com o
esporte, logo, tem como proposta metodoldégica o estudo de caso do curriculo do

projeto “Uma Vitéria Leva a Outra”, em busca de pontes e dialogos possiveis.

1.1. Justificativa de escolha do tema

O esporte sempre foi uma realidade préxima a mim, pude vivé-lo enquanto
estudante, atleta de base, atleta profissional, atleta amadora e gestora de uma
entidade esportiva estudantil. Essas vivéncias perpassaram diversas pautas, e em
diferentes momentos da minha jornada. Assim, durante os anos enquanto estudante
da Escola de Comunicagdes e Artes da Universidade de Sao Paulo (ECA/USP),
propor um dialogo entre género, esporte e educomunicagao foi inevitavel. Muitos
conceitos que incentivam e permeiam este trabalho sempre me acompanharam,
como a performatividade dos géneros, a sexualizagdo das identidades, a

desnaturalizagdo dos corpos e a biologizagcédo do feminino. Tais conceitos podem ter

2 Sigla para "Uma Vitoria Leva a Outra".
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uma leitura através de Teorias Feministas, como as de Simone de Beauvoir e Judith
Butler, que, apontadas como um fundamento epistemoldgico, podem amparar a

discussao apresentada sobre o tema.

A participacdo de mulheres tem tido um avanco nas ultimas edicbes dos
Jogos Olimpicos, assim como a pauta de atletas trangéneros e n&o binarios®. A
Olimpiada de Toquio 2020, que ocorreu em 2021 devido a pandemia de Covid-19,
esteve a par da pauta de diversidade. Um exemplo foi o surgimento de idolos
representativos durante os jogos como o atleta de vélei Douglas Souza,
assumidamente homossexual, Rayssa Leal, medalhista olimpica, atleta de skate
negra e nordestina, e Rebeca Andrade, também medalhista olimpica, negra e

periférica.

Toda a movimentagdo permeada pelo megaevento dos Jogos Olimpicos
justifica o recorte deste trabalho e, principalmente, o anseio por criar pontes e
didlogos. Um fator que deu sentido a este trabalho foi o evento realizado pelo
Museu do Futebol no primeiro semestre de 2021: o Webnario "Proibidas e
Insurgentes - Os 80 anos da lei que vetou mulheres no esporte". Além de me
apresentarem o projeto cerne da analise proposta, também foi despertado o desejo

de ver a pauta do esporte dentro do mundo da Educomunicacao.

1.2. Objetivos

e Compreender a jornada historica que permite uma disparidade de género no
contexto social do esporte.
e Relacionar os principais ideais da Educomunicagdo, a partir dos Estudos

Culturais, para analisar a relagdo de género e esporte.

% De acordo com o artigo da Exame, Toquio 2020 contou com 160 atletas lésbicas, gays, bissexuais,
transgéneros, queer e nao binarios assumidos. As duas ultimas edi¢gdes (2012 e 2016) tiveram,
juntas, 79 atletas. Disponivel em:

https://exame.com/negocios/diversidade-jogos-toquio-historica-impacto/. Acesso: 10 de dez. de 2021.
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e Analisar o projeto “Uma Vitoria Leva a Outra” através da leitura critica de seu
curriculo, permeado pelos referenciais tedricos sobre Educomunicagao,

género e esporte.

1.3. Problematica

A problematica basica desta pesquisa centra-se na disparidade de género
que ocorre dentro do esporte, passando por espagos como a escola, na pratica

esportiva enquanto lazer e profissional.

1.4 Hipotese Basica

O histérico de participacdo das mulheres na pratica esportiva nunca foi
favoravel. Tal fato reflete-se na realidade das aulas de educacéo fisica e na pratica

do esporte enquanto lazer.

O projeto "Uma Vitéria Leva a Outra" entende esse cenario desigual e propde
um programa que debata as principais pautas para garantir meninas confiantes,

seguras e conscientes de seus direitos.

A hipétese, nesse sentido, é a de que os ideais permeados pelo curriculo do
projeto tenham bases muito préximas da Educomunicagdo, que, de forma
articulada, apoiam grupos e sujeitos subalternizados em relagdes desiguais

mediante um processo dialdgico.

1.5. Metodologia

Para a formulagcédo deste trabalho foi realizada uma pesquisa documental, ja
que a proposta é uma leitura critica do curriculo do projeto “Uma Vitéria Leva a
Outra” e também uma pesquisa bibliografica, pois a intengdo €& apresentar os
conceitos da Educomunicagédo, de estudos de género e do esporte, de forma

comparativa.
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A metodologia de estudo de caso foi escolhida a partir das caracteristicas

comparativas, pois

[...] los estudios de caso son en realidad el fundamento de gran parte de la
investigacion comparativa, que ofrecen muchas mas possibilidades de lo
que normalmente se piensa para falsificar las hipotesis principales del
investigador, que importantes comparaciones estan normalmente baseadas
en estudios de casos y que se puede aprender mucho haciendo explicitos
estos parangones (COLLIER apud SARTORI; MORLINO, 1991, p. 72)*.

* Traducao livre: [...] os estudos de caso sdo, na verdade, a base de muitas pesquisas comparativas,
que oferecem muito mais possibilidades do que normalmente se pensa para falsificar as principais
hipéteses do pesquisador, comparagdes importantes sdo geralmente baseadas em estudos de caso
e que muito pode ser aprendido tornando essas comparagoes explicitas.
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2. BREVE HISTORICO

Para este trabalho foram consideradas as fontes oficiais dos Jogos Olimpicos
para tracar o histdérico da presenga e participagdo das mulheres, desde a
Antiguidade até chegar em um recorte brasileiro. As principais fundamentagdes
bibliograficas pautadas sdo as pesquisas de Helena Altmann (2015), Katia Rubio
(2019) e Silvana Vilodre Goellner (2013) que trabalham com a pauta de género e

esporte.

Em um segundo momento sao delimitados alguns marcos e acontecimentos,
principalmente dos séculos XX e XXI, derivados das lutas dos movimentos

feministas, contendo perdas e conquistas.

2.1 Histérico da participagao das mulheres nos Jogos Olimpicos

A jornada das mulheres em busca do espacgo e direito a pratica do esporte
data de muito tempo, faz-se necessario entender o desencadeamento histérico de
ocupacgao desses espacgos de lutas e reivindicagdes pelas mulheres no esporte, os
contextos em que estavam inseridas e, principalmente, compreender como os
movimentos sociais contribuiram para a intensificagdo da pauta de equidade de
género, sobre a biologizagdo dos corpos e sobre a construgédo de arquétipos sociais
atribuidos aos géneros.

A participagdo feminina durante toda a historia do esporte enfrentou
dificuldades em destacar-se frente ao sexo masculino nas competi¢cdes. A grande
quantidade de atletas mulheres envolvidas no esporte nao foi suficiente para que
elas pudessem ser consideradas em nivel competitivo. Soraya Barreto Januario
destaca como esse impedimento ndo € anacrdnico e ndo acontece apenas na

atualidade, suas raizes sao vindouras do surgimento dos jogos olimpicos.

E pertinente ressaltar que a inser¢do da mulher em certos esportes possuli
um longinquo histérico de restricbes e proibigcdes. Desde os primérdios da
histéria do esporte e do movimento olimpico, as mulheres eram proibidas de
participarem, e portanto, cabia-lhes apenas a entrega dos louros aos
vencedores (JANUARIO, 2015, p. 2).
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A histéria dos Jogos Olimpicos evidencia o distanciamento experienciado
pelas mulheres, trazendo fatos desde a Antiguidade. Em Atenas, as mulheres tinham
sua participagdo proibida enquanto atletas, competidoras e também como
espectadoras, eram reservadas a recortes comportamentais especificos e tinham
suas vidas nas maos das leis da Cidade-Estado conhecida por ser o "bergo da

democracia".

Mulheres casadas, privadas da cidadania e, portanto, da vida publica e
econdmica, eram proibidas de assistir e participar dos Jogos Olimpicos, sob
pena de morte. A elas, restava o direito de dedicarem-se a vida doméstica e
serem méaes de cidaddos gregos. A justificativa para a proibi¢cdo era evitar
danos fisiolégicos aos corpos frageis femininos, pois o Stadium, onde eram
realizadas as provas, era uma regiao muito montanhosa. Entdo para
protegé-las era permitido até mesmo mata-las (MAEDA, 2019).

A proibicdo das mulheres nos Jogos Olimpicos estava relacionada ao
conceito de cidaddo que os gregos possuiam em sua sociedade. Se apenas 0s
cidaddos tinham direito a vida publica, e para ser considerado um cidadao era
necessario guerrear, funcdo essa que as mulheres ndo desempenhavam, a
participacdo delas nos jogos era vetada. Com o decorrer do tempo, em Olimpia,
outros eventos festivos foram realizados, entre eles, os jogos em homenagem a
deusa Hera, denominado Heraia, destinados apenas as mulheres jovens que néo
estivessem em um casamento. Tais jogos também eram celebrados a cada quatro

anos.

Ainda na Antiguidade, foram poucos os avangos em relagdo ao papel das
mulheres na participagao dos jogos, como por exemplo, nos Jogos Olimpicos de 96
e 97 (396 a.C e 392 a.C, respectivamente), Kyniska, filha do rei Archidamos de
Esparta, participou da corrida de carros de quatro cavalos e acabou como
vencedora, mesmo que sua participacdo tivesse um carater extraoficial®. Ademais,
outra narrativa que se destaca no que se refere aos papéis de género e sua relagao
com o esporte, foi 0 caso de Pherenice, mae do boxeador Peisidouros, que em 744

a. C. frequentou, fantasiada de técnico, uma luta do filho. Pherenice foi presa e

5 INTERNATIONAL OLYMPIC COMMITTEE. The Athete. Disponivel em:
https://olympics.com/ioc/ancient-olympic-games/the-athlete. Acesso em 30 mai. 2021.
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enfrentou o julgamento, mas alegou ter desobedecido as leis por amor materno
(Bertolotto, 2000).

A primeira edigdo dos Jogos na Era Moderna ocorreu em 1896 na Grécia, por
iniciativa do francés Pierre de Frédy, conhecido como Barao de Coubertin e por ser o
criador do Comité Olimpico Internacional (COIl). A retomada da competicdo dos
Jogos Olimpicos foi baseada na expectativa de fomentar a comunicacédo e a paz
internacional, portanto, a igualdade. Contudo, Coubertin resolveu agarrar-se aos
moldes tradicionais pautados no direito de exercer a cidadania e, por isso, era
proibido que mulheres e negros competissem.

Era previsto, entdo, que toda a nagao estivesse representada no evento —
negros, brancos, orientais, ocidentais, orientais, homens, mulheres, entre
outros. No entanto, da mesma maneira que Coubertin foi responsavel pela
nova fase dos Jogos Olimpicos, resolveu manté-los em seus moldes antigos
e tradicionais, ou seja, ndo era permitido a qualquer mulher competir — nem
aos negros, que participaram das Olimpiadas, pela primeira vez, em 1904
(FIRMINO, 2014, p. 5).

Conforme Miragaya (2002), para o Bardo de Coubertin as mulheres tinham a
funcao de reproduzir e o papel da mulher em relagdo ao esporte era o de encorajar
os filhos a vencerem. Além disso, o Bardo acreditava que uma Olimpiada com a
participagdo feminina seria incorreta, impraticavel, desinteressante e nao estética,
contando com o apoio do Papa Pio XI. Na prova de maratona dos Jogos Olimpicos
de 1896, a grega Stamata Revithi contrapds a ideia de que nenhuma mulher
pudesse competir e, mesmo com a proibicdo dos organizadores, realizou a rota da

maratona, percorrendo 42km fora do estadio.

O Ocidente vislumbrava o preludio dos avangos tecnolégicos e cientificos
resultantes da Revolucdo Industrial, que transformou o século XX. Neste mesmo
contexto, o papel social da mulher ja comecara a mudar aos poucos: passou a
exercer o papel de trabalhadora fora de casa e a ingressar no mercado de trabalho.
Sendo assim, quanto mais participavam da economia de seus paises, mais lutavam
por igualdade nos direitos civis, econémicos e sociais. Os jogos de 1900, em Paris,
contaram com a participacdo de 22 mulheres na competicdo em um total de 977
atletas, ou seja, representavam 2,25% do total. Esportes como golfe e ténis foram

abertos para a participagdao de mulheres, por serem considerados esportes bonitos e
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por ndo possuirem contato fisico. Marcando a histéria, pela primeira vez, uma
mulher consagrou-se camped olimpica: a inglesa Charlotte Cooper, que ja era

campea de Wimbledon e venceu o torneio Simples de Ténis.

Na segunda edi¢do dos Jogos da Era Moderna, em 1904 na cidade de Saint
Louis, foi incluida a modalidade Arco e Flecha, em que as mulheres também
puderam participar e a ginastica feminina surgiu como modalidade demonstrativa.
Em 1908, em Londres, e em 1912, em Estocolmo, a participagcao feminina comecgou
a crescer, cada edicdo contou com 37 e 48 mulheres atletas, respectivamente,
mesmo que ainda nao oficializada pelo COIl. Novos esportes como natacéo,
patinacao no gelo e barco a vela foram introduzidos ao universo esportivo feminino.
De acordo com Pfister (1996 apud MIRAGAYA, 2002, p. 7), foram suecas feministas
que introduziram as competicdes de natacdo nos Jogos Olimpicos, isso
representava a primeira conquista de mulheres atletas olimpicas. A natacdo possuia
uma grande popularidade naquela época e contribuiu consideravelmente para uma

maior participagao de atletas femininas nos Jogos.

Os Jogos Olimpicos de 1916 foram cancelados devido a | Guerra Mundial,
mas em 1917, Alice de Milliat confrontou o n&o reconhecimento da participagao
feminina pelo COIl ao fundar a Fédération Sportive Féminine Internationale
(Federacado Esportiva Feminina Internacional - FEFI). A FEFI tinha como objetivo
promover o esporte feminino, supervisionando recordes, e estabelecendo regras, ou
seja, visava um estado de igualdade de género nos Jogos Olimpicos, buscando
convencer a todos, principalmente ao Bardo de Coubertin, presidente do COl, de

que as mulheres poderiam participar dos Jogos da mesma forma que os homens.

Em 1922, sob organizagao da FEFI, ocorreram os primeiros Jogos Olimpicos
Femininos, em Paris, com a presenga dos americanos, franceses, ingleses, suigos e
checos. A edicdo dos Jogos foi bem-sucedida a ponto de ser reeditada em 1926,
1930 e 1934. Os Jogos Olimpicos Femininos pressionaram o COIl de modo que eles
puderam ser incorporados aos Jogos Olimpicos e em 1936, em Berlim, as mulheres
foram incluidas oficialmente como atletas olimpicas. Por conquistar seu objetivo, a
FEFI foi extinta em 1938.
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Desde a oficializagcdo da participagao feminina nos Jogos Olimpicos, em
1936, o numero de participantes mulheres e de esportes permitidos para a pratica

feminina ndo apresentou um crescimento linear durante a evolugédo dos anos.

Tabela 1 - Mulheres participantes dos Jogos Olimpicos

Ano N° de mulheres % de mulheres N° de Esportes
participantes participantes Femininos

1900 22 2,2 2

1904 6 0,9 1

1908 37 1,8 2

1912 48 2 2

1920 63 2,4 2
1924 135 4.4 3
1928 277 9,6 4
1932 126 9 3
1936 331 8,3 4
1948 390 9,5 5
1952 519 10,5 6
1956 376 13,3 6
1960 611 11,4 6
1964 678 13,2 7
1968 781 14,2 7
1972 1059 14,6 8
1976 1260 20,7 11
1980 1115 21,5 12
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1984 1566 23 14
1988 2194 26,1 17
1992 2704 28,8 19
1996 3512 34 21
2000 4069 38,2 25
2004 4329 40,7 26
2008 4637 42,4 26
2012 4676 44,2 26
2016 ~4700 ~45 28

Fonte: Women in the Olympic Movement / June 2020°

Segundo Miragaya (2002), a entrada da Unido Soviética e de outros paises
do bloco do Leste, apdés a Il Guerra Mundial, contribuiu para o aumento da
participagcdo de mulheres nos Jogos Olimpicos. A discriminacdo de género era
menos intensa nesses paises, pois as mulheres ja haviam passado por um processo
de inclusdo em contextos historicos anteriores. Houve grandes investimentos
materiais e sociais no treinamento dessas atletas para que pudessem participar dos
Jogos. Ainda de acordo com a autora, as mudangas no papel social da mulher,
principalmente com as conquistas dos movimentos feministas na América do Norte e
na Europa, como o advento da pilula anticoncepcional, que permitiu o controle da
vida sexual e consequentemente, a possibilidade do planejamento familiar, foram
fatores que intensificaram o aumento de mulheres enquanto atletas e competidoras

dos Jogos Olimpicos.

A partir de 1936 o numero de esportes com participacdo das mulheres atingiu

um crescimento exponencial. A ultima modalidade a ser incorporada pelas mulheres

¢ INTERNATIONAL OLYMPIC COMMITTEE. Factsheet - Women in the Olympic Movement. Jan.
2016. Disponivel em;
https://stillmed.olympic.org/media/Document%20Library/OlympicOrg/Factsheets-Reference-Document

s/Women-in-the-Olympic-Movement/Factsheet-Women-in-the-Olympic-Movement.pdf. Acesso em: 01
jun. de 2021.
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foi o boxe, que até os Jogos Olimpicos de Londres, em 2012, era praticado apenas

por homens.

Tabela 2 - Introdugéo das mulheres nos esportes

1900 | Ténis, e golfe

1904 | Arco e flecha

1908 | Ténis*, e patinacao
1912 | Aquaticos

1924 | Esgrima

1928 | Atletismo, e ginasticas
1948 | Canoagem

1952 | Hipismo

1964 | Volei, e Luge

1976 | Remo, basquete, e handebol
1980 | Hoquei

1984 | Tiro, e ciclismo

1988

Ténis*, ténis de mesa, e vela

1992

Badminton, judd, e biatlo

1996

Futebol, e softbol

2000

Levantamento de peso,
pentatlo moderno,
taekwondo, e triatlo

2004 | Luta livre
2012 | Boxe
2016 | Golfe*, e rugby
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2021 | Beisebol/softbol, karaté,
skate, escalada esportiva,
surfe

*Esportes que foram reintroduzidos ao Programa dos Jogos Olimpicos

Fonte: Women in the Olympic Movement / June 20207

O COl trabalhou nas ultimas trés décadas na implementacao de medidas que
incentivassem a inclusdo de mulheres nos Jogos. Em 1991, houve uma medida
tomada pelo COI definindo que qualquer novo esporte incluido deveria ter eventos
femininos. Ja em 1995 foi estabelecido um Grupo de Trabalho sobre Mulheres e
Esporte para assessorar o Conselho Executivo na discussao de politicas adequadas
ao campo da igualdade de género. Em 1996 aconteceu a 12 Conferéncia Mundial
sobre Mulheres e Esporte, em Lausanne, na Suica. Neste mesmo ano, a Carta
Olimpica incluiu uma referéncia explicita sobre a promoc¢do de mulheres nos
esportes, em todos os niveis e estruturas, principalmente nos 6rgaos executivos das

organizacgdes desportivas nacionais e internacionais.

A Conferéncia Mundial sobre Mulheres e Esportes do COI voltou a ocorrer
nos anos de 2000, 2004, 2008 e 2012 e tinha como finalidade reafirmar os objetivos
instituidos pela 12 Conferéncia e estabelecer uma discussao sobre a necessidade de
revisao e definicdo de um numero minimo de mulheres a serem incluidas nos papéis
de lideranga, criando um mecanismo de monitoramento que o0s apoiassem na

garantia de que esse numero minimo seria respeitado.

Sob um recorte mundial, inUmeros avancos acerca da participagcao de
mulheres nos Jogos Olimpicos — evento de maior importancia e credibilidade no
cenario esportivo atual — foram conquistados. Ha contratempos que precisam ser
ressaltados como pontos de discussdo para garantir a presenga de mulheres no
esporte. Costa (2020) mostra que apesar da conquista de diversos espagos

olimpicos pelas mulheres, oito modalidades ainda contaram com uma maioria de

" INTERNATIONAL OLYMPIC COMMITTEE. Factsheet - Women in the Olympic Movement (2016).
Acesso em: 01 jun. de 2021.
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homens enquanto atletas nos Jogos Olimpicos de Téquio®. Outro ponto, levantado
por Evans (2021), foi a proibicdo de toucas de natagdo para pessoas com cabelo
afro pela Federagao Internacional de Natagdo (Fina) com a justificativa de que a
touca "ndo segue o formato natural da cabeca"®, fato que também tangencia a
tematica de género no esporte, ja que as mulheres negras, que tiveram adiadas por
maior tempo sua participagdo nos Jogos Olimpicos, sdo novamente prejudicadas.
Hollingsworth (2021) trouxe o relato de Kristen Worley'® que se tornou a primeira
atleta transgénero a passar por um processo de verificagdo de género nos Jogos
Olimpicos quando tentou representar o Canada no ciclismo de pista nos Jogos de
2008, em Pequim. Desde entéo, ela tem lutado para garantir que ninguém passe

pelo mesmo processo "humilhante".

Eles me viam como uma ameaga ao esporte”, escreveu ela. "Na melhor das
hipéteses, eu estava tentando trapacear; na pior, eu era uma aberragao.
Eles se sentiam totalmente no direito de me fazer perguntas intimas e
constrangedoras sobre os detalhes de minhas cirurgias e falar abertamente
sobre meu corpo na minha frente, como se eu nao estivesse la
(HOLLINGSWORTH, 2021).

2.2 Um recorte brasileiro sobre a participagao de mulheres nos Jogos
Olimpicos

O ideal de associacdo de caracteristicas biolégicas dos corpos as
construgdes sociais de feminino e masculino guiaram estruturalmente a histéria da
mulher no Ocidente, e nao foi diferente no ambito do esporte. Restricbes e
proibicdes foram impostas como limitadores de espacgos e agdes para ressaltar a

superioridade dos homens e destacar suas caracteristicas que eram consideradas

8 COSTA, Guilherme. Apesar do avango feminino, oito modalidades terdo mais homens que mulheres
em Toquio 2020. Globo Esporte. S3do Paulo,b 8 Mar. 2020. Disponivel em:
https://ge.globo.com/olimpiadas/noticia/apesar-do-avanco-feminino-oito-modalidades-terao-mais-hom

ens-que-mulheres-em-toquio-2020.ghtml. Acesso em 3 jun. 2021.

® EVANS, Alice. Olimpiadas de Toquio: veto a touca de natagéo afro é de ‘partir o coragéo’ para
nadadores negros. Correio Braziliense. Brasilia, 2 Ago. 2021. Disponivel em:
https://www.correiobraziliense.com.br/mundo/2021/07/4935153-olimpiadas-de-toquio-veto-a-touca-de-
natacao-afro-e-de-partir-o-coracao-para-nadadores-negros.html. Acesso em 3 jun. 2021.

' HOLLINGSWORTH, Julia. Mulher trans, Laurel Hubbard se classifica para Olimpiada e reacende
debate. CNN Brasil. Sao Paulo, 4 Ago. 2021. Disponivel em:
https://www.cnnbrasil.com.br/esporte/mulher-trans-laurel-hubbard-se-classifica-para-olimpiada-e-reac

ende-debate/. Acesso em 4 jul. 2021.
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masculinas, portanto, mais valorizadas, como a for¢ga, a agressividade e a
competitividade. Concepgdes essas que se estabelecem até hoje quando se nota
que esportes como lutas, futebol e rugby, com maior contato e forga fisica, sado
considerados masculinos. Enquanto esportes como dangas, nado e as ginasticas,
por exemplo, que envolvem leveza e movimento estético, sdo considerados esportes
femininos.

No Brasil, esses fatores limitantes do acesso ao esporte pelas mulheres ja foi
um Decreto-lei em 1941, durante o governo Vargas. O artigo 54 declara: "As
mulheres nao se permitira a pratica de desportos incompativeis com as condi¢des de
sua natureza, devendo, para este efeito, o Conselho Nacional de Desportos baixar
as necessarias instrugdes as entidades desportivas do pais"''. Mesmo com a
proibicdo, havia a pratica do esporte pelas mulheres de forma nao profissional. Em
1965, com o governo do Brasil ja sob uma ditadura militar, o Decreto-lei foi publicado
novamente, porém, desta vez, de forma mais detalhada. Assim como nos anos de
1941, circularam noticias e rumores de mulheres jogando futebol de forma
clandestina. Por esse motivo, houve uma deliberacdo que cita especificamente a
modalidade.

Essa norma determinava quais praticas esportivas podiam ser
desempenhadas por mulheres nas escolas, nos clubes ou nos espacgos
publicos em todo o pais, tornando proibidas as lutas de qualquer natureza, o
futebol, o futebol de saldo, o futebol de 'praia, o polo aquatico, o polo, o
ragbi, o halterofiismo e o baseball (RUBIO, 2019 apud CASTELLANI
FILHO, 2007, p.55).

A participacdo do Brasil nos Jogos Olimpicos data de 1920, na Antuérpia,
mas contou com a presenca de uma mulher somente em 1932, Maria Lenk, que
também foi a primeira latino-americana a participar de uma edigao olimpica. Lenk
praticava natacdo, esporte considerado adequado as mulheres por permitir a
harmonia plastica do corpo e inspirar a graca dos movimentos (RUBIO, 2019 apud
DEVIDE, 2003, p. 54). O ano de 1936 conta com a presenca de outras mulheres

além de Maria Lenk, como sua irma, Sieglind Lenk, Piedade Coutinho, Helena de

" BRASIL. Decreto-lei 3.199. Art. N° 54, 14 de abril de 1941. Estabelece as bases de organizagéo
dos desportos em todo o pais. Casa Civil - Presidéncia da Republica. Disponivel em:
https://www?2.camara.leg.br/leqgin/fed/declei/1940-1949/decreto-1ei-3199-14-abril-1941-413238-publica

caooriginal-1-pe.html. Acesso em: 15 jun. 2021.
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Moraes Salles, Scylla Venancio e Hilda Putkammer. Todas as atletas que
competiram nos Jogos Olimpicos de 1936 estavam em provas individuais, o que
destaca o fato da participagdo feminina no esporte se dar a partir de esforgos
pessoais, acima dos coletivos (RUBIO, 2019). Os Jogos de 1948, que ocorreram em
Londres, contaram com a primeira participagao de mulheres brasileiras no atletismo,
sendo elas Benedita de Oliveira, Elizabeth Mduller, Gertrudes Morg, Helena de

Menezes, Lucila Pini e Melania Luz.

As décadas de 1930 e 1940 no Brasil apresentaram um inicio da participagao
feminina nos esportes, mas 0os anos que se sucederam apontam para uma outra

direcdo, a da estagnacao.

Grafico 1: Participagao das mulheres brasileiras nas edi¢des dos jogos

Olimpicos

1920 1924 1932 1936 1948 1952 1956 1960 1964 1968 1972 1976 1980 1984 1988 1992 19% 200 2004 2008 2012 2016

Fonte: Rubio (2019, p. 54)

O pais estava nos anos finais da ditadura de Vargas e prestes a entrar em um
periodo muito turbulento de democratizagéao que desencadearia no golpe militar de
1964. Tal estagnacao, ja observada, se evidencia nos Jogos Olimpicos de 1952 e de
1956. A edicdo que ocorreu em Helsinque, em 1952, teve a presenca de apenas
cinco mulheres brasileiras, nas modalidades de atletismo e esgrima, sendo

perceptivel um recorte social e econémico acerca dos esportes presentes. Conforme
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Rubio, a esgrima era uma modalidade propria das classes mais abastadas e o

atletismo, um esporte popular praticado em escolas e espacgos publicos.

Na edi¢cdo de 1960, os Jogos Olimpicos de Roma tiveram a participagéao de
Wanda dos Santos nos 80 metros com barreira, apés passar por momentos de
racismo ao competir em 1952. A situagao nao foi diferente para a atleta de salto em
altura, Aida dos Santos, que precisou alcangar o indice olimpico em trés
competicdes até conquistar a vaga para competir em Toquio no ano de 1964, edicéo
que contaria apenas com ela enquanto representante feminina em sua delegacao. A
estrutura dada a Aida ndo contava com um técnico e nem com uniforme, nos Jogos
de 1964 foi para a pista competir sozinha e conquistou a quarta colocacéo, ficando a
dois centimetros do pédio e de conquistar uma marca histérica no esporte brasileiro
(Rubio, 2015).

O ano de 1979 marca a revogacgao do Decreto-lei 3.199 e em consequéncia
disso, a pratica de todos os esportes e modalidades foi permitida para as mulheres.
Com isso, houve um crescimento de competicbes regionais, nacionais e

internacionais, culminando na regulamentagéo do futebol feminino' em 1983.

Apenas em 1983 a modalidade foi regulamentada. Com isso, foi permitido
que se pudesse competir, criar calendarios, utilizar estadios, ensinar nas
escolas. Clubes como o Radar e Saad surgem como pioneiros no
profissionalismo. Eram alguns dos times competitivos da época
(KESTELMAN; BARLEM, s.d.).

Os boicotes sofridos nas edicbes dos Jogos em 1980, em Moscou pelos
Estados Unidos e os paises do bloco capitalista, e em 1984, em Los Angeles pela
Unido Soviética e os paises do bloco socialista, favoreceram a participacdo das
mulheres em modalidades olimpicas, que, até entdo o Brasil nunca havia competido
(Rubio, 2004). Foi o caso da ginastica, do tiro com arco e do voleibol, esporte esse
que foi o primeiro a possuir um time olimpico feminino em uma categoria coletiva.
Nos Jogos Olimpicos de Los Angeles, em 1984, participaram atletas do ténis,

ginastica ritmica, do tiro esportivo e do nado sincronizado. De acordo com Rubio, a

2 A Fifa realizou um mundial experimental em 1988, na China. A selegéo brasileira contava com
atletas dos times do Juventus, Radar e Rio, porém a estrutura que as comportavam era insuficiente,
nao podendo contar com roupas para 0s jogos — usaram as roupas que sobraram da categoria
masculina. O resultado final foi uma medalha de bronze na competi¢ao.
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partir de entdo, a diferenca entre homens e mulheres na representagao brasileira é

reduzida.

A década de 1990 marca um processo de profissionalizacdo de diversas
modalidades no Brasil e coincide com o aumento da participacdo feminina no
esporte. A oportunidade de atuar como profissional e o livre acesso a competicoes e
treinos sao fatores que garantem a autonomia e o empoderamento das mulheres. O
ano seguinte, 1991, contou com a primeira Copa do Mundo organizada pela Fifa
para o futebol feminino. A Confederagao Brasileira de Futebol (CBF) estabeleceu um
time oficial, mas todo o contexto e o suporte que as subsidiaram eram muito mais

préximos do amador.

A edigdo dos Jogos Olimpicos em Atlanta, em 1996, foi um marco para o
esporte brasileiro e, certamente, uma grande conquista para as atletas mulheres. As
modalidades como basquetebol, vilei e vélei de praia conquistaram seu espago no
podio, sendo prata no basquete feminino (que também possuiam o titulo de
campeas mundiais), bronze pelo voleibol feminino e ouro e prata no volei de praia
feminino, destacando a expressividade que as modalidades coletivas tém para a
cultura esportiva do pais. A medalha nao foi somente um simbolo de uma vitéria
competitiva, mas mostra, também, a superacdo de todos os obstaculos que os 64

anos de participacao feminina nos Jogos tiveram de superar.

Os Jogos de Atenas, em 2004, tiveram destaque ao representar um equilibrio
na participagdo de homens (124) e mulheres (199), mas que se camuflou no
desempenho com poucas medalhas conquistadas pelas mulheres — enaltecendo
uma visdo meritocratica em que as medalhas afirmam a permanéncia, enquanto a
derrota colabora para a invisibilidade e para o esquecimento, de acordo com Rubio
(2019).

Na edicdo de 2008, os Jogos de Pequim representaram a maior participagcéo
feminina da historia, correspondendo a 48% dos atletas. Apés duas medalhas de
bronze, a selecdo feminina de vélei conquistou a medalha de ouro e superou o
estigma de "derrota" que as perseguiam, principalmente por instigacdo da midia.
Medalharam também atletas do atletismo como Maurren Maggi, Rosemar Coelho

Neto, Lucimar de Moura, Thaissa Presti e Rosangela Santos. O futebol feminino
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conquistou a medalha de prata, assim como o jud6 e o taekwondo conquistaram a
medalha de bronze, com as atletas Ketleyn Quadros e Natalia Falavigna,
respectivamente. A conquista de medalhas pelas mulheres nessas modalidades, que
durante décadas foram proibidas, prova que, a partir do momento que elas tivessem
acesso a treinos qualificados e oportunidade de intercambio, assim como o0s

homens, resultados favoraveis seriam atingidos.

Os Jogos Olimpicos de Londres, em 2012, foram considerados os mais
premiados da histéria do Brasil nos Jogos Olimpicos, sendo conquistadas dezessete
medalhas no total. Vale ressaltar que a primeira medalha do Brasil foi o ouro de
Sarah Menezes, na categoria peso ligeiro (até 48kg) no judd, quebrando um jejum

de 20 anos sem medalha de ouro do judb nos Jogos Olimpicos.

A Rio 2016, edicao que aconteceu no Brasil, contou com a participacao de
5.180 mulheres inscritas, de acordo com o COIl, mas essa participagao refletiu em
45% de todos os competidores. Novamente, o judd foi o responsavel pela primeira
medalha dos Jogos Olimpicos e com a presenca de uma mulher, Rafaela Silva, que
conquistou ouro na categoria até 57kg. Em decorréncia de ser a Olimpiada com o
maior numero de mulheres da historia, era comum ver nas ruas do Rio de Janeiro as
tipicas camisas da selecao de futebol masculina com o nome do camisa 10 riscado
para enaltecer a atleta Marta Vieira da Silva, craque e destaque do Brasil para a Rio
16.

Figura 1: Camiseta da selecdo com o nome de Neymar riscado, substituido

pelo nome de Marta
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Fonte: El Pais'

A menor visibilidade nas midias e as associagdes de género relacionadas aos
arquétipos sociais reverberados pelos meios de comunicagao quando retratavam (e
retratam) as mulheres nos esportes, desencadeiam uma dificuldade de patrocinio e
resultam em uma menor estruturacdo do esporte praticado pelas mulheres. A pouca
representacdo nos cargos de lideranca e, principalmente, no jornalismo esportivo
reforcam como diferentes lados que permeiam o esporte no Brasil ainda agem em

prol de intensificar condigdes de desigualdade entre homens e mulheres.

2.3 O percurso do movimento feminista e sua relagao com o esporte

O movimento feminista pode ser designado como uma tomada de consciéncia
das mulheres, enquanto coletivo, da dominagdo e exploragao sofrida pelo
patriarcado, que nos move em busca de liberdade e das transformagdes sociais
necessarias (GARCIA, 2011). A historia do movimento abrange inumeros estudos e
lutas sociais, além de contemplar muitos contextos e visdes teodricas, inseridos em
uma esfera politico-filosofica, cultural e social.

O século XVII presenciou as primeiras sementes do movimento feminista na
época pré-moderna e contou com um grupo de mulheres da alta aristocracia
francesa, denominadas “preciosas”, que se encontravam para debater "a igualdade
entre os sexos, o direito ao amor e ao prazer sexual, o acesso a mesma educacao
intelectual dada aos homens" (BADINTER, 1993 apud GARCIA, 2011, p. 32). Essas
mulheres indagavam os valores de sua época, principalmente a instituigdo do
casamento e também foram responsaveis pela produgao de livros e relatos sobre o
patriarcado e a estrutura da sociedade francesa. No mesmo periodo, destacam-se
trés escritoras italianas que langaram obras de cunho feminista: Lucrécia Marinelli,

Moderata Fonte e Arcangela Tarabotti.

O periodo da Revolugdo Francesa (1789-1799) viu as primeiras

movimentagcdes das mulheres pela reivindicacdo de igualdade de direitos politicos e

¥ ROSSI, Marina. O Brasil que luta feito mulher na Rio 2016. El Pais Brasil. Sdo Paulo, 10 Ago.

2016. https://brasil.elpais.com/brasil/2016/08/10/deportes/1470783255_451840.html. Acesso em 3
jun. de 2021
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civis. Na convocacgao dos Estados Gerais pelo rei Luis XVI, as mulheres reuniram
um caderno de queixas no qual reivindicavam o direito ao voto, saude e educacgao
iguais aos homens, a criminalizagdo da prostituicdo e o fim dos abusos dentro do
casamento. O intuito era de que essas queixas fossem consideradas no momento da
criacdo da Declaracado dos Direitos do Homem e do Cidad&o. As reivindicacdes nao
foram atendidas, fato irbnico, uma vez que o novo Estado defendia a igualdade
universal, mas deixava de lado os direitos civis e politicos de todas as mulheres.
Olympia de Gouges reagiu a este fato e em 1791 produziu a Declaracdo dos Direitos
das Mulheres e das Cidadas. Essa declaracdo visava explicitar os direitos das
mulheres que haviam sido retirados e que, como cidadas, deveriam participar na
discussao sobre as leis e nas elei¢des de seus participantes.

Olympia denunciava que a Revolug¢ao havia negado direitos politicos a elas

e, portanto, que os revolucionarios mentiam quando falam de principios

universais como liberdade e igualdade, mas nao toleravam mulheres livres e
iguais (GARCIA, 2011, p. 43).

Durante o mesmo periodo, em 1790 na Inglaterra, é langada A reivindicagdo

dos direitos da mulher por Mary Wollstonecraft, uma obra considerada base para o

feminismo moderno. A producédo tem seu discurso de luta pela igualdade entre

homens e mulheres e destaca a educacao enquanto instrumento de mudancga para o

cenario desigual. Contrapondo a maxima de que os homens seriam superiores

devido a algum aspecto natural, Mary chama de privilégio o poder dado aos homens
no contexto social.

Os textos de fundagao do feminismo avangaram colocando énfase na ideia

de que as relagdes de poder masculino sobre as mulheres ja ndo podiam

mais ser atribuidas aos poderes divinos nem a natureza, mas que era

resultado de uma construgdo social. Ao apelar ao reconhecimento dos

direitos das mulheres como tais, situaram as demandas feministas na légica
dos direitos (GARCIA, 2011, p. 48).

Dos avangos conquistados na Revolugao Francesa, nenhum contemplou as
reivindicacbes das mulheres e elas foram proibidas de participar de qualquer
atividade politica. Olympia e outras mulheres feministas tiveram seus fins nas
guilhotinas por “transgredir as leis da natureza abdicando de seu destino de maes e

esposas, querendo ser ‘homens de Estado™ (GARCIA, 2011, p. 50). O novo Cédigo
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Napolebnico encarregou-se de retirar os avangos de direitos conquistados pelas
feministas ao tornar o casamento um contrato desigual e que exige a obediéncia da
mulher ao marido; eram consideradas apenas como filhas e maes, quando em poder
dos pais, maridos ou filhos, assim, sem direito de administrar sua propria
propriedade, criar ou largar um lar, ter ou manter um emprego sem a permissao do
homem da casa (Garcia, 2011). Sendo assim, no come¢o do século XIX fez-se
necessario muita luta. Os principais instrumentos de mudanga sociais visados pelas
mulheres eram ter o poder do voto e acesso a instituicbes de ensino, pontos
reivindicados pelas sufragistas — em sua maioria as mulheres de classe média,
porque as mulheres pobres ja exerciam sua forga de trabalho ha pelo menos

duzentos anos nas industrias e manufaturas.

O movimento sufragista surgiu em consequéncia das consolidagbes dos
Estados modernos, em decorréncia dos ideais iluministas que acompanharam a
Revolugdo Francesa e, principalmente, pela Revolugdo Industrial. Denominado
"primeira onda do feminismo", o sufragismo teve sua maior expresséo na Inglaterra e
nos Estados Unidos, apesar de que foi a Nova Zelandia o primeiro pais a reconhecer
o direito ao sufragio feminino em 1893. De acordo com Alves e Pitanguy (2005), o
sufragismo teve seu inicio enquanto movimento nos Estados Unidos quanto
Elizabeth Stanton convocou a Convengao dos Direitos da Mulher, em Seneca Falls.
A declaragéo elaborada a partir da Convengao questionava a negagao dos direitos
civis e juridicos das mulheres, tanto as restrigbes politicas, como a impossibilidade
de votar e se eleger, quanto as restricbes econémicas, como a proibicdo de possuir
propriedades. O direito ao sufragio as mulheres estadunidenses s6 veio apos trés

geracgoes de luta, em 1919.

Ao regionalizar o movimento pelo direito ao voto, no Brasil, de acordo com
Alves e Pitanguy (2005), a luta pelo voto feminino comegou somente em 1910 e o
Decreto-lei que garantiu o sufragio feminino a todos os estados do pais so foi
promulgado em 1932, por Getulio Vargas — destacando a ironia que marca a
proibicdo da "pratica de desportos incompativeis com as condi¢gbes de sua natureza"

pelas mulheres, também no governo Vargas.
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Em meados do século XX, as mulheres tinham adquirido seu direito ao voto.

Por conta das guerras do inicio do século, passaram a ter sua for¢a de trabalho mais

valorizada, necessitada e desejada, uma vez que os homens tinham de ir as frentes

de combate. No entanto, ao fim dos confrontos e com a volta dos homens, as
mulheres se viram mais uma vez perdendo seus direitos.

E com o final da guerra e retorno da forga de trabalho masculina, que a

ideologia que valoriza a diferenciagcdo de papéis de sexo, atribuindo a

condicdo feminina o espagco doméstico é reativada, no sentido de retirar a

mulher do mercado de trabalho para que ceda seu lugar aos homens. As

mensagens veiculadas pelos meios de comunicacao enfatizam a imagem da

“rainha do lar”, exacerbando-se a mistificagdo do papel da dona de casa,
esposa e mae (ALVES; PITANGUY, 2005, p. 50).

Para Simone de Beauvoir (1949), uma das grandes precursoras do estudo do
movimento feminista, o feminismo € uma forma de compreender a distingdo entre
género e sexo e surge para mostrar a sociedade que as mulheres ndo nascem
biologicamente formadas como mulheres, mas sao construidas a partir de moldes
sociais e culturais que as inserem em papéis de género, tornando o que se conhece
como "mulher". A autora traz pela primeira vez, no primeiro volume da sua obra, o
pensamento de que a esfera sociocultural € uma das culpadas pelas injusticas com

0 género feminino e que o préprio seria uma construgao social.

Chega a conclusdo de que a mulher precisa ser ratificada pelo homem a
todo momento, o homem é o essencial e a mulher esta sempre em relagao
de assimetria com ele. E desenvolve o conceito de heterodesignacédo, uma
vez que consideram que as mulheres compartilham uma situagao comum:
os homens Ihe impdem que ndo assumam sua existéncia como sujeitos,
mas que se identifiquem com a projegdo que nelas fazem de seus desejos.
Todo o primeiro volume é dedicado a esses conceitos (GARCIA, 2011, p.
81).

Beauvoir propbe uma reflexdo sobre as condi¢des que propiciam essa
subordinacdo, analisando a construgcado social e cultural da identidade feminina na
infancia e as principais diferengas do tratamento de meninos e meninas. Os meninos
sédo estimulados a desenvolver autoridade, impor seus desejos e sao criados para
serem 0s responsaveis pela casa, enquanto as meninas sao valorizadas pelas suas
caracteristicas afetuosas e de carinho, pela beleza fisica e castidade. Essas
distingdes se refletem também na juventude. Nesse periodo, as mulheres sao

associadas a criarem uma obsessido com a beleza e buscam constantemente a



32

aceitacao social, principalmente dos homens. As diferengas também se refletem na
sexualidade, uma vez que a mulher é estimulada a reprimir a libido e o desejo,
enquanto o homem é incentivado a exercé-lo, sem sofrer represalias ou julgamentos.
Para além da analise do primeiro volume, o segundo carrega em si a famosa frase
‘ndo se nasce mulher, torna-se”. Diversas autoras abordaram a falta de
fundamentagéo bioldgica para a discriminagdo feminina, porém Beauvoir explica
essas questdes de maneira simples e intensa, “ela separa natureza da cultura e
aprofunda a ideia de que o género é uma construgdo social, ainda que nao utilize a
palavra género” (GARCIA, 2011, p. 82). O Segundo Sexo (1949) foi a base para o
movimento feminista dos anos 1950 e € uma das obras que marca a narrativa da

segunda onda do feminismo, sendo referéncia até hoje.

A década de 1960 conta com uma incorporagdo de outras frentes pelo
feminismo, para além das pautas voltadas para a desigualdade no exercicio de
direitos politicos, trabalhistas e civis, além de questionar também as raizes destas
diferencas na cultura.

Denuncia, desta forma, a mistica de um "eterno feminino", ou seja, a crenga
na inferioridade "natural" da mulher, calcada em fatores bioldgicos.
Questiona assim a ideia de que homens e mulheres estariam
predeterminados, por sua natureza, a cumprir papéis opostos na sociedade:

ao homem, o mundo externo; a mulher, por sua fungédo procriadora, o
mundo interno (PITANGUY; ALVES, 2005, p. 54).

Tal reducionismo biolégico também se faz presente em outros discursos de
violéncia e opressao, como, por exemplo, as teorias eugenistas e racistas. O
argumento de que negros e indigenas seriam inferiores por natureza legitima é um
ato de dominagdo, logo, essas classes deveriam estar em um lugar de
subalternizacdo, mantidos sob comandos e distantes de uma participacao politica,
econdmica e social. A narrativa que considera fatores bioldgicos para entender
posicdes e presencas na sociedade camufla as raizes da verdadeira opressao, que
€ pautada nas relagdes sociais. O feminismo, entdo, debate que a hierarquia sexual

nao é uma fatalidade sexual, mas sim o fruto de um processo historico.

O feminismo radical estadunidense desenvolveu-se entre 1967 e 1975, e um

de seus resultados é a elaboragdo do Movimento de Liberagdo da Mulher. O perfil
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contracultural do movimento € iminente, as principais ferramentas teéricas pautavam
0 marxismo, a psicanalise e o anticolonialismo — conceitos fundamentais para a
analise feminista que resultou no debate sobre patriarcado, género e "casta sexual".
A organizagdo revolucionaria e ocupacdo das ruas sdo outras caracteristicas
notaveis deste segmento, realizaram grandes protestos, trabalharam no
desenvolvimento de grupos de autoconsciéncia e na criagado de centros alternativos
de ajuda e autoajuda. Mas n&o se contentaram em ganhar apenas o espaco publico,
queriam também a transformacdo do espaco privado — foram responsaveis pelo
slogan “O pessoal é politico”. Com grandes protestos e marchas de mulheres contra
concursos de beleza e em prol da diversidade feminina e de seus corpos, as
feministas radicais expunham o carater de objeto e mercadoria das mulheres no
patriarcado. E nesse momento que questdes como sexo e género, sexualidade e

direitos reprodutivos comegam a ganhar visibilidade.

E pertencente & década de 1960 o ativismo e a organizacdo de mulheres
negras, que afirmam a necessidade de falar em um feminismo negro, no qual a
tematica racial estivesse, junto com a opressdo de género, em primeiro plano. A
discussao sobre racismo e preconceito de classe dentro do feminismo ganhava
destaque e referéncias. Em 1981, Angela Davis publica “Mulheres, raca e classe”,
em que propde uma analise histérica da luta das mulheres a luz de questdes de raca
e classe. Ativista, pesquisadora e professora, Davis é conhecida por sua atuacéo no
movimento dos direitos civis negros na década de 1960 e por sua participagéo na

organizacao revolucionaria Panteras Negras.

Os anos decorrentes da década de 1970 mantiveram-se na mesma
perspectiva das pautas levantadas nos anos anteriores, destacando-se a conquista
do direito ao divércio e ao aborto em diversos paises. Um exemplo € a publicacdo do
“Manifesto das 343 Salopes” em 1971 na Franca, no qual as mulheres ratificavam

uma confissdo aberta: “Eu abortei".

A década de 1980 para o movimento feminista pode parecer engessada. Com
o fim da Unido Soviética e, principalmente, com o avango da insurgéncia
ultraconservadora em poténcias mundiais como nos Estados Unidos e Inglaterra,

nao houve contribuicdo para o desenvolvimento das pautas no mesmo ritmo dos
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anos 1970. A organizagao politica herdada da década anterior previa uma maior
visibilidade das mulheres e seus problemas na esfera publica e, principalmente, uma
ampliacdo do debate com diferentes interlocutores em diversos campos. Destaca o
desenvolvimento do campo tedrico académico, por reconhecer esses espacos €

essas transformacgdes para se desenvolver.

A década de 1990 embasou-se nas mesmas pautas apresentadas pela
década passada e por toda a terceira onda em geral, mas caracteriza-se por estar a
par das teorias pos-estruturalistas ao entender "a subjetividade histérica de
individuos sexuais e a corporeidade da identidade sexual, vista como indeterminada,
ambigua, multipla" (Morris, 1999, apud Martinez, 2019, p. 3). Concomitantemente,
pairava uma preocupag¢ao com uma possivel crise dos movimentos sociais enquanto
poténcia de difusdo de identidade e agregacado. Na vanguarda disso temos Judith
Butler que langa seu livro, chamado Problemas de género: Feminismo e subverséo
da identidade (2018), problematizando diversas categorias que envolvem género,
performance e normatividade, abrindo portas para o posterior desenvolvimento da
teoria queer. Butler, ainda, questiona o conceito de identidade a partir de normas que
unificam e restringem, primeiramente sob uma perspectiva de género:

O que pode entéo significar “identidade”, e o que alicer¢a a pressuposigéo
de que as identidades séo idénticas a si mesmas, persistentes ao longo do
tempo, unificadas e internamente coerentes? Mais importante, como essas
suposicdes impregnam o discurso sobre as “identidades de género”? Seria
errado supor que a discussao sobre a “identidade” deva ser anterior a
discussdo sobre a identidade de género, pela simples razdo de que as
“pessoas” s6 se tornam inteligiveis ao adquirir seu género em conformidade

com padrdes reconheciveis de inteligibilidade do género (BUTLER, 2018, p.
30).

Além de Butler, a filosofa Donna Haraway (1985) destacava a internet como
uma forma de difusdo de valores caros a luta social, pautado principalmente nas
vertentes identitarias, na obra Manifesto Ciborgue: ciéncia, tecnologia e

feminismo-socialista, no final do século XX.

Sob uma perspectiva nacional, o movimento que busca a igualdade de
direitos entre os géneros teve seu inicio no Brasil colonial. A historia traz um
passado incontundente e desanimador de carregar um protagonismo patriarcal da

escrita e registro dos fatos, mas, gragas a oralidade, é possivel reconhecer luta de
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mulheres que formam as raizes do movimento feminista brasileiro™. E o caso de
Dandara dos Palmares, personagem lendaria que lutou em defesa do quilombo dos
Palmares, em Alagoas; Clara de Camarao, que lutou contra as invasdes holandesas
na capitania de Pernambuco; Luisa Mahin, responsavel pela lideranga e estratégia
de uma das principais resisténcias a escravidao, a Revolta dos Malés, segundo seu
filho, o abolicionista Luiz Gama; e Maria Quitéria de Jesus, que se passou por

homem para fazer parte do Exército durante os conflitos pela independéncia.

A histéria reconhece que o movimento feminista no Brasil se deu em trés
ondas — alguns especialistas contam com quatro ondas, sendo a Uultima
evidenciando a sociedade cibernética e envolta pela internet, muito influenciada

pelos escritos e estudos de Donna Haraway (1985).

A primeira onda tem como foco de luta a busca pela garantia do direito das
mulheres a cidadania. O direito a educacéao era reservado apenas aos homens até
1827, uma grande ativista que contestou essa condigao foi a feminista e educadora
Nisia Floresta. O direito ao voto foi pleiteado principalmente por Bertha Lutz, que foi
fundadora da Federagéo Brasileira pelo Progresso Feminino, mas o direito ao voto
sO veio 1932 e com restrigdes: apenas mulheres casadas, viuvas ou solteiras com
renda propria poderiam exercer seu direito ao voto — em 1934 essas restricoes
foram retiradas na nova constituicdo permitindo o direito ao voto a todos os

brasileiros e brasileiras acima de 18 anos.

A segunda onda é focada nas pautas da sexualidade, a luz do movimento
feminista nos Estados Unidos e Europa dos anos 1960. A luta por direitos
reprodutivos e o reconhecimento do anticoncepcional permitiram a mulher uma
desvinculagdo entre sexo e maternidade, repercutindo em um questionamento do
papel de reprodutoras, maes e donas de casa. Leila Diniz teve um importante papel
ao questionar esses arquétipos conservadores designados as mulheres, sendo um
simbolo ao mostrar seu corpo com roupas consideradas "fora do ideal" e usar
biquinis enquanto estava gravida — pratica que ndo era comum na época. Este
periodo contou com a organizagao das mulheres lutando contra a ditadura militar,

instaurada no periodo de 1964. Therezinha Zerbini criou 0 Movimento Feminino pela

* De acordo com a historiadora Patricia Batalha, para uma reportagem na Revista Azmina.
Disponivel em: https://azmina.com.br/reportagens/feminismo-no-brasil/. Acesso em 10 jun. 2021.
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Anistia, que reunia maes e esposas que tiveram seus filhos e maridos exilados ou
presos durante a ditadura militar. O mesmo periodo contou com o nascimento do
Movimento Negro Unificado (MNU), que teve Lélia Gonzalez como uma de suas
fundadoras, que pdde antecipar o foco do que seria a terceira onda do movimento

no Brasil: a interseccionalidade.

A pauta da terceira onda no Brasil traz ao centro a discussao sobre racga e
classes sociais. O conceito de interseccionalidade foi desenvolvido pela professora
estadunidense de direitos civis e estudos raciais Kimberlé Crenshaw, para que as
mulheres pudessem entender sua condicdo a partir de diferentes realidades e do
tipo de opressdo que sofrem, fugindo, assim, do conceito da mulher universal.
Destaca-se o feminismo negro pelas pautas da discriminagdo racial, genocidio da

populagdo negra e a solidao das mulheres negras.

A quarta onda conta com o advento da internet, que permitiu, ndo apenas que
as mulheres pautem a opinido publica, como também se organizem. Em 2011,
aconteceu em Sao Paulo a primeira "Marcha das Vadias", — ou, no seu nome
original, SlutWalk — uma mobilizagdo que teve edigcbes em todo mundo, para que a
sociedade mudasse o pensamento sobre culpar uma vitima pelo abuso sexual
sofrido. A mobilizagcdo comegou no Canada e, por conta da internet, chegou ao
Brasil e uniu milhares de mulheres nas ruas. Além deste, outros movimentos
puderam ocorrer e se espalhar com a ajuda da velocidade da internet. A organizagao
ndao governamental Think Olga, por exemplo, surgiu em 2013 e fez diversas
campanhas em defesa dos direitos das mulheres que utilizaram muito das
plataformas digitais. Algumas delas foram: “Chega de Fiu Fiu”, que em 2018 virou
um documentério; a hashtag #PrimeiroAssedio, que uniu muitos depoimentos de
mulheres que contaram publicamente sobre a primeira vez em que se sentiram
assediadas; e o “Manda Prints”, que empoderou mulheres, auxiliando-as nas
defesas e denuncias contra violagbes na internet. As organizagdes na América
Latina inspiram o movimento no mundo todo, de acordo com Cecilia Palmeiro,

especialista em género e uma das criadoras do movimento argentino Ni Una Menos,
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a quarta onda do feminismo € "tipicamente latino-americana", sendo que o mote de

"nem uma a menos" foi traduzido e usado na Coreia do Sul e Polénia™.

O tracado historico nunca se fez positivo as mulheres, por esse motivo, a
organizagao para a luta por direitos iguais fez-se necessario em todos os setores
sociais. O esporte ndo € um setor que se diferencia, alias, pode ser encarado como
um fendbmeno social e cultural em que discursos hegemonicos e patriarcais agem em
prol dos seus, fazendo necessario a luta constante pelas mulheres. Nao foi apenas o
Decreto-lei de 1941 que impossibilitou a pratica de esportes pelas mulheres, mas
também: os discursos que sexualizam e afastam as mulheres de certas praticas
esportivas, a associacao de arquétipos de feminilidade, a falta de representatividade
e tempo na midia, a caréncia de politicas publicas em saude e esporte e
insuficiéncia de incentivos na profissionalizacdo e na base das modalidades
femininas, que evidenciam o fato das mulheres ainda terem muita luta pela frente

acerca da pratica e presencga no esporte.

" Entrevista cedida por de Cecilia Palmeiro a Revista Cult. Disponivel em:
https://revistacult.uol.com.br/home/quarta-onda-feminismo-latino-americana/. Acesso em 18 jun. 2021.
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3. REFERENCIAL TEORICO

Neste capitulo a proposta € abordar os principais autores que pautam a
Educomunicagado, identidade, esporte e estudos de género: Ismar de Oliveira
Soares, Stuart Hall, Helena Altmann, Guacira Lopes Louro e Fernando Seffner, por
exemplo. O intuito deste aprofundamento é analisar possiveis pontes e didlogos
entre a Educomunicacédo, estudos de género e esporte. Pretende-se debater sobre
os estudos culturais, principalmente no que tange identidade e, a partir das
producdes de Stuart Hall, entender possiveis contribuicées para a analise do estudo

de caso.

3.1. Educomunicagao, género e esporte: possiveis diadlogos

O impeto de luta é intrinseco a epistemologia da Educomunicagéo, a luz de
que o mote da Licenciatura em Educomunicacdo da Escola de Comunicacdes e
Artes da Universidade de Sao Paulo (ECA/USP) ¢ "amor e luta"'®. A origem do termo
inicia-se pela busca e organizagao da consciéncia critica, em meados dos anos 1960
na América Latina.

Embora seja um termo vivo e em construgdo, o neologismo, que da nome ao
conceito e a este novo paradigma, traz uma polissemia resultante dos processos
culturais, sociais e geograficos que moldaram seu surgimento. A Academia Brasileira

de Letras reconheceu o conceito de Educomunicagdo no ano de 2021"".

Ismar Soares, um dos principais nomes na Educomunicacgéao, a define como

' Em 2021, o docente e precursor da Educomunicagdo no Brasil, Ismar Soares, propds a atualiza¢éo
do mote para "amor, luta e ciéncia". Em vistas da desinformacédo e propagacéao de fake news, usadas
como projeto politico pelo atual governo, tal atualizagédo faz-se necessaria perante a epistemologia da
Educomunicagao.

7 A definicdo dada pela Academia Brasileira de Letras & Educomunicagéo foi:

1. Conjunto de conhecimentos e agbes que visam desenvolver ecossistemas comunicativos abertos,
democraticos e criativos em espacos culturais, midiaticos e educativos formais, nao formais e
informais, mediados pelas linguagens e recursos da comunicagdo, das artes e tecnologias da
informacgdo, garantindo-se as condi¢des para a aprendizagem e o exercicio pratico da liberdade de
expressao.

2. Formagao e atividade profissional do educomunicador, relacionadas ao estudo e aplicagao desses
conhecimentos.
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conjunto das agdes inerentes ao planejamento, implementagao e avaliagéo
de processos, programas e produtos destinados a criar e a fortalecer
“ecossistemas comunicativos”, qualificados como abertos e participativos,
garantidos por uma gestdo democratica dos processos de comunicagdo nos
diferentes ambientes de relacionamento humano (envolvendo, no caso, em
igualdade de condi¢des, a comunidade como um todo, seja ela educativa ou
comunicativa); ampliar o potencial comunicativo e as condi¢gdes de
expressividade dos individuos e grupos humanos, mediante praticas
culturais e artisticas, assim como através do uso dos recursos
disponibilizados pela era da informacgédo, tendo como meta prioritaria o
reconhecimento do protagonismo infantojuvenil; favorecer referenciais e
metodologias que permitam as comunidades humanas relacionarem-se,
enquanto sujeitos sociais, com o sistema midiatico (SOARES, 2014, p. 17).

Dentre os anos de 1997 e 1999, o Nucleo de Comunicacdo e Educacgao da
Universidade de Sao Paulo (NCE/USP), junto a especialistas latino-americanos de
doze paises, pautaram a Educomunicagdo como uma tendéncia identificada na
essencialidade do direito a comunicacdo em todos os espagos da vida social,

incluindo o educacional e o proprio espago comunicacional (SOARES, 2014).

O paradigma da Educomunicagcdo estrutura-se de modo mediatico,
transdisciplinar e interdiscursivo através da pratica dos atores sociais por meio das
areas de intervencao social. Para a Educomunicacgao, o conceito de intervencgao, no
que se refere a interdicdo ou invasao, toma uma dire¢ao contraria, logo, caminha em
sentido da realizagao de atividades, alternativas inovadoras e oferta de referéncias
libertadoras que, usualmente, por diferentes motivos, ndo sao vislumbradas pelos
membros de uma comunidade (SOARES, 2011a).

Ligia Beatriz Carvalho de Almeida, em seu artigo Projetos de intervengdo em
educomunicag¢do (2016), disponibiliza um quadro que aborda as areas de

intervengao da Educomunicacéo.
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Fonte: Almeida (2016, p. 12)

A intencdo das intervengdes educomunicativas corresponde a habilitar os

cidadaos a conhecerem e exercerem seus direitos, principalmente os que envolvem

a liberdade de expressao e o acesso a informacdo. Por meio de acdes educativas,

esta pretensdo implica em conscientizar as comunidades sobre o poder da

articulacdo comunitaria na sociedade e explicita o papel da comunicagdo e do

dialogo na construgdo de conhecimentos e na conquista de melhores condigbes de

vida (ALMEIDA, 2016). O conceito de comunicacéo citado anteriormente é definido

por ser dialogico e interativo, que promove o encontro entre diversos pensamentos,

permitindo a negociagado de ideias e a formagdo de um pensamento inovador e

criativo.
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Uma area de intervencao social da Educomunicagédo muito importante para
este trabalho é a gestdo da Comunicagdo'®, pois esta diretamente relacionada aos
ecossistemas comunicativos. Segundo Soares (2011a), um ecossistema
comunicativo persegue o ideal de relagdes, construido coletivamente em dado
espaco, a partir de uma decisdo estratégica de favorecer o dialogo social,
considerando o potencial dos meios de comunicagdo e suas tecnologias. Ademais,
Soares defende um ecossistema comunicativo que proporcione um ambiente de
didlogo equilibrado, no qual todas as partes possam se manifestar livre e
respeitosamente, tornando possivel a avaliagdo e a negociacdo das diferentes

opinides, em busca do melhor para a coletividade.

O conceito de dialogo, pautado anteriormente, propde-se através de uma
escuta atenta e desarmada do outro (LAGO; NONATO; MARTINS, 2019), e esta
diretamente alinhado a como Paulo Freire o entendia:

O dialogo é o encontro entre os homens, mediatizados pelo mundo, para
designa-lo. Se ao dizer suas palavras, ao chamar ao mundo, os homens o
transformam, o dialogo impbe-se como o caminho pelo qual os homens

encontram seu significado enquanto homens; o didlogo €&, pois, uma
necessidade existencial (FREIRE, 1968, p.42).

Ao analisar o recorte "[...] o didlogo impde-se como o caminho pelo qual os
homens encontram seu significado enquanto homens.", sdo perceptiveis dois
pontos:

e Primeiramente, que o termo "homem" é utilizado como sinénimo de
sujeito universal;

e E que, através do dialogo, encontramos nossos significados, ou seja,
nossa identidade, na relagdo com o outro, sejam eles diferentes ou
iguais a nos.

Os estudos de género pretendem estreitar sua analise para as relacdes e
fendmenos entre homens e mulheres, homens e homens, entre mulheres e

mulheres, entre sujeitos que se definem como n&o binarios ou de género fluido e os

'® A area de gestdo comunicativa esta diretamente relacionada ao planejamento, execugdo e
avaliacdo de programa e projetos de intervengdo social nos ambitos da inter-relagdo da
Comunicagao-Cultura-Educacéo, gerando ecossistemas comunicativos.
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demais géneros'. Esse é o ponto de partida para entender as masculinidades e

feminilidades enquanto construgdes sociais.
Em um primeiro momento, foi a perspectiva dos Estudos de Género (e antes
dos Estudos Feministas) que nos ajudou a perceber a constru¢gao da norma
social, da régua pela qual se fazem as medidas de inclusdo em nossa
sociedade: homem branco e heterossexual. Este é o ponto nodal da norma
em torno da qual gravitam as heteronomias, cada qual mais proxima ou
mais afastada deste ponto nodal, até sua completa exclusdo do espectro da
‘humanidade”, como aponta Butler (LAGO; NONATO; MARTINS, 2019, p.
57).

As medidas de inclusdo citadas permitem o reconhecimento de uma relagao
de subalternizagdo entre sujeitos que pertencem a esse espectro de 'homens
brancos heterossexuais' e aos que nao pertencem. Por outro lado, uma das
principais bases da Educomunicagéo, desde seu inicio, € promover uma diminui¢ao

da discriminacao de individuos excluidos das formas dominantes de subalternizacao.

Contudo, a finalidade de aproximar a Educomunicacgao as relagoées de género
€ por meio da relagdo do Eu com o Outro, compreendida como alteridade. Lago,
Nonato e Martins entendem que a alteridade se relaciona com a Educomunicagao
muito influenciada pela escola latino-americana®® de Estudos Culturais e
Comunicagéao, que “apontam para a relagao intrinseca entre comunicagao e cultura,
a questao da diversidade, do pluralismo, das identidades culturais, e a consequente
construcao da alteridade” (LAGO; NONATO; MARTINS, 2019, p. 58).

Os autores, ainda, ressaltam que o reconhecimento do outro passar a ser
efetivo a partir do reconhecimento das diferencas, pois, admite
a complexidade desta relagdo que nos descentra e transforma, portanto,
que nos permite mudar, mas, ao fazer isso, também nos aterroriza, pois tem
a potencialidade de solapar nossas certezas (LAGO; NONATO; MARTINS,
2019, p. 55).
Butler (2018) propde uma outra leitura da relacdo Eu e o Outro a partir de
uma perspectiva de género, em que as mulheres ndo sdo compreendidas enquanto

sujeitos nos sistemas representacionais convencionais da cultura ocidental.

" LAGO, Claudia; NONATO, Claudia; MARTINS, Ferdinando. A alteridade na Educomunicagéo:
estudos de género, interseccionalidade e performance. Revista Comunicag¢dao & Educagao, ano
XXIV, n° 2, pp. 54-65, jul/dez de 2019.

2 Destacam-se nomes como os de Jesus Martin-Barbero, Néstor Garcia Canclini e Guillermo Orozco
Gomez.
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As mulheres também sdo uma “diferenga” que ndo pode ser compreendida
como simples negagdo ou como o “Outro” do sujeito desde sempre
masculino. Como discutido anteriormente, elas ndo sdo nem o sujeito nem o
seu Outro, mas uma diferenga da economia da oposi¢do binaria, um ardil,
ela mesma, para a elaboragdo monoldgica do masculino (BUTLER, 2018, p.
32).

O breve histérico, tracado no inicio desta pesquisa, elucida as recorrentes
negacdes das mulheres enquanto sujeitos no ambito esportivo, ou mesmo na
proposta de um dialogo. Tais negacdes nao restringem-se apenas ao esporte
profissional, outrossim, faz-se necessario demarcar como a relagao entre género e
esporte ocorre na escola, primeiro espaco em que se € permitido viver a pratica

esportiva.

Antes do nascimento das escolas, jovens e criangas eram educados na
familia e na comunidade, inclusive, pela participagao nas praticas produtivas e rituais
coletivos?'. O perfil educacional orientado mais & pratica e oralidade era voltado para
camadas populares, enquanto uma educacgao letrada e formal era voltada ao erudito,
logo, reservado as elites.

Desse modo, os conteudos e planejamentos pedagogicos estavam
diretamente vinculados a educagao familiar e aos interesses da elite econémica.
Com o surgimento da escola enquanto instituicdo, houve a separagdo entre a
educacao familiar e a educagao dada pelo Estado, assim temos:

(...) um espago publico, portanto deve acolher a diversidade, mas isso nao
impede que tenha regramentos claros em relagdo a roupas e
comportamentos, visando demarcar suas fungdes. Ocorre que na hora de
definir o regramento, muitas vezes a escola se vé presa no centro de um
conjunto de pressbes de grupos que ndo percebem ser ela um espago
publico, querem a escola como simples aliada de principios morais ou
projetos politicos muito particulares, querem colonizar o espaco publico com

vieses privados, 0 que é especialmente valido para as confissdes religiosas
(SEFFNER, 2011, p. 565).

Apesar de hoje a escola ser considerada como uma instituicdo laica, a
longinqua relagdo entre as ideologias religiosas e 0 espago escolar suscitou

inumeras resisténcias, principalmente em relagao aos pais e responsaveis, no que €,

I CARVALHO, Maria Eulina Pessoa de. Modos de educagdo, género e relagdes escola-familia.
Cadernos de Pesquisa, v. 34, n. 121, pp. 41-58, jan./abr. 2004. Disponivel em:

http://www.scielo.br/pdf/cp/v34n121/a03n121. Acesso em 15 nov. 2021.
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de fato, o dever de uma instituicdo publica. E nesse contexto que o debate sobre
género na escola se inicia, tendo como primeira instancia os valores morais e éticos

da religiao catdlica.

No Brasil a instituicdo escolar &, primeiramente, masculina e religiosa. Os
jesuitas, “braco espiritual da colonizagdo”, para além das tentativas de
catequizagao dos indios, investem, de fato, na formagdo dos meninos e
jovens brancos dos setores dominantes. As primeiras escolas brasileiras
regidas por esses irmaos (e a grande maioria daquelas que se organizam a
partir de outras ordens religiosas) constituem-se, pois, num espacgo
marcadamente masculino, voltado para a formacdo de um catdlico
exemplar. E importante notar que esse modelo de ensino permanece no
Pais por um largo tempo, mesmo depois de oficialmente afastado, ao final
do século XVIII (LOURO, 2003, p. 94).

Portanto, a escola, desde o inicio, foi um espaco consolidado sobre as
relacbes de poder. Dado um primeiro momento, com a exclusao de quem teria
acesso a esse recurso e, posteriormente, com a difusdo e fixacdo de ideologias
dominantes, como machismo e racismo. De acordo com Louro:

(...) diferengas, distingdes, desigualdades... A escola entende disso. Na
verdade, a escola produz isso. Desde seus inicios, a instituicdo escolar
exerceu uma acao distintiva. Ela se incumbiu de separar os sujeitos —
tornando aqueles que nela entravam distintos dos outros, os que a ela nao
tinham acesso. Ela dividiu também, internamente, os que la estavam,
através de multiplos mecanismos de classificagcdo, ordenamento e
hierarquizagdo. A escola que nos foi legada pela sociedade ocidental
moderna comegou por separar adultos de criangas, catdlicos de
protestantes. Ela também se fez diferente para os ricos e para os pobres e
ela imediatamente separou os meninos das meninas (LOURO, 2003, p. 57).

Helena Altmann traz em seu livro, Educacdo Fisica Escolar: relagbes de
género em jogo (2015), inUmeros estudos e pesquisas a fim de analisar como 0s
esteredtipos de género se ddo no meio esportivo na escola. E comum avaliar uma
maior presenga masculina nas aulas, com demonstragdo de habilidades e dominio
do corpo, enquanto as meninas ndo se mostram tao presentes e habeis nas
atividades, ou, quando dispostas, relacionam o fazer a uma questéo estética?. Muito
se relaciona ao

[...] considerarmos que a pratica de esporte e outras praticas corporais sao
menos frequentes e regulares para meninas do que para meninos, podemos

concluir que suas oportunidades de aprendizagem s&o mais restritas. Uma
pesquisa desenvolvida com estudantes de ensino fundamental da regido

22 ALTMANN, Helena. Educacio Fisica Escolar — Relagdes de género em jogo, Sdo Paulo: Cortez,
2015. p.35.
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metropolitana de Campinas constatou que, enquanto meninos praticam
esportes ou outra atividade fisica em média 3,4 dias na semana, meninas o
fazem 2,6 dias (ALTMANN et al., 2011 apud ALTMANN, 2015, p. 40)

A disparidade apresentada, ao ser transposta a realidade do cotidiano
escolar, resulta na negagao de acesso a conhecimentos importantes as jovens do
sexo feminino. A educacéo fisica escolar®®, para muitas pessoas, € o Unico contato
sistematizado com a pratica de um esporte, seu ndo cumprimento esta relacionado
ao distanciamento da pratica de uma vida saudavel, vivéncia de superagao e
construgcdo em equipe.

Vale ressaltar que o esporte € um direito social de toda cidada e todo cidadao,
defendido pela Carta Internacional da Educacdo e do Esporte da UNESCO?*, de
1973, e assegurado pela Constituicio Brasileira de 1988. Sob a vertente
educacional, a finalidade do esporte € alcancar o desenvolvimento integral de
mulheres e homens, levando em conta seus aspectos: cognitivo, motor, psicoldgico,
social e cultural. Ou seja, além do desenvolvimento de habilidades fisicas e técnicas,
0 esporte contribui com a formacdo humana para a pratica social e o exercicio critico

da cidadania.

A vista disso, entende-se a oportunidade da praxis educomunicativa nos
cenarios delimitados até aqui, percebendo a Educomunicagédo como possibilitadora

de democratizagdo da comunicagdo® e do estimulo critico em relacdo as

2 A Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (LDB), promulgada em 1996, define a educacéo
fisica como componente curricular obrigatério na educagédo basica. Ja em 1998, os Parametros
Curriculares Nacionais consolidam a cultura corporal do movimento enquanto objeto de estudo da
educagao fisica escolar no Brasil e definem que faz-se objetivo levar os e as estudantes a
experimentar, conhecer e apreciar diferentes praticas corporais sistematizadas, compreendendo-as
como produgdes culturais, diversificadas, dinamicas e contraditérias.

24 UNESCO. Carta Internacional da Educagio Fisica e do Esporte. Paris, 1978. Disponivel em:
http://unesdoc.unesco.org/ images/0021/002164/216489por.pdf. Acesso em: 01 de dez. de 2021.

% E de suma importancia conhecer a oficina "Letramento e esporte" desenvolvida pelo Nucleo de
Comunicacao Comunitaria Sdo Miguel no Ar (NCC), que tem como finalidade:

e promover rodas de debate sobre praticas esportivas dos jovens, suas preferéncias, valores,
crengas e aspiragdes a respeito do esporte, bem como os problemas que vivenciam e
percebem em seu cotidiano e por meio da midia;

e dentificar as principais fontes de informagdo dos estudantes sobre o tema, perceber e
problematizar os enfoques, os posicionamentos e as diferentes linguagens (verbais,
imagéticas, sonoras, etc.) utilizadas;

e pesquisar a linguagem corrente entre os grupos desportivos da comunidade, observando
suas formas de comunicagédo, as variantes e as expressdes locais;

e promover rodas de leitura sobre esportes para ampliar o repertério da turma;
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identidades de géneros e aos arquétipos sociais atribuidos ao esporte, e,

principalmente, em assegurar um direito social.

3.2. A identidade como ponto de analise

Louro (2008, p. 24) evidencia a relevancia de assimilar “género como
constituinte da identidade dos sujeitos”, e propde que o género esta avante do
desempenho de papéis, mas pertence ao sujeito, assim como sua etnia ou sua

classe social.

Pretende-se, neste capitulo, compreender os conceitos de identidade,

propostos por Stuart Hall, grande nome da escola dos Estudos Culturais Britanicos?.

Hall nasceu em Kingston, em 3 de fevereiro de 1932 e morreu em 10 de
fevereiro de 2014. O tedrico cultural jamaicano atuou, quase toda sua vida, no Reino
Unido. Trabalhou na Universidade de Birmingham e tornou-se o personagem
principal do Birmingham Center for Cultural Studies. Suas obras sao reconhecidas
como chave para os estudos da cultura e dos meios de comunicag&o, seu nome é

muito associado a teoria da recepgéo?’.

Na dtica dos Estudos Culturais, as sociedades capitalistas sédo lugares de
desigualdade referente a etnia, sexo, geracdes e classes, sendo a cultura o locus
central em que sdo estabelecidas e contestadas tais distingdes. E na esfera cultural
que se da a luta pela significacdo, na qual os grupos subordinados procuram fazer
frente a imposicdo de significados que sustentam os interesses dos grupos mais

poderosos. Ainda sobre o que é cultura:

e produzir, individual e coletivamente, textos de varios géneros e em diferentes suportes, com
base nas discussdes e nas pesquisas desenvolvidas.

% Os Estudos Culturais tiveram um papel importante no movimento de constituicdo do termo
Educomunicagdo. Os Estudos Culturais Britanicos tinham como intengdo ampliar as implicagbes do
termo 'cultura' para que fossem incluidas atividades e significados de pessoas comuns, pois esses
coletivos sado excluidos da participagdo na cultura quando é a defini¢ao elitista que a rege.

27 Ramo de analise textual que da atencéo a possibilidade de negociagdo e de oposigdo por parte da
audiéncia no processo de recepgdo de um texto (n&o restrito apenas ao escrito, mas voltado ao oral e
visual). O que permite entender que a audiéncia ndo é apenas uma receptora passiva de um texto.
Sua recepcdo € um processo ativo, onde ha negociagdo em torno da significagdo. O significado
depende do contexto cultural da pessoa, fator que pode explicar porque alguns aceitam uma forma de
leitura de um texto que outros rejeitam.
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[...] é agora um dos elementos mais dinamicos - € mais imprevisiveis - da
mudanga histérica do novo milénio. Nao devemos nos surpreender, entao,
que as lutas pelo poder deixem de ter uma forma simplesmente fisica e
compulsiva para serem cada vez mais simbdlicas e discursivas, e que o
poder em si assuma, progressivamente, a forma de uma politica cultural
(HALL, 1997, p. 20).

Na obra de Hall, A identidade cultural na p6s modernidade (2006), € assumido
que as identidades modernas entraram em colapso:
Um tipo diferente de mudanca estrutural esta transformando as sociedades
modernas no final do século XX. Isso esta fragmentando as paisagens
culturais de classe, género, sexualidade, etnia, ragca e nacionalidade, que,
no passado, nos tinham fornecido sdlidas localizagbes como individuos
sociais. Estas transformagbes estdo também mudando nossas identidades

pessoais, abalando a ideia que temos de nds préprios como sujeitos
integrados (HALL, 2006, p. 9).

O colapso mencionado foi pautado como "crise de identidade" e, ainda, pode
ser justificado por tais processos de transformacdes. Hall (2006) traz trés diferentes
concepgdes de identidade: o sujeito do lluminismo, o sujeito socioldgico, e o sujeito

pos-moderno.

O sujeito do lluminismo era totalmente centrado e unificado, dotado de razao,
consciéncia e agao, caracteristicas essas que estavam junto ao individuo desde o
nascimento e se desenvolviam com ele. Permanecia essencialmente 0 mesmo ao
longo de toda sua existéncia e, ainda mais, tal concepgédo era voltada para a
experiéncia singular do sujeito — associada a figura masculina:

[...]essa era uma concepgdo muito "individualista" do sujeito e de sua
identidade (na verdade, a identidade dele: ja que o sujeito do lluminismo era
usualmente descrito como masculino) (HALL, 2006, p. 11).

O sujeito socioldgico representa a complexidade do mundo moderno e reflete
que a consciéncia interior do sujeito ndo é autbnoma e autossuficiente, mas sim,
formada na relacdo com outras pessoas significantes que mediavam os valores, os
sentidos, e os simbolos — sendo assim, a cultura. A concepcao interativa da
identidade e do Eu esta, exatamente, na relagcdo com a sociedade que o rodeia. O
sujeito ainda possui o nucleo "interior", mas sofre mudancas e alteragbes através de

um dialogo continuo com os mundos culturais "exteriores". Os termos "interior" e
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"exterior" estao relacionados com o que seria 0 mundo pessoal e 0 mundo publico,
sobre essa relacao:
[...] a0 mesmo tempo que internalizamos seus significados e valores,
tomando-os "parte de nés", contribui para alinhar nossos sentimentos

subjetivos com os lugares objetivos que ocupamos no mundo social e
cultural (HALL, 2006, p. 12).

As mudancas responsaveis pela "crise de identidade" estdo baseadas na
concepcao de uma identidade que um dia foi unificada e estavel, e agora, se
tornando fragmentada, € composta ndo de uma, mas de varias identidades. Até
mesmo o processo de identificacdo, pelo qual projetamos nossas identidades
culturais, tornou-se mais variavel e provisorio. Para o sujeito p6s-moderno:

A identidade torna-se uma "celebragdo moével": formada e transformada

continuamente em relagdo as formas pelas quais somos representados ou
interpelados nos sistemas culturais que nos rodeiam. E definida

historicamente, e ndo biologicamente (HALL, 2006, p. 13).

O crescimento dos sistemas de significacdo e representagédo cultural esta
relacionado com a "multiplicidade desconcertante e cambiante de identidades
possiveis, com cada uma das quais poderiamos nos identificar — ao menos
temporariamente" (HALL, 2006, p. 13).

As sociedades modernas sao consideradas constantemente mutaveis e estao
diretamente ligadas a globalizagdo. Logo, o processo de globalizagao contribui para
a contestagdo e fragmentagdo da centralidade das identidades nacionais, o que
desencadeia um movimento de reforgo a afirmacao da identidade local; porém, esta
em constante contato e dialogo com diversas outras identidades, e tem criado um
cenario propicio as novas identidades ou ao surgimento de identidades hibridas.

E necessario ressaltar o que Hall chama de "jogo das identidades", que
corresponde ao movimento, ndo linear e desalinhado, de uma identidade singular
que nao engloba todas as diferentes identidades dentro de si, principalmente em um

contexto de analise politica, como no caso de Clarence Thomas trazido no livro®.

2 O exemplo deixado no livro é sobre o julgamento de Clarence Thomas, indicado para a Suprema
Corte pelo presidente estadunidense George Bush, em 1991. Thomas é homem negro e foi acusado
de assédio sexual por Anita Hill, uma mulher negra. As diferentes organiza¢des sociais e politicas
estiveram desalinhadas, sendo que algumas pessoas negras apoiaram a candidatura de Thomas,
pela questao racial, enquanto outras se opuseram pela questao sexual: "As mulheres negras estavam
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Segundo Hall (2006), género institui a identidade do sujeito da mesma forma
que classe, etnia ou nacionalidade. Os ideais dos movimentos feministas, a partir
dos anos 1960, convergem com a produgao intelectual de Stuart Hall na concepcgéao
de desmontagem de uma identidade fixa e estavel do sujeito. Pois, reconhece que a
identidade esta articulada ao reconhecimento das diferencas. Pela lente do debate
de género, €& possivel a seguinte leitura: mesmo que as mulheres possam
compartilhar interesses em comum, esses mesmos nao sao universais. O
movimento feminista incorpora, ao final dos anos 1970, tal perspectiva, e ocorre um
deslocamento da defesa da igualdade para o reconhecimento das diferencas —
adotado pela interseccionalidade, a partir da organizagdo do movimento negro

feminista.

Por outra perspectiva, relacionar esporte e cultura, em territério brasileiro, &
muito organico ja que o futebol é cultuado como componente da identidade nacional.
Hall considera as culturas nacionais como sendo compostas por simbolos e
representacdes, além de institui¢des culturais.

Uma cultura nacional € um discurso — um modo de construir sentidos que
influencia e organiza tanto nossas ag¢des quanto a concepgéo que temos de
noés mesmos. As culturas nacionais, ao produzir sentidos sobre ‘a nacao’,
sentidos com os quais podemos nos identificar, constroem identidades.
Esses sentidos estdo contidos nas estérias que sido contadas sobre a
nagdo, memadrias que conectam seu presente com seu passado e imagens
que dela s&o construidas (HALL, 2006, pp. 50-51).

Esta narrativa relaciona o Brasil a um papel de detentor do melhor futebol do
mundo e do melhor jogador de todos os tempos, afinal, o futebol da selecdo
masculina tem cinco titulos mundiais e teve o “Rei do Futebol”, Pelé, como seu
principal jogador. Porém, somente o futebol masculino recebeu tal énfase como
representacdo do Brasil e do futebol enquanto identidade nacional, mesmo tendo

nomes como Sisleide do Amor Lima?®, conhecida como Sissi, Marta Vieira da Silva e

divididas, dependendo de qual identidade prevalecia: sua identidade como negra ou sua identidade
como mulher. Os homens negros também estavam divididos, dependendo de qual fator prevalecia:
seu sexismo ou seu liberalismo." (HALL, 2006, p.19)

2 E primordial destacar a histéria da antiga camisa 10, Sissi e sua importancia para a ascendéncia do
futebol feminino no Brasil, e que hoje lida com o nado reconhecimento em seu pais de origem.
D|spon|vel em:

hlstorla de—preconcelto e-pouco-reconhecimento.ghtml. Acesso em 03 de dez. 2021.
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Miraildes Maciel Mota, a Formiga, em sua histéria. Como ja abordado no primeiro
capitulo, historicamente, o futebol feminino mundial batalhou muito para obter
direitos iguais ao masculino, com competicdes de grande nivel e possibilidade de

jogos televisionados.

A imagem do futebol associada diretamente como um esporte masculino se
da por toda uma estrutura histérica do patriarcado, mas € preciso reconhecer que ha
mudangas ocorrendo, mesmo que de forma tardia e lenta. Os Jogos Olimpicos no
Rio de Janeiro em 2016 provaram isso de maneira explicita. Pode-se dizer que,
atualmente, o esporte vive em uma espécie de transicdo de um modelo sdlido,
fechado, para um padrao mais aberto e maleavel, por exemplo: como a aceitagado da
primeira atleta trans em uma Superliga (caso de Tifanny Abreu, do time de Osasco)
ou no titulo de idolo dado a Miraildes Maciel Mota, a Formiga, que se aposentou

depois de 26 anos atuando enquanto atleta da selegcao feminina de futebol.

Até a introducdo desses novos conceitos, se tinha uma visdo muito centrada
nas nogdes da pratica do esporte e dos atores que estavam envolvidos nelas, sem

que houvesse um afronte a tais normatizagdes hegeménicas da populagéao.
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4. ESTUDO DE CASO: "UMA VITORIA LEVA A OUTRA"

O projeto “Uma Vitdria Leva a Outra” € um programa em conjunto entre a
ONU Mulheres e o Comité Olimpico Internacional, em parceria com as ONGs
Women Win e Empodera. Em sua primeira fase, o programa foi implementado em
vinte Vilas Olimpicas da cidade do Rio de Janeiro, alcangou cerca de oitocentas
meninas diretamente e se tornou um dos legados olimpicos dos Jogos Rio 2016. Na
segunda fase do projeto, de 2018 a 2021, tem-se como proposta treinar
organizacgdes esportivas para trabalhar com o empoderamento de meninas através
do esporte e, assim, garantir resultados de longo prazo na quebra do ciclo da
violéncia. Com o apoio da Loteria Sueca e da marca Always, da Procter&Gamble, o
programa pode também oferecer acampamentos de lideranga e oficinas de contagao
de historias a cerca de cem meninas e o treinamento de dezenas de instituicdes na
metodologia UVLO.

4.1. Curriculo do projeto “Uma Vitéria Leva a Outra”

Este trabalho pretende estudar o curriculo do programa "Uma Vitoria Leva a
Outra" que tem como principal objetivo a capacitacdo e o empoderamento de
meninas. As atividades propostas podem ser trabalhadas de maneira interdisciplinar,
em oficinas tematicas e na pratica esportiva, potencializando o processo de
desenvolvimento das meninas e contribuindo para a formagédo integral das
participantes. Os principais publicos do curriculo sdo os profissionais da educagao
fisica e também pessoas voluntarias que aplicariam as oficinas tematicas (ndo é
delimitado uma profissdo, mas sao citados psicologos, assistentes sociais e

professores).

A versdo mais recente do curriculo esta disponivel no site do projeto® e data
de 2016. No mesmo endereco eletrobnico podem ser encontrados outros dois
documentos: o Médulo de Fundamentos e outro Médulo de Fundamentos adaptado

para o distanciamento social, provocado pela COVID-19. O médulo Fundamentos

% Site oficial do projeto UVLO, disponivel em: https://www.umavitorialevaaoutra.org.br/curriculo.
Acesso em 12 de mai. 2021.
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apresenta atividades que abrangem diversos topicos relacionados ao
empoderamento de meninas para que atinjam todo o seu potencial e serve, também,
como base para moddulos adicionais, que aprofundam temas especificos. Ja o
material adaptado para o periodo pandémico contém atividades reformuladas,
seguindo as normas de distanciamento social e higienizagdo, de prevencao da

transmissao do virus SARS-Cov 2.

A partir da proposta de analise do projeto "Uma Vitoria Leva a Outra" através

da leitura de seu curriculo, destacam-se os principais conteudos a serem analisados:

e Entrando no jogo: capitulo que apresenta o embasamento tedrico do
projeto, e aprofunda o referencial intelectual dos quatro principais
modulos do curriculo;

e Espacos seguros: capitulo que expde uma condigdo basica para a
realizacao de todo o projeto, que é a garantia de um lugar seguro,
respeitavel, acessivel e horizontal.

e Seja vocé mesma: modulo que pretende desenvolver a capacidade de
lideranca e autoestima nas participantes;

e Seja Saudavel: moédulo que tem como objetivo discutir abertamente
sobre saude e direitos sexuais e reprodutivos;

e Seja Empoderada: médulo que debate sobre os direitos da mulher,
com foco na eliminac&o da violéncia contra a mulher.

e Planeje seu futuro: moédulo que objetiva apresentar os recursos de

planejamento profissional e financeiro.

Assim, diante do objetivo deste trabalho sera debatido cada capitulo e médulo

apresentado anteriormente:

a) Entrando no Jogo

Este capitulo propde a introdugédo dos conceitos e referenciais tedricos que
embasam os modulos de formagao do projeto. A proposta do programa "Uma Vitéria
Leva a Outra" é construir uma sociedade mais justa, com igualdade de direitos e

z

oportunidades, em que todas as pessoas possam expressar seu pleno potencial. E
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através de uma educacido transformadora que o programa busca promover a
igualdade de género e a desconstrugao de esteredtipos nocivos.

Alguns temas essenciais sao introduzidos. Primeiramente, o conceito de
género é questionado enquanto fator biolégico datado como referéncia para
identidade. Posteriormente, € trazida a compreensao de género como "a construgao
social do sexo, isto &, aquilo que foi ou € construido social e historicamente como

n31

masculino e feminino™". A construcéo se da desde a infancia, por exemplo:

[...] para as meninas, sdo reservados brinquedos relacionados ao cuidado
com a casa e com as/os filhas/os e ao culto a beleza e a vaidade (mobiliario
de cozinha e utensilios domésticos, bonecas, maquiagem etc.), o que
remete a ideia de restricido das meninas e mulheres ao espaco privado. Por
sua vez, aos meninos, sao destinados brinquedos associados a aventura, a
tecnologia, a guerra e a conquista espacial (bolas e carrinhos, avides, armas
e carros de combate, naves e foguetes etc.), o que os incentivam a
ocupagao do espacgo publico (SARAIVA, 1999, p. 29).

Tais atribui¢gdes sociais sdo responsaveis pelo desbalanco nas relagdes de
poder, que desembocam em uma realidade social que provoca desigualdades de

direitos e oportunidades e, consequentemente, desvantagens para as mulheres.

Em seguida, é abordada a busca pela equidade de género através do
esporte. A supracitada relagdo de poder e construgdo social do que é feminino ou
masculino também permeia a pratica esportiva. As nogdes sociais de
masculinidades e feminilidades sdo expressas quando, dos meninos, é esperado
que ocupem mais espacos, reproduzindo a ideia social de que o espaco publico é
um local de reserva masculina; que sejam competitivos e demonstrem tragos de
virilidade, for¢a e agilidade. Quanto as meninas, espera-se que sejam menos ativas
fisicamente, mais frageis e delicadas, que demonstrem tracos de sutileza, leveza de
movimentos, afetividade, uma postura passiva e preocupacado com sua estética.

Contrapondo a nogao, quase que geral, de que habilidade e forga sao
resultados decorrentes de razdes biologicas, Altmann, Ayob e Amaral (2011)

sugerem que tais caracteristicas ndo sao naturais, mas, sim, historica e socialmente

¥ GOELLNER, Silvana V. . Género. In: Fernando Jaime Gonzalez; Paulo Evaldo Fensterseifer. (Org.).
Dicionario Critico da Educagao Fisica. 1 ed. ljui: UNIJUI, v. 1, p. 207-210, 2005.
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construidas®. Logo, através do esporte, é possivel ressignificar os espagos e 0s
papéis de género, fortalecendo a quebra de preconceitos, paradigmas, e
estereo6tipos nocivos.

A pesquisa "Participacdo de Meninas em Atividades Fisicas e Esportes:

Beneficios, Padrées, Influéncias e Caminhos a seguir"®

, aponta inumeros beneficios
associados a participagao das meninas no esporte. Um desses beneficios associa a
pratica do esporte ao bem-estar psicoldgico, o que provoca um sentimento nas
mulheres de que elas sao donas do préprio corpo, entendendo melhor seu
funcionamento e, para o projeto, essa relagdo com o corpo também esta diretamente
associada a diminui¢ao de violéncia:

Quando uma menina se apropria de seu corpo, aumentam as chances de

ela compreender o que lhe faz e o que nao lhe faz bem e de exigir que sua

integridade fisica e psicologica seja respeitada, contribuindo para o

enfrentamento a violéncia contra mulheres e meninas (ONU Mulheres,
2016, p. 15).

Também ¢é apresentado, pela pesquisa, que a pratica esportiva favorece o
desenvolvimento de habilidades socioemocionais e sociais fundamentais, tais como
a autoconfianca, autoestima, autonomia, lideranga, disciplina, persisténcia, coragem
para superar desafios, capacidade de estabelecer metas e desenvolver estratégias
para alcanca-las, respeito as regras e as diferencas, espirito de equipe, dentre
outras. Os dados expostos trazem um importante fato: meninas que praticam
esporte ainda apresentam uma melhor performance académica e menores taxas de
evasao escolar, demonstram mais aptiddo a tomarem decisdes por si mesmas e
desafiam com mais frequéncia os esteredtipos de género, questionando

preconceitos e limites impostos a meninas e mulheres.

Seguidamente, o capitulo propde tratar sobre saude, direitos sexuais e

reprodutivos e sexualidade. A definicdo de saude sexual, de acordo com o Ministério

32 ALTMANN, H.; AYOB, E.; AMARAL, S. C. F. Género na pratica docente em Educacgéo fisica:
meninas ndo gostam de suar, meninos sdo habilidosos ao jogar’?. Revista Estudos Feministas,
Florianépolis, 19(2): 336, mai/ago, 2011.

% Tradugdo livre de "WHO: Girls’ Participation in Physical Activities and Sports: Benefits,
Patterns, Influences and Ways Forward. Disponivel em: h JIWWWL .or

sites/default/files/Girls.pdf. Acesso em: 01 de dez. de 2021.
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da Saude®*, se relaciona com a habilidade de mulheres e homens de desfrutarem e
expressarem sua sexualidade, sem riscos de doencgas sexualmente transmissiveis,
gestacbes nao planejadas, coergao, violéncia e discriminagdo. Ja a definicdo de
saude reprodutiva® é definida como um estado de completude do bem-estar fisico,
mental e social relacionados ao sistema reprodutivo, suas fungbes e processos, e
nao de simples auséncia de doencgas ou enfermidades. A definigdo dada pelo projeto
aponta que:

A saude reprodutiva compreende uma vida sexual segura e satisfatoria, a

autonomia de se reproduzir e a liberdade de decidir se quer ter filhas/os ou

ndo, o numero de filhas/os desejadas/os, 0 momento de té-las/os e o
espacamento entre elas/es (ONU Mulheres, 2016, p. 15).

Essa definicdo traz caracteristicas importantes sobre o avanco da pauta da
saude sexual e reprodutiva sendo reconhecidas como direitos humanos. Isso quer
dizer que todas as pessoas tém o direito de, livres de coergao, discriminagao e
violéncia: ter acesso ao mais alto padréao possivel de saude em relagdo a
sexualidade, incluindo o acesso a servigos de saude sexual e reprodutiva; procurar,
receber e divulgar informagdes em relagcao a sexualidade; obter educacao sexual; ter
sua integridade corporal respeitada; escolher seus parceiros ou suas parceiras;
decidir ser sexualmente ativa/o ou nao; ter relacbes sexuais consensuais; se casar
de forma consensual; decidir se quer ter filhas/os ou ndo e quando té-las/os; e

buscar uma vida sexual satisfatéria, segura e prazerosa.

Ainda sobre a defini¢ao, inclui-se, também, o direito ao acesso a informacgao e
aos servigos necessarios para que essas escolhas sobre saude sexual sejam feitas

e garantidas®. E preciso apontar que jovens e adolescentes foram incorporados

% BRASIL. Ministério da Saude. Cadernos de atengdo basica. Saide Sexual e Saiide Reprodutiva,
n. 26, 1. ed., 1. reimpr. Brasilia: 2013. Disponivel em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/saude_sexual_saude_reprodutiva.pdf. Acesso em 01 de
dez. 2021.

% FUNDO DE POPULACAO DAS NACOES UNIDAS - UNFPA. Relatério da Conferéncia
Internacional sobre populagdo e Desenvolvimento. Plataforma de Cairo: 1994. Disponivel em:
http://www.unfpa.org.br/Arquivos/relatorio-cairo.pdf. Acesso em 02 de dez. 2021.

%UN Women Training Center elLearning Campus Gender Equallty Glossary Dlsponlvel

Acesso em 03 de dez. 2021.
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como sujeitos desses direitos, sendo relacionados diretamente a promocgédo de
protagonismo juvenil e ao exercicio da cidadania. O Estatuto da Crianga e do
Adolescente (ECA) reconhece que todas as criangas e adolescentes tém direito a
protecao integral para que possam se desenvolver fisica, mental, moral, espiritual e

socialmente, em condi¢des de liberdade, seguranga e dignidade.

Na adolescéncia ocorrem diversas mudangas corporais, emocionais €
fisiologicas que se intensificam em meninas e meninos. Também é nesse periodo
que ocorre a primeira menstruagao, fato marcante e que ainda permanece como um
tabu para muitas meninas. Tudo isso, muitas vezes, é acompanhado de vergonhas,

medos, insegurangas e preconceitos.

Junto das mudancgas corporais e emocionais, surgem também duvidas sobre
a sexualidade. E importante lembrar que a sexualidade é um aspecto fundamental
da vida humana e possui dimensbes fisicas, psicologicas, espirituais, sociais,
econdmicas, politicas e culturais. Ela ndo pode ser compreendida de forma
dissociada do conceito de género, sem contar que possui, como uma de suas

caracteristicas fundamentais, a diversidade.

A introdugdo ao debate sobre orientacdo sexual e identidade de género
desencadeia outro tépico destacado neste referido capitulo. E destacado a tarefa do
professor mediador e/ou professora mediadora, das atividades esportivas ou das
oficinas tematicas, de discutir a importancia do respeito as diferencas, desconstruir
mitos e preconceitos e disseminar praticas de afirmacéao positiva da diversidade.

O debate proposto permite que as jovens participantes identifiquem que a
orientacdo sexual de uma pessoa nao é uma escolha e, ainda mais, possibilita trazer
as expectativas sociais e culturais tragadas pelo sexo biolégico, desde o nascimento,
e como essas diferencas se dao entre meninos e meninas.

A Organizagao Mundial de Saude (OMS) nao reconhece a homossexualidade
enquanto doenga®” desde muito recentemente, em 1990, e o cenario brasileiro n&o

mostra evolugdo: o casamento entre pessoas do mesmo sexo so foi permitido por lei

37 A alterag&o culminou no termo “homossexualismo” sendo considerado inadequado para se referir a
relacao afetiva e amorosa entre pessoas do mesmo sexo, pois tal terminologia a classificava com
uma doenga (através do sufixo “ismo”). Hoje em dia o termo correto € homoafetividade ou
homosexualidade.
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no Brasil em 2013. E necessario relembrar a infeliz marca que o Brasil carrega: de
ser o pais que lidera as estatisticas no ranking mundial de assassinatos de pessoas
transgéneros®. O cenario corresponde a um perspectiva nada positiva, mas n&o
pode ser relacionado a um estado imutavel ou de sistema absoluto:
Ha uma luta constante em torno do que é tido como moral, saudavel,
legitimo e legal em termos de sexualidade e género. Nessa luta, o
Movimento Feminista, o0 Movimento Negro e as organizagcées de mulheres
negras, € o Movimento LGBT tém sido importantes protagonistas na
conquista de direitos e na desconstrugdo de modelos opressores (CENTRO

LATINO-AMERICANO EM SEXUALIDADE E DIREITOS HUMANOS, 2009,
p. 1086).

A presenga da diversidade étnico-racial como condigao para a realizagao do
projeto destaca o enfrentamento ao racismo como pontos essenciais para a
promogao da igualdade. O Brasil possui a segunda maior populagédo negra de todo o
mundo, ndo obstante, em uma analise de recorte racial nos principais indicadores
brasileiros, como distribuicdo de renda, desemprego, escolaridade e violéncia, por
exemplo, € possivel observar que a desigualdade entre as populagbes branca e
negra € explicita.

Uma pesquisa do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE)*, de
2016, mostra que, apesar de as pessoas negras comporem a maior parte da
populacao brasileira (54%), entre o 1% da populagao mais rica do pais, apenas 17%
sdo negras/os. Ao mesmo tempo, entre a populacdo mais pobre, 75% séao
negras/os. Outra pesquisa, promulgada pelo Instituto de Pesquisa Econdmica
Aplicada (Ipea) e pela ONU Mulheres, apresenta o quadro em ambiente escolar: em
2015, segundo o Retrato das Desigualdades, enquanto 12% da populagéo negra
possuia 12 anos ou mais de estudos, 26% da populacdo branca possuia esse nivel

de escolaridade*°.

% Segundo dados de pesquisa da ONG Transgender Europe, levantados pela reportagem do Nexo.

SO e: 02 de dez.

2021.
® INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA — IBGE. Pesquisa Nacional por
Amostra de Domicilios. Rio de Janeiro: 2016. Disponivel em:

https://biblicteca.ibge.gov.br/visualizacao/livros/livO8887.pdf. Acesso em 03 de dez. 2021.
“© INSTITUTO DE PESQUISA ECONOMICA APLICADA; ONU Mulheres. Retrato das
Desigualdades de Género e Raca - 1995 a 2015. Disponivel em:
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O mundo dos esportes também reflete essa realidade dispare, sendo comum
se deparar com praticas racistas envolvendo atletas negros e negras dentro e fora
de competi¢cdes. Em um contexto tdo desigual € necessario falar e se articular para o
enfrentamento do racismo. A ONU instituiu a Deécada Internacional de
Afrodescendentes (2015 — 2024) para incentivar a implementacdo de programas,
atividades e medidas concretas com o intuito de reconhecer as importantes
contribuicdes dadas pelas e pelos afrodescendentes para diversas sociedades, de
combater o racismo, a discriminacdo racial, a xenofobia e a intolerancia, e de
promover a justica, a plena inclusdo e o pleno desenvolvimento de pessoas

afrodescendentes.

No Brasil, a Lei Afonso Arinos, n. 1390/1951%', tornou o preconceito racial
como contravengao penal e existe no Brasil desde a década de 1950. Na década de
1980 ela foi ampliada, n. 7716/1989*, e incluiu a discriminagdo por sexo ou estado
civil, além da raga/cor. Ainda sob uma perspectiva juridica, a Lei n. 10.639/2003*
tornou obrigatdrio o ensino da Histéria africana, com a insergéo e a valorizagao da
cultura afro-brasileira nos conteudos escolares. Essa Lei foi ampliada em 2008, n.
11.645/2008*, que determinou a obrigatoriedade do ensino da Historia indigena, em
todas as escolas brasileiras. Essas iniciativas buscam estimular, através da

educacgao, a convivéncia entre diferentes tradicbes e praticas culturais, educando

https://ipea.qov.br/t al/images/stories/PDFs/170306_retrato _das_desigualdad
df. Acesso em: 03 de dez. 2021.

41 BRASIL. Lei n° 1390/51, de 03 de julho de 1951. Inclui entre as contravengdes penais a pratica de
atos resultantes de preconceitos de raca ou de coér. Casa Civil - Presidéncia da Republica.
Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/[1390.htm. Acesso em: 25 de nov. 2021.

42 BRASIL. Lei n° 7716, de 05 de janeiro de 1989. Define os crimes resultantes de preconceito de raga
ou de cor. Casa Civil - Presidéncia da Republica. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I7716.htm. Acesso em: 25 de nov. 2021.

43 BRASIL. Lei n° 10639, de 09 de janeiro de 2003. Altera a Lei no 9.394, de 20 de dezembro de
1996, que estabelece as diretrizes e bases da educagéo nacional, para incluir no curriculo oficial da
Rede de Ensino a obrigatoriedade da tematica "Histéria e Cultura Afro-Brasileira", e da outras
providéncias. Casa Civil - Presidéncia da Republica. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2003/110.639.htm. Acesso em: 25 de nov. 2021.

4 BRASIL. Lei n° 11645, de 10 de margo de 2008. Altera a Lei no 9.394, de 20 de dezembro de 1996,
modificada pela Lei no 10.639, de 9 de janeiro de 2003, que estabelece as diretrizes e bases da
educagao nacional, para incluir no curriculo oficial da rede de ensino a obrigatoriedade da tematica
“Historia e Cultura Afro-Brasileira e Indigena”. Casa Civil - Presidéncia da Republica. Disponivel

em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2008/lei/l11645.htm. Acesso em: 25 de nov.
2021.
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para a tolerancia e o respeito as diversidades, sejam culturais, linguisticas ou

religiosas.

O capitulo finaliza buscando dialogo entre todos os topicos que receberam
destaque, expondo o obijetivo final de toda a jornada do projeto, pois

[...]as meninas devem estar aptas a identificar contextos, situa¢des, atitudes

e comportamentos preconceituosos e compreender os mecanismos para se

proteger deles e/ou enfrenta-los na busca por uma sociedade mais justa e
igualitaria (ONU Mulheres, 2016, p. 21).

b) Espagos Seguros

Cabe aos facilitadores e facilitadoras garantirem a segurancga, tanto fisica
quanto emocional, das participantes enquanto uma de suas maiores prioridades.
Para isso, € necessario que sejam estabelecidas politicas de protegdo néo
negociaveis, cédigos de conduta praticos e processos organizacionais que garantam

verdadeiramente um espago seguro e inclusivo para as meninas.

O programa define espago seguro como um ambiente onde as meninas se
sintam fisica e emocionalmente seguras. Deve ser um lugar onde elas se sintam
protegidas de danos corporais, incluindo o abuso sexual e lesdes fisicas acidentais.
Em um espago seguro, as meninas se sentem livres para se expressarem
abertamente em um ambiente confidencial, sem medo de julgamentos ou
intimidacbes. A criacdo desse ambiente deve ser constantemente avaliada e

ajustada, para que garantam esse espago.

A obrigatoriedade de facilitadoras mulheres nas oficinas tematicas é
justificada pelo projeto abordar diversos assuntos intimos do universo de meninas e
mulheres, logo, a presenga de um homem pode inibir a participacdo ativa das
meninas. Por isso, atividades ligadas a saude sexual e reprodutiva ou a eliminagao
da violéncia contra mulheres e meninas, por exemplo, foram concebidas para serem

aplicadas apenas por mulheres.

Inumeras dicas foram elencadas para a criagdo de um espago seguro

emocional, como:

e trabalhar habilidades de comunicagdo com as meninas;

e estar a par de casos de bullying para que aja de forma mediadora;
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e criar uma caixa para feedback e propostas de sugestdo de conversas,
para garantir um espago seguro, pois as meninas participantes devem
se sentir confortaveis para se expressarem abertamente;

e garantir um espag¢o com banheiros e vestiarios femininos;

e ter uma politica de tolerancia zero para abuso sexual e/ou assédio e,
em consequéncia, garantir que todos os funcionarios e participantes do
programa saibam como lidar com o problema e quais canais devem ser
acionados;

e para a pratica esportiva, ha a orientagao de deixar a escolha de time,
ou grupos, fora de um aspecto de exclusdo. Uma dica é dividir as

meninas de acordo com o més de nascimento, por exemplo.

Um fator destacado neste capitulo sdo os papéis essenciais: 0 maior foco é
na funcdo da pessoa facilitadora, mediadora ou professora nas experiéncias das
meninas durante o programa. O aspecto que busca-se desenvolver nesses
participantes mediadores das oficinas e atividades esportivas esta relacionado a
escuta atenciosa ou atitude positiva. Sdo elencadas muitas dicas de como garantir
tal aspecto, vale evidenciar o aprendizado pela participacao, que busca estimular as

meninas a opinarem e defenderem seus pontos de vista.

Sao fundamentais para a construcdo do espacgo seguro: a politica de protecao
e o codigo de conduta. Ambos sdo propostos para garantirem a seguranga das
meninas envolvidas na formagado. A politica de protegao surge como proposta que
deve ser elaborada pela prépria pessoa facilitadora, de forma clara e simples. E
necessario que se descreva o que a organizagado entende por abuso e prote¢ao da
crianga e do adolescente, o cédigo de conduta, as formas de implementagéo e
monitoramento e as sangdes em caso de descumprimento da politica. Ja o codigo
de conduta estabelece quatorze normas para garantir a seguranga e o bom
andamento do projeto. Hd& um destaque para orientar esses facilitadores e
facilitadoras sobre o que fazer em casos de abusos. E esperado que os espacos
seguros funcionem, para que as informagdes passadas aqui operem para resolver

problemas. Além disso, s&o destacados trés canais para agir em caso de abuso®.

4 O primeiro contato é o "Disque 100" do Disque Denuncia Nacional de Abuso e Exploracéo Sexual
contra Criangas e Adolescentes, que garante a identidade em absoluto sigilo. O segundo contato é o
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c) Seja vocé mesma

O modulo "Seja vocé mesma" propde atividades que desenvolvam
habilidades comunicativas, lideranca e fortalecimento da autoconfianga, alinhado a
valorizagcdo de assumir sua proépria identidade. A justificativa da formacgao se da ao
reconhecer a importancia das meninas conhecerem e entenderem o valor da propria
identidade, para que possam definir seus papéis em sua realidade social e para que
se sintam bem sendo quem sdo. Nesse sentido, reconhecer e questionar os
esteredtipos de género e desenvolver habilidades de comunicagéo, autoconfianga e
lideranca sera importante na construcdo de suas identidades e definicdo de seu

projeto de vida.
E esperado que as meninas participantes:

e conhecgam diferentes formas de comunicar-se com outras pessoas;

e saibam identificar situacbes de pressdo e aprendam a nao ceder a
esses momentos, utilizando mecanismos de resolugao de conflitos;

e tenham conhecimentos basicos sobre como as questbes de género
sdao formadas em um contexto social e como isso se reflete na
realidade que estao inseridas;

e identifiquem modelos de liderangas e referéncias a serem seguidos;

e reconhegam sua propria identidade e comecem a trilhar metas para o

futuro.

d) Seja Saudavel

aplicativo "Proteja Brasil" que permite fazer denuncias, localizar os érgaos de prote¢do mais proximos
e se informar sobre as diferentes violagbes. Disponivel em: hitp://www.protejabrasil. com.br/. Acesso
em 03 de dez. de 2021. O terceiro, e ultimo contato, & o "Ligue 180", que corresponde ao niumero da
Central de Atendimento a Mulher. Através desse numero, é possivel realizar denuncias e receber
orientagdes sobre direitos e servigos publicos para mulheres. A ligagao € gratuita e a sua identidade é
mantida em absoluto sigilo.
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O médulo "Seja Saudavel" anseia debater tematicas relacionadas a saude,
autoimagem, sexualidade, direitos sexuais e reprodutivos. Frente a temas como
sexualidade, sexo, menstruacéo, gravidez na adolescéncia, cuidados com o corpo e
com a higiene podem parecer um tabu em certos contextos sociais. As adolescentes
podem n&o ter uma relagdo saudavel com essas tematicas e procuram como base
para informacdes os meios de comunicagao — diante uma realidade de fake news e
um avango desigual das competéncias de leitura critica de informagdes em ambiente
digitais e midiaticos, € necessario utilizar um espago, como o do projeto, para
debater tais temas. O curriculo apresenta a problematica de nao dialogar sobre os
temas apontados: segundo o Ministério da Saude*®, de 2006 para 2015, a taxa de
deteccao de HIV entre jovens de 15 a 19 anos mais do que triplicou e, entre os de
20 a 24, dobrou.

Apods a participacdo das meninas neste médulo, ha a expectativa que:

e tenham um sentimento positivo sobre o préprio corpo e sua
autoimagem;

e conhegam mais sobre o funcionamento do corpo e do ciclo menstrual,;

e saibam cuidar de sua higiene pessoal,;

e entendam o conceito de saude sexual e a relagcdo com os direitos
sexuais e reprodutivos;

e conhegcam os métodos contraceptivos e de prevengao de IST e HIV.

e) Seja Empoderada

"Seja Empoderada" é um mddulo que abrange a pauta de direitos humanos,
incluindo o direito de viver sem violéncia e ter acesso a informagdes sobre como
chegar as instituicdes e servigos, disponivel na realidade de cada participante, caso
uma violéncia ocorra. Ha a discussao sobre os riscos e possibilidades da internet e
das redes sociais, e apresenta o esporte como uma eficiente ferramenta de

empoderamento para meninas e jovens mulheres.

4 BRASIL. Ministério da saude. Boletim Epidemiolégico HIV/AIDS 2016, n. 01, ano v. Brasilia:
2016. Disponivel em:

https://www.far.fiocruz.br/wp-content/uploads/2017/12/boletim_2016_1_pdf 16375-1.pdf. Acesso em
24 nov. 2021.
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Pautar direitos humanos, como pretende este médulo, aborda tematicas como

liberdade, justica, paz, igualdade de direitos e oportunidades, relacionadas com

padrées minimos sobre como as pessoas e instituicbes devem se tratar e serem

tratadas. Conhecer tais padrées permite que as pessoas tomem medidas para exigir

e defender seus préprios direitos e os dos demais. O curriculo parte do fato de que

as meninas ndo tém direitos basicos assegurados devido a varios fatores, como

idade, género, raca, sexualidade e classe social. Porém, o ponto de partida para

fazer valer esses direitos € entendé-los e saber de onde eles vém. Este mddulo

pretende ajuda-las a conhecerem o0s recursos disponiveis em suas proprias

comunidades, saber como acessa-los e entender que seus direitos e deveres nao se

restringem apenas ao local onde moram.

Ao término do modulo € esperado que as meninas:

entendam os seus direitos e como podem ser garantidos;

debatam os varios tipos de violéncia e os mecanismos disponibilizados
para preveni-los e enfrenta-los;

sintam-se seguras para debater e dialogar sobre violéncia sexual e
doméstica;

conhegam varios recursos, servicos e instituicbes que possam
apoia-las em casos de violéncia;

levantem questdes ambientais que afetam suas comunidades locais e
em um contexto global;

reconhecam o esporte como uma ferramenta importante de
empoderamento e enfrentamento a violéncia de género;

compreendam mais a fundo tecnologias da comunicagdo e saibam a

melhor forma de utiliza-las.

f) Planeje seu futuro

O capitulo "Planeje seu futuro" tem como objetivo debater sobre diversos

assuntos relacionados a constru¢ao do futuro para as meninas participantes, como o

planejamento de vida e autonomia econémica e financeira das mulheres, igualdade
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no mercado de trabalho, empoderamento e a relagdo de uma vida financeira

saudavel para construir um futuro melhor.

O modulo foi elaborado embasado no cenario de desigualdade das mulheres,
principalmente negras, no contexto de diferenga salarial, precarizagao do trabalho e
jornada dupla — ao conciliar o trabalho profissional com o doméstico, resultado do
modelo patriarcal da sociedade. As mulheres que conseguem ultrapassar as
barreiras sociais de género e ocupam essas posigcdes ou profissdes sofrem
duramente com preconceitos e discriminagdes. Existem inumeros obstaculos
socioculturais que impedem a efetiva igualdade entre mulheres e homens no mundo
do trabalho. Portanto, faz-se necessario discutir com as meninas sobre as relagoes
de trabalho, poder e renda existentes, assim como dar subsidios para seu
planejamento futuro e empoderamento econémico, a fim de garantir igualdade de

oportunidades para mulheres e homens.
Ao fim do médulo a expectativa € que as meninas participantes:

e comecem a definir suas metas para o futuro, pessoais e profissionais,
alinhado a reconhecer a importancia de continuar uma trajetéria
educacional;

e conhegam as possibilidades profissionais dentro do esporte; e que as
meninas, finalmente, saibam a importancia da educacao financeira e

do empoderamento econdmico das mulheres.

4.2. Analise do curriculo

A analise do curriculo permite reconhecer uma aproximagao organica aos
ideais e valores do projeto a Educomunicagdo. Os quatro principais modulos de
formagao do projeto abordam, de forma nao enfatica mas presente dentre seus
objetivos, o conhecimento das tecnologias da comunicagdo como uma forma de
combater a desinformacdo. Com isso pode-se identificar que o projeto habita em
uma das areas de intervencdo social da educomunicagdo: a educacido para a
comunicagao.

A éarea da educagdo para a comunicagao, tem como objeto a compreensao
do fendmeno da comunicagéo, tanto no nivel interpessoal, e grupal, quanto
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no nivel organizacional e massivo. Volta-se em consequéncia, para o estudo
do lugar dos meios de comunicagcdo na sociedade e seu impacto. Faz-se
presente entre outros modos, pela implementagcdo de programas de
recepgdo pedagogicamente organizados (media education, educacion en
medios) fundamentados na contribuicdo das ciéncias humanas (SOARES,
2011b, p. 49).

Outra area de intervengdo social que podemos reconhecer no projeto é a

gestao da comunicagéo.

Esta area de intervencao visa a implantagao e manutencao de ecossistemas
comunicativos. Neles, uma vez que o direito a voz ndo deve ser influenciado
por estruturas hierarquicas ou interesses politicos e econdmicos,
potencializa-se a aprendizagem e a construgdo de conhecimento
colaborativo e inovador. Procura-se implantar ambientes democraticos, nos
quais a comunicacgao flua entre todos os participantes, que contam com
igual oportunidade para se expressar (ALMEIDA, 2016, p. 30).

A gestdo da comunicagdo, enquanto area de intervencdo social da
Educomunicagdo, esta totalmente associada a existéncia de ecossistemas
comunicativos. Estes, por sua vez, sao espagos construidos coletivamente com a
intencao de potencializar o didlogo, no qual todos e todas possam se manifestar livre
e respeitosamente.

A descricao de ecossistemas comunicativos alinha-se muito a proposta, de
carater condicional para o bom encaminhamento do projeto, dos espagos seguros.
Os espacgos seguros possuem um amplo papel de garantir a efetividade do projeto,
de forma a garantir a seguranga e liberdade das participantes. No que tange a
abertura para o didlogo, a possibilidade de devolutivas das participantes, criar
ambientes em que possam se expressar sem medo e o carater de gestdo
democratica das oficinas tematicas e esportivas, é possivel identificar esse espago
seguro enquanto um ecossistema comunicativo.

O projeto usa de uma prerrogativa emancipatéria para abordar as tematicas
de género, preconceitos, organizagdo popular, saude e identidade, trazendo o
didlogo aberto e o fortalecimento de espagos seguros como essenciais para que
tudo ocorra. Sobre identidade, é preciso reconhecer como o0 processo de
globalizagao se insere e como a impacta:

[...]todos os sujeitos estdo a mercé da “crise de identidade” nacional, que

impde ao sujeito a tarefa de buscar sua identificagdo ndo mais na
“‘comunidade simbdlica” nacional, mas em novas comunidades, que se
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organizam na dindmica tempo-espago da chamada modernidade tardia,
pos-modernidade ou modernidade liquida (ALMEIDA; CURY, 2021, p. 301).

O modulo 'Seja vocé mesma' parte de uma aproximagao individual das
meninas participantes, provindo do pressuposto de que €& necessario aprimorar
habilidades como comunicagao, lideranga e autoestima para que o processo de
assumir sua prépria identidade as tragam conforto e que as tornem habeis a

assumirem seu papel na realidade social em que estao inseridas.

Este moddulo, ainda, disserta mais a fundo sobre a habilidade de se comunicar
e traz a importancia desse ato para os dias atuais. Assume, inclusive, que faz-se
necessario entender os principais elementos que compdem o sistema de
comunicacdo: emissor, receptor, mensagem, cddigo e meio de comunicacdo. E
destacado que a responsabilidade de entender os codigos presentes na mensagem
sao tanto do emissor quanto do receptor. Maneira muito simpléria ao considerarmos
a rede de mediagbes (MARTIN-BARBERO, 1997), que envolve dialogos

intrapessoais, interpessoais e grupais, que se retroalimentam.

a) Intrapessoal diz respeito aos processos que acontecem subjetivamente, o
individuo tem suas crencas e vivéncias pessoais que o habilitam a entender um fato,

uma informacgao, de maneira Unica.

b) Interpessoal € a relagdo entre pessoas, que também colabora para a
formagao de sentido, assim como o fazem as relagdes entre grupos de pessoas em
relagbes grupais. O individuo mantém relagdes cotidianas nas trés esferas e tendo

por base essas trocas, forma o sentido das mensagens que recebe.

O modulo "Seja Saudavel" parte da possibilidade da tematica ser tratada
como tabu por algumas meninas, muitas vezes por ndao se sentirem confortaveis
para debaterem sobre, acarretando um cenario em que acessam apenas 0S meios
de comunicacdo como fonte para obter essas informacbes. Para além de um
mergulho nas tematicas sobre sexualidade, corpo e saude, vé-se a necessidade de
trazer a leitura critica das midias como uma vertente para identificar fake news e

perspectivas nocivas da midia.

Nao obstante, em um pais como o Brasil de 2021, pautar a pobreza menstrual

€ mais do que necessario — e, como consequéncia, analisar os projetos de governo
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que perpetuam esse quadro e se afastam da luta pelos direitos (minimos) das

mulheres?’.

Uma vertente levantada dentro desse modulo € sobre os padroes de beleza.
O curriculo apresenta a midia como principal propagador e fator para ditar conceitos
de beleza — associada a um padrao gordofobico e racista — e propde a leitura
dessas produgdes que reforcam padrées dentro do contexto esportivo. Um caso
recente € sobre o time de handbeach da Noruega que foi multado por ndo usar
biquini no campeonato europeu (aos homens, é permitido usar shorts e nao ha mais

orientagdes sobre o vestuario)*.

O modulo 'Seja Empoderada’ pretende pautar os direitos humanos, voltado as
mulheres, para que sejam identificados os varios tipos de violéncia que as
permeiam, assim como 0S mecanismos e recursos para enfrenta-los e instituicdes as
quais recorrer. E proposto, também, uma discuss&o sobre as questdes ambientais, o
esporte como ferramenta de empoderamento e sobre a importadncia do uso de

tecnologias da comunicagao e a melhor maneira de usa-las.

O ultimo mddulo, 'Planeje seu futuro', volta-se ao empoderamento econdmico
feminino, em que ressalta a importdncia de continuar e planejar a trajetéria
educacional, apesar de o panorama do mercado de trabalho para as mulheres —
principalmente as negras — nao ser dos melhores. A educacgao financeira é pouco
explorada pelos documentos regentes da educagdo no Brasil, esse conhecimento
dificilmente chega as diferentes classes sociais e, quando chega, € mediada por

homens brancos.

Hall (2006) propde a fragmentagdo de paisagens de classe, género,
sexualidade, etnia, raca e nacionalidade como constituintes de um fluxo identitario
do sujeito pds-moderno. Essas fragmentagdes, frente a uma o6tica de género,

destacam o fim do conceito de uma "mulher universal", de pautas e anseios

47 Elucidagdo ao veto que Bolsonaro fez a um projeto que distribuia absorventes para pessoas em
situacao de vulnerabilidade. Disponivel em:

o em 01 de dez. 2021.

Reportagem completa na CNN. Disponivel em:
https://www.cnnbrasil.com.br/esporte/time-feminino-de-handebol-de-praia-da-noruega-e-multado-por-

nao-jogar-de-biquini/. Acesso em 10 de nov. 2021.
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universais: ndao ha uma luta pelo sufragio ou uma luta pela liberdade sexual, sao

inumeras identidades caminhando juntas e buscando o ideal de equidade.

Essas diferentes lutas baseiam-se em identidades organizadas em
movimentos sociais. Sobre identidade, Hall propde que
A identidade torna-se uma “celebracdo movel”, formada e transformada
continuamente em relagcado as formas pelas quais somos represgntados ou
interpelados nos sistemas culturais que nos rodeiam. E definida
historicamente e n&o biologicamente. O sujeito assume identidades
diferentes em diferentes momentos, identidades que ndo sao unificadas ao
redor de um “eu” coerente. Dentro de ndés ha identidades contraditorias,

empurrando em diferentes dire¢des, de tal modo que nossas identificagbes
estdo sendo continuamente deslocadas (HALL, 2006, p. 12).

O projeto, especificamente os mddulos de formagdo, espera abordar sobre
essas identidades. Reconhece as diferengas entre elas, no que tange a diversidade,
e as aborda, tanto nas praticas esportivas quanto nas oficinas tematicas: debatendo
sobre identidade de género, orientagdo sexual, racismo e os reflexos desses fatores

no esporte.

O esporte, como qualquer outra manifestagao cultural, foi e € consolidado por
homens. O primeiro capitulo deste trabalho apresenta um tragado histérico dessa
desigualdade em um contexto mundial e brasileiro. Nossa identidade nacional esta
relacionada ao futebol, que sempre manteve seus olhos na trajetéria do time
masculino. Sobre identidade nacional, faz-se necessario reconhecer que

Em vez de pensar as culturas nacionais como unificadas, deveriamos
pensa-las como constituindo um dispositivo discursivo que representa a
diferenca como unidade ou identidade. Elas s&o atravessadas por profundas
divisdes e diferencas internas, sendo "unificadas" através do exercicio de

diferentes formas de poder cultural. Entretanto — como nas fantasias do eu
"inteiro" de que fala a psicandlise lacaniana — as identidades nacionais

continuam a ser representadas como unificadas (HALL, 2006, p. 62).
Soma-se, ao contexto das meninas participantes, o fator da identidade
nacional que relaciona o esporte, principalmente o futebol, a figura masculina. E néo
apenas no contexto da adolescéncia, as pesquisas apresentadas feitas por Altmann
(2015), sobre a participagdo de meninos e meninas nas aulas de educacgao fisica,

mostram que tal comportamento se da desde os anos iniciais dentro da escola. O
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Relatério Nacional de Desenvolvimento Humano do Brasil* traz diversos setores
articulados para garantir o avango na pauta da equidade de género dentro do
esporte:
[...] para avangar na equidade de género é necessario incluir politicas
publicas afirmativas em todos os setores, junto com uma transformagéo nas
atitudes culturais, de maneira a modificar os estereétipos tradicionais sobre

o papel das mulheres na sociedade e suas supostas limitagdes [...] (PNUD,
2017, p. 510).

Por fim, o projeto "Uma Vitéria Leva a Outra" parte desse cenario de variadas
identidades e as abordam de maneira que dialoguem para a formagéo plena das
meninas participantes. Ideais como a dialogicidade e a gestdo democratica fazem-se
presentes enquanto condigdes para potencializar o ecossistema comunicativo,
existente nos espagos seguros propostos, visando garantir uma construgéo coletiva.
Relacionar a pauta de género e esporte mostra-se indispensavel para que seja
garantido: a continuidade da luta pelos direitos equanimes no esporte e a garantia

de um espacgo em que mulheres e meninas possam ser quem sao.

4 PROGRAMA DAS NACOES UNIDAS PARA O DESENVOLVIMENTO - PNUD. Relatério de
Desenvolvimento Humano Nacional - Movimento é Vida: Atividades Fisicas e Esportivas para
Todas as Pessoas. Brasilia: 2017. Disponivel em:

https://www.undp.org/content/dam/brazil/docs/publicacoes/relatorio-nacional-desenvolvimento-human
0-2017.pdf. Acesso em 18 de out. 2021.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Este trabalho teve como objetivo identificar e entender as pontes e dialogos
entre os conceitos da Educomunicacgao, género e esporte. O cenario da presencga de
mulheres e pessoas LGBTQIA+ no esporte apresenta um histérico ndao muito
positivo, apesar dos avangos conquistados nos ultimos anos. Iniciativas como a do
projeto "Uma Vitéria Leva a Outra" mostram-se primordiais na luta por direitos das
mulheres que, mesmo com o foco no espago esportivo, ampliam o olhar sobre
género para outras esferas, como saude, autoestima, lideranga e planejamento de

vida.

O curriculo nao traz o termo Educomunicagcdo em nenhum momento, apesar
de ser nitido o alinhamento quanto a valorizagdo da construgdo social a partir do
dialogo, olhar critico e participativo. Durante o documento é notavel que a midia é
trazida como perpetuadora de padrbes ou corrente de forte influéncia as jovens
participantes do programa. Enquanto oportunidade, € destacavel o potencial de
trazer um moédulo especifico para a leitura critica da midia, a fim de fortalecer os
ecossistemas comunicativos. Outra grande oportunidade seria usar tecnologias da
comunicagao para producgdes artisticas ou de intervencgao culturais, propondo como
ponto inicial para a discussdo o uso de tecnologias da comunicagdo e como
potencializar a participagdo democratica dessas meninas quando mediadas por

redes sociais e, principalmente, no ambiente online.

Para esse trabalho, entende-se o pioneirismo em relacionar Educomunicagéao
e esporte, segundo um olhar critico e reflexivo quanto aos contextos e processos
comunicativos. A Educomunicagao se apresenta, assim, como uma potencial aliada
em propor dialogos entre esporte e género, a partir de uma perspectiva ampla,

diversa, democratica e dialogica.

Foram separadas algumas iniciativas que contribuem para a relagéo género e
esporte, a partir de uma perspectiva anti-hnegeménica e democratica:

a) O Museu do Futebol disponibiliza um audioguia sobre mulheres no futebol

e a orientacdo é ouvir durante uma visita ao Museu do Futebol, como uma segunda

camada de conteudo que contextualiza a histéria do futebol feminino;
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b) Olga Esporte Clube € uma campanha, criada pelo Think Eva, para
combater as condigbes que afastam as mulheres do contexto esportivo. Busca-se
apontar os preconceitos de género e o desencorajamento sistémico que meninas e
mulheres enfrentam quando o assunto é a pratica de atividade fisica. O site
disponibiliza ferramentas para debater a desigualdade de género dentro do esporte,
e o Instagram sempre € movimentado com a divulgagao de informacdes relevantes

para a causa,

c) O site Ludopédio € uma grande fonte para consumir conteudos sobre
futebol para além do tradicional, pauta a diversidade de mulheres, corpos negros e

trans;

d) O perfil no Instagram esportepelademocracia sempre movimenta sua
pagina com conteudo de cunho democratico e em prol da diversidade, tangibilizando
o mundo politico, 0 que garante um grande ponto de destaque em relagéo a outras

paginas de conteudo esportivo;

e) O perfil no Instagram e Twitter do ninjaesporteclube € uma iniciativa do
jornalismo independente Midia Ninja para falar sobre esporte, democracia, ativismo,

visibilidade e inclusao;

f) Pagina do Instagram atletasadolecentes, que advém de uma campanha do
Ministério Publico do Trabalho com o Instituto Edésio Passos para divulgar os

direitos dos e das jovens atletas.
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