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RESUMO

Este trabalho tem a finalidade de avaliar a Seguranga dos Trabalhadores, em
montagem de estruturas transitorias em eventos no Brasil. Em particular esta
analise estd focada em eventos de grande porte, realizada em areas desprovida
das instalagdes necessarias, obrigando a construgdo de uma série de estruturas,
através de sistemas de montagens tubulares e/ou modulares, alcangando grandes
volumes tanto em implantacdo quanto em alturas. O estudo foi desenvolvido em
sua maior parte em campo, através do acompanhamento da execugéo de obras,
permitindo um contato direto com os sistemas de montagens e montadores,
possibilitando uma ampla visdo e andlise dos métodos e ambiente de trabalho.
Trata-se de um trabalho descritivo de atividades e riscos, incluindo acidentes, e

abordando a literatura especifica além de outras fontes.

Palavras chaves : Informacao, Atengéo, Responsabilidade pessoal e coletiva



ABSTRACT

This study aims to evaluate the safety of workers in the assembly of transitory
structures in events in Brazil. In particular this analysis is focused on large events
held in areas that lack the necessary facilities, forcing the construction of a series
of steel structures, by using tubular and/or modular systems reaching large
volumes both in intallation and height. The study was conducted mostly in the fieid,
by monitoring the execution of works, allowing direct contact with the assemblies
and systems assemblers, providing a broad view and analysis of methods and
work environment. This is a descriptive study of activities and risks, including
accidents, and made use of the specific literature and other sources.

Keywords: Information, attention, personal and collective responsibility
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1- INTRODUGAO

A Indlstria de Eventos no Brasil geram cerca de 3 mithées de empregos por ano,
sendo 727.624 diretos e terceirizados e trés indiretos para cada (SEBRAE/2008).

O Brasil ja € o 7° colocado entre os Paises que mais sediam eventos internacionais
no Mundo, segundo dados divulgados pela ICCA — International Congress &
Conventions Association. Sd0 Paulo a 122 cidade do Mundo e a maior da America
em eventos. Sede de 75 eventos em 2008, a cidade foi decisiva para fazer o Brasil o
sétimo colocado no Ranking Mundial, ficando somente atras dos EUA, e das cinco
poténcias européias — Alemanha; Espanha; Franga; Reino Unido e ltalia (SPCVB-
2008).

Os dados comprovam o potencial e a tendéncia do crescimento do Pais nesse ramo
econdmico, aumentando por conseqliéncia a demanda dos meios técnicos de
realizacdo de eventos, ou seja, os meios fisicos de produzi-los, executando grandes
projetos de montagens em locais internos e externos.

O mercado de eventos esta dividido em dois grandes segmentos: o corporativo
(feiras; langamentos de produtos; exposigbes; mostras e efc.) e o dos Shows; e
entretenimento e esportivos. O primeiro quase em sua totalidade séo realizados em
grandes Pavilhées e Hotéis. O segundo em Casas de Espetéaculos, com limitagao de
pessoas, € em areas externas (Estddios de Futebol, Arenas e Terrenos), para
grandes publicos, sendo este ultimo o foco principal desse estudo, onde seréo
abordados sistemas técnicos; métodos construtivos e legislagdo como base de

andlise da seguranga dos trabalhadores em montagens de estruturas transitorias.
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1.1- OBJETIVO

Este trabalho tem com objetivo abordar os aspectos de Seguranga e Prevengao de
Acidentes nos trabalhos de montagens de estruturas transitérias em eventos;
descrever o ambiente de trabalho; as fases de execugéo e as diversas atividades
dos montadores, observando os riscos a que estéo expostos e verificando o efetivo
emprego dos procedimentos e Normas de Seguranga.

Dentro deste contexto, identificar situagbes que possam ser reavaliadas no sentido
de melhorarias nas condigdes de trabalho, visando ampliar as margens de protecao

e diminuir os riscos de acidentes associados a essa atividade.

1.2- JUSTIFICATIVA

O trabalho foi desenvolvido em fungédo de um grande envolvimento do autor em
obras de montagens, onde foi verificada muitas vezes a ndo aplicagdo de
procedimentos basicos de Seguranga, criando situagbes de riscos de acidentes a

equipe de montagem, bem como de outros profissionais indiretamente envolvidos.
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2- REVISAO BIBLIOGRAFICA
2.1- O TRABALHO EM ALTURAS - FATO

O trabalho em altura, também denominado trabalho vertical e, na lingua inglesa,
work of height, € uma das principais causas de acidente do trabalho fatal no
Brasil e no mundo. Alguns ramos de atividades profissionais se destacam em
particular a Construgéo Civil, Telecomunicagbes, Produgado e Distribui¢ao de
Energia Elétrica, Conservagdo e Manutengdo Predial, Montagens Industriais e
Eventos e outras.

Algumas atividades recreativas como alpinismo, montanhismo e voo de asa deita
também originam sérios acidentes.

Existe uma grande variabilidade de fatores causadores de quedas de planos
elevados (aftura), tais como a falta de boas condigdes fisicas e psiquicas do
trabalhor. Também existe uma grande variedade de condi¢bes clinicas que
poderiam afetar o estado de satde do frabalhador e contribuir para a queda de
planos elevados, originando sérios acidentes, muitas vezes ievando a morte
(ANAMT — 2010).

2.2- O FATOR HUMANO — CONDICOES

Estado de saude do trabalhador — apesar de n&do ser o fater que mais
frequentemente ocasiona a queda de planos elevados, deve ser considerado
relevante e objeto de observagéo quando da analise dos acidentes por queda, e
os fatores que predispdem o trabalhador a esse tipo de acidente devem ser
devidamente pesquisados por ocasido dos exames ocupacionais (admissional,
periédico, de retorno ao trabalho ou mudanga de fungéo).

Como anteriormente citado, existe uma grande variedade de condi¢cbes que
predispdem a queda do préprio nivel ou de locais altos. Entre essas condicoes,
citamos a epilepsia, vertigem e tonteira, e outros distirbios, como do equilibrio,
movimentagao, cardiovasculares, otoneurologicos e psicolégicos, em particular a
ansiedade e fobia de altura (acrofobia).

Concomitante com essas condicdes clinicas, outros fatores circunstanciais que

independem de exame médico prévio devem ser considerados. E o caso do
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consumo de bebida alcodlica por trabalhador higido antes de iniciar o trabalho
em locais altos, a alimentagdo inadequada, as noites mal dormidas € 0 uso de
medicamentos que atuam sobre o sistema nervoso central, os quais nem sempre
podem ser identificados nos exames ocupacionais (ANAMT — 2010).

2.3- ANDAIMES

2.3.1- DEFINIGOES |

Andaime é o termo utilizado para designar a estrutura montada para dar acesso
ou escorar aigo ou a algum lugar. Tem diversas denominagdes e tipos, podendo
da mesma forma ser constituido por madeira, a¢o, aluminio entre outros.

Na construgao civil tem sua aplicagdo mais habitual, geralmente em ago, onde
atualmente observa-se principalmente dois modelos mais comuns: os modulares
tubulares (painéis que montados dois a dois formam torres com elementos de
travamentos) e os fachadeiros (constituidos de colunas, barras, pisos, que juntos
formam um painel).

Plataforma para trabalhos em alturas elevadas constituidas por estruturas

provisorias ou dispositivo de sustentagéo (NR-18).

2.3.2.- DEFINIGOES Il

Plataformas necessarias a execugdo de trabalhos em lugares elevados, onde
ndo possam ser executados em condigcdo de seguran¢a a partir do piso. S&o
utilizados em servico de construgédo, reforma, demolicdo, pintura, limpeza e
manutencgio (conforme NBR 6494/agosto/1990).

2.4 - PROGRAMA DE TREINAMENTO

Todos os empregados devem receber treinamentos admissional e periddico,
visando a garantir a execuc¢io de suas atividades com seguranca.

O treinamento admissional deve ter carga horaria minima de 6 (seis) horas, ser
ministrado dentro do horario de trabalho, antes de o trabalhador iniciar suas

atividades, constando de:
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a) informagdes sobre as Condigdes e Meio Ambiente de Trabalho;

b) riscos inerentes a sua fungao;

¢) uso adequado do Equipamento de Protegao Individual — EPI;

d) informagdes sobre o Equipamento de Protegéo Coletiva — EPC, existentes nos
canteiros de obra.

O treinamento periddico deve ser ministrado:

a) sempre que se tornar necessario;

b) ao inicio de cada fase da obra.

Nos treinamentos, os trabalhadores devem receber cépias dos procedimentos e

operagbes a serem realizadas com seguranga. (NR 18/1993)
2.5- EQUIPAMENTOS DE PROTEGAO INDIVIDUAL - EPI
2.5.1- DEFINIGAO |

Para os fins de aplicacdo desta Norma Regulamentadora — NR, considera-se
Equipamento de Protecao Individual —~ EPI, todo dispositivo ou produto, de uso
individual utilizado pelo trabalhador, destinado a protecéo de riscos suscetiveis
de ameacar a seguranca € a saude no trabalho.

Entende-se como Equipamento Conjugado de Protegédo Individual, todo aquele
composto por vérios dispositivos, que o fabricante tenha associado contra um ou
mais riscos que possam ocorrer simultaneamente e que sejam suscetiveis de
ameacar a seguranga e a saude no trabalho.

O equipamento de protegéo individual, de fabricagéo nacional ou importado, sé
podera ser posto a venda ou utilizado com a emissao do Certificado de
Aprovagdo — CA, expedido pelo 6rgdo nacional competente em matéria de
seguranga e satide no trabalho do Ministério do Trabalho e Emprego.

A empresa € obrigada a fornecer aos empregados, gratuitamente, EPI adequado
ao risco, em perfeito estado de conservacdo e funcionamento, nas seguintes
circunstancias:

a) sempre que as medidas de ordem geral ndo oferegam completa protecéo
contra os riscos de acidentes do trabalho ou de doengas profissionais e do
trabalho;

b) enquanto as medidas de protegao coletiva estiverem sendo implantadas;

c) para atender a situagdes de emergéncia. (NR-6)
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2.5.2- DEFINIGAO I

A empresa é obrigada a fornecer aos trabalhadores, gratuitamente, EPI
adequado ao risco e em perfeito estado de conservagdo e funcionamento,
consoante as disposicdes contidas na NR 6 — Equipamento de Protegao
Individual — EPI.

O cinto de seguranga tipo abdominal somente deve ser utilizado em servigos de
eletricidade e em situacées em que funcione como limitador de movimentagéo.

O cinto de seguranga tipo para-quedista deve ser utilizado em atividades a mais
de 2.00m (dois metros) de altura do piso, nas quais haja risco de queda do
trabalhador.

O cinto de seguranca deve ser dotado de dispositivo trava-quedas e estar ligado
a cabo de seguranga independente da estrutura do andaime.

Os cintos de seguranga tipo abdominal e tipo para-quedista devem possuir
argolas e mosquetdes de ago forjado, ihoses de material ndo-ferroso e fivela de
aco forjado ou material de resisténcia e durabilidade equivalente. (NR 18/1995)

2.6- ACIDENTE DE TRABALHO

Acidente do trabalho é o que ocorre pelo exercicio do trabalho a servigo da
empresa, com o segurado empregado, trabalhador avulso, medico residente,
bem como com o segurado especial, no exercicio de suas atividades,
provocando lesdo corporal ou perturbagdo funcional que cause a morte, a perda
ou redugao, temporaria ou permanente, da capacidade para o trabalho.

E considerado como acidente do trabalho, nos termos deste item:

a) a doenca profissional, assim entendida a produzida ou desencadeada pelo
exercicio do trabalho peculiar a determinada atividade, constante da relagao de
que trata o Anexo Il do Decreto n° 2.127/97;

b) a doenca do trabalho assim entendida e adquirida ou desencadeada em
funcao de condigbes especiais em que o trabalho € realizado e com eie se
relacione diretamente, desde que constante da relagdo de que trata o Anexo Il do
Decreto 2.127/97. (MPS/99)
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3- METODOLOGIA
3.1- Coleta de Dados

Grande parte do trabalho foi desenvolvido em campo, no acompanhamento de
execucdo de obras, em todas as etapas de implantagdo de montagens e
desmontagens de estruturas.

No decorrer desse acompanhamento, houve contato direto com os Montadores;
Encarregados e Engenheiros, responsaveis pela obra, onde oportunamente
foram indagados sobre aspectos técnicos e de seguranga, havendo pronto
esclarecimento de fatos verificados.

Foram acompanhadas em 12 meses 6 grandes montagens com execugao de
projetos diferentes, o que proporcionou estabelecer diversos parametros técnicos
e de segurancga, que foram aplicados nesse trabalho.

Foram utilizados dados obtidos via Internet, relacionados ao assunto, como

Normas Técnicas, Estatistica, Tecnologia e métodos; e noticiarios em geral.
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4- RESULTADOS

4.1- EVENTOS DE GRANDE PORTE - DEFINIGAO

H4 anos a cidade de Sao Paulo, vem sendo paico de grandes eventos, de
diversas naturezas e segmentos econdmicos.

Porém os eventos musicais e automobilisticos sdo em geral um caso a parte, em
fungdo da complexidade de realiza-los, e do volume de montagens que
requerem, para acomodar grandes quantidades de pessoas.

Sao considerados eventos de grande porte, aqueles com estimativa de pubilico
acima de 20 mil pessoas, chegando a limites, divulgados pela imprensa de até 1
milhdo de pessoas (caso do Show do Rolling Stones), na Praia de Copacabana
em Janeiro de 2005. Essas realiza¢gbes externas exigem a execugdo de uma
série de montagens de estruturas; equipamentos e instalagbes de carater
transitério, para atender a demanda técnica do show, evento esportivo e do
publico propriamente dito. Atualmente a Cidade de Sao Paulo, carece muito de
espacos adequados para essas realizagbes, sendo os principais acomodadores:
os Estadios de Futebol : Morumbi (70mil pessoas), Parque Antartica (45 mil
pessoas) e Portuguesa de Desportos (25 mil pessoas); Arenas : Sambddromo do
Anhembi (40 mil pessoas) e grandes terrenos . Autdédromo de interlagos (100 mil
pessoas) € Chacara do Jockey Club (50 mil pessoas). Nos casos dos Estadios as
montagens sio executadas nas areas dos campos de futebol, utilizando-se as
arquibancadas pre-existentes; nos demais casos essas acomodagbes sao

montadas, principaimente na realizagdo da Férmula 1, em Interlagos.

4.2- SISTEMAS DE MONTAGENS

Um mega evento requer a montagem de grandes palcos; Arquibancadas e
estruturas auxiliares (torres para caixas acusticas, canhdes de luz, telbes);
rampas, pontes, porticos e até delimitagado de areas.

Atuaimente o sistema mais utilizado nessas montagens, s&o as estruturas
tubulares efou modulares, muito utilizadas na area de construgéo civil, € que se

adaptaram muito bem a essa outra finalidade. Trata-se de equipamentos que
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permitem uma grande variedade de formato de estruturas, além da versatilidade
construtiva. - vide anexo A.

O sistema de montagem é totalmente manual, uma vez que o desenvolvimento
construtivo depende de encaixes e travamentos das pecgas (tubos, bragadeiras,

Juvas e cunhas), inexeqiivel de outra maneira.

4-3- ESTRUTURAS TRANSITORIAS - DESCRIGCOES
4.3.1- PALCOS

Estrutura retangular projetada para suportar grandes esfor¢os verticais entre 6 a
10 toneladas de equipamentos (iluminagdo cenografica e efeitos especiais) e
horizontais (ventos e chuvas). Variam entre 40m (quarenta metros) e 90m
(noventa metros) de frente; 12m (doze metros) a 20m (vinte metros) de fundos;
1.5m (hum metro e meio) a 3m (irés metros) de altura do piso original do terreno
e entre 12m (doze metros) a 18m (dezoito metros) de pé direito (piso elevado até

o teto, totalmente em vao livre).

Figura 1 - Estrutura de palco concluido —
- Show ACDC — Morumbi — Nov/2009 -
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4.3.2- TORRES DE SOM E ILUMINACAO

Estruturas solidarias e contiguas as laterais do palco, projetadas para suportarem

equipamento de som, que variam entre 1.000kg a 2.500kg.

Figura 2 - Estruturas das torres de som —
- Show Colplay — Morumbi — Mar/2010 -

4.3.3- TORRES DE PROJEGAO

Solidaria e contigua a estrutura das torres de som, projetadas para receber telas

de retro-projecao.

o —_——

Figura 3 - Montagem de estruturas auxiliares — torres de retro-projegao —

- Show ACDC - Morumbi - Nov/2009 —
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4.3.4- TORRES DE CAIXAS ACUSTICAS AVANGADAS (DELAY’S)

Pares de torres isoladas e projetadas para suportarem conjunto de caixas
acusticas, variando de 1.500kg a 2.000kg, geralmente a 75 metros de distancia e
no eixo das torres de som do palco, que tem fungdo de reforcar o som para o

plblico mais distante.

Figura 4 - Estruturas auxiliares — caixas de som avangadas —
- Show ACDC — Morumbi — Nov/2009 —

4.3.5- CABINES TECNICAS

Estrutura projetada para abrigar equipamentos de controle de som; luzes;
projecdes e efeitos especiais, produzidos no palco geralmente variam entre Sm
de frente por 10m de profundidade, com alturas entre 6m a 12 metros (torres de
canhées de luzes). Sao instaladas no eixo do palco, geralmente 40 metros de

distancia.
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4.3.6- RAMPAS E PONTES

Estruturas de diversas dimensdes que tem fungdo de acesso e escoamento de
publico como saidas de emergéncia, principalmente em Estadios de Futebol,

onde nZo ha ligagéo das Arquibancadas com a arena principal (campo).

Figura 5 - Implantacio de rampa de publico, ligando a Arquibancada a pista do Show —
- Show Coldplay — Morumbi — Mar/2010 —

4.3.7- ARQUIBANCADAS

Estruturas de diversas formas e dimensdes, com grande variedade de alturas e
comprimentos; podendo ser cobertas ou néo.

Destinadas a acomodagao de pulblico, em locais onde ndo existam essa
condicdo, ou nao sejam suficientes (caso especifico na realizagdo dos Grandes

Prémios de Férmula 1, em Interlagos)
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4.4- MONTAGENS DE ESTRUTURAS

4.4.1- PROCEDIMENTOS

Obrigatoriamente todas as empresas de montagens devem elaborar lista de
procedimentos relacionadas a todas as etapas do servigo, envoivendo:
transporte; estocagens e selecdo de materiais; descritivo de pegas e
recomendagdes gerais — conforme Anexo B.

Uma lista de verificagdes das condigdes de montagens, deve ser preenchida
pelos Encarregados de Obras, com a finalidade de serem avaliados diversos

aspectos dos trabalhos, conforme Anexo A.
4.4.2- IMPLANTAGAO

Etapa que s#o locados os espagos onde seré&o montadas as estruturas. E a fase
onde so distribuidos os pranchées de madeira no solo para receberem as bases
de arranque, geralmente sapatas e macacos. Esse momento € fundamental para
o nivelamento de toda a base da estrutura, esse trabalho & conduzido pelo
Encarregado da Obra e o Engenheiro de Campo, através de equipamento

eletrénico de alta preciséo.

Figura 6 - Inicio de montagens — implantagéo de palco —
- Show Coldplay — Morumbi — Mar/2010 -
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4.4.3- ELEVAGAO DA ESTRUTURA

Apés o total nivelamento de base, inicia-se a elevagéo da estrutura. Nesta fase
ocofre uma enorme movimentacéo de trabalhadores, ajudantes e montadores, os
primeiros distribuindo as pecas em diversas frentes de trabalho e os segundos
executando o trabalho de encaixes e travamentos.

O desenvolvimento da construgdo ja no primeiro nivel de pegas verticais, atinge
os primeiros 2 metros de altura do solo, requerendo cuidados com a seguranga
e quedas.

A partir de entéo a elevagdo entra em ritmo acelerado, onde o trabalho passa a
ser executado fotalmente em alturas. O abastecimento de pegas € manual,
chegando as frentes de montagens, através de uma coluna humana de ajudantes
ancorados, que de m&os em maos fazem chegar aos montadores avanc¢ados nas
alturas, os equipamentos necessarios a continuidade da obra.

Esta etapa & considerada de risco critico, primeiro pelo sistema de distribuicao
das pegas de médio porte (tubos ou médulos) e pequeno porte (bragadeiras e
parafusos), podem acidentalmente cairem e atingir o escaldo de trabalho inferior.
Essa fase de trabalho é concluida quando as torres de sustentagéo da estrutura
de teto atingem a altura do projeto.

Imediatamente a essa etapa inicia-se o tota! travamento das torres, horizontais e
transversalmente, que consequentemente vao estabilizar a estrutura, que ja tera
condigbes de receber cargas e suportar a instalagéo do teto, que sera montado

no piso elevado do palco.

Figura 7 — Torres de sustentagéo de teto de palco -
- Show ACDC — Morumbi — Nov/2009 -
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4.4.4- TETO DO PALCO

A construcdo é executada na base do palco, onde grandes trelicas s&o
distribuidas, travadas e encaixadas em trilhos guias verticais, instalados nas
torres laterais.

Em cada torre lateral (paredes de palco) séo instaladas no minimo seis talhas
elétricas de grande poténcia, que através de correntes irdo suspender a estrutura
até a altura de encaixe.

Essa operagdo é executada com o acionamento simultaneo e sincronizado das
talhas, por comandos elétricos operado por técnicos em solo. Através do sistema
de “Sleeves” (Figura 08), que sfo estruturas em forma de cubos, munidas de
roldanas internas, que sdo instaladas nas extremidades das trelicas do teto,
encaixadas externamente as torres, possibilitando o deslizamento vertical de

toda estrutura.

Figura 8 — Pega Sleeve, instalada nas torres de sustentagao para elevacéo da

estrutura de teto -
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Qualquer diferenga de nivel ou falha produzida por esses equipamentos resultara
no emperramento da estrutura do teto, que totalmente produzido pesam entre 12

a 15 toneladas.

Figura 9 - Montadores instalando talhas para icamento de palco e conexao do

teto do palco com torres — (Sleeves)
- Show Coldplay — Morumbi — Mar/2010 -

Atingido o ponto de altura do projeto, essa estrutura é totalmente engastada as
torres de sustentacdo, manualmente pelos montadores através de pecas
especificas (tubos, bracadeiras ou conexdes parafusadas). Verificada as
condices de seguranca estrutural do projeto, através do Encarregado e do
Engenheiro da Obra, o teto estard liberado para receber as cargas dos
equipamentos de iluminagdo, que sdo instalados em diversos pontos da
estrutura, resultando uma sobrecarga na estrutura varidvel entre 5 até 15

toneladas.
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4.4.5- ESTRUTURAS AUXILIARES

Obedecem o mesmo critério de montagens e liberacdo para instalagéo de
cargas. Nos casos de estruturas isoladas com altura superior a 4 metros, devera

ser processado o sistema de estaiamento para estabilidade das torres

4.5- ACIDENTES CONSTATADOS

Embora medidas de prevencgdo e protegdo, os acidentes acabam ocorrendo,

conforme noticiarios:

“A queda do palco de um Show da cantora Madona em Marselha/Franga, matou
2 pessoas e deixou outras 8 feridas. Uma equipe de técnicos estava montando o
palco do espetaculo, quando o teto que ja estava parcialmente concluido,
desabou derrubando uma guia, e matando no ato um trabalhador francés de 53
anos (Jornal O Globo de 17/07/2009)."

“O show da Banda Guns N'Roses, marcado para domingo (14/03), foi cancelado.
O motivo teria sido o forte temporal que caiu sobre o Rio de Janeiro, que
derrubou uma parte da estrutura de palco montada para o espetaculo (Jornal
Folha de Sao Paulo de 15/03/2010).”

4.6- RISCOS AGREGADOS

» Quedas de médias e grandes alturas (acima de 2 metros);

e Acidentes com queda de pegas (tubos, bragadeiras, parafusos e efc.),
principalmente na regido da cabeca;

e Ferimentos a altura da cabecga proveniente de choques com travessas
horizontais (contra-ventamento superior com altura entre 1.60m a 2.00m
do solo);

+ Quedas provenientes de choques na altura inferior das pernas, com
travessas horizontais (contra-ventamento inferior com altura entre 0,25 a
0,40m do solo);
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Figura 10 - Detalhes : Travessas horizontais superiores € inferiores —

- Montagem de Estrutura para pista de Skate — Anhembi — Qut/2009 -

» Choques nas regides da cabega e tronco no manuseio e transporte de
pecas tanto horizontal quanto verticalmente;
e Acidentes no manuseio e movimentagdo de cargas principalmente icadas

por guindastes;

Figura 11 - Posicionamento de guindastes para igamento de estruturas de palco —
- Show ACDC — Morumbi — Nov/2009 —
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« Atropelamento por veiculos de carga (empilhadeiras e plataformas);

Figura 12 - Operagédo de equipamentos em desmontagem —
- Show Coldplay — Morumbi — Mar/2010 -

e Quedas de médias alturas_em fungdo de superficies escorregadias (pisos
de palcos, plataformas de servigo e rampas);

e Ferimentos nas maos no manuseio de ferramentas de corte (serras
elétricas, corte de madeiras para acabamento dos pisos);

o Acidentes devido a descargas atmosféricas ou energizacéo acidental das

estruturas por instalagéo elétrica de outros equipamentos.

4.7- EPI'S —- EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL

e Capacetes com jugular;

e Cinto de seguranga com talabarte duplo;
» Conectores de grande abertura;

o Luvas de raspa,

» Oculos de seguranga;

¢ Botas com bigueira de ag¢o;

o Protetor auricular.

(conforme Anexo C)
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5- CONCLUSAO

O desenvolvimento deste trabalho, proporcionou uma ampla investigagédo e
entendimento da atividade abordada. Ficou constatado o alto risco das
operagbes tanto no ambito pessoal, quanto coletivo, verificado no
acompanhamento direto de obras. Embora a atividade de trabalhos em altura
seja a mais enfatizada nesse tipo de trabalho, em fungéo de quedas por falta ou
uso inadequado de equipamentos de protecéo individual, outros inimeros riscos
estdo associados em outros planos da montagem, nos niveis intermediarios e
inferiores das estruturas.

O tipo de equipamento e os métodos empregados, ndc oferecem muitas
alternativas de inovagdo tecnologica, caracterizando um trabalho
sistematicamente manual, no qual o ser humano ainda & principal ferramenta de
producao.

Observagdes em campo constataram o ndo cumprimento integral de Normas de
Seguranga, e varios tipos de desvios de conduta em procedimentos
considerados seguros.

O grande numerc de montadores envolvidos tanto em frentes de trabaiho
verticais quanto horizontais, impossibilita uma supervisao eficiente por parte dos
encarregados.

Consequentemente, podem ser gerados riscos de acidentes. N&o foram
observadas em nenhuma ocasido, a integracdo dos montadores e outros
envolvidos, antes do inicio do expediente, como também a preseng¢a em periodo
integral de profissional em Seguranga do Trabalho.

Diante do exposto, conclui-se que embora, normas; procedimentos e instrugctes
técnicas, diretamente relacionadas a atividade, deve haver uma supervisdo mais
eficiente, implementando mecanismos de conscientizagdo a todos os

profissionais envolvidos.
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7- ANEXOS

ANEXO A

CONDIGOES DE MONTAGEM

SiM

NAO

N.A.

OBS.

Estruturas Tubulares, Kibloc, Etem e Trelicas

A montagem esta sendo realizada conforme projeto ou o
procedimento de montagem?

As bases s3o firmes para a montagem?

As estruturas estdo montadas e contraventadas
adequadamente?

Os guarda corpos s&o adequados?

Os rodapés s&o adequados?

Os pranchdes estao isentos de nés e rachaduras?

O assoalhamento esta isento de frestas e em boas
condigbes?

Os pisos das estruturas sao anti-derrapantes, estao
nivelados e forram toda extens&o?

As escadas e rampas de acesso estéo adequadas?

As areas sdo isoladas?

Os rodizios tém sistema de travamento?

Elevadores e plataformas

As cancelas dos elevadores estdo sendo utllizadas

corretamente?

A cerca inferior esta montada corretamente?

O elevador esta devidamente sinalizado?

O livro de inspecéo e manuais encontram-se no local?

O aterramento do elevador e estruturas foi realizado?

Formas

As formas estdo aprumadas e alinhadas?

Qs acessorios estao utilizados corretamente?

Geral

A estrutura esta liberada?

O cliente foi comunicado?

Comentarios




ANEXO B

1- PROCEDIMENTO

1.4- Linhas gerais para execugio dos servi¢os:

1.1.1- DA EMPRESA

Deverao ser observados os seguintes critérios para inicio de toda atividade
produtiva:

. Conhecimento do local da execucdo do servico, tipo de terreno,
obstrucao e interferéncias.

. Procedimento de seguranga da Empresa e os exigido pelo Cliente.

o Projeto, croquis de montagem ou orientagdo de encarregado, mestre

ou superior (técnico, engenheiro) que deve liberar a estrutura para utilizagao.

) Correta quantificagdo do material.
. Verificacdo do estado do equipamento.
. Estabelecer atribuigbes e responsabilidade dos membros da equipe

perante o cliente.
. Assegurar ao cliente acesso a todas as informacgOes referentes a
execucdo dos servigos, bem como propor solugbes alternativas as suas

especificacdes, dentro dos mesmos padrdes de qualidade.

1.1.2- DO CLIENTE

. Fazer reconhecimento do local de excegéo do servigo, tipo de terreno,
obstrucdes e interferéncias.

. Transmitir os procedimentos de seguranga da Empresa que devem se
somar aos do cliente.

. Projeto, croquis de montagem e ou Instrucdo de Trabalho de
Montagem de Estruturas Tubulares e Kibloc. Verificar o estado do
equipamento enviado.

. Assegurar ao cliente acesso a todas as informagdes referentes a
execugdo dos servicos, bem como propor solugbes alternativas as suas

especificacdes, dentro dos mesmos padrdes de qualidade.
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1.2 - ESTOCAGEM DE MATERIAIS

e Quando possivel, os tubos deverdo ser arrumados por comprimento.

+ As travessas e postes do Kibloc deverdo ser arrumados em pilhas.

e Os acessorios deverao ficar em local reservado e banhado a dleo. Quando
da nao possibilidade de local para armazenamento € banho de 6leo em
obras, efetuar trocas periédicas, definidas pelo encarregado da obra.

o Os pranchdes deverao estar armazenados em pilhas.

« Toda a area de estocagem deve estar sempre arrumada e limpa.

1.3- TRANSPORTE DE MATERIAIS

. O material deve, quando disponivel, ser transportado em carro
plataforma, apropriado para o local ou veiculo de carroceria. Na falta dos
mesmos, o transporte serd manual.

] Tomar os devidos cuidados para néo sobrecarregar os veiculos de

transporte.

1.4 — SELECAO DE MATERIAL
Todo o material deve ser selecionado no Depésito Cliente, conforme instrugao

de Trabalho de Critério de Classificagdo de Equipamentos.

1.5- VERIFICACOES NECESSARIAS

. Certificar de que as areas onde ocorrerdo as montagens estao
liberadas pelos 6rgaos competentes.

. Solicitar a presenga de representante do Cliente no local da montagem.

. Planejar, avaliar e conhecer os riscos existentes no local.

1.6- INiCIO DOS SERVIGOS DE MONTAGEM E DESMONTAGEM

Uma série de condigbes deve ser observada antes do inicio dos servigos.
Esta responsabilidade fica a cargo do Encarregado de Montagem, Supervisor
ou Responsavel Técnico. A correta observagéo das condigées € a garantia de
que nao vai haver posteriormente paralisacdo nos servicos por nao

conformidade, ocasionando re-trabalho e perda de tempo:



¢ Somente pessoal especializado podera montar, desmontar ou aiterar a
estrutura do andaime, ocorrendo isto com a autorizagéo previa do
Encarregado de Montagem, Supervisor ou Engenheiro.

e Prover iluminagdo adequada junto ao cliente quando houver
necessidade de frabalhos noturnos em areas pouco iluminadas.

e \Verificar que as linhas elétricas fiquerm a uma distancia minima
recomendada pela concessionaria de energia elétrica, que deve ser
consultada antes do inicio dos servigos, ndo devendo ser inferior a 3
metros. Caso a distancia recomendada seja menor que o necessario,
providenciar junto aos Orgdos responsaveis o isolamento ou
desligamento da rede elétrica para que o servigo seja executado.

+ Em casos especiais, previstas em projeto ou solicitadas pelo cliente, as
estruturas tubulares devem ser aterradas.

e Em areas industriais deve-se ter o cuidado de n&o obstruir passagens,

equipamentos operacionais ou instalagdes de seguranca.

1.7- MONTAGEM

1.7.1- MONTANTES

. Assentar os postes sobre os macacos ou placa de base e engatar as
travessas na primeira rosacea ou fixar com abragadeiras. Em seguida verificar
o nivelamento ajustando os magados ou calgos.

. Verificar sempre o prumo dos postes durante a implantagao.

* Nas emendas com luvas ndo devem ser feitas em todos postes num
mesmo anel (piano). Nao pode ser feito emenda de nenhum poste no primeiro
e no Ultimo anel. Postes duplos n&o podem ser emendas no mesmo anel.

. Nas montagens a partir de 1.50metros de altura, utilize pranchoes

intermediarios como plataforma auxiliar para montagem.

1.7.2- LONGARINAS E TRAVESSAS
. Montar as travessas e longarinas em nivel e os postes no prumo salvo

se houver indicagao diversa no projeto.



. Todos os elementos maiores que 2.00m devem ser fixados por dois
montadores.

. Para estrutura Kibloc, o primeiro anel deve estar a 0,375m acima do
macaco ou placa de base. O primeiro nivel de travamento das estruturas
tubulares deve estar no maximo a 20 cm do macaco ou 40 cm da placa de
base. Casos onde o primeiro travamento necessite estar mais alto podem ser
executados, desde que aprovado pelo engenheiro responsavel ou
encarregado da montagem.

. Nao usar bracadeiras giratorias no lugar das fixas sem prévia
autorizacédo do responsavel pela obra.

. As longarinas e travessas emendadas com luvas nao podem fter as
mesmas feitas no primeiro vao das extremidades nem todas no mesmo vao.
As emendas devem ser alternadas, sendo uma emendada e a seguinte sem
emenda. Caso nao seja possive! alternar, recomenda-se fazer transpasse.

. Os guarda corpos devem ficar a uma altura de 120cm e 70/50cm do
piso: no caso do Kibloc uma altura de 150cm e as travessas com 50/100/150

do piso.

1.7.3 — DIAGONAIS

o Utilizar diagonais verticais e horizontais para alinhamento prumo da
estrutura.
. No andaime tipo tubular a diagonal vertical é fixada nas travessas

através de bragadeiras fixas. No Kibloc a diagonal vertical & propria ou €
utilizada uma diagonal tubular presa nos postes com abragadeiras giratorias
ou nas travessas com abracadeiras fixas, travando esta travessa na parte
superior, nas duas extremidades com abragadeiras fixa.

. No Kibloc, observar se o pino de encaixe da diagonal se fixou a
rosacea do poste.

. A diagonal horizontal € montada no 1° nivel de implantagéo do andaime
e a cada 3 anéis (andares). Quando n&o é possivel montar a diagonal no 1°
nivel, utilizar o nivel acima e os demais seguinte 0 mesmo critério.

. Maior comprimento de diagonal é 3,75 metros, salvo indicagdo de

projeto ou especificagdo de engenheiro responsavel pela execucao.



. Estruturas sem diagonais somente poderdo ser montadas sob
orientagao do engenheiro responsavel e ou projeto, prevendo amarragao em

outra estrutura rigida.

1.7.4- ACESSORIOS

. N&o utilizar forcado tubular de luva com abertura maior que 22cm e
menor que 18cm. Forcado tubular com rosca total na haste pode ser utilizado
com abertura minima de 10cm. Verificar se a abertura minima é suficiente
para descimbrar. Estes limites de abertura somente poderdo ser alterados
com aprovagéio do projetista ou engenheiro responsavei.

. Nao utilizar abragadeiras giratorias no lugar de fixas. Caso haja
necessidade de substituicdo, consultar o engenheiro responsavel pela
execucao.

. A distancia maxima entre postes é de 3 metros, em qualquer sentido do
andaime.

. O aperto da abragadeira ndo deve ser demasiado, o excesso do aperto
danifica o parafuso, abragadeira e tubo.

. A luva nado é dimensionada par receber esforgos de tragdo, porém
quando necessério, deve ser utilizado dispositivo auxiliar para absorver esses
esforcos (emenda da tragao).

. Sempre que possivel, uma luva deve ser colocada numa distancia
equivalente a 1/3 da aitura do anel onde ocorre a emenda.

. As abracadeiras giratorias devem ser utilizadas em casos especiais,

sob orientacéo do projeto ou do engenheiro responsavel pela execugao.

1.7.5- PISOS E RODAPE

o Toda plataforma deve ter piso, rodapés e protegida por guarda corpo
em toda sua extenséo, nas areas onde ha risco de queda.

) O maior vao livre para o pranchéo é de 1.70 metros.

o Fixar o piso e o pranchdo com tubo, abragadeiras, rodapé ou corda,
para evitar movimento.

. Os pisos ou pranchdes sujos de O6leo, graxa ou substancias

escorregadias ndao devem ser utilizados.



. Os pranchdes nao devem ser pintados, exceto quando exigido pelo
cliente.
o Pranchdes devem ter 1 2" (aproximadamente 3,80cm) de espessura e

12" ou 8" largura (aproximadamente).

. A extremidade do pranchao que fica em balango dever ter no maximo
20 cm.
. A emenda longitudinal do pranchdo deve ser feita com transpasse

minimo de 20 cm.

. O piso da plataforma deve ser totalmente coberto por
pranchoes.quando houver interferéncias passando pelo piso da plataforma do
andaime (tubos, esiruturas etc), os pranchdes devem encostar © maximo
possivel, possibilitando uma condig&o segura.

) E proibida a montagem de pisc de aluminio nas dreas de acido, soda
caustica.

. Quando houver emenda de topo, deve-se ter apoio nas extremidades
emendadas.

. O rodapé devera circundar o andaime no nivel de trabalho, com
exce¢ao da face de trabalho, podendo ser aplicado em todas as faces quando

solicitado pelo cliente, tendo, no minimo 20 cm de altura.

1.8- CONSIDERAGOES IMPORTANTES

) Nao é permitido deixar qualquer objeto solto sobre o andaime, mesmo
durante a montagem.

. Pode-se utilizar transporte vertical tipo escada humana (formiga) para
andaime até uma altura de 20,00m.

. Andaimes mobveis devem ser travados, quando possivel, em estrutura
rigida permanentemente, exceto na hora do deslocamento. Os rodizios
devem fter travas.Para os casos onde ndo houver estrutura rigida par
travamento, seguir as orientacdes do engenheiro ou encarregado
responsavel.

. O andaime nao pode ser deslocado com pessoas, pecas soltas ou

material (em cima dele).



° E proibido o uso de andaime movel em plano inclinado. Casos
especiais podem ser projetados com auxilio de equipamentos para controlar
movimentacgao e fixagao.

. Durante a montagem e desmontagem de andaimes em balango, deve
ser garantida uma area totalmente bloqueada a circuiagao, sob sua projecéao
ampliada em 3,00m para cada lado.

. Todos os elementos dos andaimes em balango devem ser fixados, ndo
sendo permitido, sob hipotese alguma, pecgas soltas.

. Condigbes inseguras nos pisos das plataformas: os pisos deverdo ser
distribuidos em toda a largura do andaime acrescido de rodapé.

. Condi¢bes inseguras no acesso ao andaime: desobstrugcdo das areas
de circulagao e isolamento das mesmas.

. Condicéo insegura na escada marinheiro de acesso ao andaime: usar
cinto de seguranca com dispositivo trava-queda ou proteger com gaiolas
metalicas.

. Risco de queda de materiais e ferramentas: instruir o cliente a envolver
o andaime com tela. O servigo podera ser contratado se for de conveniéncia

do cliente.



ANEXO C

Manual para trabalhos em altura

Montagem de andaimes

O trabalho de montagem de andaimes possui caracteristicas peculiares, pois em
geral, os pontos de ancoragem s&0 0 proprio andaime, o que requer uma especial
atencao a cada movimento pois o trabalhador s6 devera se conectar a pontos que ja

estejam corretamente posicionados e travados.

Anterior a montagem devemos nos informar sobre a caracteristica do andaime, € a
forma correta para a montagem do mesmo.A area devera ser isolada a fim de
evitarmos a que da de materiais e o igamento das pegas devera ser feito com auxilio
de equipamentos especiais para este fim. A utilizagao dos EPl's necessarios sao

imprescindiveis conforme demonstrado na figura abaixo.
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A movimentacao dos Talabartes

Em todas as situagbes de trabalho em altura, onde nao existam sistemas de
protecao coletiva instalada, o trabalhador devera portar e utilizar um sistema de
protecédo contra quedas individual, isto de maneira constante durante todo o seu
deslocamento pelas estruturas ou escadas tipo marinheiro.

Uma maneira de cumprir este requisito de maneira segura e eficiente, é a utilizagao
de "Talabartes de Progresséo Duplos", estes sdo utilizados conectando-se
alternadamente cada uma das duas extremidades do talabarte, de maneira que o
trabalhador tenha sempre um dos dois conectores de grande abertura, conectado a
estrutura, protegendo-o contra qualquer possibilidade de queda.

Este sistema devera ter um absorvedor de energia, instalado entre os talabartes € o
corpo do trabalhador, afim de minimizar o impacto causado a este Gitimo, em um
caso de queda. E importante que os talabartes sejam sempre conectados a pontos

acima da cabega do trabalhador.
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| - EP| PARA PROTEGAO CONTRA QUEDAS COM DIFERENGA DE NiVEL

« Dispositivo trava-queda
a) Dispositivo trava-queda de seguranca para prote¢éo do usuario contra quedas em
operagdes com movimentagao vertical ou horizontal, quando utilizado com cinturao
de seguranga para protegéo contra quedas.

¢ (Cinturdo

a) Cinturdo de seguranga para prote¢éo do usudrio contra riscos de queda em
trabalhos em altura;

b) cinturdo de seguranga para protecdo do usuario contra riscos de queda no
posicionamento em trabalhos em altura.

Medidas de protegdo contra quedas de altura

E obrigatoria a instalagdo de protecdo coletiva onde houver risco de queda de
trabalhadores ou de proje¢ao de materiais.

As aberturas no piso devem ter fechamento provisério resistente.

E obrigatoria, na periferia da edificago, a instalagao de protecéo contra queda de
trabalhadores e projecdo de materiais a partir do inicio dos servicos.Os tapumes
deverdo ser construidos de material resistente a projegdo mecénica € queda de
materiais, deverd também promover a seguranga de toda populagao flutuante do
local.

Os materiais de trabalho deverdo estar presos a suportes, evitando a queda dos
mesmos .

Utilizagdo de escadas
e Use somente escadas em boas condigdes e tamanho adequado.

e Coloque a escada em angulo correto, com a base a % do comprimento da
escada, utilize os degraus para facilitar a contagem;

o Nunca cologue uma escada em frente a abertura de uma porta, ao menos
que seja bem sinalizada ou tenha alguém vigiando.



+ Uma escada deve estar bem apoiada sendo segura na base ou amarrada no
ponio de apoio.

» Nao coloque a escada por sobre qualquer equipamento ou maquina.

¢ Suba ou desca de frente para a escada, ndo suba além dos dois ultimos
degraus.

¢ Materiais ndo podem ser transportados ao subir ou descer da escada, use
equipamento apropriado para elevar ou descer materiais.

Cintos de Segurancga

Em atividades com risco de queda e altura superior a 2 m, deve ser usado cinto
para-quedista, com ligagéo frontal (fig.1) ou dorsal (fig.2).

Figura 1 Figura 2

Em atividades sem risco de queda, com o objetivo de, simplesmente, limitar a
movimentagao do trabalhador a um corredor de largura “L", é permitido usar o
talabarte ligado a linha da cintura. Sera o caso que utilizaremos na filial, os cintos

serao presos no proprio andaime.




Modos e pontos de ancoragem

1. Parafuso olhal PO-1: em paredes de alvenaria, utiliza-se o parafuso olhal
passante, de aco forjado, gaivanizado a fogo, tipo prisioneiro.

importante: deve ser feita a verificagao estrutural civil, garantindo a resisténcia de
1500 kgf, nos pontos de ancoragem.

#1 ?

2. Placa olhal PO-2: em paredes de concreto, utiliza-se a placa olhal de inox, com 2
chumbadores de 3/8”" de diametro. Em superficies metalicas, a placa olhal pode ser

soldada ou fixada por parafusos

Acesso aos pontos de ancoragem.

Para instalagdo temporaria de linha de seguranga vertical ao Parafuso olhal PO-1 ou
Placa olhal PO-2, situados a menos de 10 m do solo, usa-se a vara telescopica
conectada ao gancho G-1




Para instalagao temporaria de linha de seguranga vertical em vigas com dimensbes
circunscritas em um circulo com didmetro de até 15 cm, usa-se a vara telescopica

conectada ao gancho G-2.

Vara Telescépica

Permite acessar pontos de ancoragem situados a menos de 10 m do solo. Facil

regulagem e ajuste do comprimento, de 2,5a7,5m. E a mais leve vara telescopica

do mercado: 2,6 kg.
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Conexao da vara telescopica aos ganchos G-1 ou G-2, por simples rotagao de 90°.

! . Conexéo do gancho G-2 a barra de ancoragem, por meio de pressao e rotagéo
de 90°.

A Conexado do gancho G-1 ao ponto de ancoragem e acichamento da
.. trava de seguranga por meio de fio de nylon.
< Para retirar a vara telescopica basta rotagao inversa de 90°.




e,

APLICAGOES

1. Segura movimentag&o em escadas moveis, para limpeza, manutengéo de
luminarias, exaustores e equipamentos industriais.
T
T
1
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2. Segura movimentagdo em andaimes tubulares.

3. Segura movimentagdo em escadas de marinheiro.

Dispositivo Trava Quedas

Facil funcionamento

Nao necessita das maos para funcionar. O operario pode movimentar-se no plano
horizontal, assim como subir e descer escadas, rampas e pilhas de materiais, sem
risco de queda. O cabo retratil nunca fica frouxo, devido a agéo de uma mola de
retorno. Havendo movimento brusco, tropego, desequilibrio do operario ou quebra
de telha, o equipamento trava-se imediatamente e evita a queda da pessoa. Pode
ser usado fixo num ponto acima do local de trabatho ou deslocando-se na horizontal

por um trole. Equipamento testado e aprovado pelo Ministério do Trabalho (CA-

5153). Deve ser usado com cinto para-quedista, ancoragem dorsal ou frontal.



— — g~

Fixagao do trava-queda

Deve ser fixado sempre acima do trabalhador em local que resista a, ho Minimo,
1500 kg. O deslocamento horizontal do trabalhador, em relagdo ao prumo do
aparelho (L), ndo deve ser superior a um ter¢o da distancia entre a argola dorsal do

cinto e o solo (H).

Deslocamento vertical do trava-queda

Para otimizar o uso de gualquer trava-queda, seu ponto de fixagao pode ser alterado

usando-se correntes de ago com elos de, no minimo, 8mm de diametro.
Deslocamento horizontal do trava-queda

Os trava-quedas retrateis R-10 e R-20 podem ser montados em troles, para facil
movimentagao.

Em areas internas, geralmente, utiliza-se o trava-queda R-10 conectado ao trole TR-
1 e trilho. |

Em telhados, usa-se o trava-queda R-10 ou R-20 conectado ao trole TR-2 e trilho. |

Em areas externas de carga, usa-se o trava-queda R-10 conectado ao trole TR-3 e

"L-* |
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cabo de ago.
Modelo R-10

Unico produto no mercado com resistente carcaga de ago inoxidavel e opgao de
vedagéo para uso externo.

Possui 10m de cabo retratil em aco galvanizado, 4,8mm de diametro, resisténcia de
1500 kg e terminal tipo olhal com destorcedor. Peso: 6 kg. Pode ser fornecido com

cabo inoxidave! ou em kevlar.



Modelo R-20R

Possui manivela para resgate em areas confinadas. Demais caracteristicas séo

idénticas as do modelo R-20.

.
|~

Modelo R2
Indicado para trabalhoc com pouco deslocamento em
relagédo ao ponto de fixagéo do aparelho.

Possui dois metros de fita de nylon retratil e dois
mosquetdes de ago inox Gulin. Peso de 0,8 kg, pode ter seu
ponto de fixagao deslocado com uso de corrente com elos de
aco.

R-2  R2A

Modelo R-2 A

Possui absorvedor de energia na extremidade da fita de nylon. Demais
caracteristicas sédo idénticas as do modelo R-2. Importante: Para seu uso, as hormas
internacionais exigem que haja distancia livre de queda de no minimo 7m, abaixo do
ponto de fixacdo do aparelho. Essa exigéncia visa compensar o eventual grande
aumento do comprimento do absorvedor de energia no caso de seu funcionamento,

conforme mostra a figura ao lado.




Aplicagoes

2. Telhados

O Ministério do Trabalho exige que nos telhados sejam instaladas linhas de
seguranca, para segura movimentagao do trabathador (NR 18.18).

Neste item , trataremos somente da forma de movimentagdo em toda a area do
telhado, nao considerando a necessaria prote¢do contra quebra de telhas.
Geralmente, a linha de seguranga é constituida de trilho de ago | (4'x2 5/87),
instalado na cumeeira, conforme pode ser visto nas figuras 2 e 6.

Para telhados com largura (L) de até 10 m, usa-se o trava-queda retratil R-10. Para
larguras de até 20 m, usa-se o modelo R-20.

Para telhados com largura superior a 20 m, ndo é utilizado trava-queda retratil,

devido ao peso do aparelho e a dificuldade de locomogao do trabalhador.

3. Andaimes suspensos

Sobre o aspecto técnico, o trava-queda retratil R-10, usado com ancoragem dorsal,
é indiscutivelmente o mais indicado para trabalho em andaimes suspensos, visto
que, oferece ao trabathador total mobilidade para execugéo do servigo. Na pratica,
por motivos puramente comerciais, usa-se o trava-queda para cabo de ago ou corda
vertical fixos e tenta-se aumentar um pouco a mobilidade do trabalhador usando-se
um talabarte de comprimento maior que o indicado pelo fabricante. Tal procedimento
é totalmente errado e pode provocar acidentes graves, pelo fato de que o trava-
queda podera ser submetido a cargas dinamicas superiores aos valores projetados e

festados.
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Manutengao

Diariamente, antes do uso do trava-queda, verificar :
a) O perfeito estado do cabo retratil.
b) imediato travamento do cabo, apo s ser puxado com forca para fora.

¢) Retorno integral do cabo retratil, apos deixar de ser puxado.
Anualmente ou ap6s ter sido utilizado para deter massa superior a 40 kg, o trava-
queda retratil deve ser inspecionado pelo fabricante ou representante (PNB

32:004.01.03),

Importante : para durabilidade da mola retratil, jamais deixar o cabo retrair em alta

velocidade.
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