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RESUMO

Nosso trabalho consiste na descri¢do do processo de criagédo da pega Carpe Noctem:
Protétipos de sobrevivéncia suicida, uma criacdo em duas vozes que aborda o
processo colaborativo entre dois diretores. Com a premissa de explorar a noite nos
eixos festa e doencas mentais, a pesquisa explora como criar um ambiente criativo
seguro para pessoas portadoras de transtornos mentais. Pesquisamos também
estratégias de escrita considerando o uso de remédios psiquiatricos e a autonomia
dos atores através das acdes fisicas.

Palavras-chave: Processo colaborativo. Vida noturna. Transtornos mentais. Autonomia
criativa. Acoes fisicas. Processo dramaturgico. Bipolaridade. Depresséo.

ABSTRACT

Our work consists of describing the creative process of the play Carpe Noctem:
Prototypes of Suicidal Survival. This two-voice creation explores the collaborative
process between two directors, with the premise of investigating nightlife through the
lenses of festivity and mental iliness. The research focuses on creating a safe creative
environment for individuals with mental disorders. Additionally, we examine writing
strategies influenced by psychiatric medication and the actors' autonomy through
physical actions.

Keywords: Collaborative process. Nightlife. Mental disorders. Creative autonomy.
Physical actions. Playwriting process. Bipolar disorder. Depression.



PARTE I: INTRODUCAO

Alana - Antes de iniciarmos nosso texto, gostariamos de pontuar algumas
informacdes. Este trabalho é realizado em duas vozes (e as vezes mais) e prezamos
por pontuar o locutor da vez, logo como um texto dramatargico pontuamos as falas
de cada um. Esse sistema foi inspirado no livro de entrevistas "Mate-me por favor:
Uma histéria sem censura” do Punk de Legs Mcneil, que traz uma série de entrevistas
recortadas em falas como nossa estrutura. Nossa linguagem € coloquial e muitas
vezes imoral. Nossa linguagem faz parte de nossa identidade e foi escolha registra-

la ali desta maneira para compor a imaginacéo do leitor e tornar a leitura fluida.

Félix - O Porqué! Com a flexibilizacdo das medidas protetivas impostas durante os
anos de 2020 e 2021 em decorréncia da pandemia de COVID-19, o setor de festas e
eventos registrou um crescimento expressivo de aproximadamente 400% no ano de
2022, segundo dados divulgados pelos portais Terra e Poder360. Esse cenario
favoreceu o retorno das atividades noturnas e permitiu que eu voltasse a frequentar
espacos desse universo, que, embora fizessem parte da minha vida desde os 18
anos, nunca haviam sido observados por mim com tanta aten¢do. No entanto, foi
apenas em 2023, ap6s iniciar um relacionamento e expandir meus horizontes para
diferentes tipos de festas e lugares — como eventos fetichistas, festas underground
e espacos de cruising — que percebi um sentimento coletivo de euforia, uma ansia
por recuperar o "tempo perdido" dos anos de lockdown. Essa sensagédo ndo era
apenas minha, mas compartilhada por muitos frequentadores da noite paulistana.

Alana - Eu tenho Transtorno Afetivo Bipolar, esse € o nome bonito que inventaram
para substituir o nome velho e feio Transtorno Maniaco Depressivo. Uma doenca
cronica e com tratamento, e que pode evoluir para deméncia. E basicamente uma
desregulacdo no fluxo energético do cérebro ou seja alteragcbes metabdlicas
neuronais mas falando assim parece facil. Os sintomas sdo dos mais diversos.
pensamentos suicidas, automutilacdo, apatia, hipersénia, panico, imobilizagdo que te
torna incapaz de sair da propria cama, hipersensibilidade sensorial, desrealizacao,
vontade de trepar até com a macaneta da porta, fala rapida, insénia, ansiedade, mega

produtividade, irritabilidade, impulsividade (esse aqui em mania ja quase me matou



algumas vezes), exposi¢ao social desnecessaria. Isso quando seu cérebro ndo joga
a tua imunidade 14 no pé e vocé fica doente de outras coisas, ou ele inventa algumas
dores e sintomas de outras doencas. Ndo da pra dar conta de listar cada um dos
meus sintomas, fora que eles também mudam com o tempo ( sem falar dos efeitos
colaterais dos remédios). E cada bipolar tem a sua cartelinha de combo apesar de
todos compartilharem a sensacao de onipoténcia e a impoténcia, as vezes até no
mesmo dia se a ciclagem estiver muito rapida, cada um tem seu check list. A mania
e a depressdo também podem gerar estados mistos, e é quando o pensamento
suicida e a impulsividade se encontram que temos a doenca que mais mata por
suicidio segundo a presidente da ABTB Associacéo Brasileira de Transtorno Bipolar,

Angela Scippa.

Félix - Ao longo desse mesmo ano, minhas idas as festas se tornaram cada vez mais
frequentes, a ponto de inverter meu ritmo de vida e trocar o dia pela noite. Muitas
vezes, essa fuga noturna servia como uma tentativa de escapar da depresséo e me
conectar com pessoas queridas, em um ambiente que parecia oferecer refagio e
liberdade. Com essa imersédo, comecei a me questionar sobre o funcionamento da
noite e a identidade das pessoas que ali estavam. Quem eram esses individuos que
passavam a fazer parte da minha rotina? O que os levava a esses espacos? Certa
vez, ao sair de uma festa e retornar de metr6 com amigos, brinquei que éramos 0s
"The Creatures of the Night". A frase ficou ressoando na minha cabeca, mas em outro
sentido: afinal, quem eram, de fato, as criaturas da noite? E qual era o significado

desse universo noturno para elas e para a sociedade?

Alana - No dia 30 de outubro de 2023 no meu aniversario de 27 anos eu tentei me
matar a primeira vez, cinco meses antes de comecar esse trabalho. Eu ja lidava com
pensamentos suicidas a muito tempo, mas ali eu estava decidida a nao viver mais um
ano. Era uma segunda-feira e eu tinha acordado as cinco da manha para ir a
universidade para a aula de atelié Ill. E absolutamente do nada meus pensamentos
intrusivos venceram. Eu comecei tentando me dopar jA que minha cabeca queria
morrer na agua (especificamente no tanque de CEPEUSP) e queria deixar meu corpo
inutilizavel incapaz de fazer qualquer coisa. Inocente. Perdi o controle, cercada de

remédios, tomei todos 0s que estavam a disposicdo na esperanca de morte certa. E



a luta de um corpo que quer sobreviver e uma cabecga convencida em morrer. E

acredite, se vocé me encontrasse na rua no dia seguinte vocé nem desconfiaria.

Félix - Foi no contexto de uma disciplina de Autoficcdo que comecei a transformar
essas reflexdes em um projeto mais estruturado. Escrevi um texto dramatico no qual
explorei a dualidade entre o trabalho opressor e a subserviéncia do setor de hotelaria
— onde eu trabalhava na época — e 0 meu reflgio encontrado nas festas, marcadas
por sensualidade, fantasia, expressao, danca e drogas. A noite, que antes era apenas
um cenario de diversao, revelou-se cada vez mais fascinante e complexa para mim.
Passei a querer entender melhor seus frequentadores, que iam muito além do
esteredtipo de boémios ou festeiros. Havia publicitarios, artistas, advogados,
estudantes, professores, executivos e operarios que, durante o dia, vestiam trajes
sociais e desempenhavam func¢des convencionais, mas a noite se permitiam explorar
novas identidades e estabelecer novas relagbes, rompendo com performances

sociais predefinidas.

Alana - O que acontece quando nossos estados mentais nos levam ao fim? Sejam
eles tentativas de suicidios, longos periodos depressivos, o choque do diagnéstico, a
adaptacdo de uma nova medicacdo (que muda completamente a percepcéo de
realidade da pessoa medicalizada). Chegamos nas nossas discussées a uma
convivéncia da presenca iminente da morte, seja a morte do eu existente antes do
adoecimento, seja o sacrificio de nossas partes a cada processo depressivo, seja
possibilidade da morte fisica ou auto-induzida. Usamos como metafora também o mito
de Perséfone onde raptada ao submundo morre e torna-se soberana deste (do ciclo
natural de descida e subida, da vida-morte-vida, organica e psicolégica, e principios
iniciaticos e transmutadores que o contato com esses mistérios espirituais revelam),

nos levando ao caminho sobre o que fazer para aprender a morrer.

Félix - Alem dos frequentadores, havia também aqueles que ganhavam a vida na
noite: Drag Queens, strippers, dancarinos, DJs, promoters, iluminadores, caixas,
trabalhadores da limpeza, segurancas, vendedores ambulantes, traficantes,
trabalhadores do sexo e motoristas de aplicativo. Todos esses profissionais
sustentam e moldam o ecossistema noturno, muitas vezes sem o0 devido
reconhecimento ou valorizacdo. Esse contraste entre o glamour e a precarizagéo do

trabalho na noite de Sdo Paulo me levou a desenvolver um Trabalho de Concluséao



de Curso (TCC) que iluminasse uma realidade que percebi com minha vivéncia
constante: a noite tanto acolhe quanto oprime, e essa opressédo, além de velada, é

frequentemente ignorada por agueles que se sentem livres dentro dela.

Alana - Queriamos encarar a festa como valvula de escape para a vida cotidiana,
assim como locais de pulsdo de vida na cidade. Decidimos, a partir desse grande
guarda-chuva, entender as relagées humanas a partir do contato dessas pessoas no
ambiente noturno. Entendemos como campo de pesquisa as criaturas da noite, sendo
elas todas as pessoas que tinham como palco a vida da madrugada. Buscamos a
noite como festa, a noite como luta, a noite como alegria e melancolia, comunidade e

solidao, ferida e cura, perigo e acolhimento, decadéncia e salvagao.

Félix - No inicio do Trabalho de Conclusao de Curso (TCC), ainda enfrentava muitas
davidas sobre como colocar em préatica o tema que havia escolhido desenvolver.
Inicialmente, minha abordagem estava muito focada nas festas e nas relacdes
construidas no ambiente noturno. No entanto, ao formar dupla com Alana para o

projeto, a perspectiva se expandiu significativamente.

Além disso, para além da nossa relacdo com a noite, Alana prop6s que abordassemos
um tema que também nos atravessa de forma pessoal: as doengas mentais. Tanto
ela quanto eu convivemos com transtornos psicologicos em diferentes graus, o que
tornava essa discussao ndo apenas académica, mas também profundamente intima

e necessaria.

Alana - Nosso grupo busca margear por dois eixos tematicos: festas e doencas
mentais. No intuito de compor um ambiente acolhedor de trabalho, buscamos
pessoas portadoras de transtornos mentais que estdo ou estiveram em algum
momento da vida inseridos no ambiente da noite, pensando na individualidade de

cada um, utilizando a noite como objeto de pesquisa.

Félix - Dessa forma, decidimos que nosso trabalho exploraria a relagdo entre o
ambiente noturno — visto como um espaco de liberdade e expresséo — e a
experiéncia de individuos que vivem com transtornos mentais. Queriamos investigar

como a noite poderia funcionar tanto como um refagio quanto como um espaco de
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rsco para essas pessoas, analisando suas dinamicas de sobrevivéncia,

pertencimento e os impactos desse estilo de vida na saude mental.

Alana - Para compor nosso grupo escolhemos atores pensando em suas
potencialidades e perspectivas de desenvolvimento para o projeto. Possuimos como
objetivo trabalhar com portadores de transtornos para também pensar em
metodologias de criagdo para nosso grupo de pessoas. No intuito de criar um
ambiente livre e acolhedor para realizarmos nosso processo. Em meados de marco
convidamos Beatriz Viviani, Bruno Maldegan e Fernanda Ramos para compor nossa
equipe e decidimos integrar nossa pesquisa ao coletivo Rataria Espaco Fluxus de
Criacdo (coletivo ja organizado por mim e Fernanda Ramos) para podermos utilizar
as estruturas e contatos existentes do coletivo. Cada individuo contribuiu para o
processo com a bagagem anterior que possuia. Onde todos atuaram como intérpretes
criadores do processo explorando suas potencialidades. Fernanda Ramos como atriz,
Bruno Maldegan como performer e iluminador (Também portador de transtorno
bipolar), Beatriz Viviani como atriz, apoio na Dramaturgia e que compartilhou suas
experiéncias de terapia integrativa com o grupo muitas vezes executando essa
funcdo, (que ja lidou com um processo depressivo) Alana Kikkawa na Direc¢éo,
Atuacdo e Dramaturgia e Maviael Félix na Atuacédo, Direcdo, Preparacao Corporal

(que também tem o diagndstico de depressao).

Félix - Antes de qualquer coisa, decidimos buscar mais integrantes para 0 nosso
grupo, pois sabiamos que apenas nés dois ndo dariamos conta do trabalho (risos)!
Nossa primeira abordagem foi com Beatriz, seguida por Fernanda e, por fim,

Maldegan.

Formamos um grupo diverso, mas com algo em comum: todos possuiam vivéncias
intensas com a noite e, de alguma forma, compartilhavam a experiéncia de conviver
com uma enfermidade mental — em graus variados. Essa conexao trouxe ao n0sso
projeto uma perspectiva ainda mais rica e pessoal, permitindo que analisassemos
nosso tema nao apenas de forma tedrica, mas também a partir de nossas proprias

trajetérias e percepcoes.

Alana - Por que trabalhar com pessoas neuro divergentes? Estdvamos o tempo todo
compartilhando coisas muito delicadas. Tocando em feridas abertas. Precisavamos
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de gente que entendesse a gente. Temos como ponto de partida nossas experiéncias
pessoais. E a partir de uma visao neuro divergente do mundo criamos uma distopia
para trabalharmos. Entendemos aqui que a ideia de neuro divergéncia vai para além
da patologizacédo de corpos que a medicina promove. O termo foi cunhado por Judy
Singer e aborda que fatores sociails s&o as principais barreiras para o0
desenvolvimento de pessoas com condi¢des mentais atenuantes do padrdo como
portadores de doencas mentais. E é dialogando com esse conceito que trabalhamos
tanto nossa perspectiva metodologica, quanto nossa perspectiva tematica. Durante a
construcdo da nossa distopia 0s elementos existentes na nossa sociedade que
dificultam a vida das pessoas presentes no grupo foram exacerbados e radicalizados

ao extremo.

Félix - Apesar de eu ter uma vivéncia intensa na noite, a experiéncia de Alana era
distinta, pois estava inserida no movimento punk. Seu contexto variava entre festas
punk marcadas por pogos agressivos e confrontos violentos entre gangues rivais, um
universo que trazia consigo codigos e dinamicas muito diferentes daqueles que eu

havia explorado.

Alana - Para mim sempre foi muito dificil falar das minhas experiéncias com o
movimento punk dentro da universidade. Estar dentro da universidade com suas ruas
arborizadas e planejadas e pessoas de vida estaveis sempre me fez me sentir uma
anomalia advinda do sistema de cotas. Abrir a boca sobre isso era um estranhamento
gue irrompe o limite que as pessoas suportam de anormalidade. Eu sou incapaz de
falar da minha prépria cultura com bons olhos e mesmo escrevendo isso em meio a
uma crise depressiva, sei que nada disso é fruto dela. Somos um movimento contra
cultural ou seja contra a cultura hegemonica, surgida nas periferias, ndo vou vir aqui
falar de Punk Inglés 77 porque isso ndo é importante. O importante é a funcdo
disruptiva, violenta, niilista e auto destrutiva resposta a uma excluséo e desajuste
social advinda da desigualdade do mundo em que vivemos e nao tem nada de bonito
e atrativo nisso. Nao estamos nas garagens londrinas, estamos drogados nos becos
e vielas das favelas brasileiras lutando contra fantasmas fascistas organizados, as
vezes rola umas facadas, uns vao presos e fica por isso mesmo. Nesse processo
ocupamos casas, prédios e transformamos em centros culturais, lugares pra receber

gente tao fodida quanto a gente, organizamos gigs, mutirdes, fazemos cinema e



12

eventos pras criancas, saraus, tomamos enquadros, escrevemos e distribuimos
zines, manifestos, fazemos malabares e artesanato por ai (tem muito punk rodando
paises com isso0), organizamos protestos e também vamos presos neles por conta
de acbes diretas e confrontos com a policia, estamos em ocupacdes politicas em
prédios governamentais, formamos gangs, pedindo carona nos énibus, roubando de
grandes instituicdes, aprendemos a fazer bombas e mixar cadeados, a revirar lixo
atrds de comida até alguém inventar o termo freeganismo e descobrirmos como
desinfetar a comida e transforma-las em verdadeiros banquetes, aprendemos corte e
costura para fazer nossas roupas, pintamos patches com simbolos para que
comuniquem coisas somente entre n6s mesmos, modificamos Nossos corpos ja que
Nao queremos ser escravos de como a natureza nos criou, queremos ter autonomia
total em cima dos nossos destinos e se isso ndo implica num confronto direto ao
capitalismo, patriarcado, estado, e mais um monte de coisas estupidas de um mundo
pautado em opressao, ler esse paragrafo foi inutil. E repito ndo tem nada de bonito e
atrativo nisso, minha vontade mais sincera € de estourar uma garrafa na cabeca de
gualquer um que romantiza essa podridao, exatamente como fizeram comigo aos
meus 15 anos quando entrava de cabeca nessa merda, porque essa € a expressao
mais honesta que qualquer um pode ter de algo que se entra voluntariamente sob o
lema de matar e morrer e ndo me pergunte como eu vim me enfiar em tudo isso, ja

gue nao tem nenhum lugar que abrace uma mente perturbada mais do que esse lugar.

Félix - Certa vez, conversei com uma senhora que fazia a limpeza do banheiro
masculino de uma boate e perguntei sobre seu pagamento e jornada de trabalho.
Com olhos cansados, ela me respondeu que recebia R$100,00 por uma jornada das
20h as 8h. Curioso, fiz a mesma pergunta a uma controladora de acesso, que disse
ganhar R$110,00 por oito horas de trabalho. Ao questionar uma Drag Queen sobre
sua remuneracao, ela mencionou um caché de R$150,00, mas ressaltou que outras
drags na mesma balada recebiam valores mais altos. Esses relatos evidenciam como
a precarizagdo do trabalho noturno € uma realidade invisibilizada, coexistindo com a

liberdade e a celebracdo que a noite proporciona.

Apés essas conversas, senti uma revolta profunda diante do descaso com que
essas pessoas sdo tratadas, recebendo cachés infimos para manter viva a

engrenagem da noite. Me perguntei: 0 que eu, apenas mais um jovem gay, pobre,
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gue vé as angustias do mundo todos os dias sem ter poder algum, poderia fazer? A
Unica resposta que encontrei foi recorrer a arte como forma de expresséo e denuncia.
Decidi, entdo, criar uma peca que trouxesse luz a esse universo repleto de brilhos
artificiais e promessas de liberdade, mas que, na realidade, permanece mergulhado

em uma escuridéo invisivel e permanente.

Alana - Era dificil de assimilar muitas coisas que o Félix trazia. E ndo se trata somente
de entender. Eu precisava canalizar isso para a dramaturgia. E esse foi um dos temas
tragos que eu simplesmente ndo consegui. Ele tentou me trazer referéncias. Mas a
minha vivéncia da noite sempre foi por pessoas organizando as coisas por si. Somos
nés que limpamos nossos banheiros. O punk ndo tem como objetivo lucrar com nada
(e tudo o que foge disso td muito errado e nem deveria levar nosso nome). Eu vim
entender a discrepancia quando fomos realizar nosso trabalho de campo em que o
ingresso estava em torno de 90 reais. Se 0 nosso for 20 ja tem gente mangueando
(pedindo dinheiro) na porta pra entrar mais que isso s6 ndo da pra ir mesmo. Eu até

tentei, mas tudo o que saia eram coisas completamente falseadas e caricaturais.

Félix - Para que o grupo funcionasse de maneira organica, entendemos que, antes
de qualquer coisa, precisavamos nos conhecer melhor. Decidimos, entdo, que nos
primeiros encontros realizariamos seminarios conduzidos por cada integrante, nos

guais falariamos sobre nés mesmos e sobre nossas referéncias estéticas e artisticas.

Alana - Em nossos primeiros ensaios discutimos sobre a experiéncia da noite que
cada um possuia, realizando uma série de seminarios onde as tematicas partiram da
experiéncia da noite de cada um. Dentro desses seminarios falamos coisas
importantes para a construcéo da personalidade de cada um. J& que o intuito era a
aproximagdo das coisas que eram importantes para cada pessoa ali. Félix falou das
festas Gays e das expressdes da performance Drag Queen. Beatriz nos trouxe

criaturas ctonicas e um pouco da sua experiéncia com espiritualidade de diversas
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formas e fontes. Eu levei as minhas experiéncias com o movimento Punk e com a

cultura Freak. Bruno Maldegan explorou conceitos do pos-clubber e ciberguetto.

Foto

primeiro encontro do grupo. 02/04/2024

Félix - No primeiro encontro, Alana e Maldegan foram os responsaveis por conduzir a
apresentacao. Alana trouxe toda a sua bagagem e os conhecimentos adquiridos tanto
no movimento punk quanto nos anos em que cursou Geografia. Durante seu
seminario, discutimos as origens do punk, que surgiram entre o final da década de
1960 e inicio dos anos 1970, principalmente em cidades como Nova York e Londres,
em resposta a insatisfacéao juvenil com a sociedade de consumo e a crise econdémica.
No Brasil, o punk chegou por volta de 1978, tornando-se um movimento de resisténcia
social, cultural e politica, com grupos como Restos de Nada e Cdélera. Além de seu

carater subversivo, o0 movimento carregava uma visao niilista, muitas vezes pautada
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em um imaginario de colapso social e um mundo pds-guerra, refletido tanto nas letras
das musicas quanto na estética agressiva e no lema "No Future", popularizado pelos

Sex Pistols.

Alana - Influenciados por um mote presente dentro da cultura punk dos anos 70 em
gue por conta do momento historico acreditava-se numa guerra nuclear iminente.
Pegamos a ideia de pods fim do mundo, historicamente dentro dos festivais punks
temos o comeco do fim do mundo e brincamos com a ideia de chegarmos ao fim do

fim do mundo, como ponto de partida do trabalho.

Felix - Maldegan, por sua vez, trouxe uma abordagem diferente, ja que sua vivéncia
na noite transitava entre o universo punk e o das festas eletrénicas e underground.
Ele compartilhou sua experiéncia com a sobriedade, destacando que, exceto pelo
cigarro, estava ha mais de dois anos e meio sem consumir qualquer tipo de substancia
licita ou ilicita. Além disso, apresentou referéncias estéticas e culturais como
vaporwave, new wave e cyber ghetto, que exploram um imaginario distopico e
nostéalgico, marcado por elementos da cultura digital e do consumo desenfreado de
informacéo. Trouxe ainda filmes como Akira (1988) e Blade Runner (1982), que
retratam sociedades decadentes, permeadas por tecnologia, colapso ambiental e
desigualdade extrema, reforcando a ideia de um "mundo apés o fim do fim do mundo".

Beatriz introduziu uma perspectiva espiritual para o trabalho, realizando um
levantamento sobre divindades e ritos cténicos, que fazem referéncia a entidades do
submundo nas mitologias grega, romana e de diversas culturas antigas. Sua
abordagem sugeria a noite como uma entidade prépria, quase um ser vivo que nos
acompanha a todo momento, podendo ser associada a figuras mitolégicas como
Hécate, Perséfone ou mesmo a Morte, em seu simbolismo de transformacdo e
renascimento. Ao relacionar a noite com a saude mental, Beatriz propés uma reflexao
profunda: muitas vezes, é preciso mergulhar nas sombras, atravessar a escuridao

mais densa, para que se possa, enfim, olhar para cima e enxergar a luz.

Por fim, apresentei minha vivéncia no cenario das festas, com destaque para as festas
fetichistas, que sempre me fascinaram por serem espacos de liberdade total das
normas sociais — algo refletido tanto nas interagbes quanto nas vestimentas

propostas por esses eventos. Além disso, abordei como a noite pode ser
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simultaneamente um espaco de escapismo e opressao, uma contradicao intensificada
pela normalizagdo constante do alto consumo de substéancias psicoativas. O uso
excessivo de alcool, estimulantes e outras drogas, muitas vezes incentivado dentro
desses ambientes, ndo apenas reforca a sensacdo de euforia e pertencimento
momentaneo, mas também contribui para a deterioracdo da saude mental das entéo
chamadas “criaturas da noite”. Estudos indicam que o abuso de substancias esta
diretamente relacionado ao aumento de casos de ansiedade, depressao e transtornos
psicéticos entre frequentadores assiduos da vida noturna, algo perceptivel nos

proprios relatos e comportamentos dentro desse universo.

Compartilhei também, o fato de que o impacto que a arte drag na noite vai muito além
do entretenimento, funcionando como uma poderosa ferramenta de subversao,
identidade e resisténcia dentro de espacos historicamente marginalizados. E algumas
das minhas referéncias dentro do universo drag foram: Avante, Afropaty, Lilith
Prexeva, Danny Cowlt, Alexia Twister, Silvetty Montilla, Uyra, Zeus Achetti, Mahina

Starlight, Felicia Bates Mattel, D’Avilla, entre outros.

Alana - Haviam coisas que estavam claras desde o inicio do processo. Estavamos
realizando uma pesquisa em cima de nés mesmos como cientistas do eu. Eramos
nossos proprios dispositivos e falamos por nGs mesmos. Nossa busca por referéncias
em momento algum foi para se apoiar no outro mas sim para entender o que da nossa
experiéncia era compartilhada socialmente. Dentro da universidade me deparei com
inimeros trabalhos onde o outro é objeto de pesquisa e nunca o eu. E sempre essa
necessidade metodoldgica de entrevistar, buscar o documentario e ler quem foi e
guem é o outro (e da validacédo que isso tem). Numa universidade onde as minorias
estdo arrombando a porta de entrada, a gente tem sede de saber quem é o nds, quem
S&80 NOsSos iguais que vieram antes e estdo com a gente (Afinal isso nos foi negado).
O mundo da arte se perde buscando 0 outro e nesse processo apaga o outro de falar
dele mesmo, com suas proprias palavras, nessa mesma logica ndo enxerga o outro
estudado que esta ali do seu lado. Nesse mesmo processo nega-se a si proprio, se

cega para nao olhar para o eu.

Félix - Um dos textos que utilizamos como referéncia e propositor do nosso trabalho
foi Corpos Indisciplinados, de Lucia Maciel Barbosa de Oliveira, no qual a autora

analisa o corpo como uma ferramenta central na resisténcia cultural e na criagéo de
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novas subjetividades. Oliveira discute como o corpo, tradicionalmente submetido e
disciplinado pelas normas sociais, pode se transformar em um instrumento de
resisténcia e contestacdo. Segundo a autora, o capitalismo e o Estado moldaram os
corpos para que fossem produtivos, obedientes e controlaveis, inserindo-os em um
sistema de vigilancia continua. No entanto, em tempos de controle difuso, a
resisténcia surge através do préprio corpo, que comeca a escapar dessas normas e
a criar novas formas de existéncia. Para Oliveira, o corpo se torna uma ferramenta
politica e simbdlica ao participar de acdes coletivas que desafiam as estruturas

estabelecidas e propdem alternativas ao modo de vida dominante.

Partindo dessa premissa de que poderiamos nos tornar objetos de resisténcia a partir
dos nossos proprios corpos, junto aos workshops propostos, construimos um dos
pilares da nossa pesquisa e da nossa peca: Nn0sSsS0S corpos eram tdo importantes
guanto qualquer outro elemento, o que nos permitiu uma fruicdo de experimentagcdes
multiplas. A autora reforga que, em contextos de criacdo artistica, o corpo pode ser
um espaco de reinvencdo e subversdo, o que ressoou profundamente em nosso
processo criativo. Chegamos a um ponto em que tivemos que conter, com certa forca,
as inumeras criacbes que os atores e diretores traziam para 0s ensaios, pois a
efervescéncia de ideias era tamanha que, sem essa contencdo, ndo teriamos um

caminho consolidado para seguir.

Alana - Eu me lembro da aula em que conhecemos a autora do primeiro texto que
lemos neste trabalho. Com o rosto todo tatuado e cabelos coloridos, foi a primeira vez
com lagrimas nos olhos em que vi alguém como eu dentro do ambiente académico,
guando a T. Angel nos mostrou suas fotos das performances com suspenséao corporal
e eu automaticamente revivi a primeira vez que vi alguém pendurado no Chile, nessa
época ja estava a espera dos profissionais que fazem essa pratica de minha confianca
virem para S&ao Paulo para a minha propria suspenséao (suspensao corporal consiste
em perfurar ganchos na pele e icar até sair no chdo), mas eu nunca havia enxergado
iSSO como pratica artistica e sim como mais um movimento de contracultura e isso foi
um cligue muito grande na minha cabeca, quando eu fui para a minha primeira vez
eu ja fui com uma outra mentalidade. Foi literalmente uma virada de chave que me

permitiu enxergar minha prépria cultura como arte. E o texto conversava com cada
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um dos integrantes de maneiras diferentes e intimas ao mesmo tempo. Colocava ali

em palavras alguém falando antes da gente coisas que queriamos falar:

Nossos corpos e subjetividades sdo estranhas, esquisitas, abjetas,
anormais, monstruosas. Somos 0s nossos corpos. ... Ndo aceitamos
que a familia, a igreja, a ciéncia ou, tdo pouco, o Estado diga-nos o
que podemos fazer com 0s nossos corpos. Nao precisamos pedir
autorizacdo para sermos quem somos, assim, dispensamos a no¢ao
patriarcal, violenta, controladora e autoritaria de ter que pedir
permissdo e comprovar que SOmMOS O que sSomos — para entdo,
somente depois de que alguém que ndo nés, diga que somos — para
que a nossa existéncia tenha validade e dignidade. N6s ja somos uma
realidade. A nossa existéncia ndo so tem validade como est4 plena em
legitimidade. Exigimos dignidade!- N&o queremos atender os
interesses de uma vida normativa, pois ndo acreditamos nesse modelo
fabricado e enlatado. A normatividade é uma ilusdo violenta que
fizeram vocé acreditar que € a Unica verdade possivel. — N&o existe
uma Unica realidade possivel. — N&o existe um Uinico modelo de corpo
possivel. — Nao existe uma Unica possibilidade de felicidade possivel.
— N&o existe um Unico caminho. Nunca existiu e nem nunca existira.
Se for preciso caminhar na terra, caminharemos. Se for preciso
caminhar na agua, caminharemos. Se for preciso aprender a voar,
aprenderemos. Adaptacéo, evolucao, revolucao. (T. Angel, 2015)

Felix - Nosso trabalho se propunha a ser um dialogo entre a festa e as questdes da
saude mental, e foi interessante perceber como o proprio grupo refletia essa tematica.
Muitas vezes, esqueciamos de olhar para nés mesmos e notar que nossas proprias
guestdes psicoldgicas estavam imersas no processo de criacao. Isso também afetava
a organizacao dos ensaios. Nossa metodologia foi se criando organicamente, sem
um planejamento fixo. Muitas vezes, chegamos sem saber exatamente o que fazer, e
eu tentava ativar o grupo através de jogos corporais, improvisacdes e comandos
musicais. Essa abordagem intuitiva nos levou a descobertas inesperadas e

consolidou a identidade do espetéaculo.

No final das contas, nossa metodologia foi essa: a construgcdo a partir do nada,
permitindo que a propria experiéncia e o corpo dos atores ditassem os caminhos da

criacao.

Alana - Minha parte nesse processo se da como uma grande faz tudo, eu sou
responsavel pela parte de produc¢éo do trabalho, que neste momento se da em termos
das coisas necesséarias para o trabalho, desde agendamentos, objetos, luzes,
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organizacéo de agendas, cobrancas e afins. Como dire¢do eu organizo 0 processo
como um todo, na definicdo de objetivos para cada periodo. Organizacdo de ensaio
e proposicoes realizadas em cada dia. Sempre em contato com todos para poder
entender o que sera realizado em cada dia, para que 0s ensaios tenham uma
sequéncia logica e orquestrada dentro do processo. Assim como proposicao de

aguecimentos e provocacoes para a criagao.
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PARTE Il: SALA DE ENSAIO

Félix - Ao longo da minha trajetéria artistica e académica, sempre me considerei um
artista do corpo. A danca e a expressao artistica sempre estiveram presentes em
minha vida de maneira quase palpavel, tornando-se um meio essencial para
comunicar ideias e emocdes. Assim, desde o inicio do processo, assumi a
responsabilidade de trabalhar com os corpos dos intérpretes do grupo, buscando
desenvolver neles uma consciéncia corporal expandida e um maior dominio sobre

suas expressoes fisicas.

Quando finalmente entramos na sala de ensaio, me vi constantemente questionando
qgual era, de fato, o meu papel dentro do processo criativo. Eu sabia o que queria
expressar, mas nao tinha clareza sobre a melhor forma de fazé-lo. Ainda assim, um
desejo constante de supervisionar, estruturar e me envolver ativamente no projeto me
acompanhava. Mesmo sem ter certeza se atuaria como diretor, intérprete ou ambos,
desde o inicio quis explorar um trabalho que estimula os intérpretes a despertarem
suas poténcias criativas, tornando-se atores-criadores. Minha formacdo ocorreu
dentro de uma escola stanislavskiana, e sempre acreditei na forca do Sistema de
Stanislavski, especialmente no método das Ac¢bes Fisicas, que propde que a emocao
nasce da acdo e ndo o contrario. Esse principio incentiva o ator a experimentar e
construir sua performance de maneira organica, partindo da fisicalidade para atingir

estados emocionais auténticos.

O Método das AgOes Fisicas foi um dos ultimos desenvolvimentos tedricos de
Stanislavski e revolucionou a pratica teatral ao enfatizar que a experiéncia emocional
do ator deve surgir a partir de estimulos concretos e fisicos dentro da cena (MOORE,
1974). Segundo Grotowski (1997), essa abordagem influenciou diretamente o teatro
contemporaneo, possibilitando uma atuagéo mais verdadeira e menos artificial. Nosso
trabalho &, de certa forma, também um resgate do teatro pobre de Grotowski que nédo
depende de grandes estruturas, mas sim da entrega absoluta do ator. Tentamos
estabelecer um contato direto com essa linguagem, investigando seus principios e

aplicando-0s ao nosso processo criativo.
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Desde o inicio, queriamos um teatro que fosse mais sobre nés mesmos — NOSsos
corpos, nossas vozes e nossa fisicalidade — do que sobre uma encenacéo
convencional. Para nos, o cenario somos nos. O figurino somos nos. A sonoplastia,
de certa forma, também emerge de nds. A peca se constroi a partir da organicidade

dos nossos gestos, emocdes e da interacao entre os atores e o publico.

Nesse sentido, a visdo que adotei durante o processo criativo pode ser sintetizada
por uma reflexdo do diretor Diego Moschkovich, presente no livro Stanislavski

Revelado:

"Eis porque, como penso, Stanislavski continua
atualissimo. Existe uma linha no pensamento teatral dele que
conecta os conceitos de ator, ser humano e acdo muito
firmemente. Ele ndo apenas afirma que o ator é, antes de mais
nada, um ser humano, como define este Ultimo através da sua
capacidade de agir e transformar aquilo que existe ao seu redor.
Notem a importancia disso, e notem a for¢a de arma que essa
linha adquire no teatro dos dias de hoje. Trata-se de um
pensamento que coloca o teatro no campo da resisténcia das
relagbes humanas. Relacdes humanas em todos os seus
aspectos, de producéo e de reproducgdo. O teatro que se produz
nos dias de hoje, o teatro de elite, produzido nos grandes
centros produtores de cultura, e que impde a cultura da
metropole, nega a qualidade fundamentalmente humana n&o
apenas do teatro, mas das rela¢des produzidas e reproduzidas
dentro dele. Nega a existéncia da capacidade do ser humano
de se relacionar efetivamente, autenticamente, nega a
capacidade de agir, entender a propria acdo e, através do
entendimento da propria acao, reaplicar essa a¢do na pratica e
mudar a propria realidade. Isso, para mim, é o que Stanislavski
tem de mais revolucionario." (MOSCHKOVICH, 2018, p. 79-80).

Entdo, busquei desenvolver técnicas que colocassem o0s atores em estado de agéo
constante, permitindo que seus corpos se libertassem — ainda que por um breve
momento — das constru¢cdes preestabelecidas por eles mesmos e pela sociedade.

Meu objetivo era criar um ambiente onde pudessem explorar, sem reservas, as
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maximas de seus corpos naquele instante, permitindo que a expressao surgisse de

maneira genuina e transformadora.

No campo da preparacao corporal, inicialmente tive a intencdo de assumir esse papel,
mas logo percebi que néo tinha o conhecimento técnico suficiente. O que eu trazia
eram minhas experiéncias na danca e no teatro como ator, e, com isso, desenvolvi
um trabalho baseado na experimentacdo e na exaustdo fisica. Proponho que
comecassemos quase todos 0s ensaios com uma "danca balada”, criando uma
playlist com musicas eletrbnicas (techno, house) para estimular os corpos a se
soltarem. Isso permitiu perceber quais atores alcancaram rapidamente um estado de
energia e quais tinham maior dificuldade. Aos poucos, o grupo foi ganhando

resisténcia e aprendendo a acessar estados corporais intensos com mais facilidade.

Além disso, realizamos exercicios fisicos rigorosos, incluindo alongamentos,
agachamentos, abdominais, polichinelos e corrida, para preparar o corpo para a
exigéncia fisica do espetaculo. Minha inspiracdo vinha de técnicas como a
Biomecanica de Meyerhold e a fisica do éxito em Grotowski, que exploram exaustao

como meio de libertacdo expressiva.

Na nossa primeira semana na sala de ensaio, propus um experimento para que 0s
atores se sentissem o mais confortavel possivel em seus corpos e no espaco. Ajustei
a iluminacgéo para um tom rosa suave e coloquei para tocar uma playlist composta por
faixas de techno e house, géneros que historicamente carregam uma forte relacédo
com a libertagdo corporal e a experiéncia sensorial. O objetivo era estimular os
sentidos e a sinestesia dos corpos em relacdo ao ambiente e aos outros intérpretes,
além de incentivar cada um a explorar sua prépria sensualidade de maneira auténtica,
expressiva e confortavel. Com esse exercicio, queria ajudar a liberar as travas
corporais que cada um carregava, permitindo que se movimentassem sem

autocensura ou julgamento.
Workshops:

Alana - Com a tematica Qual é a sua Dancga, Qual € a sua festa? e Qual € a sua
sensualidade? proposto por Félix com o objetivo de descoberta exploracdo e
composicdo corporal para a formacdo de imagens, consistia em através de

provocacdes e das musicas das festas Igbts buscar corpo cénico.
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Felix - Esse primeiro dia de ensaio marcou o inicio da investigacéo sobre as poténcias
corporais e a relacdo de cada intérprete com sua prépria sensualidade. Esse exercicio
fazia parte do meu workshop que foi dividido em duas partes, a primeira intitulei Qual
€ a sua Danca, Qual é a sua Festa? E a segunda Qual é a sua sensualidade, O que
te da Tesdo? Ao longo das semanas, decidimos que cada participante traria um

workshop préprio, baseado nos semindrios realizados anteriormente, em suas

referéncias e em suas vontades artisticas.

(Primeiro dia na sala de ensaio
explorando a sensualidade que
cada um possuia e as poténcias

corporais.)

O video da segunda parte do Workshop pode ser visto através do link:
https://www.youtube.com/watch?v=ZrR85bfMhf0

Alana - O que eu coloco do outro lado do vidro workshop realizado por mim com o
objetivo de constru¢do cénica para dar apoio a dramaturgia, onde ap0s exercicios
intensos os atores eram convidados a se deitar no chéo de olhos fechados e imaginar
gue havia um vidro na sua frente. Dentro deste vidro eles escolheriam colocar ali algo
gue gostaria de eliminar de suas vidas, poderiam ser pesadelos sintomas dos
transtornos ou até uma lembranca ruim. Defronte desse vidro pensariam quais eram
as estratégias para diminuir e foi colocado la dentro. Lembrando que o que estava
dentro do vidro jamais teria capacidade de sair do vidro. De acordo com que as

estratégias fossem pensadas o vidro e a coisa em si diminuia. Em sequéncia pediu
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um improviso de uma pequena cena baseada no exercicio, em sequéncia uma escrita

automatica.

Felix - Beatriz foi a proxima a propor um novo workshop. Sendo adepta do BDSM, ela
trouxe uma experimentacdo de shibari, a tradicional técnica japonesa de amarracao
erética que, além de seu aspecto estético e sensual, pode ser utilizada como uma
forma de meditagéo e entrega. Durante a atividade, Beatriz amarrou cada um de nos
de maneiras especificas, respeitando limites individuais e promovendo uma
experiéncia sensorial e simbdlica. A partir desse experimento, compreendemos que
a sensualidade é algo inerente a cada individuo, mas que se manifesta de maneiras
distintas, dependendo de vivéncias, referéncias e zonas de conforto. A experiéncia foi
tdo significativa que logo percebemos que o shibari deveria fazer parte da peca de

alguma forma.

Alana - Lavar o rosto nas aguas sagradas do monster - Esse foi um workshop
proposto por Bruno Maldegan que surgiu no comec¢o dos nossos encontros e da forma
gue surgiu foi parar na peca final. Praticamente sem nenhuma alteracdo como a
perspectiva performativa ele explora uma comemoragdo aos seus anos de
sobriedade, nos trazendo uma perspectiva do seu processo de ter parado com o
alcool e com a cocaina, substituindo por vicios menos nocivos, substituindo por

energeético.

Felix - O workshop seguinte foi conduzido por Bruno Maldegan, trazendo a
perspectiva de alguém que luta diariamente contra demonios internos, os quais ele
identifica como os monstros do vicio e da depressdo. Durante a atividade, Bruno
celebrou dois anos e quatro meses de sobriedade, ressaltando o impacto
transformador desse periodo em sua vida. Ele compartilhou sua trajetéria de
abstinéncia da cocaina, do MDMA, do alcool e de outras substancias, refletindo sobre
como a sobriedade Ihe trouxe lucidez para enfrentar a realidade.

No workshop, Bruno demonstrou que € possivel acessar a poténcia e a forca que
muitas vezes buscamos nas substancias, sem precisar recorrer a elas. Ele abordou
como as pessoas marginalizadas ja vivem um estado de delirio social e, por isso, ndo
necessitam de substéncias para escapar — pois a propria existéncia ja se encontra

em um estado alternativo de tempo e espaco.
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Durante a atividade, ele fez uma ponte entre o vicio e a sobriedade, mostrando que
ambas as condi¢cdes geram poténcia, mas que esta também pode ser acessada de
forma consciente e sem a dependéncia quimica. No decorrer do workshop, ele se
apresentou como um "monstro soébrio”, alguém que encontrou uma maneira
alternativa de suprir a necessidade de estimulo — recorrendo ao energético, por
exemplo, como um substituto que Ihe proporcionou uma transicdo mais segura para
a sobriedade. A experiéncia trouxe a tona a reflexdo sobre como, para muitas
pessoas, as drogas representam uma tentativa de fuga de um ambiente opressor,

mas que, no fim das contas, a verdadeira saida est4 no enfrentamento interno.

Esse workshop foi tdo significativo que se consolidou como uma cena essencial
dentro da peca teatral que estava sendo desenvolvida. Ele estabeleceu um
contraponto ao imaginario da noite como um espaco de bebedeira e perdicéo,
evidenciando que € possivel estar sobrio e consciente, e ainda assim se sentir
poderoso. A mensagem principal foi a de que, ao estar consciente, uma pessoa pode
ser um monstro de outra forma — gigante e avassalador, ndo por efeito das

substancias, mas pela propria forca interna.

Alana - O Experimento do Elemento Cénico (camisinhas) com o esbo¢o da mulher
de duas cabecas, workshop proposto por mim com o objetivo de construir um jogo
com a cenografia proposta assim como testar em corpo o texto que vira a ser o fio
condutor do nosso trabalho. E um texto surrealista escrito na madrugada relembrando
minha experiéncia numa festa na Ocupacdo Centro Cultural Ouvidor 63 sob o efeito
de doce (LSD). O exercicio consistia em procurar no meio um palco cheio de
camisinhas cheias de ar, quais daquelas camisinhas eram a sua alma. interagir com

aquela alma e em sequéncia compartilhar sua alma com outro membro do grupo
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assim como receber a alma do outro, buscar formas dessa alma caminhar pelo corpo

e experimentar o texto junto com o exercicio.

Félix - Como o trabalho possuia a tematica da noite, e por ser um frequentador
assiduo desse universo, propus uma pesquisa de campo baseada em uma vivéncia
real. A proposta consistia em realizar um workshop no qual os integrantes do grupo

iriam a uma festa e, ali, fariam um ensaio performético.

Esse experimento foi desenvolvido inicialmente na casa da
Fernanda, onde cada um construiu uma persona

especifica para a ocasiao.

Minha persona era uma drag queen. Busquei
explorar 0s aspectos mais marcantes dessa

identidade, estudando maquiagem, gestualidade e

presenca cénica. Sempre tive o desejo de que
minha drag nascesse em uma festa de grande
porte, e foi assim que decidimos ir a RebobiNights,
um fato que fez com que desenvolvéssemos
nossas personas Drags era que para poder entrar
na festa gratuitamente era preciso ir montado de
Drag Queens, caso contrario iriamos pagar o valor
de R$90,00 no ingresso, uma das festas mais

iconicas da cena LGBTQIA + de Sao Paulo.

Na festa, cada um vivenciou a experiéncia de maneira Unica. Eu, montado com salto
alto, um vestido brilhante e maquiagem carregada, me senti extremamente solto e a
vontade. No entanto, percebi que minha experiéncia contrastava com a de Alana e

Fernanda, que ndo estavam tdo confortaveis. Esse contraste revelou como os



uma hierarquia estética.

ndo estava impecavel, mas me permiti experimentar.
Ja Alana criou uma drag que destoava dos padrées
esperados: sua persona tinha cabelo ericado,
pontiagudo, dentes afiados e acessorios metélicos,
remetendo a uma figura disruptiva. Fernanda, por

sua vez, encarnou uma personagem enigmatica,

uma mistura de Maria

evocando um arquétipo mistico da noite.

A vivéncia foi marcante,

como diferentes personas ocupam o espaco da noite
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espacos da noite ndo sdo homogéneos e podem gerar
estranhamento, mesmo dentro de um ambiente que se

apresenta como inclusivo.

Durante a  experiéncia,

percebi também as
dindmicas de exclusao
presentes, mesmo dentro de
um espaco LGBTQIA +. A
festa era majoritariamente
frequentada por homens
gays e drags extremamente
produzidas, o que gerava

Minha primeira montacgdo

Padilha com Zapelindra,

pois nos permitiu explorar

e como oS
territorios
influenciam essas interagcbes. Para mim, o
momento mais simbdlico foi quando subi no
palco com Alana, permitindo-nos ser engolidos
pela atmosfera da festa, das luzes, da musica

e das pessoas ao nosso redor.

Contudo, a noite também revelou

contradicbes: apesar da atmosfera de celebragéo, encontrei uma senhora no banheiro
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gue me contou que trabalharia das 20h as 8h da manha por apenas R$100. Esse
encontro escancarou as desigualdades que permeiam esse universo e como a festa,
apesar de ser um espaco de liberdade, também carrega dinamicas de exploracéo e

exclusao.

Alana - Um outro workshop proposto por Bruno Maldegan foi “A Festa Silenciosa”
onde ele trouxe um audiotour realizado para uma de suas disciplinas do departamento
onde através de um audio imersivo convidava-nos a encontrar alguns estados. A
partir deste audio fizemos uma das nossas aberturas de TCC I. Nesse momento do
trabalho ainda estavamos pensando em como fazer nosso publico interagir e
participar das nossas festas. Esse audio serviu de inspiracdo para montarmos o final
do nosso trabalho, abandonamos a ideia de trazer uma experiéncia guiada por conta

da falta de recursos.

Félix - No decorrer do processo criativo, passamos por diversas fases. E uma fase a
qgual constantemente voltdvamos era da angustia e queda devidos os temas que
estdvamos tratando e que tocavam em feridas ainda abertas em todos nos, vendo
gue o grupo ndo estava bem, em meados de maio Beatriz propds um workshop
baseado em uma pratica meditativa curativa de origem mexicana chamada Rebozo.
Tradicionalmente utilizada para aliviar dores e desconfortos em mulheres gravidas,
essa técnica tem a acdo de envolver uma pessoa em diversos tecidos,
proporcionando uma sensacao de acolhimento e renascimento. Todos 0s integrantes

do grupo passaram por essa experiéncia, e 0 momento revelou-se essencial para o



trabalho, pois nos permitiu acessar um simbolismo de
renascimento dentro de um processo que, até entdo,
havia mergulhado em tematicas de depressao e

morte.

O rebozo trouxe um respiro para a pesquisa, e a
pratica foi incorporada como uma cena dentro da
peca. A sensacdo de estar embrulhado e protegido
evocou a ideia de retorno ao Utero materno, um
espaco seguro e regenerador. Esse workshop foi um

divisor de aguas, pois

trouxe um momento
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de acolhimento e cura dentro do n0sSso processo.

Alana - Fumoddromo, Workshop de improvisacao
proposto por Fernanda Ramos onde através de um
jogo infantil chamado origami da sorte e uma lista de

acontecimentos e a¢gfes 0s atores em jogo recebiam

instrucbes sorteadas

para uma

improvisacdo. Essas
improvisagdes aconteciam dentro do fumédromo da
nossa festa. E compds a criacéo de corpo para a cena

do fumédromo do nosso trabalho.

A infancia e o tecido brilhante - workshop proposto por
Félix em formato de cena onde abordava sua infancia
e as situagbes de abuso sexual infantil pelo qual

passou. Essa cena chegou a ter formatos em

dramaturgia consolidadas mas foi cortada ao longo do processo.

Félix - Outro workshop que propus foi inspirado em memdérias da minha infancia.

Lembrei-me de quando crianca, me enfeitava com tecidos e lencois, dancando e

desfilando pela casa, explorando a liberdade do movimento. Contudo, junto a essa
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lembranca, trouxe a cena um episodio doloroso: o abuso sexual que sofri aos cinco
anos. Essa experiéncia marcou profundamente minha trajetéria, mas decidi que, na

performance, iria ressignifica-la.

No étude, expressei que, apesar do mundo ter acabado para mim naquela idade, eu
me recusaria a deixar que esse evento destruisse meu futuro. Assim, propus uma
cena na qual me envolvia novamente em um tecido branco brilhante e saia pelas ruas

e festas, reivindicando minha propria existéncia e me reencontrando comigo mesmo.

Dentro desse processo, compreendi que nossa peca trata de corpos que sobrevivem
ao fim do mundo. O grupo é formado por pessoas com trajetorias singulares, mas que
compartilham momentos de queda, angustia e profunda tristeza. Durante o trabalho,
passei por crises depressivas severas que me impediram de me conectar com o
processo e com o grupo. Em uma dessas noites, voltando do hotel onde trabalhava
na madrugada, presenciei 0 exato momento em que 0s raios de sol comegavam a
irradiar o céu, o crepusculo do amanhecer, e senti uma breve euforia, acreditando que
poderia conquistar o mundo. No entanto, essa sensacao se dissipou assim que o dia
amanheceu, e me vi aprisionado novamente no ciclo de ansiedade, cansaco e

desmotivacao.

Alana - Leitura do storyboard, durante o processo surgiu de minha parte a ideia de
criar uma animacdao, entre passar a peca. Essa animacao consistia em uma garota
se jogando de um prédio e antes de encostar ao chdo havia seu préprio reflexo na
agua, os frames da animacado voltava como um ato de rebobinar até ela estar
novamente em cima do prédio e desta vez voltando ao ponto inicial recebe o convite
para a festa antes de ir embora. A animacéo chegou a ser esboc¢ada pelo artista Erick
Nunes, mas acabou sendo descartada de acordo com que o processo foi

encaminhado ja que n&o encaixava mais dentro da peca.

Entidades da noite seus arquétipos - numa busca de definir personagens para 0 nosso
trabalho, eu e Beatriz Viviane criamos um mapa, um conglomerado de entidades
religiosas, folcloricas e ficcionais para compor o imaginario dos atores uma base de
solo fertil para a construcdo de personagens arquétipos. Numa tentativa de criar
personagens para a separacgao de falas da dramaturgia. Posteriormente essa ideia foi
descartada ou incorporada na ideia de figuras. Ja que o transito que os atores fazem
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dentro do trabalho ndo permitia a formacao de um personagem em si, estando mais

para fluxos mentais.

Félix - Foi com essa experiéncia em mente que propus o workshop do Muro. Nele,
construi um muro de cubos no espaco de jogo, simbolizando a barreira entre a
depressdo e a possibilidade de superagdo. Inspirado por sessdées com minha
psicologa, entendi que aquele muro era minha Unica &ncora para nao cair no abismo.

Porém, ao final da cena, o muro ja havia caido ha muito tempo — e eu também.

A cena do Zelador Noturno emergiu desse workshop. Nela, eu permaneco agarrado
ao muro, tentando evitar que 0s outros caiam, mesmo que eu mesmo esteja a beira
do precipicio. Essa metéfora sintetiza a luta continua de quem, apesar do proprio

sofrimento, ainda busca proteger os demais.

Alana - O muro, Proposta de workshop de Félix baseado em proposta cénica e de
cenario. Consistia numa resposta ap6s um periodo depressivo do mesmo onde ele
abordava sua ultima sesséo de terapia de alguém que vé a vida através da Otica de
um abismo. Essa experimentacao veio desembocar na parte de encenacdo da cena

do Zelador Noturno que ja tinha dramaturgia existente.

Um dos Workshops surgidos nas primeiras rodadas, foi o proposto por Beatriz Viviane
gue explorava trazia a figura de Matinta Perera, uma entidade na encantaria brasileira.
Com o uso de um tambor e cachimbo xamanico, sons de coruja ja que a entidade se
torna uma rasga mortalha coruja suindara foi uma cena com muita forca, mas que ao
mesmo tempo destoava muito do resto do processo. Assim como todas as
experiéncias da Bea com a noite. Eu tive que me aproximar muito do universo dela
para entender, de suas noites dedicadas a sua religido umbandista. Nesse processo
eu tive que me aproximar da minha propria espiritualidade para poder trazer o
universo dela para o texto. Quando se tem transtornos como 0S meus que envolvem
psicoses, noc¢des de espiritualidade ficam muito confusas. Eu rememorei experiéncias
gue misturam surtos e a espiritualidade de conversar com rios (Cresci com 0 rio
Jaguari na casa de meus pais, quando viajava como malabarista tinha uma apego
muito grande em nadar em bacias hidrograficas, fora que como fazia geografia tinha
um forte estudo nisso), essas conversas com rios foram virando verdadeiras epifanias

ao ponto de quase me jogar na ponte do rio Pinheiros quando voltei. Elas
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aconteceram em sitios arqueoldgicos como as ruinas como os Geoglifos de Tiliviche
no Chile e eu vim descobrir onde eu estava muitos anos depois. Comecei pensando
em uma das minhas ancestralidades a pensar quais eram 0s pontos em que a cultura
anarco punk tocava as culturas indigenas, seja em territdrio urbano ou nao, ja que
nossa multiplicidade toca em coletivos como o CUAPI (Coletivo Urbano em Apoio aos
Povos Indigenas) por exemplo, foi ai que entrou as entidades Ticé e Anhanga que a
prépria Bea trouxe equilibram a loucura com o sagrado (ja que ela é a Unica que olha
em seus olhos sem enlouquecer) e sua materialidade esta onde a diversidade da noite
em S&o Paulo acontece, o Vale do Anhangabadu. Eles vem fechar nosso trabalho, que
foi aberto anteriormente com Exu por Maldegan. E a figura da Matinta Perera se

transforma em inspiracdo para a nossa mae suindara, minha personagem.

Experimentos Cénicos

Felix - Gostaria de destacar trés experimentos que considero fundamentais no meu
processo como propositor cénico. Meu papel no trabalho se divide entre diretor de
atores e ator, mas, mais do que diretor, me vejo como um propositor. Durante todo o
processo, busquei trazer formas e proposi¢cdes que gerassem um clique nos atores,
permitindo que se soltassem e experimentassem novas possibilidades corporais. Meu
objetivo era construir corpos que nao estivessem fixados em padrdes pré-
estabelecidos, pois acredito que o trabalho surge justamente da desconstrucdo do

convencional.

Alana - Alguns dos nossos aquecimentos eram pulando corda e muitas vezes com
pouca intervengao dos diretores essas cordas se transformavam e delas surgiam
amarracoes, situacdes de controle, situagdes de opressdo muitas coisas que foram

incorporadas ao longo do trabalho e que aparecem no trabalho final.

Felix - Senti que alguns integrantes do grupo enfrentaram dificuldades para acessar
esses corpos nao convencionais. Alana, por exemplo, cresceu estudando artes
marciais, o que fez com que seus movimentos fossem predominantemente angulares
e retos, resultado de anos de treinamento em luta. Sua dificuldade estava em quebrar
essa linearidade e encontrar uma fluidez corporal distinta. Ja Beatriz, por questdes

estéticas e das normas normativas, mostrava um grande interesse em se permitir,
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mas havia ainda um certo bloqueio. Esses desafios foram sendo trabalhados ao longo

dos ensaios, culminando em trés experimentos marcantes.

Alana - Um dos dias de ensaio que foi mais encantador e onde a recusa do texto nos
levaram a lugares fantasticos foi quando surgiu a cena que batizamos de Alice. A
partir de uma das propostas cénicas de um texto sobre se arrumar propus um
improviso em cima do texto como uma experimentacdo para que eu pudesse
reescrevé-lo e eles levaram para outro lugar. A cena parecia algo com teatro absurdo
mas ressoava com o resto do nosso trabalho. E ela surgiu praticamente pronta desde
o inicio. Com o0 jogo ativo 0s sentidos iam se construindo e concatenando na cena

mais longa do nosso trabalho.

Félix - O primeiro experimento, chamado "Demidov Pelado”, foi inspirado no método
de Nikolai Demidov, um importante ensinador russo discipulo de Stanislavski, que
propde um trabalho a partir das a¢des fisicas e dos impulsos mais genuinos do ator.
Diferentemente de outros métodos, Demidov ndo estabelece circunstancias preé-
definidas para a cena, permitindo que os atores respondam de maneira espontanea
e verdadeira ao texto. No nosso exercicio, partimos de um trecho da cena 4, que
retrata um momento de alucinacdo induzido por drogas. Repetimos o texto diversas
vezes até que ele se fixasse corporalmente, permitindo que os atores entrassem em
cena sem planejamento preestabelecido, apenas guiados pelos impulsos internos. O
resultado foi um momento de entrega total, no qual todos os atores acabaram nus,
nao por um apelo sexual, mas pela busca da liberdade e da auséncia de barreiras.
Esse exercicio foi crucial para gerar um sentimento de respeito e liberdade dentro do

grupo e para compreender a atmosfera que a pega exigia.

O segundo experimento foi a "Danca do Fim do Mundo". Sempre imaginei o
espetaculo como um teatro dancante, influenciado pela minha vivéncia na noite e pela
compreensdo de que a danca é um dos maiores estados de liberdade do corpo.
Propus que cada ator criasse sua "danca do fim do mundo": como se moveriam se
soubessem que o mundo estava prestes a acabar? E qual seria a sua "danca arma”,
capaz de destruir um mundo de opressao e invisibilidade? Esse experimento revelou
movimentos incriveis, incluindo a incorporacdo do Kathakali, uma forma de teatro-

danca tradicional da india, caracterizada pelo uso expressivo dos olhos e gestos das
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maos. Alana trouxe essa referéncia ao grupo e a adotou como sua linguagem corporal
para a "danca do fim". Meu movimento, por outro lado, foi mais performatico e
sensual, explorando a poténcia do corpo e sua grandiosidade. Beatriz e Fernanda
exploraram um lugar de forca feminina e sensualidade, enquanto Maldegan criou uma
danca de permanéncia e continuidade, remetendo a ideia de renascimento apoés o fim

do mundo.

Alana - A danca do fim do mundo. Exercicio proposto por Félix buscando encontrar
estados e aplicar técnicas de danca para consolidar corpos que estavam em
experimentacdo. Nesse exercicio pode trazer a danca dos olhos indiana Kathakali
onde artistas usam os olhos e a expresséo do rosto numa danca teatral. Eu usei de
indutor para encontrar movimentos corpéreos que compunham uma coreografia que

foi removida na peca por conta do meu acidente de moto.

O terceiro experimento, "Nunca 3", € um jogo comum no teatro e amplamente utilizado
em cursos e improvisacdes. Baseia-se em uma cena entre dois atores, em que um
terceiro entra e forca um dos primeiros a sair. No nosso caso, fizemos uma versao
expandida, "Nunca 5", onde um dos atores que saia deveria observar e escrever
livremente o que lhe vinha & mente, sem filtro ou elaboragdo excessiva. Dessa
experiéncia, surgiram trechos de texto que incorporamos a peca, além de relacbes

cénicas inesperadas.

Alana - Improvisos sem registros. Esse foi um dos momentos mais efusivos e
efervescentes quando pensamos em criagdo. Isso aconteceu algumas vezes e
perdemos muito material assim. A gente se envolvia no processo criativo como
performers improvisando com luz e som e deixava para trabalhar nos registros depois

0 que obviamente fazia com eles fossem perdidos ou simplesmente néo feitos.

Essa minha posi¢cdo multipla no trabalho muitas vezes me colocava em cena. Eu e
Félix nos envolviamos real e acabavamos deixando o trabalho de direcéo e
dramaturgia um pouco de lado. Muitas coisas voltavam para o trabalho mas outras
ndo. Muitas vezes algo proposto por um ator voltava no corpo do outro, ressignificado

de outras maneiras.

Esse exercicio foi uma resposta a esse processo que estava acontecendo de falta de

registro. Fizemos uma adaptagéo do jogo “Nunca 3”. Sempre 3 atores em cena e 1
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fora. O ator que estivesse fora estaria registrando o que acontecia dentro. Dentro do
exercicio surgiu os protétipos de cena (todos descartados) das brincadeiras com
sombra e a figura que chamamos de Peter Pan que falava de forma maldosa dos
meninos perdidos somadas com a cena de abuso infantil de Felix. Um Glory Hole.
Uma cena baseada na minha experiéncia com o uso de crack (Quando eu tinha 15
anos no intuito de me violentar sexualmente “batizaram” meu beck e com o auxilio da
minha mae eu consegui sair da situacdo mesmo muito drogada e com o passar dos
anos como malabarista de rua eu convivi muito com pessoas usuarias 0 que me
permitiu através do corpo dos outros identificar o que aconteceu comigo e trazer isso
pro trabalho). Vou deixar aqui em sequéncia os registros dos atores quando estavam

como observadores:

e “Felix: Como é a sua mae? Trés corpos deitados trocando umas ideias, o que

esta acontecendo entre duas pessoas?”

e “Fernanda: Quando os olhos se tocam de verdade todo o resto também se
toca. Trés pessoas se esbarrando - Carrinho de bate-bate - ambiente
claustrofébico, ndo tem espaco para tanto corpo, ou tem espaco para caralho

mas querem ficar juntos.”

e “Maldegan: Deslocamento de percepcao estéril que geram repulsa e entao
findando o recalque, fascinio, erotico, animal (Alana girando sua chave).
Convivio desprogramatico do corpo, dancga, cerne invasora, abertura de fendas

no corpo do controle. Como as unhas de um gato.”

e “Alana: A mulher um dia enlouqueceu, saiu um dia na rua arrancou as calgas
e fugiu do marido, pegava lixo por ai, lixo e ndo sucata, todos riam dela até um
dia ela construir e entrar num foguete e realizar seu sonho. Seu sonho? Nadar
no vacuo. Qual a corrente que te prende? Vocé nédo percebeu ela ta solta é
vocé que esta segurando ela.

Eu quero um abraco, vocé pode me abracar?
Ai um estranho veio e levou ela pra dangar um tango e eles se casaram para
sempre.

Eu s6 gosto de usar calcinha quando ela entra bem fundo na bunda.
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Kathakali.

Ela foi numa festa onde nas escuras homens colocavam seus paus num
buraco e mulheres a buceta e vocé nunca veria quem esta do outro lado da
parede. Ela foi la e colocou a boca, veio um homem e a beijou e em sua boca
deixou um quadrado de papel. Depois de 12 meses ela pariu um golfinho cor

de rosa.”

“‘Maldegan: No territério da festa o corpo impera passado, dentre, entregue as
forcas que transcendem qualquer dimenséo perceptivel do drama, a matéria
erética deixa estruturas a luz cercando deliberadamente um homem que
responde com ativacdo muscular instintiva. Corpos do intensivo suados de
desgrenho de cabelos um dia penteados pelo pai. Sombras ancestrais
projetadas de figuras de vidro. Peter Pan despertados pelo celular
abandonando seus meninos perdidos. Vagaram pela terra arrasada dancando
com espadas que desejavam a mae de um édipo pirata. Jogados aos porcos
seus dedos feitos para apresentar sua nova maquiagem borrada, porcos
cagam sobre os tacos para nutrir a nova Terra cheia de plantacdes de tabaco,
florestas de tabaco e maconha.

Eu tinha 15 anos quando adormeci na floresta de tabaco. Quando o sol nasceu
de trds de uma santa.

Aquela pedra de crack reluzente que arregagou meu sono.

Com 5 anos de idade eu ensaiava pra essa festa me enrolando naqueles
tecidos da minha méae, tentando deter o processo de programacao coercitiva
aristotélica que tavam tentando me enfiar pelo cu.

Eu era muito novo para entender que o mundo tava acabando. Sem o terror de
Deus, o brilho dos tecidos projetavam meu corpo como uma vela romana
acesa no fundo de uma catedral.

Aos 5 anos a festa imanente no meu corpo ativado pelos tecidos de minha
mae. As velas se apagando ao meu redor enquanto aqueles dedos édipos se
enfiaram por dentro do brilho. A FESTA E MINHA, FILHO DA PUTA!

Cristais de MD se quebraram no ch&o quando eu chorei, entdo eu continuei
esmagando e triturando para dividir essa noite encarando o olho s6 do glory

hole na parede.”
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PARTE Ill: SOBRE DRAMATURGIA

Alana - Eu nao poderia comecar a falar de dramaturgia sem falar da minha principal
referéncia para esse processo e para a minha vida. Eu tive o primeiro contato com os
textos de Sarah Kane montando Ansia no técnico com 15 aninhos de idade. Foi a
terceira peca da minha vida e naquele momento mesmo muito longe de um
diagnostico eu ja sabia que minha relacdo de amor e 6dio com a loucura ndo se
findaria nos anos enérgicos da minha adolescéncia. Ao longo do processo a
metodologia de trabalho se instaura quase que sem querer. Escreva chapada e revise
sébria. Outras referéncias que eu bebi durante meu desenvolvimento artistico foram
André Breton, tanto pelas inclinagfes anarquistas como pelas ideias de automatismo
psiquico, que estdo presentes no meu processo de escrita. Os estudos sobre Alfred
Jarry realizados nas disciplinas de dramaturgia do departamento, assim como
pintores como Jacqueline Lamba, Unica Zurn, Zdzistaw Beksinski e René Magritte
(usado em referéncia direta em uma das cenas). Para além do surrealismo me
referenciei também no teatro do absurdo de Eugéne lonesco e Samuel Beckett. E em
termos de metodologia para escrever me inspirei em Antonin Artaud, Aloisa Corbaz,

Yayoi Kusama, Egon Schiele e acima de tudo em Tracey Emin na obra My bed.

Eu iniciei com uns textos e poemas soltos no bloco de notas do celular. Movida pelos
picos de energia de madrugada, ativagdo ou hipomania noturna, sintoma muito
caracteristico da bipolaridade. No inicio do trabalho, potencializado por um término
de relacionamento que determinava uma média de trés ataques de panico por dia e
pensamentos suicidas que carcomia minha mente, se instaurou uma urgéncia da
minha parte de falar do combo: amor e de tentativas de desvida. Escrever néo tinha
somente um desejo de realizar um trabalho dramatirgico mas uma valvula de escape

de alguém que necessitava de um espacgo seguro para gritar.

De inicio fiquei um pouco timida em trazer outros textos iniciais meus para 0 grupo,
jA que a pesquisa da escrita em surto! nédo se iniciou nesse trabalho, mas sim em uns
guatro anos de escrita desconexa em paginas manchadas de sangue e quadros

alucinados. O primeiro esboc¢o dramaturgico surgiu com um protétipo de um pequeno

! Textos presentes no anexo 15
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conto. Esse esboco foi usado para o convite dos atores e do orientador. E foi o
pontapé inicial de meu trabalho?.

E foi por meados da virada do segundo més de trabalho em que eu me vi parada
sentada em surto numa das beiradas mais altas do velédromo em que eu decidi
retornar as minhas medicacfes psiquiatricas, havia 6 meses que eu havia
interrompido o tratamento apds a primeira tentativa suicida... Bom, ja era a terceira
vez e dessa vez nao tinha remédio pra culpar. E € ai que entra algo importante para
a escrita deste trabalho. Nao adiantava voltar as drogas com receita se eu néo
dormisse. E sem nenhuma aprovacao da minha psiquiatra eu voltei a usar os remédio
pra dormir de minha mae: Hemitartarato de Zolpidem. Por conta de seus efeitos
colaterais de sonambulismo e amnésia ele me faz ficar acordada e ativa enquanto
eu... durmo, assim nasce a figura da operadora noturna, nome que eu dou para mim
mesma enquanto mando e-mails, fago trabalhos e escrevo... enquanto eu durmo. E
por mais que afete as minhas funcfes cognitivas é como se eu me comportasse como
uma pessoa normal. Drogada mas normal.

descartavel

Eu pensava tanto na dramaturgia que foram surgindo pequenos poemas no meu
bloco de notas quando eu acordava, eu comecei a me forcar a escrever para
conseguir dormir, e decidi levar esses textos para ler com o grupo nos encontros

seguintes formando uma verdadeira roleta russa da vergonha®.

Eu obviamente sem nem sempre saber o contetdo escrito descobria em primeira mao
junto com meus colegas. Eles nunca tinham um fim ja que sempre acabavam comigo
dormindo de fato. Mas a verdade € que fazer um xerox do seu inconsciente nem
sempre é produtivo de fato. Saia textos e mais textos sobre dor de cotovelo, mais e
mais coragao partido, cenas escritas sobre alguma coisa que eu vi no dia anterior,
poemas sobre a minha casa ou simplesmente uma lista de compras e ofensas para
alguém que havia me aporrinhando. Mas também saiam algumas coisas legais, néo
era tudo lixo. Foi através de uma primeira vez que surgiu ao acaso em que eu decidi

tentar explorar o que sairia dali como metodologia de criagao.

2 Presente no Anexo 1
3 Presente no Anexo 2, Anexo 4, Anexo 5, Anexo 6, Anexo 7, Anexo 11, Anexo 13, Anexo 15 e 16
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Foi lendo os rascunhos que surgiam que comecei a perceber um padrao entre aquilo
gue eu havia passado no meu dia, sobre 0s pensamentos que eu tinha antes de

dormir, e as coisas que eram escritas.

Eu comecei a experimentar formas de orientar essa escrita pelos ensaios. A pesquisar
durante o dia e antes de dormir, tematicas para aparecer na escrita, quase como uma
tentativa de orientacdo do que faria em sonambulismo, afinal, ndo tinha muito tempo

durante o dia para parar e escrever.

Nesse processo eu retomei algo que eu ja sabia, que mesmo com o estado alterado
minhas atitudes e pensamentos ndo se alteravam com o uso da droga. Ler sobre os
assuntos que eu gostaria de alcancar antes de dormir e pensar ativamente sobre o
processo de escrita acordada me tirava ou pelo menos abria buracos no véu amnésico

do remédio. Inclusive me fazendo lembrar de coisas quando lia o que tinha escrito.

Fundindo esses direcionamentos e essa tematica a minha pessoalidade. Essas
poesias pintavam de ficcdo num formato narrativo as minhas lembrancas, as vezes
exatamente como elas eram com a descricdo de cores, cheiros, detalhes,
ambientacfes, vezes misturadas historias criadas em cima das memorias. Com a

préatica eu passei a conseguir dizer o que eu queria falar seguindo as discussdes do

grupo.

Com a funcéo também de diretora eu podia ministrar exercicios que me auxiliavam a
direcionar a escrita, as imagens criadas nos ensaios e a imanéncia deles no meu
corpo deixavam as coisas organicas. Porém uma parte minha necessitava de ter um
controle para que o desenvolvimento fosse produtivo. E foi procurando organizacao
gue comecei a pensar em construir um proto roteiro. Propus um exercicio de
discussdo onde com o grupo iamos abordando o que seria importante falar. Como
cada um trouxe uma parte de si para esse trabalho achei importante que tivesse uma

parte ativa mesmo que a escrita ndo fosse partir deles.

Essa etapa consistiu em parar com os atores e fazé-los imaginar em um primeiro
momento o que gostariamos. Eles iam falando elencar a discussao em topicos. E

essa foi a primeira rodada.



40

e Inicio do fim do mundo > Apresentacéo.

e Criacdo da festa > Arrumacao para a festa > Criaturas que saem para a rua.

e Encontro.

e Festa > Espaco para se congregar a diferenga > Encontro de si > Sexo.

e Reafirmacao da existéncia> Leitura do espaco> Adaptacéao e leitura do espaco.

e Pista> Chapar> Loucura > Sensualidade> Capacidade erotica

e Pegacao> Passar Mal> Fossa> Expurgo

e Suicidio> Funcionérios da festa> Texto o zelador noturno

e Ressuscitacdo> cura> eu ouvi as vozes do Apocalipse Agora posso ouvir o
siléncio> nova perspectiva de mundo> ndo € a nossa vez de morrer>
sacrificio

e criar um novo mundo> pintar os baldes de colorido para suspender o céu>
zonas autbnomas temporarias

e encontro do Nirvana> fazer a grande fogueira

e Querer ou ndo querer que o sol nasga? > atrasar o dia? > acabaram néo
acabar com a festa? > matar ou ndo matar o trabalho? > Qual o trabalho do
fim do mundo> se o trabalho morrer onde ele morre> Quebra do ter que
trabalhar

e consenso > realidade> modificagéo do trabalho

e limpeza

e fogueira mandada ao céu > “Nasce um novo dia”

e After

Eu percebi que aquela discusséo funcionaria como um combustivel para a minha
imaginagao e que néo iria atuar em um lugar consolidado, mas sim expandir a forma
com que eu iria escrever e organizar o que ja havia escrito. Em mais dois encontros
eu pedi um fluxo livre de ideias. Eu falava os tépicos listados acima e eles iam falando
a primeira coisa que vinha a mente. Surgiram grandes tépicos completos, as vezes
palavras soltas, sensacdes, imagens, cores e enquanto eles iam falando eu
estruturava grandes blocos em ordem. Eles jogavam as informacgdes e eu buscava

tentativas de conexdes, blocos, nomes, tentando entender onde entrava cada coisa.
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Criamos algo que chamamos de roteiro dramaturgico. Que apesar de estar muito
longe de uma dramaturgia serviria para me orientar na preparagdo para a escrita.
Essa ordem veio a me auxiliar muito depois para organizar os textos que viriam e 0s

gue ja existiam. E essa foi a estrutura que montamos:

Ato 1 - O fim do fim do mundo (acabou o fim do mundo)

Cena 1- Criando a distopia :

Texto convite - Criagdo da mitologia - Texto épico - Matinta Pereira - Génesis do n0sso
mundo - Criacdo da festa - Funcionarios da festa - Queda - Estrela cadente - 5
entidades.

Cena 2 - Pré festa - Inicio da festa

Encontro - Arrumacdo - Espago para congregar a diferenga - Reafirmagdo da
existéncia - Leitura do Espaco - Adaptacao - Uber

Cena 3 - festa

Pista - Chapacdo - Loucura - Sensualidade - Capacidade erotica - Pegacao -

Funcionérios da festa - Cena fumédromo - A palavra volta a fazer sentido.

Ato 2 - desfazer/ refazer

Cena 4 - Suicidio

Passar mal - Fossa - Expurgo - Suicidio (Oq é a morte ? - Oq é o suicidio? ) - A dor
da distopia vence a vida da festa. - Momento em que ndo da mais pra fugir -
Tanatologia - pulsdo de morte - Auto sacrificio - Txts de surtos - Txt mina chapada
(Marciais - Desenhos e pinturas meus - Historias Fernanda e Maldegan

Cena 5 - Ressuscitacao

Cura - Magia do kaos - A cura sexual num lugar diferente da anterior - Dangar com a
sombra - Reelaboracédo - Transformar o algoz em poesia - Oq nos tras a cura - No
firmar nossa pulséo de vida - Qual a nossa pulsdo de vida - Exercicio de imerséo do

vidro

Ato 3 Alvorecer

Cena 6 - Consenso
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Querer ou ndo querer que o sol nas¢a? - Matar ou ndo matar o trabalho -
Qual o tipo de trabalho do fim do mundo ? - Se o trabalho morre onde ele morre -

Quebra do ter q trabalhar - Realidade - Modificacdo do trabalho - Realidade

Cena 7 - Limpeza

Limpeza do espaco - Tirar copo garrafa - Fechar o bar - Entidades da noite vem fazer
a limpeza - Organizar o Kaos- Limpeza da alma - Skin care/ tirar make - Tomar banho

- Ervas - Patuds - Limpar purpurina - Agua

Cena 8 - Novo mundo

Criar um novo mundo? - Qual a nossa utopia ? - Zonas autbnomas temporarias -
Okupas Anarcopunks- Migracoes - Bola verde - Brilho verde- Acabar com a
industrializacdo- Projetar a utopia - Reconexdo com a natureza - Quem constroi 0
novo mundo - Natureza mutavel natureza ndo permanece - Coisas eternas trazem em
si a extingdo - Sedentarismo - Anti Propriedade - Propriedade patriarcal sobre a
mulher - Controle sobre o poder da vida - Encontro do nirvana - Como restabelecer

com a natureza

Cena 9 - Criar fogueira

Reviver as criaturas do dia ? - Alimentar a fogueira com os resquicios da modernidade
- A natureza é soberana - Festividades para a natureza sabas - Mito do Deus
sacrificado - Sacrificio do dia / noite - Mitologias do dia e da noite

Cena 10 - Mandar a fogueira ao céu

Nascer do dia - Momento de danca - Saudacao dos mortos / aos nossos ancestrais -
Honrar o ciclo da vida - Galaxias e a pequenez da terra - Bolinha verde - Brilho verde
- Jiboia - Ewa - Dia nasce - Luz que incomoda os olhos - Por éculos - Fazer estrela -

Virar estrela - nascer estrela

After Cena 11
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Inimigos do fim - Festa em casa - Sexo - Dormir - Parque - Agua - Pulsao de vida
continuar - Expectativas ndo cumpridas - Tenho energia para gastar - Objetivos ndo
cumpridos - Nao querer voltar para os problemas - Mandar a plateia ir dormir - Comer
juntos - Finalmente encontrei o meu lugar - Manutencao da fuga - Ir para outra festa
- Ver o sol nascer - Fumar cigarro de roupa no chuveiro - As dores vem - Acolhimento
- Maior seguranca - Cauda do oroboro - Outro campo - Cachoeira - Abrir mao da
vaidade - Siléncio - - Pau de fala - Cachimbo da paz - Quando todos os problemas

estao solucionados - Fé

A partir deste roteiro eu passei a escrever e encaixar o que havia escrito. Depois de
um levantamento de uma massa de textos difusos. Alguns conexos, outros nao.
Alguns seguindo a estrutura, outros ndo. Eu me deparei com uma dificuldade
estrutural. Onde a minha estrutura de escrita precisava se tornar dramatica. Em
termos de forma eles se apresentavam em conto e poesia e ndo em drama. Nao
compunham personagens. O Unico texto que acompanhava uma estrutura dramatica
eraacenal. Emtermos de direcdo naquele momento isso era um problema que eu
teria que solucionar para propor exercicios cénicos, ja que leva-los naquele formato
dificultava o trabalho, quando nédo o impossibilitava (Um dos textos* possuia um
carater cinematografico descritivo que por mais que tivesse encaixe ndo valia a pena
o trabalho de adaptacdo para linguagem teatral.). J& que eu ndo encontrei outras
formas de explicar a forma que esse texto foi modificado ao longo do processo eu
escolhi uma cena para trazer de exemplo. Sim, talvez eu poderia simplesmente
anexar isso no final. Mas com certeza seria uma percepcao gue se perderia da massa
de texto dos anexos. Essa foi a primeira forma que esse texto apareceu, inspirado em
uma das minhas bebedeiras de quando eu ainda bebia, saido do processo de

escrever chapada descrito acima:

Marcia entrou no banheiro e ligou a luz vermelha que Ihe pendia baixa na cabeca,
sentiu o cheiro forte de urina e olhou em véao para baixo da porta de cada cabine que
ali existia, se sentiu orgulhosa de ja ter vomitado em cada uma daquelas latrinas, ela

procurava Marcia, procurava Marcia em vao embaixo de cada uma daquelas portas

4 Anexo 13
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sem achar ninguém. Pensou : como cada detalhe fora recriado com incrivel perfeicao,
tdo perfeito que parecia real. E claro nenhum deles precisavam mais satisfazer
nenhuma necessidade fisiologica era mero amuleto mental. Tonta olhou para o teto e
nele haviam marcas de sapatos, coturnos para ser mais exata e varios chiclete
colados em meio as cores, a euforia desaparecera, marcia ndo encontrava Marcia, o
mundo girou e ela sentiu na garganta o gosto ardido da tequila correu para dentro do
Box e vomitou, um liquido azul misturado com pedacos solidos e rosa de melancia,
junto com pedacos de macarrdo, também tinha feijdo , ndo ela nao tinha vomitado no
trem, lembrou de um filme que assistiu no auge dos seus 16 anos sobre um grupo de
jovens viciados em heroina e desejou profundamente entrar dentro da privada como
um dia viu no filme, sair naquele belo e transparente mar, mas a simulacao era
perfeita, perfeita demais para encontrar aquele mar, enquanto seu esofago
convuncionava e seu esfincter contraia sem nada sair, lembrou quando havia tentado
suicidio com seus comprimidos, por Deus nunca vomitava tanto, uma pequena
guantidade de liquido saiu queimando sua lingua e a pulsacdo da musica la fora
espancava sua cabeca, com o dedo devagar foi girando o liquido azul rosado, desejou
bebe-lo mas lembrou j& estava dentro de si, sua pulseira presente da sua vé soltou e
caiu, ela exitou como se voltasse rapidamente enquanto o cheiro de urina enchia de
novo suas narinas, deitou no chdo encostou a cabeca onde deveria ter um papel
higiénico, e pensou adormecer, olhou nas paredes os rabiscos, desenhos, palavras,
adesivos, nao havia sobrado um pedacinho se quer sem nada, frases sem sentido,
telefones de putas, assinaturas, pixos, ameacas. Levantou como de sopetao enfiou a
mao na privada apanhou a pulseira e afivelou no pulso. Abaixou a calca e puxou o
absorvente interno do fundo da vagina e com ele sem sucesso tentou escrever, puxou
um batom liquido vermelho mergulhou a ponta ensanguentada e escreveu de fora a
fora na parede: vocés falharam, eu estou viva ! Abriu estrondosamente a porta que
guase caiu e 14 Ihe estava esperando, Marcia, perfeita em sua imagem e semelhanca,
um espelho de fora a fora, quem sabe uma alucinagao, pegou em sua méo e lhe disse

: hoje a pista é sua !

Eu passei a dividir as falas entre coro e narrador® para encontrar como dividir o texto

entre as pessoas, assim como as poucas frases dramaticas. Quando levei o primeiro

5 O processo descrito aqui também esta presente realizado no anexo 2 e 3
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texto neste formato, o ensaio tomou outro patamar. E foi nesse ensaio em que eu
comecei o trabalho de desapego. Os atores eram bem anarquistas em relagdo aos

textos uma vez em cena eu nao tinha controle nenhum para onde eles iam.

No primeiro contato no texto neste formato através da experimentacao foi criada uma
das cenas mais preciosas desse trabalho (que chamamos de Alice). Negar o texto
permitia surgir ali questionamentos semigticos tragos por Bruno Maldegan e Fernanda
Ramos ao texto, a peca e ao teatro para a propria dramaturgia da peca, o imaginario
composto pelo grupo estava presente em todos 0os aspectos do que estava sendo
feito e por mais que trabalhasse enquanto diretora enquanto dramaturga s6 me
restava sentar, assistir, gravar, reescrever e € claro passar a noite em claro estudando
sobre semidtica. No caso do exemplo pego, ele foi pego intencionalmente ja que nao
foi criado uma nova cena a partir dele e sim foi improvisado de forma mais linear. As

primeiras passadas foram feitas no formato coro e corifeu:

N - Narrador
C - Coro

N - Marcia entrou no banheiro e ligou a luz vermelha gque Ihe pendia baixa na cabeca.
Sentiu o cheiro forte de urina e olhou em vao para baixo da porta de cada cabine que
ali existia.

C - Me orgulho de ja ter vomitado em cada uma dessas latrinas.

N - Ela procurava Mércia, procurava Marcia em vao embaixo de cada uma daquelas
portas sem achar ninguém.

C - Como cada detalhe fora recriado com incrivel perfeigéao.

N - T&o perfeito que parecia real. E claro, nenhum deles precisavam mais satisfazer
gualquer necessidade fisioldgica.

C - Mero amuleto mental.

N - Tonta olhou para o teto e nele haviam marcas de sapatos, coturnos para ser mais
exata e varios chicletes colados em meio as cores, a euforia desaparecera, Marcia
ndo encontrava Marcia.

C- Guaaaap!!!

N - O mundo girou e ela sentiu na garganta o gosto ardido da tequila correu para

dentro do Box e vomitou, um liquido...
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C - Azul misturado com pedacos rosa de melancia

N — Ela poderia vomitar no trem

C- E vomitei na volta pra casa

N - Lembrou de um filme que assistiu no auge dos seus 16 anos sobre um grupo de
jovens viciados em heroina.

C - Eu queria tanto agora estar no mar

N - E desejou profundamente como um dia viu no filme.

C- Eu entraria nessa privada.

N- Entrar dentro da privada e sair naquele belo e transparente mar.

C — Eu queeerroo iiiirr naaa praaaaiaaa!!

N - Mas a simulacao era perfeita, perfeita demais para encontrar aquele mar.
enquanto seu esbéfago convuncionava e seu esfincter contraia sem nada sair, lembrou
quando havia tentado suicidio com seus comprimidos.

C - Deus nunca vomitava tanto.

N - Uma pequena quantidade de liquido saiu qgueimando sua lingua e a pulsacéo da
musica la fora

C - Espancava sua cabega

N - Com o dedo devagar foi girando o liquido azul rosado, desejou bebe-lo mas
lembrou j& estava dentro de si,

C- Minha pulseira

N - Ela exitou como se voltasse rapidamente enquanto o cheiro de urina enchia de
Novo suas narinas

C — Era da minha avo

N - Deitou no chdo encostou a cabec¢a onde deveria ter um papel higiénico, e pensou
adormecer, olhou nas paredes.

C - Os rabiscos, desenhos, palavras, adesivos, ndo havia sobrado um pedacinho se
guer sem nada, frases sem sentido, telefones de putas, assinaturas, pixos, ameacas
N - Levantou como de supetédo enfiou a mao na privada apanhou a pulseira e afivelou
no pulso. Abaixou a calca e puxou o absorvente interno do fundo da vagina e com ele
sem sucesso tentou escrever

C- O batom

N - Mergulhou a ponta ensanguentada e escreveu de fora a fora na parede.

C- Vocés falharam, eu estou viva !
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N - Abriu estrondosamente a porta que quase caiu e la lhe estava esperando, Marcia,
perfeita em sua imagem e semelhanca, um espelho de fora a fora quem sabe uma
alucinacao, pegou em sua mao e lhe disse

C - Hoje a pista € sua !

Esse exemplo marca uma parte do processo onde os atores estavam me trazendo o
gue servia e 0 que nao servia. Se apropriando do texto. Transformando o formato de
narracdo em falas. Eles trabalhavam as falas no corpo e traziam suas indagacoes.
Foram transformando meus textos em formato de prosa para o drama. O que eu
passei a fazer era trabalhar com repeticdes, as improvisagdes surgiam a partir do
formato de coro-narrador, eles modificaram essa estrutura e eu ia fazendo eles repetir
a cena gque acabara de me trazer e através dessa repeticdo fixava-se na memoéria
quais caracteristicas dos textos que mais Ihe chamavam aten¢éo e o que eles queriam
gue estivesse ali. Eu gravei todo o processo e dessa vez tive a preocupacgao de usar
um microfone para ndo perder o audio. J& que quando tinhamos o cuidado de gravar
nao tinhamos o cuidado com a qualidade do audio. Assim eu poderia também
escolher o que de cada passada havia ficado melhor. A cena escolhida em questao
foi organizada mapeando também as a¢fes e 0s acontecimentos que elas haviam
delimitado nos improvisos, ganhou uma versao extendida que encontra-se a seguir.
Depois de voltarmos mais uma vez para a cena e de uns cortes a cena ficou sua
versao final encontra-se na peca.

CHEGAR e INSISTIR PARA FICAR

M F - Amiga vocé ta ai ?

M B - vai embora!

M F - Vocé sumiu... do nada eu olhei pro lado vocé nao tava mais la

M B -Eu to passando mal me deixa em paz

M F - Deixa eu entrar ai ?

M B - Nao! Ta maluca vai embora. Té tudo girando!

PERGUNTAR SOBRE O BANHEIRO

M F - Como é ai dentro?

M B - Tem desenhos, umas tags, uns pixos, chiclete, numeros de puta, ndo tem
nenhuma parte que ndo t4 escrita aqui. Olha essa aqui: Fernanda Ninfeta, faco
completo. Beatriz Mingnon, anal total, gosto de dor, Alana Mestica Peluda. Amiga!

Tem uma Marcia aqui ?!
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PERCEBEM QUE O NOME E TELEFONE DELAS ESTAO NA PAREDE,
ESTRANHAM E CONVERSAM SOBRE TER O MESMO NOME, CITAM E IGNORAM
O FATO DE TEREM O MESMO TELEFONE

M F - Tem mesmo?

M B - Sim amiga!

M F - Quem escreveu meu nome ai?

M B - O seu nao o meu.

M F - Qual o seu nome amiga.

M B - Marcia.

M F - O seu também é Marcia?

M B - E amigal!

M F - Tem telefone?

MB - Tem

M F - Qual?

MB- é11947460626

M F - lgualzinho o meu.

MB - O meu tambémm!! Mas amiga Marcia € 0 meu nome nao o seu.
PERGUNTAR O POR QUE DO VOMITO E A COR DO VOMITO.

M F - Cé ainda ta vomitando?

M B - Eu acho que eu vou, nao sei?

M F - Mas vocé sabe o porqué?

M B - Porque eu bebi demais.

M F - De que cor que ta?

M B - Azul, com uns pedacos rosa ...

M F - Azul? Amiga, vocé bebeu?

M B -Com uns pedacos rosa, acho que foi por causa da melancia.

M F - Que que vocé tomou com melancia?

M B - Ai meu deus..

M F - Marcia?

M B - Que cheiro de mijo inferno!

ENTRAR NO BANHEIRO

M F - Amiga, eu acho que eu vou entrar ai dentro.

M B - Nao! ndo entra aqui! Alias, sai do banheiro vai embora!Vai embora! Vai! Vocé

ainda ta aqui?
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M F - E que Marcia se vocé nao tiver la fora eu ndo consigo dancgar e nem ir embora.
Eu vou entrar

M B - Cé ainda ta aqui? Vai embora! Nao cé ta entrando por debaixo da porta? Esse
chéo ta imundo!

M F - Parece um tanel

M B - Nao, nao entra! amiiii ... cé ta toda suja

MF - E né!

ABSORVENTE INTERNO LEMBRAR DE TIRAR

M B - Eu to com 0 mesmo absorvente interno ha umas 12 horas

M F - Sera que nao €é isso? que vc ta passando mal

M B - Eu tenho nojo de tirar...

M F - De vc mesmo

M B - Amor eu to imunda... E vc tbm

M F - Quer que eu tire?

M B - Mas vocé vai tirar?

MF-E

M B - Sua mao ta limpa ?

M F - N&o ta bem suja.

M B - Ai que nojo, € isso que € o problema Ai sei 1&? Tem papel?

M F - Aqui ndo.. tem na bolsa. (abre a bolsa e tira um papel) Mas a sua méo ta muito
suja. Abre as pernas. Vc pode ficar tranquila, pensa que eu sou vc, e vc € eu certo
M B - Amiga, eu ndo to sentindo meu dedo do pé.

M F - Dedo do pé?

M B - Vai logo!

M F - Calma.

M B - Aiiii! Cé ta com a unha comprida mano!!

M F - Mas amiga téo limpa eu fiz ontem!

M B - Como é gue vc fica com as unhas assim!! AAAHHHH!! T4 vazando sangue no
banheiro! Eu amo sangue! N&o to brincando! Eu real adoro sangue assim! Eu adoro
sangue

(Riem!)

PERCEBEM A FALTA DA PULSEIRA

M F - Cadé sua pulseira?

M B - A nao? A pulseira da minha Vo.



50

M F - Olha do lado da privada

M B - Naaaaaaaoo000

M F - Caiu ai dentro?

M B - Que merda!! Aii que nojo !! Sera que eu pego? Eu nado consigo olhar?
M F - Eu ndo consigo colocar a mao ai dentro.

ESCREVER O PROPRIO NOME E TELEFONE NA PAREDE
(entrega o absorvente uma pra outra)

M F - Toma aqui! Agora vocé pode pintar a parede!

M B - A gente poderia tipo.

M F - Aposto que ninguém nunca fez algo assim!

M B - Esse tipo de coisa que a gente faz tranquilo

M F - Anota ai do lado desse numero!

M B - O numero da Patricia.

(riem)

M F - Isso!

M B - E eu escrevo o que ?

M F - Escreve seu nome.

M B - Marcia?
M F - E Marcia!
M B - Illi ndo fica!

M F - Perai (tira um batom liquido da bolsa) toma, molha a ponta aqui.
M B - Agora foil MAAAAARRRCCCIIIAAA (escreve) Mas como vao saber que sou
eu.

M F - Ah escreve seu telefone.

MB - 1147460626

ESTRANHAM TER O MESMO NOME E TELEFONE.

M F - Seu telefone é igualzinho o meu

M B - E qual é seu nome?

M F - Marcia!

M B - Nao é nao!

M F - E sim vc tem o mesmo nome que eu ...

M B - Quem é vocé ?

M F - Marcia.

M B - Quem é vocé?
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LEMBRAM QUE TEM O MESMO NOME DA AVO DAS DUAS

M F - Marcia.. Eu tenho 0 mesmo nome da minha avo

M B - Naaaaaaaaooo!!!

M F - Porque?

M B - Minha vé também se chamava Méarcia

M F - Sério!

M B - Sim t& escrito na pulseira alias !

MARCIA (FERNANDA) DECIDE PEGAR A PULSEIRA E QUASE VOMITA

M F - Agora eu vou pegar aguela pulseira

M B - Vai?

M F - Corajosa! Cé ta enfiando a mao em tudo hoje né amiga? Ugghhhh!! Ai Deus!
M B - Faz isso ndo deixa que eu faco! Deixa que eu faco! Deixa que eu faco

M F - Deixa comigo Marcia deixa comigo

M B - Aaii que nojoooo!!

(Comecam a querer vomitar)

M F - Aii Marcia eu nao peguei!

M B - Enfiou a méo la de graca?

M F - Nao da

M B - Mas vocé ja enfiou a mao la

M F - Eu ndo consigo!

M B - Eu néo quero ! Deus eu nunca vomitei tanto

LEMBRAM DO FILME

M F - Marcia isso aqui ta igualzinho um filme que assisti na minha adolescéncia
M B - Filme? Que filme?

M F - Transppoting o nome

M B - E era sobre o que?

M F - Era sobre uns adolescentes viciados em heroina. Mas isso ndo € importante. A
guestdo é gue ele entrava numa privada parecida com essa

M B - Privada como assim?

M F - Entrava de corpo inteiro e saia do outro lado. E quando ele saia, ele saia no
mar.

M B - Mar?

M F - Era um mar lindo. Como eu queria estar na praia!!!!

(se olham)
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DECIDEM PEGAR A PULSEIRA UMA OLHA A OUTRA PEGA
M F - Amiga escuta a musica

M B - A playlist tA boa ne?

M F - A gente devia ir embora

M B - Ndo. E da minha v6 . A gente vai catar e vai embora. Eu ndo consigo olhar!
nao consigo!

M F - Eu olho e vocé pega!

M B - Ta! (coloca a mao) Pode ir?

M F - Pode!

M F - Um pouquinho mais pra direita!

M B - Qual direita?

MF - Pralal
M B- Pra ca?
MB - Ail

M F - Abre um pouco mais os dedos, um pouco mais pra cima
M B - Pra ca?

M F - Um pouquinho mais pra baixo!

M B - Ai mano eu to encostando em tudo!

M F - Vai pega pega, pega

MARCIA / FERNANDA SAI POR DEBAIXO DA PORTA
M F - Vamo embora daqui.

M B - Abre a porta!

M F - Ela ta emperrada! (tenta abrir a porta e ela ndo abre) Vem!
M B - Marcia?

M F - Oq foi Marcia?

M B - T4 trancado?

M F - Ta! (comeca a sair por debaixo da porta)

M B - O que ta trancado?

(marcia fernanda sai por debaixo da porta)

MARCIA / BEA ABRE A PORTA

MB - Mas....

(marcia bea abre a porta, pausa, sai)
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E foi passando por esse periodo de abertura textual ja em meados de julho que eu
defini um chega! Estava no limite de levante de material, martelos precisavam ser
batidos. Junto com alguns textos da Beatriz Viviani® A somatdria dos textos brutos
(eliminando coisas como lista de compras) estavam em 46 paginas. Nesse ponto eu
me vi parada na frente do computador tentando encaixar sentido onde nao havia,
separar as falas onde nédo existiam falas. Transformar aquilo num formato dramatico.
As experimentacdes no momento de abertura dos textos foi fundamental, mas
naguele momento era eu e eu defronte a um compilado de textos e as gravacdes dos
ensaios. Eu determinei o texto que iria servir de fio condutor’ como uma ossada para
entrar os outros e comecei por ele. Fiz a separacéo das falas em paginas separadas,
desenhando encontros sutis e o didlogo foi aparecendo. Somado com as
experimentacdes foram surgindo relagcdes em torno das figuras. Essas relacdes foram
me permitindo entender o que ali existia de mais importante. E ir encaixando a partir
do roteiro criado os outros workshops, cenas e textos.

Chegar ao formato de um texto dramatargico foi a parte mais longa, o auxilio da
Beatriz Viviane nesse processo foi fundamental. Ela me ajudava a olhar para o que
deveria estar na boca de quem. E uma vez mais estruturados pudemos parar e olhar
para as sobras. Eu e Bea literalmente recortamos o texto colamos ele no papel
manualmente. E haja sobra viu. Textos em surto no caderno em paginas manchadas
de sangue, frases soltas 8que de uma certa forma norteiam muita coisa e foram
encontrando lugares para elas dentro da peca. Junto a lista em ordem das
medicagdes que tomei na vida fomos desmembrando frases desses outros poemas,

paragrafos que diziam coisas por si s6. Assim 0 texto tomou sua primeira forma.

Levamos o texto de volta pra sala de ensaio. Com as linhas de acdo mais desenhadas
eu pude ver através do chao de palco as falas ganharem sentido, onde muitas vezes
0s proprios atores falavam, isso ndo cabe na minha boca e sim na boca de fulano.
Algumas figuras foram aparecendo como a mulher de duas cabecas, o rei da festa, 0
monstro, o zelador, a bruxa, a suicida, figuras que estavam muitas vezes s6 sendo

citadas foram sendo identificadas e tomando seus espacos e delimitacdes.

6 Presente no Anexo 15 e 12
7 Presente no Anexo 7
8 Presente no Anexo 17
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PARTE IV: DIRECAO E RELACOES HUMANAS

Felix - Quero falar sobre algo muito importante, pois, querendo ou nao, foi um
fantasma que me assombrou ao longo de todo o processo. Desde o inicio, quando
comecamos, sabiamos que eu e Alana seriamos os diretores. No comeco, relutei em
admitir, mas logo percebi que tinha uma necessidade de opinar, de influenciar nas
decisbes. Assim, ficou claro que dividiriamos a dire¢éo, o que por si so ja representava
um desafio, especialmente porque, apesar da amizade, vivemos em mundos muito
distintos. Isso gerou implicacdes e dificuldades na comunicacdo. Muitas vezes, o que
um dizia ndo era plenamente compreendido pelos outros. Alana tem um histérico
ligado ao punk, a militdncia anarquista, enquanto eu venho de um cenario totalmente

diferente, que é o das festas gays.

Alana - Como metodologia para a dire¢cdo do processo encaramos nesse momento
inicial duas vertentes: o processo colaborativo e o processo coletivo. E nessa parte
vamos discorrer como vem ocorrendo nos ensaios numa perspectiva de expectativas
X realidade.

Movidos pelos ideais de autonomia, iniciamos com uma ideia de diregao coletiva.
Existia e ainda existe uma ideia de total autonomia de todos os envolvidos no
processo, porém, existe uma relacdo de tempo e trabalho extra que o movimento em
direcdo a autonomia exige. E entendemos perfeitamente que para um grupo em que
as pessoas compdem em voluntario esse trabalho ndo pode ser exigido, e deixar esse

tempo nas demandas do ensaio ndo € uma opgao viavel.

Felix - Uma das primeiras conversas que tivemos foi sobre como lidariamos caso um
de nos enfrentasse dificuldades emocionais profundas. Combinamos que, se um de
nos "caisse" — ou seja, entrasse em depressado ou num estado de grande fragilidade
emocional —, o outro assumiria a responsabilidade de manter o processo ativo. Esse
acordo se tornou essencial, pois ambos passamos por momentos dificeis. Para Alana,
o trabalho foi uma forma de se manter viva, ja que lidava com um periodo de

depressao intensa e questdes pessoais muito sérias. Para mim, o processo também
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veio em meio a incertezas, angustias e pressdes relacionadas ao TCC e questdes

familiares.

Alana - Decidimos, entdo, optar pelo processo colaborativo com direcédo
compartilhada em dupla, exigindo um esfor¢co e um dialogo necessario para o trabalho
fluir. Esta escolha vem da questdo pratica, ja que esta foi a forma de processo que
mais tivemos contato dentro deste departamento e a que melhor sabemos executar,
além da que podemos mais ter acesso a profissionais que possam melhor nos
orientar. Dai vem a escolha do orientador, pensando na relacdo da busca por

autonomia.

Félix - Sendo assim, enfrentei dificuldades em estabelecer minha metodologia como
diretor. Minha intencéo era trabalhar com experimentos cénicos constantes, em todos
0S ensaios, que culminassem em uma peca-festa ou festa-peca, mas acabei me
apagando do processo. No final das contas, nosso processo foi conduzido pelos cinco
integrantes do grupo. Embora Alana e eu tivéssemos a palavra final, todos intervieram

em algum momento.

Apesar dessas diferencas, decidimos seguir juntos na dire¢cao. No inicio, nenhum de
nos gueria estar em cena, mas, com 0 tempo, percebemos que seria necessario.
Faltavam personagens, e nossa presenca contribuiria para dar mais corpo ao
espetaculo. Além disso, durante os workshops, sentimos a necessidade de nos

expressar e de estar mais envolvidos fisicamente no processo.

Alana - Como a diretora, sentia que meu trabalho estava envolto em um grande ponto
de catalisacdo do processo. Eu ouvi as ideias e os levantamentos trazidos pelas
outras pessoas do trabalho e eu pensava qual era a forma mais efetiva de fazer aquilo
funcionar. Quais exercicios, quais seriam as abordagens que transformaram aquilo
possivel? Ao mesmo tempo em que eu precisava encontrar conexdes entre tudo
aquilo que me foi trazido pelo grupo, passei a entender meu papel como um grande

maestro articulador de universos diferentes em prol de um mesmo trabalho.

Félix - Desde cedo, Alana ficou encarregada da dramaturgia, pois tem experiéncia na

escrita dramaturgica, enquanto eu foquei na movimentacdo dos atores, trazendo
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exercicios fisicos do teatro e da danca para estimular a criagdo em cena. No entanto,
a medida em que ela comecou a desenvolver os textos, senti que eu me afastava do
processo. Minha ideia inicial era que a dramaturgia surgisse do corpo, de maneira
coletiva e menos tedrica. Mas, com o tempo, Alana, impulsionada pelo estado de
mania, tomou as rédeas do trabalho, e eu, sem forcas mentais por conta da ansiedade
e da inseguranca, fui cedendo espacgo. Isso resultou em uma sobrecarga para ela,
gue nao conseguia soltar o controle, e em um afastamento progressivo da minha

parte.

Alana - Ao mesmo tempo em que quando eu vinha com as minhas préprias ideias ja
tinha elas mais articuladas, sempre me questionava quais estratégias iria utilizar no
préximo ensaio. Quais materialidades eram necessarias, quais aquecimentos eu
poderia utilizar, e acima de tudo pensava em como lidar com as auséncias e
problemas vindos dos nossos transtornos e das faltas por trabalho dentro do nosso
cronograma. Era bem comum eu ter um plano B, um plano C de ensaio e ir

desenvolvendo as cenas de acordo com o possivel de ser feito.

Felix - A auséncia de um planejamento estruturado também dificultou o processo.
Muitas vezes, ndo tinhamos ensaios previamente definidos, o que me deixava
confuso e sem direcdo. Com o tempo, percebi a importancia do planejamento para o
papel do diretor. Durante meu acompanhamento terapéutico ao longo do TCC, um
dos principais temas das sessdes foi minha dificuldade em manter a continuidade das
coisas, além da falta de disciplina e de forca vital para estar realmente presente no
processo. Houve momentos em que eu estava fisicamente nos ensaios, mas

mentalmente distante.

Alana - Quando as ideias eram minhas as coisas se tornavam mais faceis. Por
exemplo, se eu sei que eu preciso que os atores caiam no chao para fazer uma cena,
logo farei 0 aguecimento baseado em biomecéanica para que eles entendam isso no
corpo através de exercicios baseados em Pina Bausch, Laban, Sayonara Pereira. A

guestdo era como atingir 0 corpo necessario para se montar a ideia desejada.

Félix - Apesar de querer que o0s atores se tornassem criadores dentro do processo,

houve momentos em que desejei que simplesmente ouvissem e confiassem no que
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eu estava propondo, sem a necessidade de questionar cada escolha. Algumas vezes,
fui imaturo ao ndo me interessar por determinados temas trazidos para a cena, pois
sentia que eles fugiam do que inicialmente haviamos proposto explorar. Isso gerava
frustracéo, pois o caminho que tomavamos se afastava da pesquisa que eu gostaria

de ter aprofundado.

Durante os ensaios, muitas vezes manifestei o desejo de que o espetaculo refletisse
mais o universo LGBTQIA+, trazendo elementos do burlesco, das drag queens, da
vida noturna, da fantasia e do erotismo. No entanto, ndo consegui materializar essas
ideias em exercicios concretos que proporcionassem aos atores segurancga para criar

nesse ambiente.

Alana - Quando a criacdo partia de outra pessoa, era como se eu tivesse que
desenvolver uma ideia em cima do que me foi trazido para, a partir dai, entender quais
recursos eram necessarios para criar uma experimentacdo, e ai sim entender o
guanto aquilo era plausivel ou ndo. Um exemplo disso foi a cena 1 onde eu realmente
precisei ter a moto em cena para descobrir o que funcionava ou ndo. Uma grande
guestao foi como lidar com a resisténcia de outros membros do grupo em cima das
ideias que ndo eram as suas. Em diversos momentos houveram dialogos sobre o
guéo importante era para o outro o material que ele estava trazendo para que seja
possivel desenvolver empatia em cima do que o outro estava trazendo. Estavamos
fazendo um trabalho extremamente pessoal e existem pontos em que € desrespeitoso

com o outro intervir de forma frivola no material cénico.

Félix - Eu tinha muitas ambi¢des e queria trabalhar com mais técnicas e abordagens
diferentes, mas me sentia inferior e incapaz de aplica-las plenamente. Além disso, a
énfase no trabalho de mesa me parecia ineficaz. Sempre defendi que o processo
deveria emergir do corpo dos atores, por meio da analise ativa e da experimentacéo
cénica. No entanto, minhas sugestdes nao eram ouvidas, pois o0 grupo acreditava que
o trabalho teérico era fundamental antes de qualquer pratica. Essa divergéncia de
abordagem fez com que eu me sentisse isolado, pois eu propunha algo que eles
desconheciam—mas que poderia ter possibilitado uma compreensao mais profunda
do material desde o inicio. Alana insistia na necessidade de analises sentadas, o que

me sufocava e me fazia perder o entusiasmo pelo trabalho. Quando finalmente iamos
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para a acao, os atores ja estavam mentalmente exaustos e, mesmo que o ensaio

ainda néo tivesse acabado, todos sentiamos um esgotamento geral

Alana - Parte do nosso trabalho foi como pensar um ambiente seguro para as nossas
préaticas. Todos os integrantes do grupo vieram com a demanda de criar uma clareira
no ambiente hostil da USP. Precishvamos de um lugar em que as dificuldades que a
neurodiversidade impunha fosse acolhedor. Tinhamos que pensar e criar

comunidade.

Félix - Desde o inicio, Alana tinha uma viséo clara sobre como lidar com os conflitos.
Em um dos nossos primeiros encontros, ela disse algo que ressoou ao longo de todo
0 processo: "N6s devemos brigar, se estapear dentro da sala de ensaio. No momento
gue colocarmos os pés para fora, nada deve ser levado — nenhuma briga, rixa,
desavenca ou conflito." Essa abordagem acabou se mostrando a melhor estratégia,

e, felizmente, conseguimos segui-la.

Alana - Um dos primeiros pontos foi abolir a politica de n&o violéncia. Em tempos de
cultura de cancelamento, o conflito € velado de tal maneira que se esquece da sua
funcao. O conflito € necessario ja que € o propulsor de transformacao. E ele ndo deve
existir somente no campo das ideias. Ele existe no campo das emoc¢des. Nenhuma

relacao é construida sem brigas. O que a gente precisa é aprender a brigar.

Felix - Um momento crucial do processo foi compreendermos que todos no grupo
possuiam personalidades fortes. Com isso, quero dizer que, apesar do grande
engajamento de todos, frequentemente os papeis eram deixados de lado e os desejos
e opinidbes emergiam de forma intensa, levando a conversas sobrepostas e

dificultando a escuta coletiva.

Alana - Eu sempre enxerguei dentro desse departamento um baque tanto geracional
guanto de classes. Para ter um trabalho genuino e honesto eu precisava criar um
espaco seguro. Eu sabia que o tipo de experimentacfes que seriam propostas nao
poderiam sair daquele espaco na forma de picuinha e fofoca. Nem eu nem os demais

integrantes do grupo precisavam de mais estigmatizagéo.

Ao longo do trabalho essa abordagem se tornou uma faca de dois gumes. Eu acabei

assumindo um papel de mediadora com todos, em um lugar de resolucao de conflitos.
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Félix - Seja discutindo uma cena especifica ou explorando ideias que surgiam durante
um experimento ou étude, percebia que os atores tinham dificuldades em confiar
totalmente em mim e na Alana como diretores. ISso gerava insegurancas em mim e,
consequentemente, um afastamento do processo, pois, em diversos momentos,
sentia que havia "muitos diretores e nenhum ator". Logicamente, em nenhum
momento eu ou Alana tentamos podar a criacdo e os impulsos dos intérpretes, pois
acreditamos na poténcia da liberdade criativa. No entanto, quando buscavamos
direcionar o grupo de maneira mais objetiva — seja por uma questao estética, para
facilitar uma cena ou simplesmente para testar algo novo — muitas vezes o0s atores
assumiam uma postura defensiva, o que criava obstaculos no desenvolvimento do

projeto.

Alana - As vezes a resisténcia ao outro e a direcdo era tdo grande que realmente
parecia birra. Os ensaios paravam por coisas banais. Eram coisas que eram
resultantes da convivéncia extrema e do estresse. E eu consegui me manter como
mediadora disso tudo até meados de fevereiro, quando eu explodi e em sequéncia
entrei em depressdo. Uma dificuldade muito grande foi com o trabalho de mesa,
muitas vezes na hora de ir para a cena eles simplesmente ndo iam, eles nao criavam
cena com corpo, nao testavam as coisas no palco, se apegando a detalhes que nao
eram importantes para aquele estagio do trabalho e se fechando e impedindo a
direcdo, ndo permitiam que nés chegassemos com as intervencdes planejadas para
discutir e brigar por uma cena que nao existia. A Unica que possuia uma postura
diferente era Fernanda Ramos que era pouco propositora, mas que entrava para cena
e seguia as instrucdes a risca. Esse movimento foi superado com muita paciéncia,

com muita conversa e com muito exercicio, apesar de frequentemente retornar.

Felix - Minhas auséncias foram todas motivadas por questdes de saude mental. Em
varios momentos, tive vontade de abandonar o projeto, pois ndo me reconhecia mais
nele—nem no que era feito, nem no que era dito, nem no que era pensado. A ideia
inicial que me motivou havia se dissipado, sendo substituida por algo completamente

diferente.
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Minha relacdo com Alana também se desgastou devido a essas divergéncias sobre o
processo criativo. Enquanto eu queria seguir um caminho mais intuitivo, explorando
as relacdes que os atores poderiam criar organicamente, ela trazia cenas ja escritas
e pedia que fossem seguidas rigidamente, sem espaco para uma experimentacao
mais livre. Isso me impedia de atuar como diretor-criador, de propor encenacdes de

forma mais autoral.

Alana - Outro ponto de dificuldade foi a minha relacdo de direcdo com o Félix, devido
as auséncias, ele muitas vezes nédo entendia para onde o trabalho estava indo. Eu
como diretora e dramaturga estava extremamente sobrecarregada, como minha
presenca era total eu entendia a linha que tragamos, entendia para onde estavamos
indo e onde vinha cada coisa, e ele se encontrava totalmente perdido, muitas vezes
com intervencbes sem saber para onde ia. Mesmo assim, ele teve momentos

maravilhosos.

Felix - Alana diz, em varios momentos, que eu tentava cancelar ou adiar 0s ensaios,
como se estivesse sempre buscando um motivo para evitar o processo. Na verdade,
isso vinha da minha inseguranca. Eu via Alana mais preparada para comandar os
atores, enquanto eu me sentia frustrado, sem saber como contribuir ou como imprimir

minha visao no trabalho.

Nos ensaios, também tivemos desafios relacionados a tomada de decisdes.
Frequentemente, havia divergéncias de opinides sobre cenas, falas ou objetos
cénicos, o que gerava conflitos e desgastavam o grupo. Além disso, minha
abordagem como diretor diferia da de Alana. Enquanto eu preferia instigar os atores
com perguntas e deixa-los aprofundar as cenas organicamente, ela era mais direta e
objetiva, estabelecendo marcacdes fixas. Isso acabou cristalizando algumas decisdes

gue, no meu modo de ver, poderiam ter sido mais fluidas.

Alana - Existia muito trabalho para manter o grupo coeso e pra fazer a coisa
acontecer, planejamentos de processo, cronograma e ensaio e essa foi uma parte em
gue eu fiquei durante muito tempo praticamente sozinha. Quem entrou em uma parte
disso foi a Beatriz Viviani, que quando minha mée ficou internada me ajudou a segurar

as pontas, ja que ia do ensaio para o hospital e do hospital para o ensaio. Eu via o
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Félix num lugar de inacdo e muitas vezes de puxar a gente pra baixo, enquanto eu

em mania dava o que eu tinha e o que eu néo tinha.

Félix - Contudo, por sermos um grupo composto majoritariamente por pessoas com
transtornos psicoldgicos, um padréo acabou se desenhando ao longo do tempo: cada
um de nos teve momentos de queda. No inicio do projeto, eu estava empolgado, mas
minha inseguranca e ansiedade em relacdo ao meu papel como diretor comegaram a
me consumir. Além disso, ao perceber que muitas das minhas ideias ja ndo eram tao
sélidas quanto eu imaginava e que minha falta de pulso firme comprometia a fluidez
do processo, fui caindo em depressdo em diversos momentos, o que me afastava

significativamente do trabalho.

No entanto, quando eu retornava apds meus momentos de afastamento, sentia que
ja ndo reconhecia completamente as mudancas que estavam acontecendo e
tampouco os motivos por tras delas. A sensacdo de estar a deriva dentro do proprio
projeto me fez questionar repetidamente minha permanéncia, e a vontade de fugir e
trancar o curso rondava constantemente minha mente. No entanto, apesar desses
pensamentos, nunca cheguei a buscar informacfes concretas sobre como

efetivamente trancar a matricula.

Alana - Sobre os processos de acolhimento nas relagbes humanas desse trabalho,
eu contei com a ajuda muito grande da Beatriz Viviani. Muitas vezes parte do meu
trabalho de direcdo era um gerenciamento de energias do grupo. Ou seja, se eu
precisasse instigar o senso de coletividade (ou lidar com alguma resisténcia de
alguma atriz a estar molhada, por exemplo) eu iniciava o0 ensaio com uma guerra de
bexiga d'agua. Quando estava todo mundo feliz e se amando eu ia l4 e comia o rabo
de cada um deles. Se um ator estava muitas noites sem dormir por conta da
bipolaridade fazia um ensaio sonequinha, sessées de massagem. Se tinha alguém
surtado propunhamos perambulacdes pela USP, gritar, comer insetos, jogar e bater
em coisas. Estdvamos cuidando da gente, fazendo fogueira, criando a nossa Zona

Autdbnoma Temporaria.

“Uma ZAT é uma area “de terra, tempo ou imaginagéo” livre, onde
juntas as pessoas podem ser a favor de algo, ndo apenas contra, e
onde novas formas de sermos humanos podem ser exploradas e
experimentadas. Localizando-se nas brechas e falhas do sistema
global de controle e alienagdo, uma ZAT é uma erupgédo de cultura
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livre onde a vida é experimentada em sua intensidade maxima. Ela
deve se parecer com uma festa incrivel, na qual por um breve
momento nossos desejos sdo manifestados e todos nos tornamos
criadores da arte da vida cotidiana.” (Hakim Bey - Zonas Autbnomas
Temporarias)

O contrario também era valido. Tinhamos experimentacdes que tocavam muito em
feridas pessoais. Entédo tiveram condugfes minhas que levaram a surtos dentro de
sala de ensaio, e eram nesses momentos em que a Bea estava la para ajudar. A
limpar a bagunca que eu fiz em mentes tao fodidas quanto a minha. Eu muitas vezes
baseei nosso processo por jogos de Tarot e isso veio por causa dela e do cuidado
espiritual com o grupo. Passagem de rapé nos pos ensaios. Eu dava voltas de moto
com eles para subir a adrenalina. E foi ai que comecaram a aparecer as coincidéncias,
corujas no caminho dos ensaios, términos de relacionamentos onde as palavras do
texto rasgavam quem falava, a ideia de abrir a barriga de um ursinho de peldcia e tirar
cordas de suas tripas muito antes de eu ter literalmente a barriga aberta e tendo as
tripas tiradas para costurar, e outras coisas a mais que nao vou colocar nesse texto

para ndo expor os artistas que participaram.

Félix - No meio do processo, depois de termos levantado uma quantidade significativa
de material nas férias de julho, Alana veio para minha casa e passou dois dias comigo.
Nosso objetivo era organizar e consolidar tudo o que haviamos produzido até entédo
— anotac0es, fotos, videos e registros do trabalho desenvolvido ao longo do semestre
— para estruturar um texto dramaturgico mais coeso, com inicio, meio e fim, ou ao

menos um esboc¢o mais definido.

Revisitar todo esse material foi uma experiéncia enriquecedora, pois nos permitiu
reconectar com elementos do processo que, com 0 tempo, comeg¢amos a esquecer.
Isso aconteceu, em parte, porque nao tinhamos o habito de registrar tudo
imediatamente nos cadernos. Muitas vezes, sO anotavamos depois dos ensaios,
guando ja estavamos em casa ou em algum outro lugar. No entanto, tiramos muitas
fotos e gravamos videos, o0 que nos ajudou a reconstruir a trajetéria do trabalho e a

vislumbrar um caminho mais claro para a dramaturgia.

Essa aproximacao com Alana também foi importante porque nos permitiu estabelecer
uma relacdo mais forte como diretores, algo que até entdo ndo haviamos feito em

conjunto, N0 mesmo espago e a0 mesmo tempo. Apds essa imersdo, fizemos uma
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pausa de aproximadamente duas semanas e, no retorno, em agosto, comeg¢amos a
trabalhar no texto dramatargico. Apesar de ainda passar por diversas mudancgas, ja
tinhamos uma estrutura semi-pronta, uma linha de acdo, um encadeamento de

acontecimentos e cenas provaveis.

Entre agosto e novembro, porém, passei por mais um periodo de afastamento,
mesmo estando presente nos ensaios. Minha saude mental entrou em colapso, e a
depressao se intensificou de forma avassaladora. Além disso, meu relacionamento
precisou se adaptar a mudancas significativas, pois meu hamorado teve que se mudar
para outra cidade, o que afetou profundamente meu estado emocional.
Paralelamente, a forma como o grupo se aproximou do texto me gerava angustia. Em
um dos ensaios, quando finalmente recebemos o texto concluido, expressei que ele
deveria ser apenas mais um elemento do processo, € ndo uma ancora que
paralisasse a criacdo. Mas senti que o grupo ndo compreendeu minha visdo — ou
talvez simplesmente ndo confiasse em mim. Isso gerou ainda mais frustracdo e
inseguranca, aumentando minha sensacdo de deslocamento dentro do projeto.
Optaram por um trabalho mais analitico e tedrico—sentavamos, liamos e discutiamos
referéncias e percep¢cdes—enquanto eu, como diretor e ator, acreditava que os textos
deveriam ser testados corporalmente, por meio da acao e da experimentacao cénica.

Esse conflito de abordagem fez com que eu me afastasse ainda mais do processo.

E interessante perceber como, ao me afastar do trabalho, muitas das minhas
angustias vieram a tona. Eu tinha uma ideia fixa de como as coisas deveriam
acontecer, ficava preso nessa imaginacao e, sem perceber, sugava a energia do
processo criativo sem realmente agir. Isso me paralisava. Nada acontecia. Mas, ao
mesmo tempo, percebia que havia aspectos do trabalho profundamente conectados
a mim, como os figurinos. Mesmo quando me afastava, ao retornar ao processo com
mais leveza e aceitando o fluxo natural das coisas e as ideias dos outros, momentos

incriveis aconteciam.

Ao acolher as contribuicbes das pessoas e aceitar 0 processo como ele era—com
suas imperfeicdes, mudancas e novas possibilidades—me conectava a criacado de
maneira intensa. Talvez nem sempre no nivel filoséfico, mas, com certeza, na estética

das roupas, nas relagdes entre 0s personagens e na minha perspectiva como diretor.
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Ao observar a construgéo das cenas, conseguia enxergar tensées que surgiam entre

0S personagens e usava isso para potencializar a performance dos atores.

Houve momentos em que eu intervinha diretamente. Durante os ensaios, quando
percebia que uma cena precisava de um ajuste, eu sugeria uma nova abordagem:
"Vai, tente iss0" ou "Perceba o que estd acontecendo ao seu redor". Quando minhas
sugestdes eram mais assertivas e alinhadas com o que estava acontecendo entre 0s

atores, a cena ganhava forca, e eu me sentia realizado.

A medida que as cenas comecaram a ser trabalhadas de maneira mais experimental
e concreta, senti que voltava ao projeto. Um exemplo disso foi a cena da arrumacao,
um dos momentos-chave do espetaculo. Durante 0s ensaios, propus um exercicio no
gual, enquanto os intérpretes diziam suas falas e atuavam, eu ia colocando cubos ao
redor delas, reduzindo progressivamente 0 espaco entre seus corpos até que
ficassem extremamente apertadas umas contra as outras. O objetivo era investigar
0s impulsos e relagbes que surgiam a partir dessa restricdo espacial, algo que se
revelou muito frutifero. As atrizes compreenderam que a cena nao retratava uma

relacdo amorosa, mas sim uma disputa latente.

Entre agosto e outubro, também exploramos a cena do banheiro, que se desenvolveu
com mais precisdo. Ela surgiu de um experimento livre a partir de um texto trazido por
Alana, mas os atores levaram a cena para um lugar inesperado e auténtico. A
espontaneidade e a verdade da improvisacao foram tdo impactantes que entendemos
gue aquela seria uma cena de grande relevancia para a peca. Da mesma forma, a
atriz Bea avangou nesse processo ao realizar um estudo cénico sobre alguém
embriagado, explorando nuances fisicas e emocionais de um corpo vulneravel em um
banheiro. A poténcia dessa experimentacdo foi tamanha que decidimos incorpora-la

ao final do espetaculo.

No final de outubro e inicio de novembro, fizemos a primeira experimentacdo de
figurino e encontramos a identidade estética que buscavamos. Compreendemos que
nosso figurino deveria refletir ndo apenas a sensualidade, mas também questionar a
forma como certos corpos sdo marginalizados, objetificados ou relegados a
invisibilidade. Por isso, optamos por roupas curtas e sensuais, como corsets, bodies,

cintas-liga, harnesses e saltos altos. O figurino se tornou, assim, um elemento
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narrativo crucial, enfatizando as tematicas do espetéaculo e dando visibilidade a corpos

gue historicamente sdo postos a margem.

Alana - Fizemos uma pausa do dia do meu acidente até o dia 5 de janeiro, com 0 meu
retorno. Esse foi um momento de decepcdo mesmo, pois com a minha auséncia o
Félix cancelou a ultima semana de ensaio. Ele ignorou totalmente as demandas do
cronograma que fizemos juntos para esse periodo, e eu entendi que se eu nao

colocasse energia e estivesse presente nada iria ser feito.

Félix — ApGs recebermos a noticia do acidente da Alana, ficamos todos em choque.
Diante da situacdo, percebi que deveria, de fato, assumir as rédeas do processo e
fazer o que fosse melhor para todo o grupo. Pensando nisso, optei por cancelar os
ultimos dois ensaios do ano, que aconteceriam na semana seguinte ao acidente. Por
conta do desgaste do fim do ano letivo que provocou a exaustao fisica e mental em
todos nos, era nitido que nos dois Ultimos ensaios do ano nada sairia de produtivo o
suficiente. Outro fator que influenciou essa deciséo foi a necessidade de trabalho.
Surgiram oportunidades para mim durante as trés ultimas semanas do ano, e, como
mencionei anteriormente, antes de qualquer coisa, é preciso sobreviver. Assim, o0 que
inicialmente seria uma pausa de duas semanas acabou se estendendo para trés,
alterando o ritmo do processo, mas garantindo um momento necessario de descanso

e reorganizacado para todos.

Alana - Eu ndo sabia quanto tempo demoraria minha recuperacdo e nem se sairia
viva da cirurgia. Havia apoiado toda a minha saude mental no processo. E o apoio da
minha familia foi fundamental para meu retorno prematuro, ja que eu ndo andava
direito e eles me levavam pra cima e pra baixo. Foi um momento em que cada falta
doia muito. Pois o processo de dar o que ndo se tem estava me cobrando cada vez
mais e eu ndo podia demonstrar isso, ja que sim, existia por parte deles uma
preocupac¢ao comigo, mas néo tinhamos tempo. O acidente levou meu notebook que
estava na mochila com boa parte do material que ja tinha escrito para esse trabalho.

Recomecei praticamente do zero usando um celular na maior parte da escrita.

Felix - O processo nao foi apenas afastamento e angustia; foi uma verdadeira
montanha-russa. Houve momentos de grande entusiasmo, especialmente nos ultimos

meses. Em fevereiro, senti que fui um pilar importante para manter o grupo animado.
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Foi um més extremamente tenso para todos, pois estdvamos a poucas semanas da

apresentacao.

Alana - Em termos de trabalho, janeiro foi 0 momento de se trabalhar com texto.
Pensando na dificuldade de um dos nossos performers com o texto, fiquei pensando
em formas e exercicios para que o mesmo fosse decorado (e rezando para que esteja
decorado na estreia). O Bruno Maldegan é estupendamente propositivo em cena e
fora dela, mas essa dificuldade era uma barreira imensa. Outros integrantes também
nao estavam com o texto decorado, o que foi uma das coisas que mais atrasou o
processo de encenagdo. E eu precisava pensar ativamente sobre isso, e foi nas
brincadeiras infantis de repeticdo que encontrei algumas respostas, Um jogo simples
de acumulagao de palavras como o jogo infantil “Cadé o toicinho que estava aqui?”
me serviu como base para termos uma pessoa que fala o texto e outras repetem em
acumulacdo. O més de janeiro foi um trabalho massivo sobre o texto. Eu assumi
nesse momento uma postura de encenacao de intervencao direta. Sai da postura de
diretora Voyeur, construindo estruturas e solidificando as cenas. Alguns atores
tiveram grandes problemas com isso. A grande maioria das coisas ja possuiam
experimentagdes mas precisavam ser consolidadas. E como sempre tinhamos o
grande problema de nunca ter todas as pessoas do grupo para as cenas em que

estavam todos.

Felix - Alana passou por momentos muito dificeis, ficou sobrecarregada e chegou ao
limite. Ela precisou se afastar, o que era necessario tanto para ela quanto para o
grupo. No entanto, em fevereiro, estive mais presente. Durante os ensaios finais,
promovi exercicios de movimento, masica e danca para resgatar a liberdade corporal

gue haviamos trabalhado no inicio do processo, la no comeco de 2024.

Alana - Em fevereiro as coisas ficaram tensas. Foi como uma nuvem cinza que cobriu
Nnosso céu. E quanto mais a gente se aproximava de construir a cena do suicidio mais
as coisas ficavam densas. A cena do suicidio era minha, eu estava estudando e
praticando uma coreografia h4 meses, junto com um nimero de acrobacia aérea de
faixa. Entrei dentro da USP como circense, e a danca sempre foi a minha maior
dificuldade. Me tornei o desafio pessoal do Félix. Eu realmente queria que essa fosse

a minha coroa de graduagao. Mas com o acidente ndo tinha corpo pra isso, e eu tentei
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viu?! Dois meses depois de ser operada, puxei em dois ensaios um treinamento de

tecido acrobatico e a dor me venceu.

Eu me vi no final do processo como uma figura autoritaria, cega de estresse, cansaco,
dor e sobrecarga. Extremamente grossa e indo no sentido contrério de tudo o que
acredito. Eu ndo conseguia lidar com os processos externos do trabalho, nem com os
internos, segurando o fim da hipomania has maos em carne viva como quem agarra
uma corda que ndo da mais para segurar. Em meados de fevereiro foi a minha vez
de surtar. Eu n&o conseguia mais lidar com nenhuma das coisas humanas da forma
como fazia no inicio do trabalho. Eu tinha um prazo cada vez mais apertado, e enfim
um talho recém feito de uma cirurgia de Laparotomia Exploratéria por conta de um
acidente de moto no dia 13 de dezembro de 2024 que me prensou entre um 6nibus e
um carro e rompeu meu intestino. Eu voltei a ensaiar menos de duas semanas apos
sair do hospital numa cadeira de rodas e sem férias. E sim, todo mundo encarou 3
dias de ensaio por semana nos ultimos 3 meses. Antes, eram 2 dias de ensaio por
semana, apesar das faltas. A depressdo me pegou no momento mais crucial do

processo, e agora foi a vez do Félix assumir o processo na cara do gol.

O tempo estava acabando. Todos estdvamos exaustos. E as coisas ndo estavam
finalizadas. Fizemos a construcdo da nossa luz e Maldegan foi a peca fundamental
nesse momento. Félix fechou a sonoplastia. Ndo tinhamos como experimentar cenas.
Eu néo conseguia lidar de maneira branda com coisas que lidamos o processo inteiro,
coisas que ja estdo pontuadas aqui. Ndo conseguimos cuidar do grupo como fizemos
0 processo inteiro e as nossas questbes pessoais continuavam a atravessar o
trabalho de forma cortante. Eu, ja fora da cadeira de rodas, estava o tempo todo
testando os limites do meu novo corpo e lidando com a dor desse processo. A dor da
impoténcia fisica, dos traumas, de nem conseguir empostar uma voz direito, em
determinado ensaio fui fazer uma ponte, coisa que sempre fazia antes de entrar em
cena para alongar a coluna, e cai de dor, rolando no chéo. Ali eu cheguei no ponto

gue ndo da mais pra suportar.

Félix - As ultimas semanas foram carregadas de tensdo. Houve um episédio em que,
em um momento de grande vulnerabilidade, Alana expulsou um integrante do grupo

de maneira impulsiva. Foi uma situacéo delicada, pois ele também estava passando
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por um periodo dificil. Assim que isso aconteceu, tomei a iniciativa de reunir o grupo
para apoiar tanto o intérprete quanto a Alana. Fomos até a casa dele para oferecer
acolhimento, reforcando o compromisso de sermos uma rede de apoio uns para 0s

outros.

Alana - Eu lembro de algumas semanas atras Bea chegar em mim e me falar “Esse
trabalho esta fazendo mal para mim”, e eu respondi “Esta fazendo mal para todo
mundo e eu nao sei o0 que fazer”. Eu ndo era a unica no limite. Eu sabia que minha
ciclotimia estaria para virar quando acabasse esse processo. Consigo prever meus
estados mentais afinal s&o muitos anos de terapia. E sabia que a exposi¢ao ao cortisol
€ 0 maior responsavel pela virada da mania para a depressdo. Sempre brinquei com
eles que no final eles iriam conhecer o general Alana, mas ndo esperava que fosse
dessa forma, achei que iria esperar o processo acabar. A depressao viria como
sempre a me falar que eu ndo aprendi a respeitar meu proprio corpo. Afinal, quando

se é Deus, nédo precisa-se de um corpo. Como sempre sem reducao, s6 danos.

Eu, como cabeca do trabalho, simplesmente cai. E fiz um rombo antes de cair.
Expulsando membros do grupo completamente ensandecida. Estava indo contra
gualquer coisa que acreditava e propunha como direcdo e como vida. Minha
confiangca em todos se esvaiu. Muitas de suas atitudes ndo ajudavam, estavam
acostumados com uma outra eu. Pensar em qualquer coisa do processo me causava
dor. Os pensamentos suicidas voltaram a brotar como agua do chao. A depressao
vinha impondo. Até dois dias antes de entregar esse texto estava deitada na cama

rascunhando uma coisa ou outra em momentos de respiro.

Félix - Nosso grupo no WhatsApp deixou de ser apenas um espaco para organizar
ensaios e se tornou um verdadeiro refugio. Entre mensagens sobre horéarios e
logistica, surgiam desabafos sobre crises emocionais, surtos e insegurancas. Esse

espaco se tornou essencial para o grupo, servindo como um lugar de suporte mutuo.

Na ultima semana de fevereiro, Alana teve outro momento muito intenso, e um audio
enviado por um dos integrantes sintetizou tudo o que vinhamos construindo juntos: a

vulnerabilidade compartilhada, o apoio coletivo e a criagcdo artistica como um espago
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de reflgio e expressédo. Mais do que um trabalho, aquilo se tornou uma experiéncia

coletiva de sobrevivéncia.

Audio enviado no grupo do WhatsApp por Bruno Maldegan: “Alana, t6 aqui com voce.
Vocé nao esta sozinha nem agora, nem em momento nenhum. Estamos todos com
vocé nessa. Eu acho que vocé nao precisa se cobrar desse lugar de diretora, de ter
qgue ser isso ou aquilo. Tem que ter essa forca ou ndo. Vocé, é claro, enquanto
direcdo, tem certas atribuicbes no trabalho. Mas enquanto uma forca para conduzir
um processo, isso € a gente que faz. A gente tem feito isso intensamente desde que
a gente comecou a trabalhar, com seus percalgos, com suas quedas. Um fraqueja
daqui, a gente segura o outro de la. Mas a gente seguiu sempre firme no trabalho,
sempre engajado e apaixonado. Eu acho que os medos sobre o trabalho sdo comuns
a todos nés. Como todos os grupos enfrentam seus proprios medos, cada um a sua
maneira, principalmente as vésperas de estrear. Isso é comum, Isso é normal. Eu
também tenho minhas angustias. E o processo. Ele foi muito honesto desde o
comeco. Desde que a gente se engajou a fazer. Quero elaborar essa tematica da
festa, da doenca mental, da devastacdo do mundo e de como tudo isso nos afeta. A
gente sempre fez isso com muita honestidade. Isso vai estar registrado no trabalho,
com certeza. Eu acho que o trabalho vai ser muito bom, sim. Quando apresentado, é
com seus defeitos que sdo como 0s nossos. A gente. NGs somos figuras que tém as
suas quebras, suas fissuras, suas falhas. A gente ndo. A gente é dissidente em varias,
de vérias formas. A gente ndo vai elaborar um trabalho que vai ser perfeito, que vai
receber a Palma de Ouro da galera do CAC. Pecinha perfeita, pecinha de SESC.
Foda-se! Eu acho que. E claro que vocé esta em crise, inclusive pelas suas questdes
emocionais, psicoldgicas. E eu néo estou falando “ndo tenha depressao”. Claro que
nao € esse 0 papo, porque eu entendo esse processo também. Mas que a gente vai
junto até 4 e vamos grande, vamos forte, sim. E vamos como puder ir. Com dor, com
cansaco. Eu acho que isso tem que estar la também. Isso tem que estar |a. Vai estar.
Tem que estar la na cena também. Quando a gente esta devastado e chegar até aqui
de remexer nessas questdes, talvez resolver algumas e talvez tornar outras mais
graves, isso vai estar la. O teatro ndo esta, ndo esta sendo feito e ndo deve ser feito
para responder as questdes, para apresentar algo limpo para um publico que vai olhar
de longe e aplaudir. Ele esta. O teatro esta sendo feito para debater as questdes e €

iSSO que a gente esta fazendo. A gente vai fazer naquele dia. A gente vai expor a
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ferida aberta que a gente é e que o trabalho é que foi feito pela gente, pela nossa
carne ferida de muitos traumas, sabe? E um trabalho que tem seus traumas no
processo. E é isso que vai estar la, mano. E foda-se quem achar uma merda. E &
também foda-se quem achar muito daora, porque o ponto ndo é quem vai achar o

qué. O ponto é 0 que a gente vai estar 14 para dividir. T4 ligado? Com muita

honestidade, forca.”

No fim, percebo que minha maior dificuldade foi assumir plenamente meu lugar como
diretor. Faltou confianca, planejamento e uma postura mais ativa para equilibrar
minha visdo com a de Alana. Meu afastamento, mesmo que inconsciente, resultou
em uma sobrecarga para ela, enquanto eu deixava de explorar meu potencial. Essa
experiéncia me fez compreender melhor minhas fragilidades e os desafios da direcao,
e acredito que, a partir dela, posso crescer e desenvolver um trabalho mais consciente

no futuro.

Desabafos Finais

Alana - E importante ressaltar algumas posturas que cada participante assume nesse
processo. Fernanda desde o inicio, quando foi consultada pelo trabalho, assumiu uma
postura de atriz, onde deixou explicito desde o inicio que iria propor pouco por nado
ter tempo de estar planejando workshops, etc. Ao mesmo tempo em que dificilmente
oferecia alguma resisténcia de estar em cena e nao resistia a direcdo, assim como
sabia trazer suas dificuldades de forma clara. Como trabalho com ela desde o inicio
da graduacdo, era muito mais facil de entender como ela funcionava como atriz e eu

como diretora.

Bruno Maldegan sempre foi uma figura muito enérgica, as vezes atuando como uma
metralhadora de ideias muito boas, e as vezes tendo dificuldades de consolidar as
préprias ideias. Muita coisa da proposicéo visual deste trabalho veio dele. Sempre

muito propositor.

Beatriz Viviane atuou muitas vezes como meu brago direito nesse trabalho.

Extremamente organizada, o que compensa a minha desorganizagdo, com grande
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facilidade com texto, extremamente propositiva trazendo muitas ideias com mais

estrutura. Me auxiliou muito na dramaturgia.

Quero ressaltar que todos nesse trabalho entregaram tudo de si de maneira muito

intensa e visceral.

Felix - Por fim, eu gostaria de fazer uma reflexdo sobre algo que permeou todo o
processo: a nossa realidade. Sou estudante de Artes Cénicas em uma das melhores
universidades do Brasil e do mundo, uma instituicdo de exceléncia e referéncia na
area. No entanto, a discrepancia social e econémica que existe dentro desse espaco
€ gigantesca. Para sobreviver, preciso trabalhar. Preciso fazer bicos, correr atras de

oportunidades, porgue vivemos em um sistema capitalista onde tudo exige dinheiro.

Queremos ter alguma qualidade de vida, pagar contas basicas, sair, nos divertir, viver
um pouco. Precisamos comer, nos vestir, rir. E € interessante perceber como muitos
dos nossos desafios dentro do processo criativo surgem exatamente por isso. A
auséncia nos ensaios, por exemplo, em grande parte das vezes, ndo acontece por
descompromisso, mas por necessidade. Tanto eu quanto outros integrantes do grupo

ja precisaram faltar nos ensaios para trabalhar, e isso € devastador.

Além da carga académica e do desgaste emocional e fisico que a criagcdo artistica ja
exige, ainda precisamos conciliar tudo isso com trabalhos de sobrevivéncia. Isso faz
com que, muitas vezes, olhemos para o que estamos criando e nos perguntemos:
sera que vale a pena? Sera que faz sentido continuar? O que estamos fazendo é

supérfluo? Inatil?

Porque, no fim do dia, o que importa é se conseguimos pagar o aluguel, se temos
dinheiro para comer, se nosso nome nao esta sujo. E esse trabalho, de certa forma,
me faz questionar exatamente isso: que mundo € esse que nos impossibilita de criar?
Que nos impede de ser verdadeiramente livres? Falamos tanto sobre liberdade, mas

gue liberdade € essa que nos obriga a viver em funcéo da sobrevivéncia?

Dentro do nosso grupo, ha pessoas que precisam se submeter a condigdes extremas
para conseguir pagar as contas. Isso afeta ndo apenas o psicoldgico individual de

cada um, mas o coletivo também. Como estar presente de corpo e alma num ensaio
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depois de uma noite inteira sem dormir, trabalhando em empregos que destroem o

corpo e a mente?

Eu mesmo, no segundo semestre de 2024, precisei trabalhar de madrugada. E isso
consumiu minha vida de uma forma brutal. Eu chegava nos ensaios completamente
destruido, exausto, sem energia. Essa € uma realidade que precisa ser discutida,
precisa ser levantada, porque afeta diretamente o nosso fazer artistico. E, apesar de

tudo, chegamos até aqui.

Alana - Eu sou moradora de Tabodo da Serra, nem no conceito de periferia de S&o
Paulo consigo me encaixar, estou na periferia da regido metropolitana. E se algo que
aprendi muito bem na minha vida foi proteger os meus. No fim das contas pra mim
nao importa se a gente brigou ou ndo brigou. O que importa é que estamos nos
formando juntos. Em diversos momentos falei pro Félix: “Wocé se forma nem que eu
tenha que te arrastar comigo.” Quando chegou no segundo semestre em que NOSsos
ensaios batiam com meus horarios de trabalho, sentei com meus pais que mesmo
sem morar comigo me responderam: “Se é pra vocé se formar vamos segurando as
pontas.” Eu pude parar de trabalhar naquele dia para continuar o processo. Eu nao
tenho nome sujo. Eu recebo o auxilio financeiro da USP que por mais absurdo que
seja, tem gente que precisa e ndo recebe. Eu tenho acesso as minhas medica¢fes
de forma organizada e continua, assim como psiquiatra, psicOlogo, acesso a
atividades fisicas no CEPEUSP. Temos atores que nem acesso continuo ao
psiquiatra tem. Temos pessoas se submetendo a condicdes desumanas que nem

sequer podemos falar.

Sei la também, agora fiquei puta.
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PARTE V: DRAMATURGIA - VERSAO UTILIZADA PARA A
ENCENACAO

Carpe Noctem:

Protoétipo de sobrevivéncia suicida

Alana Kikkawa

Apoio: Beatriz Viviani

Figuras:



74

Alana
Beatriz
Felix
Fernanda

Maldegan

Cena 1 — Fim do Fim do Mundo (Apresentacgao)

(No espaco, Alana montada em uma motocicleta esta rodeada das outras figuras que

se esfregam nas partes da motocicleta de forma sexual)

Alana — Eu tenho viajado a muito tempo, eu tenho procurado algo que eu nunca
cheguei a conhecer. Dizem que é desse ser que um dia veio a comida. Dizem que
crescia da terra, dizem que limpava o ar, que era verde na parte de cima. Um dia esse
ser reinou. Hoje a comida é produzida artificialmente por gigantescas impressoras 3D.
O mundo foi coberto por veneno, e o veneno matou cada bichinho, cada inseto, cada
particula de pequenas vidas. Tao essenciais para a polinizacédo do que era verde. O
veneno foi para a dgua, foi pro mar, foi para a terra, a terra secou. O cimento cobriu
cada centimetro que 0s nossos pés podiam pisar, 0 mundo se tornou um exército de
prédios. O homem pensou que poderia tocar o céu e se multiplicou. (Fala rapida.) As
farmacias se amontoavam a cada esquina, em cada quadra, as doencas
aumentaram, aumentaram. As entidades do dia perderam a guerra. Elas lutaram com

tsunamis, furacdes, enchentes, frios e calores extremos, terremotos, secas.

Fernanda — Isso vocés conhecem, ndo é€? (Gargalha) E o que ocorre quando isso
acontece... o que? Ha? E? As pessoas morrem!! E quem é que morre? H&? Quem
vocé acha que morre? Vocé acha que estavam todos no mesmo barco (Gargalha).
Quem morre sdo os humanos pobres que morrem, 0s pobres! E os ricos o0 que eles

fazem? H&? Eles lucraaaammmmm!!!
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Beatriz — O mundo entrou em escuridao.
Maldegan — As telas reinaram!

Felix — A humanidade sedenta por iluminagcéo se embriagava com cada feixe de luz
artificial expelida por aparelhos mais artificiais ainda.

Alana — As entidades do dia foram devoradas pelo capitalismo cruel. O Sol ndo nasce
mais.

Felix — A economia ndo podia parar!

Maldegan — Hoje ja ndo existem mais catastrofes. O fim do mundo acabou. A noite
reinou.

Fernanda — O fim do mundo acabou, foi isso que eles disseram? (Sorri de forma
macabra.) Eles disseram: O trabalho liberta.

Félix — Foi sob esse slogan que as pessoas construiram a morada nos prédios.

Félix e Maldegan — Foi sob esse slogan que construiram campos de concentragao!

Maldegan — As pessoas vivenciaram algo que os soci6logos do século XIX ja
descobriram!

Fernanda — ANOMIA SOCIAL!

Maldegan — Esfacelamento da teia social. Os seres humanos s6 conseguem viver
em comunidade. Eles inventam essas historias de se dividir e se agrupar, clas,
culturas, acho que é esse 0s nomes.

Fernanda — Eles precisam ter contato real, duradouro e intenso uns com 0s outros.

Felix — Densidade moral e material! O grau de comunicacéo e troca entre individuos.
A relacdo deles com seu territorio, o espago onde vivem.

Alana — Vocé sente o que vocé fala?

Félix — Nao tinha tempo pra isso. Sugaram o tempo das pessoas. Eles virtualizaram
tudo para ser tudo mais rapido, para que eles pudessem, ter tempo para trabalhar,
trabalhar para que os ricos pudessem lucrar trabalhar para...

Alana — Vocé sente o que vocé fala?

Fernanda — O que acontece quando entramos em anomia social?
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Beatriz — As pessoas se matam.
(Siléncio)

Fernanda — (Para X) Como as pessoas tém essa tal...? Tais densidades que vocé
tanto fala? Onde as pessoas interagem? Quais sdo seus momentos de folga e lazer?

Félix — O que elas fazem no escuro, quando a noite cai?

Maldegan — Como fogem de suas dores, afogam suas angustias e desejos?
Beatriz — O que elas fazem para marcar as passagens e transformacdes?
Alana - O que elas fazem para saudar os mortos?

Félix — O que elas fazem para celebrar a vida?

Cena 2 — ARRUMACAO

(Duas mulheres estéo presas uma a outra por cordas)
Fernanda — Se troca, mas ndo se arruma

Beatriz — Anos a anos Incapaz de encontrar as proprias roupas, tem muitas
espalhadas no chéo.

Fernanda — Se pinta!! Batom!! Devagar!!!!

Beatriz — Ela quer quebrar os espelhos, as paredes. Ela quer ser eu.
Fernanda — Taquicardia!

Beatriz — Quero me vestir de armadura. Me vestir mulher.

Fernanda — Sabia que o batom é a mascara da feminilidade?

Beatriz — Por tras dela eu posso me esconder e ser quem eu quiser ser, até ser quem
eu sou.

Fernanda — A mascara da feminilidade lhe permitiu ser homem, bruta, |he permitiu
ser 0 que vocé quis ser por um dia.

Beatriz — Eu decidi que queria ser homem todos os dias por isso ando de batom. Eu
poderia me cortar, mas ndo quero, arde quando jogo o alcool para esterilizar.
Contudo, sentir o ardor e 0 sangue escorrer faz parte de me sentir mais bela.
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Fernanda — Sempre um sacrificio em sangue € o que lhe dizem. Lhe ensinaram desde
muito pequenininha que...

Beatriz — Para ser bonita tem que doer.

Fernanda — Por que o coturno sem meia por baixo da calca?

Beatriz — Se eu queria sentir dor, essa era a melhor saida.

Fernanda — Corta essa tatuagem no meio! E presuncdo de mais se declarar LIVRE!
Beatriz — A maquiagem borra com o alcool e sangue.

Fernanda — Perdida!

Beatriz — Deixa em sua face marcado o monstro que é.

Fernanda — Raspa essa cabeca, vocé tem medo do A de anarquia escondido debaixo
dos cabelos?

Beatriz — A roupa que eu nem coloquei ainda me aperta.

Fernanda — As dores nao precisam ficar sempre dentro. Arrancamos elas pra fora
pra por pra tomar sol. Se acorrenta de corpo e alma, vamos esconde a faca (D& um
tapa na cara de Beatriz.) pronta pra atacar.

Beatriz — Ninguém mais vai me machucar!

Fernanda — No cheiro de alcool e sangue. Pronta pra matar e morrer.
Beatriz — Porque dizem que levantar o moicano vermelho chama treta?
Fernanda — E pra ir & luta, como 0s nossos ancestrais

Beatriz — Hoje eu sou foda.

Fernanda — Hoje ela é foda.

Cena 3 - MONSTER

(Luz a pino.)
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(Fernanda e Beatriz abrem duas latas de energético Monster e despejam metade da
lata na tina em frente.)

(Maldegan lava as correntes na tina - acende um cigarro e cospe fumaca na tina -
Lavar os mamilos na tina - grita e danca - lava os rostos - cospe.)

Maldegan — Um monstro! Metade cortisol e metade taurina caralho!! Enfiado no meio
de um labirinto. Lave o rosto nas aguas sagradas da pia!! Nada como um dia apés o
outro dia. Dois anos e meio ja, dois anos e meio caralho! Em frente determinado nessa
porra e foda-se!!l Um monstro sombrio, assustador e sébrio!!

Maldegan — Laroyeeee papaaa!!!

(A musica aumenta. Todos comecam a dancar. Instauram a festa com seus corpos,
luz e som.)

Cena 4 - Inicio de Festa (Fio Condutor I)

(luminacao abre, atores dancam e param em uma pose.)

Beatriz — Converso com ele sobre o tempo. Ainda existe um céu estrelado acima de
nossas cabecas!

Fernanda — Ainda sopra em nossos rostos, junto com a fuligem quimica das fabricas
um sopro de esperanca!

Maldegan — E a mudanca dos nossos corpos, olho ao entorno e sob a luz dos
holofotes as curvas iluminadas da mulher de duas cabecas.

Felix — Ah! Como ela danca!
(Atores comegam a competir pelo microfone como em um Pogo.)

Maldegan — Era questdo de tempo até isso acontecer. Questdo do Tempo. Aquele
infeliz. Maldito Tempo.

Beatriz — Eu lembro dele.
Fernanda — Ele mesmo esqueceu.
Maldegan — Tempo... mataram ele!

Fernanda — C4 entre nos ele era nojento!
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Beatriz — Ele ficou patético. Inventou de conversar com uns tais brancos de toga,
perdeu o compasso da danga com o Sol.

Maldegan — Se tornou uma linha, abstrata, num piscar de olhos de 1500 anos os

brancos, ja sem toga, o aprisionaram num aparelhinho ridiculo! Tique-taque!
Felix — O tempo foi quantificado e avaliado para dar cada vez mais lucro.
Fernanda — Trabalhou tanto, que morreu de trabalhar! Coitado!

Beatriz — Sem a danca, o Sol rodopiou sozinho no céu até que a Mao invisivel do

mercado o sufocou e apagou os resquicios dos raios que habitavam cada ser da terra.
Felix — SO restou o cinza e as luzes artificiais.

Maldegan — Vocé nao viu? Os olhos deles se tornando vidro?

Fernanda — Eu vi a mente fundindo o motor. Escorreu pelas orelhas em pocas no
chéo, eu bem vi. Era s6 fumaca escura que subia pro céu por aqueles olhos vermelhos

que escorriam petroleo.

Beatriz — Perderam a cabeca. Foram ficando doentes. Era o refluxo mental, passado
de geracdo em geracdo. Se dilaceraram de dentro para fora, uns aos outros, de cima
para baixo. Pouco a pouco...

Félix — Chega um ponto que ndo da mais para suportar.

(Mudanca de acdo, Musica e danca. Atores comecam a entrar em uma viagem
alucinégena.)

Felix — Para entrar aqui todos sao bem vindos!

Fernanda — Meu Deus eu estou loukinha.

Maldegan — J& subi e desci essas escadas umas dez mil vezes.
Feélix — Ainda n&o achei o meu cigarro.

Beatriz — Ha quartos la em cima.

Félix — Quando chego, abro a porta do quarto e vejo os colchdes nus e as fronhas
ensebadas, reviro a mochila e ndo acho meu cigarro...
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Maldegan — Ah! Acho que deixei I& embaixo.
Felix — Desc¢o 13 andares de escada.
Maldegan — Coloco a méo no bolso.
Fernanda — Me vé um cigarro?

Beatriz — Ascende!

Fernanda — Preciso de dinheiro...

Felix — Deixei la em cimal

Maldegan — Subo 13 andares de escada.
Beatriz — N&o faz diferenca!

Fernanda — N&o h& tempo!

Cena 5 — REI DA FESTA

(Musica. Félix danca no centro e Maldegan observa. Fernanda e Beatriz dizem o texto
de longe. Alana observa)

Beatriz — Quase como por escolha ele decide se ludibriar.

Fernanda — Todas as trevas se esvaem de si e forma um redemoinho escorrendo em
um pequeno ralo entre seus pés

Beatriz — Ele se move freneticamente incessantemente incansavelmente. Em dias
normais ele ndo é assim.

Fernanda — Ele ainda danca.

Beatriz — Poga freneticamente batendo os pés no chéao, salta e quer dar piruetas no
ar.

Fernanda — Rebola como se a bunda fosse um pido. Requebra remexe soca chuta
até a imagem do mundo se perder.

Beatriz — Grita letras que repetem linguas que sO ele fala. Esganica como seus
ancestrais para que o som chegue aos seus descendentes.
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Fernanda — Cerca-se de rostos pintados em familiares méscaras de vidro.
Beatriz — O corpo treme.

Fernanda — Abre o terceiro maco do dia.

Beatriz — Mas nao para.

Fernanda — Choca-se contra corpos suados, que arranham a pele enquanto
deliberadamente leva seu rosto ao encontro de um cotovelo em riste.

Beatriz — Deliberadamente empina sua bunda em direcdo ao pénis em riste.
Fernanda — O mundo para.

Beatriz — Mas ele quer que o mundo pare. Sob seu comando apenas uma vez.
Apenas quantas vezes forem necessarias.

Fernanda — Ardem narinas.
Beatriz — O corpo ainda se move e a mente voa.
Fernanda — Nao importa o volume do barulho, seu cérebro suspendeu num baléo.

Beatriz — O rei da festa entregue a libido frenética da musica, queria beija-lo, mas
como competir com imenso concorrente? Aquele som que claramente masturbava
seu corpo com uma destreza e habilidade que ele jamais teria.

(Maldegan vai até o microfone e fala.)

Fernanda — Encheu o peito e sentiu a coragem desvair por seus dedos. Todos
amontoados com seus cigarros acesos e copos coloridos

Beatriz — Ele se teletransporta para sua frente. Nao havia escapatoria. Engoliu seco.
Maldegan — Oi.

(Siléncio.)

Maldegan — Posso te pagar uma bebida?

(Siléncio.)

Maldegan — Desculpa, eu sei que aqui ndo se paga nada, meu Deus, t6 me sentindo
um idiota, mas eu posso buscar uma pra vOcé, mas seu copo ta cheio. Eeeerrr.
Desculpa. Desculpa.
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Maldegan — Sabe eu s6 queria te pedir um bei... um beijo ...€ isso.
(Siléncio. Se aproximam.)

Alana — Sobre o farfalhar de asas de mil baratas, nesse corpo vil ele se afunda, a
barba grossa e o halito espesso, abre e fecha os olhos, 0s insetos em seu corpo nao
Ihe permite parar, ndo Ihe permite respirar enquanto dancga, danca sua musica da
morte.

Cena 6 — Almas (Fio Condutor I1)

Fernanda — Mulher de duas cabecas ainda danca.
Felix — Aqui tenho a liberdade de ser quem eu sou.
Beatriz — Eu sou a mulher de duas cabecas.
Fernanda — Tudo sobre todas as coisas.

Beatriz e Fernanda — Ao mesmo tempo.

Félix — Nao, o tempo morreu!

Maldegan — Tudo sobre todos.

Beatriz — Estruturalmente estamos sobre os corpos de todos 0S nN0OSsO0S mortos,
despedacamos cada parte de seus membros a acoplamos ao n0SS0O NOvVo Corpo.

Maldegan — N&o, ndo é para nés lembrarmos, (Para plateia.) sdo vocés que temem
fantasmas, nés abracamos os mortos.

Fernanda — Ela ainda danca.

Beatriz — Caimos no buraco no fundo do subsolo deste prédio e numa caverna dentro
de nds dangamos com nossos fantasmas.

Fernanda — Ela ainda danca.

Beatriz — S&0 nossos mortos que nos contam como devemos viver a vida, S40 N0ssos
mortos que sabem o caminho de volta do buraco.

Fernanda — Ela ainda danca.
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Félix — Enquanto ndo aprendemos a ouvir n0SSOS Mortos, escravizaram NOSS0S
corpos. Demonizam e silenciam nossos mortos para que eles ndo guiem nossas
almas.

Fernanda — Ainda costuram seus corpos, acima de suas cabecas a mae suindara
ergue suas asas.

Maldegan — Quero sentir os milhdes de insetos que fervilham meu peito, fervilhar
minha pele. Eu quero gritar.

Beatriz — A mée suindara mergulha a procura de mais um rato.
Felix — Eu quero me sentir livre pra sempre.

Beatriz — Nao existe para sempre.

Fernanda — O tempo morreu.

(Blackout)

Cena 7 - ALICE

Fernanda — Bom dia? Vocé sabe me dizer como eu volto pra casa?
Maldegan — Casa? Onde vocé mora?

Fernanda — E um lugar...

Maldegan — E meio pra la assim?

Fernanda — E! Eu moro na casa atras do jardim.

Maldegan — Jardim? Quintal?

Fernanda — Tinha um jardim, tinha um quintal era verde!

Maldegan — Vocé nao vai mais encontrar isso por aqui ndo, jardim, quintal, ndo vai
encontrar isso por aqui néo.

Fernanda — Mas mesmo que seja longe vocé ndo sabe que caminho eu pego
primeiro?

Maldegan — Caminho mog¢a? Caminho s6 tem um, que leva sempre pro mesmo lugar.

Fernanda — As vezes no caminho tem um jardim para a minha casa, minha casa
sempre fica depois do jardim.
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Maldegan — Se vocé encontrar jardim por ai, me avisa que eu também td procurando,
faz tempo que eu nao vejo um!

Fernanda — Faz tempo? Faz tempo que vocé ta procurando minha casa?

Maldegan — Faz tempo que eu nao vejo um jardim. Vocé vai pegar o caminho ou vocé
nao vai?

Fernanda — Mas que caminho eu pego?
Maldegan — Moca eu ja te falei caminho s6 tem um

Fernanda — E que vindo pra ca eu deixei algumas pedras para ndo perder o caminho
de volta pra casa, mas essas pedras ndo estdo la. Eu deixei especificamente as
pedras a 5 centimetros uma da outra pra que eu ndo perdesse caminho.

Maldegan — Pedra?

Fernanda — Pedra.

Maldegan — Vocé falou pedra?

Fernanda — Pedra!

Maldegan — Mas pedra, como assim pedras?

Fernanda — Eram pedras que eu recolhi no meu jardim, tinham brancas e pretas?
Elas eram mais ou menos assim.

Maldegan — Umas mais ou menos desse tamanho assim? Maior? Mais ou menos
desse tamanho assim?

Fernanda — Eu as deixei a mais ou menos a um braco uma da outra, uma branca e
uma preta! Mas como vocé ta me falando que s6 tem um caminho se eu td nesse um
caminho eu ndo acho minhas pedras?

Maldegan — Mas se € o caminho de onde vocé veio, € o caminho pra onde vocé vai?
Que caminho vocé acha que eu tomei pra chegar até aqui?

Fernanda — Qual foi?
Maldegan — O unico caminho que existe. Marcados de pedras!

Fernanda— Entdo voceé viu as minhas pedras! Mas se vocé fez um sé caminho. Como
VOCé sabe que é o unico caminho possivel?

Maldegan — Porque foi o caminho que me trouxe até aqui, minha senhora, e a
senhora vai ver € o caminho que vai te trazer aqui de novo. Eu vi as minhas pedras e
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ndo as suas pedras. Eu ndo posso te oferecer um caminho! A Unica coisa que eu
posso te oferecer é a estadia.

Fernanda — Mas é isso ai que o senhor usa de espelho?
Maldegan — E...

Fernanda — Mas nao tem reflexo?

Maldegan — Reflexo a gente vé na lamina da faca!
Fernanda — E usa pra que?

Maldegan — Nao sei, para manter o signo. Quer tentar?
Fernanda — Ndo. Aqui é a sua casa?

Maldegan — Casa nao da pra chamar né, ndo da pra chamar de casa. Mas € aqui que
estamos, aqui d& pra ficar, foi onde que deu pra ficar também. Se vocé quiser ficar,
pode ficar aqui também.

Fernanda — Posso ficar?

Maldegan — Pode.

Fernanda — Ta bom.

(Sentam-se em siléncio um do lado do outro.)

Fernanda — Aqui bate um sol forte né?

Maldegan — Se der pra chamar isso de sol. E um refletor.

Fernanda — Sabe, no meu jardim também batia sol.

(Siléncio.)

(Fernanda comeca a observar o espelho sem reflexo, e passa a méo por dentro dele.)
Maldegan — Cuidado!

(Fernanda entra no espelho.)

Fernanda — Vocé ta ai?

Maldegan — Por que vocé entrou no espelho? Vocé ta bem ai dentro?

Fernanda — Entra.
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Maldegan — Fazia tempo que ninguém fica dentro do espelho, fazia tempo.
Fernanda — Por que vocé ainda ndo entrou?
Maldegan — Eu ndo entro né?! Entrar sozinho no espelho é perigoso.

Fernanda — Mas vocé pode entrar comigo, eu nao entrei sozinha agora, eu t6 com
VOCE.

Maldegan — Entrar, sera? Eu vou tentar entdo moca.
Fernanda — Entra vai.
(Maldegan entra. Siléncio)

Fernanda — Pensa bem, se € uma Unica linha, um Unico caminho que leva sempre
pro mesmo lugar, sera que € um circulo?

Maldegan — Um circulo? Um circulo!

Fernanda — Pensa bem, aqui th a nossa casa?
Maldegan — A nossa?

Fernanda — Mas eu to gostando desse caminho aqui.

Maldegan — Eu tenho algo para te ajudar no seu caminho, um presente que pode te
levar para casa, sabe eu to muito velho para usar, mas acho que é importante sabe,
gue é a unica forma. Mas presta atencdo! A importancia aqui se da naquilo que
representa. (Tira uma balaclava).

Fernanda — Eu tenho a sensacédo de que a gente esta sendo visto e ouvido, entao eu
acho melhor a gente.

Maldegan — Exatamente. E por isso que eu ndo uso, porque a gente esta sendo visto
e ouvido.

Fernanda — Pensei que se a gente entrasse no espelho a gente ia sumir.
Maldegan — Depende, é uma questdo semibtica.
Fernanda — Semidtica é tipo?

Maldegan — Fala baixo! Mas fala baixo para que a gente seja ouvido. Mas fala baixo.
Tudo depende da nossa interpretacédo dos fatos. Uma mesma palavra ou um mesmo
signo pode significar muitas coisas. Eu sei que isso é possivel. E como uma teoria de
multiversos. Nela a gente pode escolher um caminho. Vamos pegar um eixo semiotico
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em que a gente ta invisivel. Onde a convencéo das coisas nos faz invisiveis. Assim a
gente ndo vai estar mais sendo vistos e ouvidos. Vocé entendeu o cédigo?

Fernanda — CAdigo?

Maldegan - E o codigo, o codigo séo as palavras em si e ndo o que elas representam.
E ai que mora o presente que eu tenho pra vocé. E uma representagéo, ndo uma
palavra! Se a gente dominar o codigo a gente pode conseguir dar saltos narrativos.
Talvez a gente encontre um salto narrativo em que vocé possa voltar para casa.
Entendeu?

Fernanda — A casa eu tenho que voltar para a casa!l
Maldegan — Esse é seu eixo narrativo!
Fernanda — E!

Maldegan — Pra gente dar um salto narrativo a gente precisa de algo que esteja no
significado e ndo no cédigo da palavra.

Fernanda — A gente? Vocé vem comigo?
Maldegan — Se vocé achar outro caminho. Vocé ja viu isso aqui?
Fernanda — Uma camiseta e uma faca?

Maldegan — Nao é camiseta ou a faca, isso € o que isso significa. Lembra € um eixo
da semiética. J& sei esquece a faca. Olha para a camiseta.

Fernanda — Tal

Maldegan — Isso aqui eu ja usei muito. S6 que eu té6 muito velho para usar, eu preciso
passar para alguém. Alguém com mais forca que eu, o que importa € que eu acho
gue isso pode te ajudar a voltar para a casa. (Posiciona a camiseta na frente do rosto
de Fernanda.)

Fernanda — E mais um circulo?

Maldegan — E um detalhe, vocé ja viu isso aqui. Quando vocé olha por esse circulo
VOCE consegue enxergar mais de um caminho possivel. Mesmo dentro do espelho s6
existe um caminho possivel, mas la dentro, quando eu colocar isso em vocé, vocé
pode encontrar um dispositivo. Algo de outro lugar, de outra narrativa. Eu td velho ndo
consigo mais usar, eu ja gastei todas as minhas cargas. Mas uma vez la vocé domina
0 codigo e consegue encontrar algo que ative o salto narrativo. Para que a gente
encontre outro caminho.

Fernanda — Isso aqui vai me levar pra casa?
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Maldegan — Acho que sim.

(Amarra a camisa no rosto dela em formato de balaclava.)
Fernanda — Eu fiquei com a testa muito grande?
Maldegan — T4 otima, ta perfeita ta perfeita!

Fernanda — E agora? (Mexe na camisa.)

Maldegan — Bonito isso, Bonito demais. (Siléncio.) E isso, fica aqui dentro e fica ai
dentro, assim vocé ta4 dentro do cédigo. Eu vou quebrar a convencao e vou ficar
visivel.

Fernanda — Visivel?

Maldegan — Isso.

(Se comunicam como se estivessem falando muito distante um do outro.)
Maldegan — O que vocé vé ai dentro?

Fernanda — Como isso pode me ajudar?

Maldegan — Calma, eu t6 elaborando ainda, t6 tentando entender o significado.
Olhando por esse circulo procura algum buraco dentro do espelho.

Fernanda — Eu vejo alguns buracos.

Maldegan — Em algum deles deve ter alguma pista. Procura um mapa!
Fernanda — Pista?

Maldegan — Pista.

Fernanda — Eu encontrei um texto! Acho que tem a ver com alguma das falas de hoje,
mas ta confuso, algo sobre lavar o rosto na pia.

Maldegan — Lavar o rosto na pia! Lavar o rosto nas aguas sagradas da pia! Eu acho
gue a dramaturga escreveu isso aqui chapadal!

Fernanda — E de Zolpidem, lembra?
Maldegan — Se concentra, se concentra que a gente ta perto do salto narrativo.

Fernanda — A gente ta preso! Eu vejo aqui o comeco da peca! NOs éramos quatro!
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Maldegan - Quatro? Pia! Pia!

Fernanda - BIA! Esse era o nome da minha amiga? Eu preciso da minha amiga! Eu
n&o lembro como era o rosto dela!

(Maldegan vai se afastando sorrateiramente de Fernanda.)

Fernanda — A gente estava procurando um verde. Ela dizia que tinham flores no seu
jardim.

Maldegan — Isso! A gente a deixou la na festa!

Fernanda — Era a Bia que queria voltar para casa! Ndo eu! Meu deus do céu como
eu saio daqui!

Maldegan — Tira a balaclava! (Se afastando cada vez mais).
Fernanda — Nao me deixe aqui! Me leva com vocé! (Maldegan para.)
Maldegan — Vocé quer vir comigo?

Fernanda — A gente ja encontrou 0 nosso caminho.

Maldegan (Se aproxima) — Nao tenha medo, eu té aqui!

Cena 8 — MARCIAS NO BANHEIRO

Fernanda — Ta ai?

Beatriz — Vai embora! T6 passando mal me deixa em paz.
Fernanda — Deixa eu entrar ai?

Beatriz — Nao! Ta maluca? Vai embora. T4 tudo girando!
Fernanda — Como ¢é ai dentro?

Beatriz — O chao esta molhado, virou uma lama. Usaram a privada e ndo tem agua,
jogaram papel por tudo, eu ja vomitei por tudo, tem marca de pé até no teto, meti
minha mao no chiclete. (Rindo.) As paredes estdo todas riscadas. Tem umas tags
legais, umas ameacas, telefone de puta, olha s6 tem meu nome. Marcia!

Fernanda — Tem mesmo?

Beatriz — Sim!
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Fernanda — Quem escreveu meu nome ai?
Beatriz — O seu ndo, o meu.
Fernanda — Qual o seu nome?
Beatriz — Marcia.

Fernanda — O seu também é Marcia?
Beatriz — E!

Fernanda — Tem telefone?

Beatriz — Tem

Fernanda — Qual?

Beatriz — 11 9 320 9595.

Fernanda — Igualzinho o meu.

Beatriz — O meu também!! Mas... Marcia € o meu nome, nao o seu... Que cheiro de
mijo do inferno!

Fernanda — Eu acho que eu vou entrar ai dentro.

Beatriz — Nao! ndo entra aqui! Alias sai do banheiro, vai embora! Vai embora! Vai!
Vocé ainda t4 aqui?

Fernanda — Eu vou entrar. Parece um tunel.

Beatriz — N&o, ndo entra! Vocé ta toda suja! Eu td6 com o mesmo absorvente interno
h& mais de 12 horas.

Fernanda — Sera que néo é isso? Que vocé ta passando mal.
Beatriz — Amor, eu t6 imunda, ndo consigo tirar.

Fernanda — Quer que eu tire?

Beatriz — Sua mao ta limpa?

Fernanda — Nao, t4 bem suja. Mas a sua méao ta muito suja. Abre as pernas. Vocé
pode ficar tranquila, pensa que eu sou VOCé, e Vocé é eu certo.

Beatriz — Aiiii! Vocé ta com a unha comprida mano!!

Fernanda — Mas ta limpa, eu fiz ontem!
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(Riem!)

(Entrega o absorvente uma pra outra.)

Fernanda — Toma aqui! Agora vocé pode pintar a parede!
Beatriz — A gente poderia tipo...

Fernanda — Anota ai do lado desse numero!

Beatriz — E eu escrevo o que?

Fernanda — Escreve seu nome.

Beatriz — Marcia?

Fernanda — E Marcia!

Beatriz — Illi n&o fica!

Fernanda — Perai (tira um batom liquido da bolsa.) toma, usa o batom.

Beatriz — Agora foi! MAAAAARRRCCCIIIAAA (Escreve.) Mas como vao saber que
sou eu.

Fernanda — Ah escreve seu telefone.

Beatriz — 11 9 320 9595.

Fernanda — Seu telefone é igualzinho o meu.

Beatriz — E... Qual é seu nome?

Fernanda — Marcia!

Beatriz — Nao € nao!

Fernanda — E sim vocé tem o mesmo nome que eu...
Beatriz — Quem é vocé?

Fernanda — Marcia. Eu tenho 0 mesmo nome da minha avo.
Beatriz — Minha vé também se chamava Marcia.
Fernanda — Sério!?

Beatriz — Sim ta escrito na pulseira que ela me deu.
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Fernanda — Cadé sua pulseira?
Beatriz — Ah ndo! A pulseira da minha Vo.

Fernanda — Eita caiu na privada. Sera que se eu entrasse nessa privada eu sairia no
mar? Igual no filme. Eu quero ir pra praia. (Fernanda enfia a mao na privada.)

Beatriz — Vocé ta enfiando a méo em tudo hoje né?
Fernanda — O set ta bom né?
Beatriz — A gente devia ir embora.

Fernanda — A porta esta emperrada! Me segue, eu vou deixar um caminho de pedras
pra vocé nao me perde de vista! Vem!

Beatriz — Mas a porta ta aberta...

Cena 9 — Fumédromo (Fio Condutor IlI)
Felix — Oi, vocé vem sempre aqui?
Fernanda — Ela ndo gostaria de vir.
Beatriz — Mas ela sempre se sente melhor quando vem.
Maldegan — Ela se culpa por vir.
Beatriz — Ela se culpa por néo vir.
Fernanda — Ela se culpa por ser.
Beatriz — Ela se culpa por néo ser.
Maldegan — Ela ndo se culpa mais.
Beatriz — Ela também matou a culpa.
Alana - Vocé ja sentiu uma dor tao forte que faria qualquer coisa pra que ela parasse?
Coro — Sertralina, Fluoxetina.

Alana — Eu fujo de mim, enquanto encontro outros enquanto fumo, enquanto dango,
enquanto bebo, enquanto cheiro, enquanto beijo bocas frias que por deus ndo me
satisfazem em nada. Bocas que jamais vao me satisfazer como ela me satisfaz.

Coro — Lexotan, Quetiapina.
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Alana — Vazio.

Sem nada por dentro.
Se entupindo de nada.
Bebendo nada.
Cheirando o nada.

Usando o nada.

Coro — Rivotril, Paroxetina.

Alana — Meu corac¢do s6 se acalma quando surge uma nova paixao.
Coro — Lamotrigina, Venlafaxina.

Alana — A minha vida agora é assim,

Eu sou amante do suicidio.

Coro — Neozine, Litio.

Alana — Me aceitar como amante do suicidio me fez entender varios porqués.
Coro — Depakene, Depakote.

Alana — O quanto um cora¢do aguenta de dor até ele parar de bater.
Coro — Divalproato, Mirtazapina.

Alana — Aprendi a ser amante sempre, esposa jamais.

Coro — Escitalopram, Aripiprazol.

Alana — Cabeca é fria, crua e ndo permite que vocé seja enganada. E se eu estivesse
cuidando da coisa mais importante que sou eu?

Coro — Nao consigo.

Alana — Por que o poeta silencia a mente quando esta com o objeto da poesia? E se
esquecer de amar mais a poesia do que objeto da prosa.

Coro — Bupropiona, Oxcarbazepina.
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Alana — Esperanca de ser mais profunda. Pra que eu possa pular de cabeca em mim
mesma sem me machucar.

Coro — Donaren, Zolpidem.

Alana — Nao encha a boca para falar de dialética se vocé ndo aguenta nem um pingo
de contradicédo.

Beatriz — Eu quero deitar, mas ndo suporto passar mais um dia na horizontal.
Coro — Inerte, imovel.

Maldegan — Vem vamos dangar comigo?

Coro — Incalculada, desvinculada.

Félix — Vocé vem sempre aqui?

Beatriz — Nao s6 quando ja consegui me matar.

Felix — Quantas contas ja cairam no chao?

Fernanda — Joelhos ralados, maos cortadas, quebrei o pé, bato a cabeca e rasguei a
boca, ja perdi quantas ja vim aqui.

Maldegan — Quantos lances de escada ja desci?

Beatriz — Eu quero pintar meu corpo de vermelho.

Félix — Eu nunca mais vou me sentir feia.

Beatriz — Ainda estou bem na ponta do salto alto, mas eu ainda ndo vou cair.
Fernanda — Eu ainda ndo bebi o suficiente para cair.

Felix — Dizem que eles colocam os colchdes la embaixo, mas eu sei que é mentira.
Maldegan — Dizem que ja desistiram de tirar a mancha de sangue do colchao.
(Todos olham na mesma direcéo.)

TODOS - Ela néo vai atirar? Vai?

Maldegan — Ela foge da vida a vida inteira.

Fernanda — Mas sempre que ela se vira a vida esté la, sorrindo.

Beatriz — E uma pena, que a morte sempre a encontra no caminho.
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Maldegan — Vocé me ama?

Fernanda — Eu amaria qualgquer um nesse momento.

Maldegan — Eu preciso ser amada.

Fernanda — Eu preciso encontrar a cura da solid&o.

Beatriz — A cura da solidao so se encontra sozinha.

Maldegan — Eu preciso ser amada, mas sabe acho que néo t6é pronta.

Fernanda — Eu preciso amar cada detalhe desse corpo, o cheiro, a cor as visceras e
coracdo, eu preciso amar o toque, o halito, a algema, os cabelos, eu preciso me amar
para um dia poder te amar.

Beatriz — Quem sabe onde encontrar a cura?

Fernanda — Talvez vocé tenha que viver com isso pra sempre.

Maldegan — Eu néo td te escutando.

Fernanda — Talvez tenha que aprender como sofrer por inteiro pra ser feliz.
Maldegan — A musica ta muito alta.

Fernanda — Eu disse: viva por inteiro!!

Cena 10 - (Fio Condutor 1V)

Fernanda — Hoje a gente vai!

Beatriz — N&o consigo.

Felix — A linha da vida parou.

Maldegan — Ela segue constantemente reta.

Felix — Hoje vocé ndo vem pra festa?

Maldegan — Quero viver para sempre na minha casinha com meus futuros filhos...
Fernanda — Amiga, seu batom ta tdo bonito hoje.

Beatriz — Ele tem a cor da sua solidao.
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Fernanda — Azul.

Beatriz — Azul como o céu nunca mais pode ser.

Fernanda — E pra isso que serve, pra vocé se lembrar de como um dia foi o Céu.
Fernanda — A parte mais importante da festa sou eu. (Para o publico.)

Beatriz — Principalmente quando eu nao estou la.

Maldegan — Eu quero entrar naquela fabrica e nadar numa piscina de Rivotril.
Fernanda — Dormir.

Beatriz — Dormir pra sempre, ndo morrer.

Maldegan — Dentro dos meus sonhos eu construi uma casinha, nela eu moro com
meus futuros e desconhecidos filhos, é uma pena que quando abre a porta eu acordo
e estou sonhando de novo.

Felix — A mesma coisa infinita vezes.

Fernanda — Sou coracao mole, as vezes ele escorre pela buceta.

Maldegan — Eles estdo sempre sentados em fila na mesa.

Fernanda — Vocé sabe qual é minha maior virtude?

Beatriz — E que eu nio...

Fernanda — Sou mulher pra casar!

Maldegan — Eu quero viver para sempre na minha casinha com meus futuros filhos.
Beatriz — Cuidar sempre foi funcao de mulher.

Fernanda — Meu corpo tem que ter febre para meu coracao sofrer por amor. Quanto
dura para o casamento acabar com o amor? Talvez depois do primeiro ou do segundo
filho?

Maldegan — A esperanca tem cheiro de cabeca de crianga. Eu perdi as contas de
guantas vezes acordei na minha cama esta noite.

Fernanda — Ela sempre vivendo em véo.

Félix — Era tudo mentira, um sonho dentro de um sonho.
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Beatriz — Em estado de supra-stase, um eterno anti-éxtase.
Maldegan — Eu ja ndo sei mais quando estou acordada.

Beatriz — Abri m&o, néo faz diferenca.

Cena 11 - ZELADOR NOTURNO

Felix — Vejo as luzes nas janelas. Ouco os dedos deles batendo nos teclados.
Batendo nas telas. Eles ndo dormem. Eles ndo dormem mais. Me apoio no parapeito
e olho. Sempre me pergunto porque me colocaram aqui? De hora em hora sempre
aparece mais um. Bato o radio e os paramédicos vem. Anteontem eu dormi e caiu
mais um. De hora em hora a autoculpa vem. De hora em hora eu me apoio no
parapeito. E me permito cair.

Cena 12 - SUICIDIO

Beatriz — A perda total de quem se é. A batalha é abstrata e subconsciente. Ndo ha
formas fisicas. O individuo se desfaz, o senso de si se dissolve, o “EU” ja ndo existe
mais. E o momento da Morte derradeira. Nesse momento, a Gnica forma de lidar &
através da entrega total e humilde de tudo aquilo que se €. Nao ha o que se salvar.
N&o hé inteligéncia, nem racionalidade que dé conta de processar. A decomposicéo
e putrefacdo do que se foi é implacavel, ndo ha como resistir. S6 se entregar nos
bracos da Morte. E como louco confiar que esse € o melhor para si. Se render
completamente a intensidade desse poder de destruicdo total que consome cada
parte do Ser. E entrar voluntariamente na boca do breu. Um estado monadico de
existéncia ndo existente. Dissolucao total da identidade. De volta as escuras aguas
do utero da Morte, a Grande Mae Primordial.

Cena 13 - REBOZzO

Fernanda — Quando minha méae estava gravida de mim ela ia até a casa de uma
vizinha mexicana. Eu vim ao mundo muito grande e ela dizia que dentro dela parecia
gue existia um filhote de elefante. A vizinha retirava seu longo xale. Deitava minha
mae no chdo e passava aquele pano por suas costas, e com uma imensa forca

levantava a coluna e a barriga da minha mée. Foi antes da gravidez que eu descobri



98

gue antes de nascer as vezes a gente precisa morrer. Eu também sempre achei que
era o contrario. Mas existem bebés que nascem grandes demais, grandes demais até
mesmo para caber dentro de seus proprios corpos. Eles querem mesmo antes de
nascer fazer com que suas almas subam até o universo para navegar e explorar cada
cantinho que existe nesse cosmo. Eles dizem antes mesmo de nascer: eu vou me
tornar poeira de estrelas! Pobres bebés, vdo passar a vida inteira se sentido
apertados, querendo o tempo todo sacrificar seu corpo para suas almas se sentirem
livres. Agoniados numa carapaca que nao lhe serve. E foi assim que eu aprendi a
morrer. Mas ndo pensem que eu morri S6 uma vez ndo. Eu morro toda vez que chega
0 inverno. Toda vez que chega o inverno eu quero deixar meu corpo aqui ha terra,
bonitinho embaixo de um imenso carvalho e me esquentar grudadinho do sol. Dizem
gue quando chega na superficie é tdo, to, tdo quente que a gente se derrete todo.
Mas eu fico aqui parada e debaixo das cobertas arrancando pedacos da minha alma.
Até eu conseguir aguentar a dor e poder sair quando o inverno passar. As mas linguas
dizem que eu cultivo demdnios. Eu diria que preciso entender o que significa
oposicdo. E que preciso equilibrar forcas. Construir em mim um novo abrigo e
remontar um novo eu que caiba dentro dessa nova casca. Pra que eu continue assim
pequena, mas que pouco a pouco eu va me transformando em um novo pedacinho

de sol.

Cena 14 - Limpeza

Alana — Ele era uma criatura branca com chifres de cervo e pés em lama fervente.
Felix — Ela ainda néo chegou.

Alana - Ele saiu da tampa de um bueiro e de seu corpo subia um estranho mal cheiro.
Felix — Ela ainda ndo chegou.

Alana — Ele arrastava seus pés pelo vale do Anhangabal apagando cada tela por
onde passava.

Felix — Ela esta para chegar.

Alana — Ele se levantou como lobo em duas patas e uivou.
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Felix — Ela desceu em um ascendente feixe de luz vestida de noiva.

Alana — Ele arrasta pé a pé em sua dire¢do encarando-a. Sua noiva? Talvez. Talvez
sua vitima.

Felix — Ela o convida para dancar.

Alana — Ele ndo a alcanca.

Felix — Ela desaparece todas as vezes que ele tenta a tomar em seus bracos.
Alana - Ele ndo desiste.

Felix — Ela retira seu véu. Desnudando seu corpo cinza marcado por suas pinturas
ancestrais.

Alana — Ele a olha malicioso.
Felix — Ela Ihe olha nos olhos e lhe diz: Hoje vou te dar trabalho.
Alana — Ele se acanha.

Felix — Ela solta os cabelos lisos e longos e ao soltar o véu no chao ouve se o estrondo
do grito de mil almas.

Alana — Ele escuta as batidas dos corpos dos que pularam dos prédios chegando ao
chéo.

Felix — Ela finalmente o deixa tomar para dancar. A lua para para observar.
Alana e Félix — Eles rodopiam arrastando os pés como em um tango.

Felix — Ela cobre o chdo com milhares de pétalas vermelhas enquanto despedacam
as almas dos néo ja vivos com seus pés.

Alana — Ele mistura sangue e lama com seus pés.

Felix — Eles liguefazem o mundo, rompendo o chéo do vale, |he fazendo brotar rio
escuro. Os prédios choram.

Alana e Félix — Eles ndo param de dangar, lavam e misturam lama vermelha. Batendo
agua violentamente contra os prédios, inundam ruas, puxando lixo, puxando dor para
dentro de seu rio. Eles fazem seu amor decomposto sobre sua cama de esterco.

Felix — Ela o deita nas aguas.

Alana — Ele a beija.
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Felix — Ela o0 afunda. Veste seu véu tornando tudo raso. Caminha descalca sobre
uma fina lamina de agua no chéo. A lua se esconde timida.

Cena Final — Nascer de Um Novo Dia (Transi¢cdo Porta)

Fernanda — Vamos fazer uma fogueira de expurgo?

Maldegan — Eles véo invadir a cidade, eles vao invadir as igrejas, 0s escritorios e as
bibliotecas.

Fernanda — Nao, eles vdo emergir do submundo.

Felix — Vao sair de seus proprios peitos, encontrar a saida de suas proprias

gargantas, dilatar suas proprias pupilas e como bebés aprender a andar.

Beatriz — Vao pisar com seus pés descalcos sobre a terra seca e quebrar cada metro

de concreto que ainda sobrar.

Maldegan — Eles ja engoliram todas as pilulas, de todas as cores, entraram em seus
laboratérios, tomaram todas as bases, soltaram todos os ratos, quebraram todos os

vidros.
Fernanda — Eles ja ndo pulam mais de janelas, eles enforcam reis.

Maldegan — Eles dancam ao farfalhar das centenas de milhares de asas sob seus

COorpos.
Fernanda — Eles acenderam a fogueira.

Felix — Eles acenderam seus cigarros.

Beatriz — Eles acenderam o pavio de seu foguete pra lua.

Maldegan — Embarcaram sua enorme fogueira.

Beatriz — Em como em uma catapulta gigante as enviaram para o Céu.

Fernanda — Que nasca uma nova e brilhante estrela.
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Félix — Que nasca um novo dia.

Fernanda — Que queime nossas peles, olhos e cabelos. Precisamos pintar o mundo

de verde.

Beatriz — A mée coruja canta embalando seus mortos, eles dancam costurados aos

NOSSOS Corpoes.

Todos -

E se a gente criasse um novo mundo?

Como vai ser esse novo mundo?

No passado ja se criava mundos fantasticos no papel.
Novos mundos contaminados por ismos.

Criar um mundo novo onde?

Nas nossas cabecas fazemos isso todo dia.

Isso todos ja sabem.

Um novo mundo que va para além que quebre a fronteira dos n0ossos 0Ss0S corpos e
espiritos.

Um novo mundo para além da humanidade.

Qual o sentido? quando se morre hoje e 0 mundo acaba?
Devemos criar um mundo novo todos os dias.

Um processo revolucionario constante para além do ser.
Um mundo em que pudéssemos fazer mais que viver.
Vamos invadir a fabrica e tomar tudo o que tem la dentro.
Sobrios quanto tempo a morte vai demorar pra nos pegar?

A gente ja morreu o bastante para saber morrer. A Encruzilhada, a Revolugdo e ao
Kaos a eles ja pertencemos.

Quem sabe viver na escuridao brilha.

Nao precisamos de muita luz.
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Deixamos o fogo nos consumir por dentro.

Para cuspir para fora e queimar os escombros.

Para que o fogo chegue aos céus.

E o tempo finalmente se tornar desnecessario.

E o verde escolha por si retornar.

Nem que seja para se alimentar de n0oss0s corpos.
Brotarmos com ele nos tornarmos um com nossos mortos.

Senciéncia total que segue e sabe seguir seu caminho.

FIM
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ANEXOS: materiais levantados durante o processo.

Anexo 1 - Texto convite para as pessoas participarem do projeto.

O fim do mundo acabou. As entidades do dia devoradas pelo capitalismo cruel levou
a sociedade ao colapso. O mundo se tornou um exército de prédios. As pessoas
vivenciaram algo que os sociélogos do século XIX ja descobriram: ANOMIA SOCIAL
(fonte: O suicidio- Durkheim).

Em 5 anos as doengas mentais arrasaram a maioria dos corpos. Estimava-se que
5% da populacdo morria por suicidio todos os dias. A producdo ndo parou. A
industria farmacéutica precisava reinar.

Para preservar alguns sobreviventes da aniquilagdo em massa as entidades da
noite convocam uma reunido, acusam a Loucura (Pensei em basear esse
personagem no livro O Elogio da Loucura de Erasmo de Roterdam) de ser a grande
responsavel pela perdicao da criacédo de todos : O ser humano.

A loucura se defende, se enrola e retira de seu anus um afilado pergaminho no qual
continha algumas ideias para salvar as ultimas pessoas que restaram no mundo: A
Festa eterna. Uma grande festa, que nunca acabaria e seria encantadora o
suficiente para fazer as pessoas que restaram pararem de trabalhar, para sempre.
Com comida a vontade para cumprir seu primeiro objetivo, repovoar o mundo.

Anexo 2 - Arrumagcéao versao bruta.®

Eu entro em transe e ndo sei se € produtiva. Mais uma vez com muitos remédios na
cabeca . Eu escrevo mais uma v3z sem nenhuma pretensao

ela se trocava, mas nao se arrumava. Em um quarto cheio de roupas no chéo
sentia-se apertada. Queria chorar. Anos a anos ela foi se tornando incapaz de
encontrar suas proprias roupas. Ao parar na frente do espelho para passar um
batom é sugada para aquele universo seus desenhos e suas curvas percebe que o
seu eu do outro lado do espelho quer sair. Ele quer quebrar os espelho as paredes
ela quer ser eu. Me pinto devagar enquanto a vejo delicadamente a linha da
sombra no olho dela, sinto pulgas nas minjas pernas e perdida comeco a cata-las do
chédo e mata-las. Volto ao espelho quero me vestir de armadura. Me vestir mulher.
Sabia que o batom é a méascara da feminilidade ? Por tras dela eu posso me
esconder e ser quem eu quiser ser, até ser quem eu sou. A mascara da feminilidade
me permitiu ser homem por um dia.

% Todas as coisas que est&o aqui colocadas com o termo “bruto” foram coisas que surgiram a partir
do processo de escrita descrito na parte de dramaturgia durante as madrugadas compartilhadas
entre nés no que chamamaos de roleta russa da vergonha. Ja que o intuito aqui € coloca-los no
trabalho da maneira que eles foram escritos da primeira vez sob o efeito das medicacdes. Seus erros
ortogréaficos foram preservados pela revisdo de forma intencional.
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Eu decidi que queria ser homem todos os dias por isso ando de batom. Volto pra pia
sem terminar a maquiagem pego a lamina coloco na navalha com espuma vou
delicadamente raspar minha cabeca, sentir o ardor e o sangue escorrer faz parte de
me sentir mais bela, sempre um sacrificio em sangue, ndo diziam. Q pra ser bonita
tem que doer. Me aparece grande na cabeca um a de anarquismo escrito livre
cortado ao meio enquanto escorre 0 sangue na navalha na pia cheia de cabelos, eu
poderia me cortar mas nao queria. Lembrei de quanto arde quando jogava alcool
pra esterilizar, queria sentir dor essa era a melhor saida. A maquiagem borra com o
alcool e sangue perdida deixa em minha face marcado o monstro que sou. As dores
nao precisam ficar sente dentro arrancamos elas pra fora pra por pra tomar sol. Colo
os dentes afiados serrilhados e sento no ch&o, zonza, o aperto no peito sem
respirar, a roupa que eu nem coloquei ainda me aperta. Todas as vezes que tenho g
ir ao encontro de muitas pessoas me falta ar e a ansiedade ndo me deixa sair de
ksa, levanto ainda zonza visto o coturno e visto a cal¢ca por cima do coturno me
acorrento a alma e o corpo no cheiro de alcool e sangue, o coturno doi no pé,
aperta. Os cintos correntes arrebites tudo doi o Jaco velho fedido a coisa mais
importante da minha vida vai nas costas como quem caminhasse sempre ao meu
lado. Com sua faca escondida pronta pra atacar. Tudo doéi, tudo machuca mas
assim eu sei que ninguém vai me fazer sentir dor e ninguém mais vai me machucar
me visto dr armadura pronta pra matar e morrer. Afinal sempre dizem que quem
levanta o moicano vermelho chama treta ndo é ?

Me visto da versdo mais bela de mim. Me arrumo para enfrentar ledes que néo
enfrentaria sem, hoje eu sou foda, pinto um sorriso no rosto para esconder a

lagrimas amarga que mora em meu peito e que insiste em sair toda as vezes que
olho pela janela do 6nibus.

O mundo entrou em cii as pessoas ndo podem mais dormir ba mulher branca

~

Estou nobmeu quarto e penso alucinégenos h

Sorria sorria pra mim bela menina
Sarria pro seu velho macho que vc quebrou todas as pernas , sorria pra vaidade

Essa festa do termin quando o ultimo de nés morrermos
Termi. Com o fim do comeco

Nao tem nada aqui

Sono tem sono mas o sono. Ao vem
.morfeu morfeu morfeh morreu
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N&o podemos mais dormir
Mais € mais drogas

Mais remédios
.mais u.m zolpidem lIra visa toda

Escrever em estafos de consciéncia alterado dormir

Anexo 3 - Arrumacao versao coro-narrador

Protétipo A
N - NARRADOR
C - CORO
N - Ela se trocava, mas nao se arrumava.

N - Em um quarto cheio de roupas no chao sentia-se apertada. Queria chorar. Anos
a anos ela foi se tornando incapaz de encontrar suas proprias roupas.

N - Ao parar na frente do espelho para passar um batom é sugada para aquele
universo, seus desenhos e suas curvas percebe que o seu eu, do outro lado do
espelho quer sair.

C - Ele quer quebrar os espelhos, as paredes. Ela quer ser eu.

N - Ela se pinta ... devagar.

C - Enquanto vejo delicadamente a linha da sombra no olho dele.

N - Pulgas picam a sua pele. Volta-se ao espelho.

C - Quero me vestir de armadura. Me vestir mulher.

N - Sabia que o batom é a mascara da feminilidade?

C - Por tras dela eu posso me esconder e ser quem eu quiser ser, até ser quem eu
sou.

N - A méascara da feminilidade Ihe permitiu ser homem por um dia.

C - Eu decidi que queria ser homem todos os dias, por isso ando de batom.

N - Volta-se para a pia sem terminar a maquiagem, pega a lamina a coloca na
navalha e com espuma vai delicadamente raspar a cabeca.

C - Sentir o ardor e 0 sangue escorrer faz parte de me sentir mais bela.

N - Sempre um sacrificio em sangue é o que Ihe dizem. Lhe ensinaram desde muito
pequenininha que...

C - Para ser bonita tem que doer.

N - Aparece do outro lado do espelho um gigantesco A de anarquia na cabeca, por
debaixo dos cabelos. Ela se distrai e comeca a catar pulgas no ch&o. Quando
menos, se percebe paranoica pegando pulgas freneticamente.

Ela lembra do que estava fazendo e levanta de sobressalto quase num pulo, no
peito pulsa uma taquicardia quase forte o suficiente para Ihe fazer desmaiar.
AGGGUDAA!



109

C - Se eu queria sentir dor essa era a melhor saida.

N - O sangue escorre na pia cheia de cabelos, aparece do outro lado do espelho,
bem no meio da lateral de sua cabeca uma tatuagem, de fora a fora um talho onde
antes havia escrito livre.

C- Eu poderia me cortar mas nao queria, eu sempre lembro o quanto arde quando
jogo o alcool para esterilizar. Eu poderia me cortar mas nao queria.

N - A maquiagem borra com o alcool e sangue, perdida. Deixa em sua face
marcado o monstro que é.

C -As dores néo precisam ficar sempre dentro. Arrancamos elas pra fora pra por pra
tomar sol.

N - Cola os dentes afiados e serrilhados e senta no chao, zonza, no peito um aperto
e sem respirar.

C - A roupa que eu nem coloquei ainda me aperta.

N - Todas as vezes que tem ¢ ir ao encontro de muitas pessoas lhe falta ar e a
ansiedade néo lhe deixa sair de casa, levanta mais ainda zonza veste o coturno e
veste a calca por cima do coturno.

C - Me acorrento a alma e o corpo.

N - No cheiro de &lcool e sangue, o coturno doi no pé, aperta. Os cintos, correntes e
rebites. Door, o Jaco velho fedido...

C - A coisa mais importante da minha vida agora vai nas costas. Como quem
caminha sempre ao meu lado.

N - Com sua faca escondida pronta para atacar.

N - Tudo doi, tudo machuca mas assim ela sabe que nada vai Ihe fazer dor e
ninguém mais vai lhe machucar.

C - Me visto de armadura pronta pra matar e morrer.

N - Afinal, sempre dizem que quem levanta o moicano vermelho chama treta nao?
C- Me visto da versdo mais bela de mim.

N -Arruma-se para enfrentar ledes que nédo enfrentaria.

C - Hoje eu sou foda.

N - Hoje ela e foda.

C - Pinto um sorriso no rosto.

N - Isso nés ja sabemos.

C - Todas as vezes que olho pela janela do 6nibus.

N — Todos sabemos 0 que acontece.

NeC-

O mundo entrou em cii as pessoas ndo podem mais dormir ba mulher branca
Estou nobmeu quarto e penso alucinégenos h

Sorria sorria pra mim bela menina

Sarria pro seu velho macho que vc quebrou todas as pernas , sorria pra vaidade
Essa festa do termin quando o ultimo de nGs morrermos

Termi. Com o fim do comeco

N&o tem nada aqui

Sono tem sono mas o sono. Ao vem
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.morfeu morfeu morfeh morreu

N&o podemos mais dormir

Mais € mais drogas

Mais remédios

.mais u.m zolpidem lIra visa toda

Escrever em estafos de consciéncia alterado dormir

Anexo 4 - Texto bruto para a festa

As luzes piscam forte

O som arromba estrondoso no ouvidos

E quase como por escolha ela decidi se ludibriar

Todas as trevas se esvaem de si e forma um redemoinho escorrendo em um
pequeno ralo entre seus pés

Ela se move freneticamente incessantemente incansavelmente
Em dias normais ela ndo é assim
A mesma proporc¢ao de luz e som |he levaria a loucura

A mesma proporcao de luz e som a leva a loucura

Ela ainda danca

Poga freneticamente batendo os pés no chéo salta e quer dar piruetas no ar
Rebola como se a bunda fosse um piéao

Requebra remeche soca chuta até a imagem do mundo se perder

Grita letras que repetem linguas que s6 ela fala

Esganica como seus ancestrais para que o som chegue aos seus descendentes

Cerca-se de rostos pintados em familiares mascaras de vidro



O corpo ainda se move e a mente voa

N&o importa volume do barulho ce cérebro suspendeu num baléo
Passando por fatos que ela ndo quer ter o controle de pensar
Como como se organiza os garfos e as facas na gaveta da cozinha
Por um instante pensa e perde o compasso

Por um instante somente por um instante

O corpo treme

Abre o terceiro maco do dia

Mas néo para

Choca-se contra corpos suados, que arranham a pele enquanto deliberadamente
leva seu rosto de encontro de um cotovelo em riste

Deliberadamente empina sua bunda em direcdo ao penis em riste
O mundo para

Mas ela quer que o mundo pare

Sob seu comando apenas uma vez

Apenas quantas vezes fossem necessarias
Arderem narinas

N&o ouvem sons

N&o se veem rostos

Os corpos aqui também se amontoam

Mas néo sao nos vaos embaixo dos prédios

Ou nos colchdes malamados e ensanguentados

Eles nao sao frias estatuas

111
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Feitos de marmores de palacetes e igreja

Séao feitos de fogo

Que queimam as mais belas cidades

Em suas lindas garrafas long neck cheia de brilho

Que voam em rasgando o céu em liberdade
Anexo 5 -Texto bruto o Rei da Festa

Ele o observava de longe do canto sentado em seus pequenos e desconfortaves
sofas. A imagem que formava em seus olhos era indescritivel, o dono da festa
entregue a libido frenética da musica, queria beija-lo mas como competir com
imenso concorrente ? Como competir com aquele som que claramente masturbava
seu corpo com uma destreza e habilidade que ele jamais teria. A pista foi ao chao, e
ele permanecia ali de pé. Encheu o peito e sentiu a coragem desvair por seus
dedos. saiu pra fora, a figura magica que estava dominando o lado de dentro,
também dominava o lado de fora, todos amontoados com seus cigarros acesos e
copos coloridos, e a mesma projecdo, como se por encanto se teletransportasse do
centro da festa para sua frente. Nao havia escapatoria. Engoliu seco.

- Ol.

Siléncio

- posso te pagar uma bebida ?

Siléncio

- desculpa, eu sei que aqui ndo se paga nada, meu Deus, t6 me sentindo um idiota,
mas eu posso buscar uma pra vc, mas seu copo ta cheio. Eeeerrr. Desculpa.
Desculpa.

- sabe eu s0 queria te pedir um bei... um beijo ...€ isso.

(Silencio)

Se aproximam.

Sobre o farfalhar de assas de mil baratas, nesse corpo vil ele se afunda, a barba
grossa e o halito espesso abre e fecha os olhos, estd no meio da pista, 0s insetos
em seu corpo néo lhe permite parar, ndo lhe permite respirar enquanto danca,
danca sua musica da morte.

Anexo 6 - Texto Bruto Limpeza
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Sabe quando eu vim para c4, eu vi uma tampa de bueiro se abrir. E saiu de |4 uma
criatura. Branca com chifres de cervo pés de lama fervendo .

Subia de seu corpo um estranho mau-cheiro e ao passar por cada tela acesa do
vale do anhamgabau a mesma se apagava.

Ele apagou todas as luzes por onde ele passava o concreto virava lama e as telas
nao resistiam. Ele se levantou como um lobo em duas patas e uivou. Uivou na
escuriddo até no céu abrir um ascendente feiche de luz.

Foi assim arrastando pé a pé que ele encontrou uma mulher também vestida de
branco. Sua noiva talvez. Talvez sua vitima.

Ela o convida para dancar mas a cada passo toda vez que ele tenta a tomar em
seus bracos ela desaparece reaparecendo em um novo lugar no meio do concreto.

Ele desesperado para alcanca |4 arrasta seus pés em lama sobre a cidade cinza

Ela parada de costas retira seu véu. Desnudando um corpo negro quase
acinzentado marcado por suas pinturas ancestrais

Olha para ele com olhar malicioso,

-hje vou te dar trabalho

cabelos lisos soltos longos e uma suave pena no cabelo levanta o véu e solta no
chéo

Ouve se o estrondo do grito de mil almas, ouvem se as batidas dos corpos batendo
no chao, ouvem se os prédios rangerem enquanto eles pulam

A lua para para observar

Ela finalmente deixa ele a tomar para dancar

E como um tango rodopiam por entre os prédios. Com seus pés cobrem o ch&o com
dezenas de pétalas de rosa vermelha enquanto despedacam as almas dos ja nao

Vivos

A lua se abre para iluminar, afastando de si qualquer nuvem desvelando embaixo de
si um enorme vale coberto de lama em sangue, ao meio um belo casal ainda danca

Eles liquefazem o mundo, os prédios choram, abre-se uma enorme fenda de onde
se rompem o chéo e brota uma agua escura

Lavando e se misturando a lama batendo violentamente contras os predios,
inundando as ruas, arrastando consigo todo o lixo, toda a dor, manchando cada
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canto da cidade com sua lama vermelha e puxando tudo para dentro se seu rio
agora calmo

Ali sobre sua cama de esterco, sob a vigilia dos predios o casal faz amor,
decomposto e decantado

Ela o deita nas aguas o beija 0 afunda. Veste o véu tornando tudo raso como se
caminhasse descalca sobre uma fina lamina de 4gua no chéo.

A noiva caminha

A lua se esconde timida na espera dele voltar para mais uma noite poder espiar o
amor dois dois

Anexo - 7 Fio condutor Bruto

Converso com ele sobre o tempo

Ainda existe um céu estrelado acima de nossas cabecas

Ainda sopra em nossos rosto, junto com a fuligem quimica das fabricas um sopro de
esperanga

E a mudanca dos nossos corpos, olho ao entorno e sob a luz dos holofotes as
curvas iluminadas da mulher de duas cabecas

Ah! Como ela danca

- para entrar aqui todos sao bem vindos

Meu Deus eu estou loukinha

Jé& subi e desci essas escadas umas dez mil vezes

Ainda ndo achei o meu cigarro

Ha quartos la em cima

Quando chego, abro a porta do carro e vejo os colchdes nus e as fronhas
ensebadas, reviro a mochila e ndo acho o cigarro

Ah! Acho que deixei |4 embaixo
Desco 13 andares de escada

Coloco a mao no bolso
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Me vé um cigarro

Ascende

Preciso de dinheiro

Deixei l& em cima

Subo 13 andares de escada

N&o faz diferenca

N&o ha tempo

A mulher de duas cabecas ainda danca
Aqui tenho a liberdade de ser quem eu sou
Eu sou a mulher de duas cabecas

Abre uma das bocas e deixa cair uma longa lingua de cobra
Poderia ser uma lingua de dragao

Tudo sobre todas as coisas

Ao mesmo tempo

Nao, o tempo morreu

Tudo sobre todos

Estruturalmente estamos sobre os corpos de todos 0s nossos mortos,
despedacamos cada parte de seus membros a aclopamos ao n0Sso novo corpo

N&o, ndo é para nos lembrarmos, sdo vocés que temem fantasmas, nés abracamos
0S mortos

Ela ainda danca

Caimos no buraco no fundo do subsolo deste prédio e numa caverna dentro de nés
dangcamos com nossos fantasmas

Ela ainda danca
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S&0 nossos mortos que nos contam como devemos viver a vida, S80 n0ssos mortos
gue sabem o caminho de volta do buraco

Ela ainda danca
Enquanto ndo aprendemos ouvir nossos mortos eles escravizarao n0Sso0s Corpos,

eles demonizam e silenciam nossos mortos para que eles ndo guiem nossas almas

Eles ainda costuram seus corpos, acima de suas cabecas a mae suindaria ergue
suas asas brancas

Quero sentir os milhdes de insetos que fervilham meu peito fervilhar minha pele
A mae suindaria mergulha a procura de mais um rato

Eu quero gritar

Eu quero me sentir livre pra sempre

N&o existe para sempre

O tempo morreu

Oi, vc vem sempre aqui?

Ela ndo gostaria de vir

Mas ela sempre se sente melhor quando vem
Ela se culpa por vir

Ela se culpa por nao vir

Ela se culpa por ser

Ela se culpa por nao ser

Ela ndo se culpa mais

Ela também matou a culpa

Vamos fazer uma fogueira de expurgo?

Eles vao invadir a cidade, eles vao invadir as igrejas, 0s escritorios e as bibliotecas
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N&o, eles vao emergir do submundo

Vao sair de seus préprios peitos, encontrar a saida de suas préprias gargantas,
dilatar suas proprias pupilas e como bebés aprender a andar

Vao pisar com seus pés descalcos sobre a terra seca e quebrar cada metro de
concreto que ainda sobrar

Eles ja engoliram todas as pilulas, de todas as cores, entraram em seus
laboratérios, tomaram todas as bases, soltaram todos os ratos, quebraram todos os
vidros

Eles ja ndo pulam mais de janelas, eles enforcam reis

Eles dancam ao farfalhar das centenas de milhares asas sob seus corpos
Eles acenderam a fogueira

Eles acenderam seus cigarros

Eles acenderam o pavio de seu foguete pra lua

Embarcaram sua enorme fogueira

Em como em uma catapulta gigante as enviaram para o Céu

Que nasca uma nova e brilhante estrela

Que nasca um novo dia

Que queime nossas peles, olhos e cabelos. Precisamos pintar o mundo de verde

A mée coruja canta embalando seus mortos, eles dangam costurados aos nossos
corpos

Vc me ama ?

Eu amaria qualquer um nesse momento
Eu preciso ser amada

Eu preciso encontrar a cura da solidao

a cura da solidao so6 se encontra sozinha
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Eu preciso ser amada, mas sabe acho que néo t6 pronta
Eu preciso amar cada detalhe desse corpo, o cheiro, a cor as visceras e coracao, eu

preciso amar o toque, o halito, a algema, os cabelos, eu preciso me amar para um
dia poder te amar

Quem sabe onde encontrar a cura ?

olhar nos seus olhos e dizer vamo embora, onde breves momentos na frente do
espelho e a porta do banheiro € como abrir a porta de uma prisao
Talvez vocé tenha que viver com isso pra sempre

Eu n&o tb te escutando

Talvez tenha que aprender como sofrer por inteiro pra ser feliz

A masica ta muito alta

Eu disse: viva por inteiro!!

Eu quero deitar, mas nao suporto passar mais um dia na horizontal
Inerte imovel

Vem vamos dancar comigo?

Incauculada, desvinculada

V¢ vem sempre aqui?

N&o s6 quando ja consegui me matar

Quantas contas ja caiu no chao

Joelhos ralados, méos cortadas, quebrei o pé, bato a cabeca e rasguei a boca, ja
perdi quantas ja vim aqui

Quantos lances de escada ja desci

Eu quero pintar meu corpo de vermelho
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Eu nunca mais vou me sentir feia

Ainda estou bem na ponta do salto alto, mas eu ainda nao vou cair

Eu ainda nao bebi o suficiente para cair

Dizem que eles colocam os colchdes |a embaixo mas eu sei que é mentira
Dizem que ja desistiram de tirar a mancha de sangue do colchéo

Ela néo vai atirar? N&ao vai ?

Ela foge da vida a vida inteira

Mas sempre que ela se vira a vida esta la sorrindo

E uma pena, que a morte sempre a encontra no caminho

Hoje a gente vali!

N&o consigo

A linha da vida parou

Ela segue constantemente reta

Eu quero entrar naquela fabrica e nadar numa piscina de rivotril

Dormir

Dormir pra sempre, ndo morrer

Dentro dos meus sonhos eu construi uma casinha, nela eu moro com meus futuros
e desconhecidos filhos, é uma pena que quando abre a porta eu acordo e estou
sonhando de novo

A mesma coisa infinitas vezes

Eles estdo sempre sentados em fila na mesa

Eu perdi as contas de quantas vezes acordei na minha cama esta noite

Ela sempre vivendo em vao
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Era tudo mentira, um sonho dentro de um sonho
Em estado de supra estase, um eterno anti extase
Eu ja ndo sei mais quando estou acordada

Abri méo néo faz diferenca

Quero viver para sempre na minha casinha com meus filhos

Hoje vc ndo vem pra festa ?

Quero viver para sempre na minha casinha com meus futuros filhos
Amiga, seu batom ta téo bonito hoje

Ele tem a cor da sua solidao

Azul

Azul como o0 céu nunca mais pode ser

E pra isso que serve pra vc se lembra de como um dia foi o Céu

A parte mais importante da festa sou eu

Principalmente quando eu n&o estou la

Anexo 8 - Cena Erotica (Cortada inteira da peca depois de
experimentacodes.).

F- Fernanda
B- Beatriz
A- Alana

F- Qual é o cheiro do tesao?

B- Eu tenho sede. Sede.
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F- Cheiro de boca seca, de boca molhada.

A- Faz tempo, ndo faz? Eu ja estava com saudades.Cadela no cio.

F- Cheiro de calcinha melada, cheiro de porra numa camisinha jogada.

A- Tava se escondendo né? Vibora! Escuto seu sibilar de longe.

F- Semi suada e semi pulsando. Saboreio em seus olhos seu teséo assassino.
B- Talvez essa agonia nunca cesse.

A- Talvez isso s6 passe quando vocé morrer e for comida pela terra. Eu quero te
ouvir gritar pelo fim dos tempos.

F- Respiracao entrecortada, o cano duro apontava para mim quase sem
querer.

B- Me ajude, por favor. Me faca sentir que eu estou aqui e existo.
A- Vocé com esse sorrisinho na cara me da vontade de dar um tapa e cuspir nela.

B- Eu t6 sambando na beira de um precipicio agora e se eu ultrapassar eu sei que
eu ndo paro mais.

F- Lambi a ponta e desci para o tambor. “Vocé tem uma boca tao delicada”. Seu
veneno é doce, me queima a lingua.

B- Suas garras séo afiadas e cortantes, suas penas escuras te mascaram na
escuriddo. So estou esperando o momento que vocé vai me dilacerar e me trazer de
volta a vida.

F- Me diz:

A - “Eu gosto do seu cabelo, mas ele fica tdo mais bonito na minha mao”

F -Puxando até suavemente abrir a minha boca. Desliza o cano ha garganta e
empurro a lingua para baixo.

A- Eu tenho vontade de te devorar, te comer de dentro pra fora.

B- Me rasga e me estracalha com a piedade que os corvos tém por natureza. Me
envolve em vocé. Entra em mim.
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A- Me faga entrar. Me coloque em vocé.

B- Me tire daqui, me leva embora, me engole.

A- “Vocé é docinha”. Me beije. (beijo) Eu to feliz que vocé veio.
B- Usa o teu poder em mim e me faz sua.

F- Ele disse “Ta carregada” e eu respondi “Pode espirrar”.
A- Ajoelha.

B- O que vocé quiser eu faco.

A- Abre as pernas.

B- Este corpo esta aqui para te servir.

F- Masoquista. Pode gritar, eu gosto de ouvir.

A- Vocé geme tdo gostoso.

B e F- Eu sei.

A- Vocé gosta de dor, né?

F e B- T6 descobrindo.

A- Ah é? Deixa eu te contar, vocé gosta bastante de dor.
B- Me tira do eixo.

F e B- Se eu t6 fora do eixo, eu n&o estou no controle.
A- Vocé é livre.

F- Livre.

B- Eu sou livre.

A- Livre.

F- Minha vida nesse instante ndo € mais minha. Eu imploro, imploro! Atira!
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B- Parece que eu vou morrer.

A- Vocé esta indo muito bem

B- Parece que eu vou morrer.

A- Boa garota. Abre a boca.

F- Eu quero seu estampido surdo estourando a minha nuca.
A- Eu quero a sua alma.

F- O coracao dispara.

A- Agora vocé é minha.

B- Eu sou tua. Eu nem existo mais aqui.

F- Fechou os olhos. Covarde.

B- Eu sou um corpo.

F- Amoleceu no final por medo.

B- Eu td6 meio aérea.

A- T0 percebendo.

F- Vocé ta assustado? Vocé ta com medo de mim.
A- O gue vocé precisa?

B- ...Um abraco.

F- E por fraqueza sua que vocé me abandona.
A- Qual foi o cheiro do primeiro beijo?

F- Eu que cai de novo na mesma armadilha.
B- Do primeiro beijo que valeu a pena?

F- Mais um homem. Hétero. Branco. Mais um submisso. De novo.
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A- Dos labios da primeira puta?

B- Dos labios da primeira atriz porn6?

F- Vocé se lembra... do cheiro de querer ficar pra sempre?

A- O cheiro da fronha que um dia vocé quis deitar pra sempre?

F- O cheiro da morte quando desce o caixdo da pessoa amada.

Anexo 10 - Cena Peter Pan cortada inteira da peca depois de
experimentagodes.

X - Félix

X - Sabe quando eu era crianga, pequenininho, por volta dos 5, 6 anos eu tinha o
costume de calcar os sapatos da minha mée, para me sentir mais alto e como numa
corda bamba, brincar de me equilibrar conforme eu ia andando pela sala de casa.

Também nessa época eu gostava de pegar qualquer pedaco de tecido, poderia ser
um lencol, as barras das calcas que minha méae fazia, lembro dos retalhos de uma
camisola de gravida verde menta que minha transformou em travesseiro.

Eu gostava de pegar esses restos de pano e os vestia da melhor forma que desse,
de forma que os tecidos fossem transformados em: saias, vestidos ou alguma coisa
gue fizesse movimento, ai como eu gostava.

Gostava de experimentar como aqueles trapos se movimentavam quando eu andava,
eu amava dancar vestindo aguelas roupas que para mim era tao chics, que me faziam
me sentir a pessoa mais fashion do mundo, me sentir poderoso e se eu colocasse 0s
saltos de minha mde e uma maulsica que eu gostasse nossa eu me sentia
extremamente realizado.

Quando eu tinha 5 anos, Peter entrou pela minha janela pela primeira vez.

Ou pelo menos era assim que eu me lembro dele ter entrado.

Vamos brincar comigo?

Ele me contou a histéria de um lugar chamado a terra do nunca.
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Ele contava histérias de como existia um lugar onde as criancas podiam fazer o que
elas queriam, ser quem elas queriam. Ele a chamava de terra do nunca.

Eu fui brincar com o Peter Pan, era muito legal brincar com peter, mesmo eu néo
entendendo muito bem as brincadeiras.

Vamos brincar la embaixo?! Vem vamos vai ser legal! Peter era muito carinhoso.

Ele me pegou pela m&o. Mas né&o saiu pela janela. Desceu comigo as escadas da
casa onde eu morava e me levou até uma fabrica de velas que ficava nos fundos. E
eu sabia que aquela ndo era a terra do nunca. Era sé um carinho ele dizia

Peter gostava de abracar forte e ele dizia que assim eu iria voar.

Aos 5 anos de idade meu mundo acabou, aos 5 anos de idade peter me mostrou
coisas que eu nao queria ver.

E eu descobri que ndo podia voar e eu descobri que a terra do nunca nao existia
Assim como a sombra que foge do dono. Eu também quis fugir.

Mas hoje, hojee eu vou dancar de novo! Hoje eu vou reconstruir o meu mundo! Hoje
ninguém vai tentar roubar a minha sombra! Porque hoje sou eu quem vou brilhaaar!!

Anexo 11 - Peter Pan Verséao bruta

Quando eu tinha 5 anos Peter entrou pela minha janela a primeira vez.
Ou pelo menos era assim que eu me lembro dele ter entrado.

Vamos vem brincar comigo?

Ele me contou a histéria de um lugar chamado a terra do nunca. E como é que se
chamava mesmo?

Meninos perdidos. Foi isso mesmo. Ele contava histérias de como existia um lugar
onde as criangas podiam fazer o que elas queriam e até poderiam ser quem elas
quisessem ser.

Ele me pegou pela mdo. Mas néo saiu pela janela. Desceu comigo as escadas da
casa onde eu morava e me levou até uma fabrica de velas que ficava nos fundos. E
eu sabia que aquela néo era a terra do nunca. Era s6 um carinho ele dizia

Quando eu tinha 5 anos meu mundo acabou. E eu descobri que ndo podia voar.
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Mas Peter n&o levou minha sombra. Eu ndo me tornei um menino perdido. Eu me
tornei o préprio capitdo gancho.

Anexo 11. - Cena bruta recortada para constru¢cao da cena 8

A minha vida agora é assim

Eu sou amante do suicidio

Me aceitar como amante me fez entender varios porqués

Amante sempre esposa jamais

O suicidio é o marido abusivo do qual a esposa nao quer largar

Ele fere, sufoca, enforca, bate, faz vc pensar sempre o pior de si mesma.

Mas lhe faz ficar sempre ali a sua mercé.

Pq ele sabe da sua constante fuga do abandono.

Todas as vezes que saio do role e me deparo na frente de seu quarto de motel eu
sei 0 pg estou ali

Eu estou ali pg quero ser abracada e amada

Estou ali pq ele alivia a angustia no meu peito com promessa do fim

N&o pense que ele € um homem facil

No comeco ele se apresenta com o mundo para vc, conhece suas fraquezas e te diz
gue sabe como lhe tirar do inferno que habita em seu peito.

Ai ele se faz ausente. Sabe da dependéncia que criou e que pela falta sera dele pra
sempre.

Homens sempre tem tesao na posse

E foi de tanto receber a negacao que eu aprendi a lhe dizer néo.

E foi lhe dizendo n&o, que me vi dona de mim.

Dona de mim o suficiente para entender que na falta também estava sozinha

E que teria que aprender a viver com a solidao

E nessa tarefa ardua existem dias que nao consigo lidar comigo

Eu fujo de mim encontro outros, quando fumo, enquanto danc¢o, enquanto bebo,
enquanto cheiro, enquanto beijo bocas frias que por Deus ndo me satisfazem em
nada. Bocas que jamais vao me satisfazer como ele me satisfaz.

Me travisto de mim em meus olhos borrados ao passar pela porta.

Olhos borrados de lagrimas no caminho para casa, me encontro. Nao queria me
encontrar e volto a fugir.

E quando me pego em mim estou de novo na cama deste motel

E ele ndo esta

E eu néo estou

E assim espero

Espero para sentir falta

Daquele para quem n&o sou importante

E me ensina que quem € importante sou eu

Que espera do lado de fora do prédio

Mas agora eu nao quero olhar meu meus olhos negros
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Quero olhar em seus olhos calidos quando passa pela porta calado

E ficar feliz com a suas migalhas

E ficar triste com as suas migalhas

E sair de |a despedacada, desesperada para me encontrar do lado de fora e abracar
minha solidao.

Faminta, a fome ele me deixou, para me alimentar de meu préprio corpo

E regurgitar minha propria alma

Transformando toda minha dor em poesia.

Até ndo poder mais senti-la.

Anexo 12 - Texto de Beatriz Viviani recortado para a construcéo da cena

Vocé ndo acredita em nada

E um ser vazio que s6 quer se esvaziar mais

E mais

E mais

E mais

Vazio

Sem nada por dentro

Se entupindo de nada

Bebendo nada

Cheirando nada

Usando o nada

Vazio

Vazio

N&o tem nada ai dentro

Nada

O que me satisfaz?

Bicha

Nesse momento a putaria que me satisfaz seria te encher de soco
Na boca

Te calar a boca

Te arrancar os olhos

Tapar suas narinas para vocé aprender a nao respirar mais
Fazer seus pulmdes colapsarem e seu corpo inteiro se comprimir até que algo
encoste em alguma coisa

Te sugaria a vacuo para esvaziar esse vazio

Até gue te mataria no sufoco do seu préprio ndo-eu
Ja deu

Cansei de vocé, criaturinha infeliz e desesperada
Cansei da sua preguica

Da sua agonia infantil

Da sua birra
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Da sua falta de nogéo

Cresce bicha

Cresce.

Se enrole dentro de vocé mesmo e se engula uma vez na vida
Invés de se vomitar como um coitado

N&o td nem ai pro seu surto e pra sua inseguranca

Cansei

Eu conhego muito bem a sua crise

O que esté por trés dela na verdade é arrogancia

E isso ndo me desce mais

Eu gosto de vocé

Me vejo em vocé

E € por esses e outros motivos que estou cansada

Alias, exausta

Cala a boca

Antes que eu me endureca, perca as estribeiras e te machuque de verdade
Eu posso ser desenfreadamente violenta se bobear um pouquinho
E vocé ta me estressando

Ent&o pro nosso bem vou me calar agora

Ja falei o que tinha pra falar

Anexo 13 - Texto bruto com carater cinematografico cortado do trabalho.
23.

Ele estava sentado no canto do recinto. Ao lado do bar. Sobre a mesa pendia uma
luz fraca e colorida. Sentado de costas ou meio lado dependendo de qual canto vc
olha era como um poderoso chefao no sofa. Seus longos cabelos caiam por detras
da cadeira como um gigantesco manto negro.

Dizem que quando ficava de pé a sua figura era estrondosamente grande, assim
como seu cabelo que passava da bunda. Ele passava de 2 metros e 10 facil usando
salto 15 meu amigo ninguém ia passar do lado e né&o ver.

Concentrado encurvado sobre o caderno com suas pernas finas aberta como patas
de aranha fumava um cigarro atras do outro escrevia notas e batia freneticamente
os dedos na calculadora. Uma Luz vermelha inundava o Hall da balada saindo da
pista uma musica estrondosa que fazia a sua cabeca se perder.

Levanta os olhos e vé duplicada a imagem de uma loira angelical, mais alta do que
ele, de cabelos igualmente lisos e compridos

- Joe, aqui ndo é lugar de fazer isso
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Abaixa e pega umas folhas com coisas escritas e notas fiscais.

- Vc nao pode perder isso,

Senta delicadamente ao seu lado

- Seu nariz ta sangrando, olha respingou no caderno.

Ele a olha trémulo, eles vao vir aqui hoje (prepara uma carreira ha mesa)

As coisas estdo salvas no seu computador amor. Vc trouxe ele ndo trouxe? Téa tudo
no carro. Pega o celular acessa (interrompe)

Alguem passa eles cumprimentam e voltam a falar

Esse é que € o problema, eu t6 sem celular.

Como assim ta sem celular

(Uma pessoa passa e para para conversar)

A gente ndo pode falar agora, sabe assunto de casal ( a pessoa sai)

O que aconteceu com seu celular

(Cheira) eu perdi meu celular

Como assim perdeu?

Joe olha pra mim.

(A pessoa volta)

Ele- caralho eu ja falei que a gente quer ficar sozinhos, levantando

Volta quase gritando - € perdi perdi. Sei la. Perdi o computador, a arma também
Perdeu. Perdeu? Ou perdeu? Entendi puta que pariu vc tem que ir embora.
N&o posso. O Otavio vai ta aqui hje e ele ndo sabe de nada

Foda se o Otavio. Amor. Vc tem que pegar a sua mae e ir embora
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Angela (j& com lagrimas nos olhos), pega o carro vai embora. Pede pra alguém
levar seu carro até algum ponto da estrada. Larga o meu la e vai embora com o seu.
Té entendendo com o seu.

Amor, toca em seu rosto. Calma nao tem nenhum policial aqui dentro. Vc sabe
como funciona ja ta tudo justinho, vc é macaco velho. Eles vao acertar tudo.

Vao eu sei que vao. E é por isso que eu preciso de um favor. Vc sabe onde estao
as minhas coisas, pega og vc precisar. Pega minha mée e vai embora daqui.

Assim néo.
Vc mesma disse, vai dar tudo certo. Por favor faz o que eu te pedir.
S0 se vc vir junto.

N&o. Agora é sua vez de confiar em mim. Faz oq eu te pedi

Ele Abaixa. Cheira mais uma carreira. Pega os papéis e volta a anotar
frenéticamente

Anexo 14 - Lista em ordem de todos 0os medicamentos psiquiatricos que
Alana ja tomou na vida que comp®s a cena 8.

Miosan
Sertralina
Fluoxetina
Lexotan
Quetiapina
Valeriana
Melatonina
Rivotril
Lamotrigina
Venlafaxina
Neozine
Escitalopram
Valproato de sédio
Depakene
Depakote
Mirtazapina
Bupropiona
Oxcarbazepina



Zolpidem
Litio

Anexo 15 - Texto bruto recortado para cena Erotica.

Qual o cheiro do tesao ?

Seré que € o cheiro dos meus beijos na suas costas suadas ?

Ou é o cheiro do telefone tocando na hora de ir embora?

E o cheiro da semana que a gente vai passar pensando um no outro?

O cheiro da virilha lavada mas que passou levemente do ponto?

O cheiro da barba mal feita que raspar a pele macia ?

O cheiro da calcinha melada no dia seguinte.

Do perfume do creme de cabelo dos seus cachos

O cheiro que fica entre a boca e o nariz quando sua barba esta comprida
O cheiro do halito com perfume levemente de maconha

Cheiro de boca seca, cheiro de boca molhada

O cheiro da pedra da cachoeira que um dia fizemos amor

Cheiro da porra estragada na camisinha, jogada em uma lixeira qualquer
O cheiro de morte quando desce o caixao da pessoa amada

O cheiro da fronha que vc quis um dia deitar para sempre

O cheiro do perfume no impregnado no seu cachecol

Vc lembra do cheiro de querer ficar para sempre

O cheiro do seu primeiro beijo?

Ou do primeiro beijo que valeu a pena ?
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O cheiro do beijo da primeira puta?
Ou das genitais da atriz do primeiro filme porno?
O cheiro dos passos de um andarilho na madrugada

Ou o cheiro da pausa? O cheiro da espera?

Anexo 15 - Texto ja existente antes do processo recortado para cena
Erdtica.

Quando me virei semi suada e semi pulsando,
ele tirou a pistola semi automatica que lhe incomodava a pélvis.

Distraido olhou para cima e eu estremeci,
O cano duro apontava para mim quase sem querer.

Eu sem conseguir controlar a respiracéo lambi a ponta e desci lentamente para o
tambor,

Com os olhos fixos ele disse: ta carregada

E eu em meio sorriso, brinquei: pode espirrar.

Com um movimento corriqueiro ele puxou o cao para tras,
Assim como meu cabelo até suavemente abrir minha boca

Eu deslizei o cano na garganta e empurrei a lingua pra baixo,
a glote abre, a glote fecha e eu respiro fundo.
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Sinto um arrepio quando ele encosta o dedo no gatilho e submerjo até encostar no

fundo da garganta.
Gelado dentro de mim, pronto para estourar minha nuca.

O tempo para...

Minha vida nesse instante ndo é mais minha.

Quase afogo, minha vagina palpita como a ponta calejada de meu peito, se
preparando pra gozar.
Mas se perde.
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Levanto os olhos e saboreio em seu rosto o tesdo assassino que vacila lentamente
e enquanto eu imploro, eu imploro atira!

Quero me satisfazer com seu estampido surdo.
Mas sua mao amolece e seus olhos fecham covardes .

Puxo de volta a cabeca, pego a bolsa e como um gato me esgueiro pela porta
Engasgada e com o cigarro ja acesso digo: ta assustado?

Me viro, dou dois passos e o coracao
dis-pa-ra.

Anexo 15 - Texto de Beatriz Viviane recortado para cena Erética.
Erdtico

Meu problema € que eu sou coracdo mole
As vezes ele escorre pela buceta
"Vocé é docinha"
Seria o fim da picada me apaixonar por um CARA depois dele bater na
minha bunda até eu gritar, né?

Kkkkkk n&o é paixado nao
S&o s6 hormdnios
Liberado pela restricdo de movimento pela tenséo pelo tesdo pela cinta pela
palmatoria pelas méaos dele pela boca dele pela lingua dele pelos bracos dele pela
cabeca dele nas minhas maos e pelo pau dele dentro da minha boca

O mais chocante: por escolha minha.

Ainda dentro da cabine apertada
Com esse bombardeio hormonal
Oscilo

Vario

Fico variando com medo do depois
O que vai acontecer depois

O que aconteceu antes que pode acontecer depois
E se acontecer de novo

Eu falo

To estranha

O que vocé precisa?

.... um abraco

E ficamos 14, pelo tempo que eu precisei
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Que nao foi muito, por que ele... estava ali
N&o ansioso para sair e ir embora

Acho que to meio aéreas
To percebendo
Fica por perto, ta?

"E responsavel. Foi isso que mais me surpreendeu." Nossa... sim

"Vocé é literalmente toda deliciosa"
"Eu tenho vontade de te comer inteira literalmente”
"Eu gosto do seu cabelo mas ele fica tdo mais bonito na minha mao"
"Vocé ta indo muito bem"
"Abre as pernas"
"Fazia muito tempo que eu ndo gozava com alguém me masturbando”
"Vocé geme tao gostoso” -€ eu meio que sei
"Eu gosto da sua boca"
"Eu quero fazer muita coisa com essa tua boca ainda"
"To feliz que vocé veio"
"Eu t6 sambando na beira do precipicio agora e se eu ultrapassar eu sei que eu hao
paro"- s se vocé dizer chega
"Pode gritar, eu gosto de ouvir"
"Vocé gosta de dor, né?"
To descobrindo
"Ta descobrindo? Entédo deixa eu te falar, vocé gosta bastante de dor"
Hm... ndo sei...
"Ah é entdo o que vocé sente quando eu faco isso?" Ele ergue a méo e desce com
tudo na minha buceta
....acho que me da um choque e me tira do eixo, e se eu to fora do eixo eu ndo to no
controle
"Eu to testando seus limites"
"Nao é masoquista nao, imagina"
"Vocé com esse sorrisinho com essa carinha da vontade de dar um tapa e cuspir
nela"
"Vocé é inteira deliciosa eu tenho vontade de te comer inteira literalmente te comer”
"Eu queria te macetar até vocé gritar”

Eu sempre fui boa eu prestar esses favores

Anexo 15 - Textos escritos em completo estado de surto'®

10 por escolha a revisdo néo iré retirar os erros ortogréaficos desta parte do trabalho para néo
descaracterizar o método de pesquisa da artista.
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Anexo 15 .1

Eu ja sufoquei até quase viver. ela pega em seu quarto sob a égide de uma
lampada fosforescente branca dependurada no teto.

Aqui ndo a glamour.

Ouve o telefone o tuuuuuuuuuuuuuuu De alguém que ndo atendeu.

Perdida em um turbilhdo de pensamentos intrusivos uma voz zumbi com uma
abelha:

Sozinha.

realmente ndo gostaria de estar sozinha

eu gostaria de gritar

SOCORRO

ELA/ EU TA QUERENDO ME MATAR/MORRER

Ela pega uma caixa escrita lancetas e fura superficialmente seu brago
NAO E PELA DOR E PELA ADRENALINA DE PUXAR O GATILHO

Uma constelacdo mina de pequenos pontos de sangue que formam em seus
bracos.

Talvez ela devia se pertencer as estrelas, talvez devesse virar poeira, talvez pela
primeira vez no vacuo respirar. Ali teria motivos para verdadeiramente sufocar, mais
um furinho, um furinho, um furinho.

A gata mia.

Desesperada anda ao seu redor até deitar com a bunda encostada na sua perna.
Queria fumar, queria amor, queria deitar em seu peito mais uma vez e ouvir as
batidas do seu coracdo. Para que o coragdo dela uma vez parasse. Nao existe
nada pior que ouvir as suas préprias batidas na garganta, cabeca, peito e coracéo.
ELA/EU SO QUERIA MORRER

Dormir.

N&o sentir, ndo sentir mais dor, ndo sufocar, ndo engasgar, ndo ganhar, néo
sentir, nao ficar na horizontal, n&o enrijecer cada musculo, 6rgaos, olhos, néo
enrolar a lingua, nao parar de respirar, parar de respirar, nao parar, parar.

Olhar nos teus olhos e ter a coragem de ir embora , nunca mais olhar no espelho,
nunca mais ter que olhar nos meus olhos, nunca mais ter que dizer adeus, nunca
mais sonhar com para sempre, nem com amanha, nem com depois de amanha,
nem com futuro.

HOJE NINGUEM VAI MORRER AQUI

Anexo 15.2
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Foi uma daquelas noites que eu ndo sei se dormi ou 0 monstro da insonia me
sufocou com o travesseiro

Deitei no sofa e perdi as contas da quantidade de fumaca que grudou no meu peito
cologuei uma musica, duas,tres e 0 mundo ia me engolindo com a voracidade que a
humanidade pungente devora uma entidade solitaria da mata

E sob a musica mais confortante que ja escutei me deleitei em lagrimas, como
acrobata que nao aguenta mais o tecido queimando em sua méao e simplesmente
solta

Aceita sob o buraco que nenhum underground chegou de tdo fundo em minha
mente, e a agonia dilacerava meus ossos rompendo meus musculos e me tirava de
mim

E foi assim que ela apareceu, a primeira, com a intimidade de saber toda a minha
vida como sendo a dela. Dura agressiva rispida e debochada, mas ainda com uma
humildade genuina e uma postura firme pronta para fazer oque tinha que ser feito,
doa oque doer

Olhou para mim e ndo demonstrou dd, com seu rosto exatamente igual o meu me
disse: Vc conhece sua luta e nela perde para seus inimigos por nao agir. enquanto
nao agir nada vai mudar. ndo deixe que eles te facam doente.

A seugunda tinha a na mao todos meus habitos mais sinceros e chegava a ser
guase infantil. Estava a muito tempo delegada as fun¢des do 6cio, que pela
passagem do nosso tempo moderno, quase nao tinha

Anexo 15.3

As partes do corpo dialogam

Contorcida para trds meu peito rompe e dele sai o que foi acumulando durante o
tempo.

A Resiliéncia gotejou de pingo em pingo até se autodestruir e so sobrar a falta dela
Na minha cabeca repete a frase:

- Vc ndo entrou nessa para ser feliz?

-Quanto tempo dura para uma paixao parar de doer?

A cabeca cai do pescoco nu e rola pelo tapete revirando os olhos e sem deixar cair
sangue nenhum

-Por que se néo fizer mal ndo faz bem

-A quanto tempo vc ndo sente ciimes?

Isso é o resultado de uso excessivo do cérebro, vc ndo se importaria com nada se
estivesse vivendo sua vida.

-Como entrar nessa e conseguir viver a sua vida.

-Viver a vida sem sair de casa

-Sem adoecer e por a culpa no vizinho

A gata ta brincando com a minha cabeca, ela bate a pata para |a, para ca. Arranha
meu rosto.
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-Se vc continuar imovel ela come a sua cara, ainda vivo.

-Eu néo faria diferente com os meus iguais.

-Isso que ta saindo do meu peito, quanto tempo dura para parar? Eu tenho que
trabalhar ainda hoje.

-Vc poderia me virar, ou no caso virar a sua cabeca para eu pode ver de que cor é
né?!

-Eu te alcango com os pés, pois as méos nao podem sair do teclado.

-Quanto tempo demora pro casamento acabar com o amor?

Talvez depois do primeiro filho, quem sabe do segundo.

-Entdo ainda me resta algum tempo

-Porque oscilar a autoestima téo rapido, a 5 segundos atras vc era a mulher mais
gostosa dessa cidade.

-Ninguém treparia com uma mulher sem cabeca.

-Eu ainda sou capaz de parar o transito, sé que essas pessoas ndo me interessam
-Como eu posso gostar de um imbecil que me deu flores? Eu ndo nasci para ser
esse tipo de mulher.

-Que tipo?

-Respeitada sem causar medo.

Mas vc néo luta para ser respeitada?

-N&o esse tipo de respeito, esse respeito me enoja, pq no fundo predispde que eu
aja regradamente perante o mundo.

-Puta

Chama mais alto

-Puta

-Eu gosto assim, sabe eu sempre fui de morder pela vagina
-S06 néo vai despejar esse sentimento nas costas de outra mulher
-Porra! Outro homem Branco e ainda por cima Hetero?
Eh.... Eh

-Outro submisso

-Quando sera que ela vai parar ... digo a doencga

-A candidiase, a Infeccdo de Urina ou a dor de garganta
-Nao a hipocrisia

-Hipocrisia?

-Aquela que vc anda chamando de contradicédo.... Até as palavras dos marxistas vc
emprestou
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-Cara me deixa ser feliz, Feliz como joana, Feliz e iludida

-Quem se iludiu foi vc mesmo

-E agora se vc ficar aqui escrevendo quem vai terminar o trabalho

-A Unica parte do corpo que funciona sdo as maos, quero dizer com excecao da
virilha que continua pulsando

-Na hora de trepar ela ndo funciona msm

-N&o serve nem mais para ser chamada de puta

-Vc pensou sobre aquela oferta de ficha rosa?
-Tira a mao do teclado e vai se masturbar

Opa perai... que a cabeca rolou para o pé

Desliza a mao pela cal¢a, pelo menos larga do teclado
Pronto assim a cabeca ta no colo, vc pode se autochupar

-Vc ndo precisa parar de escrever

-Caralho! Tanta rola nesse mundo e eu com a cabe¢a no meu proprio colo
-E para mim nenhuma ninfeta
-Olha como vc fala das nossas semelhantes

-Eu! N&o disse nada. Vc que s6 sabe comer viado
-E o que que tem?
-Que viado nao é mulher

-N&o deveria reclamar ja que escolheu para si mais um homem, alids hetero!
-S06 pega mina de casal
-E estamos todas no aguardo da proxima festa

E o tema sera: A ninfomaniaca que n&o conseguia tranzar!!!

-Pelo menos nao decepciona outras minas
-Que sujeira !

(Devagar a cabeca volta para o lugar, As méo saem do teclado e fecha o peito, que
agora escorre lentamente, Vozes em confusao)

Por que privacao de sono € uma forma de tortura e privacado de orgasmo nao?
Corpo bomba, antes desse fosse explosivo, antes desse fossem pélvora
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Antes desse .... falha apaga

44. Algo entre o cérebro e o clitéris esta errado

Desconectaram os cabos de energia a sinapse nervosa esta interrompida
Nao quero sexo, ndo quero corpo

Quero 0 meu corpo e me sentir inteira
Quero gozar por mim mesma e talvez gozar com vocés
Mas quero poder repercutir o sonho sentir sem pensar

Perder o controle, mas nao dessa forma

Perder o controle e ter as configuracdes automaticas ativas
Eu nao preciso do controle para poder gozar

Mas preciso que meu corpo responda

O cérebro é o maior 6rgao sexual que temos

Ele reproduz tudo o que queremos e como ele funciona bem

Segue pelo Intestino manipulados por bactérias buscando bactérias
Nesse meio n6 alguém esqueceu da minha buceta

Esqueceu de avisa-la que € a partir dela que as coisas funcionam
E assim que roo minha unhas

Anexo 16 - Textos brutos!?

Anexo 16.1

Quem decidiu que a gente seria agente do caos?

Quem foi o filha da puta ? Me fala que olhou pra gente e determinou que seria a
gente que iria promover transformacéao?

Vai ! Me conta !
Eu estaria agora gravida do meu segundo filho me fudendo com uma casa sozinha,
sem poder chorar por amor. Por que o amor é violento demais e a esperanca tem

cheiro de cabeca de crianca.

Mas n&o! Qual o sentido de me fazer medeia para amaldigoar o pai, enforcar o filho
e saber que a morte é mais turbulenta que a vida.

11 por escolha a revis&o n&o ira retirar os erros ortogréaficos desta parte do trabalho para ndo
descaracterizar o método de pesquisa da artista.



140

Me conta !! Quem te ensinou que isso ndo é amor. Que vc queimaria uma cidade
inteira e dancaria no fogo s6 para ouvir 0s ricos gritarem.

Meu amor, anda por ai errante se esconde na mata, por que sabe que quando sair
de la vc quer matar.

E quando seus pés tocarem o siléncio vai regorgitar todo o cimento e como flor vai
desabrochar.

Por que toda rosa antes de ser rosa foi botdo, no chdo, semente. E toda revolta ja
foi 6dio, ddio antes de ser revolugéo.

Anexo 16.2

O porque meu coracéo sO acalma quando surge uma nova paixao
Mas seu coragao se acalma?

N&o

V¢ ja tentou se apaixonar por si mesmo?

Mostrar para si mesma a beleza que mostra para os outros ?

Eu conheco as trevas que moram aqui dentro

E elas séao bonitas ?

A destruicao € bonita ?

A verdade é que todos se encantam com a revolucdo mas quem consegue mante-la
para sempre ?

Entéo vc também néo conhece a paz?

Revolucao deveria ser isso ndo? A verdade é que sempre se cansam da minha
beleza

Vc se cansa da sua beleza o suficiente pra ndo se amar ?
So vc pode preencher o vazio que vc mesma criou

Eu s6 quero ouvir as masicas que componho pra vcs pra mim mesma
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Anexo 16.3

Eu sempre fui apaixonada por canalhas de marca maior

O problema é aqueles que querem me fazer de princesa
Eles sempre aparecem como se eu fosse mulher pra casar
E eu sempre acredito. E ai que mora o problema

Sao aqueles que ndo se jogam nas coxas de outras mulheres mesmo podendo.
E por mais incrivel que isso seja parecem nao ligam de eu passear por outras bocas

Seus olhos se enchem de fascinio com a minha intensidade. Amam me ver brilhar e
explodir como estrelas

Eles me déo flores, me enchem de lapis de cor pra eu pintar minha vida. Assistem
ternos eu queimar meus cigarros lentamente.

Mas entdo me diga onde mora o problema?

E que eu acredito. Sabe, os canalhas sempre dizem pro que vieram. Esses nao.
Esses mentem e no processo desvirtuam até os mais desvirtuados.

V¢ sabe qual é a minha maior virtude ? E que eu ndo sou mulher pra casar! Sabe
seu moco. Esses meninos de bem sdo sadicos. Te falam que vida que néo é assim,
eles fazem vc saborear cada detalhe, das primeiras flores a grinalda so pra te contar
gue ndo é com vc.

E € por isso que eu amo canalhas.

Anexo 16.4

Sabe ali, olha l4 no alto naquela goiabeira solitaria, aquela ali 6, entre os 3 prédios.
Tabom né&o sdo bem prédios. Mas vc ta vendo nao ta vendo. Entdo eu moro ali,
quer dizer morava, na verdade nao sei ainda muito bem.

Naquela casa mora uma senhora dessas que saem pra bater perna de manha e
conversar com 0s Vvizinhos, todo o dia que eu chegava em casa estava ela la
encostada na barraca falando com o homem do ovo, ela usa um batom forte e fica
mechendo no cabelo. O que? Ela ndo mora mais 1&? Ah! Mas vc ta vendo a
goiabeira ndo ta? Entdo naquela casa moram 4 gatas e elas choram pontualmente
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no reldgio 3x ao dia de 8 em 8 horas, elas sentam categoricamente no telhado todos
os dias no mesmo horario pra esperar o caminh&o do lixo passar.

O caminhao do lixo ndo passa mais? Ah! E também n&o tem mais telhado né. Mas
vc ta vendo a goiabeira ndo ta? No verao as goiabas caiam no chéo e faziam ... A
goiabeira. Vc ta vendo néo ta?

Anexo 16.5

Vc me pediu pra virar poesia
S0 que poesia hao pode virar
Vira poesia aquilo que machuca

E isso vc ndo tem pra me dar

Sabe seu moc¢o o que vc tem cura
Mas coracao muito curado néo sabe cantar

Deixa eu te contar uma coisa e essa € pra vc nunca esquecer

O poeta pra escrever sempre sofre
E por isso ndo pode parar de sofrer
Mas € nessa que o0 poeta morre

E isso ninguém pode deter

E tem mais uma coisa que vem bem de mansinho
Nas letras miudas e ele ndo pode ler
E adiando a morte que se vive a vida

E isso cabe vc decidir o que escolher

O amor é manso demais pra quem usa coroa de espinhos
Mas € doce na lingua numa tarde de veréo
N&o cria tempestades e nem reboli¢cos

Mas sabe aquietar o coracao
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Anexo 16.6

Eu acho que eu quero alguém que olhe pra mim assim

Completamente maluca e ndo sinta medo

Sabe néo é do esteriotipo da loucura que eles tem medo

Eles tem medo de alguém que se curou ao ponto de controlar o proprio coracao
N&o isso ndo me faz menos cordial ou apaixonada

E que se vc quiser conviver com a loucura ou Vocé organiza sentimentos
categoricamente ou ela bagunca tudo até eles te matarem

Ou sera que o que assusta é vocé poder se controlar, sendo incontrolavel. E isso
eles ndo podem

Minha amiga a sensacdao de liberdade que isso causa da vontade de dar risada toda
vez que alguém esconde amarras em palavras bonitas.

Continuo querendo alguém que néo tenha medo. Sabe a curiosidade de quando um
bicho encontra o outro.

Brava, feroz , selvagem eles adoram essa parte mas esquecem que a chibata ta na
minha mao e eu sei usar.

E coisa de colonizador esse papo de domar e amar é ancestral

Eu quero alguém que olhe e pense que vibe incrivel e ndo € sé mais uma maluca
qualquer

Anexo 16.7

A gente na cama parece que faz pausa draméatica

Olhar para essas méos gigantes adornadas de anéis segurar...
A meu Deus me faz levitar

Com vc eu sou atriz e espectadora do meu proprio espetaculo

Parece que quando a gente da play no filme que aparece na TV é a gente, parece
gue a gente se projetou para fora da tela

Eu amo homens com os olhos do capeta, mas vc ja experimentou olhar nos olhos
enquanto eles te chupam
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Existem dois tipos de pessoas, as que procuram em outros corpos 0 que amam no
mundo e as que transformam o mundo em amor, as que se transformam naquilo
que amam.

Parte intrinseca de ser belo é se sentir belo e eu amo pintar meus quadros nas suas
costas

Anexo 16.8

Pg meu corpo tem que ter febre pra meu coracgédo sofrer por amor?

Por que eu me sinto completamente apaixonada quando ndo posso colocar um
cropped e ir dominar o mundo

Por que chamam meus delirios de arte e aplaudem cada lagrima que urge por
socorro

Sinta se feliz em ter se tornado minha musa mas nunca se esqueca que o poeta
ama mais a poesia que o objeto da prosa

Anexo 16.9

N&o gosto de gente que néo se revira
Caralho eu sou artista

To de saco cheio de gente que esconde as préprias dores
Eu quero uma retroescavadeira pra continuar cavando todos os buracos.

Baguncado tudo. Virando tudo de cabeca para baixo

Quem sabe eu tenho a esperanca de ser mais profunda. Pra que eu possa
mergulhar de cabega em mim mesma se me machucar

Para que s6 assim eu aprenda saltos ornamentais. Nadar na imensiddo de mim
mesma como em uma tarde quente da infancia

E sentar no fim do dia cansada e contemplar meu infinito

Anexo 16.10

Creio g vc nunca se sente tdo sozinho como quando vc ta doente
Eu sempre vi, minha vé fazendo chas para si msm e sempre me perguntei como
consegue
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Que ato mais forte da autoamor doque se dar colo num momento como esse
E como é a parte mais dificil da vida

Fortemente ensinada a cuidar e nunca reverter esse cuidado a si.
Sempre me ofereci até para levar estranhos no hospital e sou incapaz de levar a
mim msm

Presa na cama reviravolta meus demonios, desesperada e viciada. Meu corpo grita
em caréncia

Mas e se estivessem cuidando de mim? N&o estaria eu agora incomodada de exigir
tutelar tanto tempo a sentir dor no toque

Sempre me pergunto o pq cuidar sempre foi funcdo de mulher

E por que é tao dificil de cuidar da mulher mais importante que sou eu

Anexo 16.11

Ele se contentava a ver arraias de fora d'agua
N&o nadava com elas por medo de seus ferrdes
Nesse dia eu soube

N&o servia para mim

Anexo 16.12

Annie ja andava torto annie digitava torto na tela de seu celular. Buscava Lucas que
entrou muito logo dentro da caverna, ela ndo queria se encontrar com ele . Bem
talvez la no fundo queria mas sentia tanta dor que néo seria capaz de permitir-se vé-
lo. Mas precisava ele havia entrado ha mais de 3 horas alucinado de Isd e
cogumelos. Annie se preocupava mas pensava ainda em todas as mancadas do
dia anterior. Machucada, cansada, estava preocupada deveria e entraria na caverna
annie deve salvar lucas, mas lucas salvaria annie se ela tivesse feito oq ele fez?
Olhou fundo e subiu a primeira pedra para chegar ao primeiro saldo da cavernas.
Seu peito pesava seus olhos lagrimejavam todas as vexes q a ideia se termino
riscada com um pensamento intrusivo em sua cabeca . Sua cabeca é fria crua e ndo
permite q seja enganada, ele € um merda msm deixa ele dentro da caverna, ela
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gueria voltar pra festa mas ele foi puxado pra caverna agora eu tenho g entrar na
caverna e tirar ele dai

N&o quero deixar ele dentro da caverna , mas ele te tiraria da caverna se fosse
VOCE?

V¢ ja caiu na caverna por causa dele e ele nado foi te buscar

Anexo 16.13

Sabe as vezes vc aparece pra mim como um fantasma. O mundo mudou meu amor.
Hoje vc seria como eu. Eu me lembro quando brincAvamos que sua méao
literalmente era do dobro do tamanho da minha. Ou quando resolvemos colocar
maconha no vaporizador. Eu sinto falta daquela algema. Mas eu sei que vc precisou
ir. E eu espero que realmente tenha ido e esteja bem. Eu espero que vc il olhe mais
por mim. Mas cuide do seu caminho. Mas no fundo no fundo eu sei que talvez esteja
olhando. Sabe ja faz tanto tempo. 15 anos pra ser mais exata. 15 anos para vc
desaparecer. Eu esperei tanto sua resposta e talvez essa tenha sido a parte que
mais doeu. Sua pele era tdo branca que eu contava suas costelas seus mamilos tdo
palidos, seus labios também. As vezes ficavam rosados. Eu te zuava que vc parecia
o marlyn manson. Coitado. Vc com a fama dele estamparia a capa de cada revista
sex simbol adolecente. Claro! Comendo mais un pouquinho talvez. Quem dera vc
pudesse ter tido tempo. De me magoar para eu poder justificar sua falta.. mas vc
ainda me aparece nos metros da vida. Me faz perseguir pessoas aleatorias de
longe. SO pra observar o relampago de imaginar vc ali. Ela esta parada desceu do
outro lado da estagéo. Eu a olho pelos vérios vidros e vaos que nos separam. Eu
guero agarra-la. Abraca-la. Talvez queria que eles fosse vc. S6 naquele momento.
Eu entendo plenamente que vc N pode estar aqui. Eu preciso que va embora.
Instintivamente no corredor da estacao consolacdo eu a persegui. Sem nem
entender o por que. A vi como um anjo ou como um demonio. Na minha frente mas
Al a vi vc. SO algo muito bonito que me interessou muito. So6 te vi nela agora néo
mais de costas. Justificando minha acdo que nem eu entendi. Agora ela esta la
parada conversando com 0s amigos. Linda como uma mini versao de vc. Passa um
trem ela entra. E meu trem chega bloqueando minha visdo. E assim como vc mas i
Ccomo vc ou com vc ela se vai

Anexo 16.14

Sabe porgque a gente acredita uma na outra
Pg a gente sabe que aqui ndo tem tempo ruim
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A gente néo leva guarda chuva e quando o tempo fecha, a gente se molha juntas
Se joga na lama na agua e ainda sai fazendo piada vendo beleza nos raios
A gente sabe que vai conseguir antes mesmo de comecar

Por que a gente € foda !!!
Anexo 16.15

As vezes entre o intervalo de um trabalho e outro

Quase no susto nos permitimos a momentos de magia

Quase como se a poesia estivesse ali esperando pra ser manifestada

E literalmente o sol espera mais um pouquinho pra nos dar a luz perfeita
O ator pego no pulo tira suas cartas guardadas na manga

E faz seu teatro. Ignora a camera. Experimenta e canta com a sua voz rouca.
Ninguém lhe contou que sereias ndo fumam.

Mas sabe og néo contaram para a sereia ? Que o ator tinha pernas.

Um gole no vinho ja que recusar antes de entrar em cena seria uma afronta a
Dionisio. Arregacasse 0s pontos de tenséo na forca. E brilha mais uma vez a arte do
improviso.

Anexo 16.16

Ele estava deitado, com uma pequena faca de péao, serrilhada de cabo amarelo
desbotada encravado exatos 4cm nas costas, a gente ndo sabia o que fazer, o
sangue vermelho vivo, quase escuro escorrendo e fio sobre a pele negra, e agora?
puxar a faca de volta ou ndo puxar? Alguem lembrou que da mesma forma que
entrou rasgando sairia rasgando. E nada da ambulancia chegar, seus cabelos
crespos curtos descoloridos brilhavam pequenas gotas de agua, ele ndo mais se
mechia, alguem gritou néo vai, fica comigo!

Anexo 16.17
Mas eu quero pra minha vida gente que agrega

Eu nao falo de dinheiro

Eu falo de coracdo quentinho
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De sentir que esta se em movimento

E na direcao certa

Anexo 16.18

Quem acha que vc é 0s perigos noturnos

N&o conhece nem metade dos perigos da sua mente
O perigo que € estar na sua mente

Existe paz pros predadores sexuais?

Anexo 16.19

Vc sabe o que é um hospital de custodia ?

V¢ sabe og € um manicémio judiciario

Eu tive uma amiga

. Dessas que vc encontra nos roles por ai

Ela acertou uma pedra numa viatura de um delegado da civil

Poderia ser 0 que deveria seria um preso politico, mas ela tomava uns remédios
A mae pagava o advogado e no desespero nem se tocaram de tentar usar aquele

spequenos laudos pra resolver a vida da menina

Ela rezava todos os dias na ansia de poder encarar um presidio

ANEXO 16.20

Todos eles entraram no uber em bando. Animados extasiados. E um bocado
cansados ao msm tempo. A noite de Arrumacéo sempre demoraram algumas horas.
Com pedacos de pizza em nos seus estbmagos se amontoavam rumo ao role do
dia, do dia quer dizer da noite.
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Ela com um moicano que ndo cabia no carro ia abaixada semi deitada no banco ao
mMAaximo para tras que esmagava a amiga que ia no colo fe outra amiga no banco de
tras

ANEXO 16.21

Quando me tiraram do lado dr fora eu ouvia suavemente l&4 no fundo da cabeca um
som muito agudo

Sabe igual quando aquelas pessoas morrem nos filmes na TV e aquele aparelho

Me colocaram para dentro me encostaram na caixa e eu apaguei

N&o escutava nada sentia em meu peito um grave bater mto forte quase como se
me jogasse Sabe para frente eu n&o ouvia a musica eu a sentia

ANEXO 16.22

criar um grupo com pessoas ultra intensas

percebo que essas pessoas sustentam identidades mascaras e arquétipos muito
pesados e dificeis que segurar

iISSO machuca muito 0 nosso corpo

no meu caso € um lugar de auséncia, é inexisténcia
isso € depressao, € nada

voce me relata um lugar de néo ter sustentacdo nenhuma

ao mesmo tempo que eu sinto uma ausencia profunda de mim mesmo eu crio
personas pra viver em sociedade

mas nas festas € como se eu tirasse essa armadura e pudesse ser deus
eu queria entender essas coisas pra poder falar com mais clareza...

€ louco por que essas coisas...
engragado por que minha mae nunca me repreendeu, mas hoje ela se preocupa

nesses momentos uma florzinha desabrocha, uma margaridinha, um dentinho de
ledo
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voce ja pensou em usar essas coisas todos os dias?
acho que eu ndo tenho... culhdo

hoje eu néo preciso usar vizu todos os dias por que ele ja ta dentro de mim
essa florzinha desabrochou pra sempre

acho que falta um pouco disso em mim

0 que nds perdemos com o fim do mundo
existe um lugar da perda

_pessoas com fone de ouvido

ANEXO 16.23

51.Quando me tiraram do lado dr fora eu ouvia suavemente Ia4 no fundo da cabeca
um som muito agudo

Sabe igual quando aquelas pessoas morrem nos filmes na TV e aquele aparelho

Me colocaram para dentro me encostaram na caixa e eu apaguei

N&o escutava nada sentia em meu peito um grave bater mto forte quase como se
me jogasse Sabe para frente eu ndo ouvia a musica eu a sentia

ANEXO 17- Frases soltas

Da proxima vez que vcs verem alguém se ferindo pra chamar atencédo agradeca ela
esta pedindo ajuda ela ainda tem forcas para pedir ajuda

Pois essa pessoa ela ta passando um inferno e ela ta pedindo sua ajuda pra passar
por ele

Anexo 17.1

Acho que meu mundo perfeito todo mundo teria de brincar durante 1h por dia

Anexo 17.2

Por que o poeta silencia a mente quando esta com o objeto da poesia?
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Por que o poeta gosta mais de sua imaginacéo do g a realidade
Vc ja sentiu uma dor tao forte mas téo forte que faria qualquer coisa pra g ela
parasse?

Anexo 17.3

Como vc pode amar tdo incondicionalmente uma pessoa so6 pra logo em sequencia
odia-la dessa maneira

E que s6 algo t&o forte quanto o 6dio. Para de por na frente desse amor

Anexo 17.4

Metade mascara branca no rosto metade quebrada no chao

Anexo 17.5

Artistas sangram para curar aqueles que amam a arte

Um punk com um facao na mao apontando um lapis

O quanto um coracao aguenta de dor até ele parar de bater ?

O quanto um coracao aguenta de dor até ele parar de bater

Da proxima vez que vcs verem alguém se ferindo pra chamar atencédo agradeca ela
esta pedindo ajuda ela ainda tem forcas para pedir ajuda

Pois essa pessoa ela th passando um inferno e ela t4 pedindo sua ajuda pra passar

por ele

V¢ ja sentiu uma dor téo forte mas téo forte que faria qualquer coisa para que ela
parasse.



