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RESUMO

INSEGURANCA ALIMENTAR E GENERO: UMA ANALISE UTILIZANDO A POF
2017-2018

O presente trabalho tem como objetivo investigar de forma quantitativa as diferencas de género
no estado de Seguranca Alimentar e Nutricional dos domicilios brasileiros. Para isso, foram
empregados dois métodos estatisticos na analise de dados da POF 2017-2018: estimacdo de
modelos logit para a probabilidade de inseguranca alimentar e uma adaptacdo da técnica de
decomposicdo Blinder-Oaxaca para desigualdade de género. Os resultados indicam que
domicilios chefiados por mulheres estdo mais suscetiveis a sofrer com inseguranca alimentar e
que as diferencas de género sdo maiores entre 0s mais pobres e com menor grau de instrugéo.
Além disso, uma parte do gap de género em inseguranca alimentar ndo pode ser atribuida a
diferencas entre homens e mulheres nos fatores observados, o que pode significar que existe
um fator de discriminacgdo contra as mulheres que ameaca o seu direito a Seguranga Alimentar

e Nutricional.

Palavras-chave: Inseguranca alimentar; Género; Modelo logit.

Classificacdo JEL: 132, J16, C25



ABSTRACT

FOOD INSECURITY AND GENDER: AN ANALYSIS USING DATA FROM POF 2017-
2018

This study aims to quantitatively investigate gender differences in the state of Food Security
and Nutrition in Brazilian households. For this purpose, two statistical methods were used in
the analysis of the POF 2017-2018 data: logit models estimation for the probability of food
insecurity and an adaptation of the Blinder-Oaxaca decomposition technique for gender
inequality. The results suggest that female-headed households are more likely to suffer from
food insecurity and that gender differences are greater among the poorest and least educated.
Furthermore, part of the gender gap in food insecurity cannot be attributed to differences
between men and women in the observed factors, which may be an indication that there is a
factor of discrimination against women that threatens their right to Food and Nutritional

Security.

Keywords: Food insecurity; Gender; Logit model.

JEL Classification: 132, J16, C25



1 INTRODUCAO

Desde que o Brasil adotou a Escala Brasileira de Inseguranca Alimentar (EBIA), em
2004, é a primeira vez que mais da metade da populacdo vive em estado de inseguranca
alimentar (GALINDO et al., 2021; PENSSAN, 2021).

A Lei Organica de Seguranca Alimentar e Nutricional (LOSAN) define o conceito de

Seguranca Alimentar e Nutricional (SAN) como:

A realizagdo do direito de todos ao acesso regular e permanente a alimentos de
qualidade, em quantidade suficiente, sem comprometer o acesso a outras necessidades
essenciais, tendo como base praticas alimentares promotoras de sadde que respeitem
a diversidade cultural e que sejam ambiental, cultural, econdmica e socialmente
sustentaveis. (BRASIL, 2006)

Em contraposicdo, entende-se por inseguranca alimentar (1A) a falta de acesso regular
e permanente a alimentos de qualidade e em quantidade suficiente, ou quando tal acesso
compromete outras necessidades essenciais de uma familia.

Ao longo das duas ultimas décadas, diversas politicas publicas foram relevantes para a
reducdo da pobreza, da fome e da inseguranca alimentar no Brasil (CECCINI; ATUESTA,
2017). De fato, os dados da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (PNAD) reportam
reducdo na prevaléncia da inseguranca alimentar de 34,9% em 2004 para 30,2% em 2009 e
22,6% em 2013, que fez com que o Brasil fosse retirado do “Mapa da Fome” da Organizagéo
das Nacdes Unidas para Alimentacdo e Agricultura (FAO) em 2014.

No entanto, observou-se um retrocesso em 2018, quando resultados da Pesquisa de
Orcamentos Familiares (POF) (2017-2018) alertaram para o nivel de inseguranca alimentar
proximo ao de 2004 (36,7%), o que significa que 25,3 milhdes de domicilios estavam
convivendo com algum grau de IA. Essa situacdo agravou-se com a conjuntura pandémica e
inquéritos realizados em 2020 estimam que entre 55,2% e 59,4% dos domicilios brasileiros
estejam sem acesso regular ou em quantidade suficiente a alimentos de qualidade (GALINDO
et al., 2021; PENSSAN, 2021).

O direito humano a alimentagdo adequada (DHAA) é fundamental para a promogéo e a
protecdo da saude. A FAO (2020) reforca em seu relatério anual “The State of Food Security
and Nutrition in The World” que a inseguranca alimentar aumenta o risco de desnutrigéo,
sobrepeso e obesidade e contribui para o desenvolvimento de doencas como diabetes,
problemas cardiacos e cancer. Além disso esta associada ao prejuizo de fungdes cognitivas com

efeitos diretos na qualidade de vida das pessoas, como discutido por Galler et al. (2012), e



também a piora da produtividade do trabalho, evidenciada por Campélo et al. (2016) em estudo
empirico com regides rurais do Brasil.

Assim, determinar o que esta causando a inseguranca alimentar e quem € a populacéo
mais vulnerdvel diante desse conflito é uma questdo crucial para sua compreensdo e
enfrentamento.

Preocupa-se com a vulnerabilidade de um grupo em especifico, as mulheres. Dois
inquéritos realizados no final de 2020 revelam a desproporcionalidade da inseguranca alimentar
entre géneros. Segundo levantamento da Rede Brasileira de Pesquisa em Soberania e Seguranga
Alimentar e Nutricional (Rede PENSSAN), 11,1% dos domicilios cuja pessoa de referéncia é
mulher encontram-se em situacdo de IA grave, contra 7,7% dos domicilios chefiados por
homens (PENSSAN, 2021). J& o estudo realizado pelo Grupo de Pesquisa Alimento para Justica
sediado na Freie Universitat Berlin indicou nimeros ainda mais alarmantes, com a |A grave
nos domicilios chefiados por mulheres (25,5%) sendo o dobro daquela encontrada nos
domicilios chefiados por homens (13,3%) (GALINDO et al., 2021).

O enfrentamento da inseguranca alimentar estd vinculado a justica de género,
reforcando a importancia do estudo conjunto desses dois temas. Contudo, no Brasil, as
pesquisas sobre inseguranca alimentar no campo da economia caracterizam-se como analises
abrangentes dos fatores associados a inseguranca alimentar, que se restringem a explorar com
profundidade apenas as questdes de renda e territorio.

Este trabalho, portanto, buscou contribuir para o aprofundamento do estudo da
inseguranca alimentar em dire¢do a um aspecto ainda pouco discutido nessa literatura, a questéo
de género. Especificamente, objetivou-se investigar se os domicilios chefiados por mulheres
estdo mais suscetiveis a experienciar inseguranca alimentar do que os domicilios chefiados por

homens e quais sdo os fatores que podem contribuir para mitigar essa diferenca de género.



2 REVISAO DA LITERATURA

Ha um extenso conjunto de trabalhos no campo de economia que demonstram que, na
dimensdo do domicilio e do individuo, a renda é o principal determinante da inseguranca
alimentar no Brasil (DE SOUSA et al., 2019; HOFFMANN, 2008, 2015) e no mundo
(GRIMACCIA; NACCARATO, 2019; SMITH; RABBITT; COLEMAN- JENSEN, 2017).

Em estudo recente, Hoffman (2021) utiliza dados da POF 2017-2018 para investigar
outros fatores associados da inseguranca alimentar, a partir da classificacdo dos domicilios de
acordo com a Escala Brasileira de Inseguranca Alimentar (EBIA). Com a Estimacdo de M&xima
Verossimilhanca de modelos logit, verifica-se que a probabilidade de 1A: i) é menor na area
rural quando controlada pela renda; ii) em comparacdo com o Nordeste, € maior no Norte e
menor nas demais regides; iii) diminui com a progressdo de anos de escolaridade; iv) tende a
ser menor quanto mais alta a participacdo das aposentadorias e pensdes pagas pelo poder
publico na renda; v) tende a ser menor quanto mais alta a participacdo das rendas nao
monetarias; e, vi) € maior em domicilios com beneficiarios do Beneficio de Prestacdo
Continuada ou do Programa Bolsa Familia.

O trabalho mencionado acima confirma que o crescimento da renda e da escolaridade
sdo os meios fundamentais para reduzir a prevaléncia da inseguranca alimentar. Além disso, é
de valiosa contribuicdo metodoldgica, pois discute como o carater subjetivo da EBIA pode
explicar alguns resultados empiricos contraintuitivos, como o aumento da proporcao de
domicilios em inseguranca alimentar quando se passa do primeiro para o segundo estrato de
renda domiciliar per capita. No entanto, o autor deixa de explicitar dois fatores indissocidveis
da discusséo sobre inseguranca alimentar no Brasil: género e raca.

Em pesquisa anterior com dados da PNAD de 2013, Hoffman (2015) constata que
domicilios cuja pessoa de referéncia (PR) é mulher tém 34,1% mais chance de ter IA moderada
ou grave e 24,8% mais chance de ter 1A grave. JA em domicilios nos quais a PR é preta ou
parda, a probabilidade de IA moderada ou grave é 37,5% maior quando comparados com
domicilios cuja PR é branca. Esses dados indicam ligeira melhora em relacdo aos resultados
obtidos por Hoffman (2008) a partir da PNAD anterior (2004), segundo os quais 0os domicilios
chefiados por mulheres teriam 50% mais chance de enfrentar inseguranca alimentar. Por ndo se
tratar do foco dos estudos referidos, esses resultados sd@o apresentados sem maiores
aprofundamentos.

A associacdo entre inseguranca alimentar e diferenca de género, cor de pele

autorreferida e condi¢do econdmica e foco de estudo na area médica por Marin-Leon et al.
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(2011), realizado com dados da PNAD (2013). Os resultados obtidos por regressdes multiplas
de Poisson indicam que elevadas razdes de prevaléncia de inseguranca alimentar moderada ou
grave ocorrem em domicilios chefiados por mulheres, de cor negra, com seis ou mais
moradores, em localizagdo metropolitana e com auséncia de alguns bens especificos (fogéo,
filtro, geladeira, freezer, maquina de lavar roupa e telefone celular). As autoras argumentam
gue a maior auséncia de eletrodomésticos em domicilios chefiados por mulheres pode ser
explicada pela responsabilidade frente ao custo de manutencdo dos equipamentos ou menor
capacidade de endividamento para adquiri-los.

Com um olhar dinamico sobre a evolucao da seguranga alimentar no Brasil, Salles-Costa
et. al (2020) investigam a variacao da prevaléncia de seguranca alimentar entre 2004 e 2013 e
entre 2013 e 2018. O primeiro periodo, marcado pela melhorar da situacdo de seguranca
alimentar, favoreceu mais os domicilios chefiados por homens, que tiveram um aumento de
19,9% na prevaléncia de seguranca alimentar, do que os domicilios chefiados por mulheres,
cujo aumento foi de 16,9%. No segundo periodo, caracterizado pela piora geral da situacdo de
seguranca alimentar, os domicilios chefiados por mulheres foram mais negativamente afetados,
com aumento da prevaléncia de inseguranca alimentar grave de 40,0%, contra 35,7% no caso
dos domicilios chefiados por homens.

De uma perspectiva internacional, Grimaccia & Naccarato (2020) revelam que,
mundialmente, mulheres tém 5,6% mais chance de enfrentar algum tipo de inseguranca
alimentar do que homens. Analises mais especificas feitas para a Europa indicam que o numero
de filhos aumenta a probabilidade de mulheres estarem em inseguranca alimentar de forma mais
intensa do que para 0os homens. O mais interessante, talvez, é a constatacdo de que o género é
um determinante da inseguranca alimentar independentemente de outros fatores (renda,
educacéo etc.), escancarando a desigualdade de género em sua forma mais pura. Esse estudo
foi conduzido com dados da FAO e utiliza uma medida de inseguranca alimentar direta, a Food
Insecurity Experience Scale (FIES), equivalente a EBIA.

Resultado semelhante é encontrado por Broussard (2019), em pesquisa com dados a
nivel individual da experiéncia de inseguranca alimentar de 146 paises. Broussard conclui que
mulheres tem maior probabilidade de estar em inseguranca alimentar do que os homens. A
magnitude desse diferencial de género varia para cara regido e foi computada com base na taxa
de prevaléncia relativa de inseguranca alimentar, que é calculada dividindo a taxa de
prevaléncia de 1A entre mulheres pela taxa de prevaléncia de 1A entre os homens. No Brasil, a
taxa de prevaléncia relativa de 1A leve ficou entre 1,25 e 1,5 e, no caso de IA moderada, entre

1,5 e 3, indicando que a prevaléncia de inseguranga alimentar & maior entre as mulheres.
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O artigo de Dercon e Singh (2013) conclui na direcdo contraria. Em estudo com dados
de doze mil criancas e adolescentes de quatro paises em desenvolvimento, Etiopia, india, Peru
e Vietnd, os economistas apontam para um viés de género no ambito nutricional a favor das
meninas. Isto é, na maioria dos casos analisados, os meninos desempenham pior nas medidas
antropomeétricas de estatura para idade, peso para idade e indice de Massa Corporal (IMC) para
idade. Cabe ressaltar que os dados foram analisados separadamente para cada pais e que, apesar
dos resultados analogos, ndo foram encontradas evidéncias de uma narrativa comum que
explique o viés de género nas quatro regides e, como destacado pelos préprios autores, o
reconhecimento da heterogeneidade do viés de género entre paises é de extrema relevancia para
0 estudo aprofundado do tema.

Com base no esfor¢co empregado para buscar referéncias de estudos que investiguem a
relacdo entre inseguranca alimentar e género, entende-se que esse tema ainda € pouco explorado
no campo da economia, especialmente no Brasil, ainda que existam evidéncias de que
caracteristicas estruturais e culturais da sociedade colocam as mulheres e os domicilios por elas
chefiados em maior risco de inseguranca alimentar.

As sociedades tipicamente dividem suas populacdes em duas categorias sociais
conforme o género, denominadas “masculina” e “feminina”, que sdo distintas em questdes
bioldgicas e também em questdes culturais e historicas. As formas de discriminacdo e opressao
oriundas da questdo de género, que atingem indmeras - sendo todas - as mulheres, podem apenas
ser entendidas analisando o contexto socio-historico-cultural (OLIVEIRA LIMA; VIEIRA
LIMA; AUGUSTA DA SILVA, 2016).

Ultrapassaria os limites deste estudo fazer uma revisdo ampla do contexto de
desigualdade de género no Brasil. Ainda assim, vale ressaltar que o debate sobre a questao de
género no pais vem ampliando a visibilidade de um conjunto de assimetrias dentro das familias,
como: i) divisdo sexual do trabalho produtivo e doméstico; ii) modalidades de divisdo do poder
e 0s processos de tomada de decisdo; iii) possibilidades de exercicio da sexualidade e de
controle das trajetorias reprodutivas; iv) formas de organizagdo familiar e o ingresso de novos
membros no mercado de trabalho; v) reducdo da participacdo em redes de solidariedade
familiar; e, vi) ocorréncia de violéncia intrafamiliar (GOLDANI, 2000).

Sobre o primeiro ponto, Goldani (2000) ressalta que a conquista de direitos das mulheres
na esfera publica e no mercado de trabalho néo foi acompanhada de mudancgas na divisao sexual
do trabalho doméstico e nem em melhorias nas politicas sociais de suporte as familias para
aliviar a exclusividade feminina das responsabilidades domésticas. Segundo os dados coletados

pela autora, 0s homens gastavam 43 horas por semana no trabalho produtivo e apenas 14 horas
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no trabalho doméstico, enquanto as mulheres gastavam 36 horas no trabalho produtivo e outras
36 horas no trabalho doméstico. Do total da populacdo trabalhadora, 79% das mulheres
dedicavam tempo ao trabalho domeéstico, contra apenas 29% dos homens.

J& sobre o segundo ponto, Goldani (2000) questiona como as transformacdes
socioecondmicas recentes, ampliando o espaco da mulher no mercado de trabalho e seu poder
aquisitivo, nao alteraram significativamente as desigualdades de género na esfera da familia,
mantendo o sistema de vantagens dos homens sobre as mulheres em condi¢cdes materiais, status
e autoridades.

Essa relacdo de desigualdade entre os géneros na esfera privada da familia afeta
diretamente o ambiente alimentar domiciliar. Diante da desigualdade de acesso e da falta de
poder no controle dos recursos financeiros, as mulheres enfrentam maior vulnerabilidade a
inseguranca alimentar (CAMPOS et al., 2020). Além disso, a dupla-jornada feminina, como
exposta anteriormente, influencia no ato de comprar e cozinhar os alimentos, abrindo uma
janela de oportunidade para a oferta, pela industria de alimentos, de refeicdes pré-prontas ou de
rapido preparo, o que pode comprometer a Seguranca Alimentar e Nutricional de toda a familia
(FERREIRA et al., 2021).
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3 DADOS E METODO

3.1 Escala Brasileira de Inseguranca Alimentar (EBIA)

A Seguranca Alimentar e Nutricional (SAN) é um conceito amplo, podendo ser
identificado por diferentes dimens6es. A primeira dimenséo é a da disponibilidade de alimento
e depende da producdo, importacdo, armazenamento e distribuicdo do mesmo. A segunda
dimensdo é a do acesso fisico e econdmico aos alimentos, isto €, a capacidade de cada familia
obter alimentos em quantidade suficiente e qualidade adequada. A terceira dimensdo é a da
utilizacdo biologica dos alimentos pelo organismo e o0 aproveitamento dos nutrientes. Por fim,
a quarta dimensao refere-se a estabilidade da utilizacao, acesso e disponibilidade dos alimentos
(IBGE, 2020).

Em linha com a multidimensionalidade do tema, é possivel encontrar um vasto conjunto
de métodos e indicadores para mensurar a SAN, entre os quais Peréz-Escamilla e Segall-Corréa
(2008) destacam calorias disponiveis per capita no pais, renda e gasto com alimentacéo,
consumo alimentar diario, medidas antropométricas e escalas de medida de inseguranca
alimentar baseadas na experiéncia dos individuos. O presente estudo baseia-se em um indicador
desta Gltima natureza, a Escala Brasileira de Inseguranga Alimentar (EBIA), utilizada como
instrumento padréo de mensuracéo da inseguranca alimentar no Brasil desde 2004. Essa medida
tem sido amplamente utilizada na literatura nacional, como em Hoffman (2021), dos Santos et
al. (2018) e Camelo, Tavares e Saiani (2009).

A EBIA é uma escala psicométrica do acesso familiar aos alimentos. Um questionario
de 14 questBes capta a preocupacdo dos domicilios nos ultimos 90 dias com a falta de alimentos,
privacdo de refeicBes, fome, entre outros. Com base nas respostas, constroi-se uma pontuacéo
que classifica os domicilios em seguranca alimentar, inseguranca alimentar leve, inseguranga

alimentar moderada e inseguranca alimentar grave.
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Quadro 1 - Definicdo dos graus de seguranca e inseguranca alimentar

Situacdo de seguranca L
] Descricao
alimentar

) A familia tem acesso regular e permanente a alimentos de qualidade, em quantidade
Seguranga alimentar o ) o
suficiente, sem comprometer o acesso a outras necessidades essenciais.

) Preocupagdo ou incerteza quanto acesso aos alimentos no futuro; qualidade
Inseguranca alimentar ) ] . ] y
| inadequada dos alimentos resultante de estratégias que visam ndo comprometer a
eve
quantidade de alimentos.

Inseguranca alimentar Reducdo quantitativa de alimentos entre os adultos e/ou ruptura nos padrfes de

moderada alimentacdo resultante da falta de alimentos entre os adultos.

Reducdo quantitativa de alimentos também entre as criangas, ou seja, ruptura nos
Inseguranca alimentar padrbes de alimentacdo resultante da falta de alimentos entre todos os moradores,
grave incluindo as criangas. Nessa situacéo, a fome passa a ser uma experiéncia vivida no

domicilio.

Fonte: IBGE (2020)

Ainda que a EBIA tenha validade comprovada a partir de estudos realizados em 2003 e
2004 e siga a tendéncia internacional destacada por Webb et al (2006) de mudanca de enfoque
nas medidas objetivas de SAN para as subjetivas com énfase na mensuracdo direta, a
subjetividade da escala e seus consequéncias sdo avaliadas de forma distinta por especialistas.
De acordo com Kepple e Segall-Corréa (2011), o caréater subjetivo do indicador ndo interfere
em sua confiabilidade, uma vez que os contetidos e conceitos do instrumento estdo fortemente
enraizados na experiéncia de vida com inseguranca alimentar ou fome. Por outro lado, Hoffman
(2021) encontra alguns resultados empiricos contraintuitivos em sua pesquisa, como 0 aumento
da proporcdo de domicilios em inseguranca alimentar quando se passa do primeiro para 0
segundo estrato de renda domiciliar per capita, aos quais o autor atribui o carater subjetivo da
EBIA.

Independentemente do aspecto subjetivo da EBIA, essa medida € a mais adequada para
0 presente estudo, pois tem como vantagem ser o unico indicador coletado pelo IBGE que
mensura diretamente o fendmeno de interesse com base na experiéncia de inseguranca
alimentar percebida pelas familias, e também captura aspectos sociais e psicologicos da
inseguranca alimentar, para além da dificuldade de acesso a alimentos. Assim, a SAN ¢é de fato
tratada como uma questéo de salde e cidadania e ndo se restringe as suas consequéncias fisico-
bioldgicas. (KEPPLE; SEGALL-CORREA, 2011; PEREZ-ESCAMILLA; SEGALL-
CORREA, 2008).
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As perguntas da EBIA (Quadro 2) revelam como esse indicador compreende a SAN de

forma ampla, considerando sutilezas como a preocupacao com a falta de alimentos e a mudanca

de alguns habitos alimentares em detrimento do baixo orcamento para comida.

Quadro 2 — Perguntas da Escala Brasileira de Inseguranca Alimentar

Numeracéo Pergunta

1 Nos Gltimos trés meses, os moradores deste domicilio tiveram a preocupacdo de que 0s
alimentos acabassem antes de poderem comprar ou receber mais comida?

2 Nos Ultimos trés meses, 0s alimentos acabaram antes que os moradores deste domicilio
tivessem dinheiro para comprar mais comida?

3 Nos dltimos trés meses, 0os moradores deste domicilio ficaram sem dinheiro para ter uma
alimentacéo saudavel e variada?

4 Nos Gltimos trés meses, os moradores deste domicilio comeram apenas alguns poucos tipos
de alimentos que ainda tinham porque o dinheiro acabou?

5 Nos dltimos trés meses, algum morador de 18 anos ou mais de idade deixou de fazer alguma
refeicdo porque ndo havia dinheiro para comprar comida?

6 Nos dltimos trés meses, algum morador de 18 anos ou mais de idade, alguma vez comeu
menos do que achou que devia porque ndo havia dinheiro para comprar comida?

7 Nos ultimos trés meses, algum morador de 18 anos ou mais de idade, alguma vez sentiu
fome, mas néo comeu porque ndo havia dinheiro para comprar comida?

8 Nos Gltimos trés meses, algum morador de 18 anos ou mais de idade, alguma vez, fez apenas
uma refeicdo ao dia ou ficou um dia inteiro sem comer porque ndo havia dinheiro para
comprar comida?

9 Nos ultimos trés meses, algum morador com menos de 18 anos de idade, alguma vez, deixou
de ter uma alimentacdo saudavel e variada porque ndo havia dinheiro para comprar comida?

10 Nos ultimos trés meses, algum morador com menos de 18 anos de idade, alguma vez, comeu
menos do que deveria porque ndo havia dinheiro para comprar comida?

11 Nos ultimos trés meses, alguma vez, foi diminuida a quantidade de alimentos das refei¢oes
de algum morador com menos de 18 anos de idade, porque ndo havia dinheiro para comprar
comida?

12 Nos Ultimos trés meses, alguma vez, algum morador com menos de 18 anos de idade, deixou
de fazer alguma refeicdo, porque ndo havia dinheiro para comprar comida?

13 Nos dltimos trés meses, alguma vez, algum morador com menos de 18 anos de idade, sentiu
fome, mas ndo comeu porque ndo havia dinheiro para comprar comida?

14 Nos ultimos trés meses, alguma vez, algum morador com menos de 18 anos de idade, fez
apenas uma refeicéo ao dia ou ficou sem comer por um dia inteiro porque ndo havia dinheiro
para comprar comida?

Fonte: IBGE (2020)
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A anélise da EBIA para cada domicilio é feita com base no somatoério das respostas
afirmativas dessas 14 questfes. Esta pontuacao é analisada de acordo com os pontos de corte
(Tabela 1), que equivalem aos construtos tedricos acerca da SA, conforme apresentados no
Quadro 1.

Tabela 1 — Pontos de corte para domicilios, com e sem menores de 18 anos de idade, segundo
a situacéo de seguranca alimentar

Pontos de corte para domicilios
Situacdo de seguranca alimentar

Com menores de 18 anos Sem menores de 18 anos
Seguranca alimentar 0 0
Inseguranca alimentar leve 1-5 1-3
Inseguranca alimentar moderada 6-9 4-5
Inseguranga alimentar grave 10-14 6-8

Fonte: IBGE (2020)

3.2 Dados

A abordagem empirica deste estudo foi realizada a partir dos microdados da Pesquisa
de Orcamento Familiar (POF) (2017-2018), que incorporou as 14 perguntas da EBIA no
Questionario POF 6 — Avaliacdo das condicdes de vida. Os dados estdo disponiveis no site do
IBGE para consulta publica e foram extraidos pelo pacote Data Zoom do software estatistico
Stata.

O estudo teve como unidade de investigacdo o domicilio. O IBGE coletou uma amostra
de 57.920 domicilios particulares permanentes para a POF 2017-2018, definidos como uma
moradia estruturalmente separada e independente destinada a habitacdo de uma ou mais
pessoas. Essa amostra representa um total de 68.833.316 domicilios, entre os quais, 5,8%
estavam em situacdo de inseguranca alimentar grave, 6,7% em inseguranca alimentar
moderada, 24,2% em inseguranca alimentar leve (somando, assim, 36,7% dos domicilios em

algum grau de 1A) e 63,3% em seguranca alimentar (Tabela 2).
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Tabela 2 - Distribuicdo dos domicilios particulares por situacdo de seguranca alimentar em

2017-2018
Situagéo de seguranca Freq. Freq. Freg. ac.
alimentar (n) (%) (%)
Seguranca alimentar 43.569.525 63,30 63,30
Inseguranga leve 16.671.490 24,22 87,52
Inseguranga moderada 4.597.135 6,68 94,20
Inseguranca grave 3.995.166 5,80 100,00

Fonte: Elaborado pela autora com dados da POF 2017-2018

Os determinantes da SAN nos domicilios estdo divididos em trés niveis: i)
macrossocioeconémico, que envolve o sistema politico econbémico mundial, politicas
econdmicas, sociais e assistenciais, politicas agricolas e ambientais e o reconhecimento de SAN
como direito humano; ii) regional e local, relacionado a comunidade e contemplando fatores
como o preco dos alimentos, cultura alimentar, racismo, saneamento basico, entre outros; e, iii)
domiciliar, composto por escolaridade, perfil sociodemografico dos moradores, raga/cor,
pessoa de referéncia da familia, saide dos moradores, educacdo alimentar, comportamento e
habitos alimentares, renda e estabilidade financeira, emprego e tempo disponivel da mée,
participacdo em programas assistenciais e rede social (KEPPLE; SEGALL-CORREA, 2011).

O presente estudo concentrou-se na investigacdo dos determinantes domiciliares de
SAN, com foco no género da pessoa de referéncia, apesar de também considerar elementos das
outras dimensdes. Segundo o IBGE (2019), a pessoa de referéncia é o morador responsavel
por uma das principais despesas do domicilio, como aluguel, prestacdo do imovel, condominio,
imposto predial, servigos, taxas, etc. Caso nenhum morador satisfaca uma dessas condicdes,
solicita-se que os proprios moradores do domicilio indiquem a pessoa de referéncia. Se mais de
uma pessoa for identificada, define-se que o morador com idade mais alta é a pessoa de
referéncia.

Orientado pelo modelo de Salles-Costa et al (2020), o estudo considerou caracteristicas
territoriais e sociodemograficas do domicilio e da pessoa de referéncia. As variaveis territoriais
seguem o0 modelo de Hoffman (2021) e consistem em uma dummy de situacdo do domicilio,
que recebe valor 1 para domicilios em areas urbanas e 0 para domicilios em areas rurais, e
quatro variaveis binarias que indicam as regides do Brasil, sendo elas Sudeste, Centro-Oeste,

Norte e Sul, tomando o Nordeste como base.
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Tabela 3 - Distribuicdo dos domicilios particulares por caracteristicas territoriais em 2017-

2018
Categoria Classificacdo F(rr;e)q ' F('(;Zg Fn(e&) )ac.
Situacdo  Rural 9.493.656 13,79 13,79
Urbano 59.339.660 86,21 100,00
Regido Norte 4.992.238 7,25 7,25
Nordeste 17.839.241 25,92 33,17
Sudeste 30.046.472 43,65 76,82
Sul 10.621.379 15,43 92,25
Centro-Oeste 5.333.986 7,75 100,00

Fonte: Elaborado pela autora com dados da POF 2017-2018

As caracteristicas sociodemogréaficas do domicilio sdo o quintil de renda domiciliar per
capita, numero de moradores, presenca de crianca menor de 6 anos, presenca de idoso com 65
anos ou mais e recebimento do beneficio do Programa Bolsa Familia por algum morador do
domicilio.

A renda domiciliar per capita (RDPC) é a divisdo do total da renda monetaria e ndo
monetaria da Unidade de Consumo pelo total de moradores da Unidade de Consumo,
desconsiderando moradores com condi¢do na familia “empregado doméstico” e “parente de
empregado doméstico”. Optou-se por fazer uma analise por quintil de renda assim como em
Salles-Costa et al (2020), com o intuito de auxiliar a analise do efeito do género da pessoa de
referéncia em familias de diferentes faixas de rendimento. Os pontos de corte para cada quintil
de renda séo apresentados na Tabela 4.

Para a presenca de crianca, idoso e participacdo no Programa Bolsa Familia foram
criadas dummies que assumem valor 1 na presenca da caracteristica e valor 0 na auséncia da
mesma. A idade de corte para criancas, 6 anos, foi definida com base na idade de corte entre 0s
periodos pré-escolar e escolar. A idade de corte para idosos, 65 anos, baseou-se na recente
revisdo gradual de politicas publicas voltadas a essa populacdo, como a Reforma da Previdéncia
de 2019 que fixou a idade minima de aposentadoria de 65 anos de aposentadoria para homens

e 62 para mulheres.
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Tabela 4 - Distribuigdo dos domicilios particulares por caracteristicas sociodemograficas em

2017-2018

Categoria Classificacdo F(rr(]e)q. F(g/i(; Fr?&) )ac.

RDPC (R$) [0; 695) 13.785.613 20,03 20,03
[695; 1138) 13.747.937 19,97 40,00
[1138; 1651) 13.789.995 20,03 60,03
[1651; 2731) 13.752.445 19,98 80,01
[2731; 240616) 13.757.326 19,99 100,00

Numero de moradores  Até 3 moradores 46.280.963 67,24 67,24
Entre 4 e 6 moradores 20.925.431 30,40 97,64
7 ou mais moradores 1.626.922 2,36 100,00

Crianca com 6 anos ou

menos Presente 15.062.030 21,88 21,88
Ausente 53.771.286 78,12 100,00

Idoso com 65 anos ou

mais Presente 23.404.558 34,00 34,00
Ausente 45.428.758 66,00 100,00

Programa Bolsa Familia E beneficiario 7.410.821 10,77 10,77
N&o é beneficiario 61.422.495 89,23 100,00

Fonte: Elaborado pela autora com dados da POF 2017-2018.

Por fim, considera-se também as caracteristicas da pessoa de referéncia do domicilio,
sendo elas género, derivado do sexo autodeclarado pela PR, idade e idade ao quadrado, raga ou
cor autodeclarada (branca, preta ou parda ou amarela, indigena ou ndo declarada), nivel maximo
de instrucdo completa (sem instrucdo ou Ensino Fundamental incompleto, Ensino Fundamental
completo, Ensino Médio completo, Ensino Superior completo), e estado civil, representado por

uma dummy que assume valor 1 caso a PR possua um cénjuge e 0 nos outros casos.
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Tabela 5 - Distribuicdo dos domicilios particulares por caracteristicas da pessoa de referéncia
em 2017-2018

Categoria Classificagdo F(rr;e)q ' F(gj)‘)‘ Fr?&) )ac.
Sexo Homem 40.032.653 58,16 58,16
Mulher 28.800.663 41,84 100,00
Cor ou raga Branca 30.349.041 44,09 44,09
Preta ou parda 37.517.323 54,50 98,60
Outra 966.952 1,40 100,00
Idade 12-17 68.819 0,10 0,10
18-49 34.777.271 50,52 50,62
50-64 20.581.000 29,90 80,52
65 em diante 13.406.226 19,48 100,00
Escolaridade Sem instrucéo 29.817.937 43,32 43,32
EF completo 9.149.317 13,29 56,61
EM completo 19.565.170 28,42 85,04
ES completo 10.300.892 14,96 100,00
Estado civil Solteiro 25.221.808 36,64 36,64
Casado 43.611.508 63,36 100,00

Fonte: Elaborado pela autora com dados da POF 2017-2018.

3.3 Andlise estatistica

Conforme apresentado em 2.1, construiu-se o indicador de segurancga alimentar adotado
neste trabalho, a escala brasileira de inseguranca alimentar (EBIA) a partir dos dados da POF
2017-2018. Com base na classificacdo dos domicilios, formulou-se varidveis binarias que
indicam se o domicilio estd em situacdo de seguranca alimentar, inseguranca geral ou de
qualquer grau, inseguranca leve, inseguranca moderada, inseguranga grave e inseguranca
moderada ou grave. Apesar de o presente estudo focar na inseguranca alimentar de qualquer
grau, a inseguranca alimentar moderada ou grave também foi analisada. Segundo Hoffman
(2021), o carater parcialmente subjetivo da EBIA impacta a percepc¢éo de inseguranca alimentar
leve com mais intensidade.

Para identificar diferencas de género em seguranca alimentar, registrou-se a diferenca
na taxa de prevaléncia dos diferentes graus de seguranca alimentar para domicilios chefiados
por homens e por mulheres. A taxa de prevaléncia € calculada dividindo o nimero total de casos
pela amostra total.

Em seguida, modelos logit foram estimados para verificar se as diferencas de género na
probabilidade de inseguranca alimentar se mantinham apds adicionar outras varidveis de

controle. Os resultados foram interpretados com base nos efeitos marginais médios (média dos
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efeitos marginais em cada x = x;). Além do modelo logit geral, foram estimados modelos logit
separados para domicilios chefiados por homens e por mulheres, para verificar se os fatores
associados a inseguranca alimentar eram os mesmos em ambos 0s casos. Em seguida, adotou-
se uma outra forma de calcular os efeitos marginais, calculando o efeito marginal em um valor
representativo das variaveis escolhidas (efeito marginal em x = x*), a fim de se investigar em
quais grupos a diferenca de género em inseguranca alimentar é mais presente.

Por fim, para investigar os possiveis caminhos de mitigacdo das diferencas de género
em inseguranca alimentar, implementou-se uma variacao da técnica de decomposicao Blinder-
Oaxaca. Essa técnica permitiu identificar o quanto do gap de género estaria associado a
caracteristicas ndo mensuraveis, inclusive discriminagdo, e 0 quanto seria devido a diferengas

nas variaveis do modelo para homens e mulheres, como diferenciais de renda e escolaridade.

3.3.1 Modelo Logit

Como a situacdo de inseguranca alimentar, varidvel dependente deste estudo, é
dicotdmica, as analises pautaram-se na construcdo de um modelo logit. O modelo logit segue a
forma de resposta binaria ( WOOLDRIDGE, 2012):

P(y = 11x) = G(Bo + Brx1 +...¥Brxy) (2)
Onde G é uma funcéo logistica, tal que:

G(z) = exp(2) /[1 + exp(2)] 3)

A escolha dessa funcéo de distribuicdo acumulada garante que G(z) seja um valor
entre zero e um para qualquer valor real de z.
Mais especificamente, 0 modelo logit estimado para inseguranca alimentar baseou-se

na equacéo a seguir:
Ply=1|x) =GR, T,S) =G(a+RB+Ty +S6+ ¢) 4)

Em que y é a dummy que indica se o domicilio estd em situacdo de inseguranca
alimentar, R é um vetor de varidveis relacionadas as caracteristicas da pessoa de referéncia do
domicilio, T € um vetor de varidveis relacionadas as caracteristicas territoriais do domicilioe S
€ um vetor com variaveis que expressam as caracteristicas sociodemograficas do domicilio. Os
vetores a,3,y,6 sao 0s parametros relacionados a cada vetor de varidveis e & pode ser

considerado como fatores ndo observados.
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Por se tratar de um modelo néo linear nos parametros, a estimacdo do modelo deve ser
feita por maxima verossimilhanca. Os parametros estimados com esse método indicam apenas
a direcdo dos efeitos das variaveis independentes sobre a dependente, mas ndo representam sua
magnitude.

Entdo, para estimar o efeito de x; na probabilidade de sucesso de P(y = 1|x), foi
calculada a derivada parcial de x; em P(y = 1|x) para cada variavel independente, conforme

a equacao abaixo.

2D — g(a+xp)B; (5)

Que representa efetivamente o impacto de varia¢Ges nas variaveis independentes sobre

a probabilidade de inseguranca alimentar.
3.3.2 Decomposicao Blinder-Oaxaca

A técnica de decomposicdo de Blinder-Oaxaca, atribuida a Blinder (1973) e Oaxaca
(1973), é utilizada para decompor de forma quantitativa as diferencas nos valores médios de
um resultado inter-grupos em dois tipos de gap, um devido a diferencas nas caracteristicas
observaveis entre 0s grupos e outro associado a fatores ndo observaveis ou ndo mensuraveis de
diferenca entre os grupos, como discriminacdo. Essa técnica é frequentemente usada na
literatura de economia do trabalho para explicar diferencas de género e raca em salarios. Para
exemplificar a disseminacao desse método, Fairlie (2005) encontrou mais de mil citacdes desses
dois artigos no Social Sciences Citation Index. No Brasil, Russo e Dias (2017), Cacciamali,
Tatei e Rosalino (2009) e Scorzafave e Pazello (2007), entre outros, utilizaram essa técnica para
investigar diferencas salariais entre homens e mulheres e discriminacao de género no mercado
de trabalho.

O presente estudo baseou-se em Broussard (2019), que utilizou uma adaptacdo da
decomposicéo de Blinder-Oaxaca para modelos nédo lineares para investigar diferengas de
género em inseguranca alimentar a partir de uma amostra internacional de dados.

Originalmente, essa técnica foi desenvolvida para modelos lineares. A decomposicéo de
Blinder-Oaxaca padréo do gap entre homens e mulheres no valor médio de um resultado pode

Ser expressa como:

Y — Y = Xy — Xo) By + % (Bu — Pu) (6)
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Onde Y é o valor médio da variavel de interesse, X, um vetor dos valores médios das
caracteristicas observadas e ,[?g € um vetor dos coeficientes estimados para género g entre
homens (H) e mulheres (M).

O primeiro termo na eq. (6) captura a por¢do do gap de género associado a diferengas
entre homens e mulheres nas caracteristicas observadas. O segundo termo da eq. (6) captura a
porcdo do gap de género atribuida a caracteristicas ndo observaveis ou ndo mensuradas.

Uma extensdo desse modelo para casos ndo lineares, como o logit, foi inicialmente
descrita por Fairlie (1999) e desenvolvida em Fairlie (2005). Tomando esses estudos como base,
Broussard (2019) descreve a decomposicdo para uma equacdo ndo linear da probabilidade de

estar em inseguranca alimentar, tal qual IA = G (X), como:

A - TA = {3 S — i SOER | e SOER s SRR 7

Onde IA é a probabilidade média de estar em inseguranca alimentar, N9 é o tamanho da
amostra de individuos do género g e G( ) ¢é a funcéo de distribuicdo acumulada da distribuicéo
logistica. Assim como na eg. (6), 0 primeiro termo na eg. (7) captura a por¢éo do gap de género
associada a diferencas de género nas caracteristicas observadas, e 0 segundo termo captura a
porcdo do gap de género que se deve a diferengas em caracteristicas ndo observaveis ou néo
mensuradas.

Como apresentado na eq. (7), Sy €é utilizado como peso para o primeiro termo da
decomposicéo e a distribuicdo das variaveis observadas para mulheres, x,,, € utilizada como
peso para o segundo termo. De forma alternativa, pode-se utilizar 2 como peso para o primeiro
termo e Xy como peso para o segundo. Ha ainda uma outra alternativa sugerida por Oaxaca e
Ransom (1994), que propde utilizar coeficientes gerados a partir da estimagdo de uma pooled
sample dos dois grupos como peso do primeiro termo. Nesse caso, a proporgédo do gap de género
em inseguranca alimentar associada a diferencas de género das caracteristicas observadas pode
ser escrito como:

y SULE) g GGTF) ®)

Onde B* é um vetor dos coeficientes estimados a partir da pooled sample dos dois
grupos.

A eq. (8) identifica a contribuicdo das diferengas entre homens e mulheres de todo o

conjunto de varidveis observadas para o gap de género em inseguranca alimentar. Para calcular
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a contribuicdo da diferenca de género em cada variavel a partir da técnica de decomposi¢do
ndo-linear, é preciso que o tamanho da amostra dos dois grupos seja igual. Resumidamente,
avalia-se a mudanca na probabilidade média prevista ao se substituir a distribuicdo da amostra
de mulheres pela distribuicdo da amostra de homens da variavel enquanto mantem-se as
distribuicGes das outras variaveis constantes (FAIRLIE, 2005).

Assim, para calcular a contribuicdo de cada variavel no gap de género foi necessario
selecionar uma subamostra aleatoria de domicilios chefiados por homens igual ao nimero de
domicilios chefiados por mulheres da amostra (N™) e fazer o match aleatério entre as
subamostras. Seguindo a recomendacao de Fairlie (2005), como as estimativas obtidas a partir
desse procedimento dependem da subamostra aleatdria selecionada, 0 mesmo processo foi
realizado 100 vezes para calcular as estimativas da decomposicdo separadamente e, ao fim,

utilizou-se o valor médio das estimativas para o resultado final.
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4 RESULTADOS

4.1 Diferencas de género em inseguranca alimentar

A inseguranca alimentar estava presente em 36,7% dos domicilios brasileiros em 2017-
2018, atingindo mais de 25 milhGes de familias. A Tabela 6 indica a diferenca nas médias de
prevaléncia de inseguranca alimentar entre os domicilios chefiados por homens e por mulheres

para cada grau de inseguranca alimentar.

Tabela 6 - Diferenca na prevaléncia de inseguranca alimentar entre domicilios chefiados por
homens e por mulheres, Brasil, 2017-2018

Prevaléncia (%) Diferenca Erro- Estatistica
Homem Mulher (p-p.) padrdo t
IA Geral 33,22 41,55 -8,33%** 0,006 -14,34
IA Leve 22,59 26,49 -3,90%** 0,005 -7,54
IA Moderada 5,80 7,90 -2,10*** 0,003 -7,3
IA Grave 4,83 7,16 -2,32%** 0,003 -8,85

Fonte: Elaborado pela autora
Notas:
*** n<0.01, ** p<0.05, * p<0.1

Domicilios chefiados por mulheres estavam 8,3 pontos percentuais (p.p.) mais provaveis
de experienciar inseguranca alimentar de algum grau do que domicilios chefiados por homens.
Detalhando para cada grau de inseguranca alimentar, essa diferenca € de 3,9 p.p. para IA leve,
2,1 p.p. para IA moderada e 2,3 p.p. para IA grave. Os valores sdo estatisticamente
significativos.

4.2 Outros fatores associados a inseguranca alimentar

A tabela apresentada na secdo anterior indica que disparidades de género em
inseguranca alimentar existem. Nesta subsecdo, busca-se investigar se essas disparidades se
mantém quando sdo adicionados controles a analise. Apesar de os resultados obtidos ndo
identificarem relacGes de causalidade, eles oferecem informacdes interessantes sobre os fatores
associados a inseguranca alimentar.

A partir da amostra analisada, todos os fatores incluidos mostraram-se relevantes para a
determinacdo do estado de seguranga alimentar dos domicilios. A Tabela 7 indica os efeitos

marginais de cada variavel sobre a probabilidade de um domicilio estar em inseguranca
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alimentar moderada ou grave ou em inseguranca alimentar de qualquer grau, isto €, o quanto a
mudanca de categoria de uma variavel em relacdo ao estado base impacta a probabilidade de o

domicilio estar em inseguranca alimentar.

Tabela 7 - Efeitos marginais dos modelos logit para a probabilidade de um domicilio ter
inseguranca alimentar moderada e grave ou de qualquer grau, Brasil, 2017-2018

(continua)
IA moderada
e grave IA Geral
Caracteristicas da PR
Sexo
Homem (base) (base)
Mulher 0,0148*** 0,0570***
(0,0001) (0,0001)
Idade
De 18 a 49 anos (base) (base)
De 12 a 17 anos -0,0030***  -0,0343***
(0,0009) (0,0015)
De 50 a 64 anos 0,0148*** 0,0027***
(0,0001) (0,0001)
65 anos em diante -0,0182***  -0,0600***
(0,0002) (0,0002)
Cor/Raga
Branca (base) (base)
Preta ou parda 0,0270*** 0,0497***
(0,0001) (0,0001)
Outra 0,0328*** -0,0112***
(0,0004) (0,0005)
Instrucéo
Sem instrucdo ou EF incompleto (base) (base)
EF completo -0,0330***  -0,0270***
(0,0001) (0,0002)
EM completo -0,0455***  -0,0509***
(0,0001) (0,0001)
ES completo -0,0851***  -0,1266***
(0,0001) (0,0002)
Estado civil
Solteiro/Divorciado/Viivo (base) (base)
Casado -0,0431***  -0,0365***

(0,0001) (0,0001)
Caracteristicas territoriais

Situacéo

Urbano (base) (base)

Rural -0,0085***  -0,0277***
(0,0001) (0,0002)

Regido

Nordeste (base) (base)



Tabela 7 - Efeitos marginais dos modelos logit para a probabilidade de um domicilio ter
inseguranca alimentar moderada e grave ou de qualquer grau, Brasil, 2017-2018

(continuacdo)

IA moderada
e grave 1A Geral
Caracteristicas da PR
Caracteristicas territoriais
Regido
Norte 0,0391*** 0,0522***
(0,0002) (0,0002)
Sudeste -0,0383***  -0,0515***
(0,0001) (0,0001)
Sul -0,0695***  -0,1456***
(0,0001) (0,0002)
Centro-Oeste -0,0105*** -0,0308***

(0,0002) (0,0002)
Caracteristicas
sociodemogréficas

Quintil de RDPC

1° quintil (base) (base)

2° quintil -0,0747***  -0,1083***
(0,0001) (0,0002)

3° quintil -0,1097***  -0,1710***
(0,0001) (0,0002)

40 quintil -0,1349***  -0,2461***
(0,0002) (0,0002)

50 quintil -0,1675***  -0,3727***
(0,0002) (0,0002)

N° de moradores

Entre 1 e 3 moradores (base) (base)

Entre 4 e 6 moradores -0,0106*** 0,0254***
(0,0001) (0,0001)

7 ou mais moradores 0,0430*** 0,0993***
(0,0002) (0,0004)

Presenca de crianca

Ausente (base) (base)

Crianca -0,0253*** 0,0077***

(0,0001) (0,0001)
Presenca de idoso
Ausente (base) (base)
Idoso -0,0173***  -0,0266***
(0,0001) (0,0002)
Recebimento de Bolsa Familia

Ausente (base) (base)

Bolsa Familia 0,0470*** 0,0911**=
(0,0001) (0,0002)

Observagdes 68.833.316  68.833.316

Fonte: Elaborado pela autora
Notas:
Erro padrdo em parénteses
*** p<0,01, ** p<0,05, * p<0,1
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Caso o chefe do domicilio seja mulher, a probabilidade de IA moderada ou grave
aumentaem 1,5 p.p. e a probabilidade de 1A de qualquer tipo aumenta em 5,7 p.p.. Isso significa
que, se selecionarmos uma amostra de domicilios com caracteristicas territoriais e
sociodemograficas idénticas, com excecdo ao género da pessoa de referéncia, o grupo de
domicilios chefiados por mulheres provavelmente terd mais domicilios em situacdo de IA do
que o grupo com chefes homens. Assim, as disparidades de género associadas a inseguranca
alimentar prevalecem mesmo com a adicdo de controles relevantes.

A diferenca de género em inseguranca alimentar € menor quando se consideram apenas
0s casos de severidade moderada e grave, e maior quando os casos de inseguranca alimentar
leve sdo incluidos. Uma possivel explicacdo é que exista uma diferenca na disposicdo de
homens e de mulheres para responder de forma afirmativa algumas perguntas que compdem a
EBIA, como “Os moradores deste domicilio tiveram a preocupacdo de que os alimentos
acabassem antes de poderem comprar ou receber mais comida?”’ ou “Algum morador alguma
vez comeu menos do que achou que devia porque ndo havia dinheiro para comprar comida?”.
Por um lado, essa diferenca pode existir porque as mulheres tém um papel mais ativo na
alimentacdo da familia, estando, portanto, mais atentas a situacdes adversas. Por outro, €
possivel que os homens tenham certa relutdncia para reportar alguns eventos associados a
inseguranca alimentar por orgulho ou outros motivos.

As demais caracteristicas da pessoa de referéncia do domicilio, além do género, foram
estatisticamente significativas. Em comparacdo com domicilios chefiados por pessoas de 18 a
49 anos, os chefiados por individuos de 50 a 64 anos apresentaram maior probabilidade de 1A,
enquanto para os com um chefe idoso (65 anos em diante), a probabilidade de 1A foi menor.
Ser de cor/raca preta ou parda aumenta a probabilidade de 1A em 5,0 p.p. em comparagao a
individuos autodeclarados brancos. Estar casado contribui para a seguranca alimentar do
domicilio. O nivel de instrucdo também apresentou efeito muito significativo, ficando atras
somente da RDPC. A evolucédo dos estudos, tomando como base um individuo sem instrucéo
ou com EF incompleto e passando para EF completo, EM completo e ES completo, diminuem
a probabilidade de IA em 2,7 p.p., 5,1 p.p. € 12,7 p.p., respectivamente. Nota-se que o efeito
em pontos percentuais é praticamente o dobro para cada nivel de instrucéo.

Sobre as caracteristicas territoriais, estar em uma area rural diminui a probabilidade de
IA em 2,8 p.p. e, em compara¢do com o Nordeste, estar em qualquer outra regido diminui a
probabilidade de 1A, com excecdo do Norte. A direcdo dos efeitos desses fatores sobre a

situacdo de seguranca alimentar € semelhante ao encontrado por Hoffman (2021).
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A renda domiciliar per capita foi o fator com maior efeito sobre a seguranca alimentar,
como esperado. A evolucdo do primeiro até o quinto quintil de renda domiciliar per capita
diminui a probabilidade de IA progressivamente em 10,8 p.p., 17,1 p.p., 24,6 p.p. € 37,27 p.p..
O namero de moradores e a presenca de criancas foram os Unicos fatores que apresentaram
efeitos em sentidos diferentes para a probabilidade 1A moderada ou grave ou IA de qualquer
tipo. Passar de um domicilio de até 3 moradores para um domicilio com 4 a 6 moradores diminui
a probabilidade de 1A moderada ou grave, assim com a presenca de uma ou mais criancgas de
até 6 anos. De maneira oposta, esses mesmos fatores aumentam a probabilidade de IA quando
incluimos os casos de 1A leve na anélise. J& a presenca de idosos contribui para a diminuigdo
da probabilidade de 1A em ambos 0s casos.

O efeito do Programa Bolsa Familia mostrou-se positivo e significativo. Porém, como
discutido por Hoffman (2021) ao encontrar resultado semelhante, estaria errado concluir que a
analise estatistica indica que o beneficio aumenta a probabilidade de inseguranca alimentar.
Conforme evidenciado acima, o fator isolado com maior associa¢do ao status de seguranca
alimentar € a renda domiciliar per capita. Assim, o Bolsa Familia, programa de transferéncia de
renda bem focalizado e com resultados comprovados na reducéo da pobreza do Brasil, deve ser
significativo para a redugdo da inseguranca alimentar das familias pobres. De fato, Lauro dos
Santos (2017) afirma em sua tese que os beneficiarios do Programa Bolsa Familia tem um
aumento médio de 10% dos gastos com alimentacdo. Em estudo com dados da Pesquisa
Nacional de Demografia e Saude de 2006, Camelo, Tavares e Saiani (2009) afirmam que a
participacdo no programa eleva em 11 p.p. as chances de um domicilio sair da condigdo de
levemente inseguro para a condi¢do de seguro, mas ndao encontram efeitos significativos para
os domicilios em inseguranca moderada ou grave. Conclui-se que a renda é um fator muito
relevante para a situacdo de inseguranca alimentar dos domicilios e que programas de
transferéncia de renda séo importantes para a garantia da seguranca alimentar, enquanto outros
fatores subjacentes as dimensdes da disponibilidade, acesso e suficiéncia também contribuem
de forma significativa.

Vale ressaltar que, de modo geral, cada variavel esta associada mais expressivamente a
condicgéo de 1A de qualquer tipo do que a condi¢édo de 1A moderada ou grave. O estado civil e
passar para o primeiro nivel de instrucdo completa, o Ensino Fundamental, sdo alguns dos
unicos fatores que possuem um efeito maior sobre a reducdo de 1A moderada ou grave do que

sobre IA geral.
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4.3 Fatores associados a inseguranca alimentar para cada género

Seguindo Grimaccia e Niaccarato (2020), uma vez identificados os fatores associados a
probabilidade de inseguranca alimentar para toda a populagdo, buscou-se investigar se esses
fatores sdo de fato significativos para os dois géneros. Para tal, estimou-se modelos logit
separadamente para domicilios cuja PR é homem e mulher (Tabela 8).

Todas as variaveis foram significativas, assim como no modelo para toda a populacéo.
De maneira geral, os fatores associados a probabilidade de inseguranca alimentar s&o similares
entre domicilios chefiados por homens e por mulheres. Ser preto ou pardo, com baixo grau de
instrucdo, com RDPC entre os quintis mais baixos e ndo estar casado, indicam maior

sucessibilidade a inseguranca alimentar em todos os graus.

Tabela 8 - Efeitos marginais dos modelos logit para a probabilidade de um domicilio ter
inseguranca alimentar moderada ou grave ou de qualquer tipo, de acordo com o sexo da PR,
Brasil, 2017-2018

(continua)
IA Moderada ou grave IA Geral

PR Homem PR Mulher PR Homem PR Mulher

Caracteristicas da PR

Sexo

Homem - - - -

Mulher - - - -

Idade

De 18 a 49 anos (base) (base) (base) (base)

De 12 a 17 anos -0,0276*** 0,0326*** -0,0438*** -0,0079***
(0,0010) (0,0016) (0,0021) (0,0022)

De 50 a 64 anos 0,0090*** 0,0266*** -0,0065*** 0,0174***
(0,0001) (0,0002) (0,0002) (0,0002)

65 anos em diante -0,0145*** -0,0169*** -0,0529*** -0,0676***
(0,0002) (0,0003) (0,0003) (0,0003)

Cor/Raga

Branca (base) (base) (base) (base)

Preta ou parda 0,0292*** 0,0233*** 0,0508*** 0,0480***
(0,0001) (0,0001) (0,0002) (0,0002)

Outra 0,0313*** 0,0367*** -0,0018*** -0,0183***
(0,0005) (0,0006) (0,0006) (0,0007)

Instrucdo

Sem instrucéo ou EF

incompleto (base) (base) (base) (base)

EF completo -0,0296*** -0,0362*** -0,0144*** -0,0454%**

(0,0001) (0,0002) (0,0002) (0,0003)



Tabela 8 - Efeitos marginais dos modelos logit para a probabilidade de um domicilio ter
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inseguranca alimentar moderada ou grave ou de qualquer tipo, de acordo com o sexo da PR,
Brasil, 2017-2018

(continuacdo)

IA Moderada ou grave IA Geral
PR Homem PR Mulher PR Homem PR Mulher

Caracteristicas da PR

Instrucdo

EM completo -0,0366*** -0,0542*** -0,0387*** -0,0651***
(0,0001) (0,0002) (0,0002) (0,0002)

ES completo -0,0805*** -0,0930%** -0,1182*** -0,1363***
(0,0002) (0,0002) (0,0003) (0,0003)

Estado civil

Solteiro/Divorciado/Vilvo (base) (base) (base) (base)

Casado -0,0472%** -0,0398*** -0,0293*** -0,0422%**
(0,0001) (0,0001) (0,0002) (0,0002)

Caracteristicas territoriais

Situacéo

Urbano (base) (base) (base) (base)

Rural -0,0055*** -0,0176*** -0,0266*** -0,0283***
(0,0001) (0,0002) (0,0002) (0,0003)

Regiéo

Nordeste (base) (base) (base) (base)

Norte 0,0413*** 0,0326*** 0,0662*** 0,0328***
(0,0002) (0,0003) (0,0003) (0,0004)

Sudeste -0,0413*** -0,0328*** -0,0611*** -0,0372%**
(0,0001) (0,0002) (0,0002) (0,0002)

Sul -0,0724*** -0,0658*** -0,1642%** -0,1192%**
(0,0001) (0,0002) (0,0002) (0,0003)

Centro-Oeste -0,0069*** -0,0142%** -0,0322*** -0,0272***
(0,0002) (0,0003) (0,0003) (0,0004)

Caracteristicas sociodemograficas

Quintil de RDPC

1° quintil (base) (base) (base) (base)

2° quintil -0,0775%** -0,0687*** -0,1117%** -0,1019%**
(0,0002) (0,0002) (0,0003) (0,0003)

3° quintil -0,1140%** -0,1011%** -0,1774%** -0,1587***
(0,0002) (0,0003) (0,0003) (0,0003)

4° quintil -0,1312*** -0,1373*** -0,2525%** -0,2349***
(0,0002) (0,0003) (0,0003) (0,0003)

50 quintil -0,1582*** -0,1778*** -0,3648*** -0,3816***
(0,0002) (0,0003) (0,0003) (0,0004)

N° de moradores

Entre 1 e 3 moradores (base) (base) (base) (base)

Entre 4 e 6 moradores -0,0110*** -0,0071*** 0,0237*** 0,0301***
(0,0001) (0,0002) (0,0002) (0,0002)

7 ou mais moradores 0,0464*** 0,0387*** 0,1321*** 0,0629***
(0,0003) (0,0004) (0,0005) (0,0006)
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Tabela 8 - Efeitos marginais dos modelos logit para a probabilidade de um domicilio ter
inseguranca alimentar moderada ou grave ou de qualquer tipo, de acordo com o sexo da PR,
Brasil, 2017-2018

(continuacao)

IA Moderada ou grave IA Geral
PR Homem PR Mulher PR Homem PR Mulher

Caracteristicas sociodemogréaficas
Presenca de crianca

Ausente (base) (base) (base) (base)

Crianca -0,0185*** -0,0341*** 0,0088*** 0,0012%*=
(0,0001) (0,0002) (0,0002) (0,0002)

Presenca de idoso

Ausente (base) (base) (base) (base)

Idoso -0,0124*** -0,0242%** -0,0289*** -0,0236***
(0,0002) (0,0002) (0,0002) (0,0003)

Recebimento de Bolsa Familia

Ausente (base) (base) (base) (base)

Bolsa Familia 0,0314**= 0,0732%*= 0,0723*** 0,1195%*=
(0,0001) (0,0002) (0,0002) (0,0003)

Observagoes 40.032.653 28.800.663 40.032.653 28.800.663

Fonte: Elaborado pela autora
Notas:
Erro padrdo em parénteses
*** n<0,01, ** p<0,05, * p<0,1

Os efeitos da idade e da cor ou raca sdo semelhantes para chefes homens e mulheres,
com excecdo do grupo de 50 a 64 anos, que deixa de ser um fator de risco de inseguranca
alimentar geral para domicilios chefiados por homens. O grau de instrucdo da PR tem efeito
mais forte sobre domicilios chefiados por mulheres, por exemplo, um domicilio chefiado por
um homem com Ensino Médio completo tem uma probabilidade de estar em 1A 3,9 p.p. abaixo
de um domicilio com chefe homem sem instrucdo, mantendo os demais fatores constantes,
enquanto no caso de domicilios com chefes mulheres, esse diferencial seria maior, de 6,5 p.p..
O resultado para o estado civil é heterogéneo, pois estar casado tem maior efeito na reducao da
probabilidade de 1A moderada ou grave para os homens, mas quando consideramos |IA geral, o
efeito € maior sobre as mulheres.

Assim como na analise da populagdo geral, o numero de moradores e a presenca de
criancas menores de 6 anos possuem efeitos distintos sobre a probabilidade de 1A moderada ou
grave e a IA geral. Tanto para domicilios chefiados por homens quanto por mulheres, ter entre
4 e 6 moradores, incluindo pelo menos uma crianca, diminui a probabilidade de 1A moderada
ou grave, mas aumenta a probabilidade de IA geral. Além disso, a magnitude dos efeitos €

significativamente diferente, ora sendo mais expressivo para homens, ora para mulheres.
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4.4 Heterogeneidade das diferencas de género na inseguranca alimentar

Foi verificada a existéncia de um gap de género em inseguranca alimentar. Todavia,
esse gap, de 1,5 p.p. em casos de IA moderada ou grave e 5,7 p.p. em casos gerais de IA,
representa a diferenca de género média para toda a amostra. A fim de melhor compreender a
natureza desse gap e identificar quem séo as mulheres mais afetadas, analisou-se a desigualdade
de género para diferentes categorias de escolaridade e idade da pessoa de referéncia, renda
domiciliar e regido territorial. Para tal, foram estimados os efeitos marginais da dummy de
género do modelo logit para inseguranca alimentar para valores especificos das variaveis de
interesse.

Os Graficos 1 e 2 mostram que o gap de género é maior entre 0s mais pobres € menos
escolarizados. No primeiro quintil de renda, os domicilios chefiados por mulheres chegam a ter
6,84 p.p. a mais de probabilidade de inseguranga alimentar do que os domicilios chefiados por
homens. Esse diferencial cai pela metade quando analisamos os domicilios em situacdo
econdmica mais favoravel, do 5° quintil de renda, nos quais a diferenca é de 3,78 p.p.. Ja entre
as pessoas sem nenhum nivel de instru¢do ou EF incompleto, o gap de género é de 6,01 p.p. A
diferenca, apesar de diminuir, se mantém alta mesmo entre aqueles com ensino superior

completo, atingindo 5,10 p.p.

Gréfico 1 - Diferenca da probabilidade de inseguranca alimentar para domicilios chefiados
por homens e por mulheres, em p.p., por quintil de renda domiciliar per capita, Brasil, 2017-
2018
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Fonte: Elaborado pela autora
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Gréfico 2 — Diferenca da probabilidade de inseguranca alimentar para domicilios chefiados
por homens e por mulheres, em p.p., por nivel de instrucdo da pessoa de referéncia, Brasil,
2017-2018
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Fonte: Elaborado pela autora

O Gréfico 3 indica que o gap de género é maior entre os 30 e 50 anos, aproximadamente,
sendo atenuado entre 0os mais jovens e 0s idosos. Mais especificamente, a idade que maximiza
0 gap de género em probabilidade de IA moderada ou grave é em torno dos 48 anos e, no caso
de IA geral, fica entre 38 e 43 anos. Nota-se que esse periodo corresponde a uma fase da vida
em que muitos individuos possuem filhos e trabalham integralmente. Especula-se, portanto, que
a dupla-jornada de trabalho (doméstico e formal) recai de forma mais pesada sobre as mulheres,
tipicamente responsaveis pela alimentacdo da familia e demais tarefas domésticas, contribuindo

assim para a maior vulnerabilidade da seguranca alimentar da familia.
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Gréfico 3 - Diferenga da probabilidade de inseguranca alimentar para domicilios chefiados

por homens e por mulheres, em p.p., por idade da pessoa de referéncia. Brasil, 2017-2018
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Fonte: Elaborado pela autora.

Por fim, o Gréfico 4 evidencia que a desigualdade de género em inseguranca alimentar

€ uma caracteristica presente em todo o pais. Apesar das diferencas dos coeficientes de cada

regiao serem estatisticamente significativas, elas podem ser pouco relevantes economicamente,

pois sdo de magnitude relativamente pequena. Além disso, esse efeito pode estar relacionado

com a diferenca da renda média das regides.

Gréfico 4 - Diferenca da probabilidade de inseguranca alimentar para domicilios chefiados

por homens e por mulheres, em p.p., por regido, Brasil, 2017-2018
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As tabelas com os valores dos efeitos marginais de todas as analises citadas acima

encontram-se no Apéndice A.

4.5 Mitigacao das diferencas de género na inseguranca alimentar

Os resultados apresentados nas secOes anteriores indicam que renda, escolaridade e
caracteristicas demogréaficas dos domicilios séo significativamente relacionados com o estado
de seguranca alimentar. E, mesmo quando controlado por essas variaveis, a diferenca de género
em inseguranca alimentar se mantém, sendo maior entre os mais pobres e menos escolarizados.
A presente secao buscou analisar em mais detalhes como esse gap de género é moderado pelos
demais fatores associados a inseguranca alimentar e, também, como pode estar relacionado a
discriminagdo contra as mulheres e outras caracteristicas ndo observaveis.

A Tabela 9 apresenta os resultados da técnica de decomposicao ndo-linear de Blinder-
Oaxaca para o0 gap de género em inseguranca alimentar. O método foi realizado separadamente
para casos de A moderada ou grave e casos gerais de IA. As linhas 2 e 3 indicam a prevaléncia
de inseguranca alimentar nos domicilios chefiados por homens e por mulheres,
respectivamente. A linha 4 indica a diferenca nas duas taxas. As duas Ultimas linhas indicam o
quanto do gap de género é explicado por diferencas de género nas variaveis incluidas no
modelo. As demais linhas representam a contribuicdo individual de diferencas de género em
cada variavel independente para o gap de género em inseguranca alimentar. Os valores sdo
apresentados de forma bruta, seguidos pelo erro-padrdo em parénteses e a porcentagem de

contribuigéo.
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Tabela 9 - Decomposic¢do ndo-linear do gap de género em inseguranca alimentar, Coeficiente:
pooled sample

IA moderada IA Geral
e grave
Prevaléncia de 1A
PR Homem 0,1063 0,3322
PR Mulher 0,1506 0,4155
Gap entre mulher/homem -0,0443 -0,0833
ContribuicGes de género
Diferengas em:
Idade (categorias) 0,0006*** 0,0027***
(0,0000) (0,0000)
-2% -1%
Cor/Raga (categorias) -0,0008*** -0,0019%**
(0,0000) (0,0000)
2% 5%
Instrucdo (categorias) 0,0020*** 0,0020***
(0,0000) (0,0000)
-6% -5%
Casado -0,0230*** -0,0283***
(0,0000) (0,0000)
69% 71%
Quintil de RDPC (categorias) -0,0044*** -0,0080***
(0,0000) (0,0000)
13% 20%
N° de moradores (categorias) -0,0010*** 0,0009***
(0,0000) (0,0000)
3% -2%
Presenca de crianca -0,0002*** 0,0001***
(0,0000) (0,0000)
1% 0%
Presenca de idoso 0,0011*** 0,0018***
(0,0000) (0,0000)
-3% -5%
Bolsa Familia -0,0079*** -0,0092***
(0,0000) (0,0000)
24% 23%
Todas as variaveis -0,0334 -0,0399
75,49% 47,97%

Fonte: Elaborado pela autora

Notas:
Erro padrdo em parénteses

Porcentagens indicam o quanto do gap de género esta relacionado com

diferencas em cada variavel
*** p<0.01, ** p<0.05, * p<0.1

Nos casos de A moderada ou grave, a diferenca na prevaléncia de inseguranca alimentar

entre homens e mulheres € de 4,43 p.p., sendo 75,5% desse valor explicado pelas diferencas

nas caracteristicas incluidas no modelo. Considerando todos os graus de IA, diferenca na
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prevaléncia de inseguranga alimentar entre homens e mulheres é de 8,33 p.p., sendo apenas
48,0% desse valor explicado pelas diferencas nas caracteristicas incluidas no modelo. Mais uma
vez, a diferenca de género em inseguranca alimentar € menor quando se consideram apenas 0s
casos de severidade moderada e grave, e maior quando 0s casos de inseguranca alimentar leve
sdo incluidos

A maior propor¢do do gap de género em inseguranca alimentar que ndo é explicado
pelas diferencas de género nas variaveis observadas quando considera-se casos de IA de
qualquer grau, inclusive leve, corrobora com a hip6tese apresentada na Secdo 3.2, de que
homens e mulheres tém diferente disposicdo para responder de forma afirmativa as perguntas
que compdem a EBIA.

De qualquer forma, uma parcela significativa da diferenca de género em inseguranca
alimentar foi atribuida a caracteristicas ndo observadas ou ndo mensuraveis (24,5% para 1A
moderada ou grave e 52,0% para IA de qualquer grau), tal que ndo se pode descartar a hipotese
de que a discriminacdo sobre as mulheres tem um impacto significativo e direto sobre sua
situacdo de seguranca alimentar. Como ndo ha insumos para afirmar com certeza quais sao
essas caracteristicas ndo observadas e ndo mensuraveis que contribuem para o gap de género,
o restante da analise é direcionado a por¢do do gap explicado pelas diferencas de género nas
variaveis do modelo.

O principal fator associado a essa disparidade de género é a diferenca em estado
matrimonial, que explica 68,8% do gap de género na probabilidade de inseguranca alimentar.
As mulheres tém menor probabilidade de estarem casadas e os resultados dos modelos logit
sugerem que individuos sem conjuge tem maior probabilidade de experienciar inseguranca
alimentar. Mais especificamente, apenas 38,5% das mulheres chefes de domicilio da amostra
possuem cbnjuge, enquanto para 0s homens essa porcentagem, € de 81,3%.

A diferenca no recebimento do Bolsa Familia também foi expressiva, explicando 23,0%
do gap de género na probabilidade de inseguranca alimentar. Como discutido anteriormente, o
Programa Bolsa Familia é de extrema relevancia para o combate da inseguranca alimentar. O
resultado dos modelos no sentido oposto ndo indica que o programa pode piorar a situacao de
seguranca alimentar dos domicilios e pode ser explicado pelo fato de que séo as familias mais
carentes que recebem o beneficio e, portanto, mais suscetiveis a sofrer com inseguranca
alimentar.

Conforme esperado, diferencas de género na renda também contribuiram de forma
significativa para o gap de género em inseguranca alimentar, explicando um quinto desse

diferencial. Ja diferencas no nivel de instrugéo tiveram um efeito oposto no sentido de mitigar
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0 gap de género em inseguranca alimentar, apesar de as mulheres terem um nivel de instrucéo
médio inferior os homens. A baixa magnitude do resultado dificulta a atribuicdo de uma
interpretacdo econdmica.

Assim, os resultados sugerem que 0 aumento da renda e o casamento das mulheres séo
aminhos para mitigar a desigualdade de género em inseguranga alimentar. Este segundo ponto
é mais dificil de ser analisado, sendo necessario recorrer a outras pesquisas dedicadas a olhar
para a dependéncia financeira das mulheres em relacéo aos seus parceiros. Ademais, é possivel
que parte dessa desigualdade se deva exclusivamente a discriminacéo de individuos do género
feminino, independentemente de questdes de diferencas de renda e escolaridade.

Vale ressaltar que a escolha dos coeficientes utilizados na técnica de decomposicao pode
interferir nos resultados. Aqui, seguiu-se a recomendacdo de Oaxaca e Ransom (1994) de se
utilizar coeficientes estimados a partir de uma pooled sample dos grupos de homens e mulheres,
que também foi adotada por Broussad (2019) em estudo sobre inseguranca alimentar. No
Apéndice B, encontram-se os resultados obtidos a partir dos coeficientes da amostra de homens
e de mulheres. Os resultados foram proximos, com a porcentagem do gap de género explicado
pelas variaveis do modelo ficando entre 64,1% e 76,4% no caso de IA moderada ou grave e
entre 29,1% e 37,4% no caso de IA geral. A diferenca na situagdo matrimonial manteve-se
como principal fator que associado ao gap. A diferenca de renda tambem foi significativa nos

casos de 1A geral, mas pouco expressiva nos casos de IA moderada ou grave.
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5 DISCUSSAO

5.1 Contextualizacdo dos resultados

Nesta secdo estruturou-se uma comparagdo dos resultados encontrados com aqueles
disponiveis na literatura nacional e internacional sobre inseguranca alimentar e género.

A estimacdo do modelo logit indicou que domicilios chefiados por mulheres tém maior
probabilidade de estar em inseguranca alimentar do que domicilios chefiados por homens,
mesmo quando controlado por outros fatores associados ao estado de seguranca alimentar. Nao
foi encontrado nenhum estudo semelhante que utilizou os mesmos dados, POF 2017-2018, além
de Hoffman (2021), mas este ndo incluiu a variavel de género no modelo logit para inseguranca
alimentar.

Estudos que se basearam em levantamentos de dados anteriores (PNAD 2004, 2009 e
2013) para investigar os determinantes da inseguranca alimentar no Brasil também encontraram
coeficientes significativos para a dummy de género, em detrimento das mulheres. E o que foi
reportado em Hoffman (2008, 2015) a partir de modelos logit, em Costa et al (2014) também
com modelos logit e em Marin-Leon et al (2011) a partir de regressdo maltipla de Poisson.

Ja em Sousa et al (2019), o coeficiente da dummy de género ndo foi significativo no
modelo logit para inseguranca alimentar durante a crise de 2014-2017 no Brasil. Essa parte do
estudo, diferentemente dos artigos anteriormente citados, baseia-se em dados da Gallup World
Pool para os anos de 2015, 2016 e 2017. Essa base utiliza um modelo simplificado de
determinacdo da EBIA, calculado a partir de 8 perguntas ao invés de 14, e coleta informac6es
de uma amostra menor que a PNAD e a POF.

Enquanto no Brasil pode-se concluir com robustez que as mulheres enfrentam maior
probabilidade de inseguranca alimentar do que os homens, os estudos a nivel internacional
apresentam resultados mais heterogéneos. Grimaccia e Naccarato (2020) defendem, a partir de
um modelo de logit ordenado, que as mulheres s&o mundialmente mais afetadas pela
inseguranca alimentar, com destaque para esse problema na Europa e nas Ameéricas, enquanto
que na Africa, Asia e Oceania a dummy de género ndo foi significativa. Em andlise sobre a
diferenca da prevaléncia de inseguranga alimentar entre homens e mulheres, Broussard (2019)
também encontrou um gap de género significativo em detrimento das mulheres na maior parte
do mundo, em especifico na Europa, Asia Meridional, América Latina, América do Norte e
Africa, enquanto que na Oceania, Sudeste Asiatico e Asia Oriental esse gap ndo foi

significativo. Por outro lado, Dercon e Singh (2013) defendem que, em paises subdesenvolvidos
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ou em desenvolvimento, quando ha um diferencial de género em inseguranca alimentar entre
criancas, € mais provavel que essa diferenca favoreca as meninas.

Em relacdo aos efeitos de caracteristicas socioeconémicas sobre o gap de género, o
presente estudo identificou, a partir de analises dos efeitos marginais do modelo logit para
valores especificos das variaveis explicativas, que esse diferencial € maior entre os mais pobres,
com menor grau de instrucdo e na faixa dos 30 a 50 anos. Porém, quando realizada a
decomposicdo de Blinder-Oaxaca, apenas as diferencas de renda e estado matrimonial entre
homens e mulheres mostraram-se relevantes para explicar o gap de género em inseguranca
alimentar, enquanto as diferencas em grau de escolaridade foram pouco expressivas.

No Brasil, ha poucos estudos no campo da economia que avaliam a questao de género
atrelada a inseguranca alimentar para que esses resultados sejam comparados. De uma
perspectiva internacional, Grimaccia e Naccarato (2020), utilizam regressdes logisticas para
mostrar que a educacdo é o principal driver que poderia mitigar as diferencas de género em
inseguranca alimentar na Europa. Ja o artigo de Broussard (2019) baseado na decomposicao de
Blinder-Oaxaca corrobora parcialmente com os resultados encontrados neste estudo, ao
encontrar que, para a América Latina, a diferenca de renda entre homens e mulheres é o
principal fator que explica o gap de género em inseguranca alimentar, mas nédo reportam efeito

significativo para o estado matrimonial.

5.2 Contexto da COVID-19

Estudar as diferencas de género em inseguranca alimentar torna-se ainda mais urgente
no contexto de pandemia da COVID-19, que despertou ndo somente 0s agravos sanitarios, mas
também uma profunda crise econémica. Especula-se que 0s impactos negativos da crise afetem
as mulheres mais intensamente, devido a fragilizacdo de setores que concentram parcela
significativa dos empregos ocupados por elas, como educacgéo e restaurantes, além do aumento
da carga de trabalho doméstico, que tipicamente recai sobre a figura feminina (ALON et al.,
2020).

A pandemia causada pelo novo Coronavirus fez com que a maioria das pessoas passasse
a realizar todas as refeigdes em casa, gerando uma maior demanda de preparacdo dos alimentos
que, na maioria das vezes, € responsabilidade das mulheres. De acordo com um estudo da
Fundagdo Oswaldo Cruz (FIOCRUZ) (2020 apud FERREIRA et al.,, 2021), durante a
pandemia, 26,4% das mulheres experienciou aumento do trabalho doméstico, mais que o dobro

dos homens, 13,1%. Essa mudanca na rotina também impactou os habitos alimentares. De
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acordo com os dados apresentados por Bianconi et al (2020) em pesquisa feita com mulheres,
40% delas responderam que a pandemia colocou em risco o sustento da casa devido a
diminuicdo do orcamento familiar, tendo como consequéncia a adaptacdo das praticas
alimentares a nova restricdo orcamentaria. Em funcdo da sobrecarga e da reducdo de renda
disponivel, muitas mulheres se viram obrigadas a recorrer a alimentos ultraprocessados,
prejudiciais a Seguranca Alimentar e Nutricional da familia.

Além disso, o presente estudo identificou a renda como principal fator associado a
inseguranca alimentar e como um potencial mitigador da desigualdade e género em inseguranca
alimentar. Assim, a queda da renda do brasileiro durante a pandemia apresenta ameacas
gigantescas a SAN e pode aumentar ainda mais o gap de género. Uma pesquisa da FGV Social
sobre a desigualdade de impactos trabalhistas ha pandemia demonstrou que a renda individual
média dos brasileiros em setembro de 2021 estava -9,4% abaixo do nivel do final de 2019. Essa
perda foi desigual entre a populagéo, sendo que os principais perdedores foram moradores do
Nordeste (-11,4%) e mulheres com filhos (-10,35%), que ja apresentavam maior probabilidade
de inseguranca alimentar, e idosos com 60 anos ou mais (-14,2%) (NERI, 2021).

Apesar de ndo ser o foco do presente estudo, cabe destacar que a pandemia da COVID-
19 afetou ndo somente a dimenséo da inseguranca alimentar de acesso a alimentos, mas também
a dimenséo da disponibilidade. No primeiro semestre de 2020, a variagdo do IPCA do grupo
de Alimentos e bebidas foi de 4,09%, ficado atras somente de Educacdo (4,54%), enquanto a
variagdo do indice geral foi de 0,10%. A inflagdo de alimentos atinge mais intensamente a
populacdo com menor renda, cujo dispéndio com alimentacdo é relativamente mais alto que o
de outras camadas sociais. Como consequéncia, pode ocorrer diminui¢cdo da quantidade de
alimentos  adquirida ou a substituicdo daqueles com maior pelos com menor qualidade
nutricional, agravando a situacdo de inseguranca alimentar (BACCARIN; OLIVEIRA, 2021).

Porém, é possivel que algo positivo floresca nesse contexto tdo infesto. Wenham et. al
(2020) sugerem que o isolamento social, o trabalho remoto e 0 aumento do convivio em familia
gerem, enfim, o reconhecimento do peso do trabalho doméstico. Como consequéncia, deve ser
admitido que as mulheres carregam esse peso de forma desproporcional aos seus pares homens
e pensada uma forma de como reconhecer isso economicamente. Para mais, deve ser reforcada
a ideia de que os homens devem compartilhar os deveres domésticos e parentais de forma
igualitaria, podendo refletir no mercado de trabalho com padrdes de trabalho mais flexiveis. Se
tais praticas forem de fato adotadas, é possivel que no médio prazo perceba-se impactos

positivos sobre a seguranca alimentar das familias e, em especial, das mulheres.
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5.3 Limitacdes

A principal limitacdo prende-se a unidade de analise do estudo, o domicilio. Optou-se
por seguir com essa unidade devido a natureza dos dados coletados pelo IBGE na POF 2017-
2018, que coleta as questbes para o calculo da medida de inseguranca alimentar tendo como
base os domicilios. Todavia, ter dados sobre a percep¢do de inseguranca alimentar diretamente
para cada individuo permitiria uma maior validade externa das analises sobre diferencas de
género na experiéncia de inseguranca alimentar.

Outra limitagdo é o possivel viés inerente as respostas da POF. E possivel que mulheres
tenham maior disposicao a responder as perguntas relacionadas a EBIA de forma afirmativa do
gue os homens, seja pela sua maior proximidade com a alimentagdo da familia, seja pelo perfil

mais resistente e orgulhoso de seus parceiros homens.
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6 CONCLUSAO

A inseguranca alimentar, seja ela em sua forma mais branda, quando inicia-se a
preocupacdo com uma possivel falta de alimentos, ou em sua forma mais grave, quando os
individuos efetivamente experenciam fome, ainda € um problema severo no Brasil, afetando
milhares de familias. Estudar esse fenbmeno tornou-se ainda mais necessario com a pandemia
da COVID-19, que, ao desencadear uma crise sanitaria e econdémica, impactou negativamente
as dimensoes de disponibilidade e acesso dos alimentos.

O desenvolvimento desta monografia possibilitou uma analise conjunta das questdes de
inseguranca alimentar e desigualdade de género. Mesmo depois de décadas de luta pelos
direitos das mulheres, elas ainda se encontram em desvantagem de renda e escolaridade em
relacdo aos homens e continuam ocupando o papel principal nas atividades domésticas, muitas
vezes tendo que concilia-lo com o trabalho remunerado em uma dupla-jornada. O presente
estudo evidenciou que essa desigualdade se estende para a dimensé@o da Seguranca Alimentar e
Nutricional. As analises com dados da POF 2017-2018 indicaram que a prevaléncia de
inseguranga alimentar € maior entre domicilios chefiados por mulheres. Além disso, também
permitiram identificar em quais grupos essa desigualdade de género é maior e quais Sdo 0s
possiveis caminhos para mitiga-la.

Ao estimar modelos logit para a probabilidade de inseguranca alimentar separadamente
para homens e mulheres, verificou-se que os fatores associados a inseguranca alimentar sdo 0s
mesmos para ambos 0s grupos, sendo o0s principais renda, escolaridade, cor ou raga e estado
matrimonial. Especificamente, tanto para domicilios chefiados por homens quanto para
domicilios chefiados por mulheres, ser preto ou pardo, com baixo grau de instru¢do, com RDPC
entre 0s quintis mais baixos e ndo estar casado, indicam maior suscetibilidade a inseguranca
alimentar em todos 0s graus.

Ainda assim, a diferenca de género em inseguranca alimentar ndo € homogénea. A partir
de analises dos efeitos marginais para valores especificos das variaveis explicativas, foi
identificado que o gap de género é quase o dobro entre a populacdo do menor quintil de renda,
qguando comparada com o quintil mais rico. Uma relacdo inversa com o gap de género também
foi observada no grau de instrucdo do chefe de domicilio, ou seja, 0 gap ndo é tdo grande entre
aqueles com ensino superior completo, mas cresce a medida que o grau de escolaridade diminui.
J& a relagdo entre o gap de género e a idade da pessoa de referéncia assumiu um formato

parabolico, sendo a distancia da probabilidade de inseguranca alimentar entre homes e mulheres
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maximizada entre os 30 e 50 anos, aproximadamente, que corresponde ao auge da idade
produtiva e insercdo no mercado de trabalho.

Para mais, empregou-se a técnica de decomposicédo de Blinder-Oaxaca para verificar o
quanto desse diferencial de género poderia ser explicado por diferencas de género em fatores
observaveis como renda e escolaridade, e o quanto seria explicado por caracteristicas nao
mensuraveis, inclusive discriminacdo. A hipotese de discriminacdo contra as mulheres ndo pode
ser descartada. No entanto, o estudo ndo mensurou com exatiddo o quanto que o gap de género
em inseguranca alimentar é explicado por essa discriminagao. E possivel que corresponda a até
24,5% nos casos de inseguranca alimentar moderada e grave e até 52,0% quando se consideram
todos os graus de inseguranca alimentar.

Em relacdo a porcdo do gap de género que é explicado por diferencas de género nas
caracteristicas observadas, verificou-se que grande parte esta associada a diferencas no estado
matrimonial de homens e mulheres. Assim, existem raz0es para se acreditar que ndo possuir
um cénjuge € um fator de risco para inseguranca alimentar, especialmente para mulheres. Novas
pesquisas podem ser realizadas para investigar essa questdo mais a fundo, incluindo também a
analise de inseguranca alimentar entre mées solteiras e a discussdo sobre a dependéncia
financeira das mulheres em relacdo aos seus parceiros. As diferencas de renda também foram
significativas, mas, ao contrério do esperado, as diferencas de escolaridade entre homens e
mulheres foram pouco relevantes para explicar o gap de género em inseguranca alimentar.

Todas as analises citadas foram realizadas separadamente para domicilios apresentando
qualquer grau de IA e domicilios apresentando apenas IA moderada ou grave. A comparagao
dos resultados obtidos com as duas subamostras é importante, dada a subjetividade da EBIA,
indicador utilizado para mensurar a situacéo de seguranca alimentar dos domicilios. E possivel
que as analises contendo apenas domicilios em IA moderada ou grave sejam mais adequadas
para se estudar a desigualdade de género em inseguranca alimentar, dado que casos de IA leve
estdo mais sujeitos a estarem enviesados pela subjetividade do indicador.

O presente estudo contribuiu para uma andlise detalhada de um aspecto ainda pouco
estudado na literatura de inseguranca alimentar no campo da economia, a questdo de género.
Os resultados indicaram com robustez que existe desigualdade de género quando se trata de
inseguranca alimentar no Brasil e é possivel que parte dessa desigualdade esteja associada a

discriminagdo contra as mulheres.
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APENDICE A - DIFERENCAS DE GENERO NA INSEGURANCA ALIMENTAR

Tabela 10 - Diferenca da probabilidade de inseguranca alimentar para domicilios chefiados
por homens e por mulheres, em p.p., por nivel de instrucdo da pessoa de referéncia, Brasil,

2017-2018
IA moderada ou grave 1A geral
. . x Efel_to Erro padréo Efel_to Erro padréo

Nivel de instrucdo marginal marginal

Nenhum ou EF incompleto 1,73 0,01 6,01 0,01
EF completo 1,42 0,01 5,88 0,01
EM completo 1,29 0,01 5,74 0,01
ES completo 0,85 0,01 5,10 0,01

Fonte: Elaborado pela autora

Tabela 11 — Diferenca da probabilidade de inseguranca alimentar para domicilios chefiados
por homens e por mulheres, em p.p., por quintil de renda domiciliar per capita, Brasil 2017-
2018

IA moderada ou
grave
Efeito Erro Efeito Erro
Quintil de RDPC marginal padrdo marginal padrdo

1A geral

1° 2,45 0,01 6,84 0,01
20 1,78 0,01 6,75 0,01
3° 1,39 0,01 6,42 0,01
40 1,09 0,01 5,73 0,01
5° 0,63 0,00 3,78 0,01

Fonte: Elaborado pela autora
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Tabela 12- Diferenca da probabilidade de inseguranca alimentar para domicilios chefiados por

homens e por mulheres, em p.p., por idade da pessoa de referéncia, Brasil, 2017-2018

|A moderada ou

1A geral
grave

Efeito Erro Efeito Erro
Idade - x . x
marginal padrdo marginal padréo
18 1,24 0,01 5,65 0,01
23 1,34 0,01 5,74 0,01
28 1,43 0,01 5,80 0,01
33 1,50 0,01 5,84 0,01
38 1,55 0,01 5,86 0,01
43 1,57 0,01 5,86 0,01
48 1,58 0,01 5,85 0,01
53 1,56 0,01 5,82 0,01
58 1,51 0,01 5,76 0,01
63 1,45 0,01 5,68 0,01
68 1,37 0,01 5,57 0,01
73 1,26 0,01 5,42 0,01

Fonte: Elaborado pela autora

Tabela 13- Diferenca da probabilidade de inseguranca alimentar para domicilios chefiados por

homens e por mulheres, em p.p., por regido, Brasil, 2017-2018

1A geral
IA moderada ou grave
Regido Efe|_to Erro padréo Efel_to Erro padréo

marginal marginal
Norte 2,01 0,01 6,23 0,01
Nordeste 1,69 0,01 6,10 0,01
Sudeste 1,32 0,01 5,84 0,01
Sul 0,98 0,01 5,04 0,01
Centro-Oeste 1,58 0,01 5,96 0,01

Fonte: Elaborado pela autora
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APENDICE B - DECOMPOSICAO NAO LINEAR DO GAP DE GENERO

Tabela 14- Decomposicdo ndo linear do gap de género em inseguranca alimentar,
Coeficientes: Homens e Mulheres

Especificacdo

Homem Mulher
IA moderada e IA Geral IA moderada e IA Geral
grave grave
Prevaléncia de 1A
PR Homem 0,1063 0,3322 0,1063 0,3322
PR Mulher 0,1506 0,4155 0,1506 0,4155
Gap entre mulher/homem -0,0443 -0,0833 -0,0443 -0,0833
Contribuices de género
Diferengas em:
Idade (categorias) 0,0001*** 0,0017*** -0,0006*** 0,0017***
(0,0000) (0,0000) (0,0000) (0,0000)
0% -1% 2% -5%
Cor/Raca (categorias) -0,0037*** -0,0042*** -0,0021*** -0,0024***
(0,0000) (0,0000) (0,0000) (0,0000)
11% 17% 7% 8%
Instrucdo (categorias) 0,0002*** 0,0022*** -0,0001*** 0,0027***
(0,0000) (0,0000) (0,0000) (0,0000)
-1% -9% 0% -9%
Casado -0,0269*** -0,0145%** -0,0180*** -0,0203***
(0,0001) (0,0001) (0,0001) (0,0001)
80% 60% 63% 65%
Quintil de RDPC (categorias) 0,0011*** -0,0053*** -0,0009*** -0,0056***
(0,0000) (0,0000) (0,0000) (0,0000)
-3% 22% 3% 18%
N° de moradores (categorias) -0,0008*** 0,0006*** -0,0007*** 0,0017***
(0,0000) (0,0000) (0,0000) (0,0000)
2% -2% 2% -5%
Presenca de crianga 0,0001*** 0,0002*** -0,0001*** -0,0001***
(0,0000) (0,0000) (0,0000) (0,0000)
0% -1% 0% 0%
Presenca de idoso 0,0016*** 0,0028*** 0,0022*** 0,0019***
(0,0000) (0,0000) (0,0000) (0,0000)
-5% -12% -8% -6%
Bolsa Familia -0,0053*** -0,0077*** -0,0082*** -0,0107***
(0,0000) (0,0000) (0,0000) (0,0000)
16% 32% 29% 34%
Todas as variaveis -0,0338 -0,0243 -0,0284 -0,0312
76,36% 29,13% 64,11% 37,45%

Fonte: Elaborado pela autora
Notas:
Erro padrdo em parénteses
Porcentagens indicam o quanto do gap de género esta relacionado com diferencas em cada variavel
*** p<0.01, ** p<0.05, * p<0.1



