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RESUMO

OLIVEIRA, Leandro Ferreira. O efeito da terapia com dois implantes dentarios
adjacentes com diferentes distancias interimplantes na manutenc¢io do osso crestal. Uma
revisdo sistematica. 2023. 23 f. Trabalho de Conclusao de Curso — Faculdade de Odontologia

de Ribeirao Preto, Universidade de Sao Paulo, Ribeirdo Preto, 2023.

Declaracao do Problema: Considerando a necessidade ¢ a crescente adesdo ao tratamento
odontologico com implantes dentarios, aliado ao indice de erros de posicionamento relatados
em alguns estudos, torna-se evidente a necessidade de produgdo de mais informagdes
relacionadas ao tema, por meio de mais estudos que abordem esse contexto. Objetivo:
Avaliar o efeito da terapia com dois implantes dentarios adjacentes com diferentes distancias
interimplante na manuteng¢do do osso crestal. Materiais e Métodos: Realizou-se uma busca
eletronica de artigos publicados até 28 de marco de 2023 nas bases de dados do Pubmed,
PMC, Google Académico, Embase e Scopus, utilizando e combinando os termos "crestal
bone level", "bone loss", "bone height", "interimplant distance" em cada base de dados.
Resultados: Foram avaliados os titulos e resumos de 138 artigos, dos quais trés foram
excluidos por duplicidade e 126 por ndo se enquadrarem nos critérios de inclusdo. Nove
artigos tiveram seus titulos e resumos qualificados para leitura completa, todos eles em
conformidade com os critérios de inclusdo, e foram incluidos nesta revisdo. Dos nove artigos
selecionados, cinco eram estudos em animais e quatro eram estudos em humanos.
Conclusoes: Nao se observaram diferencas significativas entre os desfechos dos estudos
selecionados. A colocacdo de dois implantes dentédrios adjacentes com diferentes distancias
interimplante ndo afetou de forma significativa as dimensdes da crista 6ssea alveolar, e a taxa
de contato osso-implante também ndo apresentou significancia estatistica, sendo que todos os

grupos analisados apresentaram boas taxas de contato osso-implante.

Palavras-chave: “Crestal bone level”. “Bone loss”. “Bone height”. “Interimplant distance”.



ABSTRACT

OLIVEIRA, Leandro Ferreira. The effect of therapy with two adjacent dental implants
with different interimplant distances on crestal bone maintenance: a systematic review.
2023. 23 f. Trabalho de Conclusdo de Curso — Faculdade de Odontologia de Ribeirdo Preto,
Universidade de Sdo Paulo, Ribeirao Preto, 2023.

Problem Statement: Considering the need and increasing adherence to dental implant
treatment, coupled with the reported rate of positioning errors in some studies, there is a clear
need for more information on the topic through further studies addressing this context.
Objective: To evaluate the effect of therapy with two adjacent dental implants with different
inter-implant distances on crestal bone maintenance. Materials and Methods: An electronic
search of articles published until March 28, 2023, was conducted on Pubmed, PMC, Google
Scholar, Embase, and Scopus databases, using and combining the terms "crestal bone level,"
"bone loss," "bone height," and "inter-implant distance" in each database. Results: The titles
and abstracts of 138 articles were evaluated, of which three were excluded for duplication and
126 were excluded for not meeting inclusion criteria. Nine articles had their titles and
abstracts qualified for full-text reading, all of which were in accordance with the inclusion
criteria, and were included in this review. Of the nine selected articles, five were animal
studies and four were human studies. Conclusions: No significant differences were observed
between the outcomes of the selected studies. Placement of two adjacent dental implants with
different inter-implant distances did not significantly affect alveolar crestal bone dimensions,
and the implant-bone contact rate also did not show statistical significance, with all analyzed
groups presenting good implant-bone contact rates.
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1 INTRODUCAO

De acordo com o Ministério da Saude do Brasil, com base em uma pesquisa nacional de satde
bucal publicada em 2010, constatou-se que a maioria dos usuarios de protese dentéria superior
na faixa etaria de 35 a 44 anos utilizava protese parcial removivel (16,0%) e apenas 6,0% dos
adultos examinados apresentavam a presenca de uma ponte fixa. Além disso, o percentual de
pessoas que usava mais de uma ponte fixa superior foi de apenas 1,1%. Na faixa etaria de 65 a
74 anos, o uso de protese parcial removivel foi registrado em 7,6% das pessoas examinadas e
apenas 3,8% utilizavam uma ponte fixa (Brasil. Ministério da Saude; 2010). Esse cenario
reflete a crescente necessidade de reabilitagdo oral dos pacientes, tornando a terapia com

implantes dentarios cada vez mais comum na pratica clinica.

No Brasil, de acordo com o Conselho Federal de Odontologia, em maio de 2023, um total de
19.097 cirurgidoes-dentistas possuiam titulos de especialistas em implantodontia. No entanto,
ainda existem muitos casos de insucesso na terapia com implantes, devido a técnicas e
conhecimentos inadequados. Ademais, as falhas dos implantes dentarios ap6s o carregamento
resultam em uma maior perda dssea interimplante, causando a perda de mais osso ao redor
dos implantes remanescentes (Hultin, J; et al, 2000). Em um estudo radiografico transversal
com 74 implantes de uma cidade do sul do Brasil, a violagdo da distancia recomendada entre
dois implantes adjacentes foi um dos erros mais comuns (Rizzo. G, et al, 2022). Além disso,
um estudo brasileiro baseado em TCFC de 207 pacientes (584 implantes dentarios) relatou
uma prevaléncia geral de erros de posicionamento de 82,9%, sendo a distancia inadequada
entre implantes o erro mais comum (Ribas. B; et al, 2020). Em outro estudo observacional
transversal descritivo com radiografias panoramicas digitais com 1.791 implantes
selecionados em centros radioldgicos da cidade de Bogota, Colombia, 32% tinham distancias

interimplante abaixo do ideal (Sanchez, SB; et al, 2021).

Diante desses achados, fica evidente a necessidade de aprimoramento dos implantodontistas
para proporcionar melhores resultados aos seus pacientes, justificando a relevancia de se
produzir mais informagdes e estudos que abordem essa tematica. Portanto, o objetivo desta
revisdo sistemadtica ¢ avaliar o efeito da terapia com dois implantes dentarios adjacentes com

diferentes distancias interimplante na manuteng¢ao do osso crestal.



2. MATERIAIS E METODOS

Esta revisao sistematica adotou a Checklist de Itens Preferenciais para Relatorios de Revisdes
Sistematicas e Meta-analises (PRISMA) e ndo teve seu protocolo de revisdo previamente

registrado em qualquer base de dados de registro.

2.1. Critérios de elegibilidade

No que se refere aos critérios de inclusdo e exclusdo, foram considerados elegiveis artigos que
abrangem ensaios clinicos, estudos longitudinais, estudos transversais e estudos de coorte
prospectivos/retrospectivos que avaliam a distdncia interimplantar e a manutencdo do osso
interimplante. Além disso, foram incluidos estudos com modelo animal ou humano, que
envolvem individuos com periodonto saudavel e sem doengas sistémicas, que possuem
acompanhamento minimo de dois meses ap0s a instalagcao dos implantes, que tém pelo menos

dois implantes adjacentes e foram publicados em lingua inglesa.

Por outro lado, foram excluidos artigos cujos titulos e resumos ndo continham os descritores,
resenhas, opinides pessoais, capitulos de livros, cartas ao editor, resumos de conferéncias,
artigos duplicados, artigos de revisdo de literatura ou narrativas, relatos de casos, editoriais e
resumos, estudos in vitro, artigos publicados em idiomas diferentes do inglés, estudos com
seguimento inferior a dois meses, artigos que nao fornecem informagdes sobre dados clinicos
e radiograficos, que ndo apresentam o efeito da distdncia interimplante na manutencdo do
osso interimplante, estudos com implantes unitarios e estudos que incluem individuos com

periodonto nao saudavel.

2.2. Fontes de informagao, Estratégia de Busca, processo de sele¢do e de coleta de dados.

A estratégia de busca empregada foi minuciosa e rigorosa, conforme descrito na figura 1.
Buscas eletronicas foram realizadas nas bases de dados do Pubmed, PMC, Google
Académico, Embase e Scopus, abrangendo artigos publicados até¢ 28 de margo de 2023,
utilizando e combinando os termos “crestal bone level”, “bone loss”, “bone height” e
“interimplant distance” em cada base de dados. Para assegurar a qualidade da selecao dos
estudos, dois autores independentes (LFO e VAM) conduziram a pesquisa nas bases de dados
e analisaram os titulos e resumos dos artigos publicados em inglés de forma independente.

Eventuais divergéncias em relag@o a inclusdo ou exclusdo de artigos foram discutidas entre os



autores e, caso necessario, os artigos foram avaliados em conjunto para decidir sua inclusao

ou exclusao.

Com relacdo a extragdo de dados, essa etapa foi realizada de forma meticulosa pelo autor
LFO. Foram coletados dados como os autores dos estudos, o ano de publicacao, a institui¢do e
0 pais em que o estudo foi conduzido, o desenho do estudo, os objetivos, o modelo de
participantes (animal ou humano), o nimero de participantes, algumas caracteristicas
demograficas dos sujeitos, o nimero de implantes e o local de instalacdo, a distdncia entre
implantes e a profundidade utilizada em cada estudo, a marca comercial e as dimensdes do
implante, o tipo de conexao implante/pilar, o tipo de superficie do implante, o tempo em que o
implante ficou instalado até a coleta de dados para analise do desfecho, bem como
informagdes sobre contato osso-implante e perda 6ssea entre dois implantes. Algumas dessas
informacdes estdo presentes nas tabelas 1 e 2, fornecendo uma visao geral dos estudos

selecionados.

2.3. Avaliagao do risco de viés nos estudos.

O autor (LFO) realizou uma avaliagao da qualidade metodologica dos estudos por meio da
estratégia "RoB 2", que consiste na andlise dos dominios que avaliam o viés decorrente do
processo de aleatorizagdo (D1), o viés decorrente de desvios das intervencdes pretendidas
(D2), o viés decorrente da falta de dados de resultados (D3), o viés decorrente da medida do

resultado (D4) e o viés decorrente da selecdo do resultado relatado (D5).
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3 - RESULTADOS E DISCUSSOES

3.1-Selecao dos estudos

Na fase inicial de triagem da presente revisao, foram analisados os titulos e resumos de 138
artigos identificados por meio de busca eletronica no banco de dados. Destes, trés foram
excluidos por duplicidade e 126 foram excluidos por ndo se adequarem aos critérios de
inclusdo pré-estabelecidos. Na segunda etapa, nove artigos foram considerados elegiveis para
leitura completa, sendo que todos eles estavam em conformidade com os critérios de inclusdo.
Dos nove artigos selecionados, cinco eram estudos envolvendo animais (Barros RR; et al,
2010; Chen, S; et al, 2023; Elian, N; et al, 2011, Elian, N, et al, 2014; Novaes, AB Jr; et al,
2009) e quatro eram estudos envolvendo humanos (Koutouzis, T. 2015; Nevins, M; et al,
2017; Rivara, F; et al, 2020, Tarnow, DP; et al, 2000). Um fluxograma ilustrando o processo

de selecdo dos estudos pode ser observado na figura 1.

3.2. Caracteristicas dos estudos incluidos

Os artigos selecionados nesta revisao foram publicados no periodo de 2000 a 2023. Dentre os
5 artigos que abordavam o efeito da distancia interimplantar em animais, todos eram estudos
transversais prospectivos (Barros RR; et al, 2010; Chen, S; et al, 2023, Elian, N, et al, 2011,
Elian, N, et al, 2014; Novaes, AB Jr; et al, 2009). J4 dos 4 artigos que avaliavam a distancia
interimplante em humanos, um era um estudo longitudinal retrospectivo (Tarnow, DP; et al,
2000) e trés eram ensaios clinicos prospectivos (Koutouzis, T. 2015; Nevins, M; et al, 2017,

Rivara, F; et al, 2020).

Entre os artigos selecionados, dois sdo de autoria brasileira, produzidos pela Faculdade de
Odontologia de Ribeirdo Preto da Universidade de Sao Paulo, SP (Barros RR; et al, 2010;
Novaes, AB Jr, et al, 2009), enquanto 3 sdo de autoria sueca, produzidos pela Universidade de
Lund, Malmé (Elian, N; et al, 2011; Elian, N; et al, 2014; Chen, S; et al, 2023). Trés artigos
sdo de autoria norte-americana, produzidos pela New York University College of Dentistry,
New York (Tarnow, DP; et al, 2000), pela Harvard School of Dental Medicine, Longwood
Avenue, Boston (Nevins, M; et al, 2017) e pela College of Dentistry, University of Florida,
Gainesville (Koutouzis, T; et al, 2015). Um artigo ¢ de autoria italiana, produzido pela
Faculdade de Odontologia da Universidade de Parma (Rivara, F; et al, 2020). A figura 2

exibe a geolocalizagdo dos artigos selecionados.
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1. Artigos com titulos e resumos gue nao
incluiam os descritores; 2. Artigos que nao
apresentam o efeito da distdncia entre
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interimplante; 3. Artigos duplicados; 4.
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narrativas, cartas ao editor, relatos de casos,
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radiograficos; 7. Estudos com implantes
unitarios; e 8. Periodonto nao saudavel.

v

-

INCLUIDO

F

Artigos selecionados para a revisao
(n=9)

Figura 1 - Fluxograma que delineia a busca criteriosa da literatura realizada para esta revisao
sistematica. Os critérios de selecdo, devidamente adaptados do consagrado PRISMA
(Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses), encontram-se

descritos no fluxograma.
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Figura 2 — Geolocalizagdo dos artigos incluidos nesta revisdo, pais de origem e instituicdo de

ensino.

Todos os artigos compreendidos nesta revisdo visaram avaliar, de alguma maneira, a
influéncia da distancia entre dois implantes adjacentes sobre as alteracdes dsseas. Um total de
113 pacientes com 228 implantes e 39 modelos animais com 255 implantes foram utilizados
nos estudos, com caes (Barros RR; et al, 2010; Novaes, AB Jr, et al, 2009) e fémeas de mini
porcos Gottingen (Chen, S; et al, 2023, Elian, N; et al, 2011, Elian, N; et al, 2014) sendo as
espécies selecionadas para as pesquisas. Os implantes utilizados nos estudos foram
provenientes de varias marcas comerciais, incluindo a BLX® Roxolid® SLActive® do Grupo
Straumann em Basel, Suica (Chen, S; et al, 2023, Elian, N; et al, 2011; Elian, N, et al, 2014),
Neodent em Curitiba, Brasil (Barros RR; et al, 2010, Novaes, AB Jr; et al, 2009),
NobelReplace CC TiUnite da Nobel Biocare em Goteborg, Suécia (Rivara, F; et al, 2020),
Astra, Osseospeed, Dentsply (Koutouzis, T. 2015) e BioHorizons (Nevins, M; et al, 2017).
Um dos estudos empregou o sistema Branemark (Tarnow, DP; et al, 2000). Todos os estudos
em animais foram conduzidos na mandibula, especificamente na regido de pré-molares e
primeiros molares. Ja os estudos em humanos foram realizados tanto na mandibula quanto na
maxila, com a maioria utilizando implantes na regido de pré-molares e primeiros molares, de
acordo com as necessidades dos pacientes. Em alguns desses estudos, houve variagdo na

colocagdo de implantes em dentes anteriores.
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A presente revisdo englobou uma série de artigos que se dedicaram a avaliar a influéncia da
distancia interimplantar sobre as alteragdes Osseas. Os estudos investigados compreenderam
113 pacientes com 228 implantes ¢ 39 modelos animais com 255 implantes, abrangendo
diversas marcas comerciais, tais como BLX® Roxolid® SLActive® Straumann Group, Basel,
Sui¢a, Neodent, Curitiba, Brasil, NobelReplace CC TiUnite, Nobel Biocare, Goteborg,
Suécia, Astra, Osseospeed, Dentsply e BioHorizons. Observou-se que, dentre os animais, 0s
implantes foram alocados exclusivamente na mandibula, na regido de pré-molar e primeiro
molar, ao passo que, nos estudos em humanos, a mandibula e a maxila foram utilizadas, com

predominio na regido de pré-molar e primeiro molar.

Em relacdo as distancias interimplantar, observou-se que os valores utilizados variaram entre
2 e 3 mm, sendo que alguns estudos apresentaram valores superiores a 3mm. O tempo de
analise do desfecho também apresentou variagdo, com periodo de 2 a 3 meses para estudos
em animais e de 1 a 3 anos para estudos em humanos. Quanto a profundidade de colocagao, a
maioria dos estudos alocou os implantes ao nivel da crista dssea. Dois estudos, pertencentes

ao mesmo grupo de pesquisas, investigaram a coloca¢do de implantes subcrestal e equicrestal.

Todos os estudos selecionados para esta revisao sistematica foram publicados em inglés,
sendo que um resumo das caracteristicas destes artigos foi descrito em detalhes nas Tabelas 1
e 2. Em relagdo as conexdes implante-pilar, diversos tipos foram utilizados pelos estudos, tais
como conexao interna cone morse com "platform-shifting" (Barros RR; et al, 2010; Novaes,
AB Jr; et al, 2009), conexao interna conica com design "built-in" (Chen, S; et al, 2023),
conexao conica interna (Elian, N; et al, 2011; Elian, N, et al, 2014, Koutouzis, T. 2015),
conexao hexagonal externa (Tarnow, DP; et al, 2000), conexdo hexagonal interna (Nevins, M;

et al, 2017) e conexao conica interna com comutagao de plataforma (Rivara, F; et al, 2020).

Quanto a superficie dos implantes, estes estudos utilizaram uma variedade de técnicas de
tratamento, tais como superficie micro-aspera com jateamento acido (Barros RR; et al, 2010;
Novaes, AB Jr, et al, 2009), superficie com jateamento de 6xido de aluminio (Chen, S; et al,
2023), superficie microestruturada tratada com jateamento de particulas de 6xido de aluminio
(Elian, N; et al, 2011; Elian, N; et al, 2014), superficie tratada com plasma de titdnio
(Tarnow, DP; et al, 2000), jateamento com particulas de titdnio e tratamento com &cido
(Rivara, F, et al, 2020), superficie tratada com laser-microcanais (Nevins, M; et al, 2017) ¢

jateamento de particulas de titdnio, seguido de um tratamento térmico (Koutouzis, T. 2015).



14

Marca
Primeiro autor ) | tipo de .. Distancia i profundidade de
; L Modelo |Implantes| comercial/Dime - Superficie do e Periodo de . .
(ano)/Pais/Des Objetivo . - conexdo A Localizagdo entre . colocagdo do Principais Desfechos
animal (n) (n) nsdes do . i implante . avaliagéo ,
enho do estudo . implante/pilar implantes implante
implante.
Avaliar histologicamente N i 3
P - . A colocagdo subcrestal de implantes contiguos de
Barros R a influéncia das Conexdo .. 4 implantes B \
! L . i Superficie , , conexdo do cone de Morse com 'deslocamento de
(2010)/Brasil /E |distancias interimplante " 48 (8 em Neodent, interna Cone \ i Mandibula: pré- colocados CE N
6 cies . . micro-aspera plataforma’ foi mais eficiente na preservacdo do osso
studo de 2 ou 3 mm no cada Curitiba, Brasil / | Morse com . molares 2e3mm 2 meses | subcrestal de um . . o
i machos. . , com jateado . ) do creso interimplante. As distancias de 2 e 3 mm
Transversal |remodelamento oOsseo animal). 4,5%x9 mm platform- e bilaterais. lado e 4 ao nivel | e
N e, Acido. . ndo afetaram significativamente o remodelamento
prospectivo |peri-implante de shifting'. Gsseo. X
. . ésseo.
implantes contiguos.
. . A distancia interimplante njo tem efeito significativo
Chen, S . ; . BLX® Roxolid® . Superficie SLA , B . L. ._u R 8 .
. ,|Avaliar a altura dssea| 09 fémeas | 63 (4 de . conexdo - Mandibula: preé- na cicatrizagdo odssea quando os implantes sdo
(2023)/Suécia/ . Y SLActive® 4,5 |. .. |(Superficie com . . o
entre implantes cénicos de um lado e interna cdnica molares e Ao nivel da crista [colocados com distancias de 3 mm, 2 mm e 1 mm
Estudo . o L mm x 8 mm . Jateamento de L 2,3edmm| 3 meses i LT
em diferentes distancias| minipigas 3do com design . primeiros Gssea. entre eles, o que corresponde as distdncias entre o
transversal R . (Straumann, WL e Oxido de .
. de pico de rosca. Géttingen. | outro). 3 built-in". . molares ombro dos implantes de 4 mm, 3 mm e 2 mm,
prospectivo. Basel, Suica). Aluminio). .
respectivamente.
. . superficie
. Examinar o efeito da . P ; } . i
Elian, N . microestrutura . ) Os niveis oOsseos interimplantares podem ser|
. ., |comutacio de . Mandibula: pré- . o R
(2011)/Suécia/ 12 fémeas | 72 (3 de . da tratada com . . mantidos em niveis semelhantes para distancias de 2
plataforma sobre o osso . Straumann SLA / Conexdo R molares e Ao nivel da crista L i
Estudo de minipigs| cada . jateamento de L 2e3mm 2 meses . e 3 mm. A jungdo implante-pilar deslocada
do creso no 4,1 x 8,0 mm. |coOnicainterna ; primeiros oOssea. i . . R
transversal lado) particulas de horizontalmente proporcionou uma posicdo mais
. espagamento de 2 e 3 L. molares o ;
prospectivo . oxido de coronal do primeiro ponto de contato osso-implante.
mm entre os implantes. .
aluminio
Analisar o componente superficie
Elian, N horizontal da alteragdo microestrutura
S $991 12 femeas Mandibula: pré- o L
(2014)/Suécia/ |6ssea do creso entre 2 72 (3 de " da tratada com . . Os niveis 6sseos interimplantes geralmente podem
. . de Straumann SLA / Conex3do . molares e Ao nivel da crista . o .
Estudo implantes adjacentes| . cada o jateamento de . 3edmm 2 meses i ser mantidos em niveis semelhantes por distincias
. ... | minipigas 4,1 x 8,0 mm. |cdnicainterna B primeiros 6ssea.
transversal |com disténcia Gottingen lado) particulas de molares de 4 e 3 mm durante pelo menos 2 meses.
prospectivo |interimplante de 3 ou 4 oxido de
mm. aluminio
’ . . As distancias interimplantes de 2 e 3 mm n&o foram
Avaliar radiografias para T i
. . " . significativamente  diferentes em termos de
Novaes, AB Jr |analisar a influéncia do Conex3do Superfic 4 implantes b L d tal. A col %0 do implant
. . . uperficie . } reabsorgdo Gssea do crestal. A colocagdo do implante
(2009)/Brasil/E |espagamento horizontal . 48 (8 em Neodent, interna Cone . P . Mandibula: pré- 2 meses colocados v . olocag P .
= . 6 cdes i, . micro-aspera subcrestal teve um impacto positivo na remodelagdo
studo e da colocagdo vertical cada Curitiba, Brasil / | Morse com . molares 2e3mm subcrestal de um . j
. . machos. . , com jateado . . B do osso do creso em torno dos implantes contiguos,
Transversal [de implantes contiguos animal). 4,5 %9 mm. platform- e bilaterais. lado e 4 ao nivel o ;
) i . Acido. . e a presenca de osso ligeiramente acima do topo dos
prospectivo. |na resposta dssea do shifting”. 63se0.

crestal.

implantes pode desempenhar um resultado benéfico
para as regides estéticas.

Tabela 1 — Caracteristicas e principais desfechos dos estudos em animais analisados nesta revisao
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Primeiro autor Marca . . . . ., . profundidade
B L . Implan ) ) tipo de conex&o| Superficie o Distancia entre |Periodo de _ .
(ano)/Pais/Des Objetivo Pacientes(n) comercial/Dimens | , i ., Localizagdo . . . | decolocagdo Principais Desfechos
tes(n)| i implante/pilar | do implante implantes avaliagdo .
enho do estudo des do implante. do implante
Avali di 30 lateral d O aumento da perda dssea do creso resultaria
valiar a dimensdo lateral da .
da 6 interf em um aumento na distdncia entre a base do
erda oOssea na interface .
Tarnow, DP n lantenil det R superficie ponto de contato das coroas adjacentes e a
implante-pilar e determinar . . I . .
2000)/EUA/est P ._u . Conexdo P < - . crista do osso. A utilizagdo seletiva de implantes
3Imm (n=25) G P
se essa dimensdo lateral tem . tratada com _ = Dela3 Ao nivel da o i X
udo . . 36 72 | Branemark System externa N3o informado o com didmetro menor na interface implante-
o efeito sobre a altura da crista plasma de >3 “11 anos crista dssea. | . . L.
longitudinal | " imolant hexagonal. titanio e >3mm (n=11) pilar pode ser benéfica quando vérios implantes
. Ossea entre implantes .
retrospectivo di " p p devem ser colocados na zona estética para que
adjacentes separados por ) )
Q.M tes di ﬁ,_u ) P um minimo de 3 mm de osso possa ser retido
iferentes distancias. . .
entre eles no nivel do implante-pilar.
Jateamento
. NobelReplace CC
Rivara, F Avaliar a manutengio a 30 (12 TiUnit ﬁz bel | . com Mandibula ou Até 12 meses apés a carga, ambos os
. A ! iUnite, Nobe onexiio cdnica ) : R ) . oA
(2020)/1télia/e |estabilidade ¢ssea marginal . ! . particulas de| maxila: pré-molares . implantes de 2 e 3 mm inter-distincia de
. . . homens e 18 Biocare, Goteborg, | internocom |, . . Ao nivel da R .
ao redor dos implantes, h 60 Suécia/NP e RP tacio d titdnio e, em| (48 implantes na 2 mmou 3 mm 1ano cta 6 plataforma comutada no local cicatrizado,
. mulheres, comutagdo de . . crista ssea. . .
randomizado [colocados a 2 ou 3 mm de R & seguida, maxilae 12 na apoiaram resultados estéticos adequados e
225 anos) com comprimentos| plataforma g P q
rospectivo |disténcia. a tratada com mandibula). estabilidade dssea peri-implante.
prosp p p
de 8,10 ou 13 mm L.
acido.
Investigar o resultado do Mandibula ou A maioria dos casos ndo demonstrou nenhuma
8
Nevins, M [tecido duro quando os|18 (Homens BioHorizons. c . superficie |maxila: pré-molares, perda de osso apical ao colar do implante.
. - . onexao . . . .
(2017)/EUA/en [implantes s3o colocados < 3|ou mulheres 18 implantes laser- h | tratada com| molares e incisivos 2e3mm >1ano Ao nivel da  [Houve uma pequena perda de osso na primeira
. h exagonal 2 s .
saio clinico  [mm de distancia para emular| de 20a70 microchannel./ nt 8 laser- (22 colocados na crista 6ssea. [rosca de quatro implantes e na segunda rosca
) . . interna . . . h 5 .
prospectivo |o espago Inter proximal entre anos) N3o informado. microcanais. maxilae 16 na de um implante. Nenhuma recessdo foi
os dentes na zona estética. mandibula) evidente em nenhum dos implantes.
Mandibula ou
) . 29(19 maxila: pré-molares
Avaliar prospectivamente as __JA Astra, Osseospeed, Jateamento X _u |
. " . .| mulheres - . e primeiros molares " . . . L
Koutouzis, T |alteragBes nas dimensdes idad di Dentsply de particulas P (4 implantes 2mm (n=20) Nao foi possivel apoiar a hipotese de que a
.. idade média " a = . .
(2015)/ Gsseas peri-implantares ao /didmetros de 3,5 . s de titdnio, . P . distancia inter-implante tem um efeito sobre o
. . de 56,1 anos Conex3o cbnica . Incisivos sup; 1 no Ao nivel da .. .
EUA/Ensaio |redor de implantes 11h 58 ou 5,0 mm com int seguido de . 16 3mm (n=20) 1ano sta 6 0ss0  peri-implantar  para implantes com
L . e omens . interna canino sup; 16 em crista Ossea. o . .
clinico adjacentes colocados em dad comprimento um o mol b 15 conexdo conica interna da interface implante-
. . m - idade . ré-molares sup; - = ) .
prospective. |diferentes distincias inter- 1 variando de 8 a 13 tratamento | ) P 4 mm (n=19) pilar e caracteristicas de troca de plataforma.
implantes média de m termico | €™ molar sup; 9 em
’ 60,3 anos). ’ pré-molares infe 13

em molares inf)

Tabela 2 — Caracteristicas e principais desfechos dos estudos em humanos analisados nesta revisao



16

3.3 -Avaliagdo do risco de viés

A andlise do risco de viés foi conduzida por meio das figuras 3 e 4, as quais ilustram as
avaliacdes feitas a partir da metodologia preconizada pela Colaboragdo Cochrane. Observou-
se que dentre os titulos selecionados para a presente analise, cerca de 77% apresentaram baixo
risco de viés nos dominios D1, relacionado ao processo de aleatorizacao, e D3, referente a
falta de dados de resultados. J4 no dominio D2, que diz respeito a desvios das intervengdes
pretendidas, e D4, relacionado ao viés na medida do resultado, foi observado que 55%
apresentaram baixo risco de viés. Quanto ao dominio D5, que abrange o viés na sele¢ao dos

resultados relatados, constatou-se que 77% dos estudos apresentaram baixo risco de viés.

Viés decorrente do processo de aleatorizagao

Viés devido a desvios das intervengdes pretendidas
Viés devido a falta de dados de resultados

Viés na medida do resultado

Viés na sele¢do do resultado relatado

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Baixo risco de viés Algumas preocupagdes [l Alto risco de viés

Figura 3: Avaliacdo do risco de viés

o
w

Barros RR; et al (2010)
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Elian, N; et al (2011) +

D1
@
-
Elian, N; et al (2014) .
@
@
®

Novaes, AB Jr; et al (2009)
Koutouzis, T. (2015)
Nevins, M; et al (2017)
Rivara, F; et al (2020)
Tarnow, DP; et al (2000) .

?

000000000

Dominios:

D1: Viés decorrente do processo de aleatorizacdo; . Baixo

D2: Viés devido a desvios das intervengdes pretendidas

D3: Viés devido a falta de dados de resultados ? Algumas preocupagdes
D4: Viés na medida do resultado .Alto

D5: Viés na selegdo do resultado relatado

Figura 4: Avaliagao do risco de viés
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3.4. Sintese dos resultados

A presente revisao se debrugou sobre diversos aspectos relevantes na implantagao de proteses
dentarias, dentre eles o efeito da distancia interimplante sobre a reabsor¢do dssea na crista
ossea. Com efeito, a analise dos estudos selecionados revelou que uma distancia interimplante
de 2mm em implantes colocados ao nivel dsseo se mostrou mais deletéria em termos de
reabsorcdo dssea quando comparada a uma distdncia de 3mm, segundo quatro estudos (Elian,
N; et al, 2011; Koutouzis, T; et al, 2015, Rivara, F; et al, 2020, Tarnow, DP; et al, 2000).
Todavia, trés estudos com implantes ao nivel da crista 6ssea (Barros RR; et al, 2010; Chen, S;
et al, 2023; Novaes, AB Jr, et al, 2009) apontaram que uma distancia interimplante de 3mm
gerou maior reabsorcao 6ssea do que uma distancia de 2mm. Ademais, um estudo (Nevins, M;
et al, 2017) ndo encontrou diferenca significativa na reabsor¢do dssea entre grupos com
distancias interimplante de 2mm e 3mm, ambos ao nivel 0sseo. J& em relagcdo a distancias
maiores, dois estudos com implantes colocados ao nivel de implantacao ossea (Elian, N; et al,
2014, Tarnow, DP; et al, 2000) evidenciaram maior perda 6ssea em pacientes submetidos a
uma distancia interimplante de 3mm em rela¢do a uma distancia de 4mm. No entanto, um
estudo (Koutouzis, T; et al, 2015) mostrou que distancias interimplante maiores que 4mm
também resultaram em maior perda 6ssea marginal ao longo do tempo, quando comparadas a

distancias de 2 e 3mm.

Nao obstante os resultados discrepantes encontrados em relagcdo a distancia interimplante, a
maioria dos estudos com pacientes indica que essa distancia ndo apresenta efeito significativo
sobre o osso da crista dssea em comparacdo entre os diversos grupos. Contrariamente, em
uma revisao sistematica realizada por Al Amri em 2016, 80% dos estudos na metanalise nao
mostraram influéncia significativa da distdncia interimplante nos niveis de osso crestal ao

redor dos implantes (4] Amri, MD; et al, 2016).

Nesse contexto, na presente revisdo sistematica, Koutouzi e colaboradores ndo encontraram
diferencas estatisticamente significativas na perda da crista 0ssea marginal e médio-proximal
entre os grupos com distancia interimplante de 1mm, 2mm e acima de 4mm em qualquer
segmento da pesquisa (P > 0,05). Portanto, o estudo ndo corroborou a hipotese de que a

distancia interimplante horizontal afeta o osso peri-implantar (Koutouzis, T; et al, 2015).
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Por outro lado, o estudo de Rivara ndo encontrou diferenca estatisticamente significante na
alteracdo do nivel vertical do osso crestal entre os grupos com distancias interimplante de 2 e
3mm, com P de .90 e .44 para o implante mesial e distal, respectivamente. Quando a analise
da alteracdo do nivel do osso crestal horizontal no sitio interimplante foi realizada, a anélise
intergrupos nao mostrou diferenga estatisticamente significante entre os diferentes
tratamentos, com valores de P de .680 para o implante mesial e .720 para o implante distal

(Rivara, F; et al, 2020).

Ao examinar as radiografias dos pacientes que receberam dois implantes instalados com
distancias de 2 e 3 mm apos um ano de carregamento, o 0sso interproximal estava no nivel da
juncdo do pilar do implante para a maioria dos implantes nos dois grupos, sem maiores
preocupagoes estéticas (Nevins, M, et al, 2017). Em sua andlise, Dennis Tarnow e
colaboradores concluiram que se os dois implantes ndo estiverem separados por mais de 3
mm, pode resultar em maior perda ossea da crista inter-implante, embora nao tenham relatado

dados estatisticos sobre essa diferenca (Tarnow, DP; et al, 2000).

De acordo com os achados de estudos com pacientes, bem como com modelos animais, pode-
se inferir que a distancia interimplante ndo parece exercer um efeito significativo sobre a
densidade dssea da crista Ossea em comparagdo entre os grupos. Conforme apontado por
Novaes e colaboradores em seu estudo com analises clinicas e radiograficas, a distancia média
do ponto de contato das coroas até a crista 0ssea em regidoes desdentadas ndo apresentou
diferencas estatisticamente significantes entre os grupos de implantes com distancias de 2 e
3mm (P<0.05) (Novaes, AB Jr; et al, 2009). Ademais, Barros e colegas verificaram
histologicamente que os indices de reabsor¢do 6ssea do crestal e da reabsor¢do dssea vertical
ao redor dos implantes ndo apresentaram diferencas significativas entre os grupos com
distancias interimplante de 2 e 3mm (Barros RR; et al, 2010). Elian e colaboradores também
reportaram que nao houve diferenga significativa entre os grupos com distancia interimplante
de 2 e 3mm em relagdo ao padrdo, quantidade e nivel &sseo, areas interimplante,
osseointegracdo e contato osso-implante (Elian, N; et al, 2011). Em um estudo subsequente
do mesmo autor, os resultados mostraram que a perda 6ssea interproximal medida da borda da
plataforma do implante até a crista ¢ssea ndo foi diferente para distancias interimplantes de 4
ou 3 mm, e os parametros objetivos secundarios também demonstraram resultados
semelhantes entre as duas distancias interimplante (Elian, N; et al, 2014). As diferencas na

altura 6ssea coronal entre dois implantes nos grupos com distancias de 2, 3 ¢ 4mm nao foram



19

significantes. Recentemente, um estudo indicou um valor de p para o efeito global (p =
0.5031), evidenciando que a distancia interimplante ndo exerce um efeito sobre a altura ossea

coronal entre dois implantes (Chen, S; et al, 2023).

Os estudos que investigaram a relacdo entre o contato osso-implante e a distancia
interimplante em modelos animais destacam-se por sua contribui¢do para a compreensao dos
aspectos biomecanicos desses dispositivos. A analise histomorfométrica dos cortes
histologicos realizados em cada espécime revelou que a distdncia interimplante nao
apresentou um efeito significativo sobre o primeiro contato  osso-implante,
independentemente da distancia entre os picos de rosca. Todas as investigagdes nessa area
apontaram para taxas de contato osso-implante adequadas, indicando que a utilizagdo de
diferentes distancias interimplante ndo afeta negativamente essa relacdo fundamental para a
osseointegracdo (Chen, S; et al, 2023, Barros RR; et al, 2010; Elian, N; et al, 2011, Elian, N;
etal, 2014).
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5. CONCLUSOES

Embora o presente estudo tenha suas limita¢des, ¢ possivel inferir que ndo ha diferengas
significativas entre os estudos selecionados. Portanto, pode-se concluir que a colocacdao de
dois implantes dentarios adjacentes com diferentes distdncias entre eles ndo tem um impacto
substancial nas dimensdes da crista 0ssea alveolar. Ademais, a taxa de contato osso-implante
pos-segmentagdo dos estudos com diferentes distdncias interimplante também nao se mostrou
estatisticamente significativa, com todos os grupos analisados apresentando taxas satisfatorias

de contato osso-implante.
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