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RESUMO

A construcdo pesada esta inserida no setor da construcéo civil, tratando de
obras que formam a infraestrutura de um determinado lugar, sendo um grande
gerador de empregos. Apesar destes beneficios para o Pais, este setor
também ¢é responsavel pela perda de muitas vidas por doengas ocupacionais e
acidentes de trabalho. Os Equipamentos de Protegao Individual (EPI's) s&o
fundamentais para evitar estes acidentes. Por existirem poucas literaturas
sobre o0 uso de EPI's no setor de construgcdo pesada e a necessidade
empresarial de verificar a eficacia do cumprimento de legislacbes e dos
treinamentos em relacdo ao uso destes equipamentos pelas equipes
operacionais dos projetos, realizou-se entdo o seguinte estudo, com o objetivo
de verificar a aderéncia ao uso de EPI’'s por parte de funcionarios que atuam
em uma empresa de construgdo pesada, em diversos cargos, com a aplicagéo
de questionarios. Esperou-se, com a realizacdo deste estudo, verificar se os
funcionarios estao utilizando os EPI's indicados para a funcdo, checar o
conhecimento dos mesmos em relacdo ao assunto e indicar pontos de
melhoria. Realizou-se a aplicacéo de 22 questionarios com os funcionarios. Em
seguida, processaram-se os dados dos questionarios e estes foram analisados.
Concluiu-se que o uso de EPI's nao esta sendo feito de maneira totalmente
adequada, sendo necessario um maior investimento em agdes de treinamento
e conscientizacdo para os funcionarios utilizarem estes equipamentos de

maneira correta.

Palavras chave: Equipamentos de Protecido Individual, construcido pesada,

treinamento, segurancga, agdes de melhoria



ABSTRACT

The heavy construction is inserted in construction sector, dealing with
constructions that forms a infrastructure from a determined place, being great
job provider. Despite these benefits to the country, this sector is also
responsible for many life losses due to occupational diseases and work
accidents. Personal Protective Equipment (PPE's) are fundamental to avoid
these are accidents. Because there are few literatures on the use of PPE in the
heavy construction industry and business need to verify the effectiveness of
compliance with legislation and training regarding the use of this equipment by
the operational project teams. Then, the following study was realized, to check if
the workers are using the PPE’s by the workers form a Heavy Construction
company, in several positions, with questionnaires application. It was expected,
with this study, check if the employees are using the PPE’s indicated for their
position, check the knowledge of the same in the matter and indicate
improvement points. It held a 22 questionnaires application with the employees.
Then, the data from the questionnaires were processed and they were
analyzed. It was concluded that the use of the PPE’s is not being done fully in a
proper way, requiring an increased investment in training and awareness

actions for the employees use these equipment in a correct way.

Keywords: Personal Protective Equipment, heavy construction, training, safety,

improvement actions
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1. INTRODUGAO

A construgao pesada esta inserida no setor da construgdo civil, tratando de
obras que formam a infraestrutura de um determinado lugar. Existem muitos
campos para a atuacao neste setor, dentre estes a construcdo de pontes,

viadutos, estradas, aeroportos, portos, ferrovias, entre outros.

Por ser um grande gerador de renda e empregos, além de viabilizar moradias e
infraestruturas em diversos niveis, o setor de construcdo pesada tem papel
fundamental para o desenvolvimento social e econdmico do Brasil (AERTEN,
2013).

Apesar destes beneficios para o Pais, este setor também é responsavel pela
perda muitas vidas por doencgas ocupacionais e acidentes de trabalho. Como
afirmado pela FIOCRUZ [2016], as causas para estas condi¢cdes nao favoraveis
para o ambiente de trabalho residem, principalmente, na falta de programas
eficazes de controle deste ambiente de trabalho e na orientacdo dos

funcionarios.

A legislacao ja estabelece programas para esta fungdo. Um destes é o
Programa de Prevengao de Riscos Ambientais (PPRA). Este é previsto pela
Norma Regulamentadora N°09 (BRASIL, 1978) e sua realizagao € obrigatoria.
O principal objetivo deste ¢é identificar, avaliar, reconhecer e controlar os riscos
ambientais para os trabalhadores, assim como estabelecer medidas de

mitigacdo dos mesmos.

Uma destas medidas é a determinacdo de Equipamentos de Protecao

Individual (EPI's) para usos especificos nos diversos cargos da empresa. Os
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referidos equipamentos sdo fundamentais para a eficiéncia do PPRA, pois
ajudam a evitar lesbes e doencas do trabalho, impedem a ocorréncia de
acidentes com afastamentos e evitam maiores gastos com indenizagdes e

outros encargos trabalhistas.

No entanto, muitas vezes os EPI's sdo utilizados de maneira incorreta ou até
mesmo nao sao utilizados pelos funcionarios. Este € um fator de preocupacéao
para a empresa, pois a atitude de ndo usar estes equipamentos, além de
causar danos graves ao proéprio funcionario, também pode afetar os seus
préprios colegas de trabalho, que eventualmente terao de realizar suas fungbes
caso esta atitude imprudente gere um afastamento do mesmo (AERTEN,
2013).

1.1. OBJETIVO

O presente trabalho tem como objetivo verificar a aderéncia ao uso de
Equipamentos de Protecéo Individual (EPI’'s), por parte de funcionarios que
atuam em uma empresa de construgao pesada, em diversos cargos, através da
aplicagao de questionarios. Espera-se, na realizagao deste estudo, verificar se
os mesmos estao utilizando os EPI's indicados para a fungcédo e checar o seu

conhecimento em relagéo aos EPI’s.

1.2. JUSTIFICATIVA

Na condigdo de gestor de obras, identifiquei a existéncia de poucas literaturas
sobre o uso de EPI's no setor de construcdao pesada e a necessidade
empresarial de verificar a eficacia do cumprimento de legislacbes e dos
treinamentos em relacdo ao uso destes equipamentos pelas equipes
operacionais dos projetos que atuei. Sendo assim, espera-se subsidiar a
melhoria dos programas legais, reforgar pontos positivos, corrigir pontos

vulneraveis e reduzir os custos e acidentes no trabalho para as organizagdes.
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2. REVISAO DA LITERATURA

Esta etapa do estudo ¢é dividida em trés partes, onde a primeira discorre sobre
a construcao civil e a construcdo pesada, definindo estes termos, além de
mostrar um panorama geral deste setor no Brasil. A segunda parte trata da
importancia da seguranca do trabalho para a atividade econdémica e do uso de
equipamentos e de protecao individual (EPIs) e a terceira parte trata do uso de

EPIs no setor de construcéo pesada, indicando a importancia do seu uso.

2.1. A CONSTRUGAO CIVIL E A CONSTRUCAO PESADA

A construgéo civil, como afirmado por Silva (2001), se constitui como um setor
da economia com vasto campo de atuagao, sendo de grande importancia para
o desenvolvimento da sociedade. Existem diversas diferengas neste setor no
que diz respeito aos seus servigos desenvolvidos, como também no porte das
empresas que nele atuam. E possivel definir as areas de atuacdo como:
construcao pesada, construcao predial e prestadoras de servigos nos diversos

segmentos.

Segundo Brasil (2000), a area da construgao civil tem interfaces com diversas
outras areas profissionais, além da nitida interface com a area de gestao,
claramente presente nas atividades de gerenciamento da execugdo e da
manutencdo de obras. Devem ser ressaltadas as relacbes com as areas de
Transportes, Geomatica, Mineragcdo, Quimica, Meio Ambiente, Agropecuaria,
Artes, Design, Saude, Informatica e Comércio, sendo possivel (mesmo que em
alguns casos) que possam ser desenhados curriculos contendo células
comuns de desenvolvimento de competéncias requisitadas por mais de uma

dessas areas.
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E possivel definir o termo construgdo pesada de acordo com a definicdo da
Organizacao das nagdes Unidas- ONU (2002), em seu documento International
Standard Industrial Classification of All Economic Activities (ISIC Rev. 3.1),
onde considera este termo como uma subdivisdo do termo “construcédo geral”
(general construction). Segundo este documento, a Constru¢ao geral se refere
a construcdo de moradias, escritorios, lojas, bem como outras construcdes de
utiidade para a populagdo, como a prépria construcdo pesada (heavy
construction). Este termo que se diferencia da construgdo geral ao tratar de
construgées como estradas, ruas, pontes, tuneis, ferrovias, sistemas de
ventilagao, portos, sistemas de irrigacao, sistemas de esgoto, encanamento,

linhas de transmissao, dentre outros.

De acordo com o Instituto Brasileiro de Geografia Estatistica — BRASIL (2002),
no documento Classificacdo Nacional de Atividades Econdmicas - CNAE7 a
construgcao pesada é definida dentro das seguintes classificagdes: grandes
movimentagdes de terra (45.13-6); obras viarias (45.22-5); grandes estruturas e
obras de arte (45.23-3); obras de urbanizagao e paisagismo (45.24-1); obras de
outros tipos (45.29-2); construgdo de barragens e represas para geragédo de
energia elétrica (45.31-4); e construcédo de estagdes e redes de distribuicdo de

energia elétrica (45.32-2).

No Brasil, como relatado pelo SICEPOT- PR (2009), o termo constru¢ao
pesada foi adotado primeiramente por uma associacdo de empresas que deu
origem ao Sindicato Nacional da Industria da Construcdo Pesada (SINICON).
Esta organizacdo foi fundada no ano de 1959 e atualmente tem sede na
Cidade do Rio de Janeiro, representagao em Brasilia, delegacias Regionais em
Recife, Fortaleza, Palmas e Salvador, assim como representantes junto as
Federacdes das Industrias em diversos estados. Este € o mais antigo sindicato

nacional na area de construgao pesada e representa as empresas do setor e
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exerce importante papel na expansdao e manutencao da infraestrutura fisica
nacional (SINICON, 2016).

Nesta mesma década de 1950, com a criacdo da Petrobras, a concessao de
créditos para a energia, o transporte e a liberagdo de entrada para o capital
estrangeiro possibilitaram ao Governo Brasileiro investir na consolidacdo da
infraestrutura industrial. Assim, o setor de construgdo pesada passou a se
desenvolver. Entre 1967 e 1973, o pais atingiu o topo do crescimento
econdmico, este periodo foi chamado de “milagre brasileiro”. Segundo Scherer
(2007), para a construcéo pesada a década de 1970 foi chamada de “tempo

aureo”, onde foram feitos grandes investimentos em infraestrutura.

Na década de 1980, diminui o crescimento econdmico e os investimentos em
infraestrutura. No governo de José Sarney, a crise do setor se agrava mais
ainda, levando empresas a encerrarem suas atividades. Na década de 1990, o
governo de Fernando Henrique Cardoso, implementou um programa de
privatizacdes, mas o investimento em infraestrutura foi pouco expressivo. Em
2003, no inicio do governo Lula, o setor de construcdo pesada apresentou
grande retragdo de atividades, levando o mesmo a niveis de desempenho

global inferiores aos dos trinta anos anteriores (Scherer, 2007).

Os anos posteriores sao marcados pelo Programa de Aceleracdo do
Crescimento (PAC). Criado em 2007, este programa visava a retomada do
planejamento e execugcdo de grandes obras de infraestrutura social, urbana,
logistica e energética do pais, sendo pensado como um plano estratégico de
resgate do planejamento e de retomada dos investimentos em setores
estruturantes do pais. Em 2011, o PAC entrou na sua segunda fase passando

a receber o nome de PAC 2. Assim, foram reservados mais recursos para o
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programa e mais parcerias com estados e municipios foram fechadas, visando

a realizacao de obras de infraestrutura (BRASIL, 2016).

Neste periodo, o setor de construgdo chegou a experimentar grande
crescimento, chegando a 11% no ano de 2010 (BRITO, 2010). Mas voltou a
retrair 14% no ano de 2015 (SINICON, 2016), provavelmente causado pela

reducéo de investimentos no setor e a retracédo econdmica (FAIRELLO, 2015).

Estes fatores podem ser considerados preocupantes pela importancia do setor
na economia, onde o mesmo foi considerado pelo Banco Mundial (1994) como

as rodas e o motor da atividade econdmica.

Segundo o SINICON (2015), para cada Real (R$ 1,00) investido no setor de
construcdo pesada, R$1,60 retornam a economia com o aumento de renda
(efeito no PIB), geracdo de empregos e na Massa salarial gerada. A figura 1

mostra como ocorre esse acréscimo na economia.

Figura 1: Retorno do investimento em construgédo pesada

R$ 1.6 milhao Incremento marginal no PIB
? - —— gerado por efeitos diretos,
de valor adicionado indiretos e renda
RS 1 milhdo
. . - Aumento ho total de
investido na produgaf) 56 ocupagoes pessoas ocupadas, ao
do setor de Construgéo longo de um ano
Pesada
R$ 538 mil Acréscimo de massa
em salarios salarial

Fonte: SINICON (2015)
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Entende-se que esse investimento em construcdo pesada nao beneficia
somente neste setor, mas também passa a beneficiar outros setores da

economia, como pode ser observado na figura 2.

Figura 2: Beneficios financeiros obtidos com o investimento no setor de construgéo pesada

= T
P b,

R$ 60 mil ,,/ \
/ Intermed. \

Produtos de [ fancaae :| R$ 92 mil
minerais néo- \\ seguros y,

R$173mil metalicos N >

w- -
) T
Pra ~ 5 _a -

P X N
y Yo / R
/
y \\

Alimentos e
Bebidas

Comércio \4 J
/ Construcao Pesada y
// R$ 1 Milhao R$ 26 mil
/ Transporte,
armazenagem e
Refine de correio
petroleo e
coque
RS 19 mil Servigos A
Sl ( imennamsee | R$ 68 mil
prestados as \ /
empresas aluguel
R$ 57 mil Demais 49 setores: R$ 1

R?S 505 mil milhdo
Fonte: SINICON (2015)

A construcdo pesada tem fundamental importancia para o crescimento
econbmico, pois da suporte aos servicos basicos que impulsionam o
funcionamento da economia. Caso este setor se encontre em retragado nao ha
como manter um crescimento econémico duravel, pois este sempre demanda a

infraestrutura fisica que a construgcao pesada cria.
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2.2. A SEGURANCA DO TRABALHO E A REDUCAO DE CUSTOS NA
CONSTRUCAO

De acordo com a Universidade Federal de Alfenas-Unifal [2016], € possivel
definir a Seguranga do Trabalho como uma ciéncia que atua para a prevengao
dos acidentes do trabalho que, por sua vez, sdo decorrentes dos fatores de
riscos ocupacionais. Estes podem ser definidos como eventos ou situagdes
passiveis de provocar acidentes do trabalho. Os fatores de risco que podem
provocar acidentes do trabalho sdao muitos. Dentre eles se destacam a
eletricidade, o funcionamento de maquinas, o uso de equipamentos, 0s
incéndios, o armazenamento e transporte de materiais, o manuseio de
produtos perigosos, o0 uso de ferramentas manuais e o contato com agentes
biolégicos. Por este motivo, esta ciéncia estabelece um processo ¢é
fundamental para a prevencédo de acidentes, ao analisar todos os fatores de

risco em todas as tarefas e operacdes de uma empresa.

Como relatado por Oliveira (2003), a seguranga no trabalho é dita como a mais
importante no discurso da diregao da empresa. No entanto, ndo é o que isto
ocorre. A Seguranca do Trabalho, na pratica, sé adquire importancia nos
momentos de crise, isto €, quando algum acidente grave ocorre e que pode

comprometer a imagem institucional da empresa.

A principio pode ndo haver relagcdo muito visivel entre a reducéo de custos e a
seguranga do trabalho, mas esta relagdo é extremamente importante para a
economia das empresas. De acordo com o Anuario Brasileiro de Protecdo
(REVISTA PROTECAO, 2015), houve uma escalada de acidentes tipicos (os
que ocorrem durante as atividades dos funcionarios) e de trajeto (os que
ocorrem enquanto o funcionario se desloca para o local de trabalho). No ano de
2013, ocorreram 432.254 acidentes tipicos, 5.970 acidentes a mais que em

2012 (alta de 1,4%), sendo este o pior resultado em 20 anos. O numero de
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ocorréncias de acidentes de trajeto foi de 111.601, sendo o pior resultado em
44 anos e com uma alta de 8,31% em relagdo ao ano anterior (8.561 acidentes
a mais que em 2012). Este aumento de acidentes também implicou no
aumento de custos com aposentadorias e auxilios, como pode ser observado

na tabela 1.

Tabela 1: Valor anual das despesas do INSS (R$ Mil) com acidentes de 2003 a 2013

Aposentadoria Aposentadoria  Auxilio- Auxilio- Auxilio
Ano especial por invalidez* Doencga* Acidente* suplementar*
2003 4.892.584 827.851 1.001.006 838.833 89.531
2004 5.379.468 999.217 1.281.922 956.407 97.307
2005 5.710.124 1.189.937 1.431.509 1.068.737 102.089
2006 5.998.660 1.373.787 1.257.922 1.191.143 108.892
2007 5.681.891 1.355.762 1.468.371 1.182.210 111.195
2008 6.387.571 1.628.130 1.676.209 1.455.069 307.823
2009 6.858.291 1.849.968 2.103.376 1.467.534 124.348
2010 7.239.421 2.082.354 2.408.490 1.674.907 111.715
2011 7.873.494 2.371.443 2.627.518 1.817.623 124.587

2012 8.607.473 - - - -
2013 12.067.967 - - - -

* Os valores referentes as despesas em 2012 e 2013 ndo foram divulgados.
Fonte: PROTECAO (2015)- Modificado

Este aumento nos custos ocorre porque a redugdo da exposigao ou mitigagao
de riscos aos seus funcionarios diminui a possibilidade de acidentes,
permitindo assim a minimizacdo de custos. Por esse motivo, estes fatos
indicam a necessidade de maiores investimentos em segurancga do trabalho e
em prevencdo de acidentes, pois estes fatores sdo fundamentais para a

reducao dos custos gerados com estes acidentes.
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2.3. OS EQUPAMENTOS DE PROTECAOQ INDIVIDUAL NA CONSTRUGAO

Dada a situacdo do setor nos ultimos anos, observa-se um aumento na
concorréncia na construgao, como relatado por Amaral (2013). Com o grau de
insegurancga nesta atividade e para a redugdo de custos do projeto final uma

das alternativas para esta tarefa é o investimento em segurancga no trabalho.

De acordo com a Norma Regulamentadora N°4 (NR 4), os servigos
especializados em Engenharia de Seguranga e em Medicina do Trabalho tem o
intuito de aplicar os conhecimentos na area para reduzir até eliminar os riscos
ali existentes para a saude do trabalhador. Uma vez esgotados todos os meios
conhecidos para a eliminagdo do risco e houver persisténcia deste, mesmo
reduzido, a utilizacdo, pelo trabalhador, de Equipamentos de Protecéo
Individual - EPI, de acordo com o que determina a NR 6 (BRASIL, 1983).

Para os fins de aplicagao desta Norma Regulamentadora - NR 6, considera-se
Equipamento de Protecgéo Individual (EPI), todo dispositivo ou produto, de uso
individual utilizado pelo trabalhador, destinado a protecao de riscos suscetiveis
que ameagar a seguranga e a saude no trabalho. Entende-se como
Equipamento Conjugado de Protecdo Individual, todo aquele composto por
varios dispositivos, que o fabricante tenha associado contra um ou mais riscos
que possam ocorrer simultaneamente e que sejam suscetiveis de ameacgar a

seguranca e a saude no trabalho (BRASIL, 2001).

O equipamento de Protecéo individual, de fabricagao nacional ou importada, sé
podera ser posto a venda ou utilizado com a indicagdo do Certificado de
Aprovacao - CA, expedido pelo 6rgdo nacional competente em matéria de
seguranga e saude no trabalho do Ministério do Trabalho e Emprego (BRASIL,
2001).
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No Brasil, a segurancga no trabalho é regida pelo Decreto-Lei n® 5.452, de 1° de
maio de 1943, aprovando a Consolidagcao das Leis do Trabalho (CLT). Nesta
legislagcao € garantido aos funcionarios de empresas de todos os setores que

precisam utilizar estes EPI’s, estando presente em seu Artigo 166:

A empresa € obrigada a fornecer aos empregados,
gratuitamente, equipamento de protecdo individual
adequado ao risco e em perfeito estado de conservagao e
funcionamento, sempre que as medidas de ordem geral
nao oferecam completa protecdo contra os riscos de
acidentes e danos a saude dos empregados (BRASIL,
1943).

As Normas Regulamentadoras (NR’s), que regulamentam os dispostos na CLT,
também regulamentam o uso de EPI's. De acordo com esta mesma Norma, é
obrigatério para a empresa o fornecimento de EPIs aos funcionarios
gratuitamente, de acordo com o risco identificado nas suas atividades, em
perfeito estado de conservagao e funcionamento, sempre que este oferecer
completa protegcado contra os riscos de acidentes do trabalho ou de doengas
profissionais e do trabalho, para atender as situagdes de emergéncia e
enquanto medidas de protegdo coletiva estiverem sendo implantadas. Os
diferentes tipos de EPI sao classificados de acordo com o tipo de protecao,
mostrado no Quadro 1.
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Quadro 1: Tipos de equipamentos de Protecéo Individual (Inicio)

Tipo de EPI Tlpo/reglao de Protecdo do EPI contra agente/circunstancia
Protecao
Impactos de objetos sobre o cranio
Choques elétricos
Capacete Cabeca - -
Riscos provenientes de fontes geradoras de calor nos
trabalhos de combate a incéndio
Riscos de origem térmica
Capuz Cabeca Respingos de produtos quimicos

Em trabalhos onde haja risco de contato com partes
giratérias ou méveis de maquinas

Impactos de particulas volantes

Luminosidade intensa

Oculos Olhos Radiacao ultravioleta

Radiagao infravermelha

Respingos de produtos quimicos.

Impactos de particulas volantes

Protetor facial Face Respingos de produtos quimicos

Radiagao infravermelha

Impactos de particulas volantes

Radiacéo ultravioleta

Mascara de Solda Olhos e face —
Radiacéo infravermelha

Luminosidade intensa

Protetor auditivo Niveis de presséo sonora superiores ao estabelecido

Auditiva

circum-auricular na NR 15, Anexos | e |l
Protetor auditivo de Auditiva Niveis de presséo sonora superiores ao estabelecido
insergéo na NR 15, Anexos | e Il
Protetor auditivo Auditiva Niveis de presséo sonora superiores ao estabelecido
semi-auricular na NR 15, Anexos | e |l
Poeiras e névoas
Poeiras, névoas e fumos
Poeiras, névoas, fumos e radionuclideos
Respirador o Vapores organicos ou gases acidos em ambientes
- Respiratéria 30 inferi 50 ilha
purificador de ar com concentragao inferior a 50 ppm (parte por milhdo)

Gases emanados de produtos quimicos

Particulas e gases emanados de produtos quimicos

Poeiras, névoas, fumos e radionuclideos

Respirador de
aducgao de ar tipo
linha de ar
comprimido

Em atmosferas com concentracao Imediatamente

Respiratoria Perigosa a Vida e a Saude e em ambientes confinados

Mascara autbnoma
de circuito aberto ou | Respiratoria
fechado

Em atmosferas com concentragao Imediatamente
Perigosa a Vida e a Saude e em ambientes confinados

Agentes quimicos em condi¢des de escape de
atmosferas Imediatamente Perigosa a Vida e a Saude
ou com concentragao de oxigénio menor que 18 % em
volume

Respirador de fuga | Respiratéria

Continua na préxima pagina
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Quadro 1: Tipos de equipamentos de Protecéo Individual (Continuag&o)

Tipo de EPI 'IP'|po/re~g|ao de Protecdo do EPI contra agente/circunstancia
rotecéo

. Riscos de origem térmica, mecéanica, quimica,

Vestimentas de S . . .
Tronco radioativa e meteoroldgica e umidade proveniente de
seguranca ~ X
operagdes com uso de agua

Colete a prova de
balas de uso
permitido para Tronco Riscos de origem mecanica

vigilantes que

trabalhem portando

arma de fogo

Contra quedas

Riscos de queda em trabalhos em altura

Cinturéo com diferenca [ Riscos de queda no posicionamento em trabalhos em
de nivel altura
Agentes abrasivos e escoriantes
Agentes cortantes e perfurantes
Choques elétricos
Luva Maos Agentes térrr]icps
Agentes biolégicos
Agentes quimicos
Vibragdes
Radiacgbes ionizantes
Creme protetor Mempros Quimicos, de acordo com a Portaria SSST n° 26, de
superiores 29/12/1994
Choques elétricos
Agentes abrasivos e escoriantes
Bragos e
Manga Agentes cortantes e perfurantes
antebracgos - - - -
Umidade proveniente de operac¢des com uso de agua
Agentes térmicos
Bragadeira Antebragos Agentes cortantes
Dedeira Dedos Agentes abrasivos e escoriantes
Impactos de quedas de objetos sobre os artelhos
Choques elétricos
, | Agentes térmicos
Calgado Pés | Agentes cortantes e escoriantes
Umidade proveniente de operagdes com uso de agua
Respingos de produtos quimicos
Meia Pés Baixas temperaturas
Agentes abrasivos e escoriantes
Agentes térmicos
Perneira Pernas Respingos de produtos quimicos

Continua na préxima pagina

Agentes cortantes e perfurantes

Umidade proveniente de operagdes com uso de agua
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Quadro 1: Tipos de equipamentos de Protegao Individual (final)

Tipo de EPI Tlpo/re~g|ao de Protecdo do EPI contra agente/circunstancia
Protecéo
Umidade proveniente de operagdes com uso de agua
Respingos de produtos quimicos
Calga Pernas P
Agentes térmicos
Umidade proveniente de operagbes com uso de agua
Chamas
Tronco e P
= Agentes térmicos
Macacéao membros - —
superiores Respingos de produtos quimicos
Umidade proveniente de operagdes com uso de agua
Coniunt | T Agentes térmicos
blzgjz;::u(jz\aqa?atz n:'gr?]%or:s Respingos de produtos quimicos
ou paleto) superiores (L:Jhmalcrjna:: proveniente de operagbes com uso de agua
. Respi t imi
Vestimenta de corpo c intei Ues'gmj;os de prgdL; OZ quimicos p
inteiro orpo inteiro midade proveniente de operagdes com agua
Choques elétricos
Di o Contra quedas | Quedas em operagbes com movimentagao vertical ou
ispositivo trava- dif horizontal do utilizad inturdo d
ueda com diferenca orizontal, quando utilizado com cinturéo de
q de nivel seguranga para protecao contra quedas

Fonte: Brasil (2010)

A NR 6 (BRASIL, 2001), indica que para empregador determinar os EPIs
adequados ao risco de cada funcdo, é necessario o auxilio do Servigo
Especializado em Engenharia de Seguranga e em Medicina do Trabalho
(SESMT). Em empresas desobrigadas de manter o SESMT, esta tarefa passa

a fazer parte da Comissao Interna de Prevencao de Acidentes (CIPA).

A recomendagdo de Uso de EPIs também estda prevista na Norma
NR 9 (BRASIL, 1994),
obrigatoriedade da elaboragéo e implementagdo do Programa de Prevencgao de

Regulamentadora N°09- que estabelece a
Riscos Ambientais (PPRA) por parte de todos os empregadores, com o objetivo

de preservar a saude e da integridade dos trabalhadores, com o
reconhecimento, avaliagdo, controle e a antecipacdo da ocorréncia de riscos
ambientais existentes e que possam a vir a existir no ambiente de trabalho.
Neste programa, ao caracterizar as fungdes ou atividades dos trabalhadores,

com a respectiva identificacdo dos EPI’s utilizados para os riscos ambientais.
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A mesma norma prevé que, quando comprovado pelo empregador a
inviabilidade técnica da adocdo de medidas de protecido coletiva ou quando
estas nao forem suficientes, devem ser adotadas medidas como a utilizagao de
EPIs. O uso destes equipamentos devera considerar as normas legais e
administrativas em vigor e considerar o equipamento mais eficiente
tecnicamente para prote¢do ao risco ao que o trabalhador esta exposto. Deve
ser feito um treinamento dos trabalhadores quanto a sua correta utilizagao e
orientacdo sobre as limitacdbes do equipamento, assim como devem ser
estabelecidas normas ou procedimentos para o fornecimento, a guarda, a

higienizacdo, a conservagéo, a manutencéo dos EPlIs.

Para o setor de construgao, assim como para o setor de construcdo pesada, as
diretrizes para o estabelecimento das condicbes de trabalho estdo presentes
na Norma Regulamentadora N°18 (NR 18) onde sao estabelecidas diretrizes de
planejamento, de organizacdo e de ordem administrativa, visando o
estabelecimento de medidas de controle e sistemas de prevencdo e de
seguranca no ambiente de trabalho na Industria da Construcdo (BRASIL,
1978). Antes de cada trabalhador da construcdo iniciar as atividades, deve
haver um treinamento admissional de carga horaria minima de 6 horas, sendo
ministrado dentro do horario de trabalho, que deve constar informacdes o
ambiente de trabalho, riscos da fungdao e uso adequado dos EPIs. Os
funcionarios devem ser alertados da obrigatoriedade do uso de EPIs para cada
atividade executada e no ambiente de trabalho deve haver a sinalizagao e a

identificacao dos equipamentos de protecao individual a serem adotados.

Assim como na NR 6 e na CLT, a NR 18 também estabelece que devem ser
fornecidos equipamentos de protecdo individual aos trabalhadores
gratuitamente, desde que este seja adequado ao risco e esteja em perfeito
estado de conservacéo e funcionamento. Esta mesma norma (BRASIL, 1978)

estabelece que, para estabelecimentos com 20 ou mais funcionarios, sao
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obrigatoérios a elaboragao e o cumprimento do Programa de Condi¢des e Meio
Ambiente de Trabalho na Industria da Construcdo (PCMAT). Este deve
contemplar as exigéncias contidas na NR 9 e na estrutura do Programa de
Prevencéao e Riscos Ambientais. O PCMAT deve ser elaborado por profissional
legalmente habilitado na area de seguranga do trabalho e sua implementagao é
de responsabilidade do empregador. Este programa gera um documento, que
deve incluir um memorial sobre o ambiente e as condi¢gdes de trabalho nas
atividades dos funcionarios, sendo considerados os riscos de acidentes e de
doencas do trabalho, assim como suas medidas preventivas e a especificacao
das futuras protecdes coletivas e individuais. Além disso, é elaborado um
projeto de execugdo das protecdes coletivas, de acordo com as etapas de

execucao da obra.
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3. MATERIAIS E METODOS

Aqui sera descrito os materiais e métodos utilizados para a realizacdo da
pesquisa e que foi dividido em duas partes. A primeira trata da caracterizacao
da empresa e da referida obra, objeto do presente estudo. A segunda parte

mostra a metodologia para a realizagdo da pesquisa de modo detalhado.

3.1. CARACTERIZAGAO DA EMPRESA

A empresa estudada, a EPC Construgdes (ou EPC), esta sediada em Brasilia-
DF e tem 15 anos de atuacdo no ramo de construcdo. A empresa é
especializada em obras de infraestrutura aeroportuaria e rodoviaria, atuando
também em diversas obras de drenagens e saneamentos entre outras.
Executou projetos em diversos estados do Brasil e atualmente tem obras ativas
nos estados do Acre, Amapa, Goias, Sao Paulo, Rio Grande do Sul, Sergipe e

Distrito Federal.

A EPC Construgbes possuiu politicas de qualidade, meio ambiente e
seguranca e saude ocupacional. Esta em fase em implantacdo de um Sistema
de Gestao Integrado (SGI). Com isso, vem buscando apoiar as areas de gestéo
para atender de maneira mais eficaz aos seus cliente e sociedade como um
todo. A EPC apoia este estudo e tem objetivo de tirar proveito dos resultados
aqui obtidos. Posteriormente as propostas de melhoria serdo analisadas para

implantagao.

3.1.1. A obra estudada

O estudo realizado nesta monografia compreende uma obra desta empresa
para a adequagao e construgdo de um novo terminal de passageiros na cidade

de Macapa-AP. A obra, mostrada na figura 3, compreende, além do novo
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terminal de passageiros a construgdo de um estacionamento de veiculos, um
sistema viario de acesso, a ampliacdo do patio de aeronaves e outras obras

complementares.

Fonte: Arquivo pessoal (2016)

Este terminal foi dimensionado para atender uma demanda de até 5 milhdes de
passageiros ano e tera uma area total construida de 27.207,80 m?. Esta obra
apresenta um organograma (figura 4) mais sucinto que coordena o0s

funcionarios dos mais diversos cargos para a sua execugao.
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Figura 4. Organograma da obra em estudo

Téc. Seguranga
do Trabalho

Fonte: Arquivo pessoal (2016)

Durante todo o periodo de execugdo deste projeto, os colaboradores (tanto os
da EPC quanto das empresas terceirizadas) tém obrigacdo de passar por
treinamento de integracdo. Neste treinamento, os novos funcionarios sao
orientados sobre o0s riscos ambientais nos quais eles estardo expostos e sobre
a importancia de sua prevencao e também sobre o uso de EPI's recomendados
para a sua funcdo, indicando a maneira correta de uso, seus niveis de protecao

e limitagdes de cada um deles.

Esta atividade sera complementada com a orientagdo diaria e rotineira por
funcionarios treinados em todos os locais de trabalho e de acordo com a
necessidade de cada tarefa. Esta e outras medidas de controle adotadas, ou a
serem adotadas, serdo periodicamente avaliadas, considerando os dados

obtidos nas futuras avaliagdoes e no controle médico.

Deve ser feita uma avaliagao sistematica e repetitiva para verificar a eficacia ou
modificar estas medidas de controle para a exposicdo a um dado risco.

Também deve ser feito de forma periddica o monitoramento da exposi¢céo dos
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trabalhadores. A periodicidade destas avaliagbes dependera do potencial de
gravidade do risco considerado, da frequéncia e duragcdo com que 0 risco se

manifesta e do nimero de pessoas expostas aos riscos.

3.2. METODOLOGIA

A realizagao desta pesquisa compreende a aplicacdo de questionarios com os
funcionarios no local. Como existe uma grande diversidade de cargos e uma
grande rotatividade de funcionarios, foram escolhidos 4 cargos e foram
aplicados os questionarios com os funcionarios destes cargos presentes na
obra. Os proximos textos detalham toda a metodologia para elaboragdo desta

tarefa.

3.2.1. Cargos escolhidos para a pesquisa

Os 4 cargos escolhidos para o presente estudo foram os de armador
(encarregado de armacgdo), carpinteiro, pedreiro e servente (servente de
obras). Estes realizam uma grande diversidade de atividades, que foram
classificadas pelo PPRA da obra de 2015. Estas atividades podem ser

observadas no quadro 2.

Quadro 2: Atividades realizadas pelos cargos estudados

Cargo Atividade

Armador Liderar equipe de armagéo para confeccionar as armacgdes de estruturas de
concreto e de corpos de prova, cortar e dobrar ferragens e montar e aplicar
armagdes conforme projeto.

Carpinteiro | Auxiliar na construgdo, montagem e transporte, das formas e caixarias de
madeira para estrutura (vigas, colunas, sapatas, pilares) dos edificios e obras
similares e executar trabalhos de carpintaria (como confeccionar tesouras,
armacdes de telhados, andaimes, desbaste e armacé&o de portas, janelas,
caixilhos e outros).

Pedreiro Organizar e preparar o local de trabalho na obra, construir fundagdes e
estruturas de alvenaria e aplicar revestimentos e contrapisos.
Servente Demolir edificagdes (de concreto, de alvenaria e outras estruturas), preparar

de Obras canteiros de obras (limpando a area e compactando solos), limpar maquinas e
ferramentas (verificando e reparando eventuais defeitos), realizar escavagoes e
preparar massa (de concreto e outros materiais).

Fonte: EPC (2015)
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O mesmo PPRA determina os seguintes EPI's a serem utilizados por cada
funcionario. Estes podem ser classificados como de uso obrigatério para
exercer a fungdo ou de uso eventual, sendo mandatério o seu uso nos locais

indicados. Estas informacdes podem ser observadas no quadro 3.

Quadro 3: EPI’s determinados para os cargos estudados

EPI's Armador Carpinteiro Pedreiro Servente
Calgados de Calgados de Calgados de
Calgados de seguranga, seguranga, seguranga,
seguranca, capacete, 6culos, | capacete, oculos, | capacete,
capacete, 6culos, |protetor protetor 6culos, protetor
Obrigatérios protetor auricular. | auricular. auricular. auricular.
Luvas de Luvas de Luvas de
protecéo, protecéo, protecéo,
Luvas de protecao, [ mascara de mascara de mascara de
mascara de protecao protecao protecao
protecao respiratoria e respiratoria e respiratoria e
respiratoria e (em | (em caso de (em caso de (em caso de
caso de trabalho trabalho em trabalho em trabalho em
em altura) cinto de | altura) cinto de altura) cinto de altura) cinto de
seguranga com seguranga com |seguranga com | seguranga com
talabarte (Y) talabarte (Y) talabarte (Y) talabarte (Y)
absorvedor de absorvedor de absorvedor de absorvedor de
Eventuais impacto impacto impacto impacto

Fonte: EPC (2015)

Uma vez conhecidos os EPI’s, foi possivel elaborar os questionarios de acordo
com esses dados, sendo definido um questionario padrao para a aplicagao com

funcionarios de todos os cargos.

3.2.2. Elaboracao e aplicagao do questionario

A etapa de elaboragao de questionarios consistiu na definicdo de 16 perguntas
quantitativas (com resposta em alternativas) e qualitativas (com respostas
dissertativas) para a verificacdo dos conhecimentos dos funcionarios sobre os
Equipamentos de Protecao individual e se os mesmos estéo utilizando estes de
acordo com a lista determinada para cada cargo, proposta pelo PPRA (quadro

3). Este modelo pode ser observado nos anexos B, C, D e E.
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A aplicagao do questionario foi feita nos dias 24 e 25 de fevereiro de 2016, com
os funcionarios atuando nos cargos escolhidos nestes dias. A figura 9 mostra o

processo de aplicacdo dos questionarios.

Figura 5: Aplicagdo dos questionarios

Fonte: Arquivo pessoal (2016)

Foram obtidos ao todo 22 questionarios para analise, sendo 4 de armadores, 5
de carpinteiros, 6 de pedreiros e 7 de serventes. Uma vez aplicados, estes
dados foram compilados para analise, onde esta tarefa foi feita de acordo com

as perguntas elaboradas. Para as perguntas quantitativas foi feita uma analise
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baseada nos dados brutos. Para as perguntas qualitativas foi feita
primeiramente uma compilacdo dos resultados, onde os resultados mais
similares sdo agrupados em “classes” de respostas. Em seguida, foi feita a

analise.
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4. RESULTADOS E DISCUSSOES

Aqui serdo mostrados os resultados da compilacdo dos dados dos
questionarios aplicados e é feita a interpretacdo destes resultados. A divisdo
foi feita de acordo com as perguntas realizadas no questionario aplicado. Como
as perguntas dos questionarios apresentam questbes quantitativas e
qualitativas, as analises sao feitas de modo diferenciado para cada questao.
Algumas perguntas, que sdo complementares, podem ser analisadas em

conjunto para uma melhor discussdo dos dados.

As abordagens foram feitas explicando o objetivo da aplicagdo dos
questionarios, ressaltando a n&o obrigatoriedade de mencionar nome e
empresa que trabalha e, que todos os dados seriam usados somente para fins

académicos.

Para a protecdo dos dados pessoais dos funcionarios, a divulgacido dos
resultados somente sera apresentada a partir da pregunta 4. No entanto, todos
os dados dos 22 questionarios aplicados foram analisados para o presente

estudo.

4.1. PERGUNTAS4E5

Os primeiros dados a serem analisados sao referentes as perguntas 4 e 5,
sendo realizada em conjunto, pois estas perguntas sdo complementares. Os
dados referentes a pergunta 4 (grafico 1), “Wocé acha que vocé contribui para
evitar os acidentes?”, mostra uma unanimidade da resposta “sim”, mostrando

uma conscientizagao dos funcionarios.
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Grafico 1: Respostas da pergunta 4

0%

- —

= Sim = Ndo

Fonte: Arquivo pessoal (2016)

Na pergunta 5 (“Baseado na questdo anterior, no vocé acha que contribui para
evitar os acidentes?”) as trés classes de respostas com maior porcentagem
(41, 18 e 23%) se relacionaram com o uso de EPI’s, mostrando que a maioria
dos funcionarios esta consciente da importancia dos uso destes equipamentos

para evitar acidentes.

Grafico 2: Respostas da pergunta 5

= Usando EPI's

= Usando EPI's corretamente/
adequadamente/segundo as
normas estabelecidas

= Usando EPI's e comunicando
riscos de acidentes

= Orientando outros a usar
EPI's

m Qutras respostas

Fonte: Arquivo pessoal (2016)
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4.2. PERGUNTASGE7

As perguntas 6 e 7 também sao complementares e dizem respeito aos EPI’s.
Os dados da pergunta 6 (“Vocé sabe o que sdo Equipamentos de Protecéo
individual (EPI's)?”) indica outra unanimidade, mostrando que houve uma
conscientizacdo ampla sobre este assunto. Esta informagdo pode ser
observada no Gréfico 3.

Grafico 3: Respostas da pergunta 6

0%

m Sim = Ndo

Fonte: Arquivo pessoal (2016)

No entanto, observa-se uma limitagéo desta informac&o. Na pergunta 5, “Caso
a resposta da pergunta 4 for afirmativa, o que séo EPI's para vocé?”, cerca de
50% dos entrevistados apenas enumerou os tipos de EPI's e ndo apontou
nenhum conceito (grafico 4). Este fato entdo demonstra a necessidade de

reforco no treinamento sobre este assunto.
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Grafico 4: Respostas da pergunta 7

= Enumera os tipos de EPI
(iuvas, botas de seguranga,
etc.)

= 530 equipamentos de
prote¢do individual/
equipamentos de seguranga/
para evitar acidentes e lesées

® Qutras respostas

Fonte: Arquivo pessoal (2016)

4.3. PERGUNTA 8

A pergunta 8 esta dividida em 3 partes: 8 a), 8 b) e 8 c¢). Como estas tratam
especificamente dos equipamentos de protecdo individual, os dados foram
processados, utilizando todo o universo pesquisado e por cada cargo, sendo

assim possivel uma avaliagdo mais apurada do uso de EPI’s.

4.3.1. Pergunta 8 a)

A pergunta 8 a), “Quais EPIs vocé utiliza para vir a este local? (Pode ser
marcada mais de uma opg¢ao)’, mostra um panorama de quais EPI's sdo

utilizados para a realizagao da diversa atividades dos funcionarios.

O grafico 5 mostra que a maioria dos funcionarios utilizam todos os
Equipamentos de Protecao Individual para a realizagao de atividades. Somente
6 funcionarios afirmaram n&o utilizar o equipamento de protegao respiratéria,

que tem carater eventual.



Grafico 5: Respostas da pergunta 8 a)- Valores totais

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
209
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Total

16

Capacete Oculos Calcados de Protetor Mdscara de

seguranca auricular protecdo
respiratoria

m Sim m Ndo

Luvas de
protecao

Fonte: Arquivo pessoal (2016)

39

Em uma analise mais especifica, observou-se que todos os armadores utilizam

todos EPI's em suas atividades, estas informagbes podem ser observadas no

grafico 6.

Grafico 6: Respostas da pergunta 8 a)- Armador

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Armador
Capacete Geulos Calcadosde  Protetor ~ Méscara de
seguranca auricular protecdo

respiratoria

ESim mNio

Luvas de
protecdo

Fonte: Arquivo pessoal (2016)
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No gréafico 7, é apontado que todos os carpinteiros entrevistados utilizam os
EPI's obrigatdrios, apenas um funcionario afirmou que néo utiliza mascara em
sua fungdo. Como este ndo € um EPI obrigatdrio, entende-se que este néo esta
agindo de forma incorreta, mas é necessaria uma melhor observagédo de suas

fungdes para uma avaliagdo mais adequada e adogao de agdes especificas.

Grafico 7: Respostas da pergunta 8 a)- Carpinteiro

Carpinteiro
100% .
90%
80% | |
70%
60% | |
50% ‘ |
40% |
309% ‘
20% i
10% ‘ i
0%
Capacete Oculos Calcadosde  Protetor Mascara de Luvas de
seguranca auricular protecdo protecdo
respiratoria
mSim mN3o

Fonte: Arquivo pessoal (2016)

O grafico 8, mostra o0 mesmo quadro que que foi apresentado na analise dos
dados dos carpinteiros, onde todos os entrevistados utilizam os EPI’s
obrigatérios e apenas um funcionario afirmou que nao utiliza mascara em sua
funcdo. Neste caso, acredita-se que a mesma acgao deve ser efetuada para os

pedreiros.
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Grafico 8: Respostas da pergunta 8 a)- Pedreiro

Pedreiro
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0%
Capacete Oculos Calcados de Protetor Mdscara de Luvas de
seguranca auricular protecdo protecao
respiratoria
mSim = Nio

Fonte: Arquivo pessoal (2016)

Em relagdo aos serventes (grafico 9), todos os entrevistados utilizam os EPI's
obrigatérios e mais da metade dos funcionarios entrevistados afirmou que nao

utiliza mascara em sua fungéo.

Grafico 9: Respostas da pergunta 8 a)- Servente

Servente
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80%
70%
60%
50% 7 F 7 7 7
40%
30%
20%
10%
0%
Capacete Geulos Calcadosde  Protetor ~ Méscara de Luvas de
seguranca auricular protecdo protecdo
respiratoria
HSim ®mNio

Fonte: Arquivo pessoal (2016)
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Neste caso, acredita-se que deve ser feita uma analise mais detalhada das
funcdes dos funcionarios para a elaboragcdo de acdes especificas de corregcao

caso nao se esteja utilizando os EPI’s corretamente.

4.3.2. Pergunta 8 b) e c)

As perguntas 8 b) e 8 c) sdo complementares, quantitativas e se referem ao
trabalho em altura. As perguntas 8 b), “Ja trabalhou com altura?”, e 8) c),
“Caso tenha respondido sim a questdo anterior, ja utilizou cinto de seguranca
com talabarte (Y) absorvedor de impacto?”, mostram maiores informacdes
sobre o trabalho e 0 uso deste equipamento, que € utilizado em trabalhos em

altura para prevenir quedas.

Para todo o universo pesquisado (grafico 10), 77% dos entrevistados ja
trabalharam em altura e a maioria utilizou este equipamento. Um funcionario
afirmou que ja trabalhou em altura e ndo uilizou este equipamento, fato que
pode ser considerado preocupante, pois 0 seu hdo uso pode causar acidentes.

Grafico 10: Respostas da pergunta 8 b) e c)- Valores totais

Total

= N3o

= Sim

73%
= 3 utilizou cinto de seguranga

com talabarte (Y) absorvedor de
impacto
Ndo utilizou cinto de seguranca
com talabarte (Y) absorvedor de
impacto

Fonte: Arquivo pessoal (2016)

4%
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Em uma analise mais detalhada, por cargos, observa-se que todos os
armadores ja trabalharam em altura e ja utilizaram este equipamento. Esta

informacgéo é mostrada no grafico 11.

Grafico 11: Respostas da pergunta 8 b) e c)- Armador

Armador

= Nio

= Sim

100%
= J3 utilizou cinto de seguranca

com talabarte (Y) absorvedor
de impacto

0%

0%

Nao utilizou cinto de
seguranca com talabarte (Y)
absorvedor de impacto

Fonte: Arquivo pessoal (2016)

O grafico 12 mostra que, dos carpinteiros entrevistados, 80% ja trabalhou em
altura, mas a totalidade dos que trabalharam utilizou o cinto especificado no

PPRA para a sua fungéo.



Grafico 12: Respostas da pergunta 8 b) e c)- Carpinteiro

Carpinteiro

80%

0%

= Armador

= Ndo

= Sim

= J3 utilizou cinto de seguranca
com talabarte (Y) absorvedor
de impacto

® Nio utilizou cinto de
seguranca com talabarte (Y)
absorvedor de impacto

Fonte: Arquivo pessoal (2016)
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Assim como no caso dos armadores, o grafico 13 mostra que a totalidade dos

pedreiros e armadores ja trabalhou em altura e ja utilizaram este equipamento

na realizacao destas tarefas.

Grafico 13: Respostas da pergunta 8 b) e c)- Pedreiro

0%

Pedreiro

100%

0%

= Armador

= N3o

" Sim

® ]34 utilizou cinto de seguranca
com talabarte (Y) absorvedor
de impacto

® No utilizou cinto de
seguranga com talabarte (Y)
absorvedor de impacto

Fonte: Arquivo pessoal (2016)
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Em relagdo aos serventes, observa-se que uma minoria (43%) realiza trabalhos
em altura (grafico 14). No entanto, dos que realizaram um funcionario (14%)

afirmou néo ter utilizado este tipo de equipamento.

Grafico 14: Respostas da pergunta 8 b) e c)- Servente

Servente

u Armador

29%
B Sim

14% P .
» ]3 utilizou cinto de seguranca

com talabarte (Y) absorvedor
de impacto

Ndo utilizou cinto de
seguranca com talabarte (Y)
absorvedor de impacto

Fonte: Arquivo pessoal (2016)

Este caso pode ser considerado como um fato preocupante, pois o cinto de
seguranca com talabarte (Y) absorvedor de impacto € o Unico equipamento
designado para este cargo nessa atividade. Esta informagdo, mostra que é
necessario um aprimoramento deste programa, para que em todas as

atividades todos os funcionarios utilizem seus EPI's adequadamente.

4.4. PERGUNTA9

Esta pergunta é dividida em duas partes, sendo a primeira, 9 a), de carater
quantitativo e a segunda, 9 b), de carater qualitativo. Nestas duas partes foram
geradas analises individuais e por cargo, para o melhor conhecimento do

fenébmeno.
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4.4.1. Pergunta 9 a)

A pergunta 9 a) (“Com que frequéncia vocé utiliza estes EPI's?”) apresenta
uma visao geral sobre a frequéncia com que estes EPI’s sao utilizados, sendo

possivel identificar pontos fracos nos programas para serem ajustados.

Considerando o universo estudado (grafico 15), verificou se, que para os
equipamentos obrigatérios o uso ndo esta sendo feito de forma continua por
parte dos funcionarios. De todas as questdes respondidas, no caso do uso dos
capacetes, um funcionario (5%) afirmou que utiliza o equipamento
frequentemente. O mesmo ocorre com o uso dos 6culos de protecdo, onde um
funcionario afirma usar este equipamento mais de quatro vezes por semana.
No entanto, o caso mais preocupante € o do protetor auricular, em que mais de

30% dos entrevistados ndo afirma usar este equipamento sempre.

Grafico 15: Respostas da pergunta 9 a)- Valores totais

Total
100%
90%
80% 8
70%
60% 18
50% 1
40% 4
3086
200 7
10% 3
0%
Capacete Oculos de Calcado de Protetor Mascara de Luvas de Cinto de
protecao seguranca auricular protecao protecao. seguranca
respiratoria com talabarte
(Y) absorvedor
de impacto
W N3o uso W Raramente, de 1 a 2 vezes por semana
W Algumas vezes, de 3 a 4 vezes por semana B Frequentemente, mais de 4 vezes por semana
W Sempre uso os EPIs B N3o respondeu

Fonte: Arquivo pessoal (2016)
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Em relagdo aos dados respondidos pelos armadores (grafico 16), observa-se
que, dos EPI's obrigatorios apenas o calgado de seguranca é utilizado sempre
pelos trabalhadores. Fato que mostra necessidade de melhores agdes para o

correto uso destes equipamentos.

Grafico 16: Respostas da pergunta 9 a)- Armador

Armador
100%
9086
80%
708
60% 3
50%
40%
30%
200
10% 1
0%
Capacete Oculos de Calcado de Protetor Mascara de Luvas de Cinto de
protecdo seguranca auricular protecdo protecdo. seguranca
respiratoria com talabarte
(¥) absorvedor
de impacto
mNio uso W Raramente, de 1 a 2 vezes por semana
W Algumas vezes, de 3 a 4vezes por semana W Frequentemente, mais de 4 vezes por semana
W Sempre uso 0s EPIs W Ndo respondeu

Fonte: Arquivo pessoal (2016)

Os dados respondidos pelos carpinteiros (grafico 17) mostram uma situagcéo
um pouco melhor. Dos EPI’s obrigatérios, apenas um funcionario afirmou nao
utilizar o protetor auricular sempre. Em relacéo aos EPI’'s eventuais apenas um
funcionario afirmou nao utilizar cada EPI. Apesar desta informagao favoravel,
ainda sdo necessarias agdes para que todos os funcionarios deste cargo

utilizem corretamente os EPI’s.
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Grafico 17: Respostas da pergunta 9 a)- Carpinteiro

Carpinteiro
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0%
Capacete Oculos de Calcado de Protetor Mascara de Luvas de Cinto de
protecdo seguranca auricular protecdo protecdo. seguranca
respiratoria com talabarte
(Y) absorvedor
de impacto
N30 uso m Raramente, de 1 a 2 vezes por semana

m Algumas vezes, de 3 a 4vezes por semana ® Frequentemente, mais de 4 vezes por semana

M Sempre uso os EPIs B N3o respondeu

Fonte: Arquivo pessoal (2016)

Em relagdo aos EPI’s obrigatérios, a situacdo dos dados respondidos pelos
pedreiros (grafico 18) € semelhante a dos carpinteiros, onde apenas um
funcionario afirmou nao utilizar o protetor auricular sempre. Neste caso,
também sdo necessarias agdes para que todos os funcionarios deste cargo

utilizem os EPI’s obrigatorios.
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Grafico 18: Respostas da pergunta 9 a)- Pedreiro

Pedreiro
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de impacto
| N30 uso m Raramente, de 1 a 2 vezes por semana

m Algumas vezes, de 3 a 4vezes por semana B Frequentemente, mais de 4 vezes por semana

M Sempre uso os EPIs B N3o respondeu

Fonte: Arquivo pessoal (2016)

Em relagdo aos dados respondidos pelos serventes, no grafico 19, a situagéo é
mais preocupante. Apesar de todos afirmarem que utilizam sempre capacetes,
6culos de protecao e calgados de seguranga, quase 50% destes afirmaram que
nao utilizam sempre os protetores auriculares. Este fato demanda uma atengao
maior para os funcionarios nestes cargos para que cumpram com esta norma

de segurancga.
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Grafico 19: Respostas da pergunta 9 a)- Servente

Servente
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() absorvedor
de impacto
| N30 uso B Raramente, de 1 a 2 vezes por semana
m Algumas vezes, de 3 a 4 vezes por semana B Frequentemente, mais de 4 vezes por semana
M Sempre uso os EPIs B N3o respondeu

Fonte: Arquivo pessoal (2016)

Todos estes fatos apresentados indicam uma necessidade de aprimoramento
das agbes para a conscientizacdo dos funcionarios sobre o uso de EPI’s,
especialmente os obrigatorios. Isto ocorre, pois a falta de uso pode ocasionar
acidentes, sobrecarregar os funcionarios que substituirdo os acidentados e

onerar a empresa com indenizagdes.

4.4.2. Pergunta 9 b)

A pergunta 9 b), “Para vocé, qual é a fungdo destes EPI's?” & qualitativa, onde
é verificado o conhecimento dos funcionarios em relagcao aso EPI's obrigatérios
e eventuais. Para tal, sdo utilizadas as definigdes do quadro 1 para a realizagéo

de comparagdes de respostas.

Neste caso, ndo se esperam respostas que se relatem perfeitamente o que
esta descrito no quadro, mas sim respostas que se encaixem com algumas de

suas definicbes. No caso dos EPI's capacete, 6culos, luva, calgado, foram
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considerados os mesmos nomes indicados no quadro. Para a mascara de
protecdo respiratoria foi considerada a categoria “mascara autbnoma de
circuito aberto ou fechado”, para o protetor auricular foram considerados as
categorias do termo “protetor auditivo” e para o cinto de seguranga com
talabarte (Y) absorvedor de impacto foi utilizado como definicdo a categoria
“cinturao”. As compilagbes dos dados foram feitas por EPI para uma melhor

comparagao entre os cargos e o total do universo estudado.

Em relagao a definigdo de capacete (grafico 20), mais de 90% dos funcionarios
respondeu de acordo com os dispostos no quadro 1, somente um armador e

um pedreiro ndo responderam de acordo.

Grafico 20: Respostas da pergunta 9 b)- Capacete

Capacete
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60%
7
40%
209
0%
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m Qutras respostas
B Proteger/evitar lesdo na cabeca contra impactos e/ ou outros acidentes

Fonte: Arquivo pessoal (2016)

No caso da definicdo dos oculos de protegdo (grafico 21), do total de
trabalhadores, trés ndo souberam responder estas perguntas de acordo com o
quadro, sendo dois armadores e um pedreiro.
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Gréfico 21: Respostas da pergunta 9 b)- Oculos de protegio

Oculos de protecdo
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Fonte: Arquivo pessoal (2016)

O grafico 22 mostra que, no total do universo estudado, trés funcionarios néo
souberam definir o conceito de calgado de seguranga de acordo com o referido

quadro, sendo estes um armador e dois pedreiros.

Grafico 22: Respostas da pergunta 9 b)- Calgado de seguranca

Calgado de seguranga
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0%

m Qutras respostas

M Proteger os pés para evitar furada de prego, cortes ou quedas de obejtos

Fonte: Arquivo pessoal (2016)
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Em relagéo as definicbes de protetor auricular (grafico 23) seis funcionarios nao
souberam definir este conceito, sendo estes um armador, dois serventes, um
carpinteiro e dois pedreiros. Foram consideradas de acordo com o quadro 1 as
respostas referentes a protecdo do ouvido/ audigdo e contra ruidos/ redugao de
ruidos, pois estao relacionados com os niveis de pressdo sonora especificados
na NR 15, especificados no mesmo documento.

Gréfico 23: Respostas da pergunta 9 b)- Protetor auricular

Protetor Auricular
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0%

Armador Servente Carpinteiro Pedreiro Total
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W Proteger o ouvido/ audicio

Fonte: Arquivo pessoal (2016)

Pouco mais de 50% do total de funcionarios soube definir o conceito de
mascara de protecao respiratéria (grafico 24) de acordo com o quadro, isto
ocorreu porque mais de 30% destes definiram o EPl como para proteger o
nariz ou as narinas e a finalidade do equipamento é proteger rodo o aparelho

respiratorio.
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Grafico 24: Respostas da pergunta 9 b)- Mascara de protecao respiratoria

Mascara de protecdo respiratéria
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Fonte: Arquivo pessoal (2016)

No total do universo estudado, dois funcionarios ndo souberam definir o
conceito de luvas de protecédo de acordo (grafico 25) de acordo com o referido

quadro, sendo estes um armador e um pedreiro.
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Grafico 25: Respostas da pergunta 9 b)- Luvas de protecao
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Fonte: Arquivo pessoal (2016)

Em relagdo a definicdo de cinto de segurangca com talabarte (Y) absorvedor de
impacto (grafico 26), do total do universo estudado, cerca de 60% dos
funcionarios souberam definir o equipamento de acordo com o quadro 1. Foram
consideradas como adequadas mesmo as respostas que se referem a protegcéo
contra quedas em trabalhos em altura e protecao contra quedas/ evitar quedas/
quedas e acidentes. Dos que nao responderam ou que nao definiram
corretamente este conceito, destacam-se os pedreiros, onde somente 50%

deles souberam definir este equipamento.
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Grafico 26: Respostas da pergunta 9 b)- Cinto de seguranga com talabarte (Y) absorvedor de
impacto
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Fonte: Arquivo pessoal (2016)

Dadas as informagdes obtidas com a aplicagdo dessa pergunta, entende-se
que a compilacdo destes dados evidencia uma necessidade maior de
treinamentos que informem melhor os conceitos e as fungbes destes
equipamentos para os funcionarios, possibilitando assim maior conhecimento

destes equipamentos e maior uso para 0s mesmos.

4.5. PERGUNTAS 10 E 11

As perguntas 10 e 11 s&do analisadas em conjunto e tratam da relacdo entre
EPI's e acidentes. Os dados da pergunta 10 (grafico 27), cujo texto & “Vocé
acha que o uso de EPIs pode reduzir os acidentes?”, diferentemente do que foi
apresentado nas duas perguntas anteriores, volta a reforcar a tese de que esta
havendo uma conscientizagdo sobre o uso destes equipamentos para evitar

acidentes.
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Grafico 27: Respostas da pergunta 10

0%

m Sim = Ndo

Fonte: Arquivo pessoal (2016)

No grafico 28, sdo mostradas as respostas referentes a pergunta 11 (“Baseado
na questao anterior, justifique a sua resposta.”). Por esta ter carater qualitativo,

suas informagdes reafirma o fato de que esta ocorrendo esta conscientizagao.

Grafico 28: Respostas da pergunta 11

= Porque o uso de EPI's é
fundamental para a
seguranca

® Porque os riscos e acidentes
sdo reduzidos/fevita
acidentes/ previne
acidentes/ reduz acidentes

® Qutras respostas

Fonte: Arquivo pessoal (2016)
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Isto ocorreu, pois cerca de 41% dos entrevistados respondeu que o uso de
EPI's podem ser prevenidos, reduzidos ou evitados e outros 32% consideraram
o uso de EPI's fundamental para a seguranca. No entanto, como 27% dos
entrevistados ndo souberam responder mais corretamente sobre este assunto,
devem ser geradas mais agdes para conscientizar ainda mais a forca de

trabalho.

4.6. PERGUNTA 12

Na pergunta 12 (grafico 29) ha uma unanimidade nas respostas. Esta, cujo
texto é “Os treinamentos realizados pela empresa influenciam no seu uso dos
EPI's?”, mostra a importancia do treinamento, pois todos os funcionarios

entrevistados utilizam estes equipamentos influenciados pelo treinamento.

Grafico 29: Respostas da pergunta 12

0%

®Sim = Ndo

Fonte: Arquivo pessoal (2016)

4.7. PERGUNTAS 13 E 14

As perguntas 13 e 14 sdo complementares e tratam da relacdo do uso dos
EPI's e os colegas de trabalho. A pergunta 13, “Se seus companheiros nao

fazem uso dos EPI's, isso chama sua atengdo?”, tem carater quantitativo e
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indica que a maioria dos entrevistados esta consciente que o uso desses
equipamentos ndo é somente um dever individual, bem como de toda uma
equipe de trabalho. Somente um dos entrevistados (cerca de 5% do total)
respondeu ndo a esta pergunta, justificando a resposta na pergunta seguinte
que “todos os colegas dele usam EPI's”, fato que ainda confirma o que foi
disposto anteriormente. Estas informagdes s&do mostradas no grafico 30.

Grafico 30: Respostas da pergunta 13

m Sim = Ndo

Fonte: Arquivo pessoal (2016)

Como mostrado no grafico 31, a pergunta 14 (“Baseado na questao anterior,
justifique a sua resposta”) apresenta uma analise qualitativa, onde foi verificado
que cerca de 43% dos entrevistados afirma que chama a atengéo o colega de
trabalho caso o veja sem o EPIl. Este fato comprova que ha uma

conscientizagcao que os EPI's devem ser usados por todos.
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Grafico 31: Respostas da pergunta 14

® Chama a atencdo e peco para
ele colocar o EPI

= Porgue pode causar
acidentes

= Qutras respostas

v » Ndo respondeu

Fonte: Arquivo pessoal (2016)

4.8. PERGUNTAS 15 E 16

O grafico 32 mostra as respostas da pergunta 15 (“Existe algum tipo de agéo
da seguranga do trabalho quando vocé ndo usa o EPI?”), confirma o
conhecimento sobre este tipo de acdo por parte da for¢ca de trabalho, pois a
maioria dos entrevistados (95%) esta consciente dessas agdes. Somente um
dos entrevistados (cerca de 5% do total) respondeu ndo a esta pergunta,
afirmando que “porque sempre estou usando EPI's”, fato que pode indicar
melhores acgdes de conscientizacdo que possam informar melhor funcionarios

como este.
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Grafico 32: Respostas da pergunta 15

m Sim = Ndo

Fonte: Arquivo pessoal (2016)

A pergunta 16, “Baseado na questéo anterior, justifique a sua resposta”, mostra
que boa parte dos funcionarios conhece as diferentes agdes de seguranga do
trabalho, desde acdes ndo punitivas como chamar a ateng¢ao, orientar e treinar

(28%) até agdes punitivas, como a adverténcia (43%).

Gréfico 33: Respostas da pergunta 16

= Adverténcia

® E chamada a atenco/
orientacdo/ treinamento
para o uso de EPI's

= Qutras respostas

® Ndo respondeu

Fonte: Arquivo pessoal (2016)
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No entanto, indica-se que se faz necessaria uma melhor divulgacdo deste
assunto para boa parte da forga de trabalho, pois 29% dos entrevistados n&o

responderam sobre estas agdes e em 5% dos casos ndo houve resposta.

Baseado nos dados levantados verificou-se que primeira parte se refere as
respostas de 4 a 7, onde a maioria dos trabalhadores demonstra

conhecimentos para a melhoria da seguranga e conhecimento do uso de EPI’s.

No entanto, observa-se um quadro bem diferente ao se processar os dados
das perguntas 8 e 9, onde funcionarios afirmaram nao utilizar sempre EPI's
obrigatérios para os cargos que ocupam e muitos nao definiram estes
equipamentos de maneira satisfatéria. Fatos estes que se mostram

preocupantes do ponto de vista da seguranca.

Estas informacbes parecem, em parte, incongruentes com os dados
apresentados nas perguntas de 10 a 17, onde os mesmos demonstram
apresentar a consciéncia da importancia do uso de EPI's ndo sé do ponto de

vista individual, mas também do ponto de vista coletivo.

Como ha uma grande rotatividade de funcionarios no local estudado, entende-
se que a aplicacdo do questionario apresenta certas limitagdes, pela prépria
mudanca de pessoas. Por este motivo, seria necessaria a aplicagdo com mais

funcionarios por um maior periodo de tempo.
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5. CONCLUSOES

Dada a analise mais detalhada dos resultados obtidos, observa-se que o uso
de EPI's ndo esta sendo feito de maneira totalmente adequada. Neste caso,
destacam-se trés partes distintas na analise do questionario, que devem ser
estudadas para a melhoria, ndo sé do PPRA da empresa estudada, bem como

suas agodes de treinamento e conscientizagao.

No entanto, os dados apresentados mostram certa urgéncia para o
aprimoramento do PPRA, assim como suas acbfes de treinamento e
conscientizacdo para que todos os funcionarios conhegcam os conceitos e

funcdes e que utilizem os EPI's de maneira adequada.

Sabe-se que o aprimoramento da seguranga € um processo continuo, por esse
motivo, se faz mais do que necessaria a elaboragdo de pesquisas no setor
brasileiro de construgdo pesada, pois sua realizagdo e divulgagdo ajuda em
forma de conhecimentos para uma melhor gestdo destas empresas e também

ajuda no desenvolvimento do setor.
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ANEXO B - MODELO DE QUESTIONARIO (PAGINA 1)
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Questiondario

Data: Macapa, /[

1) Nome:

2) Cargo:

3) Empresa:

4)Vocé acha que vocé contribui para evitar os acidentes?
( )Sim
( )Nio

5) Baseado na questio anterior, no vocé acha que contribui para evitar os acidentes?

6) Vocé sabe o que sdo Equipamentos de Protegio individual (EPI’s)?
( )Sim
( )Nio

7) Caso a resposta da pergunta 4 for afirmativa, o que sdo EPIs para vocé?

8 a) Quais EPIs vocé utiliza para vir a este local? (Pode ser marcada mais de uma
op¢ao)

) Capacete
) Oculos
) Calgados de seguranga

(

(

(

() Protetor auricular
() Mascara de protecio respiratdria
(

) Luvas de protegido




ANEXO C - MODELO DE QUESTIONARIO (PAGINA 2)
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8 b) Ja trabalhou com altura?

( ) Sim
( ) Nio

8 c) Caso tenha respondido sim a questfio anterior, ja utilizou cinto de seguranga com

talabarte
( ) Sim

( )Nio

(Y) absorvedor de impacto?

9 a) Com que frequéncia vocé utiliza estes EPI's?

Capacete

Oculos de protegio

Néo uso

Néo uso

Raramenle, de T a 2 veses por semana

Raramenle, de 1 a 2 vezes por semana

Algumas vezes, de 3 a 4 vezes por scmana

Algumas vezes, de 3 a 4 vezes por scmana

l'requentemente, mais de 4 vezes por semana

lirequentemente, mais de 4 vezes por semana

Sempre uso os EPIs

Sempre uso os EPIs

O

algado de Seguranga

Protetor auricular

Néo uso

Néo uso

Raramente. de 1 a 2 vezes por semana

Raramente, de 1 a 2 vezes por semana

Algumas vezes, de 3 a 4 vezes por semana

Algumas vezes, de 3 a 4 vezes por semana

Frequentemente, mais de 4 vezes por semana

Frequentemente, mais de 4 vezes por semana

Sempre uso os EPIs

Sempre uso os EPIs

Mascara de prote¢do respiratoria

Luvas de protegio

Nao uso

Nao uso

Raramente, de 1 a 2 vezes por semana

Raramente, de 1 a 2 vezes por semana

Algumas vezes, de 3 a 4 vezes por scmana

Algumas vezes, de 3 a 4 vezes por scmana

Frequentemente. mais de 4 veses por semana

Frequentemente, mais de 4 veses por semana

Sempre uso os EPTs

Sempre use 0s FPTs

Cinto de seguranga com talabarte (Y)
absorvedor de impacto

Nio uso

Raramentce, de 1 a 2 vezes por scmana

Algumas vezes, de 3 a 4 vezes por semana

L'requentemente, mais de 4 vezes por semana
Sempre uso os EPIs




ANEXO D - MODELO DE QUESTIONARIO (PAGINA 3)

9 b) Para vocé, qual € a fungéio destes EPI's?

Capacete Oculos de protegio
Calcado de Seguranga Protetor auricular
Mascara de proteghio respiratdria Luvas de protegio

Cinto de seguranca cotn talabarte (Y) absorvedor
de impacto

10) Vocé acha que o uso de EPIs pode reduzir os acidentes?
( )Sim
( )Nao

11) Baseado na questfio anterior, justifique a sua resposta.




ANEXO E - MODELO DE QUESTIONARIO (PAGINA 4)

12) Os treinamentos realizados pela empresa, influenciam no seu uso dos EPI's?
( )Sim
( JNdo

13) Se seus companheiros ndo fazem uso dos EPT's, isso chama sua atencéio?
( )Sim
( )Nao

14) Baseado na questdo anterior, justifique a sua resposta.

15) Existe algum tipo de agio da seguranga do trabalho quando vc néo usa o EPI?
( )Sim
( )Nio

16) Baseado na questio anterior, justifique a sua resposta.
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