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Porque se chamava mogo
Também se chamava estrada
Viagem de ventania

Nem lembra se olhou pra tras
Ao primeiro passo (...)

Porque se chamavam homens
Também se chamavam sonhos
E sonhos ndo envelhecem (...)
E Ia se vai mais um dia

E basta contar compasso

E basta contar consigo

Que a chama n&o tem pavio
De tudo se faz canc¢éo

E o coracédo na curva de um rio

Milton Nascimento, L6 Borges, Marcio Borges (Clube da Esquina n°2, 1972)



RESUMO

O seguinte trabalho tem como objetivo abordar a discussao sobre a importancia do
contato com a sala de aula para o amadurecimento da pratica do educador musical,
seguindo a estrutura de um relato de experiéncia, proposta por Fortunato (2018).
Através de um levantamento bibliografico foi contextualizada a pratica de educagao
musical especial, com foco na educacéo de pessoas dentro do espectro Autista. Em
seguida, foram apontados os elementos do relato de experiéncia, a catalogacéo das
atividades realizadas pela autora e as reflexdes realizadas criticamente sobre todo o
processo discorrido. Por fim, foi elaborada uma analise através de lentes tedricas

sobre as contribuigcdes desse processo para a formagao da educadora.

PALAVRAS CHAVE:
Educagao musical especial. Autismo. Ensino - aprendizagem. Musicalizag¢ao infantil.

ABSTRACT

The following work aims to address the discussion about the importance of
classroom experience for the development of the music educator's practice, following
the structure of an experience report as proposed by Fortunato (2018). Through a
bibliographic review, the practice of special music education was contextualized,
focusing on the education of individuals within the Autism spectrum. Subsequently,
the elements of the experience report were presented, including the cataloging of
activities carried out by the author and critical reflections on the entire process
discussed. Finally, an analysis was conducted through theoretical lenses regarding

the contributions of this process to the educator's professional development.

KEYWORDS
Special music education. Autism. Teaching and learning. Children's musical

education.
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1 INTRODUGAO
1.1 Justificativa

Parte da formacdo do educador musical esta em conhecer, investigar e
experimentar diversos contextos pedagdgicos. No processo de investigagao teorica
e pratica, o licenciando ganha confianga e autonomia para atuar em sala de aula,
repertdrio suficiente para atender as diversas demandas da educagao musical, além
da habilidade de se flexibilizar frente as diferentes necessidades de aprendizagem
dos seus alunos. Se essa curiosidade se ausenta do trabalho do educador, é
possivel que muitos alunos no caminho deixem de experienciar ou compreender
aspectos musicais importantes para a construgcdo do ser humano.

E o caminho da pesquisa que permite com que o professor encontre formas
variadas de ensinar um mesmo conteudo em contextos de aprendizagem diferentes.
Quando se fala em educagao musical especial, afunilando ainda mais o tema para a
educagao musical para criancas dentro do Espectro Autista, € possivel conceber
que:

a educagao musical especial vem se configurando como uma area
que transita por diversos campos do conhecimento, exigindo uma
visdo plural do educador ou pesquisador que se envolve com suas
praticas e concepgoes. (Fantini, Joly e Rose, 2016)

Dessa forma, o carater pesquisador do educador especial deve receber ainda maior
atencao.

Dentro da ideia de que o ensino de musica nao precisa e ja ndo pode mais
ser engessado nos limites da educacdo musical convencional, este trabalho se
apresenta como uma proposta investigativa e relatora do processo de ensino
aprendizagem de uma estudante de Licenciatura em Musica e de uma crianga
dentro do espectro autista, no contexto de aula particular de musicalizacao infantil.
Através desse texto, busca-se expor o primeiro contato e a familiarizacido dos
personagens desse cenario, 0s processos de estudo da professora, a escolha de
conteudos a serem abordados na aula usando as referéncias e repertorio pessoal
do aluno, a busca pela melhor forma de ensino através da experimentacédo, o afeto
como um recurso pedagogico e os resultados musicais alcancados através desses

encontros.



1.2 Objetivo Geral

Refletir acerca da importadncia do contato com a sala de aula durante o
periodo de formagdo do educador musical, como um espago de amadurecimento,

flexibilizacao e reflexao pratica.

1.3 Objetivos Especificos

Discorrer brevemente sobre o transtorno do espectro autista sob a ética da
educacao musical especial.

Relatar a experiéncia e analisar criticamente o processo de
ensino-aprendizagem de uma educadora musical em formagdo € uma crianca

autista no contexto de uma aula particular de musicalizagao infantil.

1.4 Metodologia

Para a escrita deste trabalho foi escolhida a metodologia do Relato de
Experiéncia, estruturada de forma sugestiva por Fortunato (2018), compreendendo
esse formato de escrita como o recurso ideal para analisar a experiéncia da autora
de forma critica, além de compartilhar essa vivéncia permitindo que pares em

condi¢cdes semelhantes possam elaborar reflexdes e solugdes para suas realidades.

2 CONTEXTUALIZAGAO
2.1 Transtorno do espectro autista

A primeira mencgao cientifica ao que vem a ser conhecido hoje como
transtorno do espectro autista data do ano de 1943, com o trabalho do médico Leo
Kanner intitulado “Os disturbios autisticos do contato afetivo” (Ministério da Saude,
2015 p. 18). Neste trabalho o autor observou e destacou caracteristicas
comportamentais semelhantes num grupo de 11 criangas, como “isolamento
autistico extremo”, a “incapacidade inata de estabelecer o contato afetivo habitual e
biologicamente previsto com as pessoas” e o “desejo obsessivo e ansioso pela
manutencao da uniformidade” (Kanner, 1943, p. 242 a 247), dentre outras.

O trabalho de Kanner abriu as portas para diversas produgdes cientificas e

formulagcbes tedricas sobre a origem e caracteristicas do autismo, que se



desenvolveram durante as décadas de 1950 a 1970, que centralizam o debate
sobre o autismo no campo da psicologia (Ministério da Saude, 2015). Houve
também um movimento de pessoas autistas no campo da psiquiatria lutando para
que suas vivéncias deixassem de ser reduzidas a psicose, termo que era usado
para se referir a sindrome, além da corrente que defendia a relacdo do autismo com
0 aspecto cognitivo e nao psicologico, diferenciando o autismo de uma psicose e
relacionando-o a um transtorno do desenvolvimento (Ministério da Saude, 2015
p.26).

Atualmente o Transtorno do Espectro Autista, assim caracterizado desde
2013 com a publicacdo do DSM-5 (Diagnostic and Statistical Manual of Mental
Disorders, Fifth  Edition), ¢é identificado como um “transtorno do
neurodesenvolvimento” que engloba o que antes era entendido como Transtorno
Autista, Sindrome de Asperger, Transtorno Desintegrativo da Infancia e Transtorno
Global do Desenvolvimento - Sem Outra Especificacdo. O conceito de espectro
reforca uma visdo mais integrada do diagndstico, que compreende que esses
disturbios manifestam nos individuos caracteristicas em comum, porém em
diferentes niveis de gravidade (APA, 2013 p.42.). No Brasil, além do DSM-5 outro
documento utilizado para critérios diagnésticos pelo Sistema Unico de Saude (SUS)
€ a Classificagao Internacional de Doengas -10 (CID-10).

E importante destacar que os Transtornos do desenvolvimento s&o assim
chamados por apresentarem sintomas desde a infancia e, por isso, terem uma
maior probabilidade de se tornarem evolutivamente cronicos. O TEA é assim
caracterizado e destaca como principais caracteristicas déficits na comunicacao e
interacdo social da pessoa autista, tanto em termos de reciprocidade social e
emocional, quanto em comportamento nao verbal e desenvolvimento e manutengao
de relacionamentos. Além disso, pessoas dentro do espectro podem apresentar
caracteristicas como movimentos estereotipados ou repetitivos, insisténcia na
mesma rotina, interesses fixos e intensos e reatividade sensorial (APA, 2013).

Na Tabela 2 da secéo que trata do Transtorno do Espectro Autista no DSM-5
(APA, 2013), o autismo é classificado em trés niveis de gravidade, determinados
pela quantidade de suporte que a pessoa dentro do espectro necessita. Essa
avaliagdo leva em conta aspectos da comunicagao social e comportamentos

restritos e repetitivos (Oliveira, 2020). Tal avaliagao se faz necessaria para orientar



intervengdes e suporte adequado para cada individuo, e estara explicitada no

quadro abaixo.

Nivel de gravidade

Comunicacao social

Comportamentos restritos e repetitivos

Nivel 3

“Exigindo apoio muito substancial”

Nivel 2
“Exigindo apoio substancial”

Nivel 1
“Exigindo apoio”

Déficits graves nas habilidades de comunicacao social verbal
e nao verbal causam prejuizos graves de funcionamento,
grande limitacdo em dar inicio a interagdes sociais e res-
posta minima a aberturas sociais que partem de outros. Por
exemplo, uma pessoa com fala inteligivel de poucas pala-
vras que raramente inicia as interagdes e, quando o faz, tem
abordagens incomuns apenas para satisfazer a necessidades
e reage somente a abordagens sociais muito diretas.

Déficits graves nas habilidades de comunicagao social verbal e
nao verbal; prejuizos sociais aparentes mesmo na presenga
de apoio; limitagao em dar inicio a interagdes sociais e res-
posta reduzida ou anormal a aberturas sociais que partem
de outros. Por exemplo, uma pessoa que fala frases simples,
cuja interagao se limita a interesses especiais reduzidos e
que apresenta comunicagao nao verbal acentuadamente
estranha.

Na auséncia de apoio, déficits na comunicagao social causam
prejuizos notaveis. Dificuldade para iniciar interagdes so-
ciais e exemplos claros de respostas atipicas ou sem sucesso
a aberturas sociais dos outros. Pode parecer apresentar
interesse reduzido por interagoes sociais. Por exemplo, uma
pessoa que consegue falar frases completas e envolver-se na
comunicagio, embora apresente falhas na conversagao com
os outros e cujas tentativas de fazer amizades sao estranhas
e comumente malsucedidas.

(QUADRO 1)

Inflexibilidade de comportamento, extrema di-
ficuldade em lidar com a mudanga ou outros
comportamentos restritos/repetitivos interferem
acentuadamente no funcionamento em todas as
esferas. Grande sofrimento/dificuldade para mu-
dar o foco ou as agdes.

Inflexibilidade do comportamento, dificuldade de
lidar com a mudanga ou outros comportamentos
restritos/repetitivos aparecem com frequéncia su-
ficiente para serem 6bvios ao observador casual e
interferem no funcionamento em uma variedade
de contextos. Sofrimento e/ou dificuldade de
mudar o foco ou as agdes.

Inflexibilidade de comportamento causa interfe-
réncia significativa no funcionamento em um ou
mais contextos. Dificuldade em trocar de ativida-
de. Problemas para organizacao e planejamento
sao obstaculos a independéncia.

2.2 Educagcao musical especial, transtorno do espectro autista e questoes
sobre a formagao do educador

A pesquisa que relaciona educacdo musical e autismo se destaca por seu
carater sistémico, como apontam Soares e Bisol (2024 p. 13), que identificaram, em
um levantamento das publicagbes recentes sobre a tematica, que os autores
destacados possuem formacgdes diversas que abragam as areas da neurociéncia,
neuropsicopedagogia, psicologia, psicanalise, psicopedagogia, educacgao,
comunicagdo e semiotica, musica, musicoterapia, psicolinguistica e artes. Essa
afirmacado reforca a colocacdo de Fantini, Joly e Rose (2016) sobre o carater
interdisciplinar dos estudos de educag¢ao musical especial.

O trabalho de Soares e Bisol (2024) identifica um aumento no numero de
pesquisas que relacionam a educagao musical inclusiva e o autismo entre os anos

de 2016 e 2023, mas projeta ainda um grande campo de investigacao possivel



sobre essa tematica, principalmente no que tange ao ensino especializado de
musica para pessoas autistas.

Existe uma tendéncia de centralizagdo das pesquisas dentro do assunto nas
‘praticas e estratégias pedagogicas para o desenvolvimento de habilidades
cognitivas, comportamento social adequado e comunicagdo social (linguagem)”
(Soares e Bisol, 2024 p. 15). Nado € s6 dentro do campo da educagao musical que
esse carater socializador e desenvolvedor cognitivo da musica se faz notar, mas
para além de justificar o ensino de musica com esses fins, € necessario destacar
que uma educacao inclusiva precisa tratar a musica como um fim em si, fornecendo
para cada aluno as possibilidades de se expressar musicalmente e de aprender a
ouvir diversas produgdes musicais com escuta flexivel, critica e sensivel.

Um aspecto da educacado musical especial que costuma ser confundido é que
ela difere da educacdo musical inclusiva, uma vez que tem como publico alvo
apenas pessoas com deficiéncia, enquanto a inclusiva pesquisa e trabalha os
processos educativos da pessoa com deficiéncia incluida num meio de pessoas
tipicas (Oliveira, 2020 p. 2)

E importante destacar o trabalho significativo de Viviane Louro, que, desde
2003, se debruga sobre a tematica da educagdo musical especial e mais
recentemente sobre educacdo musical, autismo e conhecimentos da area de
neurociéncias. Louro (2012) destaca que nado existe um guia de procedimentos
padrées no que diz respeito aos desafios enfrentados pelos educadores musicais no
contexto da educacdo musical especial, mas que existem atitudes que podem
contribuir para um processo mais saudavel de ensino-aprendizagem. Essas atitudes

envolvem:
quebra de barreiras atitudinais; Conhecimento mais profundo sobre
as deficiéncias; Conhecimento pormenorizado do aluno; Intercambio
de informagbes; Definicdo clara e realista de metas
pedagoégico-musicais; Estratégias diferenciadas para aulas e
avaliagdes. (Louro, 2012 p. 43).

Esse caminho tragado por Louro (2012) enfatiza um principio da educagéo
musical especial e inclusiva, de que esta é para todos, e, se necessario for, o
ambiente escolar e os docentes precisam adaptar seus curriculos, espacos e
formatos de avaliagdo. E importante pontuar também que, muitas vezes, se
confundem os limites entre musicoterapia e educagdo musical, uma faz uso da

musica como recurso terapéutico, a outra esta centralizada nos processos



pedagogicos do fazer musical. A musica pode e deve ser uma grande ferramenta de
inclusdo social, de aprendizado significativo e de aquisicao dessa nova linguagem, e
nao so de regulagcdo de comportamento e desenvolvimento cognitivo.

Ainda que exista uma diferenca entre as abordagens em educagdo musical
especial e educagdo musical inclusiva, € importante pensar que uma pode servir
como aporte teodrico e pratico para a outra. Em 2023 o Censo Escolar divulgado pelo
Ministério da Educagdo (MEC) registrou o numero de 1.771.430 matriculas na
modalidade de educagao especial, entre escolas das redes federal, estadual,
municipal e privada. Dentro desses numeros, 39,5% sao matriculas de pessoas
dentro do Espectro Autista (Brasil 2023, apud Soares e Bisol, 2024), o que
apresenta uma demanda latente de atualizagao dos professores, inclusive aqueles

em processo de formagao, bem como adaptacgao fisica e curricular da escolas.

3 RELATO DE EXPERIENCIA
3.1 Antecedentes

A pesquisadora era estudante da graduagao de Licenciatura em Musica na
Universidade de Sao Paulo (USP), cursando o sétimo periodo, atuando como
professora de musicalizagao infantil particular. A autora ja havia tido contato com
alunos do Espectro Autista, de diferentes niveis de suporte, em contextos de

estagio curricular obrigatério, além de aulas particulares de musica.

3.2 Local

Escola de musica particular, localizada em bairro da Zona Oeste de Séao
Paulo com populagéao de alto poder aquisitivo. A sala de musicalizagdo possuia boa
estrutura para a realizagdo das aulas, espago amplo, com banheiro da sala, janelas
grandes que permitiam uma boa ventilagdo no local, piso de madeira coberto com
tatame em algumas partes, dois puffs grandes, uma mesa com cadeiras em
tamanho infantil, um local ao lado da porta para guardar sapatos. O espago também
contava com um bau com instrumentos de percussao diversos, um teclado elétrico,
violdo, ukulele, tambores de diversos modelos e tamanhos, e um xilofone. As aulas

aconteciam no periodo da manha, com duragao entre 45 e 60 minutos cada aula.

3.3 Motivo



A motivacdo partiu da familia do aluno, que buscava uma aula de

musicalizagao para a crianga.

3.4 Agente e envolvidos

A agente da experiéncia é a educadora musical em formacado pela
Universidade de S&o Paulo, estudante de licenciatura em musica, que ja atuava
como professora em contexto de aulas particulares e coletivas. Os envolvidos na
experiéncia sdo uma crianca autista nivel 3 de suporte, de 6 anos de idade, suas
figuras parentais, que participavam das aulas em dias alternados, e um segundo

educador musical que participou somente do primeiro encontro.

3.5 Epistemologia para agao

Apesar da finalidade reflexiva pds acontecimento de um relato de
experiéncia, ndo se pode considerar que as decisdes didaticas e metodoldgicas do
agente foram tomadas de forma deliberada e impulsiva, é necessario antes destacar
as influéncias tedricas que embasaram a pratica do agente em questio.
Pretende-se pontuar aqui pedagogias em educagao, nao s6 musical, com as quais a
agente teve contato no decorrer da graduacéo, e abragou como norteadoras para
suas praticas, nao necessariamente seguindo os processos didaticos de todos os
autores a serem mencionados, mas aplicando seus ensinamentos dentro da sua
realidade particular.

A musica é “uma linguagem artistica, culturalmente construida (...) um
fendmeno historico e social” (Penna, 2010, p. 30). Cada sociedade elabora o que
entende por musica, e esse conceito pode ser vivenciado em diversos ambientes
sociais. Dessa forma, é possivel que o que seja compreendido como “dom” ou
“sensibilidade inata” seja apenas fruto de uma escuta desenvolvida socialmente
(Penna, 2010, p.31).

Seguindo esse raciocinio, compreendendo que ndo existe dom, é possivel
pensar uma educagao musical que n&o se restrinja apenas aquelas pessoas com
aparente facilidade para aprendizagem musical, mas uma educagao que contemple
a ideia de que a linguagem musical € parte da identidade cultural do individuo e que
deve ser acessivel para quem quer que seja. Uma educagao que néo tenha como
objetivo principal formar profissionais da musica, mas familiarizar os alunos com

diversas possibilidades de escuta e fazer musicais.



O desejo de fazer da musica parte da vida do cidadao esta muito presente no
pensamento e método de Zoltan Kodaly (1882- 1967), que estrutura seu método de
ensino basicamente no uso da voz, através de cangdes que proporcionem uma
“vivéncia natural de rimas, frases, formas e que estao diretamente ligadas ao idioma
materno” (Silva 2012, p. 58, apud. llari, Mateiro, 2012). A filosofia de ensino Kodaly
foi muito influente nas escolhas didaticas realizadas pela agente, que considera e
utiliza a voz cantada como recurso indispensavel para a musicaliza¢ao infantil, e
compreende que a voz do educador é um referencial musical para os educandos. E
importante ressaltar também a importancia de se munir de repertério musical vindo
do aluno e de manifestagdes culturais espontaneas, evitando utilizar nas aulas
cangdes compostas para atender padrbes pedagogicos.

Outro musico educador cujo pensamento influenciou a formagao da agente
foi Hans-Joachim Koellreutter (1915-2005). Sua filosofia de ensino postulava o ser
humano como maior objetivo da educacdo musical, defendendo um ensino de
musica dirigido a todos, e n&do apenas a futuros musicos, visando desenvolver
globalmente as capacidades humanas tendo a musica como recurso. Além disso,
Koellreutter também fundamentava sua atuacdo através do conhecimento,
acolhimento e respeito ao repertorio pessoal de cada aluno, respeitando suas
necessidades e interesses (Brito, 2011).

O pensamento de Koellreutter fundamentou muitas escolhas acerca de quais
obras trabalhar em sala de aula com o aluno, e qual repertério novo trazer que
pudesse dialogar com seus interesses, nao limitando sua escuta nem

desvalorizando-a, mas ampliando-a de forma respeitosa.

3.6 Planejamento e escolha de repertério

“Esse aspecto da natureza humana que nos torna capazes de produzir,
apreciar e nos desenvolvermos por meio da musica, € o que normalmente se
denomina musicalidade.” (Louro, 2021, p.35). E por compreender a musicalidade
como um dos aspectos centrais da vida humana, que a autora considera que
desenvolvé-lo deva ser um dos objetivos principais da aula de musicalizagao infantil.
No que tange a escolha de quais recursos serao usados para desenvolver essa
musicalidade, tudo depende da trajetéria do educador, dos instrumentos e
repertérios com os quais tem afinidade e seguranga para langar mao como recurso,

e das demandas apresentadas pelo aluno.



Para pensar em como musicalizar uma pessoa é preciso antes conhecé-la,
foi essa a escolha feita pela autora antes de pensar em um planejamento de aula
mais estruturado. Pessoas dentro do espectro autista podem vivenciar um grande
sofrimento quando expostas a mudangas na rotina, ainda que minimas (DSM - 5,
2013, p. 50). Tendo esse conhecimento, a educadora esperava que O primeiro
encontro com o aluno fosse imprevisivel, e tinha como objetivo deixar a crianga o
mais confortavel possivel. Diante disso, foi solicitado que outro educador musical e
O pai da crianca estivessem presentes nesse momento, o primeiro contato com a
crianca aconteceu no espago mencionado no tépico 3.2.

Os recursos musicais escolhidos para familiarizar a crianga com esse
ambiente foram um Bumbo, violdao, ukulele e voz cantada, o momento consistiu em
cantar e tocar musicas infantis do repertério da educadora, incentivando a crianca e
0 pai a cantarem juntos, e a experimentarem os instrumentos disponiveis. O aluno
chorou no inicio do encontro, e precisou de um tempo para se regular, a presenga
do rosto familiar do pai foi essencial nesse primeiro contato, conhecendo as
particularidades do filho conseguia ajuda-lo nessa auto regulagdo. A educadora
percebeu o interesse da crianga pela cangao e pelo violdo, e compreendeu que
seriam bons recursos musicalizadores.

Ao final do primeiro contato, foi solicitado para o pai e a mae do aluno
criassem uma lista com suas cang¢des favoritas, para que esse repertorio pudesse
ser utilizado no planejamento das aulas. A partir dessa lista a professora pensou
algumas atividades que serdo destacadas a seguir, mas é importante ressaltar que
essas nao foram as unicas atividades executadas nas aulas, e sim um recorte feito

pela agente de forma deliberada.

a) Pula Pula pipoquinha

Gihe S 53 57 5 U’JDDJ |
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(imagem 1)
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A cangado “Pula Pula pipoquinha”, de dominio publico, fazia parte do
repertorio pessoal do aluno, que a professora conheceu através da playlist criada
pela familia da crianga. Na cancao existe uma constante articulagcido da consoante
“‘P” no pulso, com uma melodia construida em intervalos de tergas, um ritmo
previsivel e versos com rimas alternadas. Existe também na cangcdo um trecho que
alterna a letra com um ritmo de duas colcheias e uma seminima acentuadas,
sugerindo um movimento muito interessante a ser explorado durante a aula.

A ideia inicial da atividade era entdo tocar a musica com o tambor marcando
0 pulso, cantando simultaneamente, além de acentuar no instrumento o ritmo
mencionado no meio da cang¢do. A educadora, considerando que um dos seus
objetivos era despertar o interesse do aluno pelos instrumentos disponiveis, langou
mao de pequenas bolinhas de papel amassadas como um recurso. Ao colocar as
bolinhas amassadas num tambor, essas pulavam quando a pele do instrumento

vibrava, gerando um resultado visual da sonoridade que estava sendo construida.

b) Loja do mestre andré
A cancao de dominio publico fazia parte do repertério de interesse do aluno.
A musica é estruturada em 3 sec¢des diferentes, sendo que a segunda secgdo se
repetia a cada estrofe de forma cumulativa, pois na letra da cang¢ao vao sendo
mencionados instrumentos musicais, o desafio da musica é recordar a cada nova

repeticao os instrumentos cantados anteriormente.

A) B)
pz®  EH O 1
(AN 4 —1 e Prr 2 / Ul ) ;s 7 | A J) /)
P B I S A A —_ 7 L, A B e i
J - .
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(imagem 2)
Os instrumentos citados na cangcdo eram cantados pelo aluno na respectiva

ordem: Pifarito, Pianinho, Tamborzinho, Rabecdo, Sanfona, Violao e Tamborim.

Como a agente nao dispunha de todos os instrumentos mencionados na sala, optou
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por utilizar somente os disponiveis e reproduzir o gesto de tocar os outros que
faltavam, e acompanhava a musica inteira com um violdo. A educadora identificou
nessa cangao uma boa oportunidade para trabalhar a memaoria musical da crianga,
o conhecimento dos instrumentos e suas sonoridades, além da imitagao entre aluno

e professora.

c) Tamborés
A cancgao “Tamborés”, musica tradicional brasileira adaptada por Estevao
Marques para o grupo Trii, entrou para o repertério da aula como uma sugestao da
professora. A escolha da educadora partiu da necessidade de trabalhar a
coordenagdo motora necessaria para se tocar um tambor sem baquetas,
executando um ostinato ritmico e cantando a cangao simultaneamente. Para realizar
tal atividade seria necessario que a letra e melodia fossem simples e de facil

aprendizado, de forma que a dificuldade da atividade nao desestimulasse a crianga,

mas que incentivasse pelo desafio.
4 \ : . ﬁ : :
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(imagem 3)

d) Brincadeira com copos

Uma cangao do repertorio do aluno, muito querida por ele, se chamava
“Tchibum da cabeca ao bumbum”, de Sandra Peres e Zé Tatit. Percebendo o
interesse da crianga pela cangdo a educadora pensou que um bom acompanhador
ritmico para canta-la seriam copos plasticos. A agente elaborou entdo uma
sequéncia basica de movimentos com o copo, alternando o toque do pulso da
musica entre uma palma e uma batida do copo no chao, para em seguida cantar a
cangao com esse acompanhamento.

Outra brincadeira musical adaptada pela professora consistia em,

ritmicamente, ditar comandos para serem realizados com 0s copos.
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(imagem 4)

Na primeira colcheia de cada imperativo o aluno deveria bater uma palma, na
segunda colcheia encostar no copo e s6 na terceira colcheia realizar o comando,
essa atividade foi inspirada no video “Como fazer ABC dos copos”, do canal do
Youtube Palavra Cantada (2012, 0:16).

e) Ensaios com microfone

Na escola em que as aulas aconteciam existem eventos semestrais de
apresentacao do repertorio ensaiado previamente durante as aulas. A professora,
percebendo a vontade dos pais de que a crianga se apresentasse, elaborou um
formato de ensaio que pudesse tornar o momento da apresentacdo o mais
previsivel possivel, fazendo com que a crianga experimentasse a alegria da
performance, sem tensées e com o0 minimo de inseguranga possivel. Dessa forma,
a educadora providenciou um tripé e um microfone, e reservou um momento ao final
de cada aula para ensaiar com a crianga as cangdes que ele gostava de cantar,
porque conclui que a motivagao pessoal do aluno seria um fator decisivo para tornar

essa experiéncia prazerosa.

3.7 Execucgao e revisoes
a) Pula pula pipoquinha
O instrumento escolhido para realizar essa atividade foi um bumbo,
acompanhado de uma baqueta com a ponta aveludada de cor vermelha, e
pequenas bolinhas de papel amassado que seriam as “pipoquinhas”. A educadora
apresentou a cangao tocando e depois convidando a crianga para segurar a
baqueta, num primeiro momento o olhar da crianca flutuava entre as bolinhas de

papel saltando no instrumento e na ponta vermelha da baqueta.
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Por vezes a crianga segurava a baqueta no ar e fitava a ponta vermelha, isso
pode estar associado ao interesse fixo anormal em foco, ou ao interesse incomum
por aspectos sensoriais do ambiente, ambos caracteristicas comuns entre pessoas
do Espectro Autista (DSM-5, 2013 p.50). A educadora precisava, nesses momentos,
chamar a atengdo da crianca utilizando seu nome para que olhasse para o
instrumento, e continuasse a atividade. Percebendo o interesse fixo do aluno, a
educadora tentou trocar a baqueta nas aulas seguintes, mas a crianga ficava
extremamente frustrada com essa pequena mudancga, e insistia em utilizar aquela
baqueta especifica.

No decorrer das aulas, com essa atividade, foi possivel trabalhar a percepgao
melddica e ritmica da criancga, sua afinacdo e habilidade de imitagcdo, bem como
gerar conexao com o aluno. A educadora percebeu que sentar diante da crianga,
dividir com ela o instrumento e poder olhar em seus olhos fazia com que o aluno
engajasse mais na atividade. As bolinhas de papel foram um importante instrumento
para captar a atengdo da crianga, mas, uma vez que esta ja tinha aprendido a letra
e melodia, estava cantando e tocando, as pipoquinhas ja ndo eram mais tao

necessarias, e foram retiradas da atividade.

b) Loja do mestre andré

Quando comegou a utilizar essa cangdo como um recurso, a agente
identificou que o aluno fazia questdo de tocar a mesma ordem dos instrumentos,
dessa forma, a disposicao desses instrumentos na sala era um fator de extrema
importancia para a execugao da atividade, para que ndo houvessem acidentes.

Pensando numa forma de trabalhar com a crianga a habilidade de se adaptar
a pequenas mudangas, a educadora por vezes alterava o timbre de voz ao cantar
trechos da musica, e percebeu que, além disso direcionar o olhar e atengdo da
crianga para si, isso as vezes a incomodava, mas n&do ao ponto de frustra-la e
fazé-la querer parar com a atividade, e em outros momentos a crianca se divertia
com essas alteracdes, e buscava imitar a educadora.

Depois de um longo periodo realizando essa atividade em todas as aulas,
numa decisao conjunta com a mae da crianga, iniciou-se uma busca de atividades
alternativas para substitui-la. Inicialmente a crianga apresentava uma grande
frustragdo com essa decisdo, isso diminuia o seu engajamento nas atividades

seguintes da aula, mas a educadora compreendia que era importante trabalhar a
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flexibilizagado de rotinas com o aluno. No decorrer de alguns meses a crianga abriu
mao completamente da atividade e comegou a demonstrar outros interesses, nesse
momento, a professora optou por trabalhar a memaria textual com a cangao como
recurso, ao mostrar imagens de instrumentos musicais questionava a crianga sobre
aquele instrumento ser ou ndo mencionado na “Loja do mestre André”. A
concentracado da crianga na atividade variava muito a depender do momento da aula
em que essa atividade era realizada, tendo em vista que o cansacgo do fim da aula
poderia induzir o aluno a n&o se dedicar muito a lembrar da cancao e fazer todas as

conexdes necessarias para responder.

c) Tamborés
Num primeiro momento a educadora tentou ensinar para a crianga o seguinte

ostinato ritmico:

D Mip DireiTA
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(imagem 5)

A primeira tentativa ocorreu solicitando que a crianga imitasse o movimento,
ao perceber que esta estava com dificuldade em compreender a alternancia de
maos e a sua juncao no final, a agente precisou segurar as mao da crianga e fazer
com ela o ritmo, dessa forma o aluno assimilou melhor a atividade. O desafio
posterior era fazer com que o discente cantasse junto, o que a educadora conseguiu
realizar pedindo para que a crianca olhasse para seu rosto, e repetisse frase por
frase apds ela, sem a exigéncia de cantar a cangado no primeiro momento em que a
conheceu, mas de ao menos tentar, a sua maneira, porque iSSo serviria como um
indicador de comunicacgéo e engajamento.

A cancao “Tamborés” serviu como recurso para trabalhar diversas
habilidades musicais. A intensidade e andamento foram os dois aspectos musicais
mais explorados com essas atividades. A educadora conseguiu identificar uma

grande dificuldade na compreensao de termos como forte e fraco e sua associagao
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com andamento rapido e lento, respectivamente. Quando a crianca era solicitada
para cantar numa intensidade fraca, interpretava de antemao que o andamento era
lento, a mesma associagao acontecia com a intensidade forte e andamento rapido.
Uma solugdo para essa questdo foi isolar o parametro intensidade e trabalhar
somente suas variagdes na atividade.

No decorrer das aulas em que realizamos essa atividade a crianga se apegou
a uma estrutura da cancdo, comecando numa intensidade média e andamento
moderado, numa segunda repeticdo cantdvamos em intensidade fraca e andamento
moderado, e numa ultima repeticdo cantavamos com intensidade forte e andamento
rapido. Um episddio interessante aconteceu quando a professora estava com a voz
cansada, e iniciou a cangao numa tessitura diferente da usual, a crianga logo
percebeu, pediu para que parassem a brincadeira e cantou com a voz aguda para

demonstrar que queria cantar naquela regiao.

d) Brincadeiras com copos

A proposta de utilizar copos como recurso musical foi bem recebida pela
crianca, embora houvesse uma dificuldade inicial em coordenar os movimentos com
o canto. Logo no primeiro contato com esse material, ao usar a cang¢ao “Tchibum da
cabeca ao bumbum” (Palavra Cantada, 2013), o aluno demonstrou engajamento. E
importante destacar que havia copos de duas cores, roxo e laranja. Na primeira
realizacdo da atividade, a crianga usou o copo laranja, enquanto a professora optou
pelo copo roxo. Nas aulas seguintes, ao repetir a atividade, a educadora tentou
trocar a cor de seu copo com a do aluno, mas essa mudanga gerou grande
frustracao nele.

No primeiro contato do aluno com a segunda proposta de jogo, ele nao
conseguia executar os imperativos no ritmo estabelecido pela atividade. Mesmo
tentando imitar a professora, enfrentava dificuldades para cumprir os comandos
devido a limitacbes motoras. A mae da crianga, que estava presente, sentou-se
atras dela, segurou suas maos e participou da brincadeira junto com ela.

A educadora ja havia percebido que as propostas que inicialmente pareciam
desafiadoras para o aluno necessitavam de mais repeticao e insisténcia para serem
realizadas. Com base nessa observagao, ela repetiu a brincadeira nas aulas
seguintes. Com o tempo, a coordenagao motora do aluno amadureceu o suficiente

para que ele pudesse participar da atividade. Também foi identificado que, mesmo
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quando a crianga se perdia nos movimentos, ela conseguia retornar ao pulso,

espelhando os gestos da professora.

e) Ensaios com microfone

O primeiro contato do aluno com um microfone gerou um certo
estranhamento, principalmente em relagdo a textura do objeto. Antes de entrega-lo
a crianga, a educadora demonstrou como segura-lo, sem encosta-lo na boca, mas
mantendo-o perto dos labios. O microfone eventualmente encostou nos labios da
crianca e isso o atrapalhou a cantar, porque desviou seu foco para essa nova e
estranha textura em contato com sua pele, ele ficava entdo mordendo os labios. A
agente identificou esse comportamento como uma tentativa de “limpar” a area que
havia sido tocada pelo microfone. Apesar desse estranhamento, a crianga nao
rejeitou o objeto.

Antes de utilizar esse material a aula ja estava estruturada com esse
momento final onde cantavam juntos algumas cang¢des do repertério do aluno.
Entdo o unico fator novo era essa captagcado da voz da crianga. Enquanto cantavam
a educadora precisava frequentemente relembrar a crianga de manter os labios
perto do microfone, como nem sempre tinham um amplificador a disposi¢ao, a
crianga nao poderia realizar a deducdo de que se se afastasse do microfone
deixaria de ter sua voz captada.

Um dos desafios enfrentados pela educadora era tocar as cang¢des no violao
acompanhando uma cifra, e conseguir estabelecer contato visual com a crianga ao
mesmo tempo. A agente percebeu que, quando desviava seu olhar, a tendéncia da
crianga era se distrair e se afastar, mas quando conseguia estabelecer contato
visual o aluno engajava mais na atividade.

Ao final de um semestre de ensaios com microfone, num trabalho associado
com a familia da crianga de lembra-la da apresentagdo, buscando ao maximo
deixa-la confortavel e ciente do que estaria fazendo, foi possivel cantar para um
publico o repertorio ensaiado. A agente conseguiu identificar, no momento da
performance, que a crianga se sentia a vontade, mesmo diante de varias pessoas
que |lhe eram desconhecidas. A crianga utilizou o microfone de forma correta,
embora ainda desviasse eventualmente dele, logo voltava a boca para perto do
objeto, cantou todas as musicas que lhe foram propostas, e pareceu realmente se

divertir naquele momento.
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4 ANALISE ATRAVES DE LENTES TEORICAS: Formagao do professor através
da experiéncia

Freire (1966) enfatiza a importancia da formacao de educadores criticos, e
afirma que o amadurecimento dessa criticidade acontece em face de um movimento
dindmico entre o fazer e o pensar sobre o fazer. Esse amadurecimento pode ser
constatado através do processo de ensino-aprendizagem relatado anteriormente.

A agente, em face de um desafio de ensino, foi se capacitando para
experimentar didaticas, criar atividades para explorar o som e a musica, avaliar a
sua recepgao por parte do aluno, recalcular estratégias de ensino, aprimorar sua
sensibilidade e escuta em relagao ao outro, conhecer as limitagdes e habilidades do
seu aluno, utilizando-as como um recurso musicalizador. Através desse processo
educacional também foi possivel quebrar preconceitos pessoais e roétulos
pré-estabelecidos sobre as caracteristicas das pessoas do espectro autista,
reconhecer a individualidade de seu aluno mesmo estando dentro desse espectro,
compreender seus interesses e respeitar seus limites, sem deixar de estimula-lo ao
desafio e ao aprendizado de novas habilidades.

Como destaca Schambeck (2015), é necessario que os licenciandos sejam
expostos a diversidade que € caracteristica do mundo contemporéaneo, seja no
ambito do estudo tedrico ou do estudo pratico, considerando que esses saberes
devam caminhar lado a lado. E dessa forma que os educadores ganham a
confianga pedagogica necessaria para realizar um bom trabalho educacional.

E importante também comemorar a iniciativa de toda e qualquer familia que,
possuindo recurso material, busca uma educagdo musical para um filho autista,
tendo em vista que essas familias estdo por muitas vezes traumatizadas com a
rejeicao e a dureza de alguns ambientes, ou a falta de pesquisa, profissionalismo e
respeito de algumas instituicbes de ensino. Foi o desejo dessa familia que tornou
possivel esse encontro tao rico para a educadora musical em formacédo em questéo,
€ a sua participacdo nesse processo educacional humaniza muito o professor e o
aluno, além de permitir que o educador conheca a crianga com a qual esta lidando
também pelas lentes dessas figuras.

O processo de ensino-aprendizagem relatado foi importante para amadurecer
e ajustar as expectativas da agente em relacdo a fungdo e a capacidade da

educacdo musical, pois permitiu compreender, como aponta Louro (2012), que
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professor ndo consegue, por conta prépria, gerenciar todos os aspectos do
aprendizado do aluno. A troca com a familia do aluno permite que o educador tenha
ciéncia do que outros profissionais, tanto da area da saude, quanto da educacéao,
estdo trabalhando, dessa forma as praticas podem se complementar e fortalecer o

aprendizado daquela crianca.

5 CONSIDERAGOES FINAIS

Este trabalho teve como objetivo contextualizar brevemente a discussao
sobre a educagao musical especial, com foco na musicalizagao da pessoa dentro do
Espectro Autista, e a formagao do educador musical através da experiéncia, que
prepara e fortalece o profissional de musica em formacado. Teve como objetivo
também relatar o processo de ensino-aprendizagem entre uma licencianda em
musica e uma crianga autista, suas observacbes e aprendizados mutuos, o
amadurecimento da pratica pedagdgica, os erros e acertos, as descobertas da
educadora e as conquistas musicais do aluno.

Este relato possibilitou a catalogagéo de algumas atividades realizadas em
aulas particulares de musicalizagao infantil, a analise dos objetivos e dos resultados
esperados e aqueles efetivamente alcangados. Permitiu uma compreensdo mais
ampla por parte da agente sobre a realidade da sala de aula, além da ampliacdo da
escuta e observagao dos movimentos e desenvolvimentos do aluno, utilizando isso

como um recurso para elaboragao de atividades e abordagens didaticas.
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