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“Antes de se difundirem pelo mundo ideias de mudanca e de necessidade
de mudanca social, a educacéo era pensada como alguma coisa que
preserva, que conserva, que resguarda justamente de se perderem as
tradicBes, os costumes e os valores de ‘um povo’, ‘uma cultura’ ou ‘uma
civilizacdo™.

(BRANDAO, 1981, p. 37)



RESUMO

DE ARAUJO, M. M. A importancia das cantigas de roda para a vivéncia e
transmissado da cultura popular na Educacéo Fisica Infantil. 2021. Trabalho de
Concluséo de Curso (Licenciatura em Educacdo Fisica) — Escola de Educacéo
Fisica e Esporte, Universidade de S&o Paulo, Sdo Paulo, 2021.

As cantigas de roda séao brincadeiras do folclore cantadas e/ou dancadas cuja
presenca no imaginario nacional nos remete sobretudo a infancia, em seus mais
variados momentos, como, por exemplo, durante nossa passagem pela escola,
especialmente durante a Educacao Infantil. O objetivo do presente trabalho foi o de
discutir a importancia das cantigas de roda como prética pedagogica na Educacéo
Fisica Infantil, que dentre os diversos fins que assume, possibilita a vivéncia das
cantigas de roda enquanto manifestacdo da cultura popular brasileira e, assim,
favorece sua transmissdo como parte do folclore nacional para as criancas durante
sua passagem nesta etapa da Educacdo Basica. Por meio dos textos da Lei,
primeiro delimitou-se o papel da Educacdo Fisica na Educacdo Infantil (além da
propria definicdo dos objetivos da Educacdo Infantil), demonstrando o quéo
relevante é a presenca desta area do conhecimento nesta etapa da educacao, que
por sua vez, tendo como eixos estruturantes as interagcdes e brincadeiras, encontra,
ancorada na Educacédo Fisica, um universo de praticas que possibilitam a garantia
dos direitos e o cumprimento dos objetivos de aprendizagem e desenvolvimento
definidos para esta fase da Educacdo Basica, sendo uma destas praticas as
cantigas de roda. Com diferentes usos e finalidades dentro da rotina escolar na
Educacao Infantil, as cantigas de roda tem o potencial para ndo somente serem
utilizadas como meio para o desenvolvimento dos aspectos motores, cognitivos e
socioafetivos das criancas, mas também como provedoras de um saber historico-
cultural relativo ao nosso pais e aos diversos povos que o constituiram e constituem,
e que, portanto, deve ser contemplado quando do uso desta pratica na escola. Com
a proposicao final de um portfélio de cantigas de roda para uso na Educacéao Infantil,
espera-se contribuir para que o contato com nossa cultura popular possibilite a cada
crianca formar-se ndo somente enquanto individuo, mas como parte de um grupo,
de um povo, de um coletivo carregado de saberes, e que merecem gue suas
histérias e ensinamentos sejam preservados e transmitidos para as novas geracoes.

Palavras-chave: Cantigas de Roda; Cultura Popular; Educacéo Fisica Infantil.



ABSTRACT

DE ARAUJO, M. M. The importance of nursery rhymes for the experience and
transmission of popular culture in Early Childhood Physical Education. 2021.
Trabalho de Conclusdo de Curso (Licenciatura em Educacédo Fisica) — Escola de
Educacéo Fisica e Esporte, Universidade de Sao Paulo, Sdo Paulo, 2021.

The nursery rhymes are folklore plays singed and/or danced and their presence in
the national imaginary send us mainly to the childhood, even in the most diverse
moments, for example, throughout our journey in the school, specially in the Early
Childhood Education. The objective of this research work was to discuss the
importance of these nursery rhymes as a pedagogical experience during Early
Childhood Physical Education which, among many ends that it has, allows the
experience of the nursery rhymes such as a display of the popular Brazilian culture.
And, because of that, it promotes their transmission like a part of the national folklore
to the children over their length of time in Basic Education. Through the texts of the
Law, primary it was delineated the role of Physical Education in the Early Childhood
Education (as well as, in particular, it was definition of the objectives of the Early
Childhood Education), to demonstrate how relevant it is the presence of this area of
knowledge in this step of education which, by its time, has the interactions and plays
like its structural pillar. Moreover, this area finds, anchored in the Physical Education,
a universe of forms that enable the rights guarantees and the learning and
development observance defined to this stage of the Basic Education, and one of
these forms is the nursery rhymes. The different uses and objectives inside the
school routine in Early Childhood Education of the nursery rhymes have the potential
to be used not only as a way to develop the motor coordination, cognitive and social-
affective aspects in the children, but also to promote a historical-cultural knowledge
associated to our country and several folks which constitute and constituted it. That is
why it shall be considered the contributions when these plays are used in the school
practices. Finally, the ending proposition is a nursery rhymes portfolio to be used in
Early Childhood Education and, with that, it is hoped to contribute that the contact
with our popular culture makes possible that each child is formed not only as an
individual, but also as a part of a group, a people, a collective of knowledge which
deserved to have their stories and lessons be preserved and passed on to the new
generations.

Keywords: Nursery Rhymes; Popular Culture; Early Childhood Physical Education.
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1 INTRODUCAO

Especialmente durante minha infancia, fez parte da minha vivéncia em casa,
na rua, na escola e nas festas muitos e muitos jogos e brincadeiras populares, que
me marcaram de uma maneira Unica e profunda, e bem como varias e varias outras
coisas, foram me constituindo enquanto ser humano, enquanto pessoa, fazendo
brotar e permanecer em mim um sentimento e espirito nostalgico que sempre me faz
recordar com alegria e saudades o tempo em que eu era crianca. Com o passar da
vida e as diversas escolhas que fui fazendo, sendo uma das Ultimas a de ser
professor, seguindo pelo curso de Licenciatura em Educacdo Fisica, encontrei
nestas marcas do passado a oportunidade de retomar tudo o que vivi com tanto
amor e carinho quando pequeno no tema deste trabalho de conclusdo de curso,
contribuindo com a Educacéo Fisica Escolar para pensar, dentre o vasto universo de
jogos e brincadeiras populares, como as cantigas de roda podem ajudar na vivéncia
e transmissao da cultura popular brasileira, de forma especifica na Educacéao Infantil,
etapa da Educacdo Béasica que me apaixonei durante a graduacdo. Mas para falar
das cantigas de roda, € preciso partir das manifestacdes folcléricas como um todo.

As manifestacdes folcléricas fazem parte da historia dos nossos povos e do
nosso pais, e bem como muitas praticas da cultura corporal, as cantigas de roda
adentram o ambiente escolar, assumindo um papel pedagogico importante em
varios sentidos. Mas um deles, prioritariamente, € de extrema relevancia néo
somente para a formacgdo da crianca, mas também para a manutencao de parte da
cultura popular brasileira (nosso folclore) e, assim, para a preservacao de nossas
tradicbes, costumes e saberes mais antigos, que remetem ao inicio da nossa
histéria.

Iniciando com os textos da Lei, primeiro buscou-se delimitar o papel da
Educacéo Fisica na Educacéao Infantil. Por ser uma etapa da Educacdo Béasica que
nao conta com a estrutura das disciplinas curriculares, mas sim de campos de
experiéncias, € fundamental ter-se o entendimento de que mesmo nao tendo um
horéario especifico dentro da rotina escolar das criancas, a Educacéo Fisica se faz
presente de forma contundente nesta etapa da educacéo, tendo ao longo dos anos

com os documentos norteadores da educacao nacional para a Educacéo Infantil a
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sua relevancia enquanto area do conhecimento necessaria para 0s cuidados e
aprendizados previstos neste ciclo educacional.

Isto posto, pdde-se partir para a conceituacdo do principal objeto de estudo
deste trabalho: as cantigas de roda. Sendo parte de um conjunto de manifestacdes
folcléricas, as cantigas de roda tém o seu lugar dentro da histéria e da cultura do
nosso pais, e com o passar dos anos, décadas e séculos, o processo de
transmissao desta manifestacdo se perde lentamente, pois sempre foi baseado na
comunicacdo oral, assim como muitas das praticas relativas ao folclore nacional.
Com o advento dos tempos atuais e, por consequéncia, com 0 avango das
tecnologias, que inclui os meios de registro das informacgdes, e também das formas
de interacdo social entre as pessoas, as cantigas de roda, bem como as
manifestacdes folcléricas como um todo, vislumbram um horizonte perigoso se nao
se pensar em alternativas para este processo de transmissao cultural. A escola, no
entanto, se apresenta como um ambiente propicio para a possibilidade de manter
viva a memoria dos povos constituintes do nosso pais, suas historias, modos de
vida, saberes, tradicbes, costumes, etc. Sendo utilizadas com diferentes
perspectivas, com objetivos motores, cognitivos e socioafetivos, as cantigas de roda,
antes de tudo, sdo caminhos para fundamentar junto a outras praticas da cultura a
formacao histérico-cultural dos alunos, sendo este processo iniciado na Educacéo
Infantil.

Assim, pretende-se ao longo deste trabalho discutir a relevancia desta
manifestacdo folcldrica nesta primeira etapa da educacdo nacional, para que elas
(as cantigas de roda) sejam, de fato, importantes para a vivéncia e transmissao de

parte da cultura popular brasileira para as criancas.
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2 EDUCACAO FiSICA NA EDUCACAO INFANTIL

Desde a Constituicho Federal de 1988, a Educacdo Infantil encontra-se
amparada na lei suprema e fundamental do Brasil. Como um dos direitos sociais
previstos na Constituicdo Federal, a Educacdo é garantida como um dever do
Estado em seus diversos niveis, iniciando pela Educacao Infantil (intitulada assim na
Constituicdo por meio da Emenda Constitucional n° 53, do ano de 2006. Antes,
recebia o nome de educacado pré-escolar). Tal garantia, prevista no artigo 208, em
seu inciso 1V, estabelece a “educacao infantil, em creche e pré-escola, as criancas
até 5 (cinco) anos de idade” (BRASIL, 1988).

Porém somente com o advento da Lei de Diretrizes e Bases (LDB) da
Educacdo Nacional, de 1996 (Lei 9394/96), é que a Educacdo Infantil, junto aos
demais niveis de educacdo (Ensino Fundamental e Médio), passou a compor a
Educacéo Basica no Brasil. E definido, no artigo 29 da lei, que a Educac&o Infantil
“tem como finalidade o desenvolvimento integral da crianca de até 5 (cinco) anos,
em seus aspectos fisico, psicolégico, intelectual e social, complementando a acéo
da familia e da comunidade” (BRASIL, 1996).

Dois anos depois, em 1998, é publicado o Referencial Curricular Nacional
para a Educacdo Infanti (RCNEI), documento que integra o0s Parametros
Curriculares Nacionais (PCNs) lancados no ano anterior, em 1997, e que “constitui-
se em um conjunto de referéncias e orientacdes pedagodgicas que visam a contribuir
com a implantacdo ou implementacdo de praticas educativas de qualidade”
(BRASIL, 1998, v.1, p. 13). Os objetivos gerais e especificos estabelecidos pelo
RCNEI estdo estruturados em dois ambitos de experiéncias — Formacao Pessoal e
Social e Conhecimento de Mundo, sendo que este Ultimo, por sua vez, se constitui
de 6 eixos: Movimento, Artes visuais, MUsica, Linguagem oral e escrita, Natureza e
sociedade, e Matemética.

Com a presenca do eixo Movimento, que inclusive junto aos demais eixos
recebe no volume 3 do documento uma extensa abordagem objetivando a
orientacdo dos professores e professoras na construcédo das diferentes linguagens,
ratifica-se a finalidade legitimada na LDB para a Educacdo Infantii do
desenvolvimento integral da crianga, entre um dos aspectos desse desenvolvimento,

o fisico. Assim, desde este ponto, podemos considerar o valor que a Educacdo
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Fisica possui enquanto &area de conhecimento para fundamentar as praticas
pedagdgicas voltadas a Educacdo Infantil. Reforca-se, inclusive, a necessidade
do(a) professor(a) de Educacgao Infantil ser “polivalente”, como traz o documento,
dado os conteudos de naturezas diversas contemplados com eixos tais como o do
Movimento.

A relevancia da area demonstra-se, também, em um dos objetivos gerais da
Educacao Infantil apresentado no documento, que estipula como meta para este
ciclo “descobrir e conhecer progressivamente seu préprio corpo, suas
potencialidades e seus limites, desenvolvendo e valorizando hébitos de cuidado com
a prépria saude e bem-estar” (BRASIL, 1998, v. 1, p. 63), entre outros objetivos que,
diretamente ou indiretamente, tém relacdo com a Educacao Fisica.

No ano seguinte, 1999, foram estabelecidas as Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educacdo Infantii (DCNEI), sendo estas atualizadas dez anos
depois, em 2009, por meio da Resolugdo n° 5/2009, do Conselho Nacional de
Educacdo (CNE), através da Camara de Educacdo Basica (CEB) e do Parecer n°
20/2009 CNE/CEB, mantendo os fundamentos norteadores anteriormente
estipulados para orientar os projetos pedagdgicos das instituicbes de Educacao
Infantil, sendo estes os Principios Eticos, Politicos e Estéticos (BRASIL, 1999),
porém reformulando certos pontos das diretrizes, pois como afirma o Parecer n°
20/2009, “embora os principios colocados nao tenham perdido a validade, ao
contrario, continuam cada vez mais necessarios, outras questdes diminuiram seu
espaco no debate atual e novos desafios foram colocados para a Educacgéao Infantil”
(BRASIL, 2009b, p. 2). Aléem dos desafios que se defrontavam, a concepc¢do de
crianca, transcorridos dez anos das diretrizes originais, ndo era mais a mesma,
passando a considera-la, desde entdo, como sujeito social e histérico que esta
inserida em uma sociedade na qual partilha de uma determinada cultura, sendo
profundamente marcada pelo meio social em que se desenvolve, mas também
contribuindo com ele (BRASIL, 2009b, p. 6). Por consequéncia, na Resolugdo n°

5/2009, em seu artigo 4°, é posto que

As propostas pedagdgicas da Educacéo Infantil deverdo considerar que a
crianca, centro do planejamento curricular, é sujeito histérico e de direitos
gue, nas interacles, relacdes e praticas cotidianas que vivencia, constréi
sua identidade pessoal e coletiva, brinca, imagina, fantasia, deseja,
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aprende, observa, experimenta, narra, questiona e constréi sentidos sobre a
natureza e a sociedade, produzindo cultura. (BRASIL, 2009a, p. 1)

Assim, em 2010 foi langado o documento de Diretrizes Curriculares Nacionais
para a Educacgdo Infantil, visando o processo como um todo de elaboracéo,
planejamento, execucdo e avaliacdo de propostas pedagogicas e curriculares na
Educacao Infantil. Permanecia, poréem com outro olhar, a contemplacdo da crianca
em sua totalidade, na “indivisibilidade das dimensbes expressivo-motora, afetiva,
cognitiva, linguistica, ética, estética e sociocultural” (BRASIL, 2010, p. 19), alterando
0s antigos eixos de Formacdo Pessoal e Social e Conhecimento de Mundo do
RCNEI e colocando agora as interacdes e brincadeiras como norteadores das
praticas pedagdgicas. Tal mudanca, no entanto, ndo deixou de contemplar todas as
areas do conhecimento presentes no RCNEI, em certa medida até as ampliando,
mesmo que nao as discriminando como antes. Isto inclui a Educacéo Fisica, tendo
nitida sua importancia destacada, sobretudo nas seguintes garantias apresentadas

no documento:

Promovam o conhecimento de si e do mundo por meio da ampliagéo de
experiéncias sensoriais, expressivas, corporais que possibilitem
movimentacdo ampla, expressao da individualidade e respeito pelos ritmos
e desejos da crianga; Favorecam a imersdo das criancas nas diferentes
linguagens e o progressivo dominio por elas de véarios géneros e formas de
expressdo: gestual, verbal, plastica, dramética e musical (p. 25); Propiciem
a interacdo e o conhecimento pelas criancas das manifestacfes e tradi¢cdes
culturais brasileiras. (BRASIL, 2010, p. 27)

E baseado nestas diretrizes, temos com a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), homologada em 2017 e publicada em 2018, em sua parte voltada a
Educacao Infantil, um campo de possibilidades ainda maior para a praxis da
Educacao Fisica, reafirmando sua pertinéncia nesta etapa da Educacéo. A proposta
da BNCC para a Educacgédo Infantili se constitui a partir de seis direitos de
aprendizagem e desenvolvimento, dois eixos estruturantes para as praticas
pedagodgicas (interacbes e brincadeiras, como definidos pelas DCNEI) e uma
organizacéo curricular composta de cinco campos de experiéncias, que estabelecem
objetivos de aprendizagem e desenvolvimento a serem garantidos a todas as

criancas. Os cinco campos de experiéncias sao: O eu, 0 outro e 0 nos; Corpo,
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gestos e movimentos; Tragos, sons, cores e formas; Escuta, fala, pensamento e
imaginacéo; e Espaco, tempo, quantidades, relagdes e transformacdes.

S6 pela presenga de um campo de experiéncias intitulado “Corpo, gestos e
movimentos” imediatamente remetemo-nos ao campo de estudo da Educacéo
Fisica, que no ambiente escolar pode e deve contribuir tanto com os direitos quanto
com 0s objetivos de aprendizagem e desenvolvimento a serem garantidos para as
criancas durante a Educacéo Infantil. E descrito neste campo (BNCC, 2018) como
as criancas, por meio de seus corpos, interagem com o mundo ao seu redor e com
tudo que faz parte do mesmo, estabelecendo relagées consigo, com o outro e com a
cultura deste mundo, constituindo sua identidade enquanto individuo e como parte
de um coletivo maior, a sociedade, impactando, de tal modo, no processo de tomada
de consciéncia de sua corporeidade a partir destas relacfes, que reverberam em si
proprios, mas que também reverberam neste mundo, produzindo conhecimentos
sobre e para 0 mesmo ou, em outros termos, produzindo cultura (esta concepcao de
crianca para a Educacéo Infantil, cabe relembrar, é estabelecida nas DCNEI). Para

este campo de experiéncia se entende que:

Na Educacao Infantil, o corpo das criangcas ganha centralidade, pois ele € o
participe privilegiado das praticas pedagogicas de cuidado fisico, orientadas
para a emancipacdo e a liberdade, e ndo para a submissdo. Assim, a
instituicdo escolar precisa promover oportunidades ricas para que as
criancas possam, sempre animadas pelo espirito lidico e na interagdo com
seus pares, explorar e vivenciar um amplo repertério de movimentos,
gestos, olhares, sons e mimicas com o corpo, para descobrir variados
modos de ocupacéo e uso do espaco com o corpo. (BRASIL, 2018, p. 41)

Assim, novamente reforca-se a necessidade dos(as) professores(as) desta
etapa da Educacéo acessarem e se utilizarem de conhecimentos e experiéncias da
Educacéo Fisica.

Mas como, de forma pratica, esta contribuicdo da Educacao Fisica tanto com
relacdo aos direitos quanto com relacdo aos objetivos de aprendizagem e
desenvolvimento pode se dar? Tomando como base dois dos seis direitos de
aprendizagem e desenvolvimento, € possivel vislumbrar tal aplicacao.

Segundo a BNCC (2018, p. 38), o direito ao “Brincar” possibilita, entre outras
coisas, a ampliacdo e diversificagdo do acesso as producdes culturais, bem como

dos conhecimentos e experiéncias, sejam elas corporais, expressivas ou sociais,
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entre outras, e o direito a “Conhecer-se” diz respeito a constru¢cdo da identidade
pessoal, social e cultural das criangas, favorecendo a constituigdo de uma imagem
positiva de si mesmas e dos grupos aos quais pertencam.

Sao inumeras as linguagens que, por diferentes meios, sdo capazes de
propiciar, de forma integrada, a garantia na pratica de tais direitos, como a musica, a
danca, o teatro e claro, as brincadeiras, que além de objeto de estudo da Educacéo
Fisica, na Educacéo Infantil € de suma importancia, visto sua posicdo como um dos
eixos estruturantes da mesma no atual momento histérico desta etapa escolar.
Adentrando o vasto universo de possibilidades que as brincadeiras nos oferece,
temos um tipo de brincadeira, se assim podemos definir, que inclusive engloba
algumas das demais linguagens citadas, como a mausica e a danca, concebendo
uma integracdo Unica entre as mesmas (brincadeiras, masica e danca) para fazer
valer conjuntamente ambas as garantias do ponto de vista da préatica pedagdgica
cotidiana. Sao as cantigas de roda, objeto de estudo deste trabalho e que ser&o

contempladas, de forma mais especifica, a partir de agora.
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3 CANTIGAS DE RODA

3.1 O que séo cantigas de roda?

As cantigas de roda, também chamadas de cirandas ou ainda de brincadeiras
de roda referem-se, segundo Cascudo (2012), a brincadeiras do folclore cantadas
e/ou dancadas, apresentando letras, melodias e coreografias simples. Ainda de
acordo com 0 mesmo autor, renomado pelo estudo da cultura brasileira, com obras
de grande relevancia em particular sobre a historia, o folclore e a cultura popular; as
cantigas de roda encontram-se em constante transformag&o (como ocorre com as
demais praticas da cultura corporal de movimento), porém conservando em suas

letras e melodias os saberes e conhecimentos populares de seus povos, pois:

[...] apesar de serem cantadas uma dentro das outras e com as mais
curiosas deformacdes das letras, pela prépria inconsciéncia com que sao
proferidas pelas bocas infantis (p. 676). Elas séo transmitidas oralmente,
abandonadas em cada geracgédo e reerguidas pela outra [...] numa sucesséo
ininterrupta de movimento e de canto quase independente da deciséo
pessoal ou do arbitrio administrativo. (CASCUDO, 2012, p. 146)

Cabe ressaltar que o termo folclore, imediatamente associado as lendas e
mitos da cultura popular, engloba, na verdade, todas as manifestagcdes da cultura
popular de determinado povo, expressando-se ndo somente nas suas lendas e
mitos, como dito anteriormente, mas na totalidade das suas tradices e costumes
locais, presentes nas festas populares, masicas e dancas regionais e nos jogos e
brincadeiras, que compreende as cantigas de roda.

De acordo com Silva (c2021), o termo folclore tem origem na palavra de
lingua inglesa folklore, que deriva do termo folk-lore, proposto pelo escritor William
John Thoms em 1846 e que, basicamente, se refere a juncdo de duas palavras do
idioma inglés - Folk, que significa povo, e Lore, que significa saber, conhecimento.
Assim, propondo a jungdo das duas palavras, formou a expressao folk-lore, cujo
significado seria “saber tradicional de um povo”.

Como afirma Grinberg® (1983, apud DE SOUZA, 2012), a instituicdo do dia e

més do folclore se deu:

! GRINBERG, Isaac. Folclore de Mogi das Cruzes. S&o Paulo: | Grinberg, 1983.
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[...] em homenagem a memaria de Willian John Thoms e a publicacédo de
sua carta, o Congresso Internacional de Folclore, reunido na Argentina em
dezembro de 1960, aprovou proposta do Brasil e consagrou agosto como o
“més do Folclore”. E poucos anos depois em 17 de agosto de 1965, através
do Decreto 56.747 do Presidente da Republica, era a vez do Brasil
oficializar o dia 22 de agosto como o “Dia do folclore”. (GRINBERG, 1985,
apud DE SOUZA, 2012, p. 12)

Retomando as cantigas de roda, elas sdo, em certa medida, semelhantes as
cangdes de ninar que ouvimos desde pequenos, ainda no ventre de nossa mae e

depois que nascemos. Como define Melo? (1985, apud Somacal, 2015):

A cantiga de berco, o suave embalo e aconchego nos bracos das mées ou
amas carinhosas, foi sempre, em todos 0s povos, 0 primeiro gesto de
solidariedade ao recém-nascido. A vida comega, realmente, com 0 primeiro
ninado da parteira, 0o acalanto inaugural, recebido sempre pelo bebé com
gritos e protestos terriveis. (MELO, 1985, apud SOMACAL, 2015, p. 14)

Assim, desde os primeiros meses de vida nds ja nos encontramos em contato
com as tradicdes folcloricas por meio destas cancdes. Sdo elas, junto com as
demais manifesta¢des da cultura popular com as quais nos relacionamos ja quando
pequenos, que nos iniciam neste processo de transmissao da cultura popular do
NOSso pais.

Junto as demais manifestacdes musicais da cultura popular, as cantigas de
roda séo abarcadas pelo termo “musica folclérica”, que de acordo com o Dicionario

do Folclore Brasileiro é definido como:

Musica espontéanea, criada e aceita coletivamente pelo povo, transmitida
oralmente para outros membros da comunidade e tendo funcéo relacionada
com os interesses da vida do grupo. E o caso da moda de viola, dos
pregdes, aboios, dorme-nenés, rodas infantis, cantos e toques de varias
dancas e folguedos. (CASCUDO, 2012, p. 405)

E se faz importante lembrar que, bem como praticamente tudo o que se
entende e se expressa atualmente como cultura brasileira, as cantigas de roda
também passaram pela influéncia das diferentes culturas advindas dos diversos
povos e grupos étnicos que fazem parte da histéria do nosso pais. Como diz Melo

(1985, apud Somacal 2015), sobre uma cantiga em especifico:

’MELO, Verissimo de. Folclore infantil. Belo Horizonte: Itatiaia, 1985.
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Influéncias de varias culturas, principalmente lusitana, africana, amerindia,
espanhola e francesa, plasmaram de tal sorte a contextura dessa cantiga
infantil, que hoje ndo é facil precisar, cientificamente, onde comega a
influéncia lusitana ou termina a africana ou indigena. (MELO, 1985 apud
SOMACAL, 2015, p. 16)

3.2 Denominag8es dadas as cantigas de roda

Bem como outras formas de manifestacdo da cultura popular, as cantigas de
roda sdo também conhecidas por variados nomes, muitas vezes existindo a duvida
se hé alguma diferencga entre uma denominacao e outra dada a esta prética.

O termo “cantiga”, em uma das suas definicbes encontrada no Dicionario
Brasileiro da Lingua Portuguesa Michaelis On-line, diz respeito a “qualquer
composicao popular que se destina a ser cantada” (CANTIGA, c2021). Do ponto de
vista literario, o mesmo dicionério define o termo como “poesia cantada em qualquer
aria e geralmente dividida em estrofes iguais ou coplas”, sendo aria sinbnimo de
cancdo. Desta forma, notamos que “cantiga” pode ser entendida como qualquer
poesia cantada. Por consequéncia, cantigas de roda poderiam ser entendidas,
entdo, como poesias para serem cantadas em roda. Esta deducéo, no entanto, ndo
abrange a totalidade do que sédo as cantigas de roda - que, claro, sdo notadamente
assimiladas pelas suas can¢des, mas que contam também com a sua expressao
maxima quando realizadas em rodas de pessoas em movimento. Como poderemos
notar mais a frente, existem cantigas de variados tipos, sendo que uma destas
categorias sao as chamadas cantigas de roda.

Ciranda, por sua vez, mesmo sendo atribuida atualmente como outra
denominacdo para as cantigas de roda, na verdade € uma danca tradicional
nordestina, principalmente nos estados da Paraiba e de Pernambuco. A origem do
termo, de acordo com Fernandes (2021), ndo tem um consenso, mas acredita-se
que tenha vindo de Portugal, como variacdo do termo espanhol zaranda, um
instrumento utilizado para peneirar farinha. Segundo estudos apresentados pela
mesma autora, a origem da ciranda enquanto danca teria se dado por volta do
século XVIII, na regido nordeste, em Pernambuco. Porém, o termo ja era usado
nessa mesma época no litoral fluminense, no interior paulistano e no Amazonas.

Com letras que versavam no geral sobre a natureza, o campo, a agricultura, e sendo
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praticadas por trabalhadores rurais, pescadores e operarios nas ruas e nos terreiros,
a ciranda foi associada as camadas populares da sociedade, sendo considerada,
assim, uma manifestacéo genuina e tradicional do povo. Conforme o termo foi sendo
apropriado nas diferentes regides do pais, 0 mesmo foi atrelado as brincadeiras
cantadas realizadas em roda, que na sua maioria, eram realizadas pelas criancas.

E por falar em brincadeiras cantadas, entramos num conjunto de termos, junto
a brinquedos cantados, brincadeiras de roda e rodas infantis, que apds pesquisa na
literatura que trata sobre tema, embasa uma posi¢cado de que nao é possivel atribuir
distingbes quanto a seus usos e/ou em relacdo a sua origem, tratando-se
precisamente da mesma prética, as cantigas de roda. Como excecdes a estas
variacfes, podemos considerar primeiro a nocdo de “brincadeiras em roda”, que
devido a substituicdo da preposicao “de” por “em”, amplia o sentido do termo,
abarcando outras brincadeiras que também sdo realizadas em roda, mas que nao
necessariamente sao consideradas cantigas de roda, como é o caso da famosa
Batata-quente e do Pato pato ganso. Uma curiosidade sobre estas duas brincadeiras
empregadas de exemplo é que ambas possuem, de certa forma, sua verséo
cantada/em cantiga. Pato pato ganso € praticamente a mesma brincadeira que
Corre cotia, e Batata-quente possui, em certas regides, uma poesia cantada (“Batata
que passa quente, batata que ja passou, quem ficar com a batata, coitadinho se
gueimou!”), e assim, nesta versao da brincadeira, podendo ser considerada uma
brincadeira de roda. Apesar da similaridade dos termos “brincadeiras de roda” e
“brincadeiras em roda”, o primeiro é notadamente conhecido e assimilado as
cantigas de roda, sendo utilizado muitas vezes como sinénimo, enquanto o segundo
ndo. Por isso, esta pequena ressalva em relacdo a “brincadeiras em roda”. E a
segunda excecao seria “rodas cantadas”, que apesar de certo uso para se referir as
cantigas de roda, tém um sentido diferente segundo o Centro de Estudos do Lazer,
Educacdo, Integracdo, Recreacdo e Ocio — CELEIRO, sentido este que sera
abordado mais adiante no texto.

Outro termo que pode confundir, pela semelhanca com as cantigas de roda, €
“‘parlendas”. Em certo grau, as parlendas sdo muito similares com as cantigas de
roda, pois também se apresentam em formato de musica, como poesia cantada. De
acordo com Pina (2019), o termo parlenda deriva do verbo “parlare”, que significa

conversar. Pina também ressalta que as parlendas (assim como as cantigas de



23

roda) sdo muito utilizadas na Educacao Infantil, pois a musicalidade presente nas
parlendas (e nas cantigas) favorece a rotina de aprendizagem das criancas,
facilitando o processo de memorizacdo, por exemplo, que enriqguece o vocabulario
dos alunos. Como exemplos de parlendas temos “Um, dois, feijdo com arroz”, “Hoje
€ Domingo”, “Batatinha quando nasce”, entre varias outras. A maior parte da
parlendas sdo compostas por 4 versos, como em “Batatinha quando nasce”, porém
existem excecdes, como as duas primeiras citadas anteriormente. Os trava-linguas,
também conhecidos por seu teor folclorico, também fazem parte do grupo das
parlendas, diferenciando-se por conta da repeticdo de palavras nos versos, que 0S
tornam de dificil prondncia. Como exemplos temos o “Um prato de trigo”, “Num ninho
de mafagafos”, “Olha o sapo dentro do saco”, “O doce perguntou pro doce” e “A
aranha arranha a jarra”. E algumas parlendas, assim como acontece com algumas
cantigas de roda, tornaram-se brincadeiras (brincadeiras de mao) com o passar do
tempo. E o caso de “Uni, Duni, T&”, “Rei, Capitdo, Soldado, Ladrdo” (Com quem sera
que fulano vai casar?), e “La em cima do piano”.

Um termo que provavelmente ndo cause muita duvida se comparado com 0s
anteriores ja citados, mas que é valido de se ressaltar, € “dancga circular’. As dangas
circulares sdo, como o préprio nome explicita, dancas realizadas em circulo/em
movimento circular. No entanto, 0 que muitos podem nao saber é que as dancas
circulares, na verdade, se constituem enquanto um Movimento, 0 movimento
Dancas Circulares®. Segundo Berni (2002), o movimento teve sua origem em 1976,
com o bailarino, corebgrafo e pedagogo Bernhard Wosien, que durante parte de sua
vida viajou pelo mundo na busca pelo contato com as dancas de diferentes povos.
Em 1976, visitou a comunidade de Findhorn, no norte da Escocia, ensinando uma
coletanea de dancas folcloricas para os residentes. De 1976 em diante, centenas de
dancas foram incorporadas ao repertério inicial e 0 movimento passou a se chamar

Dancas Circulares Sagradas. Assim as descreve o préprio Bernhard?:

Ali estavam, primeiro, o balangar-se, o saltar entusiasmados, ligados um ao
outro em circulos e correntes, o impeto arrebatador e a alegria vital das
sequéncias ritmicas dos passos, e também as melodias delicadas e intimas
das cangbes de amor dos pastores dos Bélcas. O que eu vivenciei foi a
forca da roda. (WOSIEN, 2000 apud BERNI, 2002, p. 116)

> WOSIEN, Bernhard. Danca: Um Caminho para a Totalidade. S&o Paulo: Triom, 2000.
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Como sabemos, o circulo, que se estabelece na roda, € um simbolo de muita
importancia para muitas culturas, incluindo a dos povos que fazem parte da
constituicdo do nosso pais, como os indigenas e os africanos. Desta forma, as
dancas em roda sdo préaticas de grande valor simbolico e significado, sempre
presentes na histéria da humanidade nestas diversas culturas para celebrar
momentos importantes como festividades, mudancas nas etapas da vida de seus
membros (nascimento, amadurecimento, casamento, morte), agradecimentos e
pedidos pelo tempo, pelo plantio e colheita, etc. Como afirma Berni (2002), a grande
adesédo das pessoas ao movimento das Dancas Circulares passou a se dar pela
simplicidade dos movimentos, que sao feitos em grupo e respeitam 0 espaco e o
tempo de cada um. No Brasil, o0 movimento chegou por meio do mineiro Carlos
Solano, que apds passar seis meses na comunidade de Findhorn, retornou ao pais e
apresentou a filosofia das Dancas Circulares a partir de 1984, dando o pontapé
inicial para a expansdo do movimento com o passar dos anos.

E por fim, um termo ainda mais recente e que pode também ser confundido
pelas pessoas com as cantigas de roda é “rodas cantadas”. De acordo com Silveira
(2010), do Centro de Estudos do Lazer, Educacao, Integracido, Recreacéo e Ocio —
CELEIRO, as rodas cantadas sdo manifestacbes mais contemporaneas que as
demais, sendo “atualizadas” constantemente para acompanhar a linguagem da

atualidade. Por definicao, tem-se:

Rodas cantadas sdo trabalhos musicais que possam ser realizados com
criangas, jovens e adultos apenas com o uso de voz, ritmo e movimento,
com objetivos recreativos, sem uso de acompanhamentos instrumentais e
sem a necessidade de preocupar-se com a métrica musical, divisdo correta
de tempos e compassos ou regras semelhantes. Podem ser propostos por
um dinamizador, como um recreacionista ou professor, ou podem surgir por
iniciativa do préprio grupo em um momento de lazer, ndo sendo obrigatério
gue se realizem em posicdo de roda. (SILVEIRA, 2009 apud SILVEIRA,
2010, p. 38)

Analisando o trecho acima, claramente a diferenciagdo com as cantigas de
roda esta posta, mesmo com certas similaridades. Em especial, tal diferenca se da
pelo objetivo das rodas cantadas (fins recreativos), que se distancia das cantigas, ja
que estas sdo também utilizadas para outros fins, como pedagogicos; além da
prépria dindmica das rodas cantadas, que segundo o texto, ndo é obrigatério que

sejam realizadas em roda. Sendo assim, mesmo que este termo seja utilizado como
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sindbnimo para cantigas de roda, a sua definigdo torna clara a diferengca de ambos,

nao sendo recomendado o uso indiferenciado de ambas as palavras.

3.3 Categorizacao das cantigas de roda

Referente & categorizacdo das cantigas, de acordo com Pinto* (1916, apud
Silva, 2010, p. 25), estas podem ser categorizadas em “Cantigas, Cantigas dos
Pretos, Cantigas e Dancas, Corétos, Corétos de mesa, Corétos de bando de rua,
Cantigas jocosas e Cantigas histéricas, regionais e patridticas”. Com estas
nomeacodes, podemos deduzir que as chamadas “Cantigas e Dangas” sdo as que se
referem ao que entendemos como cantigas de roda.

Para Melo (1985, apud Somacal, 2015, p. 15), as cantigas de roda,
antigamente conhecidas por rondas infantis, podem ser divididas em “I — Amorosas,
Il — Satiricas, Il — Imitativas, IV — Religiosas e V — Dramaticas”, de acordo com a
tematica da cantiga, cada uma com suas proprias particularidades. Melo adverte, no
entanto (apud De Souza, 2012) que tal classificacdo se deve a pesquisa realizada
em Natal, Rio Grande do Norte, no ano de 1947, e, portanto, estando restrita a um
municipio, esta classificacdo deve ser considerada com ressalvas. Mas sim, contribui
para perceber diversas caracteristicas semelhantes nas diferentes cantigas de roda.

Mais recentemente, Cascudo (2012), que se utiliza do termo cancioneiro
infantil, classifica as cantigas como um todo nas seguintes categorias: cantigas de
jogos (aquelas com competicdo); cantigas de passeios (com caminhadas, avancos,
recuos e demais movimentacdes ao longo da cantiga); cantigas de histérias (na qual
a musica identifica personagens e conta uma histéria); cantos ou cantigas
cumulativas (a cada repeticdo um novo elemento é acrescido a musica); cantos ou
cantigas de nao findar (aqueles em que o final da mdsica emenda com o comeco); e
cantigas de roda (que acontecem em roda).

Estas variagdes de cantiga contempladas pela categorizacdo de Cascudo
sao, como exemplifica Somacal (2015), utilizadas dentro da escola, especialmente

na Educacéo Infantil, sendo um recurso pedagogico extremamente importante para

* PINTO, Alexina de Magalhdes. Cantigas das criancas e do povo e dancas populares. Rio de
Janeiro: Livraria Francisco Alves, 1916.
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diversos momentos da rotina escolar para esta etapa da Educacao, como veremos a

sequir.
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4 CANTIGAS DE RODA NA EDUCACAO INFANTIL

Desde o RCNEI (1998), as cantigas de roda, junto as demais manifestacdes
do folclore nacional, sdo consideradas como possibilidade para uso na Educacéo
Infantil. S&o diversos os fins para 0s quais as cantigas de roda sdo pensadas
enquanto pratica pedagodgica nesta etapa da educacdo nacional, como sera
analisado nos paragrafos seguintes.

No entanto, antes de iniciar este detalhamento, cabe a reflexdo sobre
considerarmos as cantigas de roda como préticas pedagdgicas que fazem jus a sua
presenca na Educagdo Infanti ndo somente por serem meios para O
desenvolvimento de determinados aspectos da constituicdo da crianca (motor,
cognitivo, socioafetivo, historico-cultural, etc.), mas primeiramente pela propria
brincadeira. As cantigas de roda, bem como varias outras brincadeiras, ttm em si
um carater autotélico, ou seja, com um fim em si mesmo — antes de nos
preocuparmos, enquanto professores, com os ganhos que determinada brincadeira
geram para as criangas em um ou outro aspecto em especifico, devemos apresenta-
las a estas brincadeiras pelo fato de possibilitéa-las brincar, pura e simplesmente.

Feita a reflexdo, retornemos nosso olhar ao RCNEI, e iniciando pelo aspecto
motor, notamos o papel atribuido as cantigas de roda como uma forma da crianca
conhecer e explorar seu proprio corpo, possibilitando, como ressalta o documento, a
identificacdo dos segmentos do corpo por meio do contato fisico na brincadeira, pois
como afirma o mesmo, “a cultura popular infantil € uma riquissima fonte na qual se
pode buscar cantigas e brincadeiras de cunho afetivo nas quais o contato corporal é
0 seu principal conteudo” (BRASIL, 1998c, p. 30).

Somado a este fator, adiciona-se o fato de que comumente estas cantigas
que trabalham a questéo corporal progredirem numa melodia que implica sua pratica
numa agéo ritmada, colaborando com o desenvolvimento da coordenagéo motora e,
assim, interligando o aspecto motor ao cognitivo, como notamos nas cantigas de
roda “Caranguejo”, “Carneirinho, Carneirao” e principalmente na “Escravos de J6”. O
documento traz o exemplo da cantiga de roda “A Linda Rosa Juvenil”’, que devido a
sua composicao e melodia: “cada verso corresponde um gesto, proporciona também
a oportunidade de descobrir e explorar movimentos ajustados a um ritmo” (BRASIL,
1998c, p. 31).
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Esta nocgdo de ritmo, que se manifesta primeiro individualmente, se amplia a
um nivel coletivo, dando o sentido de unidade tdo caracteristico das cantigas de
roda, como acontece num dos mais conhecidos exemplares desta manifestacéao
cultural, a “Ciranda, Cirandinha”; apesar de simples, ilustra bem o que sédo as
cantigas de roda. Tudo isto se deve gracas a propria roda, organizacdo espacial
deste tipo de brincadeira e que carrega consigo um simbolismo profundo,

manifestado em dancas pelo Brasil e mundo afora. Como aborda o documento:

A roda otimiza a percepc¢ao de um ritmo comum e a nogéo de conjunto. Ha
muitas brincadeiras de roda, como o coco de roda alagoano, o bumba-meu-
boi maranhense, a catira paulista, 0 maracatu e o frevo pernambucanos, a
chula rio-grandense, as cirandas, as quadrilhas, entre tantas outras. O fato
de todas essas manifestacbes expressivas serem realizadas em grupo
acrescentam ao movimento um sentido socializador e estético. (BRASIL,
1998c, p. 34)

Une-se a organizacdo da brincadeira em roda a sua conducdo por meio da
musica, tematica que também faz parte do conjunto das seis areas do conhecimento
pertencentes ao eixo “Conhecimento do Mundo” do RCNEI. A musica € um aparato
de extrema importancia na Educacao Infantil, pois como afirma Santos (2010, p. 15),
ela atua em favor das criancas “oferecendo situacfes em que elas possam explorar-
se a si prOpria e aos outros, criando um repertério de informacdes na qual a

comunicacao seja facilitada por meio da linguagem oral”. O RCNEI traz que:

O contato intuitivo e espontdneo com a expressdo musical desde os
primeiros anos de vida é importante ponto de partida para o processo de
musicaliza¢do. Ouvir musica, aprender uma cancdo, brincar de roda,
realizar brinquedos ritmicos, jogos de maos, etc., sdo atividades que
despertam, estimulam e desenvolvem o gosto pela atividade musical, além
de atenderem a necessidades de expressdo que passam pela esfera
afetiva, estética e cognitiva. (BRASIL, 1998c, p.48).

Sendo citadas no trecho acima, as cantigas de roda sdao um expoente deste
trabalho interdisciplinar entre as areas de Movimento (representando a Educacéo
Fisica) e Musica (representando Artes) qgue compdem um dos eixos estruturantes do
RCNEI, que por sua vez aponta a importancia e necessidade desta integracéo entre
diferentes linguagens expressivas (citando além destas duas as artes visuais e as
cénicas), assim como acontece na BNCC para a etapa da Educacéao Infantil, atraves

dos chamados Campos de Experiéncias, como veremos logo a seguir.
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A partir dos objetivos de aprendizagem e desenvolvimento estipulados para a
Educacao Infantil na BNCC, vislumbramos as possibilidades de uso das cantigas de
roda praticamente na totalidade do publico-alvo contemplado neste ciclo da
Educacao Basica, especialmente para as chamadas criancas bem pequenas (faixa
etaria de 1 ano e 7 meses a 3 anos e 11 meses) e criancas pequenas (faixa etaria
de 4 anos a 5 anos e 11 meses), mas também com os bebés (faixa etaria de 0 a 1
ano e 6 meses), mesmo que em menor grau, € ndo somente no campo de
experiéncias “Corpo, Gestos e Movimentos”, reafirmando o carater interdisciplinar
das cantigas de roda.

Neste primeiro campo de experiéncia, pressupfe-se o0 possivel uso das
cantigas de roda como instrumento pedagogico para alcance dos seguintes objetivos
de aprendizagem e desenvolvimento:

a) para as criancas bem pequenas, em (BRASIL, 2018, p. 47):

— “apropriar-se de gestos e movimentos de sua cultura no cuidado de si e
nos jogos e brincadeiras”;

— “deslocar seu corpo no espaco, orientando-se por nocdes como em
frente, atras, no alto, embaixo, dentro, fora etc., ao se envolver em
brincadeiras e atividades de diferentes naturezas”;

— “explorar formas de deslocamento no espaco (pular, saltar, dancar),
combinando movimentos e seguindo orientacdes”.

b) e para as criancas pequenas, em (BRASIL, 2018, p. 47):

— “criar com o corpo formas diversificadas de expressdo de sentimentos,
sensacfes e emocOes, tanto nas situacbes do cotidiano quanto em
brincadeiras, danca, teatro, musica”;

— “demonstrar controle e adequacéo do uso de seu corpo em brincadeiras
e jogos, escuta e reconto de historias, atividades artisticas, entre outras
possibilidades”;

— “criar movimentos, gestos, olhares e mimicas em brincadeiras, jogos e

atividades artisticas como danca, teatro e musica”.

Para o campo de experiéncia “Tragos, sons, cores e formas”, a possivel
aplicacao das cantigas de roda demonstra-se:
a) para os bebés, em (BRASIL, 2018, p. 48):
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— “explorar diferentes fontes sonoras e materiais para acompanhar
brincadeiras cantadas, cangdes, musicas e melodias”.
b) e para as criancas bem pequenas em (BRASIL, 2018, p. 48):
— “utilizar diferentes fontes sonoras disponiveis no ambiente em

brincadeiras cantadas, cancfes, musicas e melodias”.

E por ultimo, no campo de experiéncia “Escuta, fala, pensamento e
imaginagao”, presume-se a utilizacdo das cantigas de roda:
a) para as criancas bem pequenas em (BRASIL, 2018, p. 49):
— "identificar e criar diferentes sons e reconhecer rimas e aliteracdes em
cantigas de roda e textos poéticos”.
b) e para as criancas pequenas, em (BRASIL, 2018, p. 49):
—“inventar brincadeiras cantadas, poemas e canc¢les, criando rimas,

aliteracdes e ritmos”.

Como apontado anteriormente, as cantigas de roda ajudam tanto no
desenvolvimento dos aspectos motores quanto dos aspectos cognitivos da crianca.
Porém, tomando como exemplo os campos de experiéncia a pouco exemplificados,
gue demonstram, por meio de seus objetivos, a oportunidade de uso das cantigas de
roda para cumprimento de tais objetivos, vé-se que sua aplicacdo no cotidiano
escolar ndo privilegia estes dois aspectos partindo somente da préatica da cantiga em
si, do ponto de vista do movimento. As cantigas de roda, bem como as demais
cantigas, contribuem também para estes aspectos, especialmente para o cognitivo,
através do campo da fala, da escuta.

Como trazem Da Silva, Da Costa e Guimaraes (2019), as cantigas de roda,
guando levadas a reflexdo a partir de suas letras, sdo capazes de fazer, de forma
processual, com que as criancas se expressem melhor em sua linguagem oral, pois
entendendo o valor de cada palavra na letra da cantiga, associado, quando sendo
uma cantiga de roda, com o0s gestos e movimentos realizados na brincadeira,
propicia-se as mesmas formularem melhor suas falas, devido a assimilacdo dos
significados das palavras e sua consequente adigdo ao vocabulario dos pequenos.
Dando como exemplo a prépria experiéncia vivida pelas trés autoras no referido

trabalho, as mesmas buscaram familiarizar as letras das cantigas para as criangas
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partindo das relagcdes com as vivéncias pessoais de cada crianga, “‘juntamente com
os videos que mostravam, antes da roda, os elementos que integram a musica e as
fazendo escutar mais, para além de aprender a forma correta das pronuncias das
palavras, associar a letra da musica” (DA SILVA, DA COSTA, GUIMARAES, 2019, p.
16).

Corroborando com a afirmacdo de Souza e Medeiros (2015), é papel do
professor, buscando fazer com que os alunos conhecam e memorizem as cantigas
de roda, apresenta-los as letras das musicas. E vale a ressalva de que este
processo, inclusive, € gerador de transformag¢des nas cantigas, pois “‘como na
infancia o vocabulario da crianca estd ainda em formacéo, por vezes elas falam as
palavras da forma como entendem, e assim acabam modificando a palavra original,
formando entdo uma nova cantiga” (SOUZA e MEDEIROS, 2015, p. 17).

Assim sendo, para as criangas, como diz Santos (2010, p. 16), “as cantigas
de roda por serem textos que se cantam ou se recitam, podem ampliar as
experiéncias no campo da linguagem oral, partindo de atividades nas quais
aprendam a adequar a entonacdo ao ritmo da fala, de forma distinta das
empregadas no dia-a-dia”.

Mas como trabalhar efetivamente este aspecto durante a rotina da escola?
Voltando-nos novamente a Souza e Medeiros, sao elencadas algumas

possibilidades.

Reunir recursos como CD’s, livros e outros materiais que ilustrem as
cantigas; questionar 0s alunos sobre as cantigas mais conhecidas por eles;
conhecer e apresentar outras cantigas por meio de outros recursos
audiovisuais; comentar as musicas trabalhadas com os alunos; lembrar de
situacdes do cotidiano em que as cantigas possam se encaixar; conhecer,
uma por uma, as histérias, informacdes, origens e personagens disponiveis
das cantigas trabalhadas; interpretar as outras e comparar com as ja
conhecidas; reconstruir, representar ou dramatizar as cantigas juntamente
aos alunos; partilhar as cantigas em conversas ou brincadeiras, abrindo a
possibilidade para a elaboracdo de novas cangdes. (SOUZA e MEDEIROS,
2015, p. 24)

Em sintese, empregando diferentes estratégias pedagdgicas, o professor sera
capaz de favorecer o aprendizado dos alunos com relacdo a linguagem oral, como
preconiza a BNCC para a Educacéao Infantil no campo de experiéncia “Escuta, fala,

pensamento e imaginacdo, ndo somente nos objetivos diretamente mais passiveis
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de intermédio pelas cantigas de roda por exemplo, mas no campo de experiéncia
como um todo.

Observando os usos dados as cantigas de roda até aqui, e valendo-se do
trabalho de Somacal (2015), as cantigas como um todo assumem diversas
finalidades dentro da rotina escolar, como no inicio (entrada) e final (saida) do dia de
aula; momentos para fazer fila, como a ida para o almogo, para 0 parque ou para
outros espacos; e para fazer siléncio, tal como enquanto brincadeiras e em
atividades variadas, com diferentes objetivos de acordo com o/a professor(a),
abrangendo os ja mencionados aspecto motor (que engloba, entre outros
parametros, fatores como a movimentagdo, a nogao e expressao corporal, a
coordenacdo motora, a lateralidade, o equilibrio, a destreza e o ritmo); o aspecto
cognitivo (que engloba novamente o ritmo, o desenvolvimento e aprimoramento da
fala, por meio da memdria e do vocabulario, e a percep¢éo auditiva, especialmente
para bebés); e por Ultimo um aspecto ainda ndo abordado, pelo menos de forma
direta, neste trabalho, que € o aspecto socioafetivo, que diz respeito, por exemplo ao
respeito ao proximo, a expressdao de sentimentos e ao processo de
integragao/socializacdo das criangas. Para aprofundar o entendimento deste
aspecto, tomemos como referencial o Ultimo termo citado, socializacdo, que
possibilitara uma analise mais abrangente do que se refere o socioafetivo.

Segundo Souza e Medeiros (2015, p. 21), “a socializacdo € 0 processo
através do qual a crianca desenvolve habitos, competéncias, valores e motivos que
0s tornam membros responsaveis e produtivos da sociedade”, sendo que este
processo de aprendizado, dado pela internalizacao da realidade e da cultura, se da
através da linguagem.

No cotidiano da escola como um todo, e ndo somente durante a Educacao
Infantil, mas durante toda a trajetdria escolar ao longo da Educacdo Basica, o
processo de socializacdo dos alunos esta acontecendo. S&o infinitos processos
internos gque sao assimilados conforme as experiéncias inter-relacionais com o outro
dentro da escola, sendo este outro os colegas de classe e da escola, o professor, 0s
funcionarios, os demais professores do corpo docente, a direcdo, etc. Estas
interacbes se dao atravées dos usos das diferentes linguagens, como citado no
paragrafo anterior, e que, no caso da Educacdo Infantil, as criancas estédo

comecando a acessar. Sendo uma destas linguagens a corporal, a crianga pode
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experimenta-la e expressa-la de variadas formas, sendo uma destas formas atraves
da danca, que pode ser suscitada, por exemplo, ao utilizar-se das cantigas de roda,
especialmente as que estimulam durante sua execucdo a exploracdo dos
movimentos e a criagdo de gestos, como acontece nas cantigas de roda “Pai
Francisco” e “Samba Lelé”. Trazemos uma experiéncia pedagogica presente no
trabalho de Souza e Medeiros (2015) como orientacdo para atividades relativas a
dancas num geral, para que favorecam o desenvolvimento desta linguagem também

sob a otica do aspecto socioafetivo.

A coreografia podera ser adotada de uma maneira livre e criada dentro da
sala de aula junto aos alunos, onde o professor(a) para facilitar a atividade
podera explicar a melodia de maneira que a crianga interprete o que esta
sendo cantado, e assim, a danca serd criada de uma maneira divertida,
criativa e socialmente construida, seja encenando ou coreografando a letra
da muasica de maneira em que todos se sintam livres. (SOUZA e
MEDEIROS, 2015, p. 26)

Desta forma, como exposto na metodologia acima, o professor promovera
uma experiéncia mais rica para o aprendizado corporal e social das criangas, onde
uma, ao observar a criacdo da outra, podera assimilar uma nova forma de
construgdo, uma nova forma de expressdo. Neste caso, com a danca, 0s estudantes
poderdo perceber, mediados pelo professor, a diversidade de movimentos que se
manifesta em cada uma delas, mesmo partindo de uma mesma musica. Este
processo ocorre, como dito, em muitas cantigas de roda, e assim seu uso para
possibilitar tal aprendizado € mais do que recomendado.

E para além deste aspecto coletivo da pratica, orientar pedagogicamente uma
atividade neste modelo exploratério estimula a individualidade da crianca, levando-a
a conhecer-se e também a conhecer os seus sentimentos, que vem a tona de
variadas maneiras e nos diferentes momentos do nosso dia, a depender de como
estamos lidando com eles. Corroborando com esta perspectiva, tem-se: “nas
cantigas de roda a crianca fica envolvida com atividades em que n&o existe
cobranca de rendimento; sua forma de expressdo € respeitada e sua acéo
valorizada” (DE SOUZA, 2012, p. 40).

Para o desenvolvimento de um trabalho nesta linha, como ressaltado
anteriormente, a figura do professor € de extrema importancia, ainda mais se

tratando da Educacdo Infantil, que sendo o primeiro contato de forma mais
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sistemética da crian¢ca com outras, e assim com diferentes realidades e valores,
cabe ao professor este intermédio entre as relagcdes para que o choque de conflitos
entre as diferencas manifestadas em cada aluno durante o dia-a-dia e a cada
atividade proposta ndo seja geradora de exclusdo e de preconceito, mas sim de
incluséo e orgulho pela diversidade ali presente, promovendo, enfim, um processo
de socializacdo adequado e condizente com o0 proposto pelos documentos
norteadores da Educacédo Basica no Brasil. Reforcando esta relevancia do professor
para tal, e novamente voltando-nos as cantigas de roda, concorda-se com Souza e
Medeiros (2015, p. 23), que dizem que “quando o professor participa junto as
criancas das cantigas de roda, a interacdo enriquece 0 processo, pois o educador
acaba sendo o companheiro mais experiente, que possui maior conhecimento das
reacdes do grupo e de cada crianga em particular”.

Em suma, as praticas pedagogicas desenvolvidas na escola devem também
objetivar a busca por um processo que promova o respeito ao proximo, a expressao
dos sentimentos e a integracdo/socializacdo das e entre as criancas, retomando o
que foi apresentado anteriormente neste trabalho. Assim, as cantigas de roda,
gquando consideradas as questdes relativas ao aspecto socioafetivo do
desenvolvimento da crianga, demonstram novamente sua pertinéncia e adequacéo
como préatica na Educacao Infantil e na educacdo como um todo, pois assim como
diz Fernandes® (1979, apud DE SOUZA, 2012):

Através das cantigas de roda, a crianga interage com o0s demais
participantes e aprendem muitas regras sociais, como esperar a sua vez, a
cooperar ao invés de apenas competir, adquire novos elementos culturais
gue contribuirdo para a formagdo de sua historia, ou seja, de sua
personalidade. (FERNANDES, 1979, apud DE SOUZA, 2012, p. 39)

Mas existe um quarto aspecto ainda ndo abordado neste texto e que tem
relacdo direta com o cerne deste trabalho. E este o aspecto historico-cultural, que
partindo da citacdo acima, também contribui para o desenvolvimento da crianga,
pois ao adquirir “novos elementos culturais que contribuirdo para a formacgao de sua
histéria”, a crianga ndo somente vivencia uma cultura, mas de certa forma também a

transmite, e as cantigas de roda também possibilitam a contemplacao deste aspecto.

> FERNANDES, Florestan. Folclore e mudanca social na cidade de Sdo Paulo. 22 ed. Petrpolis:
Vozes, 1979.
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5 A IMPORTANCIA DAS CANTIGAS DE RODA PARA A VIVENCIA E
TRANSMISSAO DA CULTURA POPULAR NA EDUCACAO INFANTIL

Partindo novamente do RNCEI como ponto de inicio deste discurso, é nitida a
importancia dada desde a publicacdo deste documento para a relevancia dos
conhecimentos histérico-culturais como fonte de conteido e possibilidade de
aprendizado para as criancas.

Como dito anteriormente neste trabalho, a Educacéo Infantil € a porta de
entrada para a crianca acessar uma infinidade de conhecimentos e vivenciar um
universo de experiéncias que possibilitem descobertas sobre si mesma e sobre o
mundo ao seu redor. Este € 0 momento em que a criangca comecara a ter um contato
mais continuo, considerando a realidade da maioria delas, com outras pessoas que
ndo as de seu convivio familiar, que ndo possuem os mesmos valores e tradicdes
que os da sua familia, e mesmo tendo somente alguns poucos anos de vida, estes
valores e tradicGes familiares ja se encontram, em menor ou maior grau, encarnados
implicitamente na crianga, em suas a¢fes e posturas.

Sendo assim, a escola serd o palco deste encontro entre diferencas morais e
culturais, além das diferencas sociais. A isso se soma o fato de também outras
instituicGes que ndo a familia terem impacto no processo formativo da crianca, as
vezes antes mesmo de sua entrada na escola. Como retrata o RCNEI (BRASIL,
1998b), a crianca tem contato com a dinamica social que se manifesta nos
diferentes locais de seu bairro (na rua, no mercado, no transporte publico, entre
outros), participa de festas populares e também frequenta, em certos casos, a igreja
e/ou um clube. Tudo isto resulta no conjunto de valores, crencas, tradicdes e claro,
conhecimentos, que repercutem na crianca. Mas como educadores, ndo devemos
encarar tais diferengas com temor, mas sim com esperanga, pois como exprime o
RCNEI:

O ingresso na instituicdo de educacéo infantil pode alargar o universo inicial
das criancas, em vista da possibilidade de conviverem com outras crian¢as
e com adultos de origens e habitos culturais diversos, de aprender novas
brincadeiras, de adquirir conhecimentos sobre realidades distantes.
(BRASIL, 1998b, p. 13)
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Faz-se desejavel, inclusive, que para possibilitar este tipo de aprendizado, de
cunho cultural, as familias das criangas sejam consideradas no papel de ensino-
aprendizagem, e aqui ndo no sentido de que as mesmas, em suas casas,
contribuam para a ampliacdo das experiéncias que as criangas vivenciam na escola
(o que sim, é também de extrema importancia), mas em consider-las como parte do
proprio cotidiano pedagogico da escola. Com o RCNEI (BRASIL, 1998a) sugere-se,
para além da presenca das mées, pais e demais familiares nos eventos e
festividades ocorridas na escola, que o proprio conhecimento de vida relativo as
suas histérias, e por consequéncia, as suas raizes culturais, sejam apreciados nas
atividades propostas as criancas, como, por exemplo, ao leva-las a perguntar sobre
“a historia da escolha do nome, as brincadeiras preferidas dos pais na infancia, as
histérias de vida, etc”, e que assim “podem tornar-se parte integrante de projetos a
serem trabalhados com as criancas.” (BRASIL, 1998a, p. 79)

Projetos. Esta é uma das formas de poder desenvolver este aspecto historico-
cultural no ambiente escolar. Novamente trazendo sugestdes, o RCNEI (BRASIL,
1998b) indica que projetos pedagdgicos pautados na identidade cultural brasileira e
em suas diversas manifestacbes se apresentam como uma possibilidade
interessante para serem desenvolvidos na escola, podendo tomar diferentes rumos
dependendo do aspecto cultural a ser tematizado e do objetivo que se deseja atingir
com o projeto. “Por exemplo, pode-se enfocar as dancas proprias a diferentes
regides, as comidas ou vestimentas tipicas, pode-se fazer um levantamento das
diferentes maneiras de se chamar um mesmo brinquedo” (BRASIL, 1998b, p. 65),
entre outras infinidades de temas e questdes que podem ser discutidas com projetos

deste teor. Em resumo:

Ha uma infinidade de perspectivas que devem ser escolhidas em funcdo do
perfil e dos interesses das criangas que compdem o grupo. A realizagdo de
projetos sobre a diversidade étnica que comp8e o povo brasileiro € um
recurso importante para tratar de forma mais objetiva a questdo da
identidade. Conhecer a histéria e a cultura dos varios povos que para ca
vieram é de grande valia para resgatar o valor de todas as etnias presentes
no Brasil, o que pode ajudar a diluir as manifestacbes de preconceito,
alargando a visdo de mundo dos elementos do grupo. (BRASIL, 1998b, p.
65)

E como sera visto também mais a frente, bem como ressalta o trecho acima,

buscar a valorizagdo das caracteristicas étnicas e culturais das criancas, e logo, de
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seu grupo social, tende a favorecer o respeito a diversidade de culturas ao invés da
discriminagéo e a conivéncia com o preconceito (BRASIL, 1998b).

Seguindo com a BNCC, verificamos, ao analisar a descricdo dos chamados
“Campos de Experiéncias”, que 0s aspectos historico-culturais permanecem sendo
considerados para a Educacdo Infantil. E dito que os campos de experiéncias
‘constituem um arranjo curricular que acolhe as situacbes e as experiéncias
concretas da vida cotidiana das criancas e seus saberes, entrelacando-os aos
conhecimentos que fazem parte do patriménio cultural” (BRASIL, 2018, p. 40). Por
patrimonio cultural, entende-se, de acordo com a ConstituicAo Federal, em seu
artigo 216:

Os bens de natureza material e imaterial, tomados individualmente ou em
conjunto, portadores de referéncia a identidade, a acdo, a memoria dos
diferentes grupos formadores da sociedade brasileira, nos quais se incluem:
as formas de expressdo; os modos de criar, fazer e viver; as criagdes
cientificas, artisticas e tecnolégicas; as obras, objetos, documentos,
edificacbes e demais espacos destinados as manifestagBes artistico-
culturais; os conjuntos urbanos e sitios de valor histérico, paisagistico,
artistico, arqueolégico, paleontolégico, ecoldgico e cientifico. (BRASIL,
1988, art. 216)

Como afirma Silva (2010, p. 16), a escola é o lugar apropriado para a
conducdo desta perspectiva de educacdo, “pautada no patrimbénio cultural da
comunidade onde esta inserida para que ndo ‘morra’, ndo desapareca a nossa
heranca e tenhamos o que deixar para 0s nossos descendentes”. Mas, como
continua a autora, para que iSSO ocorra € preciso que os professores conhecam a
realidade ao seu redor, conhegcam o contexto da comunidade escolar e, assim, as
raizes culturais desta, para entdo tomar parte deste conjunto e desenvolvé-lo na sala
de aula e na escola como um todo. Seguindo nesta linha, De Souza (2012) enaltece
a escola como um ambiente que possibilita este estudo acerca do patrimoénio
cultural, mas que no geral ndo é bem aproveitado pelos professores e escolas. Diz a
autora que “um exemplo disso é o desconhecimento de muitos professores em
relagdo as diferencas regionais, étnicas e culturais dos estudantes” (DE SOUZA,
2012, p. 41). Concordando com ambos, enquanto ndo nos preocuparmos em
conhecer as historias de vida de nossos alunos, de suas familias e as suas origens
(que dependendo da nossa postura, pode até mesmo fazer com que aquelas que

ndo a conhecam se interessem por ir atras), ndo seremos capazes de, fazendo
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compreenda-las seu passado, formarem-se plenamente no presente. Temos a
misséo de “despertar na crianca 0 gosto pela terra que habita, bem como, ao seu
povo, suas tradicdes” (DE SOUZA, 2012, p. 41).

Na Educacéao Infantil, € através do brincar e do cantar, como discorre Santos
(2010), que este processo de autoconhecimento histérico-cultural pode concretizar-

se nas criancas. Por meio destas préticas pedagdgicas:

Elas poderdo conhecer e valorizar a cultura; apropriar-se de sua histéria e
assim preservar sua memdria. Afinal, cada lugar é marcado por tradicbes
culturais especificas, manifestadas de diferentes formas, sempre revelando
parte do imaginario e da trajetdria de um grupo social. (SANTOS, 2010, p.
15)

E sendo uma pratica que conecta ambas as acfes citadas (brincar e cantar),
finalmente regressamos as cantigas de roda. As cantigas de roda sdo brincadeiras
intrinsecamente ligadas aos povos de origem do nosso pais, expressando em suas
letras as historias, os modos de vida, os saberes, o conhecimento, enfim, a cultura, e
utiliza-las na Educacéao Infantil € ndo somente um caminho para favorecer ganhos
motores, cognitivos ou sociais para as criancas; mas também (e em minha opiniéo,
em respeito as origens destas brincadeiras cantadas, ainda mais importante para
este ultimo ponto), a chance de fazé-las adentrar os confins da nossa historia e ter
contato com estes grupos, pois como justifica Silva (2010, p. 23), possibilita “trocar
conhecimento com outros e descobrir sobre 0 modo de vida das pessoas no
passado e no presente, em um ciclo constante de continuidade, transformacao e
reutilizacao”.

E sdo estas transformacfes, que se manifestam nas pequenas diferencas em
letras, melodias e mesmo nas formas de brincar cada cantiga de roda, que
demonstram a diversidade cultural presente até os dias atuais em nossa sociedade,
nas diferentes regides do pais. Assim, ndo podemos deixar de explorar tamanha
diversidade em sala de aula, e por isso a importancia, como dito anteriormente, de
conhecer, de fato, nossos alunos; um conhecer aprofundado, que vise congregar as
diferencas, ndo no sentido de elimina-las, mas de, reunindo-as, mostrar que todos
podem fazer (e fazemos) parte de um grupo, de um povo, de uma cultura. No
entanto, sdo tantas as interagcfes que a maioria das praticas da cultura de cada

grupo, de cada povo, tem com as de outros ao longo da histéria, num processo de
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mutua construcdo, que ndo é possivel dissociar a importancia que um grupo tem
para outro e vice-versa, assim como na histéria do nosso pais, constituido e
construido pela acdo de muitos grupos e povos. Provocar esta reflexdo em sala de
aula é de inestimavel valor para a formacao histérica, cultural e social dos alunos
desde os primeiros anos de vida.

Em sintese, o uso das cantigas de roda com o viés histérico-cultural
possibilita este encaminhamento apresentado, “a qual garante as criangas o0 acesso
aos bens soécio-culturais desenvolvidos em um determinado periodo historico e que
servira para promover a insercdo destas nas varias estruturas sociais existentes”
(SANTOS, 2010, p. 19).

Cabe a ressalva, na busca por realizar esta empreitada historica para
conhecer a origem das cantigas de roda, o fato de que, assim como acontece com
outras producdes da cultura humana que atravessam a histéria, como obras
literarias, musicais, teatrais, entre outras; que as mesmas tém de ser consideradas,
obviamente, dentro de seu contexto histérico, como traz Santos (2010), que da
mesma maneira que ocorre até os dias de hoje, sofrem a influéncia das conjecturas
sociais da época, das normas explicitas e implicitas circundantes entre seu povo ou
sociedade de origem e também dos preconceitos daquele tempo e/ou local. Desta
forma, o professor deve ter cuidado e atencdo ao optar pelo uso de uma

metodologia nesta linha pedagdgica, pois:

As pessoas ao entoarem uma cantiga de roda podem estar fazendo
referéncias ao tipo de estrutura social na qual sua familia esta inserida ou a
um tipo de comportamento considerado conveniente ao modelo social
vigente, e até mesmo a sentimentos subjetivos e individuais que
demonstram o estado de espirito de uma pessoa. (SANTOS, 2010, p. 21)

E talvez ainda mais as criangas, com curiosidades e duvidas sobre o que é
falado na letra da cantiga de roda, estdo sujeitas a tal condicdo, podendo nos
colocar numa condicdo nao-favoravel para promover o aprendizado nesta
perspectiva historico-cultural se ndo estivermos bem embasados, com pesquisas
bibliograficas sobre as origens e contextos das cantigas de roda aplicadas com o
grupo. Como referéncias para 0s que se interessarem por esta busca historica das
origens das cantigas de roda, recomendo particularmente duas das citacdes

referenciadas ao longo deste trabalho: de Alexina de Magalhdes Pinto, “Cantigas
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das criancas e do povo e dancas populares”, de 1916, e de Verissimo de Melo,
“Folclore infantil”, de 1985, bem como as demais referéncias presentes nos rodapés
das paginas do trabalho.

Feita esta observacdo, compreende-se entdo, ainda mais por esta razao, a
necessidade deste processo educativo, que também se faz importante historica e
culturalmente, estar presente nas escolas, pois como atenta-nos Souza e Medeiros
(2015), se antigamente as cantigas de roda eram transmitidas oralmente dos mais
velhos para os mais novos, com as mudancas ocorridas em nossa sociedade
contemporanea, as cantigas, bem como outras manifestacdes folcloricas, podem se
perder ao longo da histéria caso as familias e comunidades locais ndo tomem parte
neste processo. Nas grandes cidades, especialmente, esta problemética € evidente.
Por isso € tdo necessario intervencgdes nesta linha histérico-cultural, como forma de
manter vivas as memorias e tradicdes do nosso passado, transmitindo-as as novas
geracdes. Como resume Martins® (2012, apud SOUZA E MEDEIROS, 2015):

[...] Deve-se, também, inverter o caminho das cantigas de roda; se antes
eram cantadas no espaco familiar, na comunidade e chegava ate os patios
das escolas, agora seré a partir do espaco escolar que as cantigas de roda
chegardo aos lares e a sua utilizacdo como brincadeiras s vai acontecer se
existir dentro de um sistema de interpretacdo das atividades humanas.
(MARTINS, 2012, apud SOUZA E MEDEIROQOS, 2015, p. 15)

E tal como na escola, em que este processo de transmisséo é capaz de gerar
pequenas alteracdes nas letras das cantigas, como visto no trecho de Souza e
Medeiros ja apresentado ao longo deste trabalho, em que as criangas “por vezes
falam as palavras da forma como entendem, e assim acabam modificando a palavra
original, formando entdo uma nova cantiga” (SOUZA e MEDEIROS, 2015, p. 17), ou
no meu entendimento, uma nova versdo/variacdo da mesma cantiga, assim
acontece também, em maior grau, durante todo o processo histérico ao qual as
cantigas de roda estdo submetidas. Como diz De Souza (2012, p.15) em relacao as
manifestagdes folcléricas como um todo, “o folclore tem como base elementos
tradicionais de um povo. Entretanto ndo estd parado no tempo, mas, é
essencialmente dindmico; estd constantemente sendo recriado, deixando de lado

algumas caracteristicas e apropriando-se de outras”. Somando-se a isso o fato de,

® MARTINS, Audendra das Neves S. Cantigas de roda: estético e 0 poético e sua importancia para a
Educacéo Infantil. Curitiba: Editora CRV, 2012.
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como continua a autora, o folclore se referir a um conjunto de manifestacbes que
tem origem e influéncia de diversos povos e grupos étnicos, pois “em seu conjunto
de crencas, lendas, festas, superstices, artes, costumes e tradicdes ha elementos
de distintas culturas: indigenas, negras e europeias” (DE SOUZA, 2012, p. 18),
compreendemos o nivel de dificuldade que existe quando se deseja descobrir a
origem histérica de cada cantiga de roda, devido a esta série de transformacdes
sofridas ao longo dos séculos. Desta forma, mesmo sabendo da contribuicdo das
culturas dos povos indigenas, africanos e europeus na formacédo das cantigas, o
exercicio do professor de exaltar um ou outro aspecto em especifico da cultura de
um destes trés grupos é dificultado: sabe-se que tém influéncia destes e daqueles,
mas ndo se conhece, de fato, em que e o quanto? E assim, o discurso da

diversidade encontra-se, entdo, pouco embasado, como explica De Souza.

Pressupomos, porém, que em geral existe a falta de conhecimento da
diversidade cultural. Essa situacdo tende a naturalizacdo das formas de
expressdo de distintos grupos sociais, com pouca ou talvez nenhuma
consciéncia das origens e diferengas, predominando uma visédo cultural
“sincrética” que mistura elementos diferentes sem ter a consciéncia das
diferencas. (DE SOUZA, 2012, p. 40)

De acordo com Santos’ (1994, apud SANTOS, 2010, p. 20), isto se deve a
chamada “aculturacdo”, que “é o processo de transferéncia e assimilagdo de
elementos culturais devido ao contato prolongado entre grupos de diferentes
culturas”. Outro fator, levantado por De Souza, diz respeito a industria cultural, que
com um viés comercial, induzindo a uma cultura consumista, “vem tomando grandes
vultos na atualidade traduzida, por exemplo, em algumas producbes musicais
empobrecidas e massificadas” (DE SOUZA, 2012, p. 40). Estas condi¢cbes tém de
ser consideradas quando do uso das cantigas de roda nesta perspectiva historico-
cultural.

Apesar disto, finalizamos ressaltando o quéo importante € para a formacéao da
crianga, em sua totalidade, vivenciar as cantigas de roda também atraveés deste
olhar. Oportunizar as criancas, durante sua passagem na Educacgéo Infantil,
conhecer as histérias, os modos de vida, os conhecimentos, enfim, a cultura no

geral, do nosso passado, por meio de uma pratica ludica que promova a interacao e

" SANTOS, José Luiz dos. O que é cultura. 142 ed. Sdo Paulo: Brasiliense, 1994.



42

o brincar, eixos estruturantes da Educacado Infantil, € contribuir ndo somente para
ela, enquanto individuo, em sua constituicdo como ser humano e como parte de uma
sociedade, mas para nosso pais e nossa cultura como um todo, por preservar, ao
vivenciar e transmitir, as tradicbes que fazem parte do nosso folclore, e assim,
respeitar a memoria dos povos que integram a nossa historia e nossa cultura como

povo brasileiro.



43

6 PORTFOLIO DE CANTIGAS DE RODA PARA USO NA EDUCACAO INFANTIL

Tomando como base o universo de trabalhos analisados para fundamentacao
tedrica deste estudo, com as criancas do 0 aos 3 anos, num geral as cantigas
utilizadas buscam ser mais simples e curtas, para estar de acordo com o nivel de
compreensao possivel para as criancas desta faixa etaria, e com fins bem
especificos; enquanto que para as criancas acima dos 3 anos o repertério de
cantigas € aprimorado, considerando a utilizacdo das cantigas de forma mais ampla
e com fins variados.

Como envolvem em sua maioria movimentacdo em conjunto com o grupo e a
realizacdo de brincadeiras, as cantigas de roda destinam-se melhor a criancas a
partir dos 2, 3 anos de idade — circunscrevendo cantigas de roda simples, que
envolvam somente a realizagcdo da movimenta¢cdo em roda, com no maximo alguns
movimentos simples ao decorrer da cantiga. Ja com as crian¢as de 4 e 5 anos, as
cantigas podem envolver brincadeiras mais complexas, que abarcam movimentos
mais elaborados do ponto de vista expressivo.

Assim, o portfélio de cantigas de roda apresentado a seguir, com o intuito de
contribuir com a aplicacdo desta pratica na Educacao Infantil, seja hos momentos
voltados a Educacdo Fisica ou nado, é particularmente indicado para a realizacéo

com as criancas a partir dos 2 anos de idade, especialmente as de 4 e 5.

6.1 OrientacOes gerais

Serdo apresentadas 8 cantigas de roda, em ordem alfabética, e contemplando
0S seguintes pontos: objetivo da cantiga (aspectos que ela trabalha); letra da
cantiga; link de video do Youtube com a cantiga sendo cantada; e metodologia de
aplicacdo da cantiga, com informagBes mais concretas sobre como aplicid-la com
sua turma. A recomendacao do autor € que o link com o video do Youtube, em que a
cancdo estd sendo cantada na melodia da cantiga, seja utilizada se possivel
somente para este contato inicial com a melodia. Todas as cantigas de roda ganham
notorio significado quando cantadas em conjunto pelas criangcas ao longo da

brincadeira. Por isso, se possivel, use o video s6 como um parametro inicial para
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conhecer a cantiga (caso ndo conhega) e apresenta-la aos alunos e alunas da

turma.

6.2 A Canoa Virou
e Objetivo: promove a interacdo entre o grupo de alunos, possibilitando
conhecer e memorizar 0s nomes das criancas.

e Letra:

“A canoa virou por deixar ela virar

Foi por causa da Fulana que ndo soube remar
Se eu fosse um peixinho e soubesse nadar
Eu tirava a Fulana do fundo do mar” (repete)

e Mdsica:

https://www.youtube.com/watch?v=_vmxj-adiPo&ab channel=PalavraCantadaOficial

e Desenvolvimento:

Todos iniciam voltados para dentro da roda. A professora ou professor, junto com a turma,
irA cantar somente os primeiros dois versos da musica, e a cada nome falado, a crianca se
voltara para fora da roda, porém ainda permanecendo de maos dadas com o0s colegas que
estdo ao lado. De preferéncia, para ndo haver confusédo, a professora vai escolhendo e
falando de cada crianca. Apos todas, inclusive a professora/o professor, estardo voltados
para fora da roda, canta-se os ultimos dois versos da musica, comec¢ando do uUltimo nome
(provavelmente o da professora/professor) até chegar novamente ao primeiro, sendo que
desta vez a turma que deve ir relembrando a ordem dos nomes falados (a professora ou
professor pode ajudar se a turma estiver com dificuldade de lembrar a ordem dos nomes). A
cada nome falado, a crianca volta-se novamente para o centro da roda, até todos estarem
novamente como no inicio. Outra possibilidade é cantar-se a musica normalmente, mas a
cada nome falado, a crianga vai para o centro da roda, como se fosse um peixinho, e volta
para o0 seu lugar logo que seu nome é cantado novamente (‘“tirava a Fulana do fundo do
mar”). A professora pode escolher o primeiro nome e deixar a crianga que foi até o centro da
roda e retornou escolher o préximo, orientando a ndo escolherem quem ja foi. Nas duas
versfes, a roda continua a girar enquanto se canta a musica. Existe espaco para variagdes.

Figura 1 — A Canoa Virou
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Fonte: Percebendo Linguagens, 2012.
Disponivel em: http://percebendolinguagens.blogspot.com/2012/10/a-
canoa-virou.html
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6.3 Carneirinho, Carneirao
e Objetivo: estimulo a movimentacédo e a coordenacédo motora, possibilitando
aos alunos descobrirem as potencialidades de seus corpos.
e Letra:

“Carneirinho, carneirdo-neirdo-neirao,

Olhai pro céu, olhai pro chao, pro chao:

Manda o Rei, Nosso Senhor, Senhor, Senhor

Para todos se (deitarem, ajoelharem, sentarem, levantarem, pularem)” (repete, intercalando
as acoes)

e Mdsica:

https://www.youtube.com/watch?v=7BbooUEzPjs&ab channel=0OsPequerruchos

e Desenvolvimento:

Para esta cantiga de roda, basta que todos realizem os comandos feitos ao longo da
musica. Podem-se acrescentar outros comandos.

6.4 Ciranda, Cirandinha
e Objetivo: incentivo a desinibicdo das criancgas, seja ao recitar um verso (que
também trabalha a memoria textual) ou fazer um gesto, promovendo a
socializacdo entre o grupo de alunos.
o Letra:

Ciranda, cirandinha

Vamos todos cirandar

Vamos dar a meia volta (muda-se o sentido da roda)

Volta e meia, vamos dar (muda-se novamente o sentido da roda)

O anel que tu me deste
Era vidro e se quebrou
O amor que tu me tinhas
Era pouco e se acabou

Por isso Dona Fulana (nome da crianca)
Entre dentro dessa roda
Diga um verso bem bonito (OU Faga um gesto bem bonito)

(.)

Diga adeus e va-se embora

e Mdsica:

Versdo “Diga um verso bem bonito” (criancas de 4 e 5 anos)
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https://www.youtube.com/watch?v=G20ub_dg7vc&ab channel=Ti%C3%A30Camale%C3%
A30
Versao “Faca um gesto bem bonito” (criangas de 2 e 3 anos)

https://www.youtube.com/watch?v=X9zjbRkl7n8&ab channel=TurmadoFolclore

e Desenvolvimento:

Boa parte da cantiga segue normalmente, com a roda girando (muda-se a diregao da roda
na parte da letra da cantiga indicada acima), porém ao chegar na parte “Por isso Dona
Fulana entre dentro desta roda” a professora ou professor substitui o nome da “Fulana” pelo
nome de um dos alunos/alunas para que a crian¢a va ao meio ou fazer um gesto movimento
(pode ser dito também “gesto divertido”) ou recite o verso de um poema, retornando
novamente a roda depois. Por talvez a crianca se sentir com medo de ir sozinha, um
trabalho anterior é necessario, para gque a crianca nao sinta vergonha de ir ao centro da
roda. Fazer com que todas ja tenham seus gestos pensados, como resultado de uma
atividade anterior de exploragdo de movimentos, ou seu verso ja escrito, também numa
atividade anterior, no caso das criangcas de 4 e 5 anos, facilita para que a crianca, ao
adentrar a roda, ja saiba o que fazer, se sentindo mais segura e confiante.

Figura 2 — Ciranda Cirandinha

Fonte: Criangas UOL, 2011.
Disponivel em:
https://criancas.uol.com.br/novidades/2011/10/11/brincadeira-de-
crianca-ciranda-cirandinha.htm

6.5 Corre Cutia
e Objetivo: exercicio da rapidez e da agilidade das criancas.

e Letra:

"Corre cutia
Na casa da tia
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Corre cip6

Na casa da vo

Lencinho na méo, caiu no chao
Moca bonita do meu coracao”
Posso jogar? PODE!

Ninguém vai olhar? NAO!

e Mdusica

https://www.youtube.com/watch?v=cqp4N Hgxvs&ab channel=PalavraCantadaOficial (1:00
—1:15)

e Desenvolvimento:

Estando todos sentados em roda, uma criangca é escolhia para ser a “Cutia”. Esta crianca
estara com um lencinho na mé&o, e ao final da musica devera colocar o lencinho atras de
uma das criangas. Passado alguns segundos do término da musica, todos perguntam “pode
olhar?”. Se a Cutia ja tiver colocado o lencinho atras de alguém, ela diz “sim”, mas caso nao,
se apressa para colocar atras de alguém. ApGs responder que sim a pergunta do grupo, a
crianga que estiver com o lencinho atras de si devera correr para tentar pegar a Cutia. E a
Cutia devera correr para tentar sentar no lugar da crianga que ela colocou o lencinho atras.
Caso a Cutia consiga sentar, a crianga que esta com o lencinho vira a Cutia. Caso a Cutia
seja pega, geralmente esta continua como Cutia, porém como forma de fazer com que todos
participem, pode-se alterar esta regra da brincadeira para que uma nova crianca seja a
Cutia a cada rodada, porém sendo uma regra de comum acordo com todo grupo (por
exemplo, se a Cotia for pega, ela escolhe quem serd a proxima Cutia. Ou seja, sentara
independente de ser pega ou ndo).

Figura 3 — Corre Cutia

Fonte: Escola Santi, 2019
Disponivel em: https://www.escolasanti.com.br/dicasculturais/2019/04/06/corre-cutia/
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6.6 Escravos de JO
e Objetivo: trabalha a nocdo de ritmo, além de contribuir com o
desenvolvimento da coordenacao motora das criangas, como na lateralidade.

e Letra:

Escravos de Jo

Jogavam caxanga

Tira, poe

Deixa ficar

Guerreiros com guerreiros
Fazem zigue-zigue-za
Guerreiros com guerreiros
Fazem zigue-zigue-za

e Mdusica
https://www.youtube.com/watch?v=AJCVHKEohAg&t=15s&ab channel=GalinhaPintadinha

e Desenvolvimento:

A versao tradicional da brincadeira de roda é conhecida da maioria das pessoas, porém
caso precise relembrar, 0 video acima com a musica mostra a sequéncia de movimentos.
Assim como Corre Cutia, esta é uma cantiga de roda realizada sentada. Todos precisam de
um objeto a méao, e se possivel todos do mesmo tamanho, ndo muito pequeno nem grande.
Os objetos sdo passados para a pessoa ao lado no ritmo da musica. No “tira, pde, deixa
ficar” segue-se exatamente estas ordens: no tira, todos retiram o objeto; no pde, todos
colocam novamente; e no deixa ficar, retiram-se as m&os sem o objeto. No “zigue-zigue-za”
finge-se que vai voltar o objeto para a pessoa de quem ele veio, mas nao volta. Por ser uma
brincadeira que envolve muito ritmo e coordenacdo motora, cabe mais para as criancas de 5
anos, e num ritmo mais lento. Uma possibilidade é realizar esta atividade com o corpo: todos
de pé, em roda, vao fazer exatamente 0s mesmos movimentos que seriam feitos no chao,
mas com o proprio corpo. Esta é uma alternativa importante, pois ajuda na consciéncia
corporal como um todo. Assim, no “tira, pde, deixa ficar’ da se um passo pra tra, um pra
frente e permanece parado no lugar, respectivamente seguindo os passos da musica. E no
“zigue-zigue-z&” finge-se que vai voltar para o outro lado, mas néo volta. A marcagdo da
musica € sempre batendo forte com o pé direito no chéo.

Figura 4 — Escravos de Jo

Fonte: Cooperamos na Escola, 2015
Disponivel em:
https://cooperamosnaescola.files.wordpress.com/2015/05/
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6.7 Fui ao Tororo
e Objetivo: promocao da interacdo e da socializacédo entre as criancas, além da
expressividade corporal.

e Letra:

“Fui no Tororé beber agua nao achei

Achei linda Morena

Que no Toror6 deixei

Aproveita minha gente

Que uma noite nao é nada

Se ndo dormir agora

Dormira de madrugada

Oh, Dona Maria (Oh, Seu Joao)

Oh, Mariazinha, oh, Mariazinha, (Oh, Jo&ozinho...)
Entra nesta roda

Ou ficaras sozinha(o)!

Sozinha(o) eu néo fico

Nem hei de ficar!

Por que eu tenho o (dizer o nome de uma das criangas)
Para ser o meu par!”

e Mdsica:
https://www.youtube.com/watch?v=2HBgm5kgWN4&ab channel=ATurminhadaFloresta

e Desenvolvimento:

Posicionadas em uma roda, as criangas comecam a cantar a musica. Conforme forem
cantando, vao substituindo o nome de Mariazinha por algum dos participantes da
brincadeira, até que todos estejam no centro.

6.8 Loja do Mestre André
e Objetivo: conhecimento musical e nocdes de ritmo.

e Letra:

Foi na loja do Mestre André

Que eu comprei um pifarito

Tiro, liro, li, um pifarito

Ai olé, ai olé, foi na loja do Mestre André!
Ai olé, ai olé, foi na loja do Mestre André!

Foi na loja do Mestre André

Que eu comprei um pianinho

Plim, plim, plim, um pianinho

Tiro, liro, li, um pifarito

Ai olé, ai olé, foi na loja do Mestre André!
Ai olé, ai olé, foi na loja do Mestre André!
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Foi na loja do Mestre André

Que eu comprei um tamborzinho

Tum, tum, tum, um tamborzinho

Plim, plim, plim, um pianinho

Tiro, liro, li, um pifarito

Ai olé, ai olé, foi na loja do Mestre André!
Ai olé, ai olé, foi na loja do Mestre André!

(A cada nova estrofe, pode-se adicionar um novo instrumento para ser feito o gesto)

e Mdsica:

https://www.youtube.com/watch?v=nunB8iMIB5I&ab channel=MundoDasCriancasTV

e Desenvolvimento:

A cada nova estrofe, um instrumento musical é adicionado, e as criancas devem ir
realizando os gestos e os barulhos que lembrem aquele instrumento. Esta cantiga pode ser
feita tanto sentada quanto em pé. Fica a critério do que a professora/o professor achar
melhor para a vivéncia do grupo. Recomenda-se ir adicionando instrumentos que sejam
faceis para eles se remeterem no inicio, e conforme for dificultando, colocando um ou outro
instrumento novo, fazendo com que as criangas acabem conhecendo-os.

Figura 5 - Loja do Mestre André

Fonte: Youtube, 2017
Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=209XrhDOLwc&ab_channel=Col%C3%A9gio
EmiliedeVilleneuve

6.9 Pai Francisco
e Objetivo: desenvolvimento da expressao corporal em suas varias formas.

o Lletra:
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Pai Francisco entrou na roda
Tocando seu violao

(Balalan, ban, ban)

Vem de la seu delegado

E o Pai Francisco foi pra prisdo

Como ele vem todo requebrado
Parece um boneco desengoncado
(2x)

e Mdsica:

https://www.youtube.com/watch?v=tvwWMiCax1L8&ab channel=BobZoom

e Desenvolvimento:

Com as méaos dadas e em roda, uma crianga € escolhida para ser o Pai Francisco, que
adentra a roda logo no inicio da musica. No final da primeira sequéncia que a musica foi
cantada (“Como ele vem...”), o “Pai Francisco vai voltando ao seu lugar na roda, porém
seguindo o que a letra da musica pede (“todo requebrado” e “boneco desengongado”),
tocando no ombro da proxima pessoa que sera o “Pai Francisco.

6.10 Recomendacdes finais

Recomendamos como bibliografia para consulta o canal do Youtube do grupo
“Palavra Cantada”, notério por sua colaboracdo com as chamadas musicas
folcloricas, incluindo cantigas de roda, seja das mais antigas as mais recentes,
criadas pelo préprio grupo, como a “Ciranda dos Bichos” (recomendo o uso para
qualquer turma dos 2 aos 5 anos), e também o artigo “A garotada entra no ritmo com
as dancas de roda”, de Marangon, da Revista Nova Escola (referéncia mais abaixo)
— por |4 estdo listadas e explicadas uma série de cantigas e cantigas de roda que
também sdo brincadeiras. Uma 6tima coletanea para qualquer professor interessado

no tema.
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7 CONCLUSAO

Retomando o obijetivo inicial proposto para o presente trabalho, de discutir a
importancia das cantigas de roda como pratica pedagodgica na Educacédo Fisica
Infantil, encerramos este texto ressaltando como estas tem, dentro da Educacao
Infantil, o potencial gerador para, inseridas dentro de um contexto maior junto as
demais praticas pedagodgicas da realidade escolar, garantir as criangas o direito ao
“Brincar” e ao “Conhecer-se”, como contemplados na BNCC para esta etapa da
Educacéo; possibilitando, além do préprio brincar, promover ganhos relativos aos
aspectos motor, cognitivo e socioafetivo no desenvolvimento, e aprendizagens
historico-culturais que atuam em favor da construcdo de suas identidades como
parte de uma comunidade, de um grupo, de um povo, sendo este Ultimo aspecto um
dos eixos centrais do trabalho.

Finalizamos enfocando a abordagem histérico-cultural, em funcdo da
importancia da vivéncia e transmissdo da cultura popular do pais por meio das
cantigas de roda, e a0 mesmo tempo, assim como as outras praticas corporais,
relembramos sobre a necessidade de renovacao constante que as mesmas devem
ter com o passar do tempo, se reinventado com as novas organizagdes da
sociedade e assimilando os valores que pautam a convivéncia entre as pessoas,
para que, desta forma, ndo figuem presas somente ao passado, mas com um olhar
também em direcéo ao futuro.

Dando outro olhar para a epigrafe que abre este trabalho, acredito sim na
necessidade de mudanca social, porém ndo negando tudo o que veio antes, e sim
tomando como base tudo o que somos e vivemos enquanto grupo, enquanto povo,
enguanto brasileiros para, a partir disso, transformar nossa realidade.

Assim, ndo nos esquecamos das nossas origens, das nossas tradicdes, do
nosso folclore e suas manifestagdes, que demonstram a riqueza e a diversidade do
nosso pais, como manifestado nas cantigas de roda.

Elas nos contam histérias, histérias que nos possibilitam vivenciar um mundo

inteiro de possibilidades: conhecer o eu, 0 outro, o nos, o eles... enfim, o todo.
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