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Dedico este trabalho as bailarinas
negras, as do passado, as do
presente e as do futuro. Vocés me
inspiraram e continuam  me
inspirando em minha caminhada.
Por vocés me sinto representada e
por nos realizo este trabalho.
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RESUMO

Esta pesquisa reflete sobre a auséncia das bailarinas negras no cenério
do Balé Classico. Entende-se que o balé esta imerso por uma concepcdo de
beleza relacionada a um modelo de corpo e a um comportamento associado a
técnica classica. Ultrapassar os limites do estereétipo é fundamental para
valorizar e democratizar a danca a todos os corpos que desejam realizar aulas
de balé. Para isso, é necessario pensar na formacdo dos bailarinos classicos e
como se realizam o0s processos pedagdgicos. Questionar onde estdo as
bailarinas negras € atentar-se que a presenca ou auséncia delas nos palcos é
uma construcao historica, cujos resquicios permeiam a contemporaneidade.
Para almejar determinado lugar é necessario se ver representado. Sera que as
bailarinas negras se sentem representadas e qual a importancia de uma
professora de balé negra? A busca por referéncias negras na Danga,
especificamente no Balé Classico € uma maneira de dar visibilidade e
protagonismo a essas artistas, como também entender que apresentar novas
expectativas é primordial para contribuir com a construcdo de novos

paradigmas.

Palavras-chave: corpo; bailarina negra; estereétipo; balé classico;
representatividade.



ABSTRACT

This research reflects on the absence of black dancers in the classical
ballet scene. It is understood that ballet is immersed in a conception of beauty
related to a body model and a behavior associated with classical technique.
Overcoming the boundaries of the stereotype is fundamental for valuing and
democratizing dance for all bodies wishing to perform ballet classes. For this,
it is necessary to think about the formation of classical dancers and how the
pedagogical processes are performed. To question where the black dancers
are is to be aware that their presence or absence on the stage is a historical
construction, whose remnants permeate in contemporary times. To crave a
certain place is necessary to be represented. Do black dancers feel
represented and how important is a black ballet teacher? The search for black
references in Dance, specifically in Classical Ballet is a way of giving
visibility and protagonism to these artists, as well as understanding that
presenting new expectations is essential to contribute to the construction of

new paradigms.

Key- words: body, black dancers, stereotype, classical ballet,

representativeness.
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N&o é possivel viver sem representar.
Rosangela e Walter Praxedes

1. INTRODUCAO

Refletir sobre o corpo da bailarina é atentar que a sua representagéo é
guiada pelo esteredtipo que, em sua esséncia, apresenta um discurso que
expbe uma forma de corpo, uma cor do corpo e, acima de tudo, uma
concepcao de beleza. A auséncia de corpos negros, principalmente o de
mulheres negras, no cenario do balé cléssico é tema sobre o qual fui
constantemente indagada por colegas e familiares. N&o tinha uma resposta ao
certo, mas entendia que isso ndo deveria ser encarado com normalidade. Essa
questdo me marcou pela frequéncia em que me questionavam.

Para questionar a auséncia de bailarinas negras no cenario da danga,
principalmente em relacdo a técnica do Balé Classico, tenho como ponto de
partida indagar sobre este padrdo corporal que esta posto. Desse modo,
utilizo como suporte o livro A Formacdo do Balé Brasileiro, escrito por
Roberto Pereira, para analisar a construcdo do corpo da bailarina, ou seja,
repensar essa imagem estereotipada a partir da narrativa reflexiva sobre o
Balé Brasileiro, em busca da representacdo nacional. Em consonancia,
interpreto a interseccdo de uma arte europeia em solo brasileiro, com corpos
também brasileiros e como isso se da. Isso faz repensar esse imaginario que
se constroi acerca de como é ser uma bailarina, seu corpo e sua forma de se
comportar. Como essa expectativa, que é dita como fundamental para a
aprendizagem da técnica, revela uma forma de poder, apoiada na cultura
eurocéntrica e da branquitude.

Em um segundo momento, acredita-se que a formacdo dos bailarinos
classicos estd em harmonia com a construcéo desse estere6tipo. Para isso, ha
como apoio a pesquisa realizada por Klauss Vianna, no livro A Danga, que

questiona o ensino de Balé Classico, pois o balé ainda esta atrelado ao ensino
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tradicional, contribuindo para a exclusdo de alguns corpos, principalmente os
que estdo distante do esteredtipo de uma bailarina classica com o corpo
longilineo, magro, e branco. Nesse contexto, as bailarinas que ndo pertencem
a este padréo estético se sentem marginalizadas durante as aulas e no cenario
profissional.

Este comportamento por parte dos educadores leva a discriminacao e,
como consequéncia, a exclusdo de parte dos alunos. E fundamental
compreender o papel do educador como mediador, que pode possibilitar um
caminho em que o educando se sinta ativo e protagonista de seu
desenvolvimento de forma plena, tendo o direito de sonhar com sua préatica
profissional ligada a area artistica, caso seja do seu interesse. Em didlogo
com esse pensamento, hd o apoio nas obras de Rosangela e Walter Praxedes
que no livro Educando contra o preconceito e a Discriminacdo Racial,
aborda a necessidade de uma educacdo antirracista. Ja que as aulas de balé
ainda sdo marcadas pelo preconceito estético, a discriminacdo racial e,
consequentemente, a falta de protagonismo das bailarinas negras mesmo
durante as aulas.

Ja que as aulas refletem como espelho a sociedade racista e machista
na qual vivemos, este trabalho tem como proposta analisar artefatos culturais
ligados ao balé, como os balés de repertorio, que sdo histérias dancadas,
constituidas de um repertério de sequéncias de movimento e gestos
estruturados e de personagens que, ao dancar, contam historias, contos de
fadas e lendas no palco. Entende-se que a somatéria da quantidade de
bailarinas negras presentes, atualmente, nas companhias de balé e néo
retratadas nos balés de repertério expbe um cenario excludente, elitista e
racista.

Este trabalho reflete sobre a presenga/auséncia de bailarinas classicas

negras em cena, com base na interseccionalidade de raca, género e classe
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social. E necessario saber como o racismo atinge as bailarinas negras e, mais
fundamental ainda, dar nomes as grandes protagonistas que dedicaram sua
vida ao balé classico, cuja presenca marcou e ainda marca essa historia.

A busca por referéncias negras na Danca, especificamente no Balé
Classico, é uma maneira de dar visibilidade e protagonismo a essas artistas,
como também entender que o balé pode ultrapassar os limites do estereétipo,
valendo como um processo de espelho, de me sentir representado por alguém
que tenha semelhanca comigo, além de contribuir com a autoestima e de
apresentar novas expectativas para futuras bailarinas, promovendo a
construcdo de novos paradigmas. A quebra e reflexdo dos padrdes postos leva
a um espaco de oportunidade em que o sonho seja a Unica medida de
pardmetro para estar ou ndo em cena.

Essa preocupacdo e essa luta pela representatividade ndo cabe
somente as mulheres negras e, sim, a toda sociedade que necessita se
repensar engquanto produtora de valores, padrdes estéticos e esteredtipos. Para
isso, € necessario levar em conta que, neste processo social, todos séo
responsaveis. Deste modo, a pesquisa de Mighian Nunes sobre sociologia da
infancia contribui para pensarmos a relacao entre o racismo e o protagonismo
das criancas negras, tdo fundamental para compreender que a histéria pessoal
de cada um o torna protagonista. A construcdo de novos imaginarios faz
questionar porque ndo pensar em bailarinas negras como grandes
protagonistas do balé classico, como acontece com a Dance Theatre of
Harlem, companhia de Balé Classico do Harlem, Estados Unidos, cuja
grande maioria de bailarinas e bailarinos sdo negros.

Entende-se que este trabalho também tem como objetivo visibilizar a
importancia da representatividade negra da professora de Balé Classico,
dialogando com o esteredtipo da bailarina. A fim de retratar esses dilemas

que pertencem ao ensino e & propagacdo do Balé Classico este trabalho
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apresenta dois momentos: 0 primeiro em que sera questionado o perfil da
bailarina através de uma visdo artistica e estética sobre a auséncia de corpos
negros no Balé Classico e um segundo, em que serd enfatizada a parte
didatica, ou seja, como se realiza o ensino do Balé Classico, como uma forma
de propagar a imagem estereotipada da bailarina, como também uma maneira
de pensar o corpo e a técnica a partir da representatividade de uma professora
negra.

E fundamental compreender que todos, sem excecdo, S0
responsaveis por poucas bailarinas negras estarem em cena. Na
contemporaneidade, se faz necessario pensar na diversidade e respeito a

pluralidade dos corpos no ensino da técnica classica.
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2. O BALE E A CONSTRUCAO DE UM CORPO

O Balé Classico é uma linguagem artistica corporal que, em sua
pratica, forma o corpo. De acordo com o processo historico no qual essa
pratica se sistematiza, juntamente com o0s conceitos inerentes a ela,
privilegia-se um padréo corporal para quem a pratica, aproximando-o a um
estere6tipo, ou seja, uma imagem preconcebida do que é ser uma bailarina.

O ensino de Balé Classico perpassa os séculos, sendo o Balé uma
manifestacdo artistica europeia, cuja cosmologia esta centrada na relacdo de
poder e no modo de agir condicionado as regras de etiqueta e boas maneiras.
A elite caracterizada pela monarquia ditava o0 modus operandi de toda uma
sociedade, impondo uma maneira de se comportar nesta sociedade
monarquica, separada por classes. Nesse contexto surge o Balé Classico, nos
sal0es da alta nobreza.

O balé surge na Italia, mas é na corte francesa que essa danca se
consagrou como status de poder presente nas relacdes sociais. Era uma forma
do proprio rei mostrar o0 seu poderio e de estabelecer normas de
comportamento e de poder. Assim, de acordo com as relacbes sociais
estabelecem-se padrdes de movimentos e de comportamento que servirdo de
inspiracao para a prépria danca classica, isso se da através da codificacdo dos
passos, do padrdo de movimento e da relacéo espacial.

Durante as apresentac6es, cabia ao bailarino (a principio, grande parte
eram homens) ndo dar as costas ao rei, sendo necessario trabalhar com a
frontalidade dos passos e lateralidade, ter postura, utilizar determinado
figurino. Tudo isso é simbolo da regulacdo do corpo de acordo com as regras
de comportamento daquela sociedade.

O Balé Classico, ao se expandir para outros continentes,

principalmente no século XX, no periodo das grandes guerras, chega a outros
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povos. Quando o Balé classico chega ao Brasil, ele aqui se estabelece como
arte elitista e refinada.

A grande contradicdo que se apresenta a partir desse momento é
como pensar em uma técnica europeia para corpos brasileiros. E evidente
que a estrutura corporal de etnias indigenas e africanas sdo diferentes das
europeias. Porém, o processo de colonizacdo ndo leva em consideracdo as
manifestacdes que aqui se apresentavam como também a diversidade
corporal aqui presente.

Quando as pioneiras da técnica classica aportaram, o Brasil estava em
pleno periodo modernista e a proposta vigente era dialogar com o balé a fim
de compor a identidade nacional, colocando em evidéncia indigenas e negros.
Essa questdo ja trazia em si uma grande complexidade: como dialogar essa

técnica europeia em territorio brasileiro. (PEREIRA, 2003)

2.1 A bailarina e seu estereotipo: concepcdes sobre padrédo de
beleza, cultura eurocéntrica e hegemdnica

O corpo, como ponto de partida, traz consigo uma trama de
intersecgdes culturais, bioldgicas e sociais, marcado pelo mundo dindmico e
as subjetividades intrinsecas. Segundo Pereira (2003, p. 24), “deve-se ainda
somar a essas instancias, por conseguinte, as questdes da raca e da etnia, que,
nao por acaso, compartilham o mesmo tempo historico com suas parceiras.”
A danca se materializa através do corpo, nossas agdes, movimentos e
sensacOes se originam em seu cerne em contato com o tecido do mundo. O
corpo € marcado de forma intensa pela nossa origem cultural, ambiental e
genética.

A estética corporal que se privilegia no balé esta relacionada a sua
origem europeia € a sua trajetoria ao longo da histéria. A imagem que se tem

da bailarina classica ainda esta atrelada a um ideal de corpo e de beleza que
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também se constitui durante as aulas. E fundamental pensar na ideologia
presente no discurso da Técnica Classica que, dependendo da maneira em
que é trabalhada pela educadora, pode ser emancipadora.

Atualmente, a visdo que se tem da bailarina ainda é uma visao
idealizada, do periodo romamtico, como um ser perfeito, fragilizado,
intocavel, jovem, bela, magra, e delicada. Esse corpo ndo sé é imaginado pelo
senso comum, mas também perpetuado por professores de balé que orientam
suas alunas, disciplinando-as para permanecer de acordo com esse
estereotipo.

Esse corpo valorizado pelo balé classico ndo esta dissociado do corpo
ideal da sociedade em que vivemos. Os valores perpetuam e, assim, se
conectam ideais e valores sociais as praticas vigentes.

Nem todas as meninas se enquadram nesse padrdo e,
consequentemente, pode ocorrer a busca para se adequar a qualquer custo,
esforcando-se a0 maximo para ter o corpo ideal, ou, diferentemente, por nao
alcancar esse estere0tipo, se aceitar e compreender que cada corpo é um
corpo e que a realidade se faz presente na diversidade corporal e isso ndo
limita um corpo a dancar. E evidente que as coisas ndo se simplificam dessa
maneira, 0 regulamento do corpo pelo balé oprime e exclui as pessoas que

ndo se enquadram nesse perfil. E isso pode ser afirmado com Klauss Vianna.

Um exemplo: quando alguém decide fazer danca ou halteres, de
certa maneira ja tem uma imagem preconcebida do bailarino ou
do halterofilista que acredita ser o ideal. Existe, portanto, um
ideal a atingir, e isso faz que as pessoas as vezes se submetam a
um verdadeiro massacre fisico e psicolégico para alcancar a
forma sonhada. Mas ndo posso moldar um corpo quando ainda
ndo tenho um corpo: antes de qualquer coisa, devo partir do
corpo que tenho, e isso requer disciplina e organizacdo.
(VIANNA, 2018, p. 101)
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Nesse contexto excludente e exaustivo exposto por Klauss Vianna
percebe-se que a busca pelo perfil da bailarina, composto por corpos de
origem europeia e de olhos claros, é contraditorio ao se ter como realidade o
Brasil, com a maioria da populacéo sendo negra. Essa realidade é exposta por
Rosa e Walter Praxedes:

Aproximadamente 52% da populacdo brasileira, e mesmo com
acesso a escolarizacdo, por ignorancia, preconceito ou ma-fé, sua
aparéncia, suas origens, sua historias, sua cultura ndo sédo
tratadas adequadamente nos curriculos e nas concepcles e

praticas dos educadores. (PRAXEDES; PRAXEDES, 2014,
p.13)

Valorizam-se determinados corpos em decorréncia de outros. Muitas
bailarinas tiveram dificuldades em suas carreiras, porque eram altas demais,
ou baixas demais, gordas demais, negras demais. Ai esta o dilema: onde estédo
as bailarinas negras?

Durante as aulas, principalmente nas academias de danga, que sao as
grandes responsaveis pela formacdo das bailarinas, se priorizava a técnica
classica e, a0 mesmo tempo, de forma recorrente, exigia-se 0 corpo magro, 0
protagonismo de meninas brancas e loiras. O que evidencia a grande presenca
dos disturbios alimentares e da exclusao por parte de algumas alunas.

Existe um corpo ideal exigido pelo Balé Classico que se faz presente
no corpo das grandes companhia de balé classico. Essa representacdo que se
da nas grandes companhias e que também se apresenta na imaginacao quando
se pensa em uma bailarina é marca subjetiva, fruto das relacdes e de um

pensamento que se constitui socialmente, como apresentado pelos Praxedes:

Para estudar os preconceitos como representagfes constituidas
em nossas mentes sobre os outros e sobre n6s mesmo, temos que
admitir que reconhecer a existéncia de preconceitos infundados
sobre o corpo, 0 comportamento ou formas de pensamento dos
outros ndo € um sinal de que estamos livres deles. [...] As
representaces estdo entre os elementos que formam a
identidade de cada um, mas ndo sdo pensamentos inatos que
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definiriam a esséncia de cada ser humano. (PRAXEDES;
PRAXEDES, 2014, p. 41)

No século XVIII, conforme afirmou Pereira (2003), os primeiros
bailarinos eram divididos em trés classificacbes de acordo com as
caracteristicas fisicas: o nobre, composto por bailarinos de desempenho
impecével, altos, longilineo, altivo, com belas linhas e pernas torneadas,
especifico para historias e fabulas; o galante, composto por bailarinos de
estrutura mediana cujo desempenho era brilhante, mas com certos limites,
estes eram designados para papéis pastoris e, por fim, o cédmico, composto
por bailarinos de baixa estatura, que deveriam ser engracados e ageis. Néo
era necessario ser perfeito, porém esse era o papel menos importante,
realizavam as dangas nacionais e temas rusticos.

Aos poucos, essas classificacbes foram se mesclando e se
dissolvendo. Porém, com o balé o roméantico, a bailarina, principalmente a
primeira bailarina no papel de destaque, era grande estrela da danca, a qual de
forma idealizada trazia em seu personagem, uma destreza técnica como
também as caracteristicas que marcam o0 seu estereotipo até os dias atuais.
(PEREIRA, 2003)

Essa classificacdo revela que as caracteristicas fisicas tinham um
grande impacto social, determinando o papel a ser executado no palco. A
diversidade de corpos até existe, mas ha uma hierarquia e privilégio do corpo
com proporc¢oes ditas perfeitas, ocupando um lugar de destaque.

O que se sabe é que, como ressalta Klauss Vianna, “o corpo esta
sujeito a limitag6es naturais correspondentes a estrutura, peso, relacdo com o
espaco e outras, mas isso nada tem que ver com as limitacbes e
condicionamentos decorrentes de blogqueios e tensdes acumuladas ao longo
de toda uma vida.” (VIANNA, 2018, p. 130)
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Ao analisar os balés de repertorio, que tiveram 0 Seu apogeu no
século XIX, as personagens principais sdo mulheres, em didlogo com o
contexto social da Revolucdo Francesa, elas s@o as grandes protagonistas das
historias, 0 que revela o olhar que se tinha para as mulheres, ndo diferente da
visdo que se tem da bailarina, a qual é possivel tragar a partir das principais
caracteristicas descritas nas obras.

Nesse contexto, ha auséncia de personagens negras protagonistas. Sao
muitas historias documentadas e registradas e nenhuma delas traz consigo um
protagonismo negro. A grande parte dos contos nos quais os balés de
repertorio se baseiam sdo de escritores brancos e de momentos historicos em
que as historias sdo contadas pela ética de uma populacdo burguesa em

ascensao.

2.2 Imaginério da bailarina persiste

E evidente que como qualquer movimento artistico na historia,
através dos tempos, o discurso inerente a técnica do balé se mantém e
também se modifica de determinada forma até os dias atuais. Como vocé
imagina uma bailarina? Foi uma atividade que realizei com minhas alunas e
que tento realizar nos espacos em que falo sobre o Balé Classico. A imagem
materializada carrega em si um discurso bastante presente ainda na
contemporaneidade.

A busca dos pais para colocarem suas filhas nas aulas de Balé estd em
didlogo com essa construcdo de corpo, a fim de contibuir com a disciplina
nos espacos sociais e em busca de um padrdo corporal que esta inserido no
pensamento que se constroi sobre a danca. A busca da disciplina significa o
respeito as regras sem contesta-las e um corpo obediente que respeite a
autoridade de quem esta na condicdo de superioridade, na escola de danga, a

professora € em Sua Casa, Seus pais.
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O que se pensa sobre uma bailarina é parte integrante de um processo
de formacédo bastante presente nas escolas de danca.

A imagem estereotipada que se desenvolve ao que se acredita que
deve ser uma bailarina exclui meninas interessadas na técnica classica, mas
que ndo se veem representadas por serem gordas ou negras. 1sso determina a
progressdo destas criancas na experiéncia com esta técnica. O exercicio de
poder estar presente e realizar as aulas deveriam ser acessiveis a todos, mas o
imaginario que se constroi se torna um elemento fundamental para a auséncia
de determinados corpos.

A hegemonia de um pensamento que privilegia uma estética corporal
em detrimento de outras é ruim, pois 0 que prevalece como o melhor é o
hegemonico. Uma lenda que persiste no cenario da Danca €é identificar o Balé
Classico como a danca primordial para se aprender outras dancas, o que
evidentemente ndo é realidade, pois cada danga é composta por determinados
codigos e técnicas, ou seja cada uma tem um caminho a ser trilhado.

Devemos abrir

0s centros de producédo de conhecimento em todo o mundo, mas
principalmente os situados nos paises que sofrem com
hegemonia politica, econbmica e cultural dos centros
dominantes do capitalismo, para a identificacdo e a construcdo
de saberes mais apropriados sobre as diferengas entre as culturas
e 0s grupos humanos e sobre as diferentes necessidades
materiais e simbdlicas. (PRAXEDES; PRAXEDES, 2014, P. 45)

O status que a Danca proporcionava no séc. XVIII ainda esta presente
atualmente. Nesse recorte social, entende-se que o conceito da desigualdade
social permite que a grande parte da classe dominante, majoritariamente de
pele branca, tenha acesso mais facil a essa arte, enquanto que a periferia das
cidades, marcada por uma maioria negra, acessa a essa arte através de
estruturas que perfuram a ordem social, como projetos sociais e bolsas de
estudos. Contudo, o caminho é mais dificultoso, os gastos sdo maiores e as

barreiras postas sdo de tamanho significativo comparado a classe dominante.
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2.3 Onde estdo as bailarinas negras?

As bailarinas negras estdo em todos os lugares. Estdo nas escolas de
formacgéo, nas companhias de danga e na Escola Municipal Porto das Artes,
escola de Arte na qual eu dou aula. O que se pode perceber, porém, é que a
presenca destas bailarinas se da em um nimero muito pequeno, pois 0 acesso
para elas ainda se da de forma limitada. Elas ndo desapareceram ou ndo
existem. Dentre 51 desenhos realizados pelas minhas alunas na atividade:
“como vocé imagina uma bailarina?”, citada anteriormente, somente 4
retrataram bailarinas de pele negra.

Elas, as bailarinas negras, sdo inUmeras, extremamente capazes, mas o
racismo ainda dificulta o acesso delas aos espacos da cena profissional. E
isso se torna visivel na presenca de poucas bailarinas negras em grupos
profissionais

A questdo lancada é o que as impede de estar nesses espacos. O que
fica evidente é que muitas ndo se visualizam nesses espacos como possivel
local de trabalho, porque ndo séo representadas neste ambiente. E isso €
desolador.

E evidente que a formac&o das bailarinas e a forma como o educador
orienta as aulas, possibilita que o educando tenha uma orientacdo e uma
possibilidade de sonhar um caminho que foi lhe apresentado. Muitas meninas
negras sonham em ser bailarinas, mas o caminho apresenta barreiras mais
altas do que para as outras meninas, ditas ndo negras, ou este caminho nem
se apresenta como uma alternativa.

A partir da analise dos Balés de repertdrio, entre as histdrias estdo: O
lagos dos cisnes, o Quebra nozes, Dom Quixote, Coppélia, em nenhum
desses uma menina negra se apresenta como protagonista. Entende-se que

todo artefato cultural é constituido de subjetividade e impregnado pelas
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relacGes de poder. Nesse caso apresenta-se que somente determinado corpo
pode ser representado.

O que se pode fazer, no contexto em que o balé se apresenta como
uma expressao artistica bastante presente em nosso cotidiano brasileiro, é ndo
ignorar essa realidade, mas abrir um olhar para esse cenario de forma
reflexiva. A companhia Dance Theatre of Harlem, de Harlem, nos Estados
Unidos, companhia de Balé Classico com uma proposta originada e dirigida
por Arthur Mitchell, tem como protagonistas bailarinas negras e negros. Em
seus repertérios, eles sdo 0s protagonistas e a companhia ressignificou
diversas remontagens de balés de repertorio com o0s personagens sendo
bailarinos e bailarinas negras, sendo um exemplo para 0 protagonismo negro

no cenario do halé.
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3. BALE: UMA MANEIRA DE (RE)PRODUCAO DE
SENTIDO

A técnica cléssica, como toda linguagem artistica, estd imbuida de um
pensamento social, cultural, politico e estrutural. Suas raizes estdo conectadas
ao periodo renascentista sendo o capital cultural uma representacdo do poder
da realeza.

Nas primeiras academias de danca na Franca, o ensino do balé era
designado aos mestres, mestres musicos e, posteriormente, coredgrafos,
porém para poucos. No processo de formacdo de novos bailarinos, esse
conhecimento foi sendo partilhado.

Pensar na danga, na contemporaneidade, é ver como o balé se
estabelece atualmente, ja que o contexto passa a ser outro. Quando essa
pratica artistica se desenvolve em sala de aula, 0 pensamento intrinseco a ela
¢ comunicado. Assim, pode-se, a partir da relacdo com o balé, reproduzir
estigmas e dogmas presentes na danga, reproduzindo formas corporais e de
movimento. O conteudo em si pode ser ou ndo estudado, dependendo do
olhar critico e analitico de quem partilna as observacGes que perfuram o
imaginario que se tem e, assim, permite uma visdo contemporanea sobre o
que esta posto, produzindo um novo sentido a essa danca.

Klauss Vianna, compartilhando desse pensamento, entende que “a
danca ndo significa reproduzir apenas formas. A forma pura é fria, estatica e
repetitiva.” (VIANNA, 2018, p. 112) Isso significa que a técnica por si sO é
vazia, para 0 processo ser significativo € necessario o entendimento das
formas. A técnica em unido com 0 movimento expressivo pode promover 0
pensamento critico ressignificando o que se aprende.

Uma preocupacdo existente é em relacdo a mediacdo do saber, ja que
0 contexto dos primordios do balé é bem diferente dos tempos atuais e é

papel dos educadores ressignificar o ensino do balé na contemporaneidade.
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A funcéo teécnica ndo pode prevalecer em detrimento da expressividade do
corpo. Segundo Vianna, “apesar de ter um sentido utilitario na danga, a
esséncia da técnica constitui apenas uma forma de organizar e difundir um
determinado conhecimento a respeito do proprio corpo e das possibilidades
de movimento.” (VIANNA, 2018, p.112)

3.1 Perspectivas do ensino tradicional do Balé Classico

O ensino do Balé Classico carrega resquicios do ensino tradicional,
perspectiva pedagdgica bastante recorrente nas academias de Danca. E
comum ouvir conversas de alunos, principalmente os nascidos da década de
70, 60 e em décadas anteriores, comentando algumas préaticas costumeiras e
violentas, como o uso, por partes dos mestres de balé, de objetos utilizados
para agredir, como o0 uso do cigarro aceso embaixo da perna, para que a
bailarina levantasse ou mantivesse a perna em determinada altura. Vianna,

em seu livro, comenta uma de suas aulas com o professor Carlos Leite

[...] as aulas dele ndo eram exatamente um primor de respeito
humano ou artistico: eram brutais, com ensinamentos que
chegavam aos alunos por meio de xingamentos e varadas. E
qualquer questionamento mais insistente tinha apenas uma
resposta: 1sso é segredo profissional. (VIANNA, 2018, p. 28)

O professor era tido como a autoridade da sala, somente ele tinha voz,
as alunas eram meras observadoras, passivas. Com uma postura de certa
forma arrogante, mas a qual eles aprenderam a se portar, passavam as licdes
técnicas de forma objetiva. O conteddo era o0 mesmo para todos, e as
diferencas presentes em aula eram limadas, ou seja, a diversidade corporal
ndo era considerada no processo educacional. Tudo acontecia de uma forma
fria e objetiva, algum elogio talvez sobrasse para a melhor aluna da sala, que
costumava ser o exemplo, sendo a figura de destaque na sala e nos palcos.

Contudo, é quase impossivel conhecer uma bailarina que ndo tenha passado

23



em sua trajetoria por uma situacdo vexatoria no ensino da técnica classica,
um momento em que tenha se sentido mal durante a aula. E evidente que tais
atos sdo contraproducentes, desrespeitosos e violentos. Sobre a formacgédo dos
bailarinos narra Pereira:
Noverre era um defensor dessa divisdo de géneros. Como para
ele a danga deveria nutrir-se de movimentos cada vez mais
“naturais”, era imprescindivel que a formagdo fisica dos
bailarinos fosse respeitada. Advogava, entdo, em prol de um
ensino da danca que ndo fosse uniforme, em que o professor
logo encaminharia seu aluno para o género que Ilhe
correspondesse. No entanto, havia um mesmo treino basico para

todos os hailarinos, ja que era esperado deles um padrdo minimo
de qualidade. (PEREIRA, 2003, p. 28)

Noverre, em seu caminho de pesquisa com o balé e de acordo com
Pereira (2003), foi um dos primeiros a pesquisar as particularidades da danca.
Foi um grande estudioso do Balé e, em sua trajetoria, buscou refletir sobre os
ensinamentos do balé e sobre algumas praticas, que a seu ver eram
prejudiciais e que, contudo, dificultavam a expressividade da bailarina.

E evidente que, para que o processo de ensino-aprendizagem aconteca
de forma respeitosa, depende do olhar que a educadora vai ter para com a
bailarina. Isso depende da sua formacao e da sua metodologia de ensino, e em
uma reflexdo ainda maior, depende de o seu olhar para a vida e 0 modo como
lida com as suas proprias experiéncias, e como foi a sua trajetéria com a
danca. Segundo Vianna (2018), no ensino de Balé classico a sala de aula é
um espaco pouco saudavel, por conta de como a técnica chega aos bailarinos.

A visdo do corpo passivo, obediente e disciplinado sdo marcas do
ensino tradicional da técnica classica que marcam o corpo da aluna. Uma das
caracteristicas principais do balé sdo a disciplina, o respeito a autoridade e as
regras, sem contesta-las. O pensamento conservador que marca esse ensino

evoca um lugar ditatorial, onde ordens séo dadas pela autoridade da sala.
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Essa forma de relagdo inibe o pensamento critico como também uma

autonomia por parte dos educandos.

3.2 A mediacgdo do saber e o didlogo com a expressividade do

aluno

A mediacdo do saber no ensino da técnica do balé deve levar em
conta o0 corpo em sua integralidade, a fim de prepara-lo para o didlogo e
recepcdo da técnica, sem esquecer-se da expressividade do movimento. E
esse € um dos pontos de grande conflito no balé classico, em que momento
hé espaco para a expressividade do aluno?

O saber tem como referéncia o mediador no papel de professor, quais
percursos tomar, qual metodologia sera usada na construcdo de sua aula, e
isso varia de acordo com a sua formacdo, a sua metodologia e a sua didatica.
Quando o balé se espalhou pelo mundo, cada local assimilou de determinada
forma, formando as escolas nacionais, como o Bolshoi, escola russa, e o
método inglés, o Royal.

Sem uma escola ou uma metodologia pensada para 0S corpos
brasileiros, o desafio do processo de mediacdo do saber encontra-se
multifacetado em como realiza-lo valorizando educando e sua
expressividade, levando em consideracdo a corporalidade brasileira, que
difere de um corpo europeu.

O passo acontecera de forma natural quando ele for apreendido pelo
corpo que realiza, ndo sendo somente um procedimento metddico da
repeticdo e copia, mas um entendimento que se faz caminho, ou seja, a
trajetéria do movimento é um principio fundamental para que o0 passo
aconteca. O corpo técnico esta somente a servigo da beleza estética, e a
mesma, sem a expressividade, passa a ser exibicionismo vazio. O corpo

expressivo se faz necessario para que a danga floresca.
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Noverre em seu livro Cartas sobre a danca expde que a grande
complexidade do balé seja a dualidade técnica/expressdo. A beleza particular
da danca advém da técnica e de sua expressividade, porém ha um vasto rio
que separa a perfeicio técnica e a expressividade, como concilia-las? E
fundamental antes de tudo levar em consideracdo o corpo da bailarina, suas
particularidades, advinda da sua estrutura corporal que promove certas
facilidades e algumas dificuldades articulares e musculares. Essa base é um
principio para o caminho técnico e expressivo.

De acordo com Klauss Vianna (2018, p. 30), “a preocupagdo
excessiva com a técnica ¢ prejudicial”, pois ela se torna obsessiva. Ou seja,
ela se baseia na repeticdo da forma. “O problema ¢ que professores e
bailarinos repetem apenas a forma e isso ndo leva a nada. O processo deveria
ser o oposto: a forma surgir como consequéncia do trabalho.” (2018, p. 30)

Na reproducdo de movimento estd contida uma complexidade
espacial, anatbmica, que envolve nocbes corporais e uma sabedoria
cinestésica para realiza-lo. Mas eu conheco 0 meu préprio corpo? Para
expressa-lo com maior propriedade, antes é necessario conhecé-lo, apossa-lo,
para, assim, expressa-lo a sua maneira.

O processo criativo nas aulas de balé esta na forma de aprender os
passos, criar e possibilitar novas formas de desenhar o espaco, que ndo sejam
ditadas. O processo criativo, que é a criacdo em danca, € marcado pela
memoria e por novas construcdes sobre o que foi aprendido. Estabelece outro

olhar para os passos e 0s caminhos que os ligam. Segundo Klauss Vianna:

N&o podemos aceitar técnicas prontas, porque na verdade as
técnicas de danca nunca estdo prontas, porque na verdade as
técnicas de danca nunca estdo prontas: tém uma forma, mas no
seu interior ha espagco para 0 movimento Unico, para as
contribuicdes individuais, que mudam com o tempo. [...] O balé
classico ndo é dessa ou daquela forma: ele estd em movimento e
continuard existindo enquanto fizer parte do mundo em que
vivemos. (VIANNA, 2018, p. 82)
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O corpo técnico-expressivo € o grande valor potente para o ensino do
balé, pois é o corpo receptivo e participativo que apreende a técnica a partir
da sua analise critica, levando em conta seu repertorio corporal e os saberes
sobre as bases da técnica proporcionam a expressividade, que conectada a
esséncia da bailarina, torna a sua danca Unica. Para que isso acontega, a
relagdo entre professor e aluno deve ser entendida como uma via de méo
dupla. Respeitando as possibilidades corporais individuais, rendendo-se para
0s possiveis caminhos que a técnica e a expressividade individual possa

tracar.

3.3  Professora negra: representatividade, paradigmas e
identidade

Retratar a professora negra de balé classico é fazer o recorte de uma
realidade da qual faco parte, enfatizando a importancia da representatividade
e da auséncia das bailarinas negras. Sé tive contato com uma professora de
balé negra depois de fazer faculdade de danca.

Comecei a dar aula de Balé Classico em 2017 e a minha presenca
como professora de Balé ainda era vista como uma quebra de paradigmas e, a
principio, com certo estranhamento. N&o imaginavam que eu fosse a
professora de balé ou duvidavam do meu conhecimento. I1sso demonstrava,
mais uma vez, a auséncia das bailarinas negras, pois quando a sociedade se
depara com elas, ha quase sempre duas reacdes: surpresa ou desconsideracao.

O ensino de Balé Classico ainda é excludente, pois ainda é reservado,
de certa forma, a elite. O acesso as aulas de balé é ainda restrito, por conta
dos valores e do estere6tipo do padrdo corporal, visto que ndo vé em outros
corpos a possibilidade para ser e atuar como protagonista dessa Arte.

A busca por referéncias negras como parte da reflexdo sobre

representatividade é fundamental para atentar e relembrar as bailarinas negras
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em formacgdo que elas ndo serdo as primeiras. H4 um caminho ancestral de
bailarinas que tanto lutaram pelo seu espago no ambiente cénico, desde o
legado de Mercedes Baptista, a primeira bailarina negra a compor o corpo de
baile do Teatro Municipal do Rio de Janeiro, a também carioca Ingrid Silva,
bailarina da companhia Dance Theatre of Harlem.

O ensino do Balé classico pode estar em consonancia com a lei
10.649/ 2003, “que constitui a obrigatoriedade da historia e cultura afro-
brasileira no curriculo” (PRAXEDES, 2014, p. 11), através do legado de
bailarinas negras que contribuiram de forma intensa para a danca cénica
brasileira, como também na promocdo de uma educacdo antirracista, que
analisa 0 processo historico do balé classico no territorio brasileiro. E a
possibilidade de promover uma pequena equidade de oportunidade, em que
as meninas negras em processo de formacdo possam se sentir estimuladas e
representadas, caso tenham interesse em ser bailarina. Esse processo é uma
pratica que construo em aula a fim de uma educacao reflexiva.

Se elas ndo se veem representadas no corpo ideal, que elas possam ter
a oportunidade, através do ensino de um espaco em que Seus COrpos sejam
respeitados, abrindo a possibilidade de sonhar e ver que é possivel. E sabido
que ‘o racismo é um elemento estrutural/estruturante das vidas em sociedade,
presente nas relacfes sociais e que se manifesta de maneira complexa quando
relacionado a aspectos intergeracionais ¢ de género.” (NUNES, 2016, p. 385)

N&o ha um corpo especifico para a danca, comenta Klauss Vianna,
mas ha um corpo esquecido. Ha um corpo quase ausente nas salas de aulas,
um corpo que poucos citam, um corpo que nao se vé nos palcos e pouco se vé
no papel de professora. Ha um corpo talentoso para as dancas populares, mas
que ndo € considerado talentoso para o balé. Ndo ha hierarquia entre essas
dancas, h4 somente um status e um predominio do privilégio da Arte

europeia para 0 corpo branco, como resquicio da colonizagdo e como parte
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da identidade da branquitude, pois ele ainda € imaginado como o esteredtipo
da bailarina.

Estar em sala de aula, de certa forma, ja € quebrar alguns paradigmas
para a professora negra de balé. Estudar balé também, segundo Roséangela e
Walter Praxedes (2014, p. 18), “no cotidiano escolar, todos os envolvidos no
processo educativos devem ficar atentos para observar em que medida as
diferentes formas de discriminacdo incidem sobre os alunos negros na sala de
aula”.

O racismo, em sua perversidade, marca um apagamento da diaspora
negra em todas as camadas da sociedade. Ele marca qual corpo deve ocupar
determinado lugar e diferentemente do que se acredita, ele esta presente em
todas as camadas sociais. “A cor da pele escura influéncia na qualidade de
vida e nas oportunidades ao longo da vida”. (PRAXEDES; PRAXEDES,
2014, p. 53)

O debate para a presenca de sapatilha de ponta, meia calgca, como
outras vestimentas na tonalidade da pele da bailarina, j& que sua
funcionalidade é assemelhar-se a cor do individuo que as utiliza, marca o
cendrio de luta e resisténcia das bailarinas negras. Elas, as bailarinas negras,
na verdade, estdo por ai, tracando os seus caminhos, lutando por mais uma

cena diante do espetaculo da vida.
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CONSIDERACOES FINAIS

O balé e sua trajetoria histdrica € marcada pela imagem representativa
de uma bailarina. Essa bailarina dificilmente é imaginada negra, pois o
padrdo estabelecido socialmente é decorrente de um pensamento racista, o
qual exclui a pluralidade dos corpos como poténcia para a cena. Como visto,
ndo existe uma estrutura corporal ideal para a aprendizagem do balé cléssico,
isso € um mito, como também dar énfase no balé para aprender outras
técnicas de danga.

E evidente que a expressdo artistica europeia nio deve ser ignorada,
mas é necessario dimensiona-la de forma critica e ativa, sabendo que sua
pratica ndo € superior a nenhuma outra, mas, sim, € uma forma de expressao
como outra qualquer.

Quando se escolhe uma estética corporal como representante de uma
linguagem corporal e naturaliza-se tal fato, toda a diversidade de corpos é
esmagada e rejeitada para prevalecer um determinado corpo.

O corpo negro esta em cena, mas a sua presenca acontece de maneira
singela, por conta do racismo que invisibiliza bailarinas negras. Um caminho
que pode contribuir para a mudanca dessa realidade é através do ensino. As
meninas negras podendo acessar 0 ensino de balé classico, que lembre que
elas existam e as vejam como possiveis profissionais, possibilitando um
futuro artistico que possa ser tracado por elas.

O sonho se torna possivel quando ele é imaginado. Muitas meninas
negras querem ser bailarinas, mas o sonho se torna um futuro impossivel. As
que se formam, muitas vezes, encontram dificuldades de acessar ao mercado
de trabalho.

O que ndo se pode esquecer é um legado de bailarinas negras
brasileiras que marcaram o mundo da danga por suas pesquisas e sua
expressé@o em cena. Grande parte delas ainda ndo possui 0 reconhecimento
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que merecem, mas, a partir do momento em que elas sdo citadas, a historia
delas permanece viva.

Quando a presenca de bailarinas negras, como também de professoras
negras for naturalizado, é um sinal de que as bailarinas negras estdo

presentes.
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