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Se soubermos levar corretamente o artistico para a crianca
iremos constatar que, apesar de toda sua inabilidade na
atividade plastica, a crianca pequena, como um artista plastico
infantil, como um pintor-crianga, sente que o ser humano mais
profundo n&o termina na ponta dos dedos, no limite da pele, mas
flui para fora, para o mundo. (STEINER, 2008, p. 32)



Resumo

As aulas de artes dentro do curriculo escolar sdo de extrema importancia,
desenvolvendo na personalidade da crianca e do jovem ambitos que as outras
matérias nem chegam a tocar. Ao se colocar em contato com o mundo dos
sentimentos dos alunos, o fazer artistico surge como elo de ligacdo entre o pensar
cognitivo e o atuar pratico na vida. A arte consegue proporcionar a conexao de partes
que parecem ndao ter ligacdo, ajudando a formar um todo palatavel para nosso
entendimento. Nas aulas de pintura na escola Waldorf as cores sdo usadas como
ferramenta de aproximacdo da matéria, pela empatia com elas os movimentos
artisticos sdo estudados, os tedricos da arte sdo explorados. Com os trabalhos
realizados no curso pretende-se chegar ao aprimoramento da técnica da aquarela, a
capacidade critica de julgar os préprios projetos e ao desenvolvimento de uma boa

nocéo de si mesmo e de sua relacdo com 0s outros ao seu redor.

Palavras-chave: Artes. Pintura. Aquarela. Ensino Médio. Waldorf. Goethe. Itten.

Abstract

The art classes in school’s curriculum are extremely important. They have the
task to develop the children and teen personality in a way that no other subject does.
Making art emerges as bond between cognitive thought and practical acting in life, by
putting itself in touch with student’s inner feeling. Art can provide connection between
parts that seems to have no connection at all. In painting classes at Waldorf Schools
colors are used as approximation tools to the subject. Using the empathy with them to
study art movement and to explore art theorists. By doing the paintings in class intends
to develop the watercolor technique in students, improve critical judgement of their own

work and enhance their self-perception and their relations with each other.

Keywords: Arts. Painting. Watercolor. High school. Waldorf. Goethe. Itten.
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1. Introducao

As cores estdo presentes em nossa vida desde o nascimento, tudo que esta a
nossa volta produz ou reflete cores, todos estamos sujeitos a cor, seja ela algo de
grande importancia no nosso dia a dia ou apenas um assunto sobre o qual nunca
pensamos. Esse trabalho tem seu foco na cor dentro das aulas de artes e na relagao
dela com o ser humano em formacao. Quando estudamos as cores podemos falar de
sensacao e de percepcao visual, dois fenbmenos que se passam conosco, mas que
sdo muito diferentes entre si e de pessoa pra pessoa. A sensac¢ao visual € captada
pelos nossos sentidos como informacao objetiva, aquilo que nos possibilita dividir os
estimulos cromaticos em dois grupos: cor luz e cor pigmento, por exemplo. Ja a
percepc¢ao visual comeca a partir da sensacao visual, mas pode ir muito além, sendo

influenciada por tudo aquilo que é subjetivo nas pessoas.

Podemos adicionar as diferencas de percepcao existentes entre as pessoas,
as mudancas de percepcdo ao longo da Histéria da arte, como cada movimento
artistico lidou com o fendmeno cromatico. Dentre muitas correntes artisticas, o
Impressionismo, 0 Expressionismo e o Abstracionismo tem maneiras especificas e
distintas de relacionar-se com a cor. Quando estudamos os artistas e suas obras
algumas teorias sédo formadoras e determinam as diretrizes posteriores a elas, ao
adentrar a teoria das cores de Goethe percebemos sua enorme influéncia nos artistas

abstracionistas.

Um estudioso e fildsofo muito influenciado pelo trabalho de Goethe foi o
austriaco Rudolf Steiner, tanto que pautou diversos elementos da sua metodologia
pedagogica na fenomenologia de Goethe e em seus estudos sobre cores. O presente
trabalho busca apresentar um breve histérico das aulas de artes na pedagogia
Waldorf, sua importancia dentro do curriculo e como existem muitas correlacdes com
os estudos sobre arte-educacao de pensadores atuais como John Dewey, Herbert

Read e Edmund Burke Feldman.

Culminando com um relato das aulas de pintura ministradas para os alunos do
ensino médio da escola Waldorf, apontando a relevancia do trabalho a partir da cor,

buscando chegar na relacdo do jovem com ele mesmo e com os colegas. Explorando



0 conceito de empatia ho microcosmo de uma classe, extrapolando essa dinamica
para a vida futura destes jovens no mundo. Mais especificamente trazendo a cor como
protagonista na busca pela empatia entre os alunos e o mundo, entre os alunos e eles
mesmos, transpondo a relagéo deles com a arte e com a cor para sua relagdo com

tudo que os cerca.

2. As cores- estudos sobre sua sensacao, percepcao e
expressao

Alguns filésofos da Grécia ja tinham a nocéo de que a aparéncia das cores ndo
era objetiva e que podiamos ser enganados por elas, essa ideia perseverou porque o
contexto no qual a cor surge pode ser influenciado de diversas maneiras, tanto pelo
observador quanto pela superficie onde ela surge. A percepcao visual sempre foi
sentida como algo duvidoso e dificil de ser aferida, muito mais complexa do que a
sensacdao visual, nela entram os fatores psicolégicos da cor, que podem alterar os

modos como diferentes pessoas veem as mesmas cores.

Ja a sensacéo visual -a producéo do fenébmeno colorido- pode ser reduzida a
existéncia da luz e ao olho, a cor é produzida no 6rgdo da visédo pela acdo da luz.
Segundo Israel Pedrosa (1982, p.23) “o olho que capta luz é fruto de sua acédo ao
longo da evolucdo da espécie”. Podemos dividir os estimulos que causam as
sensacdes cromaticas em dois grupos: cor luz e cor pigmento. A cor luz é a radiacédo
luminosa visivel, que pode ser medida em comprimento de onda. Diferentes
comprimentos de onda determinam diferentes cores, e a sintese aditiva das cores luz
€ 0 branco, ou seja, quanto mais cores luz adicionarmos mais clara a mistura. Dentro
da retina existem células chamadas de “cones”, sensiveis as ondas de luz, elas s&o
divididas em trés tipos, cada uma reconhece uma cor luz diferente: azul, vermelho e

verde. O amarelo surge da interacao dos cones vermelhos e verdes. (ISRAEL, p.17)

Quando falamos das cores pigmentos iremos estudar a matéria que reflete os
raios luminosos que incidem sobre ela, a qualidade da luz refletida determina o nome
gue damos a ela, ou seja, um objeto nos parece vermelho pois ele absorve a totalidade
dos raios das outras cores refletindo apenas os raios vermelhos para 0s nossos olhos.
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A sintese das cores pigmento € o preto, chamada de subtrativa pois quanto menos
luz ela reflete mais escura fica. As cores pigmento sdo também chamadas de cores

quimicas, sao os corantes que podemos criar e fixar.

A partir destes estudos alguns pensadores levantaram classificacoes e
nomenclaturas para as cores que sdo usadas até hoje, uma das mais utilizadas € a
que divide as cores em primarias, secundarias e terciarias. Quando pensamos em
cores luz, as trés cores primarias sao: vermelho, verde e azul, a mistura das trés
produz o branco. Para as cores pigmento as trés basicas, que ndo podem ser
decompostas e que produzem todas as outras, sdo: amarelo, azul e vermelho, sua
mistura produz o preto. As cores secundarias sdo produzidas pelas misturas das
primarias e as terciarias sado formadas pela mistura de uma secundaria com uma das

primarias que a originou.

Outro conceito importante € o de cores complementares, a partir de Issac
Newton! adotou-se a formulacdo de que as cores complementares sdo aquelas cuja
mistura produz o branco no caso das cores luz e o preto no caso das cores pigmento.
Quando as cores sdo dispostas em circulo posicionam-se as complementares
opostamente, acentuando seu contraste: amarelo e violeta; azul e laranja; vermelho e
verde, esse tipo de combinacdo é tido como harmonioso pois possui as cores
primarias dentro dele. Segundo John Cage (2012, p.35) o fato das cores
complementares serem vistas como chave para a harmonia foi corroborado pela
publicacdo de um livro de influéncia internacional, De la loi du contraste simultané des
couleurs (Da lei do contraste simultaneo nas cores.1839), de Michel-Eugéne Chevreul,
que pregava a complementaridade como harmonia nas pinturas. Esse tratado vem ao
encontro daquilo que estudiosos mais antigos ja falavam sobre o fenébmeno do
contraste simultdneo ou pés-imagem, interacdes com a cor que ocorrem no 6rgao da
visdo. Essa percepgéo acontece quando os terminais nervosos da retina ao serem
expostos a determinada cor por um tempo, involuntariamente produzem a cor

completar a qual foram expostas. Esse efeito € uma forma do préprio olho buscar

1 Fisico e matematico inglés, viveu de 1643 a 1727, primeiro a explicar cientificamente a coloracéo dos
corpos. A partir dele adota-se em Fisica a ideia de que cores complementares sao aquelas cuja mistura
produz o branco. (Optica)
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harmonia, que s6 € conquistada quando estamos diante das trés cores primarias, além

de proporcionar descanso apods a saturacao de uma determinada cor.

Segundo Josef Albers? em A Interacdo da cor (1963, p.30), nenhum olho
saudavel é imune a iluséo da cor. O aleméo Johann Wolfgang von Goethe? foi um dos
primeiros estudiosos a perceber a importancia deste fendmeno realizando um extenso
estudo voltado para tendéncia visual a totalidade cromatica. Dos pesquisadores da
cor, ele foi o que mais influenciou intelectuais e artistas modernos no que diz respeito

a utilizacao estética e psicoldgica das cores.

2.1 As cores e a teoria de Goethe

Goethe reformulou as referéncias existentes sobre as cores em 1810,
confrontando as ideias de Newton sobre luz e cor, ele achava que nossas sensacoes
cromaticas ndo poderiam ser consideradas puramente fisicas, pois nao seriam
moldadas somente pelos 6Orgdos da visdo, mas também pela maneira como

pensamaos.

Goethe organiza seus estudos cromaticos em relag¢édo ao olho, quando fala da
cor fisiolégica; em relacdo a luz e sombra, quando fala da cor fisica; e em relacdo a
matéria quando fala da cor quimica. Acima destas trés vertentes reina a cor fisioldgica,
pois esse € o fio que conduz toda sua teoria. A cor fisioldgica € a experiéncia que
temos quando olhamos para o mundo, € por exemplo, 0 que nosso olho vivéncia
guando olhando para o vermelho por um tempo, ao desviar o olhar, vemos a mesma
imagem na cor verde. A cor fisica & o arco-iris que surge quando o sol incide nas
nuvens cheias de goticulas de agua. E a cor quimica é a cor pigmento, presente nos

objetos e materiais do mundo.

2 (1888-1976) Professor da Bauhaus, autor de um dos livros fundamentais para demonstrar a
relatividade da cor: A interagdo com a cor (1963). “Na percepgédo visual uma cor quase nunca é vista
como ela realmente é.”
8 Escritor, poeta, romancista, dramaturgo, diretor de teatro, filésofo, tedrico de arte, diplomata e
funcionario do governo alemao, viveu de 1749 a 1832. Sua obra Doutrina das cores (1810) influenciou
todos os tedricos da cor depois dele.
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Com seu circulo de seis cores, Goethe desenvolveu sua teoria da harmonia
formando pares entre elas: Cores harmdnicas®, estdo opostas no circulo, sdo verde-
vermelho, azul-laranja e amarelo-violeta, elas foram assim chamadas pois sua
combinacéo traz a sensacgdo de totalidade; Cores caracteristicas, ele combinou-as
pulando uma cor no circulo, vermelho-amarelo, amarelo-azul e azul-vermelho, esse
tipo de combinacdo traz a sensacdo de vivacidade, sdo pares arquetipicos,
representam sensacgfes e situacdes muito basicas na vida do ser humano; Cores
mondétonas, assim denominadas pois estdo muito proximas no circulo para criar um
efeito, sdo amarelo-laranja, laranja-vermelho, vermelho-violeta, violeta-azul, azul-
verde e verde-amarelo, o interessante nelas € a indicacdo de progresso, utilizando

essa sequéncia de cores conseguimos um degradé>.

2.2. As cores e 0s movimentos artisticos

O caminho que as cores fizeram dentro dos movimentos artisticos pode ser
descrito como desbravador, as mudancas entre a relacdo dos artistas renascentistas
e 0S impressionistas com a cor sdo enormes e o nivel de aprofundamento ao qual
chegaram os abstracionistas é fantastico. Nesse percurso, a cor, antes relegada a
decorar os objetos presentes na cena retratada, passa a protagonista da pintura
libertando-se do figurativo.

Segundo Pedrosa (1982, p.124), o Impressionismo foi apresentado pela critica
moderna como movimento que “‘rompeu com as rédeas da forma dos movimentos
passados”, trazendo uma nova estética, oposta aos conceitos greco-romanos gue
vinham sendo aproveitados pelos artistas anteriores. Dentre as muitas diretrizes deste
novo impulso algumas séo tidas como primordiais segundo a professora Graca
Proenca (2018, p. 207): a pintura deveria registrar 0os tons que os objetos adquirem
ao refletir a luz do sol em um determinado momento do dia; as figuras ndo deveriam

ter contornos, pois as linhas sao abstracbes para representar imagens; as sombras

4 Cores complementares.

> Do francés dégradé, significa aquilo que degrada, que vai se acabando. Na pintura ocorre quando em

uma area onde duas ou mais cores sao sobrepostas formando uma transicao suave entre as cores.
13



deveriam ser luminosas e coloridas e ndo escuras e pretas; as cores complementares
deveriam ser usadas para criar 0s contrastes de luz e sombra; e as cores e tonalidades
nao deveriam ser obtidas na mistura de pigmentos, mas sim pelos olhos do
observador que ao enxergar pequenas pinceladas de cores diferentes produz a

mistura em sua retina.

Ao estudar o Impressionismo pode-se comecar pela obra: Impressao, nascer
do sol (1873) de Claude Monet (1840-1926), que deu origem ao nome deste
movimento artistico. Os artistas impressionistas ndo tinham a intencéo de reproduzir
a realidade fidedigna, mas sim dar ao observador uma sugestéo daquilo que queriam
representar, utilizando para isso manchas de cores vivas e pinceladas curtas e
interrompidas. Segundo Proenca (2018, p.212), a grande preocupacédo de Monet e de
muitos impressionistas eram as pesquisas sobre a luz solar refletida nos seres
humanos e na natureza. O artista buscava representar a luz natural propria dos
espacos ao ar livre, a técnica plein-air® permitia captar as mais fugazes sensacdes de

luz e condic@es climaticas.

A partir do Impressionismo a pintura comeca a buscar novas solucdes plasticas
para o trabalho com as cores, e diversos pintores se destacam sem realmente
pertencer a esse movimento. Um pintor que teve o inicio de sua carreira ligado ao
impressionismo foi Paul Cézanne (1839-1906), porém segundo Proenca (2018, p.
243), ao contrario dos impressionistas ele ndo se preocupava com a passagem da luz
do sol sobre as paisagens que retratava, mas sim com a permanéncia delas, com a
estrutura por tras daquilo que estava vendo na natureza, a tendéncia de Cézanne era
transformar os elementos observados em linhas verticais, horizontais e formas

geométricas.

Quando se estuda a cor, um dos mais importantes artistas foi Vincent Van Gogh
(1852-1890), sua paixao por recriar a beleza da natureza e dos seres humanos com
a cor é notoria. Segundo Pedrosa (1982, p. 129), Van Gogh comeca suas pinturas
com cores escuras e utilizando muito preto, talvez pela dramaticidade dos assuntos
escolhidos. Depois de varios conflitos pessoais ele mudou-se para Paris e teve

contato com o impressionismo, além de se aproximar da obra do famoso colorista

® Tradugéo: ao ar livre
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Chevreul, com isso seus quadros ganharam matizes Unicos. Nos seus Ultimos meses
de vida, Van Gogh pintou cerca de 80 telas com cores fortes e linhas retorcidas,
segundo Pedrosa (1982, p.129), sua ultima paleta de cores constituia-se de cores

puras e fortes.

Apébs o Impressionismo, muitos movimentos foram importantes no caminho
para o Abstracionismo. Indo na vertente de Van Gogh, que usava as cores de forma
exasperada e até agressiva, ha Alemanha surge o Expressionismo, segundo Proenca
(2018, p.251), esse movimento pode ser visto como uma reag¢ao ao Impressionismo,
acrescentando a preocupacdo com a luz e a cor as emo¢fes humanas e as angustias
que fizeram parte do homem do inicio do século XX. Um nome importante e conhecido
mundialmente no Expressionismo é o do noruegués Edvard Munch (1863-1944), ele
mantém o uso de cores fortes e puras, porém suas figuras e paisagens nao sdo nada
realistas. Munch usa contorgdes e distorgOes para expressar emocoes perturbadoras.
De acordo com Proenca (2018, p.252), os expressionistas sdo “deformadores
sistematicos da realidade”, por isso acabam pintando quadros que fogem das regras
tradicionais de equilibrio em uma composicao e da harmonia das cores, a importancia
desse movimento faz dele o primeiro grande impulso da arte moderna, antecipando a

arte abstrata.

Nesse caldeirdo de movimentos haviam muitas possibilidades, a cor e a sombra
continuavam seu embate constante, a forma servindo de palco para essa disputa. No
surgimento do Impressionismo a cor é questionada, no Expressionismo o tema é
questionado, no Fauvismo a perspectiva é questionada, no Cubismo a realidade é
questionada, e nesse fervor surge o Abstracionismo, onde tudo € questionado, todos
os elementos da obra precisam de um significado mais contundente, e por isso sdo
postos em duvida. Os artistas abstratos sairam em busca de algo mais profundo, que

nao estava na superficie das coisas como as enxergamos, mas sim no invisivel.

Em 1910, o pintor russo Wassily Kandinsky (1866-1944) funda o grupo Der

Blaue Reiter’ em parceria com o pintor expressionista alemédo Franz Marc (1880-

7 O Cavaleiro Azul: designa um grupo de pintores expressionistas criado em 1910 em Munique, ao
qual pertenciam os artistas: Wassily Kandinsky, Franz Marc, Paul Klee, Alexej von Jawlensky, Marianne
vonWerefkin, August Macke, Gabriele Miuinter, Lyonel Feininger, Albert Bloch e
outros. O nome que adotaram para este movimento sintetiza a paixao de Franz Marc pelo cavalo e de
Kandinsky pela cor azul. Os seus principais pontos de interesse eram a arte primitiva, a arte intuitiva,
o potencial das associacdes psicolégicas e simbdlicas da cor, da linha e da composi¢céo, sendo muito
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1916), possibilitando uma transicdo entre dois movimentos. Os estudiosos da Arte
consideram Kandinsky o precursor da pintura abstrata, ele foi professor da Bauhaus?,
a escola de artes de vanguarda fundada na Alemanha em 1919, mesmo ano da
fundacado da primeira escola Waldorf, ambas iniciativas surgindo no pds-guerra em
uma Alemanha que precisava renascer, assim como outros nomes importantes no
abstracionismo: Paul Klee (1879-1940), Johannes Itten (1888-1967) e Josef Albers.
Encontramos forte influéncia dos estudos de Goethe na sua obra e em suas teorias
sobre as cores, em seu livro: Do espiritual na arte (1912), Kandinsky instiga o leitor a
pensar nas cores separadamente, cada uma com suas caracteristicas individuais.
Segundo Lilian Ried Miller Barros (2011, p.184), Kandinsky realiza uma verdadeira
imersdo nas cores, interpretando suas forgcas essenciais, movimentos,
temperamentos e até seus tons musicais, ele via nelas a possibilidade de exercer

influéncia direta sobre a alma.

Goethe foi um dos tedricos da cor que mais exerceu influéncia sobre os mestres
da Bauhaus, dentre eles o0 aleméao Paul Klee, de acordo com Barros (2011, p.111) sua
teoria das cores € inspirada pelo “movimento cosmico universal’, o que explicaria
muitas de suas consideracfes sobre as formas e sua concepcéo de circulo cromatico.
Klee vé as cores como elementos em movimento constante, sempre se
transformando, para ele a investigacdo visual deveria decodificar as representacdes
das cores na natureza e sintetiza-las no circulo cromético, assim atingiriamos o

verdadeiro “conceito césmico das cores puras” (BARROS, 2011, p.119).

Johannes Itten, artista e pedagogo da Bauhaus, considerava a caracteristica
psicolégica das cores de grande importancia. Segundo Barros (2011, p.96), ele

desenvolveu, ao lado de seu professor Adolf Holzel (1853-1934), seus estudos

influenciados pela musica expressionista do compositor Arnold Schoenber. O grupo desfez-se em 1914
com o inicio da primeira guerra mundial.

8 A Bauhaus surgiu da fusdo da Academia de Artes de Weimar e da Kunstgewerbeschule do pintor
Henry van de Velde, ela representou um marco na histéria do ensino de Artes. Seu fundador foi Walter
Gropius, que desejava criar um ambiente educacional diferente, baseado em um espirito de trabalho
comunitario, integrado a indudstria. A Bauhaus desenvolveu um programa de ensino avangado, que
pretendia estar em sintonia com os fatores sociais, econémicos e tecnolégicos de sua época, sem se
esquecer dos processos criativos essenciais aos seus alunos futuros artistas. A ideia da escola era a
democratizacdo da Arte, por meio da sua aplicacdo na producdo industrial. A Bauhaus queria tirar a
producéo artistica das academias.
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cromaticos baseados em contrastes: Contraste de tom ou matiz, é inerente as cores,
todas as cores separam espagos ou criam espacos quando se encontram; Contraste
de claro e escuro, € a diferenca entre cores mais luminosas e mais escuras, COmo
amarelo e azul; Contraste de quente e frio, versa sobre a temperatura da cor, porém
é relativo e depende das outras cores; Contraste de cores complementares, séo
aguelas que estdo em oposicao no circulo das cores, amarelo e violeta, azul e laranja,
vermelho e verde; Contraste simultaneo, diante uma cor o olho automaticamente
produz a cor complementar; Contraste de qualidade ou intensidade, ocorre entre cores
puras e cores misturadas com branco, preto ou com a complementar; Contraste de
guantidade, mostra qual deveria ser o equilibrio entre quantidades de cor de menor e
maior intensidade. Esses contrastes podem ser observados em qualquer composicao,
Itten procurava alertar seus alunos quanto a importancia de tais conhecimentos sobre

as relacdes entre as cores e suas intensidades.

3. As aulas de pintura no ensino medio da escola
Waldorf

Rudolf Steiner® é criador de uma pedagogia essencialmente artistica, ndo no
sentido do extenso ensino de arte nas escolas Waldorf, mas como adjetivo a
metodologia aplicada e ao trabalho de criacdo do professor, assim a educacao é
autoral e as aulas ministradas podem ser vistas como obras de arte. Steiner edifica
sua pedagogia na educacdo do ser humano como um todo, no equilibrio entre os
ambitos a serem desenvolvidos nos seres. Recomendando a criacdo de um balanco
entre o pensar intelectual e o agir, através do caminho do meio, o0 mundo dos

sentimentos.

Se o proprio professor for artistico, se apelar para a sensibilidade artistica da
crianca e viver lecionando e educando artisticamente, aliado & sensibilidade

artistica da crianca, ele irradiara a pedagogia do sentido artistico correta para

% Filésofo, educador, artista e esoterista. Foi fundador da Antroposofia, da pedagogia Waldorf, da
agricultura biodindmica, da medicina antroposofica e da Euritmia. Nasceu em 1861 na Austria e morreu
na Suica em 1925.
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0 ensino e a educacdo, irradiara a atuacdo humana correta para todos os

meios de educagéo e todas as matérias de ensino. (STEINER, 2008, p. 35)

Na verdade, esse pleito ndo é mais do que isto: a arte, amplamente
concebida, deveria ser a base fundamental da educac¢éo. Pois nenhuma outra
disciplina é capaz de dar a crianca ndo apenas uma consciéncia de que a
imagem e 0 conceito, a sensacdo e o0 pensamento, sdo correlatos e
unificados, mas também, ao mesmo tempo, um conhecimento instintivo das
leis do universo, e um padrdo de comportamento em harmonia com a
natureza. (READ, 2001, p.76)

Por conta disso o desenvolvimento cognitivo do aluno ndo deveria estar

dissociado da pratica e das emoc¢fes em nenhum momento, segundo Steiner (2008),

o sentimento é o elo de ligacdo entre o conhecimento e a realiza¢cdo, o educador

americano John Dewey 1° corrobora o papel do mundo dos sentimentos nas

experiéncias de aprendizagem na escola, de acordo com Dewey (2010, p. 120), a

emocao € parte essencial das experiéncias da vida, selecionando e integrando aquilo

gue parecia nao ter ligacao, proporcionando unidade entre as partes variadas de uma

vivéncia. Nossas trocas com o mundo séo experiéncias, que podem ser significativas

ou ndo. Ainda segundo Dewey, a experiéncia artistica € a mais intensa das

experiéncias.

Em uma obra de arte, os diferentes atos, episddios ou ocorréncias se
desmancham e se fundem na unidade, mas ndo desaparecem nem perdem
seu carater préprio ao fazé-lo-tal como, em uma conversa amistosa, ha um
intercambio e uma mescla continuos, mas cada interlocutor ndo apenas
preserva seu carater pessoal, como também o manifesta com mais clareza
do que é seu costume. (DEWEY, 2010, p.111)

10 psicologo, filésofo, educador, cientista politico e social norte-americano. Viveu nos Estados Unidos

de 1859 a 1952.

18



Neste texto, Dewey (2010) coloca como parte de uma experiéncia o sofrimento
ou sujeicao a algo, o que possibilita a assimilacdo daquilo que foi experimentado, nédo
substituindo, mas modificando alguma estrutura interna existente. O processo de
criacdo artistica pode ser dificil para os alunos, a partir da contextualiza¢cdo da matéria
e das explicacBes técnicas preliminares eles sdo chamados a executarem suas
préprias criacdes. Segundo Dewey (2010, p.128) a arte faz com que uma experiéncia

seja uma experiéncia unindo o agir e o sofrer, a “energia de saida e de entrada”.

Segundo Edmund Burke Feldman?!!, outro pensador e educador que se
debrucou sobre o papel da arte na educacéo, ao professor cabe converter o prazer do
aluno consigo mesmo trazido pela arte em prazer pelo entendimento e comunicacao
com outro. O trabalho artistico pode passar pela satisfacdo com a propria realizacéo,
porém espera-se que iSSO passe com o tempo, e que com a ajuda do professor 0s
trabalhos fiqguem cada vez mais expressivos e integrais, no sentido de trazerem a tona
algo interno. (FELDMAN, 1970)

A preocupacéo do educador é com a transformacéo do individuo (Eu) através
da arte. E pela intensificacdo da arte como comunicacao nds podemos ajudar
a transformar o eu da crianca na direcdo do verdadeiramente humano.
(FELDMAN, 1970, p.43)

Em seu livro A educacéo pela arte, Herbert Read'? (2013, p.27) traz o conceito
de “empatia” relacionado a arte, fazendo referéncia a percepcgao estética na qual o
observador recebe elementos dos sentimentos na pintura e faz uma identificacdo com
seus proprios sentimentos. Essas percepcdes variam de individuo para individuo e
também de momento para momento, ainda de acordo com Read, apreciar a arte, tanto

qguanto cria-la, sofre influéncia de todas as variacdes do temperamento humano.

1 Nascido nos Estados Unidos em 1924, educador formado pela Universidade Siracusa, Universidade
da California e Universidade de Columbia. Foi professor de artes na Universidade Carnegie Mellon, e
atualmente leciona artes na Universidade da Georgia.
12 VViveu de 1893 a 1968, nascido na Inglaterra, foi professor na Universidade de Edimburgo, na
Universidade de Cambridge, na Universidade de Liverpool e na Universidade de Harvard.
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Ndo devemos chamar esses sentimentos de “percebidos”, mas de
sentimentos de empatia, 0 que é mais exato. Nossa alma, no sentido estético,
apreende no objeto (além das qualidades que podem ser conceitualmente
determinadas) qualidades psiquicas, e, quando as vivemos concretamente,
nossa alma se eleva acima da real esfera de sua luta com o mundo externo
para se tornar um ser livre e de imaginacao solta. O ser de outrem também
pode ser esteticamente absorvido. Contudo, a énfase ndo recai sobre a
compreensao ou afirmacado de sua existéncia e comportamento individuais,
mas sobre uma empatia psiquica de nossa subjetividade, que se expande
pelo objeto e dentro dele. (SPRANGER, 1928 apud READ, 2013, p.27)

Segundo Read (2013) uma outra definicdo de empatia que poderia ser usada
para classificar essa relacdo profunda do ser humano com a arte, seria a dada por
Martin Buber (1920 apud READ, 2013, p.27), quando diz que empatia significa deslizar
com nosso proprio sentimento para dentro da estrutura dindmica de um objeto, um
animal ou um homem, e percebé-lo a partir de dentro, compreendendo sua formacao
com nosso proprio corpo. Partindo das colocacfes anteriores, a pintura com aquarela
pode ser localizada como protagonista na escola Waldorf, ao permitir que a crianca e
o jovem realmente participem do mundo a sua volta. A relagdo com a arte proporciona
a percepcdo daquilo que os cerca ajudando no desenvolvimento dos seus
relacionamentos com o humano, dentro e fora deles. Ao pensar na estrutura das aulas
de artes todos 0os momentos: a explanacdo, as duvidas, o fazer e o contemplar,
deveriam trazem amadurecimento interno para o aluno, cada parte cumprindo uma

fungdo importante.

Segundo o professor e compilador das indicagdes de Steiner para a primeira
escola Waldorf, Karl Stockmeyer (1886-1963), no Curriculo de Rudolf Steiner para as
escolas Waldorf (1976 p. 414) a experiéncia objetiva com uma pintura assenta-se
sobre dois elementos: primeiro o espaco exterior, “que deriva da percepcéo
inconsciente das superficies iluminadas e nao iluminadas e segundo sobre a
movimentagdo de cores puramente sentida”. A vivéncia com a pintura ao longo dos
anos em uma escola Waldorf percorre um longo caminho, comecando pela harmonia
de cores, com as cores primarias e as relacdes entre elas; depois com a introdugao

20



das cores secundarias em uma variedade muito maior de combinacgdes,
principalmente a possibilidade de trabalhar com as cores complementares; passando
pelos contrastes e os movimentos causados nas cores, criando espacos, areas,
temperamentos e humores; o trabalho com a cor persiste até o 8° ano escolar, sendo
pausado no 9° e no 10°3 ano, onde os contrastes de Luz e Sombra sdo explorados;
e finalmente retornando no 11° ano nas aulas de pintura, com toda intensidade e

consciéncia dos processos realizados.

4. O curso de Pintura no 112 ano na escola Waldorf- a
relacao dos alunos com as cores e com o mundo

No 11° ano na escola Waldorf, os alunos aprofundam a técnica de aquarela nas
aulas de pintura artistica, experimentando uma relacao consciente com as cores, eles
tém a possibilidade de refletir sobre aquilo que estao vivenciando, podendo aprofundar
seus conhecimentos de maneira intencional. Segundo Tobias Richter (2002, p.321), o
aluno devera aprender a avaliar a técnica utilizada em relacdo aquilo que gostaria de
expressar, conseguindo alcancar o equilibrio entre a quantidade de pigmento e agua
na aquarela, controlando as camadas e a secagem entre elas. Ainda de acordo com
Richter, ao perceber o valor expressivo das cores, o aluno vai buscando aos poucos
um estilo proprio, a partir das indicacdes objetivas na aula € desencadeado um

percurso subjetivo nos trabalhos executados.

O ponto de partida é o conceito de empatia trazido anteriormente, ao apelar
para os sentimentos dos alunos consegue-se a atencdo e concentracado necessarias
para as aulas de artes. Os exercicios e a teoria se pautam na identificacdo do aluno
com o conteudo, em um curso com 16 encontros de 1h30 de duracdo cada, o
professor deve planejar as aulas para que todas sejam experiéncias completas. Ao
longo do curso os alunos desenvolverdo quatro pinturas: uma experiéncia livre com

cores na folha molhada, um circulo de cores, uma pintura impressionista e uma

13 Na escola Waldorf o 10° e 0 11° ano correspondem ao 1° e ao 2° ano do ensino médio tradicional
respectivamente.
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expressionista abstrata, sendo que os dois ultimos seréo trabalhados em camadas,

concomitantemente.

Na primeira aula o professor vai proporcionar aos alunos um encontro com a
aquarela e suas cores vivas diluidas em 4gua, utilizando somente as cores primarias,
ele deixara os alunos livres para descobrir as misturas no papel molhado. Durante
esse contato inicial algumas impressdes ocorrem, tanto agradaveis quanto
desagradaveis, no primeiro grupo estdo: a surpresa ao ver as cores se espalharem
pelo papel molhado, o encanto com a vibragcdo das cores antes de secarem e se
fixarem; e no segundo: as misturas que ocorrem contra a vontade dos alunos, a falta

de controle das tonalidades e principalmente a dificuldade em criar formas.

Depois de executados, os trabalhos serdo apreciados, parte constituinte de
uma aula completa, a fruicdo possibilita a compreenséao da prépria pintura e da pintura
do outro. Ao contemplarem os trabalhos, os alunos terdo seu caminho com as cores
perscrutado, tendo a possibilidade de se conscientizar de suas escolhas, conhecendo-
se melhor e assim sendo instigados a colocar-se no lugar do colega. O professor pode
aproveitar a técnica da aquarela molhada e fazer dois tipos de observacéao, pedir aos
alunos que andem pela sala enquanto os trabalhos ainda ndo secaram, pontuando a
vibracdo que a agua proporciona as cores, mostrando como elas “se movem” pela

folha, ainda sem se fixarem as cores sao mais vivas e brilhantes.

FIGURA 1- AQUARELA LIVRE ALUNO DO 112 ANO

Fonte: acervo do autor
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Figura 2- aquarela livre aluno do 112 ano

Fonte: acervo do autor

FIGURA 3- AQUARELA LIVRE ALUNO DO 112 ANO

Fonte: acervo do autor

E depois, na aula seguinte, os alunos perceberdo que a pintura seca parece
diferente da molhada, as cores se fixaram e perderam o brilho, algumas se deslocaram
bastante, outras se misturaram. As transparéncias podem ser vistas, enxergando as
camadas percebemos onde os tons estdo mais saturados. Segundo Richter (2002,
p.321), a reflexdo sobre os trabalhos dos alunos ajuda na compreenséo da relagédo
entre as cores, entre contetdo e forma, além da expressividade e da legitimidade das
possiveis mensagens, permitindo que eles relacionem todos esses elementos com

eles mesmos e com suas atua¢dées no mundo.
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Figura 4- aquarela livre aluno do 112 ano

Fonte: acervo do autor

FIGURA 5- AQUARELA LIVRE ALUNO DO 112 ANO

Fonte: acervo do autor

FIGURA 6- AQUARELA LIVRE ALUNO DO 112 ANO

Fonte: acervo do autor
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Figura 7- aquarela livre aluno do 112 ano

Fonte: acervo do autor

Figura 8- aquarela livre aluno do 112 ano

Fonte: acervo do autor
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FIGURA 9- AQUARELA LIVRE ALUNO DO 112 ANO

Fonte: acervo do autor

FIGURA 10- AQUARELA LIVRE ALUNO DO 112 ANO

Fonte: acervo do autor
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Partindo dessa primeira impressao inicia-se 0 estudo da teoria de cores de
Goethe e seus apontamentos, comecando pela construcdo de seu circulo de cores
em papel seco utilizando a aquarela diluida. As misturas de cores serdo feitas na
propria folha, a0 mesmo tempo em que se procura uma passagem gradual entre elas.
E enfatizado o caminho feito por Goethe através da observacéo atenta da natureza,
chegando com os alunos, a partir das pinturas, nas combinacdes de cores
desenvolvidas com esse circulo!*. Mostrando como elas se ddo e como as pessoas
reagem a cada uma delas, provocando os alunos para que reflitam sobre suas

relacbes com as cores.

Figura 11- circulo de cores aluno do 112 ano

Fonte: acervo do autor

1% Vide capitulo 2.1,.
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FIGURA 12- CiRCULO DE CORES ALUNO DO 112 ANO

FONTE: ACERVO DO AUTOR

FIGURA 13- CiRCULO DE CORES ALUNO DO 112 ANO

Fonte: acervo do autor

Figura 14- circulo de cores aluno do 112 ano

Fonte: acervo do autor
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Figura 15- circulo de cores aluno do 112 ano

Fonte: acervo do autor

FIGURA 16- CIRCULO DE CORES ALUNO DO 112 ANO

Fonte: acervo do autor

Apbs a parte teorica dos estudos de Goethe os alunos comecaréo o trabalho
gue denominaremos de expressionista abstrato, eles serdo convidados a aplicar uma
camada de aquarela diluida sobre uma folha de papel seco, servindo-se somente das
cores primarias, sem pensar em formas, apenas espagos ou manchas de cores
isoladas. Quando comegamos somente com as primarias mantemos as possibilidades
abertas, todas as outras cores ainda podem surgir. Alguns alunos irdo comecar com
uma s6 cor, criando um clima bem especifico e conscientes de que aquele matiz

dominard o trabalho até o final.
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Nas proximas aulas serdo apresentados os conceitos de contrastes de cores?®
desenvolvidos por Itten, a partir destes estudos surgirdo ideias de percursos para as
aplicacoes de tinta e os alunos poderdo refletir sobre qual caminho tomar,
dependendo da cor utilizada a pintura seguirda em uma ou outra direcdo. Nos
momentos de apreciacdo dos trabalhos, o professor podera fazer questionamentos
em relacdo ao trabalho expressionista abstrato, se o aluno percebe alguma forma
surgindo no trabalho, se algum elemento figurativo aparece nas sobreposicoes de
camadas. O professor procura fazer os alunos refletirem sobre quem é o protagonista:

as cores ou as formas?

Partindo das respostas algo pode ser acentuado por linhas ou pontos e até
outros elementos podem ser adicionados. Em cada camada eles terdo que ponderar
sobre quais cores surgirdo a partir daquela aplicacdo, que cores continuaréo

presentes e quais desaparecerao.

Seguem os trabalhos de alguns alunos do 11° ano de 2019, agrupados por

aluno para melhor visualizacdo das camadas aplicadas:

15 Vide capitulo 2.2,.
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FIGURA 17- PINTURA EXPRESSIONISTA ABSTRATA CAMADA 1 ALUNO DO 112 ANO

Fonte: acervo do autor

FIGURA 18- PINTURA EXPRESSIONISTA ABSTRATA CAMADA 2 E 3 ALUNO DO 11° ANO

Fonte: acervo do autor

FIGURA 19- PINTURA EXPRESSIONISTA ABSTRATA CAMADA 4 E 5 ALUNO DO 112 ANO

Fonte: acervo do autor
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FIGURA 20- PINTURA EXPRESSIONISTA ABSTRATA CAMADA 6 E 7 ALUNO DO 112 ANO

Fonte: acervo do autor

FIGURA 21- PINTURA EXPRESSIONISTA ABSTRATA CAMADA FINAL ALUNO DO 112 ANO

Fonte: acervo do autor
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FIGURA 22- PINTURA EXPRESSIONISTA ABSTRATA CAMADA 1 ALUNO DO 112 ANO

Fonte: acervo do autor

FIGURA 23- PINTURA EXPRESSIONISTA ABSTRATA CAMADA 2 E 3 ALUNO DO 112 ANO

Fonte: acervo do aluno

FIGURA 24- PINTURA EXPRESSIONISTA ABSTRATA CAMADA 4 E 5 ALUNO DO 11° ANO

Fonte: acervo do autor
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FIGURA 25- PINTURA EXPRESSIONISTA ABSTRATA CAMADA 6 E 7 ALUNO DO 112 ANO

Fonte: acervo do autor

FIGURA 26- PINTURA EXPRESSIONISTA ABSTRATA CAMADA FINAL ALUNO DO 112 ANO

Fonte: acervo do autor
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FIGURA 27- PINTURA EXPRESSIONISTA ABSTRATA CAMADA 1 ALUNO DO 112 ANO

Fonte: acervo do autor

FIGURA 28- PINTURA EXPRESSIONISTA ABSTRATA CAMADA 2 E 3 ALUNO DO 112 ANO

Fonte: acervo do aluno

FIGURA 29- PINTURA EXPRESSIONISTA ABSTRATA CAMADA 4 E 5 ALUNO DO 112 ANO

Fonte: acervo do autor
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FIGURA 30- PINTURA EXPRESSIONISTA ABSTRATA CAMADA 6, 7 E FINAL ALUNO DO 112 ANO

Fonte: acervo do autor
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FIGURA 31- PINTURA EXPRESSIONISTA ABSTRATA CAMADA 1 E 2 ALUNO DO 112 ANO

Fonte: acervo do autor

FIGURA 32- PINTURA EXPRESSIONISTA ABSTRATA CAMADA 3, 4 E 5 ALUNO DO 112 ANO

Fonte: acervo do autor

FIGURA 33- PINTURA EXPRESSIONISTA ABSTRATA CAMADA 6 E 7 ALUNO DO 112 ANO

Fonte: acervo do autor
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FIGURA 34- PINTURA EXPRESSIONISTA ABSTRATA CAMADA FINAL ALUNO DO 112 ANO

Fonte: acervo do autor
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FIGURA 35- PINTURA EXPRESSIONISTA ABSTRATA CAMADA 1 E 2 ALUNO DO 112 ANO

Fonte: acervo do autor

FIGURA 36- PINTURA EXPRESSIONISTA ABSTRATA CAMADA 3 E 4 ALUNO DO 112 ANO

Fonte: acervo do autor

FIGURA 37- PINTURA EXPRESSIONISTA ABSTRATA CAMADA 7 ALUNO DO 112 ANO

Fonte: acervo do autor
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FIGURA 38- PINTURA EXPRESSIONISTA ABSTRATA CAMADA 8 E 9 ALUNO DO 112 ANO

Fonte: acervo do autor

FIGURA 39- PINTURA EXPRESSIONISTA ABSTRATA CAMADA FINAL ALUNO DO 112 ANO

Fonte: acervo do autor
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FIGURA 40- PINTURA EXPRESSIONISTA ABSTRATA CAMADA 1 E 2 ALUNO DO 112 ANO

Fonte: acervo do autor

FIGURA 41- PINTURA EXPRESSIONISTA ABSTRATA CAMADA 3 E 4 ALUNO DO 11° ANO

Fonte: acervo do aluno

FIGURA 42- PINTURA EXPRESSIONISTA ABSTRATA CAMADA 6 E 7 ALUNO DO 112 ANO

Fonte: acervo do autor
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FIGURA 43- PINTURA EXPRESSIONISTA ABSTRATA CAMADA 8 ALUNO DO 112 ANO

Fonte: acervo do autor

FIGURA 44- PINTURA EXPRESSIONISTA ABSTRATA CAMADA FINAL ALUNO DO 112 ANO

Fonte: acervo do autor

O outro referencial tedrico que alicerca o curso de pintura € um curto panorama
da Histéria da Arte ocidental, do Renascimento ao Abstracionismo, usando a relacao
destes movimentos com as cores, a exposi¢cao de algumas obras visa dar ferramentas
para andalise dos elementos presentes nos trabalhos dos artistas e dos préprios

alunos.

Partindo das ideias dos impressionistas em relacédo a luz e a cor, os alunos
iniciardo outro trabalho do curso, esse ao ar livre, escolhendo algum elemento da
natureza presente no patio da escola sairdo em busca de um lugar para observar uma

paisagem. O professor devera fazer uma explanacdo sobre a composicdo de uma
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pintura impressionista e a utilizacdo dos novos materiais, mostrando alternativas de
enquadramentos e escolha de angulos. E importante demonstrar o uso das cores na
paleta, as misturas que serao feitas e as cores que permanecerao puras para serem
misturadas na visao do observador, além da quantidade de agua necesséria a diluicdo
do pigmento. Os alunos deverdo perceber a importancia da luz do sol e como ela

incide sobre as coisas, projetando sombras e mudando os tons das cores.

Com os alunos realizando seus esbogos no patio, o professor passa
guestionando o que eles estdo vendo e apontando para aquilo que alguns nao
conseguem captar sozinhos, instigando o olhar apurado, buscando fazer com que os
jovens enxerguem o mundo a sua volta de maneira objetiva. Depois disso o professor
perguntara que cores eles veem, se existem tons mais claros ou mais escuros, qual
tipo de sombra um elemento faz no outro e a sua volta. A partir das respostas as
perguntas e de suas proprias percepcdes, os alunos desenvolverdo tanto suas

pinturas quanto suas concepcoes artisticas.

Seguem alguns dos trabalhos impressionistas realizados pelos alunos do 11°
de 2019:

FIGURA 45- PINTURA IMPRESSIONISTA ALUNO DO 112 ANO

Fonte: acervo do autor
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FIGURA 46- PINTURA IMPRESSIONISTA ALUNO DO 112 ANO

Fonte: acervo do autor

FIGURA 47- PINTURA IMPRESSIONISTA ALUNO DO 112 ANO

Fonte: acervo do autor
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FIGURA 48- PINTURA IMPRESSIONISTA ALUNO DO 112 ANO

Fonte: acervo do autor

FIGURA 49- PINTURA IMPRESSIONISTA ALUNO DO 112 ANO

Fonte: acervo do autor

45



FIGURA 50- PINTURA IMPRESSIONISTA ALUNO DO 112 ANO

Fonte: acervo do autor

FIGURA 51- PINTURA IMPRESSIONISTA ALUNO DO 112 ANO

Fonte: acervo do autor
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FIGURA 52- PINTURA IMPRESSIONISTA ALUNO DO 112 ANO

Fonte: acervo do autor

FIGURA 53- PINTURA IMPRESSIONISTA ALUNO DO 112 ANO

Fonte: acervo do autor
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FIGURA 54- PINTURA IMPRESSIONISTA ALUNO DO 112 ANO

Fonte: acervo do autor

Ao final do curso os alunos terdo trabalhos muito diferentes, realizados em
caminhos técnicos particulares e que movimentam sensacdes e percepcdes internas
opostas. A pintura impressionista, com suas paletas e cavaletes, trabalhando ao ar
livre, posiciona o olhar do aluno para fora, para 0 mundo a sua volta. A pintura
expressionista abstrata propde um olhar para o significado subjetivo das cores,
formas, linhas e desenhos, voltando o aluno para dentro de simesmo e de sua relagcao
com o invisivel. Sdo caminhos de criacao opostos, cada um com suas facilidades e
dificuldades, ambos pautados na cor como elemento principal da expressividade.
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5. Conclusao

As aulas de artes sdo parte essencial dentro de um curriculo escolar que se
preste a educar seres humanos como individuos integrais, que possuem
personalidades com diferentes aspectos e que apreendem o mundo de maneiras
distintas. O trabalho artistico se encontra no centro de duas polaridades: o pensar
cognitivo, das aulas de exatas e ciéncias e o fazer corporal da educacao fisica e
danca, sendo o ponto de transicdo entre o estimulo mental e o fisico, servindo de
ligacéo entre eles. Esse elo, criado pela arte, possibilita que o contetdo ministrado de

maneira tedrica seja transformado em pratica no mundo e vice-versa.

Colocar as aulas de artes dentro do curriculo escolar € permitir que os alunos
consigam ter espaco de reflexdo e desenvolvimento de seu mundo interior. A arte
funciona como ponte entre aquilo que externamos para o mundo e aquilo que
interiorizamos a partir do mundo. Sendo essencial para o desenvolvimento desta

flexibilidade emocional.

O curriculo das escolas deveria ser pautado no desenvolvimento integral do ser
humano, estad cada vez mais evidente o papel da instituicdo escolar no ensino das
relacdes saudaveis entre as pessoas, que serdo futuros adultos exercendo seu papel
no mundo. As criancas comeg¢am seu desenvolvimento imitando os seres humanos a
sua volta e vao aos poucos criando suas préprias maneiras de lidar com 0 meio em
que estado inseridas, mas € muito importante ter exemplos para desenvolver todo seu
potencial humano. A arte deveria ter protagonismo no amadurecimento saudavel das
criancas e jovens, somente com pessoas capazes de se relacionar com as outras,
capazes de se colocar no lugar de outrem, conseguiremos amadurecer como

humanidade.
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Apéndice

Texto completo dos capitulos 2.1 e 2.2:

2.1 As cores e a teoria de Goethe

Goethe reformulou as referéncias existentes sobre as cores em 1810,
confrontando as ideias de Newton sobre luz e cor, ele achava que nossas sensacoes
crométicas ndo poderiam ser consideradas puramente fisicas, pois ndo seriam
moldadas somente pelos 6rgdos da visdo, mas também pela maneira como

pensamaos.

Goethe organiza seus estudos cromaticos em relacédo ao olho, quando fala da
cor fisiologica; em relacdo a luz e sombra, quando fala da cor fisica; e em relacédo a
matéria quando fala da cor quimica. Acima destas trés vertentes reina a cor fisiolégica,
pois esse € o fio que conduz toda sua teoria. A cor fisiologica € a experiéncia que
temos quando olhamos para o mundo, € por exemplo, 0 que nosso olho vivéncia
guando olhando para o vermelho por um tempo, ao desviar o olhar, vemos a mesma
imagem na cor verde. A cor fisica € o arco-iris que surge quando o sol incide nas
nuvens cheias de goticulas de agua. E a cor quimica € a cor pigmento, presente nos

objetos e materiais do mundo.
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A partir de seus estudos, Goethe (1993), investiga o comportamento do 6rgao
da visdo, observando uma das caracteristicas mais importantes do olho em relacéo
as cores, sua adaptabilidade, ou seja, o fato do olho completar a cor vista com a cor
complementar. Goethe descreve por meio da totalidade exigida pelo olho, a lei
fundamental de toda a harmonia cromatica (1993, p.125). Para ele toda a explicacéo
da cor esta relacionada ao modo como ela aparece na natureza, esse fenébmeno liga-
se diretamente a maneira como 0 nosso 6rgado visual capta a cor, pois 0 ser humano
ndo esta separado da natureza, assim ele a observa e ao mesmo tempo interfere em

Seus Processos.

Goethe constrdi sua teoria baseado na luz e na escuriddo, colocando a cor no
centro destes dois elementos. Entre a luz e a escuriddo a cor comega a existir,
segundo Goethe (1993, p.14), as cores s&o 0s atos e paixdes da luz. Ele (1993, p.125)
chama apenas duas cores de puras, ou arquetipicas: o amarelo e o azul. Elas sdo
polares e estdo na base do circulo das cores, o que significa que em um amarelo puro
€ impossivel existir azul e vice e versa. O amarelo € a cor mais proxima da luz, surge
quando ela brilha através de um meio opaco, colocando uma resisténcia a escuridao,
se a escuriddo fica mais densa surgem o laranja e o vermelho, a luz batalha seu
caminho pelas gradacdes de opacidade. O azul € mais proximo da escuridao, se ela
é clareada, através de um meio opaco, aparecem tonalidades de violeta e vermelho.
Se olharmos montanhas distantes no horizonte, elas parecem azuladas, o azul esta
sempre distante de n6s. Em compensacao o vermelho esta proximo, “ele ocupa o
apice do circulo das cores”, segundo Goethe (1993, p.124) é a cor mais completa.
Seu tratado € baseado nestes opostos e em suas intensificagdes, com o vermelho-
amarelo a luz domina a escuriddo, com o azul-violeta a escuriddo domina a luz, e com

o verde ambos estdo balanceados, criando equilibrio.

Com seu esquema de seis cores, Goethe desenvolveu sua teoria da
harmonia, formando pares entre elas: Cores harmonicas (complementares), estdo nos
opostos no circulo, sdo verde-vermelho, azul-laranja e amarelo-violeta, elas foram
assim chamadas pois sua combinacdo traz a sensacdo de totalidade; Cores
caracteristicas, ele achou-as pulando uma cor ao combina-las, vermelho-amarelo,
amarelo-azul e azul-vermelho, esse tipo de combinacdo traz a sensacdo de

vivacidade, sdo pares arquetipicos, representam sensacdes e situacdes muito basicas
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na vida do ser humano; Cores monotonas, assim denominadas pois estdo muito
préximas no circulo para criar um efeito, sdo amarelo-laranja, laranja-vermelho,
vermelho-violeta, violeta-azul, azul-verde e verde-amarelo, o interessante nelas é a
indicacdo de progresso, utilizando essa sequéncia de cores conseguimos um

degradé’®.

O circulo das cores € um mundo por si s6. Goethe se refere assim ao seu
tratado, pois essa impressdo vai além dos sentidos, ele fala em um sentido moral
existente nas cores. No ultimo capitulo de seu livro, Goethe (1993, p. 165) discorre
sobre o efeito sensivel-moral das cores, segundo ele “a cor produz um efeito
especifico sobre o homem ao revelar sua esséncia tanto para o olho quanto para o
espirito”. Concluindo que as cores podem ser usadas para fins psicologicos e
terapéuticos. Segundo Pedrosa (1982, p. 62), esta parte da teoria de Goethe
forneceria os elementos fundamentais para o desenvolvimento dos estudos sobre a
psicologia da cor e serviria de base para a moderna simbologia croméatica

espiritualista.

2.2. As cores e 0S movimentos artisticos

O caminho que as cores fazem dentro dos movimentos artisticos pode ser
descrito como desbravador, as mudancgas entre a relacéo dos artistas renascentistas
e 0S impressionistas com a cor sdo enormes e o nivel de aprofundamento ao qual
chegaram os abstracionistas é fantastico. Nesse percurso, a cor, antes relegada a
decorar 0s objetos presentes na cena retratada, passa a protagonista da pintura
libertando-se do figurativo.

Segundo Pedrosa (1982, p.124), o Impressionismo foi apresentado pela critica
moderna como movimento que “rompeu com as rédeas da forma dos movimentos
passados”, trazendo uma nova estética, oposta aos conceitos greco-romanos gue
vinham sendo aproveitados pelos artistas anteriores. Dentre as muitas diretrizes deste
novo impulso algumas séo tidas como primordiais segundo a professora Graca
Proenca (2018, p. 207): a pintura deveria registrar 0os tons que os objetos adquirem
ao refletir a luz do sol em um determinado momento do dia; as figuras ndo deveriam

ter contornos, pois as linhas sao abstragcbes para representar imagens; as sombras

16 Do francés dégradé, significa aquilo que degrada, que vai se acabando. Na pintura ocorre quando
em uma area onde duas ou mais cores sdo sobrepostas formando uma transi¢cdo suave entre as cores.
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deveriam ser luminosas e coloridas e ndo escuras e pretas; as cores complementares
deveriam ser usadas para criar 0s contrastes de luz e sombra; e as cores e tonalidades
nao deveriam ser obtidas na mistura de pigmentos, mas sim pelos olhos do
observador que ao enxergar pequenas pinceladas de cores diferentes produz a
mistura em sua retina. Esse ultimo item foi muito estudado por Josef Albers (1963,
p.42), segundo ele a mistura Optica acontece quando duas cores sdo percebidas

simultaneamente como se estivessem combinadas, produzindo uma terceira cor.

Para estudar o Impressionismo podemos comecar pela obra: Impresséo,
nascer do sol (1873) de Claude Monet (1840-1926), que deu origem ao nome do
movimento artistico. Os artistas impressionistas ndo tinham a intencdo de reproduzir
a realidade fidedigna, mas sim dar ao observador uma sugestdo daquilo que queriam
representar, utilizando para isso manchas de cores vivas e pinceladas curtas e
interrompidas. Segundo Proenca (2018, p.212), a grande preocupacéo de Monet e de
muitos impressionistas eram as pesquisas sobre a luz solar refletida nos seres
humanos e na natureza. O artista buscava representar a luz natural prépria dos
espacos ao ar livre, a técnica plein-airl’ permitia captar as mais fugazes sensacoées

de luz e condicbes climéticas.

Segundo Pedrosa (1982, p.129), “alargar os limites do emprego da cor
constituia o objetivo de quase todos os pintores impressionistas”. Ainda segundo este
autor, um pintor que foi considerado impressionista, mas tinha uma pintura muito
diferente do resto dos integrantes do movimento foi Auguste Renoir (1841-1919),
continuando a linhagem de grandes coloristas, ele usava uma gama enorme de cores
contrastantes, mantendo a delicadeza e suavidade pois criava passagens entre 0s
tons para amortecer os choques entre as cores. Sua paleta de cores ia dos escuros

intensos até o branco absoluto, passando por cores puras no caminho.

A partir do Impressionismo a pintura comeca a buscar novas solucdes plasticas
para o trabalho com as cores, e diversos pintores se destacam sem realmente
pertencer a esse movimento. Um pintor que teve o inicio de sua carreira ligado ao
impressionismo foi Paul Cézanne (1839-1906), mas que tomou outros rumos ao longo

do tempo. Segundo Proenca (2018, p. 243), ao contrario dos impressionistas ele ndo

7 Tradugéo: ao ar livre
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Se preocupava com a passagem da luz do sol sobre as paisagens que retratava, mas
sim com a permanéncia das paisagens, com a estrutura por tras daquilo que estava
vendo na natureza. Essa mudanca de concepg¢do estética € uma ruptura com o
movimento impressionista, pois embora ele persista com o uso das cores puras, com
contrastes entre areas bem delimitadas, a tendéncia de Cézanne era transformar os
elementos da paisagem em linhas verticais, horizontais e formas geométricas. De
acordo com Proenca (2018, p.243), fica claro a influéncia que Cézanne exerceu sobre
os artistas dos movimentos seguintes, que passaram a nao dar tanto valor a

perspectiva, pois hdo tinham mais a intencao de retratar a realidade.

Quando se estuda a cor, um dos mais importantes artistas foi Vincent Van Gogh
(1852-1890), sua paixao por recriar a beleza da natureza e dos seres humanos com
a cor é notdria. Segundo Pedrosa (1982, p. 129), Van Gogh comeca suas pinturas
com cores escuras e utilizando muito preto, talvez pela dramaticidade dos assuntos
escolhidos. De acordo com Proenca (2018, p. 244), seus primeiros trabalhos ainda
estavam ligados a tradicdo holandesa de pintura, quando viveu entre 0s mineiros
belgas num periodo de pobreza, seus quadros eram sombrios e melancélicos. Depois
de varios conflitos pessoais ele mudou-se para Paris e teve contato com o
impressionismo, além de se aproximar da obra do famoso colorista Chevreul, com isso
seus quadros ganharam matizes Unicos. Nos seus ultimos meses de vida, Van Gogh
pintou cerca de 80 telas com cores fortes e linhas retorcidas, segundo Pedrosa (1982,
p.129), sua Ultima paleta de cores constituia-se de cores puras e fortes, além do
branco, as vezes nao usava preto, substituia-o por azul-da-prassia. Suas obras deram
passos largos em direcdo a arte moderna, Van Gogh via a expressao da vida interior

das coisas e pessoas pelas cores.

ApoOs o Impressionismo, muitos movimentos foram importantes no caminho
para o Abstracionismo. Indo na vertente de Van Gogh, que usava as cores de forma
exasperada e até agressiva, ha Alemanha surge o Expressionismo, segundo Proenca
(2018, p.251), esse movimento pode ser visto como uma reagao ao Impressionismo,
acrescentando a preocupacdo com a luz e a cor as emog¢8es humanas e as angustias
gue fizeram parte do homem do inicio do século XX. Um nome importante e conhecido
mundialmente no Expressionismo é o do noruegués Edvard Munch (1863-1944), ele

mantém o uso de cores fortes e puras, porém suas figuras e paisagens nao sdo nada
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realistas. Munch usa contorgdes e distorcdes para expressar emocoes perturbadoras.
De acordo com Proenca (2018, p.252), os expressionistas sdo “deformadores
sistematicos da realidade”, por isso acabam pintando quadros que fogem das regras
tradicionais de equilibrio em uma composicdo e da harmonia das cores, a importancia
desse movimento faz dele o primeiro grande impulso da arte moderna, antecipando a

arte abstrata.

Nesse caldeirdo de movimentos haviam muitas possibilidades, a cor e a sombra
continuavam seu embate constante, a forma servia de palco para essa disputa, 0
sombreamento dos objetos vinha sendo abandonado a muito tempo, com ele a ilusdo
de perspectiva também. No surgimento do Impressionismo a cor é questionada, no
Expressionismo o tema € questionado, no Fauvismo a perspectiva € questionada, no
Cubismo a realidade é questionada, e nesse fervor surge o Abstracionismo, onde tudo
€ questionado ao mesmo tempo, todos os elementos da obra precisam de um
significado mais contundente, e por isso sdo postos em duvida. Os artistas abstratos
sairam em busca de algo mais profundo, que nédo estava na superficie das coisas

COmMo as enxergamos, mas sim no invisivel.

Os estudiosos da Arte consideram o pintor russo Wassily Kandinsky (1866-
1944) o precursor da pintura abstrata, segundo Pedrosa (1982, p.131) ele foi um dos
mais destacados teodricos do Abstracionismo, seus livros revelam um trabalho
filosofico voltado para arte, escritos por um profundo conhecedor da pintura e com
uma relacao de extrema sensibilidade com a cor. Para Kandinsky a obra compunha-
se de dois elementos: “o interior e o exterior. O interior € a emocao na alma do artista,
esta emocao tem a capacidade de despertar uma emocédo idéntica na alma do
observador”. Segundo Pedrosa (1982, p.131), o elemento exterior € formado pelos
meios materiais que o artista usa, ele nos conta que Kandinsky dizia: “a arte moderna
s6 existe quando os signos se transformam em simbolos”. Em 1910 ele funda o grupo
Der Blaue Reiter'® em parceria com o pintor expressionista alemao Franz Marc (1880-

1916), possibilitando uma transicédo entre esses dois movimentos.

18 O Cavaleiro Azul: designa um grupo de pintores expressionistas criado em 1910 em Munique, ao
qual pertenciam os artistas: Wassily Kandinsky, Franz Marc, Paul Klee, Alexej von Jawlensky, Marianne
vonWerefkin, August Macke, Gabriele Munter, Lyonel Feininger, Albert Bloch e
outros. O nome que adotaram para este movimento sintetiza a paixao de Franz Marc pelo cavalo e de
Kandinsky pela cor azul. Os seus principais pontos de interesse eram a arte primitiva, a arte intuitiva,
o potencial das associacdes psicolégicas e simbdlicas da cor, da linha e da composi¢céo, sendo muito
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Kandinsky foi professor da Bauhaus'®, a escola de artes de vanguarda fundada
na Alemanha em 1919, mesmo ano da fundacéo da primeira escola Waldorf, ambas
iniciativas surgindo no pos-guerra em uma Alemanha que precisava renascer, assim
como outros nomes importantes no abstracionismo: Paul Klee (1879-1940), Johannes
Itten (1888-1967) e Josef Albers. Encontramos forte influéncia dos estudos de Goethe
na sua obra e em suas teorias sobre as cores, em seu livro: Do espiritual na arte
(1912), Kandinsky instiga o leitor a pensar nas cores separadamente, cada uma com
suas caracteristicas individuais. Segundo Lilian Ried Miller Barros (2011, p.184),
Kandinsky realiza uma verdadeira imersdo nas cores, interpretando suas forcas
essenciais, movimentos, temperamentos e até seus tons musicais, ele via nelas a
possibilidade de exercer influéncia direta sobre a alma. Algumas de suas observacoes
foram inspiradas em Rudolf Steiner?®, chegando a envolver-se com as ideias

relacionadas a Antroposofia.

Goethe foi um dos tedricos da cor que mais exerceu influéncia sobre os mestres
da cor da Bauhaus, dentre eles o0 aleméao Paul Klee, um dos grandes artistas do século
XX, segundo Proenca (2018, p.263), ele conheceu e conviveu com artistas de diversos
movimentos, mas seguiu uma linha independente inovando e criando suas proprias
concepcOes artisticas. De acordo com Barros (2011, p.111) sua teoria das cores é
inspirada pelo “movimento cdésmico universal”, o que explicaria muitas de suas
consideracdes sobre as formas e sua concepcédo de circulo cromatico. Klee vé as
cores como elementos em movimento constante, sempre se transformando, para ele

a investigacao visual deveria decodificar as representacfes das cores na natureza e

influenciados pela musica expressionista do compositor Arnold Schoenber. O grupo desfez-se em 1914
com o inicio da primeira guerra mundial.

1% A Bauhaus surgiu da fusdo da Academia de Artes de Weimar e da Kunstgewerbeschule do pintor
Henry van de Velde, ela representou um marco na histéria do ensino de Artes. Seu fundador foi Walter
Gropius, que desejava criar um ambiente educacional diferente, baseado em um espirito de trabalho
comunitario, integrado a indudstria. A Bauhaus desenvolveu um programa de ensino avangado, que
pretendia estar em sintonia com os fatores sociais, econémicos e tecnolégicos de sua época, sem se
esquecer dos processos criativos essenciais aos seus alunos futuros artistas. A ideia da escola era a
democratizacdo da Arte, por meio da sua aplicacdo na producgdo industrial. A Bauhaus queria tirar a
producdo artistica das academias.

20 Fil6sofo, educador, artista e esoterista. Foi fundador da Antroposofia, da pedagogia Waldorf, da
agricultura biodinamica, da medicina antroposéfica e da Euritmia. Nasceu em 1861 na Austria e morreu
na Suica em 1925.
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sintetiza-las no circulo cromatico, assim atingiriamos o verdadeiro “conceito césmico
das cores puras” (BARROS, 2011, p.119).

Johannes lItten, artista e pedagogo da Bauhaus, considerava a caracteristica
sensivel-moral das cores de grande importancia. Segundo Barros (2011, p.67), o
professor Itten dizia que a preferéncia individual em relacdo as cores era pura
informacédo para o desenvolvimento do autoconhecimento dos seus alunos, ele
achava que o gosto por uma certa gama de cores, revelava seu temperamento, suas
habilidades e suas limitagdes. Para Itten o pigmento ndo é o que determina a cor que

enxergamos, ela s6 adquire significado e contetdo pela percep¢do humana.

Segundo Barros (2011, p.96), ele desenvolveu, ao lado de seu professor Adolf
Holzel (1853-1934), seus estudos cromaticos baseados em contrastes: Contraste de
tom ou matiz, é inerente as cores, todas as cores separam espagos ou criam espacos
guando se encontram; Contraste de claro e escuro, € a diferenca entre cores mais
luminosas e mais escuras, como amarelo e azul; Contraste de quente e frio, versa
sobre a temperatura da cor, porém é relativo e depende das outras cores; Contraste
de cores complementares, sdo aquelas que estdo em oposicdo no circulo das cores,
amarelo e violeta, azul e laranja, vermelho e verde; Contraste simultdneo, diante uma
cor o olho automaticamente produz a cor complementar; Contraste de qualidade ou
intensidade, ocorre entre cores puras e cores misturadas com branco, preto ou com a
complementar; Contraste de quantidade, mostra qual deveria ser o equilibrio entre
quantidades de cor de menor e maior intensidade. Esses contrastes podem ser
observados em qualquer composicéo, Itten procurava alertar seus alunos quanto a
importancia de tais conhecimentos sobre as relacbes entre as cores e suas

intensidades.
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